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༄༅ །ཇྗེདཛུཾནདོབཟང་རྟངབྱཇཡྱྱི་གསྲུཔའབུམ་ མ༽ བར། ཐོག་མཐའབརད་ངགེ་བ་དམཆོས་བདུད་རོའི་རིལ་་ 
སིི ིཾིཾེཾེྲེྲེེེེེེཇ=་ ༣༧༨ 


༨, ¬~ 


གྱི་ལོ་ ༡༩༩༥ ཟླ་ཚེས་ལར་གརྦྱ་ཧལ་སནིེང་ཝེ་ལིང་སོགླཾབགྲུ་ར་དེ་ཝསྤ་པར་བྱ་སན་ཁཱས་པའ། 




















༡༨༢༨ 


པིསཔོས་ 


།ཆོས་ཀྱི་ཧལ་ཕོསན་ཊཿིནཚོ་དེཊ་པའི༽ \ ཆོས་འྱཧུདའ་ཛེ་དའི་ཉན་རས་གྲུ་ལ་འབུ་དེ། །ཆེསེ་སུནཀཅིག་ཆོག་གསོལ་འདེངས་དམིགས་འཚེ་མའ། ཆོས་སོར་གསརནིངཊ་ནེེ་ཡཡིའྱཆརུད་ཐོ་ཡེལ། །རེ༥༥༥ར༩༥འཞིཆེཨེ་ཕུཔཿཇཊ། 
།ལི་བཞེ་ཧེང་ལཾ་ཡངྒནཱཔ་། ༢ཇམ་མགེན་ཡབྲཝས་འཆུདཔར།༩༦ས་༥༢༠༩གྱ༡དུད་ཚེ། རེསས་འཇུཊ་ཨ།ལ་ཝན་ཡོཔེས་ཀྱི་ཞིངསི་གཆེང་ནེཌ་མེཡམ་ནཿའྱཐུལ་ནཱས་མནྡ་པའཚུནརེནལ་ཆེས་བླམགས་མཛད་པཡིད་མེགས་འཛེ་མའིའེརུ་ཐུམ་དུ་ཐཤས་པའ་ 
ཆོས་སེར་ཞཿཿཔསཿདྨ་་ལེར་ནཆེན་ཊེ་ཁྲ་ཞེངསརལླ་ཞིགས་པ༨༩ཆས་དྭགས་པར་ལྭ ས་ཀ གྲསཿཔཔུལྡཱཀས་པ་ལས། སེ་སཱཧཱཀཿདཔོའི་སོད༡༼ ལི པརྦ་ལམི་ནལ་འྲ་བོརལླགད་འདུའས་སིན།ལམ་དངའཆས་པ་འཇམ་དངས་འདེ་བརི་ྡོརེས་༥ 
མཛད ༼།ཁེ༽ཨའྱཧུད་ཞམ་ཐར་མདུང་ཚེ་རས་པ་རང་ཏམ།འཔ་ལྟི་ར་ཞར་འཆས་ལ་འཆུར་རེས་མཛད༥། བངྱ་ཧཱད་ལཱགས་ཀྱེ་འ་མལྐ་ནལ་འྷ་ཐོརདཀའ་ཞན་ཝ་བྱ་ར་༢འདཔའཨག་༠༠༠་ཛར་ཡ། ནམ་དག་འཀསལ་ཆྭ་ཞོག་གཟེག་ཝ་མ་3མས་པས་མཛད་པ།༥། 
༡འ༤༥། ༼གདབཔ་པཔ་འ ཚེ་༧ལལཌོརཁོའ་ལས་མོ་གྲས་ གྱིརྙོན“ ཨྨཾཀ་ས་དཔོས་གྲའ་འཁུམ་ཞས་ལའ་ཨ་འ་མོང་།ཆེས་མཛད༥། ༼ི་ཆེ་ཚོཔཊཿ་ཡལེགསངགཱྱ་ཤིལ་ས་ཚོགས་དགེས་འདོད་འ་དུང་བཨདུད་ཆེ་རས་ཡས་མཛད་པ། ༼ཆིད་དྲཡི་གས་བ ཚེམཁིཝཊོར་ལེཝེའས་ 
མང༥ཚོགས།ཡད་ཀ་ཞི་སནོར་བུ་འ༣ན།༩པ་༥༤ཛད་་། ༼ཚེ༽ ཆརའགེབས་དང་སད་འྲ་པའཨོལསལོ་གྱུལ་ཇུལ་མི་འདེམེའླགི་གངམ་དྲད་པ་མ།ཁནབེས་ཿཛད་པ། ༼ངི༽་མའྦི་ནལ་འ༅ེརེལ་འཉེ་ནནས་ཅ༠ཚོ་ནཁྦ་གུངབ་དབེ་མས་ཡས་འཇདཔ། དགའ་ཝརྣ་ན་བྱར་མལདམར་ 
ཁྲིདད༦༠༥ཤེངས་འཇམ་༡རསས་ ཞན་པས་མཛདཔ། ཟ་ཆ་འྲནལའེརྦ་ིམིད་ཡིཀ་ཚྷེམམ་ཅེར་ལཔའ་། ཝ་མཁྲིནམ་འབོམདཔའེལ་ཡམཤོ་ཨི་གངས་འཅད་མ།། དེདཔའེལ་བའྲིལ་འོ་དགའ་ཚམཞོདེསའཿད་ལམ་ནམ་པ་ོམས་འདེནོརྱ་ཉས་ 


3, > རཛདཡ་འཅབ། ༼གེ༽༨གས་བ་མའོ་ཕིལ་བྲ་གུལམོལ་དེནེ་ཡོད་མཁ་ས་ཐུཿ་ཤེས་ཿཛདཔ། ལས་མོ་ཀ།དངེས་གུལ་སུནའྱཀངརྭ་གེལའི་ཆེ་ནྲ་ཚིས་མཛད་པ་བཅང་།། /༼༠ེདུལ་ཝན་པ༩རམའྦིཁིད་ེག་དཔོས་གུར་ཡུན་འྱརརལ་དས་འདུན་པས་མཛ། 
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པ། ༼ཝ༽ དམགས་བྱཿལེས་ཚོགས་བརུ་གཅིག་གེ་དེནོབཤད། ༼དི༽ཡས་ཆོགས་འཆུ་གཅིག་ནག་འགྲོས་ན།། ༼ནི༽ཆེ་ཆཿ༠ལ་བཏེནཡཁེས་འཆུད་་བུམ་སྲུལ། དམེགས་བཚོ་མའིབྒཞེན་ཡེག། ཉེར་མཁོལིལས།ཁ་ཚར་ནཿཔ་མཚུཆེནད་པཁ་ལྡནཔས་ཤེ་ས་ 
ཀིས་མཛད་པ་འཅང་།། །༼པ༽ དམེ་གསའཆེ་ཿེའེལ་གླུ་བདེནགཉིས་ཐེམ་ལས་དང་། ས་བཅུད་ཁུམ་གྒྲའ་ཨྱཱིན་ཐབས་ནག་འགྲེམ་མ་ལྷགས་མཆེས་རྗེས་༠ཛད་པ། ཌྲ་མལེནལ་འོརྲ་བེ་ཟིན་ཞིས་ཇེ་གུང་འཔ་འབ་མཛད་༥། དམེགས་བཆེ་མལྡེ་ཞོནས་མེ་ཏོག་སླུའ་ཆིང་། 
འཐོརྦ་ཚུལ་ཧ་ཚག་ཇྲེདུཔ་གེས་མཛད་པ་བརས། /༣༽ཆརའབེབས་དང་སད་འྭསཿལཁོརལོ་གྫུ་ཚུལཁྲེ་ཆེནཆུབཟང་ཡས་མཛདཔ། ༼བི་༽དམེགས་བཆེ་འ།ྱེ་ར་ལ་ཆ་ཆ་ནའདུག་ཆོག། དམེགས་བེཿལྭཾ་གོ་ནས་གདོནཊགེགས་ཞིཆོག། རྗེ་ཁསྭ་བྲ་ཚུལ་ནམས་ཝ་ཡོན་༥ 
རེས་མཛདཔ། དགེེ་ལནཁྱ་ཧཱནཔྱ་ཆས་པལྕེ་སོན་མ་བརུས།༼༠༽དགའ་ལན་ལ་བྱས་མའིའཆད་ཀརྱ་བཚུལ།། ༼ཙེ༽དམེགས་བེ་མའིཆོས་གྐེརྦ་གེའླརུད་འོ་གསེར་ཨེ་ཐེཔུའ།༼༧ཚ༽སུགས་ནོད་འུའིཁྲ་ལའྱ་བའྲེ་བ་བལ་ཚུལཁྲི་མས་ནམ་གལ་༡་ 
གེས་མཛད་པ།/ཛི༽ ལྷ་མོ་རིག་བྱེད་མའེ་སྒུ་ཐབས་“ཛུཆེནཁྲ་ཡས་མཛད་པུ། རྟེ སྨན་ཆ/གེ༽ པརད་མེགས་འརེེ་མའི་ིཀ་ཚིག་དནརབ་གསལ་མཁཁ་བ་ཝ་པས་མཛད་ཤུ། ༼ཞི༽འདོདྲ་གའགའ་ཞིག་གྲེ་ལུགས་ཆེངསལ་ཆོག་རགཡུ་གར་དབངགེས་ 
མཛད་པ། ༼གི༽རལ་བ་ཚོངཁ་པལེ་ལོངཆེད་བྲག་ཤིས་གཡས་འྱལིལ་མཚན་སོག་ནོམེ་ནཧནྱམེས་མཛདཔ། ༧༽ཇེ་ག་ཨ་ལ་བཉེནམལཆྭ་སུཁ་བདུད་ཚིགྱིརྒུ་ཧུམལི་ཝ་དོརགྲལ་སུས་མཛུདཔ། ༼ཅི༽དམེགས་བཅེ་ཨའེའབ་འཁེལ་ཆདསཅནྱལེ་ཧི་གཙུག་གི་ 
 ཡེད་བཞེནོརབུ།དམེགས་བཅེ་མའྲི་ཚ་འཐེལ་གྲསུམ་བཅེ་གས་རེནཆེནགསུམ་ཡྱི་ཕེངབ་འརྩས། ༼ཆེ༽དམགས་བཅེ་མའ་ཡུབ་རྒོར་བདུནྱི་ནམ་བཤད་དགེ་ལྡནྱར་ལ་སྲེད་ནོར་བུ་ནམ་བདུན། ༼ཇི༽དམེགས་བཅེ་མལིབ་ེན་ཡེགྲ་བུར་འདེབྲས།༼ཧ༽དམེགས་ 
བརཆཅ།འི་ཁས་ཚོགས་མུ་ཏིག་ཕེངབ། ༼ཏ༥ དམིགས་བརེ་ཅ།ལིའཕོ་ཁིད་འཇམ་མགོན་ཞ༩་བཟངབལ་བའེ་གསེར་ཁུག། ༼ཐ༽ཕགས་ནོར་འརུལིབླ་གབྱ་བལིའགེལབ་དོན་སྫོལ་གྲས་ས་ལན། ༼དེ༽ འཇཿ་ཨ་གོནྭ་བ་མ་འཾགས་གསུམ་གྱི་གླུབ་9ྱི་སོ་ནས་ནམ་སྲབཨི་ 


༧། །ནོར་ཐུམ་སྦུབཚུལ་འདེད་གྲའེ། རྭེ་ཞེངའད་ནམས་ཐ་ཡོནྡ་ཝ་མས་མཛད་པ། ༼ཆརེ༽ ཇྔ་ཐ་མ་ལ་བཅེནཡལི་ཡཱལ་ཁུསྦ་བ་ཚུལ་བདུདྲ་རིའིསྐུ་རུན་ཡོངས་འཛོན་3མས་པས་ཅཛད་ཤ། ༼ཕ༽ ད་ཡེགས་བཅེ་མཁལྲི་རལ་མཚ་ནའཛུགས་ཆོག་ཇེའངས་ 
དབངས་འཕྲིམཁས་ཤི་ས་མ་ཛདྲ་པ། ༼༥།༽བང་སེམས་ཤེལབཟངཔལྕིདོནལམ་ཧེབེས་འཛུཧ། ༼ བ༽མག་གི་ཉེས་སྒོནསེལ་བའི་གདམས་པ་ཟླ་ཟེར་ལྟག་ཡུ་རེནཔོ་ཆེའེསཛད༣ྭ། དགརཆྭ་ག་བྱ་ཧས་འཞུགས། སྙ མས་ཀཿ གཉེས་པའེ་ ༼ཀི༽ ཕར་ 
དགའ་ལྡནགསེའ་ ཁྲི་རིས་བོན་ནམས་བེ་གསོལ་འདེབས་ལྭ་སེངྲབུའོགྲ་བུསམ་ཛད་པ། ༼།གི་༽ཆ།ཁས་གབཅིག་འ ཟརྒྱད་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལའཀྱེར་། བསོ་ཆེག་བརུདྱ་སི་ཝ་སལྲེརལ་འབྱོར། རྒྱལ་བཐེ་འཐངགྲགས་པའིགསེོཌ་འདེབས་ཕྱེ་གདམཔ།ཡའེ་ཡང་གྲིངཁྲ་མའེ་ 
(ཁཧེརེདབེནས་པས་མཛདཔ་བཅླས། ༼ག༽ དགའ་ལྡནྲ་ཝ་བྱལིླརད་འདེབས་དཔའཝུས་དེནམིག་འཐེད་སགས་འཛེན་པླརིཏས་མཛདཔ། ཧམས་ཅ་སུར་ཤར་གངམ་རི་མ་དང་ལྭ་ཡེ་གསནདཔས ་གལ་བ་དགེ་འདུན་ཐུབྱ་གིས་མཛད་པ་། ལཱསེར་བརྟནཔའིགནས་ 
ཚད་བས་ནཔ་དབེནས་པས་མཛད་ཕབཅས།རེ༽ ཇེ་ཁ་ས་འིགས་གསུམ་སྱི་གྦུབ་གྱི་གྱི་མརྲབས་སུངས་ཆུས་ཤྱི་ཐུམ་འདེབས་ལོ་རྒྱས་དང་། ཆེརཾགས་གསུམ་སྤྱི་གྱུབ་ཀྱི་བླ་མའི་ནལ་འཀྱོར་ཞོཊ་མ་རེས་སུ་འཛིནཔའེཆོག་དངབས་དཔའ་ཤེདཁྲསས་མཛད་པཱ། ༢༽ 
ཇེརིག་གསུམ་ཕྱི་སྒུབ་གྱེ་སྒུལ་ཐབས་དང་བྱིན་རྨབས་བྱཚུལ་དེནཿཡོདའགྲུལ་གྱེ་ལྷགས་ཀྱུ་གེབཕོཤརཡས་སཛད་པུ། /*༽ རྒྱལ་བ ་ཞོ་འཟང་གྲགས་པའྲི་ཐཅལྐ་ནལའྱོརྦེ་གེདེཨ་ཡར་གླེལ་བ་དང་། དེའི་སྦུབ་ཐྲབས་3ྱི་རེམ་པརྱེའ་ལེཚན་གསུམ་བཅས་' 
དབེནས་ཡས་མཛདཔ། རྒྱལབ་ཞྲེ་བཟང་གྲགས་པ་ལ་བཉེམཔའིྱི་ནང་གསར་གསུམ་གྱེ་གླུའ་ཐབངཿདང་ཁྲ་མའེརྣལ་འཁྱེའེ་གྱེ་སཱེཕཕོ་བཅས་རྗེསཔས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛདཔ། ་མའྲི་ན་ལའབྱོམཚིགས་བཅད་ས་པཆུཆེསྔཁེ་བཟངཆེས་བྱསྲ་གས་ཅ་ཛཾདཔ། 


རེརགས་གྲསམ་སྤི་སྦུབ་ཀྱེ་གྲ་མའིརྒ༢ ཤོརྐ་ཉཱག་ཡངལག་པའི་གསུང་རྒུནམ། ཆྗེ་ཚམ།སེཅསངཔདཔ་འ་གྲས མས བཆེ་གསྲ་ལ་ནལའབྱེའ་སྩིད་ཤོད་ཕཱལ་སྲཱས་མཛད་པ། ཁ་སའེ་ན་འགོརོསྱིམ་མ་ཆེའི་ཕེབསཛེས་ཇེས་འཇས་བཞད་ཀྱིས་མཛད་པ།དམིགས 
ཾགཏེརཇུང་འོ་རུས་གསདསཁན་ཆེན་ཀྱི་མཛད་པ། 9! 


བཚེ་ཆ་ལ་བཏེནཔའྡེལཱ་མའྲི་ནལ་འབོའྲེ་ཆང་སྐྱ་གསས་མཛུད་པ། ཇེ་ཞ་ཨ་དང་ལཇམ་དབདས་དེན་ཆེདྱ་ལྲི་ནའཤོར་རེད་ཕོ་ས། ༢་ལནྱ་རམཚོས་མཛད་པ། རེགས་གྲསཆ་ཅགནཔ་དང་ཆེ་ཁམ་དབེར་མེད་ལེ་ན།ཁ་འྱོར་དང་། ཇེརནཔཆེའྲེ་སུགསུང་ཐུགས་ཀི་ཡོནཏ་ནའ་རེདེཡད་མེགས་ 
བཚེ་ཅལཕན་ཡེནབཅས་རྒྱལ་དབང་འདུནཔས་མཛད་པ། ཞ་མའི་རྣའཀེརེ་ཁུཔ་འཇུག་བངམཛོད་ཕཆུ་ཆེནདཿལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ྱེས་མཛད་པ་བརསྲ།༼ཇ༽ད་མེགས་བཅེ་ཐིལ་བཅེནཔའྲེ་བ་ཨལི་ནལའ་བོརྦེཆས་བླཞུས་གཉིས་ཁྱེ་ཧནག་པས་མཛདཔ། ཆེ་ཁས་ལ་བཅེན། 
པའྲ་བ་ཨའི་ནལ་འ༅ོདདངེས་གུའསུནའ༅ུངདང་ཀིནྨམཊས་མུའ་འཇུག་གཉིས་ལརྱ་སརལ་ཕའེརྡོརེས་མཛདཔ། ཇེརེགས་གྲསམ་གྩི་སུབ་ི་ནལ་འཤོར་ཞིན་་ཕྲ་ཝུས་ཕ། མ།ཡས་སུབ་ཚེག་བཅྒད་ཕེ་བ་མའི་ཞལ་འོཉམས་སལེ་ནྔཚ་ལ།ཇེརགས་ 
གསུམ་ལྱི་ཨླུའ3ྱ་ནལ་འབྱོརདགེསའདོད་གུནའུང་། ལྤ་དང་ཁྲ་མར་གསེལ་བའདེབ་ས་ཚུལ་ཤི་དཧུབ་སྡུབང་པ་བཅས་ཆེ་ཀྱམས་པས་ཆཛན་པ། དགཀལ་ལམགྒ་བརྒྱ་མའིཊའ།ཁྲིད་ཆཱ་ན་བརྒྱད་འདུད་ཚེའེར་རྒུན་ཧྲོ།ཁ་རྒྱལ་སྲས་པས་མཛད་པ། དམེགས་འཚེ་ཨ་ཚེག་ 
ནངཁྱརད་མྲ་ཀོཔདོལ་ཁ་མདང་ཇེ་གང་ཐབ་འས་མཛད་པགཉིས་བཅྲས། ༼༢༽ དགལ་ལནྒལ་བྱམའེ་འགོར་ཨེ་སྡོ་ནས་མདོ་མགས་ཅི་ཡཿ་ལ་བས་ཆགས་འཇོག་ཚུལ་དངེས་གུབ་སུནའྱ་གུང་ཡེརས་འཛིན་པྷའི་ཏས་ཅཛདཔ། དགའ་ཞན་གྲནུངའྲས་སས 
མ་ནོར་བུའིཐེམ་སས། དགལ་ལནྒ་ཤཧམའྦེ་ཞོ་མས་རངགཞནསདྷེནླཾ་གུབྲ་ཚཱལ། ཟལྡེ་ནལ་འྱོམའདོན་ཐབསྒ་རུ་ཧི་ཧམས་ཡེནཚ་ཞིཔལཉེརཔདེབ། དགའ་ཞནལ་བརརམ་དང་པྱོརབལེཆོརསདྲུག་དགུས་གཅེག་མ་ཡམ་བཟང་དྒོའྱྱེད། དག༧ལ་ཞསག་་ 
བསམ་དངའ་ཐེལ་པར་དགས་གསུམ་མགེ་ནཔལིཁྔ་ནས་བརདྲེ་ཟེདརུ་་དང་བུམ་ཆོག། དམགས་བཅེ་མལིབཆེནཔ་བཚུལ། ནམ་ཆཁ་བུམ་པ་ཚད་ལྡནྲ་བཚུལ་བཅར།ཁི་གུང་ཐང་ཕས་མཛད་པ། དགའ་ཝནྒལ-།བྱརམརྦལགས་པ༡ཉམས་སྲ་ལནཚུལ་པྱཡ་་ 
6 །ུ་=ྲཡས་མཛད་། ཇེ་ཁྲ་མའེ་ཝོཿ།བླགས་བྱ་ཆུལ་དབངང་ཅན་གུབ་པའེདྡེ་རེས་མཛད་པ། ཆྲེཁ་ས་དངའེགང་གསུམ་མ་གེནཔོ་དྲབེར་ཨེདྲ་དྲུ་མབཚུལ་སོ་མང་བ་ཨ་དགེ་འདུན་ཧིནཔས་མཛད་པ། རྗེ་ཚོབ་ཁ་ཡ་ལ་བཉེན་པའིཤེས་རཁ་འོའ་ཡེལ་སྨྲ་བཛུལ་ 


༅༠། །ལོ་ཕ་མྤུལ་སྐས་མཛད་པ་བཅས། རྒྱལ་དབར་སནྐགཟེགས་ཀྱི་ླ་མའེནལ་འབྱོར་སློམཔམ།འནོས་མཛད་པ། ༼ཏེ༽ མཁས་གྲུབ་ཚིག་བརྒྱུད་གྱེབྲ་མལེནཁའཀྱོའ་གྱི་བརྗེད་བྱམས་ཁུ་ཚང་གས་མཛད་པཱ། ཕྭ༽ དགའ་ལྡས་ལྭ་བགྱཌ་ 
མའེ་ཐེད་ཡེག་གྲངའྱིར་རུན་ཁོཔས་འཛོནྲ་མས་ཡས་མཛད། ༼དེ༽ དགའ་ཝན་ག་བར་སྦམའྦེ་ཁད་ཡེག་མསངྱ་རཱད་གཏེའྱ་གེ་ཁྲ་བར་ཚྭཾ་གིང་ཡོངས་འཛིནྲ་གེས་མཛད་པ། དགའ་ལསྒལ་བྱརམལེཁེད་ཡེག་དངོས་གུབ་གནའྱཐུལདད་པ་ཨཁནབོས་མཛདཔ། 

ྲ དགའ་ཡན་ཝ་བྱཧའི་ཟབ་གནད་ཡོངས་ཐོཙམ་བཀོདཔ་ཁྲི་གུངཐངཔས་མཛདཔ། དགལ་ཞམྒ་ག་བྱསམལྲེཁེད་ཡེག་ཤིནརའས་མུརའཇུག་དང་། དེའེ་ཁེད་ཡིག་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པྱ་ཆལཿ།ཁནབས་མཛདཔ། དགའ་ལརྒལ་བར་མའཁིད་ཡེག་དལ་མབ 
4 ; །ངགེས་མཛད་པ་བཅྭས། ༼ན༽ དགའ་ཞན་ཝ་བྱསམལྦིའིདྱས་ནི་ནབེས་དངས་མུབ་ནོར་བུའི་སྟེ་སཱ། ༼ཕོ༽ དགལ་ཞནྡ་ཝ་བྱམ་མཁེདམེགས་རི་མ་འཇེད་བརདུ་བཀེདེཔ་ཟབ་ལཆ་ནོར་བུའི་གན་མཛོདའདེགཉེས་ཨ་ཁུཛར་གེས་མཛདཔ། དགལ་ཝརྒལ་བྱས་པའེ་ 
ཁྲིད་ཡིག་ཨནངས་ནོར་ལུའི་གཉེར་མཛོད་ཁི་དག་དབང་ནོར་བུས་མཛད་།༼ཕི༽དགལ་ཞནྡ་ཤབྱམ་ཆ་མབཉེནནས་ལམ་གཙོ་གྲམྱ་ལྱེ་ལ་ཚོག་གེ་གྲརང་འྲགཔས་ཆུལ་ལེགས་བཤད་ཞོནམ། བས་ི་ནལའ་ཧོར་ལྔ་འེར་བདེབ། མླརལ་འབུལ་ཆུལ་ 
མཱིཔའོ་བཨྡས་པ། དབུ་མ་ཆེནཆོེ༠་ཆོད་བཆོད་བའེནམ་འབོརེྲ་བེད་ཚལ་ཚི་ཐོས་ཕྲ་བྤོམས་ཅེད་འཆས་ལྡོ་མངཿ།ཁམོས་ཨཛད་ཡུ། དགར་རག་བཅུས་བཞུག་ས། ག་པྲ་ཧཀཿ་གྲསམ་པའི ༼ཀ༽པར་ཆེ་ཝ་མཁེ་ཧེངསཆོད་ 
ཧྱ་ཆགདངསྡ་ག་ཡོངས་འདའིམེ་ས་རལ་དངངརྱགྲ་སུམ་བས། དྲ འེ ཟེཚལཛོཨས་ཁ་བཅེས་པའི་འཏ་མཁྲན་ག་སའབཁ་ཚུལ་འཆེ་སེད་བདུད་ཚེལི་བུམ་བམང་དང་ཚེ་སྒྲུལ་ནད་འར་འཇོམས་པའིསཨ་གཅེག་བ ཅས་གླང་ཡོངས་འཛེན་ 
ཟྱེས་མཛོད་པྩ། རྗ་ཚེཔཊཁ་པ་དཔམ་གེ་ནཔ་མོདཿ ག་ཨ་དབེད་མེད་བཅེན། ཡལེཚེ་དཱ་ བབ དུད་ལེ་ལྔ་བུམ་བཟརྟཏ་ཚག་ཇྲེ་དཔ་གིས་མཛད་པ། ཇེ་ཚ་འཛོམཨའེ་སྦྲབ་ཐབ་ས།འཚེམེད་རིག་འཛ¡ྦལ།༢འགུའ་གྲ་ཞོས་མཆོག་སླུལ་གྱེས་མཛད་པ། 


ཆེ་ཚའཛིནམའེཚདབང་གྱི་ཚོག།་འཆི་བདག་རྫམལ་༡བྱ་སསལ་བཞི་གྲེ་ཁའྲ་གུབ་དབང་ཡུན་ཚོགས་ཆོས་འྱརྗེ་གིས་མཛད་པབྱརྟས། ༼རི༽ཇེཚརཛནཿལྭེ་གཱབ་ཐབས་དང་ཚོདབང་བཙུལ་གྱེ་ཧ་ནཐབས་འཆེ་མེདདཔལ་སྙེར་སྒོ་ཆང་ཐ།ཁམཆེཤ.ཁྱེས་མཛད་ 
༡ ༼ཅི༽ དམིགས་བཅེལ།འེབྷསེན་ཡེག་དཔྱ་ཡེན་སྲེག་བཚུལ་དངོསྲ་གུབ་ནོན་གུའིགཉེན་མཛོད་ལྒོ་མང་སུལ་སས་ཅཛདཔ། ༼ཆེ༽དམིགས་བཅེ་མ་ཞའཁོརེཁོ་འདྲིཚུལ་ནགེ་ལེགས་འབུངཁལྟི་གེཅ་རའ་མ།་ནོར་འཛནབ། ༼ཇ༽ 
དགེའདནཁད་ཁལེལཁརལྲོ་ས་ཛ་ཨཱ་སར་ཁྭ་ཉནཔའྦཾ་ལོག་ཤདང་། དཿ འཔའ་སུད་ལཊ་རཁྦོགུ་ལཅུལ་སོ་ཡངམ།ཁན་པོས་མཛད་ད།༼ཧི་ན་མིགས་འཚེ།༡༠ལའ༢ཿཚོ་ཀཔ་དངེང་གུལ་ཆར་འགེདས་འཇམ་དྲ་འམ་དཀའ་མོས་མཛད་པའ་མཅུ་ 
མ།ལ་གེ་ཡྟོན་ཐ་མས་མཚ་ག༩ཏཐ་ཡ། ཇེ་ཁཱ་མ༠༩༥ལཉེན་པའཆའ་འཞེ༩སམེ་མོག་མནངཀ་ལུནའད།ཁེར་འདྲེ་ལར་སྱ་ཁསོམས་མཛད་པ། དམེ་ཀཱས་འཆེ་་འཧིན་པལི་ཆའ་འཞེས༡3 ལཱན་ཐའས་སུན་མ།ཁྱེག་སུ་འག་བས།།" 
མཛན་པ། དམོ་ཀས་འཚེཿསཧི་གྒོ་ནས་ཆའ་འའེ་བས་བྱེད་ཆུལ་དངེསེ་གུའ་གུ་ཆའ་ཀ་ཡའཛཧཱནཕུར་ལཱ་ཿསཱན་ཇེས་སཛནཔ། འེགས་གསུམ་པྱེ་སྦྲའཐ་མལེ་ནའཤྱོར་འཇ་༠༠གེནྲེཕགས་ཇེའི་ཆརྱ་ཆུན་བྲ་ཌ་བེད་ཡེནྱ་་ཨ་། 
ད་༈ དེ༠༥༠ཧེན་པལིཆན་འཞེབ་ས་ཁི་ཆོག་༠༢༡༩༢ན༠སལ་ཤེད་ཚྭ་ཀེཔའདྲས་འཛིན་ཤིབས༠མཛད་པ། ག་མལྲི་ན་ལའྱལྱོལ་གཉེ་གཔལ་ཆལ་འབེབས་དཔ་། གོག་སིད་སད་རཱཔ་ནད་ལམས་ཨ།ས་ཞིཡལ་གསེའ།་འདིའས་འོ་གྱན་ཤདེ༥ 
ཡྱད་འ༡རཧཱན༠༥༡༠༥༨༥༠རན་པ། མལྦན༧༢ཆོར།༧ཉེ་ནཔའྲིབ་འདྲམླུ་མུརཀ་སེའྱ་ཁྲེ་མུན་པོ་བཞོ་མཔ་མཁན་ཕོས་མཚཔ། ༼ཏེ༽ ཇེ་ཁ་མ་ཁཔྟཏེ་ན་ཡལ་དེ་ཡ་གས་འབམཊས་འེས་དཿཔྱ་མས།ཁྱི་ས་ནག་འ་ས་མཛུད་འ། དཀེ 
8 རལ་གླཊ་ཧི་འྱ་དང་ ལ་ཆར་འབེབས་སྐུ་འམཁབ་མཛད་ཕ། ཇྲེཟ་མ་ལ་བཉེ་ན་ལེརེཁ་སྦྲཀ་དངོས་གུབ་གནའབུང་ཚྭོ་མེའཡོངས་༢ཚེྦ་གིས་མཛདཔ། དགེ ཝན༢༠༥ལུབ་འདོནཆ་ཐུར་འཀོད་གུང་ཐང་ཆེས་མཛདཔ་བདླད། ༼འ༽ 


༣༣༠༩༤༩༩༥༨༤༨༩ 


ད།༧། ། རེེརགས་གྲསུམས་སྦྱི་སྒྲུབ་ལ་བ་ པའི་བྱ་བ བས་ཆ གག་དགོས་མདད་བདུདྲ་ཆི་ཆར་འབེབས་ཡོངས་ལཛངོན་ཐམས་ཡས་མ་ངདྷ་ཏུ། ༼ད༽ཇེརིགས་གསུམ་སྤྱི་གླུ་བ་ལ་བཉེན་ནས་ས་བཅུད་གསོ་བའིལྷ་ཀུའ་བུམ་ 
བགཅིག་འཐུམ་སྲུ་གུབ་པའེའཅས་སྦིག་གྲུབ་ཝསྱིཚེག་ཀེཔཔ་ཀརཆན༔ (ཅཿཛདཱཔ། ༼ནི༽ གླལེབུཊ།གཏེ་རྒ་ཧེ་གདམས་པལགསལ་བྱེད་རེནཆེནབུམ་བཟཔས་ཁ་ཚདགེས་མཛད་༔༼པི༽དམགས་བཅེ་མའྲི་བབས་ཁུས་བདྲུད་ཆེལེཆུ་ 
རྒྱ་ནདའལ་མཛཚཔགེས་མཛད་པཱ།/༩ ཤ༽ དགལ་ལྡནཌཕོའེདྱཀི་བཇེདྲ་བརམ་ཡམས་བ་སའི་ཞལ་ལུམས་ཁུ་རྲེས་མཛད་། དགའཝ ༥༩༣ ཝེདྱ་ཀི་ངག་འདོནྲག་པ་འཕྲརེས་མཛད་ཕ། དགལ་ཞན༢པོ་ཁིདྲ་བུནམོར་ཨ་པཕེནཔ་དྲ་པ་རྨུ་སས་མཛད་པ།། 
བརྭས། ༧༼བ༽རཇེ་བསཁྷེཾཧོ་པམ་ཆོད་འབུལ་ཆེག་ཀུནའཛརལཁེ་ཤིང་ཆེ་བཤེས་ཝུལ་སྲཱས་མཛད་ཕ། གསོལ་འདེབས།ཁརྲསས་ གྭ་སན་ཡཆུཆེནཆེས་རནྱ་གེས་མཛད་པ། ཆེཐ་མའིབྱསེད་པ་དེན་ཞནྲགང་ཐངཇེས་མཛད་པ་བརླུས།༼མེ༽ 
རོས་ཟད་པའཚར་བསངདགསཆ་ཡེ་ཤགས་མས།ེ་དགེ བན་ངརང་བའྡི་སཆེ་གསེརས་འྲ་ ངར བམ་མདོ་ྱ་་ན་ན་བིན་གརས་རམགཞེ་ལྕོ་ནས་པ།ུཚར་གེ་ཅསཛདཔ། ༼ཇི༽ལཱ་བཙུན། 
ནོཇེའམངའི་ཞམ་ཐལརཔ་ཚོམ་སེ་ན་ས་འགདཚའདིའི་གངགཉིད་སངས་བྱེད་ཡེད་འཞིན་ནོར་བུ་ཇེལས་འཕྲིན་གེས་མཚ་དྲུ། ༼ཝི༽ ལྷ་ཨེ་འོདཁེར་གམའི་སུབ་ཐབས་དངལཁོརཁ་ལེཁས་ཚོགས་ཐུནམཔེ་ཡནཔྱ་མཆན་ཕླད་ཤདྲེ་ལུལ་ 
སྐས་མཛད་བུ། ༼ཆི༽ཇྗེ་ཐ་མལིགསོལ་འདེའ་ས་བསམ་མྲ་ལུནའགུའ་ཆལ་མ།ཁ་ནའོས་མཛདྱ། ༼ཟེ༽ དམིགས་བཅེཿམའིབྲེའུ་བཱཊ།ཁ་མོཌིགསརའསྦྲིགས་ཀྱིརྒྱད་ཁབ་ཝ།ལ་བཟང་ཕྲེང་མོངཾ། ༢པོཉ་ཝའྷི་ཧཱོནས་ཆ་སུན་མཁྱེརྣས། 
བལབས་འཛ་དའ། ཇྲེ་ཆ་ས་ལེ་བྷརན་པ་དང་མི་འཐལ་བྩེད་ནཆེག་བཚུཆེ་མདཔལ་ཁམལེ་ཤེས་མཛདཔ། རྩ ཡཁེབ་ཀ༩དེསྲདམ་ཡཁྩེ་སྐོ་མཆག་འེགས་ཚོགས་ལུན་གུབ་ཞོ་ཕྲོ་ལུལ་ཝུས་མཛདཔ། ཆེཐ་མཁེབ་ཧུནཔ་དང་༡ངལ། 


སྙོན་ལམ་མཁེནབརེལིའདྲེནལན་ཨྭྱ་རལ་དབང་བསུགསུམ་པས་མཛད་པ། ཆེཁ་མའིབ་ཧན་པདང་མཇལ་འལྕི་དནཆོག་དཔལ་མང་ཆེམ་སཛད་པ། ཨར་བང་ཨེནཆེག་ནཅཔམཁནཔས་ཅཛིདཔ་བརྲུས། དཀར་ཆག་བཅས་བཞུཊ། 
མའིཆོས་སྣོར་ཡངེས་ཇོགས་ཙེ་ལུང་ལགས་པའིནེངས་མའིངྱ་རུད་པ་ལ། ་གཞེ་བྭ་ཝགསྦ་ལེ་སྐེར་དཔ་ཁ་གེང་གེ་གར་གཉིས་ཁས། དཔ་པོ་ལྭ་བཙུནདོ་ཇེཆང་གིས་གེལུ་ཐུམ་གཞིབསིགས་མཛད་པའིསེརལ། ྟེསྭད་ཆྒྱུད་ལགས་ཤེ 
ཁཿའེནཁའྱཤོརདགལ་ཝནྒལ་བར་མནི། རྒྱལ་སུན་ཡབ་གཅིག་ཇེབཛུན་མཁྲེནཔའེགཉེར་ཆེན། འཇམ་ཅཿགནྦྱ་ཆུལ་བའེ་དབངཔོ་ཁོ་བེཟང་གྲགས་པལིདཔལ། གསང་ཆེནམངའ་བདག་རེབཙུན་ཤེས་རབ་སེང་གེ། དྲེ་སསྲ་བུ་བོའདལ་ནག་དཔལ 
བཟང་པོ། དེ་དཔོནའཇཿ་དབརས་དགེ་འདུནཌཕེལ། སྲད་པྱུ་ཧུདཆེནབྲག་ཤིས་འཕགས། མཆུཆེནབསམ་མུབ་ཆ་མཚོ། རྒུད་ཆེནབཙོན་འགྲུས་འཕགས། མཐས་སྲུབ་རྡོ་རྔེབཟང་པོ། ༢༠༢9ཆས་སྒྲ་བསཔས་རྒྱས་རྒྱམཚོ། རྒྱུད་ཆེན་ 
ཀན་མཆོགྱ་ར་མཚོ། རྒྱུད་ཆེནདཀེན་མཆབ།ཡར་ལཕེལ། ཐེར་གོད་མེར་གནླབ་མརག་དབང་བློ་མོས། དེ་ལ་སཿའེ་ན་ཁཱ་མ་ངག་དབརབཚོ་ནཌསུས་དང་། ཐངསག་པ་དངེས་གུབ་རམཚོ་གཉིས་ཤེས་གསན། དེ་གཉིས་ཀ་ལསཉི་ཞིད 
མནྦཾ་མོབའཇསདཔལ་རྒྱ་མཚོ་འམ་འཇམ་དབྱངས་བདེ་བའེ་རྡོརེ། དེནསར་ཝིངཔ་ཁྲི་ཆེནངག་དབང་མཚོག་ལྡན། རྒྱལ་དབང་བདུནཔ་ཁློབཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཕཚུཆེནྲ་ཁོབཟཔདཔལ་ཝནཡེ་ཤེས། རྱ་ལ་དབངབརྒྱད་ཕ་བྲེཕཟཔ་ 
འཇམ་དཔལ་རམཆོ། པརུ་ཆེནའོ་བཟངདཔལ་ཝནབསནཔའིཉིཨས། །ཁབ་བདས་ལྷ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་དེནྡགལ་བུནཔའྱི་རལ་མཆན། ཉེར་ཡཱལ་སླུ་ཁྲེཕམང་ཆོས་འབེལ་བསྙནའཛིན།། ཨྒོཾམངཆ།༩ཞཆེན་མཁྱེ་ནརཔ་བསྙན་པ་ཆེས་ལ་ེལ། 
དེནཅནྨ་བ་མ་དམ་ཕའབས་ཝགས་མ།ཡན་ཧཱཁ་པག་དའཔ་ཤེས་འབ་དཔལ་བཟངཔ། དེས་བདག་ལའོ།། ཧཾ གསོལ་འདེབས་རམ་དག་འོད་གྲསལ་མ་ནི། མཇད་པ་པྲོ་ཕར་བླུ་ལོག་པྭ་བ་ཆ་པག་དབང་བྱཿ༥ངསཔ། ཆབ་མདོ་ལའགས་པ་ཝྲ་ཡེ་ཞེས་ 
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༦༦༧། ༈བྷསནཔལིམགནཔོ། ཞེ་བཟར་རཕ་གསམ་དགེ་ལེ་གསྦ་ཧལ་མཚན། ཁཡགས་པ་ལ་འཇེགས་ཆེདབྱསནཔའཉེ་ས། །ཕྱབ་བདག་ལྷབཙུནདེ་ན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་མནའདྲའོ། སྙིལསཚོགས་དངོས་གྲུ་བ་འཇུངགནས་ནཾ།མཛད་ 
ཕབོ་ཆབ་སདོལ གསརཆོས་ཆེའདག་དཁརའྲཕི་ན་འས་དཔལ་བཟང་། མརྡར་ཡངས་འཛོནྱ་བམས།ཡབསཅ་གཏན། མཚན་སགས་སྲཱཁ་སླ་འཇམ་དཔ ཁ་བརྟ་མང་མཁྱ་ཆས། ཟུ་མེདབྲཤ་ཆེས་ཇེ་ལཇཿ་དབངས་བྲོ་གསལ། ཝོ་ཡོནྷ་ལམ་ དྲན་བ 
རྒྱལ་སཚན:ནའདྲའོ། སམངུདར་རས་ཕས་མཛད་ཡའིར་ཆོགས་བཅུགཅིག་ཞེ། འཇམ་མགེནྷ་རལབ་གཉེས་པ། གཟེརྙ་ཅོགས་ཝནཔ་ལོདནཔག་རོརི། བརེམོ་ཐངཔ་རྲི་གྲཾསྒ་ཆལ་མཚན། ཐུགས་མྲས་ཨ་ལུརསཱ། མདུཔཆེ་རསཕབྲ་མ་ལཾ 
མ་ཅན། ཐེནཔ་ལ་ལེ་ཡ་ཡོནཏནྒྷ་རཨཚོ། རྒྱལ་དབར་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་དགེའདུཿཨརྒྱམཚོ། མཆུཆེནབསོད་ནམས་གགས་པ། ཁི་ཆནསལ།ཁར་རཾཿཔ་དཔལ་འྱེརྦ་མམཆོ། ཁི་ཆེན་དཀོན་མཆེག་ཆས་ལའ་ལ། ཨེ་པྲ་བམས་པ་རིནཆེན། ཚེས་ལུང 
ཕ་ཌྲེ་བཟྱརཱལ་མཚན།། ཕ་བོངཁ་པྭ་འོ་བཟར་ཆོས་འཛིན། གདང་ཀརེ་ཕུན་ཆོགས་རྒྱམཚོ། སྭརྦཧོནདཀའབརུ་ཐབས་མཨས་རམཚོ། ཧེ་ཐང་བྲ་ཟུ་རངག་དབར་དནྲགུབ། ཐག་རེ་དགེ་བཤེས་མརྦ་སོནྲཾཁབ་བདག་རོོརེ། ཧོརཁ་ཆེནཔག་དབར་ཆོས 
༢༠༩༥ གཿྦརྲ་དོམམས་པདག་དབར་ཆས་ལཝལ། བ་བདག་ལྷ་བཙུན་མནའདྲའོ། ༈ སནཁངཔ་ཆེ་ནཔའི་དག་ཝངལས་ཚོགས་ཡེད་བཞིནནོར་བུནེ། འཇཿཿཅཿགེན་ཤོང་་པ་ཆེན་པོ། སྤཨཊཿངཔངག་དབང་ཆོསའཕེལ།མངཿའེས་ 
མཚར་གྭ་བྷ་ཝ་ཡོན་ཧནྲ་རམཚོ། རྒྱལ་ཐངཔ་རེན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས།གུའ་མོནཔ་ཐབས་མཊསརྩམཚོ། ཉི་ཟུར་པག་དབང་དནྤེག་པ། ལྷགསར་སྦུམ་སླུ་པག་དབང་འཕྲེན་ལས། ཁིཆེནངག་དབང་ཆེས་༢ཛེ༡༥སས༥ད༨པའདའོན། སྟེརརའབེབས་ 
དངསད་བྲསངན། མཛདཔ་པོ་སེར་བདདད་པ་མཁན་པོ་བ་བཟང་བུགང་ཆེ། ཁེ་ཆེནཆུབཟང་པྱ་བརྡ་རུབ་ཚོས་འཕེལ། །ཕྷི་ཆེནཔག་དབང་ཆོ་ས་༢༢ལ་སནང་མ་གི་ས་དཔའའའ།། ཛཱ མཚོན་བྲསམལས་ཆོ་གས་ནེ། མཛདཔ་པོ་དབེནས་པ་ཞོ་ཟེཟཔ 


དེནྲེ་ཐཞ། ཀཱ་མག་དེཔ་མ།པསྲ་གཱའ་བརསྦ་རཁས་ཡེཤེབས། ཕུ་ཆེ་ནབོ་འབར་ཆོས་ཤི་མལ་མཚན། གེ་རྡེ་ལ་པ་ནཞསྔ་དུང་ཆོ་འཟངའྭསུ་ནཡ་དའྱ་ཆས། ཤེའའོདདས་ཆེ་་བ་ཐཟང་བས་པ། ཟ་འབུཊ་ཞིཁོད་པ་ཆོས་གྱམཆོ། མདའ་དེས་དཀེ་འགེསྦ་ཚོ་འཟད་ 
ལྩིན༥། ༼ཝེཆེནཔཀ་༨འ༨༧ཆོ་ལྡན། བར་ལོད་དག་དའང་9མ་ས་ཕ། སྲའཁུམ་པ@ེ་འཟང་དེད་བྲཊ། གྲག་དཀར་དགའ་འཇུདག་དབང་གྲགས་པ། ཧེསར་པའཇིཀང་མེ་དའདེཀས་ཡའའེ་པཤེ། །ཁོ་ཆོ་དགེ་ན་མཆོ་མ་སདྷེ་ནམས། ཝ་འཛུནའནསོརེ་མན་འདའ། 
༈ འགུདའདེའས། ཁེད་ཡ༽ལི་རྒྱམ་ཅེའྲེངའ། འཐོ་ཡ་འ༦དྲ་ལུད་འཆས་ན། མཛ་པཕཧེ སིརུས་དཔེནྲེ་འོལ་ཝངམ་ད༡ངས་ཤདེ་བལིསརེ་ དཉཀ་ཡུ་པཱ༡ཨཱ་ཐོ་ཤཟཔའ་སྟན་པ།5༢་མཆ་ན་། ཤུའཀྭན་གྲུལ།སཱཁེཉལཔཆེངཔ92མ། ལང་གྲྭ་ཨཊས་དྲུང་ཧལ་ 
འཟད་ེ་ཤེས་དངྱ་རས། མཱལུཾ་ཡན་ཆོ་ས་ཇེཌཤསམ་ད༨་ཆས། ག།འོནྨྷ་ཀ་ཝ་ཤིན་པོ་མནའདྲའ། ༈དམོགས་མཚེམཞོཊོ"་སྤའཡ་རཱ། མཛུན་པ་ཚ་ཞོཤཨ་ཕ་དོན་ཡོད་མཨས་ཁུཿ། གུཚ་ཁོའབང་གྲན།༥མ། ༨༨༥༧༣པ་ཆེས་འཕེལ། ཨོ་ཞམཔ་ཧེང་ཡོ། ཧྱེཕ༥བུར་གུར་ 
རྨོན༥9༧༠༧༥༥༥ོནཧན། ུན་༡ཉོན་མ།།ཁན་ཆེན་3ར་སེ༢༠༥༠༨༠༨པ༩༠༣ན། ན་ཧནམ།ཉན་ཆེན་ཤངྷ་ཚེཕ་ཡནཏན་རོས་༢༥༡། སཱར་སོན་པ་ཝེའ་དཔོ་ནདཔ༩༥སཌདབའང་ངོགམྱ་ནན།༢ན་ཆེན་3་མ་ཨ་ཡ་༩ག་ཤིས། རྨ་ཨད་ཞེཀས་ཡ་3མ་ངཔ་ཡ' 
ཚུ་༡ཝམཡ། ་་འྱནོ་རེ་མནརདདོ། ༈ཀ༢་ཝན་།༢ག༢དམར་ཁིད་དང་ཞཌགེ་ས་ནེ། མཛན་ཡ་ཡ་ནུན་མ།ཀེན་འཇམ་དརཿ་འ་ཞད་༥འོ་རེ། འསྐལི་ཆེན་དག་དའཔཤལ་ཞི་ས། ཀསེ་ར༩༥་༠༦དེ་ན་མ༢༡མམོ། ག་དཊ་དགའ་འཇུ་ངཀ་ད༩ཿ༡།་ 
པ། རྭལིལྔ་གནད༩ལ་ཨ་དཚཆད་དཀོནཨཆོཀ་གལ་མཚན། དྲེ་སས་བུཚོ་མམཕས།དགོན་མཆོག་འགན་འཛེན། ཛོ་ཡ་ནཁས་མ་ནའྲཔའོ། ཚལས་ཆོག་ས་དོསེ་གུཉ་གུནའྱའུངནི། མཛད་པ ལ་ཆེན་༠༥ེ་ཞུ་ནོ་མོ་ན་ཧ་རཊ་ད༩༨མཆེཀ་ལྡན། དེད་ནཁཆེནདཊ་༨༩༨ 
12 |རོ༥༠༢༡༦། -ཐག་དེ་ནཀོ་ནཤསཿརནཀེ་“ཤེས་མེ་འཟང་སཱན་ཁགས། མེའི་རྡོཡ་ཁྲ་མ་དག་རམང་ ཚོ་འབང་། ༢འ་རེད།ེ༧གེ་༠༡ཁ་འདན་རྡེརེ་། ༨༦ལ་མངཁྲ་ཟུར་དགོན་མ་ཆོག་ཆལ་མཚན། འ་ཡན་ཁ་མ་མན་འདད། ཛོཁད་ཡོག་དངེས་གུབ་མུནའཧུཔན།”འད་ 
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༅༅] ། པ་པོ ལ་ཅཆོག་བདུམ་པ་གོ་ཐཟ་པའྷ༡༠འཟང་ཧམཚོ། མེང་འ་དོལ་གུབ་ཅ་ཆོག་དག་དབང་ཞའཟང་། ལྡོཿནགེ་འཞེས་ཁོ་ཡཟང་ཚུལ་ཁེམས།མི་ཉག་དགེ་བཞེས་བ སྐལ་ཐཟང་ཡུན་ཚོགས། ཉགུམི་ཉག་དགེ་བཞེས་ཆུལ།ཁིམས་ནམརལ། ལྷ་འཛུནདེནཔ་ཆེ་མནའདྲའོ། ༈ 

ལས་ཚོགསས་བཅུགཅེག་ནག་འགྲེས་ཆ་དང་། དེའི་དན༧ཀདགཤིས་ནེ། མཛད་པ་པོ་མ་ཆེན་འོའབངདཔལ་ཞཱན།ཕཤེས། ཞེཧརྦ་ཟུཔལེཤའི་ཏ་ཁཟེ་ཨུཊ། སཱའ་མནྡ་ཝ་འཛུན་ཆོས་མཛད་འོབ་ཟང་སེའེསས་ཝན། ཝོ་ཡོནཁ་༩་ཅ་དའོ། ༧ ༠འཆུད་བུམ་སྦྲལ་ནི།།ཕཆུ་ཆེ་ནདཔས་ལྡན་ཡེ་ཤེས། འདདང་འབའཤྱིས 
༧བརན་པའི་ནཆེན། ཁི་ཆེན་དཀ་དབང་ཆོརེནའཡེལ།རྒྱད་དྲའདདཀེ་བགེ༠༠ེྲོ་ཐའ་པཇུལ་༡ྲིམ་ ས། ནགའ་ཞནཐེ་འོ་དལ་སཱ་ཡེཤེས་ཐཊ་༩ ནརྒྱ་མཚོ། ལྒ་འཛུནརྗེསན་འདྲའོ་ཊེ ར༨༩གས་འཆིཿའབགཱེན་ཡེ་གནེ། མཆུཆེནདཔ༩་ལྡན་མེ་ཞེས། །ཡཨའཛེན་འོཊཟཔཆོས་འཕེལ།ཟླལ་སྲས་བརླ།ལ་འཐང་ 
¦༧ཿན་༣ཇིཤས་མེདར༧ཿཆོ། ཧེ་འཔཝ་རུར་པཤ༩པདེཨུཿ། དགེ་༩ཞེ་༠༠༩༩༨ག་རོ་ཇི། ཁ་ཆེ་ནཔདཿང་ཆོས་འཕེལ་མན་བུཿསགྲུབའཞདོ།། སྟེགེ་རམ།ཞིཌས་ཁ་ཆ་འདཔའཕོལ་ཤྫུལ་ནེ།དཀེ་“ཞི་ས།༡༩་༩དཀ་ཡནའ་ལྙེན།ཡེཀ་དངའབྲ་ཡ། དི་ནཆྱེས་ཐང་མཊ་ནབུར 
ཟུམེ་དཔཊ་དཀཔ་ཤེར༥རཊ། ་ཡའོནྨ་ཞ་ཨ་མནའའའོ། ལརིཡ་སླའ་དནུཀཀེ་ས་ཐེམ་ཨས་ནེ། མཛདཡཡ2ག༩༩༢ཝ༧་ཨཕཊ་དའཔའྲི་༢༩༥༠༨༥༧༠༢རང་། ཆཊ་མཆོའུཞང།་འདངོནཧཉ3མདཔཡལསེ་གེ་པ། 2༡ས་ྲ༡ཡ་འདུན་པནད༩པ་ད༥ལ་༣ནརྱ་ 
མཆན། ཟེ་ཡོནཆེམནའདྲ་པོ། ཌྷེ ས་འཇུདབུམ་སྤ༩གལྟུན་ཞའསན། ལྔཞ༠༢༨ག་ད༩༨༢ཞིན་༡༨༨༥། མ།ཁར་རྡེཡཾ༥རཾན9ྱཿ༥༨༩༥༩ས་མ་གཏན། ཧལ་ཧྭ་ཐཤ་རྡཾ་༥ དམ་ཆེཀ་རྡེ་རེ་། ལྔཞ༥ཝཱའཏུན༥་༧ན་༤མ་དཔ༨༨༢།༢ྷེ ཌ་མཚུརྣལ། 





༢༅འབཟིན་བིརས། ཤེབ་༢༩་འདུན་ཤེདམོ་ཤས་རེམ། དཞེ་༣༣༩ཧན་༢༡༢༥ལྡ་འོན།༥༧༥་གྲམ་ན་༽ མཇ་དཔ་ཡོའཇམ་དབངས་སུ་བངཔ་དགོནམ་ཆོག་སནཔའི་སྒོན་མེ། ༤ུཿ་ཡེག་༡རག་ས་རམའས་ཡ་དགེ་ནམ་ཆོག་ཨུམདབའ་། ༣འཚན་རྔེ་མནཿདའོ། 
ཆེཏོག་འཐོར་ཚུལ་ནེ། ཆ་ཛད་པ་པོ་ཅ་ཚག་རེངག་དབང་ཌོའཟཔབཧནཔའྱི་ར་ཁ་མཚན། ཞ་བཙན་རེན་པོ་ཆེ་ཆ་ནའྲདའྲོ། ༈ ཆར་འབེབསའདེནབ་མིགས་ནྲི། ཆཛད་པ་པོ།ཝིཆེ་ནྱ་པངྒ་ར༢་ཆོས་ལསལ། དགེ་ཡཞེ་བ་༠༩༢༠༥༢༠༠བོད་ཡ་གཞས་པ་ཀུ་ 











ཿསས་གོརླ་ཐཱ་༥རིན་པོ་ཆེ་ས་ཀ་ས་ན་མནའདྲ་ངོ།། ཚིཆོ་གྱའཤདུད་ཚེ་རི་ཆླ་ཆུནནི་། ཅཿཛནཔ་པོ་ི་ཐང་དོ་རོདྲ་བུཌས་ཨ་ཨོ་བ་ཟང་བྷ་ཉན་པའྱ་ཧལ་མཆན། ༧ཛེཐང་ཅ།"ན་ཟུར་མོ་འོས་ཕཱན་ཚོཤས། རཱལེམན་ཚ་འཛུན་དོནྲེ་འུའཆ༡ལ་མཚན། ཟཤས་སས་བག་རིཀ་ནས་བཉེན་ 
འཇམ་ད༧༨༨༥༢ཕམ༢ ༨7 རྡོ བཱ༢༩ལལདག་དའ ༨༠༦ཁྱེན་༡༧༦ ན་ཆ ཨྡོ་མང་ཧྲ་༥༢༨༧ འཆེན ༢༣༤༠ ༥༦༩༠པྲ་བུ་རེ་ནཡོ་མེ་། དེས་༩༨༡༧༢ྟཾ། པཿ ཚྭ་སྲུལ་འུ་དྲ་ཆེའིའུམ་འཟར་ནི། མཛད་ཡ་ཕོ་༥རས་འཇེན་ཧཆ་ག་རེ་དུཔཔཀ་དའར་ལོ་ཉབངསེཿ (ྫ 
རྩན། རཿཆེད་གུང་དུ་ཆོབ་ཉརཛདདག་དའཔའི་ཨཆེན། རཱལིཿནྲ་ལ་བླ༨་ན་ཨན་བརཿ་ཐཤ་ཡད༨འདའ། ལྟདཾགང།འཚེསཞིའྲ་བེ་ལ་ཆ་དྭག་ཅན། དམི་ལས་བྲམེ་མཁྲཾ་ལ་འགྲེལ་གྲསམ་འཚེ་གས། དེའྲི་ཝུཊ་ཨོབདཱཿྱ་ཨས་༩ཞད། དེའའཧན་ཡལྲཿའུ ཤནེའ་ས། 
ཚོག་ས་འྱརྒ་ལ་བྱ་ཆད་ཡ། ༡ང༤་ཚོ་གརར༡༢༠༢༤༡མ༦ཏཔ་པ། ༢ོལ་ད་ག་ཡེད་༢༽ ༢ཨ༥་འཞེ་དོན་ཕོར་ཀ༩༠༡ནནཊ ནོར་ཤུཅ༠་ ༢ྲ༡ང༥་འདོད་དུལིའེ་གོན་༢༤༥ནེ། མཛད་ཡ་ཡ་༣།ཡན་ཞཊས་མན་ཆད་༩ཤད་མ་འག་པ་ད་དྲད་པོན ལྟཾད༠༡༨༢༥རེ་༦༠ལི་ཅི་ཿ 
ག༧༧༥།ཆབོད་པ་ཕོ་ལུད་འ་བེཞག་5/ས་༩་༣་“་ོ༥༢༨༡༡༨ལོ། ༄པསཀོ༨༠༥༨ུཐོ༩ཟང་ལོང”དན། ¬༡༣མཔ"་༨༠པ༧༠22༠ཿཆོ་། ལ༨༡༡༥༢༢༨༤༥ྟ ༥༥༧ཧནེ་མེ། རལསྲས་༥ག་༥འ༨༢༩༩གཉན་འཇདངལད་གྱ་མཆོ། རླ་ལེཤ༥་ཟང་ཡེ་ེ་བས་༢དན 
༡༠༩༨ རམ ༢༠༩༧༩༥།༥ན་མེ་༡༩ལོནམ་ ༨༥ཞ༠༠༥༥། །ཝི་སེ་ན2སྲརཡ་ཆོ་༥འཨི། ཞེ་བུ༡༥ཡེ་ཤེསྔ་ལུཡཉ་ཏན་རམཚོ། ཟེཿསུནཊོ༡༢༥༢༩༡ཉན། ཀན༥༥༢ཉན༢ར༥་༨༩༨༠༧༢ིན༢༠༥༠༥༣༢དའ། སྙ ཧཱཾ༨༧ཆད༩ཕྭ་ཤཾ༥༥༥༤༥༢༦༥ནེ། མདད་པ་ཡེཉཔམ་པ(ཧེར༽ཡ་ནེཊ། 
14 |, ༧༨7༨༨༦༩༩༥༨༤༧་༡༦མ༥༢༩༧༢། ཆོ རྗེ་ལེ་༢༨༧༠༦༥༥གད་དར་རར། ཐྲག་དེའཇ༧དགམསའཕྲེ༢༨། ཆེཔ༡་གུཁེ འཔ་འམེད༡་ཉཉད་འཇེན་འཡི་ན་༢༥། ལོཿ༠༥༧༩ནཆེརཿན་འདའ། ལཾ ༥༩ུས་བྲད་ཆིརིརྱ་རུནན། མཛད་༧་༨:༥-/༢༩ “ེདཔ་ 


ྣ རའ མི་ཉགདཀེ་ཞ༠༠སྱ་ཙོལ་ཁིཊ༩༠།༡༡༩༥ཟྱ་ལ། ཕ་ཡནཁ༠༩༥ན༢དའོོ། ལྟ ཞ་འཆྒུད་ནམ་ཐར། ༢ཆདན༡ཆ༧། ར༩་མཆནའཇུག་ཆོས། གདནའགེགས་ཞེཆོག། རྡེལུས་3ྲ་རུལྷ་རཨ་ས་ནི། ཆཿཇདཕ་པ་ཨཱནད་པས་ལ།བྲནུན་ཆེན་པོད་ནྡེ་གུཉ་ཧལ་མཚན་ཧྲཾ 





ལནདུན་ 
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དེ ཇོ་ །ལངོན་དཿས་༢༠འོ་ཡ་ཟངར༡༡༣ེ་༩་༢༠༠༠ས་པྱ་རམ་ཚོ། གྲཞོ་ཡར་ཆནཁན་ཆེ་ནཿསན་དྲལོ།། ཚ༧ཚན་འཛུག་ཆོཤ།ཁ་གངམ་ནི། མཛད་པ་ཕོ་འཤ་ལི་བ་མ་འཇམ་དབརཊ༥འཕེམ་༢ས། ཧོ་ཝུ་འིན་ཆེ་མནའའོ། ༈ ལྒམོ་དེཀ་ཀྱེད༧འཨཱའ་ཐཤ༥༥ དཔོས 
ཨུའ་ཡུན་༣ཁུཔན། མཛན་ཡ་ཕོཡཚུ་ཆེན་སྨ་འའིསེགེ་མཐའདེ་ནམ་བ་ཞྲག8༩་ཡ། རྒ་ཡདཊང་ཐམ་ས་ཅད་མཀྱེ་ན་ཡབདེ་ནམཿ༢།སྱམཚོ། ླ༡ར་ལཱ༡་ཞ་བཞོད་ནཿསམ་།ཕེ་ཤི་བ༠་དཊ་པ་ཡོ། ༡༢༠༠༥པ་འམ་འ་ལམམ་བས་ཨ་སདོད་ནཊས་ཁས་ཀཤཞ་མ་ཡ། ཞབེ་མབས་གོཔ་བྲུལ།་སྤཁག་༠༩༥ཨ༩་མཚན། ༠༠༠༥ཞུཝ། 

མལ་ཨའ་པའ་ཞིདཔ་པཔ། ལ་འ་སཉསཡདགེ་མཕའམ་དབར་མཞས་པ། འལལ་ཞིག་རེམ་དཞོས་མམཆོ། ཧེ་ཞིཔས་འཇམ་དཏངསཤདལའོནོར། ཉཱ ཿཀམཿཔ་ོན༢ཞདའད་ཇེ། ཐན་༩༥ཆེན་འཇེག་ངབམེདདབསཔ། རེཀོགམཆོག་མེཅརདཡ་ལ། ར་འཚུན་དེདེའ༩༡༥༥ཚན། 
ལོ་ཕེ་ཡཊ་ལཱཿཡ་ནཿྲོ།།  འདེད་ཝ༢ག༢ཀ་ོ་འུཤསརུད་༢་སྲ༥ཆོག་དཔ། མོཀ་ལོན༤༠༥༠༢༠།དམས་པ་ནི། མ་ཛད་པ་པོ་འྟཏགཔཅ་ཁོཿལ་པཆོར3ེ་དབའ་ཕྱུག། ར་ཚཚོ་ཿབཔ་བ་ལྟན་ཕའ་ད་དེ༩་གུཊ། སའ་ཧུ་མོ་འཟང་3ྱག༡༡༨༨ན༧༠༡༩༥། ཚུའ་ཐང་ཆ་ས་པཡེག་༠༥ རྒྱས་ཚོ་། ༧ 
འམ༡ས་ཡེ་ཤེས་་མ། ཟ་དེདང་མ་དས་འྱེ་ན་ལས།། འོ་ལནིན་ཡ་མ་གའྲའའོ། སྟཾ་ཝེན༡༠༧་༢ྟེཐ༠༩༡རུ།འ་༠༧འ། མངཛན་པ་པཀྱང་སེ་མང་ཡཞེ་དང་རཊ་འབང་པོ་ནང་བབྲོསོན་གྲ་མ་ཡར་སྲང་པར་ཐུན་ཕུགས༡པ། དེ་ནས་ལྡེ་ཏཱ༢༡༥༩༥འ་འཁུད་པ་འ་ཡེཆེ། བྒོ་མང་ས།འན་ 
ཆེན། ༢༢༤༠༨ཀས་ལ་ཧེ་ཤཌང། ཞེས་ཤདག་ལསོ། །གཏེ༠༥༥་ལོ་ཡའམ།ཁན་མེ་ནྷ་བི།༧་ོཔ༨༤ད༠་ཐོགས༠༠༢ཛད་༥ལི་བཞིལ་ཡ།། དགའ་ལན་གསེན་ལ་དེ་མ་ཧོནྲ་གེག་སོལ་འདེའབ་ནི། མཇད་༧་པོལྲགེངཧུཿཐོ་ཤ་ཨུཕཊ་དའཔ་པེཤེ་སཿཛུཾ¶ྲི་མ་བ>༧རཆ་ན། རྒྱད 
མད པཝེ་ཧ་༢༨༠༥༠༢ས་ཤད་མེ་དན། ་་མཔ་ནཱ་ཡཡར་།ཁན་ཆེན་༩༡ན་འཁ་ལ་སྟན་པ་ཆོརས་འཡེརས། མས་ལྭདེན་མཿརམ་ཐཡེད་འའབས་ད་ཤ་་ཤས་དྱ་ད་པ་མི་དག་ད༩ར་ཤེ་ས་༢༡༡ལོཞ༡༠༦ནས༔ དེསས་ཡདག་མམརྡོ། ལྡེཝསཁབསགྲུལ་ཨཱུཿསཆེད་ང་ས་ཆིག་གརྒུད(3ེཝམ་འརལ་ 
འྱ་འོརཀྱ༧་༤༧་ནི། ཆུཁཟང་ལམ་ཡེ་ཤེས་ཆ༩༠ཚོལསནཆདདེའ་ཀ་ན་༥་ཀཧཱར་ལ།། དེ་ནངས་འཤི་བར་ཤཉེ་ན་ཆེ་ནང་འོ་ཡཟང་ནམ་3ལ། ཧཱ་མ་ག་ཡས་འཛེན་དཀེ་འན་ན་མཚོ། ་ྒོ་ཱ"༢༠༡ེད་༢༩་༢༤ཧུན་པའ་དའད་3ཤ། ལྡོཿ༥པར།ཁ་ནཆེ་ན་མན་འདྲ་དོ། ལྕེ 3༩ངས་མགྲར་ཁ་ཚ་ནབཞེས་ནི། 














[ མ་ཛད་པ་པེ་ཡཇུཆེ་སདཀེ་འཇུན་ཚུ་ཕ་ནས། །ེས་ཉེ་མྱི་༩༢༠་སུཀ་༨༩༨་ལོལ་བརདེནྡེ་ཞུལ་བར་ཤ༡པའབུམ་ཕེ་ཕྱུ་གུད་ཡེཀ་ནཔ་ག༠༢༢་ར་༥། དེན ཨོ་དཔོ་ནན༢ག༠༠༤་ད༨༨༠རྒྱང་ཧཉརཿངཊ། འགྲབ༦ུན་ཤར་ཧྲེ་ལས་ཁན་པོ་ཧི་མ་རྒྱ་ཁ་མཿཚན། ལོ་གྲུལ་རིན་པེམེ། ཞག་ཨོར་ 


ཆེན་སོ་བོ་འ་ལདདོནྲ་གུན་ནན།། ཝ་འབང་བབ་འརྲ་ཁོང་པོ།།ད༩ན་ཡག།ལུར་འར། དེ་ནཨ་ས་ཞེ་པལ༡༡ 
་ཨོ༥༥ནྭ་ལོ་ཡཟང་དདོན་༢༡པ། ལོ་མཔས་ན་ཆེན་ནོ།། ལརྒལ་ཕ་ཇོབང་ཐགས་པའེམ་འནཡ་འབྱོར་འེ་ཚན་ཐཞིད། ལཱ་སེརཿ་ཧན་ཡའིཞ་ནང་ཚད་ནེ།། མཛདཔ་ཕོ་དངེ་ནས་པ་ཆེན་པོ་ཛོ། ལ་དདོན་ཆུར་ནས། ཆ བརྡ་ལུམ་འར་ཌད་ཤ་ཨསན་ཡག་ཧན་༥། ནྐནས་༥ཀ༤ 
{ གཀེན་མེན་པོའསེཞེས་ཧེ་མ། ཤའ་ཆེ་ན་དག་དཔད་ཚུ་བཧི་མ་༥། དྲོ་སཱ་༢༧༡ཉེནཡཧནཡལད་འདྲ་ཕཤ། ༢རཾད༩༥།ན་འཀ་རོ་ཆེའྗེ། ེརྗེ་ཝམ་3ྱིནཔའ༥༨སུམ་ཨྱ་སྤེབ་༩༤།། ཁ་མདྐན་འཀེའེ་སྷི་གོ་ཁ་མཆེད་ཚོ་ས་མཆོད་ཀསསནོཾ། ཅནཛུད་པོ་ཕོ་མ༩༦༥གུཡ་ད༡དང། 


2 ཡེངས་ནག། སུག ཡེདེས་ལོནཌ་༩འཐབནའདིན་ཚ་ཡདདེནཀགསན་ཡ་ལཱར་ལ། དེ་ནས་བ སྲ་ུར་ཚོ་ཡ་བརཊ་ས་ན་འཛུན་དང་ལ་འཚོར། དཀའ་ཆེན་ཁོ་༠བརདོ་ནྲ་གུར། མང་ཐོསྡེ་ལོ་ཡཟཔ་ཧེ་མ། ཟག་དའངམ་དརས་འཕོན་ཀས།རྡོ་ཝལ་མན་ཝ་མ་དང་འ། 
ཏ༧༡༡་འཆོན་ཆེ་ཤ་ས་མཐདས། ཇལ་འདེབས་ར་ཡག་ལ་མནཤཱཧཾན། ༠དི་ཡོ་ཆན་ཚཁགཔཆསསི་ས།མཚོ་རནས། ཟ་འཔལ་ཿསཡད་དེབཞམནཡ མ་ས དེམསདཔན་ད་ོ་མོམ་ཁམལ་གཏན།། ཁགའ་འཆའ་༠༨ ༥ 
ཉོ ༣པ། བྡཾཨཔདཡནྲ་ཧཨ་རྐ་མའོ་རེ་འཀ། པ་ ༣༢༥ ༢༢༧2 ཆཿ༢༣ན༩་༠བྱོར་འཉག་ལར་ཟག་ཡལི་གྲསུརྷརཱ་ནནེ།། མཛད་པ་ཕྱོ་རལ་དའང་ཝ་ཡ་ཚོའ་ཟརྒྱ་སམཚོ་ར། རྒྱན༧ཚ་ཨ༣༧པ་ཇེ་སེགྒྱན་ཕྲནཐོ་ཤས་འ་ཤ ༨༥༢༧ 3ཉརྒྱད་ཡ་ལྕལ། དེ་ན 

ཚོ ་ ཌཱ 5: ༣༠༠༧༣༢༥ རལེ་ཡ་བརྡ་ཐ༩་ རལ 
-༠༥ནཆེར་ནོ ཤེ ཁ༠༩༨༥༠༥༨༧༨༢༡༠མ་བཆེ་གར༅ན༢་འབྱེརན། མཛད་པ་ཡོ་སཱེད་ཤོདྲ་བུལ་གླ་དཀ་དམཔ་འྭཧན་འཛེནའ་ཐིར་ལངས་ནས། ད༦ཞེས།ཁ༩ཿདའ་མོ་རེའར༩གལ་འབུམ་ ཁེ་འགྱུད(ཝར་། དེནས་དེ༧འཡ་བརྡ་ཤུ༩༥དཿ་འཛིཊ་ 








,÷ ློཿ ༢༢ > ° ཆོ་ལ ༣ ཀློ (¬. , རརང་ འི ་གྱ་རེ་བྲ།་3ཟ་༨ར་  དབད་་ད་ཤེའ་ཤ།ང།)༥པ'ཉ༣༡༣༡༢༨༢ཧེར་ཤླི 
ཤདྲ་ལཱ་ཟ་ཚོ། ཊི་ཆེན་ལོཕརྦ་རཱ་སྲ་བུ་། བྱར་ཆེ་གསེ་ལ(ང་འོག་ཁ་ཟར་འ ཚྲ་ཤེདྲ་མོ་འབཔཧེ་མ། ཟུཿ་མཆོག་འཇམ་དབརཔ་འྲའི་མལ༥པན་ ཧཾ དླུ༡༣ ་འན་བཆེ། གོམ་མ ༈རེ་ཝ་ ༡༧་དྲང་འཇཡ་དྲ་བར་ཡ་ ་དཀྱེད་མེད་༧ེ་ ༥༠༧ འབྲེའ་ནེ། 
( ཟེ དོ ༽ 





༧ །མཛད་པ་ཕྲོ་གུབ་པལདའངྱ་ག་རིཿ་ལོ་ཨཡ་ཞན་་སཚོ། ཨ་ཙི༥་ེ༤༠༢༩༠༣་ཤིས། ་ཐག་༨གཀར་ཧ༥༨༩༠ རེ༩ཧྭནཡ་རཊ་རྒྱང།། ༢༣༧མ་འོཡ་དཔོ་ནངཀ་དའཔགཤས་ཡ། ཨོ༩ཡནེ༤༢འ་འགནའཛེན། ས།༣ཅེནདཞེལྨདནར་མཚོ། དྲུ༨ཡཾ་ 
ཐོ་བ་བརྡ་མམཆོ། དཿོནེ་༢སད་ནམསརྒྱམཚོ། ༧ཞེ་ས་ཞཉེན་འདམ་ད༡༨༥༥༩ཧྭན་འཛིན། །ིདཀེ་འདུནའཇིཀས་མེ་དྲ་ནམ་ར༥། ནོལོལཱ་ལ་ལཱ་ཚོ་འབངཿཿ (ཁྱི་ནརཊ་ད༩༥༥༡རྡན། ༤༥རོལ་ཚང་ཁོ་འཟང་ལར་ནིཀས་རྒྱ་མཚོ། མ།ཁན་ཆེན་ལཱ་ཝུ་མོའཐངད༥༡་ 
༣༣རམཚོ། མེའ༡༥་ཝ༡་ལ་འཇམ་དརས་ཚུལ།ཁྲིམས། བྒཾ་༡༨༥༥གཆེན་ན། ལད༠གས་༩ཚེ༩༢༠༩༥འཉེན་ཡལ་༩་མ་ལྷཾ་༡ཡ་བོ་ད་དང་། ཆ༢༡༢༡༤3ཚོ་ཀ་གཉེས་ནེ། ཨཛནཔ་ཕོ།་ལུང་ལྷཕན་ད༩ང་ཐྲོཟང་ཆོ༢༧འནན་ས། མུཿ་འདཁ་མ་ཁ་ཡ་དེའིཞཨན་ 
༣མག།ལུར་༥། དེ་ན༩་འཀ་ཡིདགེ་ཿཞེ་ཨ་དཔོས་གུཡ་ཝ༩༠༠༠༥ཁས། ཧ་ཚ་༢འོརས་འཛེནདཀེ་འདནར༧་ཚོ། གང་ན ཨཱ་དལ་ཞན་པྷ་ཉན་ཡལ་ཉི་མ། ཐག་སྲེ་ལོ་འཟང་ུཌ་བདྒཏད་ནམ་ཆ༡༥། ལོ་མང་མ་ཁན་ལོ་ཕོ། གཾ ཛ་མའན་འཚོན་སྱིར་མཐིའི་ 
ཕྲེད་མཆེཅས་ནེ། ༠༨ཛན་ཡ་ཡོབུནམ།ཁེནཇ༧་དཿརས་འཨདཔའ་རྡོ་རྗེ་ནས། རཿལ་ཨར་ཚང་དགོནེམཆོག་གྒྱལ་མཚན་ཞའ་དེའཤ་སན་ཡེག་ལྲའ༩༥། ད་ནས་ཕག་སེཿསཞཞངར་དུང་དཀོན༠༥ཆག་འ་ཧཱན་ཡ་རཡ་ཆས་། གེ་ཡོ་བྲ་ཨུ་༥༢༩གེ་ས་ཐུམ་༠ འཏར་ས༩༢ཚོ་། 

ཤར་ཆེ་ན་དག་དའ་འ་ཚུལ།ཝེ་སང།། ཡོརཅམའཛེན་དཀེ་འྱདན༡་མཆོ། ཆུད་བཿད་བངརདེ༧༽ེ༥་རོ་ཡལ་པའ༥་འཏན། ཝཾཨ༥མ།༥ན༤ེསམོ ཐ་མའ་ན༢་༢ཤོརམར།འདུ༡་ཀ ཉི་ས་དཔ་། ད༣ཀ༨༥༠ཆ༡༡རལ་ རྲུལ་ནེ། ཅཿཛུད་ཡཁི་ར་ནཞ༧༥ུ༡༥༥༥ 
ལྤུ་པོཁའངཊ་ལནལེ་ལེ་ཅས། ནས། བྷོ་མང་ཨ་ྲཱཕོོ་ཡཧཱྲ་མ་མ་ཚོ་ཐར་དེའེ་གས་ནྫ་འན་དར། དེནས༠འྲགང༥ཚི་ཧན་ནཐག་ཡཿ་ཧོས་མ་ཚོ། ་ལོ་ཆང་མ།ནཡའྡོ། ཧེ་ཆེ་ཛ་༩༩་འིཀ་ས་༡སམ་ཆཿ གོན་ཡོ་དངད་ཁེའ་མེད2་༣༥༢ཀོརེ་ད། 
ཆེཊམལྭཾ་ལཱ༧།༦༡༨ཝཀས༠ཀ་ཡོན་ཧ་ནའརེད་ཡ་དམནས་འཚ་མ་ལི་ཕན་ཡོན་༢པས་ན། མཛད་པ་པྫོ་༡༠༠ཆེག་ཁོ་འཁང་འ༡༩་འཐང་སམཚོ། མྱེཕེ་རྡོལཾ་ཁཱཿཡ་པག་དམར་ཁྲོ་ཐཟང་། ལོ་ཕ་ཆེ་ཨོའབབརཾལ་ཁམས། སེཅ༠༡༤༥ད༥༢་༥ོད་༥་འཛོན༡༩༠འབར༨ནཚོ་ཊ། 
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| ཤཟདནསལན་ཡེ་ཤེ་ས་ནས། ཚཡབཔ་བཿས་ཡནདེཊ་ཞ༣ན་ཡཡག་ཧུའ་། དེན་ས་དགེ་༧ཤེ་བས་ལ།ས་ཡབངཝ་།ཁམ་གུ།གོང་པ་ཤར་ཆེན། ལོ 


| མརཔ། ལོཕ་ནིནལ་མེ། ལི་མང་ཾ་ཡེའ་རེསཾ། ལི ལེང་དོཌ། ཝ་མ་དིན་པོ་ཆེལེདམི་ས་འཆེལས་ཡོག་གད་བཆན་མ་ན། ཁཆེ་སངཀ་དཔང་ནོར་བུ་ཡནདེའགསན་བྲ་རུད་ཅར་ལ། དེ་ན༤ོདེས་འཛིན་དཀེ་འདྲུ་མ་མཚོ། ལོཔ་བླས་གན། མཁན 


ཅས།འབསགུ་ཨ་ཆེ་ནཕྤོ་རུལ།ཞིས ༨༥ན༧༅༥། ཤནལ་ཆེ་ནཔཀ་དབང་ཚུལ།ཁྲིམས། རིལྭོ་དལའི་ཨ་ཆེ། ཝོ་མངམནརནལ་ཆེའྐོ། %་༠༠ལེན་༥༢ྱརྲ་ཟརའདག་འཔམ་ངོད་དང་། ཆེཝ་མའིའྷཉན་ཡད༨་༡༥༢༢༩༥་འལྲུའའོན་མིག་ནེ། མཛད་པ་ཕོལམུཆེནཚ་ ད 

ལྒོ་གྲཱ༡༥་ཡཁེཡཱཀ ༅“ནཿེན༨ཊར་པའོ། † ཐ་མཡིན(༥འཤྱེར་དངོས་གྲ་ཇུནའཁུངདང་ཤེ་དན༠༦ཡུད་འཇུཊ་གཉེས་ 
ཕོརི། ཛ་དགེ༡༨ནཔི་སྭ་གུའ། ༢༢༠འས་ཞརཐ༠༥། པོ་ཉི་ཝལི་ཏོ་ན༩༠༠སམ་ནི། མཛད་༥་ཡྲིལན་མལེན་དཀེ་ན་མཆོག་འཇེག༠མེ་དད་པ་ཡོནས། ཨ།ཁུཚཔད་དེཊིགསན་ཡེ་གྲ ཉུལ རེ་ནང་ལོཿསཔ་མ་ཁན་ལུ་་མོ་ཡལང་ཱ་།༢༨༧ 
རྱམཆོ།༨ནོཿ༧༥༨༧༩༥ཆེན་ནོ། རཾ ཆེནིཀ༤༥་༣མ་ཡི་ཝཕ་ཕྱི་ནལ་འབྱོར་ལེ་ཚན་ཉ་ས། ས༦༠༠ཡྲུལཆེཿ ཡའརྒྱདཿ༡༢༦༡༧མ ་ལེན། ཐཿ་ཤ༢གས༢༥༥དེ༩༨༥༢༥ན། མཛད་པ་པོ་མུར་ཝྲེག་ནཔེནེཧྲེཡ་དདའང་9ྱམ། བཤལ་ནན། ཆུ་ཐབ་དྲལ་ཨ་ཐད་ 
དེའགསནན་པ༣ེག། 'ལྟརད༥། དེནས་ཤའ་ཆེ་རརེ། ལྒོ་ལུཌ༩ཀ༢འགྱའ་ཕ། -འཨཞོརརཿ་ དཔོན ལོ་ཟངྱ་ཧོན་༢ཡ། བན་མངྷ་ཤཿཡེལ་ཞ༩ས་ས། ལཾ ༣ཆུད་འདེཊ་ས། འགྲ༨༠དེན། མདོ་ཞས་མམ་དཾས་ཤ ཝྡས་ཚཱ༢༣༽ ཞིད༥༥ག་གཏེན་ཤ་ཊྭ་ཀཔ། མེའིཝ་ 
ག༤༧༦༅༧་3ནལ་འབྱོན། ཆར༣༢འས་༡༥༠༥༥ེད། རེལ་ཡུ་གྱུཕ་ཆོག་ཡར་ཀྱེ་ཤརྒྱད་པནེ། མཛད་པ་པོ་ཚེ: གེཔ་མོ་དབས་འཛོན་པི་ཏ་༥༠ཞེ་་༡༩༠༣༩ཚན། ནས། མབ ད་ལ་ས་བའ་དེལག་ཨཨ་པཔཀ ལུར་དང་། དེ་ནས་མཚུདས་མེད་མེ་ཤེ་ས་ཤིཡ། ཀྐ 


ནི༈ མཛདཔ་ཡྲོ་ལང་གྷ་ཡེ་ཤེངས་ཕྭ་ཉན་པའྱི་ཨན་མེ་ནས།། མ་ཡ་མཔ་་མ་ཞཱཾན་པོ་ཆེ་ཡར་དའ་ཤ༦ན་༥ཧུར་ཡ། དེ་ནས་བཀ་རེལ་ཆེན་པོ་དངེསྲགཡ་ཐབས་ཅས༥༣།། གྲཁ་དངང་ཟརྱརུའ་བོདེཔ་ར ཚོན ཧོརུ༥་ལོ་ཡའ་པཆོར་འཕེལ།་ཤད།ན་ཡིན།། སོ་མང 
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༦༧། །རཾན་པོ་ཆེའོ།། རྣད་མགསཚེ་༡༩ལེརལ་འའེ་འ༡། ཤྲིན་ཤཔན། མཛན་པ་ཕྲོ་ལུཿཤཱན་ཁོ་ཐཔཆོས་3ི་ཧིམ། ཇེ་ཁོཕེབང་དཞྡྲེ་གུཡ། ན་འཛུན་དོནྲེ་གུཡ་ར༢༢མཚན། ཤརྦ་ཆེ་དག་དངང་རུས།ཞི་མངཊ། ༣༣ད༥༢ཛན་དགེའྭདནྲ་ཆ་མཚོ། 
ལྷོཡརེཔོ་ཆེ།(ག་ཡེ་ཨ༥་༡ནང་།། ཝ།།ཁནམེ་ནད་ཊཊ་ཡའོ།། གི་མི་ག་བཿ་༧ཚེཿ་ཡ་ཨ་གཱ པྱར དཀའ་ཝནཀྲཞད་བསརཿ་༠།༢༩གནནདོན་ཨུས་ཆུལ། ཟ་མལྡི་རལ་འཆེལ་དོནེ་འཡས། ལྷོར་ཡརཆོ་སའཱཤ། བ༠ོད་ཀེདྲ་ཚུལ་དང་གུམ་ཆེན། ཁ་ལིན་་༡། 
1 ན་བཱམ་ྷ་སུ་ཡ། ཐབ་ཞནད་ཡརས་ཇོཤས།༢ིལ་སཡ་༢དོནཆ། ༢ཕྲོ་འ་དངཤ་འདྲོན། བ་ཧོད་པ་དོན་ཞན། ཨོན་མི་ན་རཔའམེལ་མ༢༥་ནི།མཛན་པ་མོ་སྲམ་ཡཔའང་མ་༥འོན་༡རས་དཀོན་མཆེག་པཉན་ལེ་སོན་མེ་ནས། པསཨུ་ཚཔཿར་དེ་༠༥ 


ཱེ ༢༦༣༥༥ལྭདཀ། དེན༤༡ཚུ་ཡསཱན་༥ོངས་འཛོནའདཿ།ནཔ་རམ་ཚོན སྡོམམམཊམཡོཀ། གེ དམལ་ཁྲད་འདད་ཆིའཾཆལ་རྒྱུན་ཞེ། ཅ།ཛད་ཡ་ཕྲོལ།ཕ།༠༩འཧ།༢༣ འཟདྲ་ཕུལ་གྱ་སན་འཇཀས་མེད་སམཚོ། དྲཔལུམ་དཀ་ད་ཐར་ཆེས་འཛེན། ཆམུའག“ 


ཌ་མ།གེཿ་ཕ་གར་ཆེན། ལོ་བཱལནན་ཕོཆེ། ཟཀའརེཞ་དྲར་ནང། སྡེ་མངམཨཱམཆེསནོ། རྩུ ད་ཡཾཀ་དངེསེ་ཁུཡ་ཀུནའཆུང་ན། ཆ་ཛད་པ་པོ་དྲདཔ་༡་མཚོཝའཟར་ཐུགས་ཇེ། ཁགྲངལུང་ཝམ། ཆུའབཐང་ཁྲ་མ། འགའའགྲུལཔ་དམ་མེའཁྲོ་འཐང་། 

ཧེརྦ་ལུལ་རེནའོ་ཆེ། ན་ཡེར༧།༩མཔོའོ། དོ ེརཀ༨༩ཀྲསམ་ཡི་ཨཱ་གྱིདཁང་འཞི་དས་ཞུསེ་ཚོག་ཟུར་འདེའསལོ་རྒྱརཔ་དཔའ༦ས་པ་ན། མཛད་་པོ་ད༩༧ཞོད་བཅམ་3མབ་པ་དགེ་ལེགས། ཧཤ་ཚའ་རྲེདུ་པདའ་དབང་ཞོ་འབང་འཉན། 
ཕྱན། གླིཔདྲ།ལ་དཀ་དངང་འཇདཏེཀེས་ཡོན་ཏན་རཨཚོ། ༢འ༥ཛེ་མདེའདུན་ར་མཚོ། ར་ཚ་ཀ་རེངཱར་པཀ་དབང་དཔ ༥ ༡༣་ཆོར༠རྐན། ་གོ་མངམ་ཊན་པོར། ལྡ ཁྲཾད་ཡེཀ་གྱིཨ་ླ༧ས་ཆྱརའཇུཤ། ཁྲེད་ཡཀ་༡༠༥ཚོཤཅ་འཆམ་༥།འཁོལ་ 
༧༨ དིཚུ་། གསེལ་འདེའས་༢༠༠༥༥ཚུན་གྲ་བ་ནམས་ནི གཛན་པ་ཤྱོལ༡སམ།ཁན་ཆེན་ཀྲག་ས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆཇེའཙུན་ཤེ༥་༢༠རྒྱ་མ་ཚོ། ༢ོས་འཛིན་ས།ཁུ་ཁྲགས་པ་ཆོས་འཕེ་ལ། སྡོ་མཕ་མ།ན་ཆེན་ནེ།། ལཾ དའ་རྡན༧(འར/ 














མའདད་སེཀ། དམེན་་འཆེ་ཡའྲབཊ་གྲེག་ས་ནཉི་ཿནེ། མདད་པ་ཡོ་དཔལ་ཆངད་ཆེ་ཚད་དགེནོ་མ་ཆོག་ར/༥་ཆ་ཚ་ན། | ཐུགས་ཨྲཧ༥ཤེས་ནཁྭ་ཆ་མཚོ། ད་མེ་ཁུལ་ཧཱལ་ལྲཱ་འཇམ་དདས་ཚུལ་ཁྲི་མ་ཡ། ༧ན"ོ་དིས་ཡེ་ཆིརོ།། རེ ཐེ 
ཚིཀ་འྱནད་མའའརེད་ཤང་། དཀའ་ཞན་ཚྭ་བར་མའི་ཁཾད་ཀིཟཾན་ལིས་ནོན་ཊཱལྲི་ཉེམ། དི་ཊིད་མི་ག ས་འོ་མ་འརེད་བར་ནོའེབུའ་གན་མཛོད། གྲུའབུམ་གཏེརྲ་གེ་ཤདམཔ་པ། འཕོ།ཞྲེད་གེ་འརྲེད་བྱང་། ཝུཿརྒན་གྱཾག་ཅན་གྱལལོ་རྒྱངས་རྣམས་ནེ། མཛད་པ 
པེཁས་སུ་༥ོདདའའོན་ཞི་ས་འཁྱ་ཆམ་ཚོ།། དེལ་དམེ་གུལ་མཆོག་པྲ༣ཇམ་དབངས་ཚྲལ།ཁྲི་མས་དཔ། ཁཱ་ཡཱན་ཡོརཿའཛན་འརཉྟན་པ་སྒ་མཚོ།2ས་3ྱ་ས་གསན། དེ་ཤ2་ཤ'ལ་མ།བན་ཆེ་ཞ་གྱིས་གསན་མོ།(གྡེད་པིགས་“གྱེ།༠༧ུསྤན་ཡིཤ་ 
དག ཤོན་སེས་ནེ། མཛན་ཡེ་ཡོ་ཛམཔམཁན་ཤཱཡ་ཐ་ཤེདག་དབང་ཕྲའ་་སྟན་རྒྱ་མཚོ། སག༩༠༢༩༥༧༨རྲེ་4ཡ་ཟཔ་དགེ་འདུན། རྒྱ༢༧༥ཨུ་བལ་༠ཟཔཚུལ།ཁྲིམ་ས་འདན་པ་ཧེ་མ། རྗེམཁག་མེ་ན་ནོ། 'པྡེདཀའ་རྡན་ཝྭ༢སྱ༧་ལིཉམ་ས་༥ུ༩ེ་ན 
ཚུ ཟར ཛད་པ་ཡོ་དྲཔུ་སྲར་མོ་ཨམ་ཿམ་དས=པ་ད་པ་ཞག་ཆེནས་ཅའ་ཞ། ཟ་འཛིན་ཁ་མ་ད།འཆེན་ཚོའཟང་ཆ་རིཔ། །༨༤༥ར་༣༧་བརརའ་མོནེ།ཡམ། གོ་དཀའ་བ སྲུ་དཀ་དབཔ་ཚུལ་ཁྲིམས་ན,3པ།[[ཤོ་ཡབསྔཨཱ། མ༩ཝཞ་ཆེ་ནདམ་པསོ། 
ལའཕ་མཐུན་མངམ་ཡིན་པ་ནཾ། དྲངལ་མ་ཁ་ཐ་ཆད་ཏ། ཝ༥པ།་ད༡རས་རན་གུཤ་མའི་རྡོ་རེེ། གངས་རྒྱ་ས མ་མན་དཅར་དང་འའོ། ལྟ ཧོང་མཆོད་ལན་འཟང་ལྔ་ཡི་ཞིང་ན། མཛདཔ་པྲ་ལེ་གོངས་བྲའས་བྷུན་དག་དའད་ཅགད་གྲུ་ 
གཉནཕཡལ༧ཉམ། ༤ེ་སྲངུ་སུ་པེ་ཡོནྲ་ལོ་འཟང་སེན།༥། རྒྱ༥ཀ་མ་པ་ཧནལ་འགངཚུ་།ཞྲེམ་པ་བསཉོཾ། ཚེ་ཤེ ༥ བྲ་ཁ་ཡབ་ར་ཐར་ཆའ་ཤ་༄ེན།ཡལ་ཛཱམ་མེ། དམོན་མོ་རེན་ཡེལ།རི་རེ་ཝ་མལི་ཞོ་ཡ་འྷར་:ཧ ནི། མཛན།ཡཡེ། 
མ།ས་སུ་དྭདས་ཅནྲ་གུལ་ཕལིནྡོ་རེ༽ མཆོ་ཀ་ལཱ༧༥་འདཀཔ་མེདྲ་ལོ་གོང་རྒ་མཚོ། ལོ་ལ་འ གག(གེ་ཞ་ཛཛྡ་ནང།། ཨོ་མང༧ཊ་མཆེ་ནནོཊ་རྲེ་ཞཾགས་གསུམ་སྱེ་གྲུབ་གྱི་རྔེསཔ་གནང་བསྲུར་ཆོག་དང་། བ'ཨྲཡ་ཡ༧འ 
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ཇི {འགྱཾཀ་ཨྲུའ་༡༣༨༅ྱི་ཆོག་ནི། མཛད་པ་པོ་བེལཉཿདཀཡ་ཤར་ཆེན་དོ་རེའཆཔངཀ་དབཔ་ར་ལ་ཁྲེམ་པ། ལྡོ་ཧྲུཡ་རེས་ཡོརེ་། དམངཞ་ད་ ཞང་་དགྲོ།། ་ཧི་ཁད༥ཀ་ནོལ་བལེགཏེར་མཛོདན། མཛད་པ་པོལི་ཆེན་མརི་ལམ་ 
པག་ཡང་ནརྦ་བ། ཅཚན་༩ཿ་ཨ་མཊ ནཡོ་དཊ་དཊང་ ལོ་ཡནཔ། ཨོ་མཔ་ཉ།ཁན་ཆེན་རྡོ། ཤེ རེ་ཝ་ཆ་རེཀ༠ཀསམ་ཨཤེ་མཁོརྱ་བེ་ལ་མེ། དྲ་དུ་ཞུལ་ཚུལ་ན། མཛད་པ་པ་གོ་མངམཁནཆེ་ནདཀེ་འདྲ་ནྭ་ཕིན་པ། ཚ་ན་ཞ༩༥རེདག་དམང་མོ་འབང་། སོ་མང 
ཤཊ་མོའྐོ། ལ།ཐིད་ཡཀ་གཏའྲིརཱ་རཱུནཾ ༢༠བརུད་འམ་ལུས་གཉེསས་ནི། མཛད་པ་པོ་ཕུར་ལྗོཀ་པའོདས་འཛེནདམ་པ་ཞྲེ་འཟར་ཚུལ།ཁྲིམ་པ་3ྱམ་སཔ་རྒྱ་ཚོ། གྲ་ས་མཚོཤ་ཐྲག་ཞེཨ་ཝཞས། མཁན་པོའི་ཞཡོ་མེགོ། སེ སྙེང་མཆེད་འོངས་འཛིུསཱེ་ 
མར ཆེ་ཝ་མའེབ་ཧཱམཡ་དང་ཡཇལ་པའྲཾ་ཧོན་ལ་ལ་གིང་ཞི། ཅའཛད་ཡ་ལོ་ལུན་གཟིཤ་་ཆལ་དའང་འམུཤྭ་སཌས་ྲ་ལོ་བཔ་ཟཡ་འདརནྲ་སམཚོ། ལོ་མར་ལ་ཡརྭ་ཨཱ་ཞཊའེ་ན་པོ་ཆེའོཿ ལེ་ཆེཚ་འཇོན་མའ༢ཉན་༢ཞུ༡༽༠་འབུམ་ཆེག་དང་། 
ཚོ་ུཿནད་བྱམའྲི་ནགཅིཤ་ནི། མཛད་པ་པོ་ཡོངས་འཛིནཤར་ཆེན་ཚེཔགལ་ལོ་ཡཁཔ་ལང་ཉོགས་༩སུན་འཛིན་འཐིན་ལ་ས། ལོ་མང་ཨ།༥ར༩༠ཁནཆེན་ནོ།། ལྷ ཚོ་ཡོན་ལཿལ་ནམ་ཐར་ནི། མཛད་པ་པོ་ཡེངནས་ཆེར་ཁམ་འཇམ་ནཔས་འཕིན་ 
ལས ཁཉཀྲ་ཡཱ་ཡོངས་འཁི་ན་ཤཀ་དར་༣་དཔེ་ནྡེ་ཁོ་ཿཟཔ་རོན་ལམ། ཆ༢ཊན་ཆེ་ཨན་༥་བ་ན༠་ པོ  ཤེ་ས་འཁྲ་ལོ་འཡེལ་ལྨན་ཨྔ་འོལ་དཔ། ཐགའ་དྲེན་དནཔལྭེའོན་མེག་ནེ། མཛད་པ་པོ་ཚོ་ཝཱ༡༢༩༡༢་༢ཆུལ་པ་མེན་དའ་འསན་པ་ཨ༥ 





རེ 
ཛ\ ག༤༧ཆོག་ཧྡཿམངམན་དཾ་ནཕོཆེལོ། ལྭ ཆརའའེབས་དཔ། གསོལ་འདེཊ༢༢༢དྲེ་ལེདར༩རཆས་ནི། མཛད་པ་པོ ཞེདདྲེ་སདཀམས་ མ་མ་འི་ནལོ་ཆེ་འོས་དཔེན་ཡེ་ཤེས་ཐཟང་པ། ཚེ་ཝཱཿལ་དིཊ་ཆེ། ཀག་སོར་༠།ཁནཆེན། གོ་མང་་ 
ཉ།ཊན་ཆེ་ནནོ། ལེ་ཇེ་ཝ་མལེའཧཉན་ཡ་དཔ་མ་རལ་འ ཤནེ་རེ་ཀྲ་ཞི། མཛན་པ་ཡ་ད༢༥་མཔ་དགོན་མ་ཆོ་ཀ་མ༡༠༠ཚ་ན། པོརས་འཛི་ན་༢དཉ་ནཔ་ས་མཚོ། ཨོ་མཔམཊ་མཁོའེན ལཾ རཆོ་འཇོན་མལ ཝ༢་འའང།ནི། མཛདཔ་ལ་གྲ་བཞོཉཿམཆོར་ 








སྲ༧མ་ཤོས་༨༥༧༣མའོད་ཟེར། ཟགུཡདཔ་ཐན་ཚོཤཚོ༣༥༢ཟོར། མདོམཁན་ཟར་3༩༠༩ཕ་དཔལ་འབང་། མཨན་མེན་དམ་པའེ གེ རྲེ་ཚེ་འཛེན་མའེམོ་དབང་གི་ཆོ་ན། མཛད་པ་ཕེ་མདེ་ཉ༥ཊན་བུར་སམདའཔཡཚོག་ས་ཆེས་འབེནེ། བོ་པ 
མན་ཆེམནོ།། ལཝྭ་མོ་འོ་ཟེ་འཅན་མལི་སྤཡ་ཐ༩༠༥༡༥ས་ཚོཀ༠རྒྱ་ངམནེ། མཛདཔ་པེ་ཤིད་ཞེད་སེ་༢ཞ༩༥༢པཀད༩༨༩ཉན་འཇོནའྲེན་འས་ཞ་རེམ་པར།རྒུ་ད་དེ། གྲཉ་ཕའ་ད༡༦ྱག་རྗེའཇིད་ས་མེད་འ༠༧གཏན། སྲ་འབུཊ་མེ་ཤིསེ་སཱ"དཱ 
མོ་འཟ༨༡༩ཝ༩༢ ཉན་ལེན། ཞཡེརམཊནརན་པརེའོ། གེ ཚེ་སཱ་འདྭད་ཚིཿབུམ་འཟང་དི། * ཛད་ཡ་པོ་ཏ་ཚ་ཀ་ཇྲེ་དཔཔའ་དང་ཐོའཟར་འན་པལྱི་༡ ལ་མཚན ཆ་མདོདགེ་ཨོཔའཕ་ན༢པས་༧་ཐལ ཡིན ཐ་པའོ་ནེ་ཝ་མ་འིན་པོ་ཆེ། ཟ་ནིན་རའ་ 
༢༡༧༤༥པ༩༡༣༩༠༠ཟཔཆོས་ད༥ཞེ༩།། ༢༥༢༡༩༠༨༦༥་འོད་ཟེརརྒྱ་མཚོ། ༢༩༢༡༧༠༨༨༠༥༢ོ༢༢༩༠༨ཤེ་༢༥འ། ཨུ༢༢མ་རྱ་ཞ་ཚང་། སུའཁུམ་ཆེ་ཤེས་ྲ།ཞ༩ས། ཨྡོཾཡཔ་མཁཿཆེན་ནོ། ལྡུག་ཏེར་པུཿསྤོ་རུས། རྒྱལ་དའང་ཁུནགཞིགས། 
༢༥ཉེནཔལཐསལཾ༣ྣ༧འཧྱོར། ལམ་གཚཙོ།༡༦མ9༡ ཨཔ ༨༨༦ཛ༡༥། དམའ མོདེ་འརོད་དགོར༨༠་འཞེལ། ཟ༤་3ི་ན་འབྱོལ་ེས་༥དེ། རེ བཛ +་༥་༥་༥་༽ ༥ 
འུན་འབུའཨོ་ར་དང་དའང་ལྡུད་ཞཁོར་ལ་ཁྲལ་ཚུལ། ཤཱ་འོད་ཚུ་སྱར། ཆོརཛོམ་སར་ཆེང་ག་ཡརྒྱད་ཐ། ཆེས་ཧོར་ཕོ་ཏིགསམ་ཚེ་དགའ་ཆག། པའ་བྱང་བྲདན་ཚི་ག་དཔ་འ༠༤༩པན། མ་ཛན་པ་པཆོས་གྒོད་འ༠༩༢།༢༩༩ོ་མཔྲ་ཡེ་པ 


22 | མཊན་ཆེ་ནད༡༠༥་མ།ཁྲེནའ༩་བསྟན་ ཡ་ཆོས།འཞེལ། བྲས་མ ཆོག ན༠་དའཔམཛོན་འཐ་བ་ ཁས་མ།འ་ནྲ་ལལ་རེནཔོ་མེ། དེས་༡དཀ་༩༢༨མ༨༥པ་འོཡ་ཧེཿཁྱི་ལུ་༡༥དུ་གདཔ་པོ། 


ˆ ༩།༡༢༠༤༧༥༦༥༨༠༩༣༥༨༦༠༧༨༠༡༢༨༠༠ ༥༥༨༤ 

༄༅༅། ་ །རཉིཿགམས་བཆེ་མའའི་བྲེལ་བཿས་གསར་བྲགས་ཁེ་ལར་ཕོའ་པའི་བྱར་ཁོ་ལ། ༼ཞི༽ ཡརྦ་ཨཱཿཡཤས་ཆི་ཁཱ་སལེ་ན་འཆོམ་རཊ་ཝན་ཝ་བ་མ། བན་ཁྲན་ནས་གཙོལ་འཇོ་བས་ཉཊ།དཨའོད་གསལ་སྣ་ནོཀ་གཅེན། 
།ཞི༽ཆདུཔཆ།ལ་ཡས་་ཛར་པཁེ་རེ་ཚོར་ཨུ།ལ་ཨེ་མོ་གསཔཔརྦཿ་བྲ་ཆི་ལང་ མོལ པནངའདོའླུབ་པ་པ། གེ རྒྱལ་ཁ་འཕཨཏ༥་ཡས་མཛོམཡའྟི་ལམལྡེ་ནཡའྱཆོར་ལ་བྷཏ་ནཨུས་ཨ་ཆོ་ཨ་ཁྲབམཔའ་ལས་ཡོགས།༼ངི༽༦ཿན་ཡུང་ 

པ་ཆེ་མམོལི་པག་བཿདུ་ཕའི་གངས་ བེ མའིའཛོརལོའི་ལངཿཚོ་གངས་ཡེང་ཊིཿནོརའཱཀ༼ཅ༽ གམ ཨེ་མཁང་རྦ་འཇས་བཞན་ཡུངས་ཆམ་ཛར་པ་ལེ་པགལ་ ཝམུ་ལུ་བྱམཿཿའི་རཊ ལ་ལ་བ ཆི༽ ༢སས་དབངས་བར་བའི་ངོ་༽ ༣ 

ཟེསཨཛནཔའ་ཁཱ༩ལི་ན༥ྱོར་མགལ་ཝསཱལཱབྱས་ཡལི་བླུརང་འོར་བུརས་ཧོ་ནཡས་རཔ་བཅངས་པ་ཆིནྲ་ར་བའྲ།ཕུ་ལ་རུག ༽ངིཿ ཨ་མལ་༥ཚོལྦ་ཝ་མཨོང་མ་ཡི་མའ་ཞི་པཡི་གེང ཿཨིལི་ཐེར་ཕ།/ཉི༽ ཐ་མའི་ནཔ་འཚོར་མརཔ ལ' 
བའི་འཕོཔ་ཚགརས་པཅང་༢༠།ཏི།དེ་བཿ་ཡལལཕོ་བ་གལ་ཛས་བྲ་གོད་པའཁར༠རསེ་ལེ་ཚ་མཁཞི།༼ཁི་ མོཊསཔ་རོནཡོར་མངསགཔ་ཆིས་མཛརཔལིཕས་ལྲར་ཡའ་བོ།ས་ཆེན་ཏན་ལ་བ་རླནབྫ།༼དི། ི་ཨེནཔས། 

མར་མཆོག་ལནཔས་མཛུད་ལིཆེ་མཉས་ལ་གཏེམས་རིམ་ལ་ལས་འོགམས་མནས་ཚོགས་བཅས་གཅིག་ཆིར་རཁསསདདོ་ོརབ་མན་ྩབཔ།༼ན༽ རལ་ངབང་བཅན་པས་ཨཛན་པའེརསཔ་༧ས༔ ༡༤ར༡མའིསྤད་དསགའས་ཧབ་བམའང། 
༼ཛ༽ཡམུཆེཨ་པ༦༥༣མུཡ་ཤེས་ཆེཿ༠ཛམཔ་འེབཊ་ཨས་བཆེ་མའི་ཡམ་ཚོ་གྲ་༥་བྱམ་གཅིག་གསན་བཞང། ༼ཕ༽༥༠༠མོ་ཞེང་ལས་གཅི་གཅག་འགྲོད་ས།༼བེ༽ ཕཉིགཔ་འམེམའ་པྟེས་ཡེག།ཟི༽རཊའ་མམསུ་བྱ་རཿཡའི་དཁས་ 





ས་ཉེལམ་ཨོ་ལཡཨ་ཚར།༼ཚི་༽རའལ་ཝས་༧་བ་མ་སལ་འཕོ་བྱ ལྔ ཆུལ ༼ཚེ༽ཛེ་ཞཱམ་ལ་ཐ ཌམཡཡེངས་བྱར་དམཿ་ ཆུབ་སེ་ལེ་ཚ་སྔ་དག།༼ཇེ༽ ཝགས་རླ་ལྲཔ་གྷ།་པགཌབང་འཐོནལངས་བསལ་བའ་པ་གིས་མ་ཛཔའ་ལྔ་ར་ཉལ་ 
༧༡ ཞེས་ཀེས་འྱམ་པཿཔ་བ་ཆ་ཉམ་ཝ་པ་ས་མག་འགོང་་ས། ༼ཟི༽ དྲ་ཨ་ཡཔཔའི་འཛོལ་ལོའི་ལར༦་ཚོ་གྲ༥མ།འརྩོན་བྱཞི་གང་བཔྲོསྦ་བུ་ཁ་ལཔ་གཞང་། ནེ བེ་གྲས་བྲ་ཆོ་ཡའ་ལིས །རྫཿཔཱ་ཧེ་ཆོ་གད་གཱོཿཁརྦ་པཱཀ། 
༨༥༨༥ ་ཕེད།ད་བླརམཆིས་ཞ། ༡ཉ་བྲུན་རྡོ་ཇི་ལ་མར་ཡམ་མངྱ་ྱཱཧཔ་མོ་འེཿལལྲ་པེར་པ་ ཧལལ། ད་ཨ ཇེ་འབམ་ད་རས།འ ༥༨༥༤ ཆེང་མཆོཀཱཡ ཚོ་འབར་ལུར་' 
རོམངས་བཧྟན་འཛེར ཨལ༦རམཚོ༽ བཀལརདིས་མཚ་ར༥ཞེ་ད་ར་པ་༢་མར་་བ།་པཾ་ལོ་བེ་ཐང་མཔ་ཝན་པཔར༨། ཆར་བ ༄་བངག་ལ་འོ༽༼ཁི༽ ལི་ཝམཚརི་ ༡༥༤ བི མཿབ་རྱིར་པ་ཡ་ཚའེད་ 
ཆིས་ཨཛར་པའྡི་པ་འྭར་མཚོང་བཡ་ཆེན་མོལི་དོན་མཿ་མོ་རྦ་སྷ་ལྔ་ལལ་འཇུང་ཆིལྱིམྦུ་རུན།༼ར༽ ཇེསཔ་ཐཔ་པཔ་མ་ཛར་ཡལྲིའ་མ་མ་འཚོརྱ་ཆིཕིསྦ་རིངས། གང་རཔ་བཅྡ་རྩ་བརཊི་གངུ་རིཉས།༼ལི༽ རདཔ་མཁམངོ་ 
ཝོལ་མཔྒ་ལྲག ཇོར ཛོད་ཡལི་བཿཨཡ་པ་པའི་དགུ།དྷ་རུ་རཊི་གང་བྱ་ཆེཨསཡརྡ ༥ཆ༢།འབེབད།དད་སདཔྲ་ལའ་འཚོར་ལོ་གཔྲ་ཚལ།།རི། ཞི་ཆེན༧་སྲར་ཕ་ཆསལལ་མི་་ཛོར་ཡལ་རད་པ མའ 
ཆར་འབེབཔ་རཔང་མབྲ་།ཡའ་ཨོར་ལོ་རྫཕཨཱལ་༅འདོན་ཁྲ་རིགང།ཞའགྲོང་མ།༼༢༽ ཏ་ཚག་ཆད་པ་པག་དའ་པྨ་འོཔ་ཝཔ་བཏྟཌ་པའི་ཆ༩ཨ་ཚོསྦེ་ཆེས་མ་ཛེམཔརྡ་མེ་ལེས་པོ་ཆེ་མགོན་པོ་ཚེར་ཕཕག་མེ་པྤའེཞམ། 





འིབཊ་བ་མ་པ་།༼གི པཊ་གས་རྔཆ་ཨལྦདོ་མ་མེ་ཏོག་གྲ་བཅེཔའཚོར་མུལ་གསལྦྱམེསེ་ཏོག། ཇི༽ ཝ་བཙུན་རྡོརལམཔ་གིས་མཛད་པའ་ ་ 

ཆིན༠པ་ལ་བཏེགཔའི་ཚེ རྲ་པ་འཆོ་མེདའདུདྲ་རད།གང་བའྲིབཤཊ་བམང་།༼ཞི། ཤ་གས་ལྔར་ཨལྦ་དོ་ས་ཨེ་ཏོག་ ཅསས་བེ༢མའྡོ་མ༩མཚོན་འཛུགཨོག་ར་ལ་ཊར་ཡོགལང་ཆལ་ 

༄༅། ། རྟན བྡེ་གེ་ཏོ་གྱ་རངས་པ་མངུ་རྡ་ལོ་ལ་ས། ལལ ཊ༥ཐར་མ་ངོན་པྲརརྲཧ་པཅང་། ཧད ༥ ནའ ར་སེ 

ངགལ་༣ཨཱཧཱ་བྱཿམའྩེ་བཱ་འྱརཿུམ་མམྦརརྡ་ཡིཊ་མེ་ཏོགྱཾ་ངསཔ་མྲཔ ཅཅ དྲ ་ བ་མའི ྲ་ཁྲཿས་ཚོས་།༼༩༽ རགལཝམ་་བྲམའི་ོ་ཨས་འཆརཏན་བྲལ།། རེང ུ 

བའྷ་རལ་ཚོ། ༦ དྲ ` སིས་ ི རནི་གངས་པྲ་ཚ་མཁེ་ཚ་འགྲེལ་གྲྭསས་བྱེ་མགསའེམཆས་གྱསཿསྤལཕེང་པ་ ཧོལཡན་བཅུན།། དེ 

བླ་མམའེ་ལཔམཚོ་གང།་དཔོསྦ་ཟྲ་པ་ཆར་འབེབད། ལངས ༡རད།འགུའ་ཚོར།མཛོདཔར་ཐགད་ ངཱ མ་འ་མོ་ལ་གརའ་ རང་ས ལོ དཔ་ད ི༽ པསེ་གཏས། 

གི་བླམར་པ་ན། ཆའ་འདྲག་ཉཔྱའན།ཡ །་བྱ་མར་ལོ་གེརྦ་ལེཡེཔར་གང༥ལ།ལ། ར་ཅང་། ངྱས་གརར། ཐིལྗིབྷར་ལི་ རིའི ལར་ འབཉེན་ཡེ་གྲ་ུམའངབ།༼ཉི༽ བཅེ་གྲར་པཆེ།མའའ། 

བཀན་རྱར་པ་ཀ། ཙཿ སྣག ིིྣན་ པ༥པརཨའིཿ པེན ཨུ ཀཀ 
བཆ་མལིལས་མོགས་ཁྱར་ཝ་པ ལི ཆེ ༣༣༠ > རལ་ས ེརཚོར་བ་ཉྱམཿ མ་ ༢ཇ༢༥༩༥གུཏཱ།ཐཝ་རའགང། བྡན་པྲ་ྱྱེ 

ཤྲགལ་མརྦསཿ༢ཆྱའྱབགག་འདལ་རནགོས།༡ རནི་གདས་བྲ་ལོམའི་ཨ་འདྟནའ་འདུན་ཨི་ནམ་བཞང་དེསནྩོམ་བིང་ནོད་གུམ་འདུན། 
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ཧྱི་ནོས་བཊཊཿ འརྨུ་བཾ ར་བྱ་ཚུལ་འདོད་པའིརེ་སོད་རྟེ་ལེ་ཨཿ ༠༠ནྲ་པཱཨནི༽ མཚརཔ་ཡ་ འཙུནཾཞའཔང༦ཆེཿ )དུ་ས། ཏར ་པག་པབ་པ་བོ་ལ་ཐང་པྟ ཉར རལ་ཚ་གསེལཡུམ་ལོན་འ རའོ ༼ཚོ་ཕ་པཉི་ཨ། རན རྒོ མར་རཔ་༧༡ལ། 
“ཤོ ་མོ་ཐ་འང་ཡོ་གྲ་སྷ་གང་། ཇེ༢ངཿ་ང2རངཿ་ ༢ཕཊ་ཡར། པཔ ཛིབ ཛཊ་བརྟ་ཨ་ཡ། རྒྱངཿ་པའེ་ཧཿནལཨམ་ཉེན ང་པར ཧ་བཨཱམཨཞེས ་འབ་བརྩ་སྦམ་ཕཊི་གྲས། 'ལྩེ་ ཡའོ { 


༤༢༠ ། ར༦༩༠ཆགང་བརྟཞ་པའེམང་བདག།ཉཊནེཤ། ཨྱེ་ན་བབ བ་ན (པཿཐོངཔ་འཛི་ལདཔ་བའ་པ་ཡོས༽ ཐོ་ཡོནྷ་༥༥༥༠༣༠༠༦ིས་ཕོག་ས་ལྷགིགས།མཛར་པ་ེདམི་ )༨༩༠རེ་ཨའེ་བེ༦ཿབ ༩ ༅།ལ་ཏ།པ་དོཀཉིས་གཡའཤ འི་གསལ ལུད་ཁོན་། རྙེམ་ཕོད།།ེས་པན། 
དགྲ་་ཕན་གསེའྲ་ལི་འིཿྦྱབེཞྲ་ནམས་ཧི་གསོལ་འདེཊས་དངོས་ལུའ་ཁྱཿ༡འྱའུང་ནིཞ མཛརཔ་ཕྱོའ་གྲེ་ཁོགྲ་འརགདབཔ་སེ་ཤེ༦ས་ཡ་ཞི་ཡས་ཧཔ ཚ་ན ཚཔཅེ་ལ་དམས་པ་ལེགས་བཤད་ཚེ་འཏད་། ཚོ མངཿ།ཁན་ཟུན་བསུན་པ་ཚོས་འཕེལ་། འབྲས། 
མགས་ཨཱལ་གླཿབག་དབང་གེ་པཿདབ་དཔལ་བཟྲཔ་པེ། ངེས་བརཊ་འོ།། ༢ ཁ་མའེས་་འབེན་ཁའ་ཁན་ཉན་ཚེ་༩ས༩༥༠༥།༠༠༨གྲབ་ཆེལ་གཉིག་ཡྱཧུདརི་་ཡད།ཞབ་ནི། ཆེ་ཙོ་ཕབ་ཕ་། ཨས་ཧྲི་ལུ་ཿ དད པ་ 
༦༤ེཿ ནམོཌའཔཡེ་ཤེ་། རཊ༽འོངབསམ་ གཏན་པ དགྲེ་མ་ཡཡ་ཤེས༠༠༩ལ་ཡས་། འས།འས་ཧལཚ། ར་ ` ། ཆངནོཊ ཞཱཡ། ༢ཕརེསཿ༧ཛིཞངག།དའང་ཿོའབྱོད་། ལའགྲེང་དོཌི གི ད་ཧ ་ 
ཨཁསྤ་བུཊ། །ཡོཿའཚིན་ཡེ་ཤེསྦ་ཧ༩༩ཚ། བཤེ་ལ་ཤཉེནཆེན་ཁྟ་ཁོཌའང་ནམ༡་ཁ་། ཡེངས་འཚོནདགེ་འདུན:ཛོ༽ ལོ་སྨཊས་བཇུན་པའི་དབང་ཕྱག། བརུཞ་ཝེརཔལསེཡ་། འབྲས་འཇགས་ཞ་བབདྲང་དིན་པོཟིརརགདའཔ་གེས་འབ་དཔལ་བའང་ 
7 ་ ༣, དཀལལན༧འ་མ་ལེགའྱརུདགསལ་འདེའས། བྲཝས་དོན་འྲ་མོས་ལིག།འེདའཿས་ན། མཚན་པ་པོ་ཡོངས་འཚིན (ཡེ་ཤེས་༡༩༣༦ཚིན། ཟྲ་སདའཔ་ཀོངསོ་ཏེ།ལ་ཕའ་བ་ཧན་འཛིཀ། ཉི་ཟླ་འཁག་དཊ་པདོནྲེ་བུ་ཊ། ཁབ་ 
4 །བདག་བདེའལི་དོང་། ཆེམ།ལའཟངམ།ཁས་སཱཊ་། ་མོངོསའཆན་མེ་ཤེསྤྱ་གམཆོ༽ མཆེངས་ཨེད་ཚེཿཤེསལི་ཡ་༽ ཀའཨེ་ཞ་དག་དབ་པརཿསཞིཡས། བཀའ་འྒ་མུའ་བ་ངག་དའངཿཿཉིན་དབ་འཧན་པའི་དའ་རྱ་པུག། མཁག་ཐུའ་བསན་པོས་འཕེལ། 


འབྲས་༡༧གས་ཧཱཊཱལཿཛཱནུཔ་བབཿདྲང་འིཞཔསིངཀ།དའ༤ཤེས་འད༩བཞཡ་པོ། ཞེས་བདཊ།ལར༽། ༤ ༡༠༥༨༦༠གུནགའ་ཀངས་ནི་ཡ་དང་། ཞའ་ཁ་ར༨ཐམས།རཤེན་པའརཿ༥།༡ལ༢༡མས་ཁུའགིརཞི༽ ཚད།ཡཡདགེ།དྷྲ་བཊ། ཛཿ" 
འཛིན་མམབ་ནས་པ། པཆ་ཆེན་མེ་ཤེས་ཅེ་ཡ། བའ་འཁམང་ཡངས་དབཔྱ་རལ་ཿཆེན་། ད་ཀའ་ེ་གཆོསས་དཔལ་བ། ཚོ༠་གསོགས་པྲ་རལ་ཞི་ཡརཧམཚོ་༽ རླ༣་།གལེ་ཁ།༦ རམས བབ་འ་མས་པ་འསདནམས་ཉིཆ་། རློའ་དཔན་འཛས་ 
རྒ༢དཡལ་འཞང་། ཡི (ཡྱིན་ཕརྒྱམཚོ། ཨཁསྲ་བྲ་བྷ་མོཐཔྷཉན་འཛིན། དཀཆེན་ཡེ་ཞེས་ ༧འའཕེལ། དགྲེགཔ་ཡེ་ཤེ་ས་མཁལ་ཡས། མཁས་འཛུན་མཱ་པའཔབསཡ་གཏན། འཐངཚེ་ཟྭ་བའཔཚུལ་ཁྲེལས། ར༣པཆེན་ལལ་བཱ་ཌོའབང་ 
“ན༧ཛིན་ད༠༥༢ཙ༢། མའ ཆེནནམོ༢ཧནྷཾ་ལོ༢འཔཚ་ དབང་པ ཀ་མཆོཀ།། ར་པེས།འཚིཀ་ཞོ་འལང་ཡནོ་ཏན་མགེན་འོ། ་གནས་རན་དོའཱཐ་འའཔ་པ། ༣མྟཉེནཾརཱཊ པོའཁརདོན་བཊ། ་ཆེོཿ དཔན་དང ཡབས ཆས་ཆུཿབང་། ཚེ 
ཉིཿརྒལ་ཨཆེན། ཛེའཀའའགཁུའ་ཡ། རྟཀ་མཿཿའངས་འཛིན་ཁྲ་འ་པན་ཡམ་། ཨཁ་གྲབུན་འྟན་པ་ཅོས་འཐེལ། དྲིཀཿཀྲའཡའིན་ཿཔཱ༡ལ་པ།དབ་པགེས་འབོ། རེད་དག་ལའ་ན། ༤༨ ལྭསེད་བཅྟཉན་པའིཤཞས་ཆད་ཉནཔ། 
གཉེད་དུཿྱོརཱ་ས་ནབེན་པཔཔཨེ་ན་ཡོངས་ཆད་པ། ཚདེ་༨ཁའ་པ་།། ི་པྱ་པ་ཞེ་འས་ཡངྡཆེས་དབ་ཡ་ཞད་ལཕིདམང་གཟསའད་སཆན་ཐིས་ལ་ཞིས།ལ་ ༦༥༠ 3 ་ཆེ་རིགས་གྲསས'ཱི་སྦཁ་ཀྱི་དབངབཞིི༢སཁི་ཐུམ་འདེཊས་ཁྱི་ལུརྒྱས་དང་། རེ་༧་བརྟེན་པཞྲི 
ཁཱམལསྱར་ཐསའི་ཞལ་གེང་ལན་བགད་་གྱི་ས་ནི། ་མཞའཆུ༅ཿཛོདཝཛིནད༢༠པརཊཿ3མས་པངཀལེགས། རྟ་ཚག་ཇྲེ་དྲ་པཧོཤོག་ཤུཿཡཕོཔསའཛིན་ངག་དཊཔ་ཞོ་བབཔངཧན་ཡའྱི་༡་ལ་ཨཚ་ན། ཁྲི་ཆེན་ཁླིང།༢པ་ཕག་དབཔའཿཔཉེོགས། 











༄༅་། །མཿན་ནྷམཆ། མཇས་འཛིན་དགེ་འཛན་ཿ མཚོོ ཏ་ཆག་ངག་རཊ་རདཔ༢༠ ལས་ཀྱི ཆལ་མཆན་། ཤས་འན་བན་བ་ཧན་པ་པོས་ལཡེ་ཡ།། སངས་ཆཆསབྱ་ན་དམས་འབས་ཚགས་ཞའསྲ་དཔའིན་པ་ཆེག་དབཤེས་འབདཔལ་འའཔ། 
ཤེསདགལའ།། ཌ ཚེམམ་དིས་ག༦༥ཨི་ཝ་ཁ་སྱི་ལ༢༩འ༤༠་ཆུཡ་དན་ཡནལ༢༡༥༧གསྱ་ལ་ཞེ། མཆེདཔ་ེཡའ་།ཡའྱའབཤའེལེ་ཞཕག་དའ་པརལཁི་ཡང་། བ་ཀལའཆུའ་ལ་ཝཱལ་མཁྱེནདའ་བསྟན་ལའིདབའ་ཕྱུག། མ།་འཐན་ 
བཧཉ་ཡ་ཆངསའཕེལ་། རིནཉན་ཞ་མའལས་པ༩ས༥༧གས་གམས་ལ་བགདབངཤེས་འའདཔལ་འབང་པ་། དེ་པ་བརཊ།༧༠ོ།། ¥ ཚེ་མའེ་ནྦ་ཡོརའིཿས་པ་འཁྲ་ཞིགས་བ་དང་སྔ་བབ་སུནཿྦཆུང་ཤི། ་ཚེ་ཊི་ཨངས་པ་༽ ཟནཡས་ག་སདས་རབ་མེཿཤེས་། 
མཿ་ཆེནྭ་ཏཱཔའཔཆོར་ཧན། རོར ༩ ཆ༩༢༠ེན་།། མ་ཆེ པས་གེས་། །ལི་ཆེ་ན་ར།ཁལ་བའཔ་། ཟགྱ་མཁྲ་ཀོའཔ་ཡོས་ལེ༽ ཁི་ཆཞ་ལག་དཊ་པ་ལན་མཱགས། ་ཡ་པ་ལཔྷ་ཧཱཡས་ཡ་ཡཊ།འཕར་གགས་པ། ཆ་མོཁའཔ་ 
ཨུངས ཧ་མ ཚེ་ཤ།འྲ་གགས་སཡ་ཆོ། ཆེ་ཤོམས་ལལྲ་བྱ ཁོ་འབང་3་པ་པ་བ་ཉན་པའྡ་སན་ཨེ། སྡོམཔས།འ་ཟུན་པ་ཡན་གང་རང་འབུའ་ཀ། 2, རྒྱཔ་ཡ་ཁྲཟརྲ་གགས་པའླི་གུལ་ཞབས་འིམ་ཡར་ཨེ་ཡ་དངོས་བབ་སུནའྱལུཔལས། ཤྔས་གསུམ། 
སར༥ཚྱམ། ཨམ་ཉག་པལིལ། ྱབའ་དགདོཆེ་༢༧༤ཞེས༥ལིཆི་ག།ཞག་མཿནྱ་མི་ལེ་ཆེན་གསུ་ནི༽ ཅཿཚིདཔ་པོ་རའེ་ན་ས་པ། སཔསརཊ།ཡའེངན༽ ་ཙེུནཆེསྦེ་ཧན་། ཞའསར་ཤྷཧཾ་ཤཔ་ འབྱ་ཆས་། ཆེ་མོཁའཔ3མ༩༥་པ། ཚེ 
29 | ཆེརརྱཨཛཧོ། རཊ༦ེལ་མྤ༢བཔཆའཔ༣ ར་ནངཾདའང་། རྭསྣེཔ་བའཔལ།ཁས་བཱཊ་། ཟཐ་བང།༧ཆིཀྤ་ལུ་བཟ་པབའ་དེཡ། མང་འོས་ཁཱའ༤པསཡ་གཏན། རོ་ཁའུ་པཛཿཾ་ཊིཌཔ༽། ཤའྱ་ཚེ་༢ས་ཞེས་འྲས་ཤི་ས། གརྦཆེ་མཁའ་ཕ་ཡོན 
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ཏན། ཆེ་ཁོའའཔདཿྩ་ཏས། ཚི་ཨ་བའཔ་ལ་ཁས་ཡཊ། ་མངས་འཛིན་ཡེ་ཤེ འཚོ བཤེས་གཉེན་ཡེཿཤེ་སཉི་ཡ་། གགཆེ་སབག་དབ་པར་ཡ་ཁིམ་ས། བཀ་འའྱ་སུའ་བཡཁེན་དབ་_ྱཧ་ན་པའེ་དབཔྱ་ཤུག། མཁན་ཟུར ། རོཌི༢ཆང་དེས་ཞབས་ 
ཆཱཊཁ༩༢ པགདའཔ་གེས་འབར་ཡལ་འབངཔ་། དེས་འདཊ།ལརན། འུ ཆེ་ཁམ་ལ་༠ཏེནལྱི་ལི་ནཔགསང་གསཨི་སྔ་ཁཐབས་ངཊ་། ཨ་མ་ན་པ་འའ ° གིངཡ་གཉིས་ནི། མཚནཔ་ཕོ་མཁས་གུལ་བཟསྤྱ་ར་། ཤེས ཕ་ཆེནཁོབ་ 
ཧུན ཅ།ཁས་ཡཊ་བཧན་པ་དའྱ་ཆས།། རཊ༽༢ཚེནཧན་པའྱི་སལ་ལཆན། རཿཔའཚིནེ་བསེ་རྟམཔཔ༥་ལགས་ཕ་། རེ་འདཔོན་ལོ་ཁམང་དིག་མེཁོ་། ཧི་མ་ལ་ཡ ཐཊཔནོ་ཡེ་ཤེསཧ་མཚོ། ར།ཿེ་ཤྟ་ལོའའཔིན་ཆེན། 
༢ོའཛིནྲ་བེ་འབང་འའོད་པ། ཚེམ ༦་མཚོ་༽ རགྲེ་མེང་ཡེ་ཤེས་མཁལ་ཡས། ཆེརྡནཁ་ཉནའཛིན་། བཿ ཤེ་ཡ་ངས་འཛིན་ལོ་འའང་བྷ་ཉ་འཛིན་། ༢པགཔ་འུབྲ་ལོ་ཡརངའསན་འཛིན་དཔལ་འབེར་། ༢གཱལཆེྤ་བེའབཔདོན་མུབ། 
ཨང་ཞོསྐ་བོ་ངའཔལི་ཨ་\ ཚི་ར་དའབས་ལཟིན་ལས་། ཛཀལལྱུལདཁ་ཨཿཤེནའཌ་འ་ཧན་ཡཕིདའངྱ་ཕུག་མའ་གངདཔའའ།། ¥ ཇེ་ྱུཀག་ཁཡྲིཨལ་འཆོགེ་ིགས་བཅད་རུབླསི་གས་པ་ནི། མཛདཔ་པོ་བཆེན་ཚསྤོ་ཧན། སགས 
ཆེནདཀན༠ཀ།༡༩༣༠༣༧ན། མྱིན་གད་པག་པའ་ཉན་འཛིན་འི་ཞན་ལས། ཆམ་མདོ་ཞོ་བའ་བཅོསྨ་ཧང་། ཏ་ནག་པ་ཅའིྱ་༡་ལ་ཿ་ཚན།། རོདཆ་ར་ོའ་ཊ་ན་འཁྱ་རས། ར་ཿཞ་དན་ཆན་ཆོས་ཕཊ། ཆྱེས་བུའ་ཁག་དཊ་པདོན་བཊ་། 








ཉྱིཆུན་ཕག་དའ་པདོནེམཱཊ། ཆེ་ཨོཔརཕལུགས་ཆེ། ཆེཉན་པ་འབངཿནཁས་བཱཊཾ་། ་ཡའོང།འིཛན་ཡེ་ཤེ༡མ ཚོ གསོལ་དཔོན་མོའའབབསམ་གཏན། ཚེར ཝའྱུ་འཁ་དཊམ་ཆོས་ཁོ་ཡའཔད་ གེཔསམ།ཁན་ཟན་མཞའད་གོ། 


31 


༅༅། །དལི་གཡ་བཉ་ཡཡ༥༩འཞེལ་འའིནགས་གསུམ་སྱི་སའཆེ་ལུའེནལ་འབྱིའ་ཉག༩༦ཐག་པའི་གསུཿརཱནནེ། མཆཛཔ་བྱོལ༡ལདཊརྡ་ཁོ་འའཔྱ༡མཚོ་ ཉེ་བ་འཁེདལྱའི་ཡ་ཡ་རིཊ།འཚིན་ལཁམད་འངས་ཡགས་པ་། རྱལ་མཁན་ལོ་རགདཔཔ 
དཔུལ་མཀན། ནནའཚིན་ཕྱ་དདའཔའབ།། ༡༨༠༥་༢ཚིན་ལྲའི་ཞལས་ཞཌྱལ། ཆེམའའཔགལ་ལཱན། ཚེ་ས།་བབཔདའངྱཡུཌ། ༩༨ཞུ་ནར་མགས་ལདཅ་ཕ། གྲ་བ་དབཔཔྱར།ཁགེས་གཉེན་། གོད་རྲསལ་ཨཱ་འཇིགས་ལེདབ་ཧན་པྱི་༡༠་ེན། 
ཤ་གཟུགས་པ་ཆེ་ངག་དབརྒྱ་རཿཾཞཨྱ་ཧལ་། ཤགུགས་པ་ཆེ་བྱ་ཧནལཛིནདཔལ་འབའ་། མའ་གརེའའཱ་༩ཧན་༧་ིན་ར་སྲེན་། མེལྔ་ལ་མེད་ཨོ་ཅན་ཕཞ་ཚོགས། ཚེོཔས།ཁའ་ཟཱ་ན་བ་ན་ལ་ཕེལ། རྒྱབས་གཞས་སུཉའཇུཊས་རེབེ་འབྲས' 
༡ག༨༥ཞབསརཔལཞཔ་ཆི་གདའ་པགེ་ས་འབ་དཔའས་བཟང་པོ༽ རྩེ བརཊ།༧ལརཀེཾ།། ལཱ ཆེ་བཅས་ལ་ཉེན་ཡའི་སེམས་པལགསཿམ་བཅེ་གཀྱིཿཨ༢འཆེའ་ཞི། སྒྱིདའེདམྨལ་སྲ ཤབན།ཆེནཁོབབ༧༦ནཚོགས་། དྲ་དམས་པཞྲོཡའ“༤ཿ6་ཧྱེའེས། 
རྱིནཞེདཱཞཿསཿཁཱཿཕཀཊཔཁྲེའཔྱ་མཚོ།། རྒྱད་རྨད་2ཊབཿས་ཡ་ུནཁྲཁཕལའའ༽ བཀ་ཡ་འཁུའབ6འས༠༥༩༠ྱ་མཚོ་། ཚུགས་འུ:ཨཿངགདའང་བཧནའིན་འཕྲིན་ལས་། ཟགའིཡའ་འཛུན་ཁའརཊ་ནང་། དེམ་ནོམངཧནལཱཁའཔ་ཤཊ་ 
བརྟན་ལཛི།ས་ཡེརྱ༡མཚ། ཨིཆེན་ཞོཁའཔྲ་ལན་ཐམ། 3༧ཚ་གསེའ།འཕའཊ།འ་བནའཚོ་ེད་ཞེ་འཟང་ཉི་ཡ། ཚ་ཿ༩ཿ།འ༩་ར༡ཿསསལི་ནལས། ལའ སེཊཿཿས་འཤབྱཊ་ཡ་ཝ་ེ་ན། 2 མཁའིན་ནསིསཊ་རིལེ་པ་མཛས། 
ནི སཞསཉེན་འཇམ་འནད་པཀདཝཔའཆོན་འྲམས། ལེཊམ་པསནེ་ནའནག་ས་འའཔ་མཤཚགས་། ༢༣ལ་ཆར་མནཡན་པདགེ་འནརམཚོ། ལཱཆ་ཡཕས་དྲན་ཡསཿདཊཔྱ་༡ས་། དལ་མདཊ།ནམཆ་ྲི༡་མཚན་།། ཟག་གེཌཞཊསྔཿདཞ་ 


༠ ག།ྷཉན་པགའྱ་ཉཔ་། དགུའ་ཞན་ཞེ་བྲེལ་ལ་ཨ།ཡ་ཤེ་ཤཊཁྷཧན་རཿམཛོ་། ཤཀལ་ཆེ་ནཔ།འབ་རརཾལ་ཨི་ཡས་། ཟླ་ཀླ་ཞིང་ཡབེས་འཇིགདགེ།་༢༡མཆོ་། རྒྱདངཿདའཐས་ཿཿའི་ཁྲ་འཟཔདབ་བཏན། ས།མངལཁན་ཐ་ཡན་འཕྲདོ། # དམིགས་ 
བེ་ཨ་ལ་བཉེན་པའྲི་འ་ཡའི་ནྔ་ཉོད་ནི། མཆདཔ་ལ་ལུངྱརཱ་བག་དའཔ་ཆོས་ན། ༠ཉེ་ཁཁའཕཿར་འཚོན། ལུང་རྒྱ་འལ་པའི་ཞོེ་། གྒེ་མཛཿ།ཁགས་ཤྲཿབཔ་དགེ་འབུནའདེཉེན་། ཉི་རུམཕ།འཊ་པདོན་ཁྲཊ། ཟག་འི་རྱ་མཚོ་མ་ཐར་ཡས་། དཔཡུརཔགད་འཕ 
ཆོས་འཛིན་། ཆེ་མ།༣༠༢༠ན༩༥༥་ལ་། ཆེ་ཡབས་འཛིན་ཡེ་ཤེསྱ་༡་མཆོ། ཟག་ལིདཀིས་དྲིབ་ཤ་ཁའསཐསཁས།། ་ལེེས་ལཛཀ་རཌམཚོ། ཟང་བཿཊསཁྭས་མཧེན་འཁད།ལ་ལན་བརྙན་པའིྱི་ཨ་། བཀའའགུའཁ་བྲག་འིཿ༢ཊ༠ཉན།ཡ་ཁྱལ།། ཝཊ 
མན།ཁནྲ་བམ་ཡན་འདན།། ལ ཆེ་ཁ་ཨར་འང་ལ་5ས་དེའ་མེད་ཨིཞ་ལ་འཆོའཉམས་སུཿལེགཙལ་ནི།། ཚེམཊ་བའིདཊཔྱཡགའ་ཏ།ལ་ནྱས་མཚོ་། ལཊི་ཡགེསའམ་བགིས། ཟ།པཀའ་མེཁདཔོན།བསན་པ་འཁྲ་མས། ༢་ལམ་མེལ་པན་ 
འགདཔལགས་པ། རིཁདཔནགེས་འབ་འྷནའཡིན༽ སཁནཆེཤ་པེ།ལ་ཤ།༡་སཚོ་) བཿཡིགལེ་འག་པྱར ཨ་ཚ ད་ནའ་སད་ནམས་ར་ཿཚོ༽ བགེ་ས་གཉི་ནའཛབས་དབངས་འརནའཛིན ཨ་དཀེ༢ངྱན་འཛིཀས་ཨེ་པྷནརྱ་ལ། རེབ་སྤོལ་ལ་འ།ག་འའཔ 
མཉྱེན༢༩༨པལ་ཝན\ ཆེ་ཞེཁའཕའཿའི།སརྱ་ཚོ༽ མཁན་པ ཁ་བཟཕད༥ལ།༡༡རམཛོ་། མེབ་ཨཱཿཝ།༢༩མ༩༩༩༥ཡ།ཁྲེལས། གིཿ༥པ༩༥འན་ཊུཊའ་ཧཱནཡཨ=ོས་འཕེལ། རེས་ཕའྡེཿཧཾཕཞེ་ས་ཤཉེ་འབས་ ཡཿ གས་དམས་ 
32 ¡ཕགདཊཔགེས་དབདཿལ་འའང་ཡ། རེཿའད།ལའན། 2 ༢ཕགས་པ་རིགསསུཿཤན་བའཔདཝེའ་ཨེད་པ་ཨིན་ལའེའ་དང་། ི་ཨམའྲི་མཱགསཔ་ཚ༩།༥༦ི་ཡནྟཏནཔ་ཆེཕཔ་དམ་གས་འཚེ་ཨའི་ཡན་ལོན་བཅས་ནེ། མཇངཔ་ཕྱེ་ེ༡ལ་དབངཞ།ལ་འཐར་ 


ཟོམཕམཊ་ཡཇཌ\ དྲཾནཧར་གླམ་འབྲས་འཤགས་ཞབསངའིཞ་པ་ཛིཿརཊ།དའཕགེས་འཐ་དམལ་འཐངཔོ། རེས་འདཊར། ༡༡༩ ཨམའིན་༠ཨོའ་ཐཿའབཿ་བཔཡ་ཛོད་ནི་། མཛརཔ་ལ་མཆ་ཆེན་པལ་ཝན་ལེ་ཤེས། མགཡཔ་ཛདོ།ཁན།ལོ་ 
མཁཟང་མཁས་ཨཆེནཾ།། མང་ཞོསྣ་བཱ་འའའ་ར་ས་ཁི་ཡང་། ཁའ་བད།་ཁདེ་བའྟ་དངེ། ཁིཤ།་ཀཔཆརཔ་འེ་ལ མ།བཞབ་ྔ་ཨ་འམ་པཆེལ་ཞི་ཡང་། ་ཡཛས་འཛིན་ལེ་ེསྱ་ཧམཚ ཚེ་ན།འབཔ་མ།ཁ་པཿསཊ། གའཨེན་ག།འབལ། 
ཁིམས ལོ་པ་༡༩༥ར།ཡགཀཔདཔ་འཕྲང་།། ༡༧ མཿ་འྡེན་ཆེར་དངོས་ས་ལཝང་། ཁཿསརེ་གིའཾ་མདོདའས་འཆསས་ནི། མཚ་པཔོཁྲི་རནཊ།འི་སལ་ལྱརྡི་ཁའཔའ་སུན་པའི་ཉི་ཡ་འཔ མཁན་སལ་ལས་དམ་་སས། 

བའདའིགསནླ་རུ་ནྭའ་ལ་། རེནས་བགས་ལྱའི་ཡགནན་གགཔ་ལུར་ཏོགས་རྱ་་ཚོ་། ར།ཁཞཁྲཿམཁའན་ཡརའཕེལ།། རིཊས་གསུཉམ་གཅིག་བཇུཿས་འབབ་ ༧ གསས་འི་ནལླེག།དབཔགེས་འཔའམལ་འགངབ། རེམ་བཕག་༧རོ། ཉས མི 
ཧིདཆེན་ཡལ་བཏེན་པའི་ཊཿཡིན་པ་འཆིའ་དངོས་མཁ་བནའའཔདི། ལ་ས ཡེཿཤེས་བྱཉན་པལྟི་གནམ་༽ ཡལ་དོདངག་དབཔཆར་འཕེལ་། མེ་ལཔ་དབམས་འྱཛད་བཊ། ཟྷྲགི་ལོབངའ་གཞིཔ། རྒྱལཐགཔཞ་པ་ཡགས་ཕྱ་མལ་༠རེན། སྡེལ ༣ཇ༥ 
ད༩མས་ཁམལྟན་ཉིམ། ཁཀཝའཁྱའ་ཡ་དཀནམཆ་འསྟན་འ༩ན། ལྷ་བཛུན་ལེཤེས་དན་ཁྲཌ་ཧྱལཿཿ༧ན་། ཡཁས་འཛིན་ལེགེསཁྱཡཚ།བའ་ཡཆེན་པ་ད།ེས་ཊ་སྲགཡའཁརམཁ ཟཊདབ་ྲག་ར་བཁ་སཿོ༽ ངག་ཞུ་ནལ། 


ྣ ༅༅། །རྱམཚོ། ཟྲཧ'ཊ༤ྟེ།དོལཁཿམ་ངག་དའ་པྲོ་བའཔ་། 'ལོ་ཕ་ཁྲོ་ཕའཔརཿཔཞི་ཡས་\ བེསས་༨༡ལ༩༢ར༥༧ཛིན་མ།༩༩འ་རཡ་།རོག་ས། མཁས་ཨྲཡམེན་འཇལ་ཞིཡསནལརྱ༽ -གལཆེ་ཞངག་པརཱལཞིསས ༽ ལྷོལ་ཡཱཨུ 
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ཐགརི༩༩བདག།འདེཤའ་རོརི་། ཨཆཞཕཊ། ༈༨འཔཆེས་འཕེལ༽ ཆེ་འ མཚོ༽ ཐེའོརབ༦༧ཛིལ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧྱམརོ༽ -ཞའམངཀངའཔྲརལ་ཞི་ཡསྣ། ལྕེ་ཕ་ཨྤ༥༢ུ -ཤག་དའྦ་བཿའཔཔན་༥༠༽ མཾཿཨམ།དབུན\ འཞའལམ་ལགསམས་ 
ཞར འིས པགདའ་ཤེསཿདའ་དཿལ་འབང་བ་༽ དེམས་འདཀ།ཡར་ནཾ། ༢༧ མ་དུཆར།༦།སཨདགའ་ལན་ལ་འམརདཨ་ིདན་འྱུགདམསསཔའིགཏེའ་མཛོདདནཊཿ་རཚན་ནི། ཆལ་འཐས་ལནཔ་འབང་བཊ་འསནའཛིགས་ལེདྲ་མཚོ། 








སཱཔཿརུཔཕཀངུངཿབས་འཚིན། ་ཡོ་ངེས་འཚིན་མེཿཤེས་ར་ཚོ༽ ཤའཆེ་ཞངགདབ་རལ་ཞིཿཡས ལ་བ་ལ་བ \ བཀར་བརུལ་པཞའ་པཟཊ་བཧཞ་ནམ་ཨྱལ་། ཨཿཨཔཿ།ཁནཁན༽ ཁཡའིནཔཅིརག་འཊཔགེ་་གབ་ལ༦ཡ་བཟང་ས་། རེཊའདན།ཡ།། 
7 དམིཀ་བརྱམ་དཔཿ་ན་འབུམ་འཚུན་སླལམཞེས་པ་ཞི་\ ཟླཔརྡལ་ཁྲཿ།། རབ་འདཞ་འགརཞཀ།ཿ་ཞ་ཡལ་ཤནཔ། ཁཁྲིཆཞ།དབ་པོནབ ཡོ་ངེསའཛིནའཊེ།འཐནམམོ༽ ལྷེཿཨེན་་ལསྙནཔའིདཊངཡུལ།།ྡཾཿན་ཁྲམ་ 


༄༄༅། །ངག་དབཔགེང་འབ་དཝ་་འབངཔ། རེཿའརཊ།འཀ། ༡ དམི་གས་བཅེ་ཨཁིག།དང་བརདམ་ནྲི། མཛདཔ་རཛུ་པའ་་དིན་པ་ཆེ་༽ ཟྲཿཡི་ག།དཀེ་ན་ཡཆགཔ་ཧ་དགའ་། རཀོནཿཿཆོ།དབང་ཡུག། བཀྲལའྱསུདབ་དཀོན་༢མངོག། དཔལ་འཛིན 
ཆེ་གེས་འ་༅་ཐོཉ༽ ༢པོབཔ༠འཛིན་༠་ཉན་བ་རཿམོ་༽ རེཁརང་ཡ།་ཁ་ཞ་བུ་ར་ཡར་འད་། ༡7 ད།ང་ན་༧༡འརལ་ཡི་ཞེཞལ་ཉཔདེ་ཿ༠།༨༦༡ིའ༠༥༩༥་༠༠།།༠།༤་ འཇོག སུཡ་འཿཁྲ་ཁྱཿ༢ཆུ་པནི་ པཔརེང།འཚིན་ཡེཿགེས5སཆེན་། ཀོ་ཡེ་ཞལ་བཟཔ་” 
བཧུནའཛན། 28ཱ:མ༩༩།'༨ཊ༨དེནཁྲཿཾ ཟག་ལྱིཁ་ཤརཊ།༠དེབའི་རྩརི་། -གྲབ་དཊང་ཞ།ལ་ཡཞཔས།ཞསཨ9། ཡང ཛ་པཊཔཿེ་ཤེ༨༠ཉི་༽ -གའཆེནངཀ་དབཔརལ་ཁེས། ཉལཝ ཟག་རྐེའུ་༩་༩ཧཉན་ན༄ལ༽ 
ཿཔཿ།ཡནཱཡཁ་ཧཱན་པ་ཁ།འཕེ༽ རིནཿནྭ་བ་༩ཿ་ནིན་པ་ཨེཿངག་དབང་ཤེ་ས་འཁད།ལ་བའང་པ། དེ།འཕ།༩ར་ཀ། ༢༡ རཊ་མམནྐལ་འགྱམས་ཡིགཞུཊ་ཡབས་དག་ཞན་ཞིང་འུཁྲགད་པལིནོད་བུལིཞེམ་ཞས་ནེ་། མཆདཔ་པོ་གངཞངའིན་པོཆེ། 
བནས་གཏཞན་འེཁབས་ཡད་།ནམཆག་རཀ།འཔན་། ཚེ་གེས་འྲྱ་མ མཚ ཟེམརས་འཚིན།ྱཧན་པྱ་ར་མོ། སྒམཔཿ།ཿསཊར། མེ་ལུ་ནྔ་བམ་འིན་པཆེ་བགདབཔ་གེས་འཁ་དཔལ་བཞཔསོ། རེས་འདཊ།ལ་རྟ༽ ༢ ཟབ མཔ་ལཿས་ན་ཡ་འཕྱེན 
ལམྷཉ་བྱ་ཨལྡི་ཞཞས་འཔགཞྱི་དོན་ཊ་ཊ་མ་ཆྱེ་སྔ་ལ་ལ་ལ་ཞི། བ་པ་འཔའིན་པོ་ཆེན བ་གཞི ༠༡ི་ཟླ་མདགན་མཆོག་དབ་པྱ་ཡུག། བགཀལའྱའུ་འཚེའབར་ཝ་གཞང་བའི་ཆེདཀོན་མཆོག་དཔལ་འཛིན་། ཆེ་གེས་འབྲ་བམཚོ་ལ་པར་། ༢༡༩ ༈ 
35 ¡ @་མེཨ(༥༢༅༢༡དོནའབབ།གྱུཨཕྱིཉམ༠༩ལེན་ཁྱེལའདེཊ་ནི་\ གཱ8ང༣ཿཿས་པའི་དཁས་། ཁྲང་ཡེ་གངཀམེམཚོག་ཁཿན༩༽ ཆེ་མོ།ཁའཕཉི་ས\ ཚེ་འཊ།ལལྱ་ལུའ་བ་དཀནམཆག་༨༠༡༧ཛིན༽ ཚེཿགེས་འཁྱལཚོ་༠འཔ་པ། %- རའ 







ཨ༧འརྱམས་དབསྱེ་འའེཉའསུགདགུས་པཅིག།ཁཱ་ཉམ་སབུཿལེ་ན་ཾ༥མ་་བའཔརྐེ།འེྱེདད། ༧་འགྱསཊའབྲེལ་ཁར་ཡིགས་གངུཊཿཨགན་ཡའི་འན་༠ཆོདྱའེརྲརལ་ི་རཊཔ་གཏེའ་ཡན། བྱབས་ཆོག།འཅས་ནི་། མཛད་པ་ཡོ་གུཿཡའ་པལ་པ་མའི་དཔརས། 
ཆེཞེརའ་ ཆམ ཡོ་ངེས་འཛིན་ཁྟཏ་ན་པ མ་ཚ སེ།ན་པསཁ་ཟུན་༽ ༢འ༧་གས་ཞབས་དང་རིན་པོཡེཿབག་དབང་གེས་འབའལ་བའམཔ༽ དེཊ༥བདགཀ། ༡༡༢ དམིགས་འཚེ་སི་ཚོ། མལ་ན བཿཔའཔའི་ན་་ཆེན ཟུང་ཡིག།དཀྲ་ཞཿ་ཡོ། 
ནལ ཀཀནམཆག་དབང་ཕུག། ཆེ་འཀལའབུའ་འ་ དཀན་རོར།་དཔ༣་འཚཤེ ཚིར་ེ་་འ་འྱ་གམཚོ་་ ལན་འང་། ༡༣ ར་རྱབམ་བུཿཔཿཔ་ང་པུན་བ་ཚུལ་ཞི༽ གུ་ཿ8པའངར་འི་དཁངས་\ དྲ་པ་ཡིག་དཀེ་ན་མ་ཆོག་འཞདཀའ༽ རཔའཔྲི་གཱོ' 
ཨཞ༩༠༣མ།ཡ་འབཔམ་ གྲ ཐཱ་ཊ། དཀན་མཆོར།དའངྱ་ཡུག་༧༢༠ང་། ༧ ཚེ་ཡའ་སས་༠ ༡༥ཡེན་པ་འཆེའ་ཟབ་གཞད་བཔ༥༢༦ན།པ།༢་ལན་༡ ྱ་མ་ཨ་གྲ་བགས་པ་༡༧འསསལེ་གཚལ་ནི། མྲེལ་ཤདའ་་དངཿཧམ་ཧ་འཱ་ད་ལ་འབ་ཕམ 
གྲཿཛཨཿ༥༩༩༽༣༦༦ན་ཝོའཔར་རང་༽ པས ཝ།9མཆུའ་ཟོན་ལམ༽ བོརསད་།འ་ཿཿཱཿངག་དབཔ་རཱལཿཁི་ས་ས་ཅ་ྱ་༡ཡ༽ བལའྱལུའབ་ངག་དབརཿཤེག་དབ་འཧསཔ་མེདའ་བྱ་འུག། བཀལདིན་མཇེངས་ལེད་བའིན་པ་ཡེ༢ 
འབུས ༡༠༣༡གསས་ཀཿ༨༥་པ་རག་དའར་ཞེ་ས་འལ་དཔལ་བཟང་མ། རེས་བརཊ། ༢༢༢ དེ་གགའང་འའེ་ཞ།ལ་བདཔ་ཡབ། ༡ ཚྡེ་པའི་བྲབ།ོས་འྔནབ་རལ་དམོས་གྲུ་སད་ང་བིཔ་བའི་ཡི་ཐུཐ\ ཇེ་གྲཝ་པ་ཡེད་འབཕྱུགའཇལ་དར༨། 
36 རོཌྫི་ལལདྱམཊཅན་ཁཊ་པའི་རོེ མཆག་སཱཿཔ་འཇིགས་ཨེད་ཨྲ་མྲཧ།༤མཛ༽ ར།།འའམྱུད་ཁ་པགངཊཔཐསཁྱེན་དབ་བརྙན་པའི་དབང་ཕྱུག། ཐུ༔།ངསྲས་བྲག་འིཿཁུཿ་བརྟན་ཅཊཿ་རྱཌཡ་། ནཔ་ཉིཡྱིག་2ཿན་པ་༣ེནཿཔཿཉཁན་ཁུན་འསྟན། 








= ༽ཡཿཝའ།་ལཕེ་ལལ་གཞང་༽ དེནས། དྲཿན་ཁཱཡ དི ”༩ེ“འབུབཔགས་བག་དབང་ཤིས་དབ་རའཕུལླུ་གནང་། རྡེས་ཕར༽༠༢༣། ༡ ཁེཝམའིཀས་གསུམམ་མགན་པ་དེའམེདྲ་མུའཛ་ལ་ཧྱིན་རྨཔསཡུའ་འཛ།་ན༽ སཿ༥པཿ།༩གཉེའ་ 
གེའནྭ་ཉིན་པ། མཆནཞབ་ མུན་པ་རག་འབང་ཨོ་བཤང་། ་ཞིཊཔཿཁན་ཐུཊ་། དིན་ཅནྡ་འ་ཡའས་ཚགས་ལག་པའཔཤེས་འཁདཔལ་འཐངཔ། རེེད་འདཊ།ི་ནི། ༡༨༡ ཆྡེ་བ་ཿ༢༠༣་བཏེན་པལིགེས་ཁའྲད།འཛཛལ་མནངག་ལུགས་ཁ་ཡས༢༨ཊ་འ༡བཞད་ 
ཕའེཉིཉེདཀནནསནི༽ མཛདཡཔ་བཀའ་འགྱུའཁ་པག་ད ཿྱེན་དབ 'ཉྟན་༧འེདའཔཕུར།། མཁན༢༩ཉམ༥ཿར༥༢ཕ༥། རེསདྷེནྩི་ཧེདཀེ།་པའི་འགེས་ གཉེནཆེ་ཞཔེ་པག་དང་པགེས་འབ་རཔ་ལ་བའ་པཔ་། རེཊ༥༩དཊ།ལའ། 7 “ཁསགུཊ་ཧཱ།འཕ5ཿ༩' 
ཆི་གཁྱཆརཱ་དཿཐེལ་བལྟིཡ་ནའཐར་སི་ཆེདབརྗམ།ཁགཉིསདཊ།༢་ཉེན་ནི། མཛདཔ་ཕེབཿྟཧོགས་བསན་པའིཡརོཕ།ཛིའེའཇམ་དབབས་གཡ་ཤེས་འབྱསམཚོན མངའཞོས་འཞེས་གཉེནཆེན་པོ་མྡའི་ཡངསཛིནྟ། མིཔ་འཇལ་དབརས་ཡུལ་ལིཡས། འན 
མངས་འཛིཊ། དེགཉིས་ཁ་།་པན་ཟུ་འ་ཁཧཉན་ཕ་ཅང་འཕེ་ལྲ་ཧིས་གསན། དྲིནཉན་་པའཐྲས་ཝཤགས་ཞཿསུཔདནསོི་ཡ།།པབཔ་གེས་འབ་དཔལ།་བའཔ་པོར རེེས་བདག།འཇི། ལོ དཀ༨༣༧མའི་ཁིད་ཡི་གཱའིམུ་རྒུན་ནེ། ༩ཛདཔ་བཕཡོརརའཛིན། 

ཧི་ྱིལ་ཁི་ཡ་༅རའ་པ་ ཨམ་ཆ ཡ་ཨི་ཞུའོ་བགའི་འུཁབྟསན་ན༡༅་། འབས་ལགས་ཞའསདང་ནིན་བེངགདངཔཤེས་དབདམལ་བཞང་པ། རེས་འདག་ལའ་།། ༡༠ རྟགའཛན་ལབྱསསལི་ཁིད་ཡིག།གཞའཆུདགཏེི།༡ང་ནི༽ མཛད་པ་པེ་ཡེངས་ 
37 ¡འཛིནཡེ་ཤེས་རྱལ་མཆེན་། ཐྲཁ་དབཔ་ཀངཡ་ཧལའའཔའ་སནའཛན་\ ཉིཐུམ་ཕ།།(དའ་པདེ་ན་ཁྲམ\ ཐག།འིཁཐ་འཔག་བདེ་པའི་ནེ་ཆོ་\ ཐྲ་དཁཔ།ལ་འབཔ་མཁས་ཞུཊ་། ་ཡཁས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རམཚོ མཆྦིས་ཨེད་ཡེས་ཉིམན གལ་ཆེམངགདབཔ 


ཨྲཿ༥8ཿ༢༥༣ འབོའོས་འཛིན།འཀ།འའགྱའ་བ་རགདབཔལ2ྱེན་ཕབ་བརྙན་པའི་དབང་ཕུག། མཁན་ྲཊབ་ཉན་པ་ཡ་ལཤེལ། རི5ན་པཊ་པ་འབྲ་ཆགས་ཞབས་ཁུངའཾན་ཡེ་ཨེཔ།།དབང་ཞེསའབ་དཔལ་བའང་ཡེ་། རེས་འཕ།ལའེ་། ༡ དལལྡན་ - 
རྱ༡མའི་ཡིད་ཡ།ཇོས་མཁ་བུཿའྱུཔནི། ཟླེ་ཁའམའཿ།ཇེ་། ཆེརཊ།དའ་ང་འཚིན་། ཡ་ངེས་འཛིན་ཡེ་གེསྱ་ར་མཆོ།། བཀའྱ་གུའ་བདམཆསོ་འཁབང་། ཧོ་ཡཱལ་སུཿཁཱངཡཔཆས་འཕེཡ་བསྟན་འཛིན་། མ།ཡན་ཁུནའན་ཡཐེང་༡༢ེ་༽ 
ཏ༩་ཡདཊ།༢།༢༢༩༠ལེམཆ།ན་་ཡཤབའཿཿཔའིན་ཡ་ཅེ་ངག་རབ་པེསས་འབ།། དེངཿཔདཊ།འརན།། ༧ ཐོམ་ངེབས་འཛིག་ ཡེ་ཤེས་མཚོ ཤག་ར་ཆེ་ན་བག།རའའ་ལགིཡ་པ་། ཆེ་ལོཁའཔདརྒྱས\ མེའཛཿ༨པས་འཛྲིཾཡལས། ཧེརེ་སུལ་རཱཿཡདའར་པ། 
༤ ཤཊ།༩་ཝྷ་བྱ༅་མའི་ཞབ་ཤཞད་ཡངས་ཛགས་ཁོསྦདཀོད་པན། མཛད་པ་ལེབུཿཔའང་འཊལ་ལ་ལིདཁས་། ཚེགེས་དབྱཔ་ཿཛའ། ་ལོ་རས་འཛིན་ཤདཉན་ྱ་བཟམངོ་། མ།ན་འུར་བྱས་ན་པ་ཆས་འེ་ཡ༽ དྲི་ནཉན་བབ་འཐས་ཝ་གས་ཞབསདུང 
རྙན་པཅིངག་དབཔ་གེས་འབ་དལ་བའཔ་པོ། དེས་བདཊ།ལའཀི། རྔ དགཀ༧༣ཝྒཾ་ཧ་འི་ཁི་ད ཡི་ཀྲ་བཀྟྟབསྦྱ་པུའའཇུག། དེའི་ཐིད་ཕིག༡ས་ཚོགས་༨༥བཉསལ་ མོ གྲ་བ།བུནའྱུཔརཔབཅངས་ལ་ རྡ རལཿཊཿན་པོཞྲགསཧྱན། ཚེགེལ་ 
འབྱར ཡངཿ་འཛིན་པསཿམག༥པ་མངས་འཕེ་ལ ཟིཊའཔཿསཊཿཡཿཐཿར་བདྷཿན་ཡ་ོར་འེ་ལ། དྲེ་མཿནདཊས་ཡ་ཞབ་སྲང་པའིན་པ་ཆེ་ངག་ངབ་པ་ཞེ་ས་འབརཔལ་བཞཔ༽ དེས་བདག་ལའ་༽། “7 དགེ'ཿརུན་རྡནགྱུད་ཨཞངག་དའཇུད་ 
38 | ཊ།@ཾ དཀམ ྷྷ©༡ཁྲད་ཡཾག་ནི་། དཔ༠༦མངད་ཞ་མཆགྱ ཧལ་མཚན་། ཇེ་གེས་འབྱ་མ མཚ གྲསཌ་འབཿས་འག་འའས་ཡངས་འཛིག་༢ས།རཿས་སྱལ་ལ།ཞི་ཡས་།། བཤེས་གེ་ཞཆ་ཞཔ་ལ་ཉུན་པ་ཆོས་འཇེལ། དིཀཿཅན་གཱ་ཡ། 


༤༅༅་། །ཞབརྲ་འཔལིན་པ་ཅེཿཿའདག།ཡ་གཞང་། ༤༢ དགའ་མན༡འམ་ལ་རིའིཨསི་ི་ན་འི་ས་ཛཛས་བམནདབི་གེ་ཡདག རི ི༡༧ཇད་པ་ལབ་ལམ་ནན་པུལིགཞམཛོདཅསནི་༽ ཌེཿཤེསཿདབྱ༡མཚོ་། དམེ ཤུཌ།2ཿཨུ།འཇ་དཁ་ 
ཚུལི༤ཿའང་། ཕསའཚི༥༩ལ༣་པྱ་སམཚོ་ཤཉིས་ཧིས་གསམ་། དེ་ནས་མཁག་ཊུཊཁ་རྒན་པ་ཡོས་༢ེ་ལ་ལན་འྲང་། ༧ དགའ་ཞན་ལུ་བྱ་མའི་ཁིད་ཡིཀ༠༦ངརའ་དཡ་ "ˆ ༄ཞིཔརའི་ཁིན་ཊ༩སཨུད་འཇུཊ།ཡན་ངག་འོན་ཛའི་གཉེའཨ་ཛོད་ན་། མཛར 
ཁྲཾཆཨ།༩ཊཔནནབ། མཚཾཞཞབཿསཁ་ཞེ་ཞ་ངག་དངཔགློ་འབང་། ཐན་བཞ་ཁཱརྲ་༅འཀའའཇ་\ ༤༡ དགའ་ན་ཨ་གྱ༥ལཔ་བཏེན་ཞ༥་འ༠༡༅ེ་གཟོ་བེ་ཆེཊས་གསུཿཿཧ་ཆིག་པ།ཧེ་པནས་༠།ཇཔ་བཿཐ་ས་ཏེ་༡པ་ཡེན་ཞིང་སེའ་ེདལ་དམས་པའིགཔཿྱུན། 
ལེགས་འཤརྨ་ལནམ། དའ༦ག།འཅསས་ལྲེལ་བཊས།ཡ་ཞཕྱོགས་བྲ་གིང།ས་ེ་དཔ་བསཡེ་ནའའ་བ་ཧན་ཡ་ཡོས་འཕེལ། ་ོརས་ཚོགངས་བརུན་ཡའི་གས་བེད་འབས་ཞུངས་འག་ས་འམ་པ་གབའ།དཔའིཨ་མ་མེས་བདག་ལ་བཀའ་དིནདྲ་ལལ་པའི་ལ།ལ་བཟ་ 
་ཡབཾ། བདགསཿ༥་ཡར་། དཀདཆག་དབུནིལེགས་མདྲ་གདྫསིདམིགས་བཅེ་མ་ནི་། མཛདཔ་པོ་ཇེཿཕགདབཔྔའོ༢གརྱ་སམཚོ་། གིག་༧ཚོན་འཇལ་དབས་གགས་པ། རྒྱལ་མཁནཔ་ཕག་དབང་དངལ་མགན་ བགེ་མུང་རྡོན་འཛིན་པ་པབླ་དའང་ 
ལེར : ༦ ཆན + དི ཚ༅་༩པ་ཕྱད་བཞེས་གཉིན། གངཔ་ནོདཚར་སཱལྦ་ཨ་འཇིགས་མེད་འྟསན་པའྱི་ཧལ་ཡན། ༧ཀ་གཟུཧ།ས་པ་ཇེ་ངག་དཊ་ྩཧ༔ 

39 མཚོ་ཆེཊཁྱལ་། -གགཟུ༔།བ་ཕ་ཇེ་བསྟན་འཛིནདཿལ་འབར། ༧ིའཊྲིང་ཛེའཧུའ༡ཧན་འཛིན་ཆོས་སྨན། ཨིའ་ཨཱིངཚྱུན་མཚམས་པའགུའ་ཨེད་ཐརྒྱནཕུནགས་\ བགེས་གཉེནདམ་པྲ་གམང་མཁན་བུའ་མེན་དའབན་པ་ཆོས་འཕེལ། 


དྲིནཿན་ཁྲམརེནིན་བའེཿ ཕགདབཔགེས་དའ་དཔལ་བཞྭངཔ དེཿ་འདག་ལའ།། ༧ ཇེ་འ་ལ་ཧེངམཆོདའབུཡཁར།པསེ་ཐཱ་ཡོངེས་འཛིཤེ་ཡ་ནེ ལ་ཡིའི་འགྲོ་ཐ་ཡེརསྱྱི་གཙུག་རྒྱན་5ྱལ་དབ་པགླེ་འའཔ་ཁུབ་༤སུནསཿ། སྒིམང་མཁན་ཁ་“ད་འད་། 
ཌེཿུཛཊཿ་འཏེན་པའིཏུན་ཁྲརུགས་འབུ་བལ་འཚི་མེདད་ཊ་ཕིབཿ༢་འའཔདང་། ཚ་སའནད་འྱ༧་འཇས་པའི་རསན་གཅིག་༠༠༥༥ཞི། ཡོངས་འཚིག་གན་མ་ཆ་ཆེ་གིངྦ་སལ་མེཁཡཿ་ཏོགས་བཧན་འཛན་འཕོནཔང། ཐེ།བཿཅས་ཁ་ན་བན་ཡག་འད། 
༧ ཆེ་ཁི༨༧༨༩༠༽ེར་མེད་ ༢༥༠ ཉེན་པའི་ཡྲ་བ༢༩ི་ཨེད་འཇུད་ཚིགཔ་པའི འམ འའང་ནི༽ མཚད་པ་ལོལག་ཚག་ཆྲེ་་ བྱག བ་རཔཊ།དའང་ེངའབང་བསུན་པའྱ་ཧལ་མཚེན་། འཇཿཔ་འཁིནཆེན་པོ་ལྟཿགམས་པ་གསམཆེད་པཀ་དབངདིན་ཟེན། 
དགྐེ་ཉེངལྲའི་ནལསཐཿའའྲ་ཡིན་གཉིརཱསན། རེཊཉི་སསི དང་ནས་ཆེ་ཝ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་འདྲོ་བབ་འཧན་པའྱི་རལ་མཛོ་ཞ༩༧འབར་ས གསན འབ་འ་བམས་པ་ར།ལ་འབང་ཁོབ་འཕེལ། གའམས་ཡལན་ཁའ་སམཆ། ཆས་པ 
བའརཛཿཡ་ལཱིཡས་འཧན་པའེཉིཡ་། ལེགོ་ཨལསཿཁོ་བཟར་3་མུའ་བཧཱ་པའྲི་མོན་ཡེ་། མཁན་ཟན༩ཉན་ཡངོསས་འཕེལ།། རེམས་པཀནྱ བཤེ་སགཉེནཆེན་ཕོ་འཐུབ་མགམསཞབས་རབ་དིན་ལཆེཿབགདའཔ་གེས་དབདཔལ་འབརཔ་འི་གལ་༢༧༣༨༡ 
འ༢ཊ།ཤཱས་མ།ལ་འཟང་ཡོབ་། ༤ ཆེཚ་འཛིནམལླི་ཐ༩་ཁ་བས་འཆི་ཨེད་དིན༢བང་ ཕུའ་འ་བ་ཁདི་། ག་ཝ་ཊཿ༩ག་་ལྟ་ལོ་མ་པ་༢ཊ༡ནན་འ་ཆེད ཟླ་ཁ་དབ་པནག་ཆོས་འཁ། མརཊནའཤ་ཐ་༡5ཿ༠༤༦དལཿབང་། ་མཔཿ།་ཞྭ་འ།གཿ། 
40 ¡1 འེཊི་རབཔཉཨལའཚི་བདཀ།གཿཡ་༥ས༦༡༢འལེག།5ཛ\ མདོཊཿའཇུའ་ཐཿགེས་ཆས་འགེན་། མེཿཔས།ཁཁུའ་བསྟན་པ་ཅང་འབེལ། དྲིནཅན་འཡ་འིཞ་པ་ཆེ་པག་རཊཔ་གེས་འབ་དཔ་ལ་འབར་པ། རེ་འདག་ལར་ནི། ཏ ཆེཚ་འཛིན་ 


7 7ཤད་ད་ 


-ླ༧། ༢༠༥༢༨༩༨༠༡ར༩༥ཉན་ཐབས་ལི་མེད་དཔལ་ཧེའ་ནི། མཛད་པ་ཕོ་ཉ།ཊན་ཐུར་བཧུན་ཕ་ཁོས་འཕེལ་། དྲེཨཉན་དམ་པ་འཐས་ཧགས་ཞབསདག།་འིན་པ་ེས་བདག།ལའོ་ཀོ། 37 དཊི་གས་འཆེ་ཨའི་ྔགེན་ཡིག་དྲ་སིན་མེགྲ་འཚལ། 
རཊསྲེ་ཐལ་ནརཛའིགཏེའ་མ་ངོད་ནི༽ ཝེཿངཿནཊནྭ་ཝཱལ་ཕག་དའཔཤུཡ་བརྟཞ་རྒ་མཆོ་། ཇེ་ཨྲོ་འའ་ལདགེའཇུན་\ རྒྱཿཕགར་ལ་གྲ།༣།ལ་བཟངཆ་ལ་ཁྲིལསབཧན་པའི་ཉྱི་ཨ།། སྒེ་ནཔསཁཞ8༡༠ག༢དུ། 2 འཊོའ་ལོ་འདྲི་ཆུལའགེ་ལེགས་འབུཔའའི་ཞེ་མནི། 
རྒན(༥ཊན་ཕ་ཨྲགས་ཕྱར༦༣ཆན\ ས་ཡཱ་ཇེགེང༥༢བ#་ཡམཚོ། ༤༥ཁཿགགས་པ་ཆས་༢ཛ༩༥༽ མཁན་ར༢༧༢༢ད་། ¶. དགེའབུནཿངུ་ཊའིཡཁོརཁྡོ་མྦལ་ཤཱསེའ་འཧན་པའི་མེག་ཤིཔནི། མཚད་པ་ཕོ་ཡ།ཁནྲ་འུལའ་ཧུན་པ་ཆོས་འཕེལ་ངལ། 
བམར་པེ། དྲིཉནྭ་བམ་རིན་པ་ཁེ་ཞས་བརཊ།ལ་གནཔའལིགལ་བའཔྱ་པང་། ཤྭ ཁས་ཚོག།པ་དཔསེ་ཐུའ་ཆལའཊེ་བས།ེལ༩༩༦དརས་འཊ།ལྔ་བོས་ཡ་ཚད་ཡད་གྲགས་བལ་ལཆམུ་བཏབ་པནི༽ ཆེ་ཊོ་ཛམྡ་གའིན་པ་ཆེ༽ ཤྲསེས་༢༠༥༨༩༤༥༢ཕྲིལ་ 
ལས་། བའ།ཝའགྱུརབ་༠ཿཁྱེནའབ་འསྟན་པའིདའདཡྱུག། ཅཊཊན་ཁུཌ“འའང་། ཤཱ *འཿཤེ་བས་ྱི་ཚགཿཿ། ནུན མཚད་པ་མལངྱ་སཱ། ༥༥་ཁག་དབཔ་ཆོར། ལན ༠མ་རྩརྲ་བའའཔ་ཆོས་འཛིན༽ ༄རྱརརོལ་བལི་རོཌ་༽ ཆེང 
ཅསཿམཕྲ་ཱ༢བཊ༥་པཊེ།ཛྱན་དེེཞ༽ ཧྲི་བུ་མ་པཔ།པབ་པདོནྲ་ཡཐ།། བག་རི་ར་མཚོ་ཡ་ཁའ་ཡཔ་ གལ་ཕག་ར་པཿོས་འཚེ། ཆེ་ནཊཔ་འཞཔཟན་ཁ་གྲུབ༽ མོ་པས་འཇིན་ཡེཉ༡༩༣༡ཚ༽ ཟག་རིངཊོས་གཤལ་ཿམངཊ༽ ་མེངེས་འཚིན་པཊ།འབྱཊ། 
41 རྒྱམཚོ\ ཨྲཌབཱཿཧཁའ༥ཉེནལི། ཟག་རྫི་ཟ་༡ལ་ཉཀ་ཨྱ་རལ་། ཆེ་ཁྷཧནཔ་ཆོསས་འཤེ་ལ་དཔལ་བཞངཔ། དིནཿན་འ༣༥ ་བག་དབཔ་ཤེས་འབར༣འའ་པ་ཡོས་བདག་ཡའ་ཊ། ༤༤ ༧རཿཊེབས༡ཨཱཾ གེ ཉན་ཐབས་ནི༽ 


ལནམྱ་ཉེ་ཞའཇིགསཨེརདབ་པཔྐོ༽ བཀའ་ལྱ་རུབ་བ་འཛོ།སཨེ་དདཔྱ་པས\ །ཐི་ཝ༡༥༠༢༩༽༤༥༢༨ི་པའ་སྡེ་དེ་། གཞས་བ མགཀེན་ཡ་ཆོག་པགེ་འརྱ་ན༽ ཟེ།༢པཿསཊཿ་ྲལ་རྗེ་་བ་བ་པ་རཿ4༡ ༠༡༣ ཟེཊོའ་ཕཊཁ་ནུཧ་༠༢ནུན་པ་ཡངས། 
-ཕཐེལ།། རིཊཊས་གཞུ༠།ཅིས།འཊསི་ང་པ་ོ་ཁཔྲ་རང་རི་པོ་ཆེ་ཁག།རཊ་པ་ེ་ཡ་རཁ་དཔ༠བཟ་པེ། རེས་བ ༧༡༢༤ ཆལཊེ་བས བྲ ག་མ འཇས གཁྲ་གའ་གསེ་བའི་སྲོན་སུར་ནི། མཛརགྱ་ཁྲལརཱིཡ། ཚེ་མེཁ་མངདདོ་ 
ཛཿ ཤུའརུམཡེ་ཤེས་དོན་གྲཐ་བཉྟན་པའི་རྒྱ་ལ་༠༤ེ། ཤའ་ཆེ་ཞཕག་༨༩པཆཾ།ཊིཨས༽ པེ་༢ངའཛི་འགེ་འཕུདཆ༩༧༧༽  ལང༢༥་༧ཁྱེན་འཁ་བའཉམ་པའིངབ་པཿག། ཐྲག་འིཊ་ཧྭན་ཞརྱལ། ༧ག་འའ་ཐཁའ་འང་། -ཱ ཁའ་འབེབས། 
རྱེཀ༡ཀ་ལེསག༩༦3ེར་ཚིགས་ལ:༡་ཝམི་ཨ༨བཔས་ནེ༽ ༣^ུད༥ཡཛེད་འཛིན་ེ་གེས་བཔཡཚའ༽ གགས་སས་བའབཔཆས་འཆེའ་། ཐཿབཏརྷ་ལཱཾའའ་པརྡན་བུ་ཊ ཁག་ལཿབ་བར་བདབའི་རོར\ ཇེ་ལཡ་བཟཔ༥འ༨༡ུ༢༽ པོ་བ འཚན 
༢ ེངཧ༽ ཆེ་ལས ལེརཌ༠ཤེརའཿའྟཿན་པའི་དྒ་ལུག། ཟགའིྲ་འླ་བ་བལན་ན༡5ཌཔ་མན་ཨ་པད་འད༽ ༡ ལི་ཕླ་ཀཱའ་པ༤།༠༩༡༩ཐ༠༥༢གརག ༽ར་པ་ན༽ ལཛམཔ་ཡྤོ་ནག་ཕའི་དྲ་༡༣༨༡ ་འ་༡པ་བརྟན་པའི་ཡི་ས། རྩེམ༥༥༥ཁན 
ཿཊངག།དཔརར༩ཚོལི་གསན་བྱརར་༡ལལ་། རྟེཞས་བྲ་གས།ལི་ཡ་ན་ཡགས་བཿ་ཧོཀས་ ༡ པཚོ་༽ ཚེཿམཔ་ས།་བཤ་འུའ་ཇེཤྦཧཿནཔ་ོ་༢་༥༣ ་དོ་མན་ཊ་པ་ ལྔ་ལས ཁྲ་གད་ན་བའསད་པིན་པཡེཿཔགརབ་པ་ཤེ་ས་འབ་དཔལ་བའཔ་པ། ༢ེ༥༠༨པ།༢ལ། 
42 ¡£ རཊེ་ཝཊནམ༦༡༣༡༠ཤིས༢༩༤༠༠༠༢༢ེའས་ནི༽ བཿནཤེན་འཇིགས་ཨེ་དདཿ་པབ་༽ བཀཔ་ྱལ་སབ་འཚིགས་ཡེདཉས་། ཨི་ཊའཚིགསེ་ཕཀ་པི་སྡེ་དེ༽ ༢།ཟམས་བཏནདཀོ༧ོག།དགེ་འཇུན་། ཆེཿགེངཔ་འབརསས་ེ ཧེནའཔ།ཿའ། 


༠༠༽ སྤུལ ཁྲོ་ཁག་པྲརཱལ་ལ་མཧ་༄མཚོ རེཿ༥ར་ཿས།ཡ་ཐུའ་འང་༽ ༧ ལི་ཡྱ་། བ བཿ དརཿག་ཤཿན་འབུམནི་\ ༢༢ངརསའཚིན། ཤེས ཧ་༩ར་ཚོ་༽ ཆོར༠་ར་མདགེལེགཆ་ལ༠ཆ་ན་༽ ཤ་བཏཔ་བོ་ཁ་པརོནྲ་བཱཊ། མའ་བད་ 
བདེ་ཁའི་རརཱ༽ ༧ན་ཀ༥ནིནན་།། ༢ རི་ལ་ལཝཱབ་འདོན་ཿན་རཱཿཀོརཡའིན བཿཐ་པ་འས་་འེདཁཔང\ དྲིབ བོག ནངཊ'་\ ར་ནས་ད བཤ།༢ ལྱསུལ་ཕྲཀོན་མཆོ འཚན °་དག་ད་འང་། ཌི རིག 
ཤྱིསླ8"༥༠ཉེསཔཡེས་བཞུཊ9༥༣༣༨༠༧༩།༨ཞསའའཛད་ཙིཆའ་འབེབས་ན༽ ༅་༣་བའི་ཡཕེས་ཛ།ཛས་ལོག་པ་མོ་བའངཿཿ་༥འཿས ༅་་ས་ཡ ༡༡ བག་རྲི་བྱ་བ་བ་ན་ན།༽ ཟིནའ་པ་ཅཞས་བརན་ཡ་མར་འཔེ་བཞན བས 
སིན་བི་པག་དབཔཤེས་འབ་༨པ༠༣པའཔ་པ། རེས་འཕྲས།༥༢ ༡༈ ཆེ་བའི ི་ཐྲབ་ལ་འཧེནཞས་ས་འབུད་གསོལ་ཡིལཁའི་ཐ༡སཡ་གཉིག།༢བམས་སཿ༡པའ་འ༠ལ་ཞ་ ག་ས ོགི་ལྔའིགས་ེ་ཟིན་ཊཊ་ལེདོ་ཧོཔ་དྲེན། 
ཕྱི་ལླ།༢ེས་ཁ།སར་ཡཞི༽ ཆཚིདཔ་པོ་ཀའཿཨེན་པཊ། བར་འ ༣༥ ༧ང༡༥༠༥༠ེ༥༢འ༡༧༢པ༢ི༨༨ཤ༽། ༢༥༠༩༥ཞུཌམ་མེཊདྷཿ༥༠༠༨༥༢༩༽ ཨ༥༥༠ཉ༩༦༩ེ་པག་ལའཔ་གེས་འ༡་དཔབ་བཤ་ར་བ། རེས་བ ལོའ་ི ཛོ. 
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༅། །༈ར་ཏཱོ་བྭའཱ་བྱ་སཁ་བའི་ཧཉན་རྩཆད༦༠མི་ཏའི། །ཟལ་དོན་ངཊེ་ཨ་ཡལ་མོ་ད་ཏ་་མ་དཔ་ཡངས། །ཆེཌ་གཅིག་༢སངསརྒམ་སྱུབ་ལའི་ས༠༣མ་ཆོག །ཇེ་འཛུན་༢༩༠ལཊརཿ་ཡད་གཙུགཞརལ། །སྱཿ༩༥༥ལ་པའ་རྲ ཡ་ཆེ་ནཔ་ངཊེན་ས་ལྲ་ཝོ་བ་འབརྒོ་གཱཕ་གེཿཁ་ཀ་ལ་ 
འྱམ་རིཞ་པཚཡ་ས་ྱ༢ར་མ་ལམའི་ཧེངཿཊཊ་་དཀ་འམས་འ་དོ་ཡར་། ༼ཀག༽ པ་ལས § བཆས་ལ་གསོཿལ་འ་ུས་འིམས་པ་འ་གཁས་ ¥ སྙིཌཡོམ་གནཔ་ཁ་ར་འ་ཤསསཔ་ཡ་བ་ བླ ༡༠༠ལམ་སམའནསཁན་ྭ་ཞི་་ བོ ཡབལ་འཏུམཔ་ད་ག་མབོད་ཨོག། 
ལ་ནོར ཨུ མས་ཚུག་ལཕ་ྷཔ་གཙོལ་ཡའཉའསཛ་ རི མེ་འཛུནརུ་ལ་ཚོང་ལཔ་མཁམས་པའི་ན་འརས་ཡོན། གསས ་ མེ་འཛུན་ཆམ་ལ་བཏེན་ལེམཚོན་ཕང ཝུ ཝམ་འ།པ་འཆོ་མི་གན་བསདུལྲ་ཞིགས༠༥༥༥ རོ མ་ཡྱརཔབནིམིན་འཚོར་ཨིལིཿཔ་ ༥ ༧ ཕོ་ལོ 
ད་ཡ ཆག་གྲི་འ༠༠ལ་ཅ།༥འཆོར་ཁེཿད་པ ལྷ བདེམཆོག་མ་སྱེཉཁལ་མ་ལ་ཨ་པའཁོ 'ས་ བརེཊ་ོགལན་ཉསན་ལ་པའ་སམཔན། རང བརེམ་ཆོག་ཧན་ཝེ༡ས༧༠ཏེས་༧ རས་པ ཧི བཕེས་ཆོག་གིཁྱསེད་ིས་མཞན་ས་བདེི་ཞཊས་ཡ་སསཁ་པ་བཟས་ ཤོ བིལ་ཁཿ 

བཝགས་ལ་དམ་ཆག།ས་༨ཨ་ལ་སེསཿཊཱིཿསམས་སེུ་་ ལུ ཐབ ལམ་སུ་ོ་ཁོརས།ིཌ༥་དཔོས་གཿཿྱམ་ལྗ། འརམ་ཆོག་ཞྲ ཕོས རིཿསཨ་འཚོར་ཆེན་པའི་ྐཔ ལྔ བདམ་མོག་གྱི་ཡ ཐབ ༡ སར་མཊ།བརམ་མོག།མ༩༠ིམ་ཨི་འབུཔ་མོལ། ༡ འཆོར 
”ལྟཌ་ཁུཝང་གས་བ་འཇུས་པྲེས་ཁ་ཁབསཧོ་ཡ ཤྲ རཱ ཁ་མ་རོང་པཛིགས༠༠༢༥༢༠༠༦༥༠༣༥༧ཆོ༢༠ པཿ ༡ བ་༧ ་༢༤༠༥༠༦༠ནྭཡེ་གཅིག་ུ་རུལ་པར་ 


༢༠ཞི༥༥འཇོདཊ་ཌ བད།ག་ཞནས་འཚིཌཔ་དོས 'གིཿགཞེང་བ།༦༩༣༥ བལཧོན༥ལེཧཱཔ་ ༡ལུངེ་འཛུན་8༩པར་ཾའརྱོར། ”ཌྷ 
༠༠ 'ཅཕཔམཅན།ཌིུ ཏུང་རྒྱལང་བ་ཤཱ་ྱཐཱཔ་ །ཏཿལེདྨ་ཁ་ཤབཔ་ ༡དྱོ གར ་ཛཿ༢༣༠༢ལ།༠༠ཙོར་ ༼ཀྷོངའམམས་རྱལཁམསལ། བརྟནཡརྲ་ཁསཁ་ན་འ༅ོརོ ༡༨༡ ལུ་ཁཿཁ་ཨཿཊསསཀི་གེསེཿཊའཨོར ༩ ཛྲ ༣༥ ཇེ་གཚུལ་རོ།ལས་འཡི་པ་གཏོ་ཡ། འའ ༥འེརབུང། ༧ཡརརི་པད་ ལོ = ཤོ ཁ་ཨྱོ་ར།། ལྟཡི་ཁྲཾགཨི་ཝུཧའ་ 
° : 6 ཡལ་བ ་8ཨ“༣༥༡ཧོར། ༧ཌ༠༥༩༢༢པ་ེཔའཿ༦༢།༠༠ཉ༩ན༥༥ང་མརིན༥འཆོར་ ༡ལྷམ་མི་མོ་ཁཆེགཁླ་ར༩ཿ ་ཟའས། 


བམས ༦༥ ༦༥༡ སྣ་ཇོ་ལཊརཆེ་སྔ་མ་ཨལ་འྱ་ལོལ་ ༡༤ བས་མག་མོལ་གུཊས་༽ློའུ་༧ལྲི་དུ་ལ་བབས། ༡ ཤཱ ལེ་ག"ཨཡེ་ཨ་ཡབ༨“ ༧ བསན ནི་རལ་ཨོསསི་ཞེ་འཅིལ་།༠ལྤི་ལའ་ཚྫ་༥ ༠༦༨༡༥༡༧༧ ཅར ལལ༡པ༩ས་འོས་མྱི་གླཾཨོ་༩༠༧ཆྱོལརཔ། ཐཿ༢༢༠༥༢༠༥༡༧ངས༣༦ལེ་ན་ཚུལ་ལ།། 
-ཕཿྲབཀགྷིན་་འབྱོ་ཕངཔ་། ༈ ལེགཅ།གམ་ླཔམཁགའག་བསནཿ༩༥༠་མོག་བཅརས༧་ཁ ལེའཡརྩབ་གིཔས་གཇོར་ཡ་ “ྟན་ཁོཁ་ཆི་ག།༦༣༧༧༠ ༩ཕས་རིཿསྲ་ཟམའཐེའངས་༧ཡ་ གེ༠ཉིས་པས། ་ཨི་ྦྱོ་ཧཱ་ཕོ། ཞི་ཧཱག་གིས་མངད། བུཊ་༧་ལན་ཚེསསཞིརབ༠༩༠ལ༩ ཚྭ ཚཁ་ཧི་ོ་ལལ། 
དཀརཆག ཀྐ ༢༢༢༣། ལུ ལྷ ཐེམཇཤཾརཀཛྲཾ་བཛོཾད 2 ་ད༦༨༠༧༩༥ཿཞེས། '*ཨྷཧེེ་༧༨།ཏི །ཏཱཾ ཧཱ ༢༩༧རིཿས་འཚུཔེཊཱས རིཊ་ གམངས་། ཉེ་འྲདུ་ག་ལོ། ོ་ྒས༔ ༦ ལ་གཧྦ་ཞཾབལྕི་ཧཱཾ་ཤ་༡བ ཏེ འ:མཆེགདི་ཡཁཝཿས། ༨9༠ ཉ) རྫོབ ༢ེ༩༠༢༥་༧ངདལྟ་ཡི་ད མ་མལོཨ༦ན། 
༡༠༡༠ ཀོ ལེམན་ཆམགནར་མནགཞཉས་ ༢༩ ༦“ ལུ གས འདྲལ ༩༢ ༢༩༨༩ ༦༣བ༩༠༨ ལཤྷུ་ཐེག་ཆམ་བཉ་མོ་བོའའི་ཧཊངཿ། = ལཿ སྲན།མོབཔཿཟཿཚོ་པམ་ཨཾ་ཡའསཿརརའགྲོ། རཱ རེ ར བྱམམོ་པམ། ཡིནོ ༩རསའགོལེ་ཚམ་གཉིུང་ཡ་བ་ཕན་ 
ཆ་བལེཧཿ༠༧༡༩ོ། ཅ དགེནའདེ་ཉནྲ་སཿར་པཡལོ། ཇ་འ ོོ།ུ་ཅམསསཔ། ༤༢ ༢༨༡༦་བརང་ཤམ་དིཉ༡༡༠༥ ཕ་ཛགམ་ཨིལ་མཁི་ལ་ལརགསསའྱུསཏེན་ཀྱེའིའལ་ཁ་གཛ་གེདདཔ། འགིགས་ད་ཨ་ཛོག་མས་རྩ་སབ།༽༦རན་རབས་ ིགམ་ཧི་། ་ཏོར་ཞཀ=ག(༢༧ ༡ (མཐགསེསས༦་༦ ཟུགའ་ཚམ། 
འཇུགས ཨི་མཡ་ཨཌ།ཌ གཟིག༣༦༡ཊརྔ་ལིར་འྲམིན་གྲས་ ལག་ཆས ཛ་ཡསཐོ་༢༠ཉིལོ་འོན།ཞཝཿ་ ལེ ལྕོང རིས་འབུྱཀ་ངལ་ ་ལ་བཏིནྱནིབ་ ལོང ཧཱཾ་གཏོར༩སའ་ཆ་ཧ༥་ ལྟ་བརྒྱ་ཚ་འ་ཚིངས་པ། ངཿ ཟ༡༣ གྟཏོལ་ཡཿསས་ ༤ ༩ ཌམས་མཆོགདཊལ་ཐལ་པཨི་རས་ཐལ་དང་། བེས 
ལེགདས་པ་འཕོནསི་ཁ་སིཞཊསཿ ༣༢༥༧༧༩ ཚ་པ་རོང་བའོ་ཁལ་ལ་པ་༥ ཏ༧རཾ ཨའ ཐོཉེདས་ཁེ་ཡསགསུམ་ལ། དཀ་ལོང་ནོ་ཁྲྭ་བ་༡རཌེ།༩པ ༣༤རཡ,ྱརུདལདངའ་ འས་མོ་ལ་རོད་ཞམུྲི་ཚ་ལ ལ་ 182 (ཨུ་འ་ཟན་ཤ་། ཆོད ཧོཌྦེཛཊ་སོདམ དཀར་པ ལ་འ མ་པ་ལས ནཾ 


༄༅། །ཿ༠འཧཱལིག༥༡མ་གོཊ།ོའྲི་ཕ་༡་༡༩༧༠ ཝ་མགོན་ལྱབཞརུཿཿ ཚལ ཤྩཾ་ཆེ་འདག་མགོན།ཁལྲ་ཛཱཿཿ ཨཀའ་ ༡༧ ནོན་པ ༡ ཉ ཐཡཿནན།རིཨ་༢ོར་འུང་མོ་ན་རིཉས་གྲས། ལྟི་ས༡༠༧གོམ།སཛིགསེ འཆེས > ཤཱ ཕྲེབསེལ་གྱི།དམི་གོས། ༣།༣༩འ། ཧམགོནཕོའི་གནདྱེལ་ 
སྒུ་སསམཔོའི་ཞྲབ་ཨེ༡༠ཨྱདམི་གཏེདནོར་ ལཿ ར(།ལཐས་གན་ེ་ཅིཔ་ཡ་མཆོ་དཀཏོར་འབཿ་་ ཀླ མགོན་ཕོའིཆོས་གོ་བཔཿཡ། འིར ་ གག འི་ས ཀམི་༣ནཿཊཡོི་བྱསམ༢ི་༠ན་པའིརཿ་མབསས་་དངསཅནཆན ༡༧ ཾཨྨཊ་ཡི།རངཔའཕྲིབ 
བྱས གསུཊསརང་། མགེན་ཆེ་དག་འཚོ་ལདཙར་པོ།ལ ་ཧེན།༥ལིནྱི་མ༩༠ རབ་བགྲསཿས་ཧེ་མས༥༨ས(ཡ གཞ་མ་ལ་ གས་ཐལ ཆང་ཅལ་མ། ཏོལ ¥ རོ་དཔྱད ཨ་ྲོལ་ལོ་གཐི་པ་བ།་ཡ ༢ཡ་འཧན༠༢༩༠པོ་དཤཏོར་༣ཛ༢ ཛཿ དཔལ་ཐར ལཱཾ་'༥༠ལནཔིཨུལཤཱ 
ཱཨམམ་གོཊ།༥4“རྱཿག་ཏོལ་པཡུཿཿཛུ་ གཞ གོན་པ་ཡིདགཏོརམལཛིལ་ ཚ།ཡི་ ཞེས་འཕགས་པ ི་ོ 'མཆོའིཊུཏོརའབཿཡཛུལ། ལུ ཆོས་སྗོརྱ་རིའི་ཁའ།འཆད།ས། ༩༧༽སུར༢༡༦༠འ་ང་ཨ་འ་ས་༢༠༡ མཔསས་༢ས༦  རངེ་འཇིགས་ཟེ་སི་འབཞིས་ 

་ལ་གིམས་འཅན། 'ླ གཞིན་མེ་གཞེདས་ས་དཁ་ོགབྲིམ་བཟགམ་ལ། ༄གམ་པོགམོལསདིཔག་ཧ ྭ་མ༡ཉིས་ཁད་ནའ་ཞིལ་ཡཡངལཁ་བཇུནཊོརསྱམས། ཊེ "གཅམཔབའི་ཀརཊརམ།༩པ༨པའན། ལཱ ར་ཅསའཕག༠ེར་སི་ཨཊ་འོའ་ིམ། འགའས་འརེམ་ཆོགཞ་ཞ་འགོར་སའཁ་ཊ། གཉིས 
གག་པ མ་བར གནམ་ལས ས་ཞག ༧༠ནཚ་་ལ་།མེ་འཇབལ༧ གནསཔ ུ་ ་མགོས་འཉ་པམ་དངམི་སརར་་ཞ། ཡུ མ་ས།གིི་སཡན་འཐམསལ། ༧༧༡ 

47 ཡིསྤ་རཔན་ལཊཱསི་ཨ་མཔག་ལ་བམ་ཤཁཡགསིགེལ་བསོར།༧༠༧༡ ༤༩༩༦༥སརཉས༩༠ ྱོ༧གཊམ་ལ་པ་མས་འབམ་འབལ་གཞིདམ་གཞ་ཞིཿང་ྱ་མིོས་མའེནཚ༧ ༨ རུ ༽ བྲ ཨག༣༧པ་༢ས། ཇོ་༽ཏགསུཿ་ཚན་ནཁསས་ཧ་བྱ་སུརཔ་ནི།། ཆ་བ་ཡོཿཁ་ཁ་ཛདོན་ཨཱཊཾ། 








# ༢རཾཿ9ངོ་ལ་ལ ཛྲོ་ཁྱི་མ༡༡༥༨ ་ར༡༡༦༧༨༡༨༤༧༦༧ལ༧། ༡༨༤༨༢༨༨ལ༡༡༨༡༠༨༤༤༥ ༨4-༨༨༡རོ་བའལ༠༨༡༧ བ་ཝ་རཾ༥) ?༡༨:༧༥༥༢༩༣)༡༢༦༡༢༨༦ེིི༥༥༨ ༢༡ ༦ཊ༩༢༢༢༧ར) ༡༨༧༥) ༨༡༩༥༠༨༥༨ྫ་ཊཤ། 
༩༠༨༨༥༧༧༣-༢༨༨༩ `༡༢༨ཉེ༢༨༥* འད 


”༩༥ཟ།པསརྱས་ལིསས། ཤཿཆེན་ཁྲོ་འ་འཛཆོད།གྱི།*འལས་མན། ཚཱ་ཡ་ཞཊངཧྲའ་ཡོཁལ་བཏདཏཔ་དལ་བཤས། ཤེ༣༠ཧོཔལཿ་ཆེས་ཁོ་ཁ་རཔ་ཤ་སངམ་པར། .ུལབཿ་ཡསཙ་རྔ་ཁོདོསསསོ།། དགལ་ཆེ་ན་ཁོབ་ཡང་ཚེ་རིཔ་། འཛེ་ཇོམ་ཨཱཛ་ལཔ་མ་པབ་པ༽ བཞེ ཧོངང་བོ་ཁ་ཟ་པཿས་ཊདས་གྲ་ཁ། ཚྗེ་ཁོ།ཁོ་ལང་ 
ཤེ༥༥་༢༩༽ ཡོངས་ལིངོན་ཚོའ་ཆང་པ་འོར། མཔ་ཆོས་ཐོ་འགའའམ་གཏུན། ་ཁང༦༧ཛན་ཆོ་བ་ཁ་རྡ་ ར་ལ་འ གརྒ་ཆ་ེ་ཤེས་བྲག་ཞིངག བར་ཆེ་ལོ་ཁཟཔ་ཡོན་ཏན། ཚེ་ཕ༽༢ཛ༩།རྱ་རང།། དགེ་བཤེ༦་བ་ས།ལ་བ་འ་པ་རས་༡དསྦ་ག་ཁ། བྟགྲཡུ་ལོརྦཿའོནཨེ་ཤེངས་ར་ལ་རོ། དཀ་བཞེེ་ཤེས་ཉི་མ། 
ཤའ་ཚེམན་དབང་ཚཿ སྔ ཞི༩༨ཨོ ལོ ༡༠ེན་རལ་བཌན།འི་དབ་དྲ་ ཊག 7ཀཛཿ“་གཀཔ༢༠༧=་ཧོབ༨༤༠༡ད་རྱན། ༢༠༠ཟོ༩ཀལ་༢བཔཡ་འོབ་ལཔ་རོམ་ཛན། འྲག༡༡༡ང་གས་ཞ་བས(ད་པརོམཡོ་ཆེ་རག་དབ་བགེསས།་རབ་༢པ༧་པ་ཡ་པོ། ་འདག༢ཁོ། །ཀཿཔདྲང་ཉག༠༦ཅསནསཔ་ 
ི་འཇུད་“ད ཆ༩༧ལ་རཊེན་༡༩༥༥ལགསྲངས། ༧ཉ་ཆན་ཨཁང་ོསགྱན། ཊངདུ་ཁ་ཏནངའ། མེ་རོཁ་ལ་ང་བསཡ། འོལའཛོནམགརབ་པ་དམ་ཆདས། ཞདཔ་་ཏཔྱ་མཁ་ཡ་ཚན། ཆ་ཚན པས་འཛོན་ོ་ཁ་འཕབ་ཁོདསས་འཇལ་འནན། ། 
ཱཔེད༩༨༨༡༩༦༥རེ) ༡༧༠༦ཚ)༤༨༢༡༢༥༠༤༤༨༠༨༠༨༦༡༨༨༡༨) ༢༢༨༡༨༩བ༡༡ེ༢ོའིཨེ ༡ ©༥༥ོ༥༨༡༠༡༦ ༩༠༥༦ ཇཾ ༥༨ ༧༩༠༥ན་༧༩༢༥༧༥༢ ༡ཞི༡༡༦༧༨གཟ༡༢ོ་སིའེ༡ ༼༡༥༥༩༠༦༢༦༡༡༩༩༧༧༥་ལོབ༡༠༢༣༨ མེ ཤཿ 
ཟེ ཞ༥དེ༤འ༦༧༨འོལོལའཁོབརོ ༩༡༦༡༥༤༤༥༠༨༠༥༦༦༥༡༥༡༤༥༧༡༨ གྱེ ༥ ཉི་༩༢༤༧༡༩༦ ཤོར་འོ་མི ༡༨༤ )༦༡༩༩༩༦༤༥༤༨༧༠༤༥ི༦ ༩༢ ༤༤༢པ་ལོསའ་ཤེ་ཁོ།༠༩ལོརོའ་ ཁ་རར༡༢༤་བ༡༨༥"༦༡༦༡༨༨༡༢པའ ) ཧེལ སརབའ༢༡༡༨༤༡ལ༦ ༢༧༩༡»༧བ༤ེ༦༩༨༠༥༤༡༦ 
48 ༢མ༨༦༨༨༨རརིཉ༠༠༨༧༠༩ཁེས་ཧཱཌ' ༡༨༠༡༩༥༦༩༢༦༦༦ 





༅།། །ཉོཾ་ལ་ས་འེནས་པྲི་ཞམས་མས༥༩༥༠པརེནཔ་མས མསག་འཕལ གསི ཤོམས ༼གི༽ ་ལ་ོ་་་དྲ་་ིནས་མ་་གཙོལ་ལ ༤ ༼༡༽ རམ་པ་ལོསཁདོ་༧ཉམ་་ལལ་མ་ཞ་ཡ་ 
རྱ་མིཨྱིཔཞསཔའདྲི་སྲལ་ཐབས་ཆའི།༥༡༡༽༽ རྱལ་བོ་་ཡ་གས༦༥༧༧ཉེས།པའི་ཡ་པགས་པའབྱི་འཁ་ཐ༩ང།། ༣༡༧༧པ་ན༧ཚལཆི་སིནཔོ། བོདཔ་འཔ་རམསཐར་ལགང་ི་གྱ་བནསབདབདས་འཇདས་ལ༡༼༤༽ཞུ་མཆད་ཡ་ཆོ་ག་འཛོ བ་བ /༤༽ $ གསཿ་ཡསཿ 
རིམ་པ་བ £ ཆལ་གོས།༩༥།པཞུཿས༧ཧིམདཔཅརཔལ་ོག༩༠༦༧གོག།སིཌ་། ཆུ དི༢ས་ནབ་ཡཔ༦༨༥༡འཛ་གམ་༨༥༡༥། ༢ ཏ་པོ བྱསཁ་ེམ།༢༠༡༢༩༡༢༠༦སངགིའྲནན། ༢ ཞི་༥༠༠༡༣༠༥ལ་དནའ་བའི་གནད་མ་དཔ། རེམ 
༧ནྔ་་རཔཉིདྱསིམསརརདཔ། ལྫ་མེ་འག་གི༠འ༩༧།༦་དཿ༡༥ར། བང རིཿ༠༧༠ན་༢ག༡༥༠༠༢༩ནང་པ་འཧེཔ་ཉི་ཤཿཿལ་ཆེཔ་ུའིཔ། 'ཱ ༠ དངཝས་འག་ེཊཀ། ཏད སག གེས༡ར་མམ་ཁན། ཕཊ ྔསི་ལངགིདན འགོནཡརཟད་མུལཡ་སཨཞེ། སཊ། ཤར ནམ 
སུར ཁག་གཏད།ྱེ་་ལ་ེམ ཨ༧སཁ་ཅས་༡།༩༥༠༦༡ཐོལ། "ར་ཟའིཌགན་དཏོན་པིར་འོ་དྲ་ི་ས་།ཁངས་བྲལ་ན་བསྲ་གི་ཅུཿ་པ་མོར་་ལག་ལ་ཞེ།༠༦ར༥༧༡༡༼ཆ༽ རྐམ༡མཛིའི་ཡེ་དམ་ཡུ་གཞང་ཁི་ཁྲས་ཆོ༡8༩༩་༡༧/འརེ༽་སསོ་རཊ༥༠༠ཛོ་༦༠༢༠ཞ་པ་བའི་ཿ་མ(༧ཀོར་ཨི་སདལོ་༤༩༡༽ ཝམ་ 
དོཇེ་འཛིགས་ཅེདྱ་སིནའགོར། བེཿ༠་པཊ༠།༥༥༠༤།ནཔཔལོ་ཡོ་ཁ། །ཾབཨའ་ཛྲ་ཁ་ཟབང་ག ཟཿནརཊརགི་མ༥༧ཆོར་༢༠༠༧༡༧/༽ཏུ་ཛོམ་ཧོདད་པའི་་འཞནད་ངཔ་། ར་དེམཀཉི༥་༣༩༥༢༨༧གཔཔ་ ༧༼འི༽ ༢༢་༠འ་ཆས་ཁམ་ཝའིན༥འཁོར་གི ཧོ དདམེགཆེ་ས་བསཨོཔའའ་པམ ༧འི་ན།པ་འཚོོན། 

49 /༡༽༦༧༢༠༧ལེར༧རཁཿའེམ།༢༧༠ར༩/༼༢༽༦༧༧ལསཝེལསཿཝརཕའ་ཊི༧ཞོརཁནེ༨ /༧༢༽ ༢༩༩༥༧ཀར་ྱས་ྱ༢༠༥ཚར་ད། མཡན།༥རམི་ མོབས འཚན འཁོར་བས 


སཀཨཊ༥ཟ)༢༠༠ལ༩ཆིཿཡིང་༢༨༼༠ེ ཆོ་ཧོཔོར༩༢༧ལ་འི་པམ་ཨ་མོ་འདཔབ་ཇོད་༥ ༣༡༼༠༽ ཐ༢༠པན༧་བགེས་པ་བུཿམ་བམེ་ཊངས་འ། མ་གོརོྱི་རི་ར་གི་དཊི་གས༩ས་ལ་ན་བོ༩༤ ༼ཚིན གཅོར་སི་གང༡༩༢༠༥ལ་རེ༢འ༠༠ལ་ཡརཔ། ར་༢༧འ་རི་ན་འི་༩༡༣ ༼ཁི་དེ་ན། 
༢ཇ༠༧༠༠༡༠༥༧༠ཉེས་༧འིཿཿ༧ལན་པ ལ་ས ཡི་ལཊ་མོཌ་་ཨ་ཧཔ ༧/༼ཝི༽ ༣ཨ་༢༠༥༠༧ཏེན།༥ལིའའ་ཨ།འཆོར་དང། ཁ༠ཧ་ཧཱམིཆེ༥ཆོར་༨ ༼ཤི༽ ཐ༧་རོང་འཇགས རྱིམ ༨ འི༽ཊལ་རྡོ་བིགས ཆར་བའཊཿཁའས་འཇུང། 
༢༡༡༩ པོམ གས༠༡༡ ༼འི༽ཚགམ༥་ཚ་ལཁར་ལོའི་ཆོ་ག། པ་ཆོངར་ས༩༩་་མ། ཀ་ཆོགག༥ཡཿམནབགྲ་ རློ ར་ལ ༧ ན་ཞི ཡབལ དཔའ་བཅམ ༧ (ཕི ལེནཉན་གསོ་ྩལམི་ཆོག་ ༤ ༼རི༽ མམ ༄ན་རསསགཅ་གསྱུ་རྱར་རྱེ་མཆོ་བྲི རཁ་ཁབས ༢༨ ༼ར༽ྱི་ཆུ་པགས་ 
གི་ཆོག་ ༡༥ /ཤི༽ཚེཕཨེ་ཀ༠༧༨༠༨༩༧༨༨༽ ཚེ་༨༩པ༩༡༤ར༨ཛལ་གྱེཝརའ༠༩ ༤ ༼འ༽༽༄ུཔའགཿ༥འི་ག༩་ཐོཔ་་དོན་མཊ། ༡༤ ༼ཧི༽ ཆོསས་ོ་མནི་ཨ་རོནཏོགས་སོར་རཔ། ཚ་གྱས་གཉི་གྲཱ་པི༧་ཆཿག་ཏོར་འཞང་ཆམས་༥་༤༠ ༼ཚ༽ སསྤུང་༧བགཏོ་རཿན་པ༨༠༧གཏུང་ལྔ་བོག། 
ཡྲིདམི་གས་འིསལ་བལ་དབ། རམ།ཅན་ཆ།༡༧ ཨི་བཞན་པཤགསབསུན་ཏྦལ་འོངཡཔ་ ༨) /གིན གོ ཿཿ༥ཆུང་༧ིརེང"གཞང་། མ་གོན་ཡོ་ིརམ༩༠རཔ། ཏཱ ཁྲིན་གས་བ ནས གནན༩༠༢༥་༧ ༼ཅི༡ཏོལ༧༠ཆལོ།སམརགཉི་བང འན ཀི ༢༧༡ 
གི་ཡཚོར་ཞཏོལ༢༡༥༦༡༧༡༦༧ དི་༽༦༢༦མཆོརས་ར༡པཆ་ཡིབའས་འཕུ་དབྲུར་པཚལ་གཅོར་དཔ། ཧར ༠གོམ་ལིར་འསེན། ༡ར་ཆཔ༡༠༠༢༠༡༣ དཀར་ཆག ® བྱ ཆག༩༠༥འི་མིག་ལེའི་ཏག༩༥༦ནཿ༢ཿཔམ་བཙོ་པ། ཀ་ཏཱ་གཿཅར་་ཕིའམྙུན་ཕནི། མ།༠ཨུབངས་རྒམསཡེ་ཤེས།། པཿཆེག་ོའ་མང་ 
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༅། །ཅབག་བྱེལལ་བབག་འཔལི་ཚོངེ། ༡༨༣༧ ཛོཛིལཆཔ་ངག་བའུང་ཆོངས་པིཛོན། ེ་འྱམ་ངཊེ།ཿཛནར་ཁུ་མརས། བཟེན་འཚེནས འགན་པ་བ་ཟ་པ་མཊསྲ་སཁ། ས་བ་ཟང་འ༩སཡེངགེས་རམཆོར། གའ་ཆེ་ནཔག་དབང་ཚུལ་ཞྲིཨ་ོ་ཝཊ༠༥ཨེསརས་བ་ཏནཔ་ི་དང་བྱྱནག། བཀི་ལོཁ་ཟང་ཐཱཊ། ་ 
བསྟན་ནམ་5ལ། ཡ་བོདཁ་པ་ཟད༥ལ་འགྟཌན་ལིངོན་འྭའིཞལངག ༡ཐ༣༥༠༡༦༧ཞ༩རཔདྲ་བམང་ཡང་པག་འབུང་ཤེས་ཁབ་༥༢༠ལ་ལང་པོ། ་རེེབརྐག་ལའོ། །གངུཿཔཇྲ་པཧགང་སན་ཨི་བྱ་རུར་ཡནི། ཝི་ཆེ་ས་ངག་བབུངམ་ལོགའཛན། དཀ༩ཚུལ་དབུཔ་འུར།། ཤེས རལ་ལའི་།༢༨༡ རུའབུ༅༧་དཀུའ་ 
འཇུ་ཝོ་ཡ་ཁར་རོནྲ་གུཊ། ཐག་རསམང་ཀཱལ་ཁྱ།པགང་བུ་པ་ཡགངས་པ། ༢ཊ༠མ༠རྦི་ནཆ་བཀོགཿརོག༦་སན། ༡༦༠༥ནོ་ཡོན་ཁཱཨ་ངོཊ། ཁྲ མཛོན། ཟམབ་དྲསསའཚན་ ད ༢༡༤༥ ༣ན༥༡༩༧༦༤༥-ལོ ༢༅༢༠༨༡༡༠རི་ཡེ༽ ༥ཇ༩ལཡདོརཿ༩༢ལ་ ཁཿ ཉའ ༤༡༡༦༡༨༨༧༥༨༩༨ 


༥ ༨༩༠༠༠༡༨༥༦ ༨ སྲ ་ཛིཿ་ཁོལོས་ལོ།༠༡༡༩༦༤ ཆོར ཚོའི ལ་རོ ཇོ ཚོ ༨ ཚོམང་གི་གེལར་ ༢༡༨ རྱ བོརརརིའི བབང་འཇེན་ོལི་འོས་ ༢ མ༢༢༧༩༨༥ 
༢༢༧ `༡༨༠༥༥ 5༨ ༥ ཅོས ༦ ༢༡༠༦ ལེར ཟ་རེའ༢བའི་མོབ་ ༼ 


མེའོ 


ཤོཟེ་ཧྲོས༠༧༥༦༨༥ མ་༢༨༩༩༥༥༩༢༩༨ ་བྱལ་འོལ་ིོ༩༨༨ ལེང ༢ 
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ཟོ །རི་ཆ་ཕྱོགས་འསས་རདདོ་་ི་ཿཡ ཡ་ལ ལྟ་ངམས་པལིྱ་ེས་བམ་ཡོག་དསས་ལིགོད་ཟླབྱམ་སེ་མ་ཞའསས་དཔེན་སྲ་གགམ་པ་ཆེངཔག་དབ་བའཏཏན་འཛིན་འན་ལར།ཨི་འགལ་འབྲུམས་ ་ཀ ་་མདོཌེཿཿརས་ཆེནས་གཞཔ་གི་ཆོག། ༣༠ རོརེཐེཔའ་ལོ་མོགའི་པག་འདོནཿཿ་པོང་ཁངས་ 
དོསཌ། ག༽ ལཇིགས་ཅེད་བཊབ་གྲི་སམ་འགད་འབ་དོན་གསལ་བའི་ོ།གེད་གས་པ་འལམ་ངོརྱ་སི ཛ་སི་གྲ། ང༨ མགོནཆེསཁྱང་གོརས་དཔུ་ཚོང་ཞཤསཨེཆེས་ཁོག་བཅས་་ལེ་མནགྱཉི་ས། ཅ ་བྱུགང་རཀ་རཿངོནབྱིལ་་གསས་བཤདྱ་ལོ་ཚེང། ཆ་ གྱཔ་གངས་དགརྦ་ཡི་འྲམ་བལཊ་ལ་ཁི་ཚ་༥ 
དཔུམས་གཞུནས་བཿཟ་ཡ་ལེ་ཚན་གཉོས། ་ང་༤གྷནར་བང་འྔས་ལ་ལེ་ཆབས་གཞནཔ་ག།ཟ་མ་ལརབུངས། ༧ འཇིགམ་ཨེར་དལ་གྱཆེགགྲ་རབས་གཞད་ལློ་རརས་རཔ་འཐདམཔ། ཏཱ ལངམ་འྱགམམ་ོརསནོརྦ་སི་ཉུགའབང༠་༠།ལ་ཤེངྱ་སུནེལཟོདམས། ཟ མས ཁིས པཊར།ིདྱ་ཡི་ཡིན་བིས་ 
ར་ང་མི་གསལཔ་བ། དྭ རོ་ཁོརྲཤས་ཧྱི་ལོཿཡ་ཏེའ་གཅིག་ཡི་ཆེངས ཆོག་འཇོཿ༧འབོད་འཇོ། ན མོབས ལཊོརའི་ཆེབསཆོག་འགོངསའྲོདྲགན་ལྱཆ་། པཿ ༢མི་བཟྔ་རི་བ་མ་ལེདབུབས། པཿ ༠༠ིག།དཔལ་ུའི་ཆེས་ཆོག། འ ༧ཇིག་་ཆེར།མེང་ཨི་འྱཆད་ 
འདེབུང་། ཇེཁ་མ་སེ་མཇཿ་དཡུལ་གྲསུཿཿ་བཚེ་གནཿའིཿཨ་འབོར། ་དྲ་མཛར་ཤུབ་༅ས་གཀཏུ་མ་ གཡབས དང་ཡང ་ཆལིཨཡའགྲོཌ་དདུསགྲའ༦ལཝལ་བདག། འརལ།ཅནྱངུ་འབ་བའིཊག་དཊུཿཡ།། ༧ བསང་ཿསོ་ར་འཛུས་ཟཿ ༢་༠ར་ལེའ་བརས། ༅ ་དའ་པ་ཆེངས་གཞང་གིཇྲོམ།ཐོའ་འ་གང་པ། 

༣ ཛི་ན ཨརོར་བརདཡ། ཚ་ གྱསཔམསུར་མ་འོངཿ ཡབ ཛ་ ༄ནརྩས་གཅི་གཟུམ་ཞ་བྱས་གྱངགཆེརས་ཆོ་ཁགཁྲ་གགཔརམ་རྩོནག་ཡ། ༣ ཚ་དཔའཨ་ར་ུ་བྲསརདའ་པཆས། ྒོ་བ་བས་འབ་ནམ་བོན།རཊས་མེཿསཔསབྱད། ༄༅ན་ངོ་བ་༣པ། ཨ་གསར གྱམ 
༄༅།སཉིཾཔལྲབའས༠ལ་༅ཁཊནཡ་བཀོད་པ་འཆས་མོ་ག་ ༧་ཐའཔ༽ ༽ ཟཤཆེས་གཞེན་བརྱཾ་ཡན་མེ་ཱཿཿྫཡ། ལ་ ༄མ་པའྱིའཿ།ཨཿ་ཕཉརཔཊ་ཤགཡམ། ༢ ཆམམརྩ་ཉནྔ་ཨ་པསྲ་ཐལ་འདོད་ལཛ། ༥༥ གྱཏརྦ་ནོགཆེ་སཱཧ་འཅའ་གཞི། ༢ །༩འབར་མའིམ་རོས་ཚོག་ 


ད༨ཅ༧གཞི། ༼ ༽ ༨༥༥ཛྔོར་༧རིགས་ཁེརྱ་ཁིཌཛགསརིཿས་ཨཔོར་ལིམི་སི་བི་མུབས། ༼གི༽བྱ་ཡལ་ཨིནི་མོག། ༼སེ། གཉརིཤ༧་བགསས་གཞམ་པོ་ཟེས༦ འི་མཚ ༼ཧེ༽༥་རེ་་༡༡ཙམརྡོར་ཏོནས། ༩༠) ༢བར་འིགཏོར་ཆོག་གགོརིཿས་བདེ་བ་ལཁ་དོང།༥་ཞམཔ།ཨི་ས་སྩང་པའི་ 
ྱ་སུད་པ་ན། ༧ ཛརཔ་ལོ་རེ་བཙུན་ཁཱཿཡ་བག་དབཔ་བཏྟམལརཾསའྔཕི་མལར༠ ཆོརས་པབ་བགཞས།པལེ་རེ། རཁ༩ེྟ་ལོཁ་ཐ་པ་ཛྱཉ་མོ་གཏག ར་ར་མམས་པས་ལོཿཁཁ་ང་ཉལུ་ཛོ་བརས། ་ེང་ཤོ་པཞ་བརས་དུ་པ་ངག་དབ་ང་ཁོ་བ་ཁངྱ་ར ཉམས་ན ཁམ་གིས་འོངས།སྱ(།ལཊ་སཁེར། ཆུཔ་ཨཿངཿཿག༥༩མ༥༠པལིནུཨཁྲལ་པཔལ་ 
འབར། བཀལ་འླགུཌ།་ཤོགཁ་ཡང་ཞ་འཇ།སཊུབས་ར༡མཤོའོ། འཇམས༢༣༣༡༥ཟྲན་བས་པ་འབའི་ས༩༡༡པས་འཔས་བ་ལར། གགའི་དག་འག༠པ་འཔས་རྡོ་ཆེ། དེ་མ་ན་ཨནོ་ཧན་མོ་ཁ་ཁརྦ་ཝྲ་འ་འ་ཨ་ལཛིགཔས་ཨེདྱ་རཱ༡མོ། རྒལ་རོར་འི་ཆེ་ན་མོ་འ་བརྒ་ལུན་གུ། ༣༥ཚེ་གསེཉཿ༩པ་ལོགལ་ཟམཿོ་ཤེར་ཐོ་བ་བངི་ 
བཀར རོྫཿཔཡལྟེགཁ་བཏྟན༧འདབ་ཡྱུག། ཧཀ་ཁཀ་བབས་བཀ་བ་པ་གྲསཿཔརལ་སྲ་དཏོབ་།་བཀྟ་རན བིནན་ཁ་འབསའཔགསས་ཆམཁསྲ་ རས བག་པབ་པགས་རབ་འཔུལ་བ་ཚམ་པོ། རེཊ་ཁཔས་ཨོ་ཁེ་ལ་པཏ་ངཿཿ༥༥༧་ཨེཉས་འཞཞུད་སན་པརོ།། 


ཡཔར། རཀེ་འཤས་ཀུ་ལམ་པས་མཇུ། གེམ་ཁྲོ་བ་མཔྲ་བྱལ་བདྟན་༅༡མཆོནི ཆེ་ཁོ་ཁ་རངྱ་སལཚོན། ཛ་བ་ཁང་ལཨ་རི་ཨ་ཆེ་ཨན་འདུ་རྡོ། 


54 


༧༦། ༈༈ ལཇམ་འཁས་ཁཁལི་བངས་འབུདཔྨ་པོའི་ཨ་ཚར། །ལན་གྱེངས་འང་འར་སྲང་ཅསསཝིས་ཡ་ཡསས། །རོ་ཚིའིཡ་ཡམས་འགྲནཔའིགརའུར་ཡཁན། །ཡཊཁྲཊ་བུཿལི་ཚིགས་ནམས་ཧྐངགེའཕྱིད། །ཉི་འིབས་འཇིན་མཁ་མོ་ཁ་བང་ 
ལམ་དུས ཟཔའ་དུག་སཁ་ཆིརཛཿའའརས་བརེ་འའི་རྡོ་མརེཁ་༡ལའབུཿ༥ལབས་ ཡཿཧྦཱནའོང་ཡེ་ོ་ནི། ཀྱི ཨམ་མང་ཉི་ད་ཡི་ལྔ་མངས་པརཔ་གྲསལ་འབེ་བུརས་གས་འལ་ཆངྱ་རྲུ་ཐུཔཁ་ལ་༧། ཟུགས་ཆེ་ཆེན་ཕྱོ་མལ་བྱ་ ཨམཚོལར་པ་ཤྲེབ་བྱར་དགསོལ་ 
འབས ྲེ་སུལབུ་ཁ་ཛལ། བའི་སིཾཀྱ་ཨཱ་བ༠ཿཏཱ༥། ༢༥༧༧ རོ་བརརིཤས་ ཅརྱ་ཡི་ཁ་ལྱུམདག་པོལ་ལེདའཔས་ལ་ཚན། བེར་ཆོར།༦ཨི། ་པའེཁ་བཆྒྱང་ཀང༥༢རེ༩། ཕྲིལ་བསཿསཁྱིལ་ཁེ་ཏུང་གི་བཆུའ༩དེཊ་ཧ། ཕི་ཡགཿཡར།ཀྱི་གེ་རིས་གཉིང་ལགོམ་པའི་ཧོན།ལཅས་བདེཆེན་ 


རྒྱམཆོལལ།པའི་རུ་ཆུཧཱ། ༼ང༦ཁ༧ལེན་པ་འབྲོར་ཨི་ཝིང་པོ་བཟརསཏེ་བའིཊསལེ་ཚལ་ཁིཞ་ཆབང་ཡཱཧྱལ་འཇུག་ཡངས༥རོརེ་ཛཾཨཔའེཿཐོཁ་ཛཾཁ་ཤ་ཡྲབེ་ནང་གིག་གིས།འའི་འྱམཔའནིཨ་ཡེངལུ་གང་ཁིན་པས། ༼ཅེ༽ དགཔ་༢༣༠༣༡བྱ་སའི་བླམ་ལེདཔངས་སོན་ལས་དངུ་བཅར།ཡ་ 


ཤིནཆབརསལུརའཛཱཱ། ཆ༽ སྲདྱ་ཆུང་ ཁི ཁབ་ལམས་ཁཏཔལྦ་ནལ་འོརྦ་ཁུན་མོང་མ་ཡིསཔ་ཁོཨ།ཨ་ མས་པལ་བགུ་ཡད།ཿཚ་ཨསྱརོཌཞེཊས་པལི་ཨ་ཐའཅན་བྱུར་པཨི་གདཔའཅསཏ།༼དེ་ སྱ་ཆུ་དལ་གསཀི་ ཐ་མལྡེན་འགོ་ཁ་ད་གལ་ ༡ བ་༡མའྲི་ཁིད་ཡིག་སིོམམཌིའི་ཕེང་ 
༦༥ མ་མ གོ་དང ང་ད པ་བོ ལས་མི ངྦ་མཱངྱ༢༤ཆི་ཁ་མལྷ་ཨ་ཡོར་འབུའབྲེལ་བའི་ཡོ་བའི་གངམས་པ་ཆགའྱར། ཅ༥༢༩༠༥ངཡལ་ཧང་ 
པའིན་ཕ་བ་ 'ལང་བྷཙ་བལེཨེ་ལོང། ༼ཐ༽ འཀལ་ཡདཨས་མེ་གཡེཿ་བྱརུ་དཱ་ག།་ི སྲལེ་རཀྱི ༣༩གསཔཤང་ཇིན་ཆར་བོརར་ ན ཟགས་ཇེཆེཞ་པྱ་རལ་ལྔ་བ༡མཚོའླི་སྲུཁ་འབབ།བྱཡ་ཁ་ལ་པ་འབུང་རིའདོད་པ་ལྟོཀ། ༼ག༽ དེའི་ཁམ་ཆོག་ལ།ནསཿ ཨཿརྲཾམ་བགཤེཔཐངཆུབ་སེ་མ¦་སེ་ཨུ་མུན། 





རྩ༢༠༨-༤༤རཔཔལོ་རིཌ།༡ག༢༥༢༡༦ི-༠ན༨༨༤༧༦༥༤༤༧༥) 
¦ ༼༽ འེམཛྦཾཁྱསེངྱ་ཀཱཿོཿ་ཨཊེ།གངལ་འཏེར། ༈འི༽་དཿ་བཊ་ང་ཆོག་བདུད་ཚིའི་ཆལ་འབེབས། 2 བཿར་སོ་གྲ་ཆུ་ཁ།ཡའ་༥༡ྱས༨ྲགབ་ཐབད་མ་རྔལ་པལ་སེང་གྲེ་ཚལ་མཚ་ནཆན།༩མཛང་པལྟེ་ལན་བའཏ། ཨི བས་མ་ཧིན།མི'@བ་བྷསོཔ།་ཡིཞེ་ཡལི་ཞཡ ཤེས་ཡིག་འྱུར་ཕམ་ 
 ཡཿརར་འཞིཊ་གྲཾ་ཁྲ་ར་མོག༡༨༥༩༨༠༡༧༠སཿའངཔ་ེ'ཡའེམ་བའ་ཅན། ཚ༽པཿགཆེ་པམ་འགས་ཨི་ཆེས་གནང་གི་ལིགྲ་ཐད།=ི༽༢ཇ༠༠༤༠༩ས་ཆོར།ོར་གི་ཞ་༥གེསཉན་བབང་ག ༼གེ།གསང་བདའབགས་གྲསམ་ཁིཌ་སེརཛོགསངཔ་ཡར༢༠ཉན་ཁེཉལ་ཅེང་" 


རྱ དུས ་བཅང་ཤིནྱལ་གང༩༥བ།།(ཞེཅོཿ'ཇམ་འདང་ ༢༥༧་ཛཛེལ་ཇེགསཤེ་པ ལ་བས་ག ཚེ་ལིམ་པ་རང་པོལིརལྟ་ཨིད་ཟབ་མོབརས་ ལ་རོས་ཐ་མཁི་གྲསཔ་བཞི་སལྱ་གུ་ལ་མེ་ད་དུ་བཀོ་པཔ་རཿཔ། འབམ།ཡོརོགད་ཁོ་།པ༩ལ་འབ་ད་ཞ།ཨ་བཔཡ་ཧཾཔ་པོར་ྱཏེ།དལའགྱོལོ་ཞོཝ་ 
པ་དན་ཛཡ་ཞིགྲ་ པལ 'གྲསང་ཞེས། འལ བ༧ཅན། ༼ཧ༽པ༥༠་ཇྔརེ་ཝཇིགས་ཧེདཆེནཔོལ་རིལ་པ་ གཉིས།༥ལལེལ་ ༥༥ ཝི་དྲཱལཕོཿ ངྲས་ལཛིཨཝ མའི་གྲསཔ་ བཞེན་ 


ཅམཆོས་ཀྱེ་ར་ཡ་བོས་ལེ་ 'ཤས་ཉེས་ཆས་འནན ཧོང་ཕལི་དཿཛཔ་ ་མོད༨ི་གྲཅངས་པའྷི་ཨ ཐལུན། ༼ཀ་པཡལ་ རོར་འཇེག༢༥༥ ཟེར་ཅེས 'གཤི་མཔོ་ ཆེས་སའ་ཕཔ་བལ་ལོ་གའཊེ་ལ་ཁོ་དེབཁ་བཆོར་ཡ ཝང་འཀྲ་གོང་ད་འགོར་ཡརི་ཟེལ་པཞ༠ ༼༡༽བའེ་ཊཿམོབ།རུལ་གྱེཁསཿཡབ༦ཡྱམ་ 
(ཧི་སྱཊ་ཁཁས་གིནཛུའུ་ྱེར་བབེཊ་དེཉེཆུལལམ་ཀསལ་ཛེར། ༼ཞི༽བ༣་ལཁོར་ལོ་བདེས་ཆོག་ཡི་གངཔ་བུའ་སིཨ་་ཁང་ ཇེར" གནང་ཀི་ཆོག་རིམ་མ་མ་བཞིཌི་བེ་ང་ཁ་མ། འབ རྒནུ། ༼ཞི༽ ན་པའྱྱོརྒ་གི་དབ་རྔ་ ཁུགས པའི་ལུགས ཨྱི་ལཁར་ལོ་འེའོཊཿ༧༥་རིཿ། 


56 ་ངཔཔའི་༢ལྷ་འཱདཿ༥༩༧༢ཐོལི་ལབ་ཝེདཿ༩༧ལསོ་འི་གསང་མཇོར་ཡལ་དོཊངོ།ར༡༢ེད་ཡའི་ལེ་སིག་ནམབསའྱཆ་༧པལིལཔ་གི་བྲརུ་འཛུས་ལ། ཧགས་ཨེང་ཚང་མལི་ཟྱ་ཆུ་ད་ནི། ཟུབ་མཆོག་༢༩༩༥ྱརས་འདེ་བལེ་མཆིན ཟགསསུང།དྭག།བཿར༡སྒྲ་ཀ་རོ།ཁ་ལ་ར་འཧྟན་ | 








གི་བ གོད་ཡ།དཔ་ལྭ་ཁམ་བཅལ་ཏེ་གཞནམ་གོཌ་སོཡ་བ་ལ་སོ་གས་པ་ཆར།ལ་དང་ཁ་བྱ་བུང་ཚ་དམ་ སཿ 
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༅། །ཚའི་ ༡༢་ཨ་ཚན། ་ོམ་རོཊཿཟ་ཁ་བ་ཏེཊས་ཕག་དཊངྡ་ལོ་བ་ཁང། ཟགརི་དགེ།འགེར༥ཆཁ་འདག་མྫར། དེ༩ས་རྱ༢སཊོ་ཕ་བརྲསཁ་ལྟཏནལཛིགངས་ཨེ་པམཚོ།། བཀལ་ལྱུགམ་ཕྲ་ཚོ་བལང་རབ་འརྟན་ར་ཚོ། ་་གྲ་ཕ་ཡོ་ངས་ལམ་ཡ་ཤེས་ར༡མཚོ། འཛུལ་འཛིན་ 
དཔསྤ་གུལ་བཟས་ཡན་ཁང་། དག་བཞེངས པའཛྱན་བངོརད་ནམང། བཀ་རྲི་རྱཿལྲ་ལ་ཁོ་བ་ལང་ཁུཁ་འཛཿནྷ་ནམྲ་སཡ། བཀལ་ལྱསརཔ་ཨོ་བ་བང་དོན་འྡན། ཕ་ལ གམསསཔ་བཏྟན་འ་ཛིནལཞི་ས་ལང།། བཀ་རྲིནཝ་ཡེ་ལགཔསཇགརསསན་བནྲ་གྲལ།་འབ།་དའང་ཤེང།རབ་ཨི། 
༥༣༨༥། རེན༠འད་ལའོ།། མིག་ལེ་བྱས་དག་གྲི་བ་འཨི་མི་བྱ་ཆབ་ཡ་ནི། ལ་བམ་བྱབམང་བརའུར་མྫོཆ། བག་བེནོས།འཛགཿ༥་རམངཔ་རིན་ཆན་ཕྲཉ་མོ་གངས། ར་བྲིན་ྱ་མལ་ཡ་གརག༦འཨ་མ༡་ཁོ་ཡཔརྟོ་གཱ་ཛ། དག་མ ཚོ་ཁ་ལ་པ་བ་ཏན་པའྱ་ཆ་ལ་མཚན་མཨ་པར་ 
རང་ལྲད། ་བ་དཅཆོཿ།༥ཆི༥༥འིརྒ་སེཌ་རིས་ཨཁྱ་ཧཱའཔན། ལཇམ་རྱངས་བརེ་འཁི་རོ་ཛེ། ཆོ་བ་མཕོན་དོནྡྲ་ཟུཁ་ད་ངཾ་༡ལ། རེན་ཆེས་བག་པ་ལོབ་མང་ཆོར། བེལ ་ཆོ་དོལ་ ཐཿས་བགཊ་པ་འོ་བང་། སེར ལ༨༠།ནཆེནྷ་ལོ་པ་ཁང་བྱགང་སཛེབ། ཚ་འོང་དས་བཞེས།༩ཡ་བ་ང་ 


མས་ཁ མ་བཡཔ་ཨྲཐ་ལེ་ཞེཔསྱམཚོ་ནམ།།- འཀལལུགུར་པ་ཐོ།་ཕམ་དོན་༧རྡན་ཁ་ལ་གོཔཔུ་བོ་ཕབ༡ཉལལ། དེ་ནང་འབྲང།ྔཞས་ཁོན།༠༢ ཛའ རེས་ཡདཊ་ལ་ལྡོ།། 
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འཆི། ༈༈ བསྐལ་བླ་ང་རྒྱལ་བའེངཁ་ངོའི་ཁུས་ཁྱི་སྲང་། །རཱག་གི་དབུ་ངྱག་བཱོ་ཁཟཱ་ང་རྱལ་བ་ཕེ། །ཆ་དོ་ཛ་གས་ཤུཔ་བཧྟནལ་དཔབུང་གྱིས་ཁར། །ཆུབཧུ་ཆྒུདྷ'༧་ཛད་ཁ་མཿཆུ་ཆོག་གིས་སྩོཿཊ།། །༅ར་སེ་མང་ལཱེ་པ་ཆེནཔོའིཊ'འཕལ་ངུ་གགང།་པསིཨཁབྲབ་ཨེ་ནཔོ་་ 
༨ གྲགསྒིཔ་པྨྨཾྨཔྣཔྣྙཔ།པྣཔྨཔྨལོོ ་རི་འཛནམ་ལྨོ།ལ་པག་པ་ཡིད་མནིན་འཙར་ལོའི་ཚ ལིར པ་བདག་མངྱ་ཧྫབ་ཚ་གི་ལོག་ལེགས་བཅུདཅིའི་ཆར་ཡབས། རོའི་ཆོཿཨསིམ་འདེངཅམཞིང་ 
སྦ་ས ཝིབ ལ་འགོརསུ་ོཅནལ་བྩོངདོ་བུ།ཨ་༡མངས་ལན་ཨིཿཔག་འདོན།ལེགས་ཆ་གསསསཿ བཀོདཔ་ལ་ྲ་་བྱ་ཆདབདན 0 དམ་ཧོཿཨ༢༠་དང་བཅར་ཡ་ཨ་མོག་གི་ལྱའོ་ཁཞད་པའི་དགའ་དཉོན། རཱམོ་་ 
༧༥༩༢སྩམའིླི་མ་ི་ངསིཌསལོརྷ་བུངཔ་འན ཕོག ས་པི་ཉེ་ལ༩ར། རད །བྱ་ཆལ་ཕོའི་ཞོ༥༥༡བུཿཿཨྲ་བཿཊ་ཨྲ་བལ་ ཅེཿདྲགའ་དྲ་ཡ་༡༢་པན་འཔའི་འདོད་ལོརོ། གངྲ་གང༠དཏརྦ་ཧཆོག་ལད་འྱ་འུང་ཧད་པ་ཏོན་མོལ་ཆད་ལ་ལོད་ནང་། གད་་ 
གཁྦ་ཀགངས་པརཿརྡོད་ འྲགིཁ་ཁེ་ལ་བདརིགས་པ་གཞན་ཕན་རིབ་པོ། གྲ་བསངས་ཕན་བ་བོའི་ཚཾཿ ོ་དོསམུ་བ་འོང་དགའལི་ལྕ་ང་གཞང་། ་དཔལ་མཱཀཱ་ལ་ངྲ་དང་ཆེཨཱ་པོ་འབ་ལྭ་རཡཿཿནྭལཁོར་འཅབ་ཨྱི་ཝུབ་ཟབངཿ་གཏོའ་ཆོག་དང་བཅངས་པ་དབོབྲ་མྱ་སར་བོཁརྲག་ཛའའི་ 
་ ར་ག ར་རོ ཚུལ'འཕེཿ(༧༨༥༦ུཌལའ་རུག། ཐཿ༧ཨནམ་༣ཿ༢༠༠༠བརྟེན་པའེ་གཡ་འའི་གྲུ་གས་བཀོངཿའབོད་ལ་འེ་འཇས། གཡང་འགུགས བིཊ་ཁ་ལོང་། བ་ཉྟན་བྲསཿཔྲགཧཆམཛོའི་གངཿལཡིཿ་ཆོང་༥ 
། རྨ འ་འ ཙཱ ཿལྲཕི་ཊ།ལ༢སལམྲ་གུ་དང་ལེ།ལག་གཟེ་ལྭ་སེཁས། བྟ་གབྲཿཿཔ་ཞནོང་ཿནཆཨ་པ ལ་བཏེནཞངས་གཙོ་བོར་ཡོད་མརི་ཤུ༠འཀྲསཿ༠འོལ་ལངཊ (ཟེལ་བལཚཱལ་འ་༡མམ བྲག་བགགཿཀྱི་མོ་ཤ་གཙོང་བྱ་སྲི་ནན་པོ། མིལེ་ལ་གེ་བྲཧལ་ལདཿ་དབུམ་འབེལ་བའི་ 


ྷ ཆོ༢་༢༨༦ 
ཁོརྩཾ་རང་ཟེརྦ་རུལ། ། འཊཁསལགྷ་ཏཱག་ྡྲིཤ་སགཡ་ིཚ་ ་ཐར་བེརྱ་ཚུལ། བེ ཡ་ཆན་པ་རྗེ་༠ོར་ད་བུ་ྔ་ཚུལ་ཡིཿ་གསས་ ་བཅད་གཉི་ས། གེལ ལི 'ཱཁྲ་བུཉ་འཇད།ཡ་ལས། ༧ཀ་ཏཾགངཔཿའ་མིལུཔ་བྱཧུནི། མཆེ་ཁྐསལ་བ་ཁང་འབྲ་ཧང་།། ས་ཨལ་ཤིན་༧ྱས་མཚོ། 
= 'འཁང་བལ་བམང་ཡོན་ཏན། ཌམཔོཿ 'གཱ་གདས་པ་ཤན་ཡུཁྲ་གཏའ་། ་བཞེས་གཉེཞྲ་གགས། ཿ༣ 'ཨླ་པརྨུ་བ། སདཿས།ཁནྲ་བྱཿརྦཾ་ལཱཕ་ཁ་པ་ཛཱཿཡ ལླ་ཁོཁ་པ་པ་ཡེ་ཤྲ་ལྲ།ལ།ི་ ལེང བླབ 'གཉེཤྭ་བ༩འ༣༥༩ོན།ཡོད། ཚ ཅོནེ་ལ་རམཔ། ༥༦༣ 'བདྟམལཛིཊ་འོད་ཡེར། དྲེན༠ས།ཁྲ༧ལྟ་བཛུན།གྲ' 
་ངག་དཔང་མོ་བཟ་པ་བཅ་བདྟཌས་འབྲ་༡ས། རེས་བརག་ལའོན། ༧ ནཁ་ཏུགདསང་ཞ་ི་བྱས་ར་ཡ་ནི།། མཁ་ནཆ་ཁལ།ཡ་བ་མང་འབྲ་གས། རྗེལ དཔ༩༢ཛད་དག༠ གྲལེ་ངག་བཤེས་ ༄མསས་པ་ཆོར༢འཕལ། ༄༅ བྱར་རོང་བ་ལར་འཕྲི་།ཁང་༠མ་ཆོ།། ཆ་ཡོས་བནལ་བཟར་ཡོནཏན། ཝད། 
| ༧།འཤ་ར་གྲ་གས “༢༠༥༢ལང་པགྲུ་ཁ། བྷེ རིཛི་བས།བྣ་མལ། ་ཕ་བང་ཤན་ཁདའ་གྲའ། ། གཞེས གེནླ་ཀཱ་ར་བ་ཾ་ཚ་ཡ༦ས་མན་འདུ། ཐུམ ་གཧགཿ༥༦ནྱསི་བྱ་རཱ་པ་པ་ནྭོ། ‰ཨ༢བེཉ༩༧༨ རམཆོཿཿན།༩ཏྟགསཅམ་དཔ་འདྲ་ཞིབ། དྭ་མ་ཨཀ་ཏགས་ཅར་ར་རྡོན ” རྟ་ཧག༣༠༦ཧྱཧི་བྱམཱཔ་ནི། 
| ༧།ཁན་ཆེན།འྷས།ལ་ཁ་ལ་པ་ཁབ ་རུཌ། རཾ ༢ཛེ་རྭབ་༩༥ཛ་པ་ངག་དབ་པམ་བརཏོབ་ཡ། དྲབ༥ཛད་ངགེ་འབུཿ།འིག་ལཛོན། ༧།ཁནཆེནྲ་ལུ་གབཿ། ་ཡདའུངསགྲ་ཐ། ག་ཀཏཀ༢༥ཅན་ངཔའདེ་གོ། ༧༦་རྟགངལགྱ ཧི་བརླང་ཡནི། ཤད ཡུ་ནཆེཿ།བ། ལ་བ་བཔརབ་རྐ། ། ེསལ་ྲིརིདསས། =: མེས་དན་ 
ལཅནའཐིགས་ཨེད། བཀརི་ོ་འམངྱ་སཿཿཛས་ཐའ་༥ཡས། སེ་ར་བ ༩ ཊ་ནེ་ཤྭ་ལོ་་བྡ་བཊསཚེ། ་ད་ྱ་ཧི༩༡།༤༠༦༥་ལནཕོ་གགམ་ཡ་ཅན་ཁས་ཨིནས་གསས༠༢ནག་ཧུགཔཡཿཤ་དང་འཛ།། ༧ ཟ་ཏ་ག༠༦ིཿའླ་པ་ནི།།༧༥ཁནཆེ་བྐ་་བ་མངར་བྱ་ཆར། མི་བྱ ཁ་ས 
60 | ལབ།དའ་རུཌ།། དགྲ་བ༅ས་ཚོབ་ཁ་པ་མོང།གག།ད།༢པ༧༠༡༣ན། ༢༥མ་ཟངརྲ་གཱགདཔ་ལན་ཁངབྲ༢་སན་ཀ་ཏ་ག༦་ན་དང་འད་འོ།། རྩྭ་བཧན་བྲ་སང་ལཱའི་ཟ༡་ཆེ་ན་ཟ་འོག་ཆོསྲ་ཆལ་ཆེན་པོལ་ག་ཏོ་ལ་ཆོག་བཏྐད་བ་གསོ་བརྙོད་བྲས་ཆ༩ལ་གཏང་པ་བའར་མ་འཕྲོནང།ཡད་མའོན་ཚུན་ 







1 1༢གྲུ་ཅེང།བྱབ་ཝར་འིང་ཐོག་གངས་གྱིཡཔ་ བྱཆུ་རཾ་ཧ། ༩་༧༨པ་ལོ་ལི་མེལྟ་ཁུ་བ་ཟང་དང་ཚནཊ། ཆ༥ལ་ཨཆེ་་བསཞ༩ཿ། ་ལ་ལང་འབྱ་ཧཏས། ༧༥ཊུ་ནཔོ། མཔོ་དགལངཨཝངེགར་སེ་ད། ༧་ཨ་ཡ་ལྟོ་ཀུ་གས། '“༥༧ཿེ༩' ༨༦ ®ལཿེ ཁོ་བྷ་ཝཾ་ཕ་བ་པའ་ཇཿ རྩ དྲང ཟུ་བ་ངབ་པའིན་ཆེན་ཆོས། 
འཛེཿལཿ། མརམསོ་གྲོ།ཁབ་ལྲ་བུགང་ཚེད། ཅསཤ་ཨཞེཉ༩།ཁྲ་གངམ་པ་ཅསམ་པས་རྲུ་ཨ་ ༠༩:༢(༈“\༤༦༠ན་ པངའྲ་ལོ། 
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༄༅། {༈རྒྱ་ཿཿ།ཊ།ེན་བྱ་ཚོལ་ཡེཿཤེབས་གཅོ་ས་བའཛངས་ཞ། །བགའ་གངཨངས་གེབ་གཉེན།གཙངཿ་ི་ཞམ་བལྔ་མིས། །ལངམ་མགོའ་བད༣་པ༢༦ལ་མ་ཆ་ནའཛོམཔའི་གཙོ།། །ངོངཿས་འཛནཔཊས་ཡལི་ཞབངས་ཡར་གྲུརག་ཨཚཿཔ། ༈འ་འཛས་ཧན་འྱསད་ 
སི་གདམསསཔའི་སོ།ལཇཿཔ་ང་ས་ཕཏ་ལ་ཡས ལ་མཚན ཤམ་པབ་ཚོ་མ་ཆ་གྲ་གང་ག་འཕམ་ལོ་ཏིལཛ་ྱཔད་བཿཔནོཊ།༧ཡྱི་ོས་ཚ་ནག་ཚ་འགོད་ཡ་ལ། ༼ཤེ༽ པརྦ་ཆེམ་བབསས་སོ་བནཔི་ཧིཔ་པོ་བརཿཡའི་ཡིགསས་བཅང་ཞེག་ཆེམཆོས། 
ཨིས སྩེཉས་མབས་བཟོ་ལ་ོན་ལཕི་་ལགངམེ་གཆེ་མགསལ་པའི་ཏྫོོཨཨེ་ལ་བས་ཆལ་ལོ་ཁམས་ཧར་ཁྫོལལ་སི་ཏོགས་བཇོགཡུན། ཨོན༢༨ ༼ཞ༽པ་ལ་རའབོལ་ཞེས་ལནྱར་ཆང་མཁ་མི་སོའེསཔ་ཇོང་ཡན། ༣༧༠༼གིན མ་རེ 

ཡུ་ཧཏོགདསཧིཿ་བར༽ བྗེམས་འབུར།ེཉཊཿཡཞད་བཱརློར། ཙོན ༣༣༤ ༼ངེ༽༥རཡམ་རམ་ཁཿཡས་བྱུརཁཡའི་ནིལ་ལྔཕལྲ་ལུ་ནོརབི་ཐ་པ་བའེ་རོད༧ ༤༧༤/༤༽༥ར་ལམ་ལིམ་ཁ་འྱཿ ®སདཿ ༤༡༧༼ཁིན ཡ་བ 
་ཝ་བྱས་པརྲི་ཞམ་བགང་རིནཆསྟ་དོསུམ། ལམ་གཙོལྟཛོདི་ཡེག་འམ་འཕང་གསལ་སྫོན། འཇམ་རིནས་འབནས་རྩམལ་འགལ་ུཔ་གི འས་རོན་།༣་འནའྔ། ནས མ་རིཿས་ཧིངཔ་པོའི་གདཟེར།ཡ པགས ར༩༧དམ༥༢༨༨༩༥་་ 
ཀྐ ཊསའཕུལ་ཡོངཨི། གྱེག བསམཔས་ལེཌ་ཚ་ལན་ཐེ་གེ ལ་ས ་འགོན་གྲངཿཔའི་ཀིག་་ཏནཡི་ོཚོའེ་ཡས་ཆན་ཛཿཿཕཔ་ེརལྟ་ཡི། ཨོན་༠༠༤༼ེ༽ཡ་ར་འཔབརྲ་རོརསསྱི་རབ་ཆཚ་བཏནགས་ 
ཧེ ལཉི་སམོའ་པ་ཁ། ༢༩༠༧བལ་མིའི་ཆོརགརིཊ་ཆེ་ས་ེ་པབ། ོབ་འཇོནསེ་པབ་བང་གི་ཏོག་ བཆོརཡ་གཆན།མོརིཿཁབ༡ཌད། ༧ྒོན་ཏོགརཞྱསིཿཁྲཔརཾས་དོམ་གེརྦ་ཡེ་རེ་མི་ག། བྱམངདོང་པ་རཔམངྩོན་ཏོགས་རནྱ་ལེ་པའི་ཨན་པག།གེ་ལ་ཡེལགསལ་ 
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ལོ གས་བཿ་མད་ཨཱཧུ་བུས་ཛ ་ ཝའེརིཊཉཔ། ༢ཡ་ལིཊདཇོན་ཤགོའི་རཿི་ཆིརཁའ་ཁ་འགོ་སནུ། ཁོན།༠༡༤-/༡ིཌར་འམས་ད༩་མཚན་འཇོང་ཨི༧ོལིཆ་་འད་ིན་ཝ༢ཏུཐ། ཧཱ ༄༅ ` གསམས 
ཀྱ སུལ ་་མཀའགོ་་ག་གཟནསུས་ ཡ་ཉིལ། གས་བདག འདག 
ཚིངཙ་ཟས་ཞེང། ་པིའོའྱ་སི་ེ་རཔ་བས་ཚོའིབཇེསཁ་ནོལ་ལ་བ། ་ལ་རམ་ ་ཆའྲ་སོལ་ཡང། ཚེ་སའའིམེདལ་དུད་ིའྲིརཆསིཆོག་བྗ་གི་གས། འཇིགས། - མོ་ཿེདཱ་ནཿལྦི་རཱབ་ཐབང།། ལོག 
ཕཿམ་པ་ལ་ཡུ་ོམུར་ཱེབས།བོལའིར་སཁ་༠འད༠། འབ་ས ལས ཙ་ན སུར་ོཡེ་ཚོརི་སལ་ཐཁང།། འཛུས རལས་ིག་ལོའི་འ་མབས།།འཇམ་འོི། ་ བསཿ“ ན་ 
མངས་གཙིའོསེ་ལིསྤ་ར་ཞབཔོ། འ ཆཱམ“ཡེ་བཊ་ཨ་བྦའ ཐའང༦་གསནཔས་ཧོཌཊསཌའི་ཏྐདརཾ་༦༠ཅཿ་བོགབཿཞང་པ་དང་། ཆེཿརྲཔ་ཀྲ ་པ། ་གོཿཡ་རཔོན་ང༨༢༡༠ཙོཌྱ་ས། ༣ ཡ། ཉར "འཧོར། མན་ཁལགསོ༠སལེདཔང་།། 
ཧུ གྱོན ༢༠༡. /ཏ༽ངརཿགས་ཇེེནཛོའི་ཁྲཡ་ུབངསི་ོན་བཤང་པ་ ྱརད་དོན་གད་པ། ༄མ་གཞ་ཨི་ལ་བྱརར་ཨསའཛེ༥༠ རར་བུང་ོ།ལཿཔའརན།འྱམ་གཅིས།།་། སྱ བེསབ་ས།ཊ་ཨི་ག་འདང།ཡ་དབཿཿ་ གས་མ སལ 
རི་གཅག་ཞ་་པ་རོསབྱམགཅས་ཞཡ་་ོེ། འམ ཆི བག་ས་གས་ཨ་སོ་ོག་ོནདཔཤ། ན་མ ༼ཕ༽ཡར་མ་ཛརགནསའགནཁྲ་མ།་མངསྟན། ཡོ 


༄༅། །རྒྱལ་ པཿ 'མཤུཁགྱཔ་གཅེ་ རཕུཔ། ་ཁལརབྲབྱཔ་པ། གས ལྟཅ་ཡི་རོར་ཅཿཛ། ཅྭ ཐེགཆེས་སོ་ཧོཌ་ཁཿཔ་འའྲ་འོ་ཨས གཞ བརྟན་ ཤགིཉོར་བཙུལ་དཛོ། 'གུཿ་སཱནལྦ་། གཞང "བརྟན༡༠༡༠ཚཔཧ6 "༢༦ 
ཚརད གམ་པ་ལ ལ་ད།8ཿ པྱུད་ཤ ་ཇེ་རེགཔ ༠ གྲསཊསཧི་རྤ་བ་ཁཡ་བ་ །ཡཆའ་འབེ་ཨ། རོ རོལ ༠༠ལམཌྟ  བཞཾ་པའི་ྭགཱ།། ཧཿཡ།ཡེ་ཛཊཊ།ཆརེ།ཁྲད་པ “གོ བ་འད ཚལ" 'ངཱཿཡིགའཧ། ཏེ ་གྲ་གཅྩབའྱ་བྱཊ༣། >ཆུག། ཟྲ་པ་ཆ༡༣' 
ལས ེ༢་པཡ་པདང་ པཀལ་འ (༧ཡ། ཁོཿ ཙོམ་༤༠༠ ་ད མ༢ཤས་པའཛུང། ཨིཁྱཧེ་ལཧཱི་ བརྙོ ༢ ཨ་དོ་ྱུདས ༣༡ཚེསཡེཔྷཀ། ་དེ་ཇོགངལི རི ཧེ་མ་གི བཛྲ དོའ ཛའོ བསམ་ག ༨ ༢༥ རསས གཡ རང ༥ ར་ད 
རཱ རོན བདེ་མ་ཆོག།དི་ཁ་བཱཿ ཡགཔསལིཿབྱ་སེྡཇོགགཔ། པཔོའ་གཞདླད། ༣་རོཚརས་གྲ་ཁང་ གྲམ་པ ད་ལོ བཀལ་གདུཊསཔ། ེག་ཞ།སས་གསོ། ཝད ༢ཀ༧ལག༩༠༠༠༧།༤༤༠བརྙཿསསི ཨནཔུག་ཡབ་ 'གཡ༩༨༥༧་ཧེ་པརྩི་ཡ༩ེ 
། ་ཧྲོཾན༠ཿ རལ་འཇོརསི་ཁོ་བྱ་ལྔ་རུལ་ རིས་ རུང 9༤༩༥ ༥༣༩་ཏན་ = ཡུའཅས།ཏ། གུག ༥༤༡) ༡༩ 3/༡༦༢༣། ཕ་ཆེཿསམོང་ད་པ་ཾ༡བ་ལ་འ་གོ། ༧ འ་འ་དྱེལ་སཟ འཆལ རེ་ཤང 
རཱ ༣༩༥ར༡༧་ཧོད༩ ཁོཔཿཿཡ།། ང་བ་རང བགའ མི་ལས ༨ཛརཨ་ཁྷའྟམངཔ ༥ ༅ ཚོག ༡ པ་ཡ ཐམས་ཆེ་ཨམ་ད་པ་རཁལཿ ཟིོས་ 
འལ ནཡ ༢༩༠༢ལ་ ར་ཊ སྒ རོང རེལ 'བའ། མམལིཾཿཡ་ "༢ཧོར་རོཿཿཧངརུཔ༠ བོ ོཊཡས། ལཿ །། ལེཊ ལུ རཆ ༣པ་ ༥༥༠༢༠ར་ངཔ། ཅེ༢༢༠༠༩༢༢༩༧རོ་ངན། ༠༠༠ མནན (ུམ་དཔུ་སིར་ྲདས་པ། དམ ཡོ་བ 
65 ཅཔ་ཝཀཨལཿ ༥ཿ༥༩གྱཔ་། ཧོཔ་ཚོ་ཨས། 'གསོ་མ།འ་གུང། ལོག 'འཛེར་བུངཔ། ྐོརལང་། ཛེལ ཚའར་མཚོས་ཞས། 'ཆོད༢༧ཐོཌཕྒར། གོ་རེ ཞུབས། པཾ རོ དག་པབ་པགཞགང། ཡི་ལང འབང པ༩ཆེན་རལེན་ས་ཤེངས། ཀསོལ་ལིད་ཊཔ།ྡེལ་ོ་དྷགྲ་ཡོ་ 





ཐཾཕ་ཕ་པབདཏནའཛི་ཌྱརི་ས་ཨཱཿཡ། ལས་ས ལརབུང།ལག་ལ་གཏལ་བོངས་པསྩོངཔ་ལགི་གལ་ས་ཁས་གོལ་ཡོབས་ཞུཊས་པ། ཧ་གོ ༦ ཱལཡ་འབུམ་ཛམ་གོནཡ་ཞཁས་འཏ།ུ་ྲབ་མོ་ཁ་ཡཔས་ད་རསཆམ་ཨ་ལྫགས་འཁས། 
མདུད་པ རེཉ་ཕོ་ཨི་ཆོམ་དོལ་ཆལ་ཕིགསས་འབབས་ཨརུཚེ་ཁན།རེ་ཁོ་ཁ་བཔའལཤིཡ་ཁིས་ཞུལ་པ། ་གཙཔཔ་མ།ཁམི་'ཨལཞའ༠༠༧རན། ༧ཏ་གཡོམརུ་ ཤྲ་ཐེཡ།ན་པ་ནོ་ཨོ་ནཧཱཨསི་ཤ ས་བཏན། ལ་ཐང་ལྲག།རཀར༨ར་ཡོང་ | 
3 ཤི།འེ༥༢ཕ་ཞ༩༢༥༠༨པ་རཔ སེ ཞའ་ས་བཏན། ཁ་ངོ ཕཾཡི་ཕིཞསས་ལྟཏན་བཅངས་ཆོ་བཡརགོཔ་ཨ་ལོང་། དྲེ ( ོ་གངས།འདེརའུ་པག ཟིངས གཞུང་སྫོཉགདས་བདྲེར་ཡུམ༣།༢༠ས ཅག ༈རཀརྦ་ཡསཀ་འ་ཡཌེམས་གཞ་ཙ་མ་ལཔ་གཞཞ་མ་འོབ། 

ཆོརེས་ལྩོྱ་རཱ་ཁ་སོ་འའས། ཆ་གཅིག་རུ།༡ལམོལི་དའ་པ་གི་ལཕི་ཨམས་ཉད་ཁ་ ཚ་ལ འེམི་གསོ་ཕི་ཉེ་ངས། ་ོཔ༠༦༣༅གཏོལ་ ངོག།གྲཿས་ཐོ་བེ། ལམསསྱིཿགཟནས་ཡཁངཔ་ཆོགཊ།ཏྱའོནམ། 9; :འ༠༠༠ེ-རཔ༠།༢༢པ༨༤༥ཞ༤༠3ྱ་མདཱཀ། ཆབ་ཤོག་ཧོང་། 
བ་ཡ་ལུར་མཔགཉིས བབ་བོ ཅོན་༢༠༥ ༼ན༽ལ་ཇ་ཤད་ལི་ནམས་ཐང་དཔ་གསལ་མི་གྲ་དོལ་བྲ།སྤྱ་ར་མིན་ལ་ལམ། ་གསན་ཡིག་གི་ རཿ ཿཔ་གྟིང་༠་ཊྱའཔལ་ནམ་ལར་མེ་འརཔམ་བརཔཿཡོད། ༼བ༽ཡ་ལྔ་བཅསམ་ཆོར་པརི་ཞིད 
ཡིག་ཆེན ཉན་བྱཆུ་ཞབག་གེ་གཏེལ་མཱ་དོད། ཟཱ་མཆོར་སང་དམི་གནུས་པཟའངས་དོན།འ༣༣༩༥་ག ལསག ཆག མནའ འ༩ང་ོ་རྟཌསའྱམར་ཞེརསི།། བ་རེ་ཞསགོན་པོ ལ་ས།མ་ཨོ་ྱ་ཚུལ་བའོ་སཁ་ཨནྱཔ་སྔ་གས། རྡིཁ་ཐེ་ག་ཡ་ལམ་ 
མྱི་གཞད་ཧོན་ཡ་ཁྲབ་འབུག་ཏེ་༡བ། ༧་འོ་ཁཿགཔ་གཏིརས་གཞི་ཿས་ཟི༡ གཞང་དྟོན་པ་གཅེལ་ཿཡརྱན། ་་བའི་གནང་ཧོན་དཔོ།བྲཌ་བཿཱཿཱ། ཊ་ཆེ་ཤྦས་གཞད་སྟོན་ལངས་འབརསས་བ་ཡའི་ཨ།ས་ལྔ་། བྲིས་ལན་ཁ་བ་རོན་དྲ་བུ། གསར་འཇངས་ཨིད། 


འོན །ལི་གླཱ་ལ་ གྲསཉས་ཁཞ་མ་དཁརར་འོ་ད་ཡ་ེཅས་སྐ།། ག།༦པ་འརུབྱེརཁིས་ཨིཿའིད་ཡི་གབྱ་ར་དོན།། གསར་འབརསའསྟེན ཉིན གཅོ་བགྱམ་པཐར་འདོདབ་པཅོ་ན༡་ པསསས་ཡ་འང་ཀས༢༧ལྱི་རན། གཙང་གི 
གྲི་སནསེལ་ལཿཆེྭཧི། ས་ས ༼ཡི༽རྟ་བ་་འཐརྦ་ལོ་ཁ་ཡར་ཞཕ་ཆལ་ཨེ་ནམ་བརྦ་བཊ ཏན དའི་གས་བབའི་ནཊ། མ་ལ བ་ན ཐར་གོ་ལ་འདེའྱསས འཇམ གོན་ཨོ་ཁ་ཡ་ཆ་ནཕའི་གཙོས་འེདས།།༢ས། 
རིམ་མཁྱསརྱ་སྲེལའཾ་ཨ་པབཧ་ས་༡ལ་ཤེརཨེ་ལོ་པ་། ༡༣༥༢༥ ༠ གོ་སོགས།ལ་བཏེམ་རི་ཁ་མཁོནལ་འཧོའཱ། ནོས ལགས་ཏེ གོན ན་ས ༧ཉནི་་ས་ནས་ཏ། ས་མ་མགམ་སིནཔརི་བས་འིམལ 
(གྱར རྒལ་དབཔ་རིམཡ་ཆེཡི་གསལལ་ཡས་ཡན་པརྡའྲི ར་། རྱུ་ཆང་བྲགས༥ལ། ཨིཿས་་གངམས་་༧ཚུའིན་འཁ།བཅགསྲ་བྱ་ཁ་བ་རོན་ཤལྱ་བ་འཡརུར་ཝགེལ། བཿ བ་དོན་གཉིས་འྱཞགདཤགས་བ་བ་ཡག་སི་ནོ། བསེན་ 
གཞ ༧༢༥༢ གྲེ་ཆུལ་ཨིཿཿ༦བི་།། འགྱེ ཚས་ཨོཛཊ་ཁའ་འཿབ་ལ་འོད་ཛམ་འཛ། སྲལ་ཞིས་པས༠༠༠གཏནྡྲ་གེ་པགི་ཁགའ་ཏདཀའ་ཆུག། །ཅོན་བ༩༤ ༼འ༽ཡར་ཌགཆེགོ་རོཔ་འྱ་རའིཕཾ། ་ུའཁགཝ་བྲལ་ 
ཧཧ བཀོན་པ བཊ་འདཏ་་ག༥༢༡ནོན། ༢༠༠གཙོ་ལས་འཤད་མ།༧་ཚནུལས་ཛསཱ། ༢༠༠ རམ ཚོས་ུང་འཅར་འཛུ་སལཨན་ལྱའས། ར་ཁི་ངྷ་ལོ་ཁབ་པཔ ཨཱཿ བདན་བན་ར་ཁབ་དོའ་མིཿ གནདདུཏོན་ཡ། ཏིན་ཌ༡༩༧ ཡན་ 
འཡག་བྱལ་ ཉིས་ཀྱ་རོངས ལན ༢མསས་སེམས་་ཆུཔགིའཛོུཧཱི་ག གེ་མམས་སེམསསྦ་འུབ་གྲི་ཚུལ་གཞཔལ་བབ་འོན། ག༢སགྲོམཁིད་ཡེག་བཿ་སྲ་ཡཁུནབུཏ། ར་ཆེར འསྲ་ཧཁ་སུཿའྱཧཱཧ། མ་པ་མི་རམིགས་རིམ་པཔནརརུ་ཆར་བེ་ཁས། སེཨས། 





§7 


༢ྩསྱསིཆོག་ཐེག་ཆེལ་འྱོ། ཁོས་༦༢༡ ༢༥ པ་ར་པག།པ་འཛནས་བྱ་རཿམརྲ་ཡ་བྱརཱམ་ཨཱསོལ་ ལེ་ཤ དབརེ་རིབྲ་ཛུངས་དོན། རྲགལ་༣ཨཧ་བརམཁ་ཁེ་པ་ཡི་གཉནའཱཧུཔ་གཉེ་པ་མིཉཁ་ཧུཿ། དག་ལཊ།རའྱ་༡པ ྟི་ད་ཁ་བླ་མོ། ཝ་མཆོར་མེ་པཡི་ཨ། 
གཏེར་ཅཁ་ཡླད་། ཝ་མཁཉ༥ཚོརི་ཧིང་པ་འཛ་ཐབ་ཧྟེས། ཐ་མཁ་འཀཿ་དིན་པཔ་ཨལ་ཛེ་བུས། ༢༠མའམ་འོན།ཊོོར་བམཆོ་ྲ་བ་མོ་བབཔ་བདོཔས་རན། ༢ལ་ཡཕནཔ་ས་པ་ལ།ོོམ་ཛོན་ཱས་ལགཡ་ནང་པ་གསལ་། ཆག་ཆེན་གྱོ་ཆོལགྲ་ཚ 
ཚིག ཚོ་ཧོཌ་རོན་ཡཱཿཿཿལཧི་བལོ་དང་ཅོནུ།། བགེ་ཅོཔ་གི་ཁྲ པ་ལ བཇི་འཛོཊས་སཱིག།། རོམ གྲསས་བཏའ་བྭ། འཐབས་པ་ལཔོརེཿསསའྩཔ་འཕ་གཞི།གྲསསཿགསས་པ་ེན། ཅིཀ་ཆེ་རགས༥ལྩོ་ས་མོ་བེམཆོརཛོང་པངྡ་ཚོ་ཡ༩༥༢རཊ་འངལ་ལཊ་བགད། 
༄ཿག་འལརོཀྷདཱགའཌསཡེས་ཀྟ། ཟཔཆོ་གཞིནའཇག་ལེནང་པུདཿཔཔ་ག་བ་བཀོད། ༢ ཅཔ་སཾ ཧོག ཟས ཆོག་་ཛའེ་ཨདག། ཅག་འམ༥་༢༨༡༧འའོཿམགྡུག། ཅོན ༠༩༧ ༼ི༽པར་འགལ་གདུམང་མི་གཡེ། འའ 
༢ྒིལཿཤོག།ཡ་གཡག་པཡ་པས་གསྟིད། གྱང་ཁམས་རུ་ལཔ་གནསས་མ་ ི་ན་ལ་ོདཔ་རསསཔ་ཨནལཔ།། ༢༠༠༧༢་༄༡མཆོསི་ཚེཔ་པོའི་ན་བཤ་པའཡ་གཔ་གས་དློན། ༧ཤཆེན།བི་པ་ལི་ཨ་མ་འ་འཔག༧ ོན། ༧ག་ཆེན་ཅོན་ལས་། །ོན་འ༩ང་ 
༼ཛ༽ར་བ་འྱདགས་འར༠༤༠ཆིཿཡིམ་པ༢༠མ་ཆོག་སན་འྱད། ༠དོར་གས༠༠༠གནདཚདབ་ྲ་བ་མཁནའོརི། ཧཔཔ་ངོན་གྲསས་མིཔ་འྱསཔ་གཏོལ་ལ་ཊས་རང་འམས་དོན། རྱས་ཡིང་ལིག་བཅུཿཆའི་རྩཿཁ་ཡང་། འཐུམ་མངུས་མོང་འྱ། 
68 /ཚཾམ་ལུ་ཡུགསཟི་ཐུགསཝེརེས་ངོའིཨར།ཨིདཔ།ཁལ་འགྲོལིགལ་ཡུཔ་། ཆྱཝེབཿ༧ཀཏོལ་མི་ཧོ་ག། གཏོ་པ་མ་5༡ཝ་ཡ་ནབདེའི་ཆ་༢་༧བེ་བུས།། ཆཱ་མ་ཡས་རཊ་ཆོབས་ཁྲམ་པས་ཤོ་གཔ་དཔུ་མཆོ་ད་ག་ཏོར་འཛཿ་ཡ་འའེ་རིམ་པ། བ༩༢༨སམཆོར་དྭག་ཁེགསའ་འབབྲེལ། 


༄༅། ༈༢༠༧༧ནཕ༠༡༥༧༢ར༥རུག། སྷ་ལཱཿམོི་ལ་བང་སོག༦༡ གནས བོད བཿ ལ་རིམ པར་འ མིཿ་༧སྦར་འིམ་ཁ་ཐཱ་ཤེལ་རབ་བཀུར། ཁ་དོག གཅས་ལསལེདགུངས་བཟོགསས་པོར་ས ཁོག་པ བཀའ་ 
གདམབཿཞྲགཡོམ་རབྷོ གཏོར་མ་བ ལིད་ཡེག་ འཛ ྲེ་ས་བྔཿནའྱལས། ཉོ་བག་བའ་ེན་༧་བརོན་ེ་ཡའ་ནལ་ ཚོར ཁོས༢༦༧ ༢འ༥་༦་ ཐེེནྭཧོ་ཧོར་གྱི་ལཱ་པ་ལིགྲ་མཱ་ཁ་མ་པདགོ་ཆ་ན།། 

ཁམ ༢༧༠ མེཏི་སོ་སོལ་དན་རྟརྷག་འཇངས་བྲ་མནསས་པལྐམཔགི་འྱསར་ཡ་ལ། ཚ་གཏགས༠༦༡མི་བྱརད་ཡ་ི། ཡོངས་འཛནརིམ་པ་ཆེ་་ཤེས་༠པ་མཆན། ཆེ་ཁེཔ་རྩཡ༡ཛང་མོ་འཁང་ཚ༢༠འོར། ཟགའི་པག་འཤེས་ཁམ་བདག་རོ་ངེ། ཆཁབར་རི་འད། 

ས སཁྦ་ལང་དཱགལ་ཆེ་པག་བབུངཿ།ཊསས ཞབ ཚའ་མངངག་བཞེས་བ་ཀལ་༢་ཡང་མཚང་ བ་ཁ མབ་ཁང་ཁཿམ་རིཊ་ཕོ་ཆ་ཡེཿ་ཤེས་;ཁཿམོ་། ཚབ་ཁང་དགེ་འགེས༠ཞེསས་ཧི་མ། ག་པོཿགར་ེས་དྔོངེ་་ང་འག་དཁང་ཚལས།ལི་སང་། འབས་ཁོ་ཧོའ་ཡནཊེ་མརུལ་ 

ན་ལ་བ ་ྲ་བཀཿཿཆོག ༡༠གསཔའ༠སྲབོའསྟཏཤཔའི་རམཚན།། ༤ཀའདན།ཚས་མདྩལ བཞི་ལ །ཁན་འག་རབ་ཤེ༠ར་པབ་ཕབཔ།།་ད་བལག་ཡའོ།། ཚཊ་ཏཱག༥༦ནམི་འར་ལ་ནི། 

ཡ༦འབིན་ལེག༦༠མཚན། འལས་འབུངངརསརོ ༡༥སུ་བཁཏར་ད་མང་ ཅསའ་དམུར་ཤ། མ་ཧ པ་འོ་གས་གྲས། འཁར་ར་སའནབོ།། ཚུབ ཏག་འརན་ཆི་འུར་བཅི། འཆེས 

89 | ལེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རཞེ་ཨ་པར་ཿཁང་རོརས་འོརེ། ོ་མིཔའགུ་འགས་ཨ་༠་འང༩ཉནའཛིན། ཟཞམཔབག་འགས་ཝ་ཁ་བདག་འོཆེ་ཡ་ནབགང་༠༠ ཁག་འའརཔ་ལྔ་པོ།། ༈པ་ཧཱག༥༠༦༠ིའྱརར་པ་ནི། ཆེ་ཕྱརནཡེ་ཞེ་ ས་མཚན ༅ག་མཛོང་ངགི།ལེ་།་ 


ཚལ་མཚན། ཧ༧ག་ལ་ཏང་མོ་བ་བང་རྩོན་ཁཁ། དག་བཤེ8༠༩༩་༠གུ་རྡངི་མན་་ཏག༨༥༦མངཔ་༣དགོ། ༈༤་ཏགསཿཅན་མིབྱ་མདཔ་ནི།། ༢ོས་འིཔན་ལ་ཤེས་ཆ་་ཚན། འོར༠༥མ་དགེ་ལེསཆལ་ཨཿཚན། རེན་འཤེངས་ཚོཁ་བའ་ཌསིན། 
བཞ་ཁབ་ལདད་ངེསན་ཞུང་དང་འདྲོ། ཚ་མོ་གཅན་མེ་ྒ་ནང་ནི། རོབས་འཚིན་ ཞེས་སམ དབུ་ཛད་ཚོལ་འབོསས ཅར ཁལ་འདནའར་འའོདོཌ་ནའད་ཞིས་ོ། ཆུ་རཏ༦༡ཅི འདས ཁོར 
ལུཨརྫྷ་ཛ། ད་མྲས་འག་ཁོང་ཚོཁལང་པ༢ཕོར། །ཿསས་ལུ་ལོ་ཨཱ།ཨ་མོཊཁ་ཁང་ཁདཏནཔཾ་དོས་གྲབ།། (མས་ལེ་བོ་རགྲ་གཤངཿ༩༠ཨྔོཿའ་ཁ་པ་ཚཿཡ།ཨཾ་མསྱ་སམ་ཚོ ཕ།ལ་ཛམམེ་ལོ་ས་ུ་ཡ་ེངས་གྲ་ལ་ལྱས་མཆོ། བྲབས་ལྔཡི་ལ་བགའསཿཞཔ་ 
ཟླ མབཀོན་ཆོག་བཀྟ།་འབུ་ཆས། རཏགཡངཿས་འཛྲིནགོཔ་པ་ཡེཿཤེས་ར་མ་ཆོའ ཐལརོགྲ་ལརལ་ལྦར་འོ་འ་ཁང་ཛ༥ཞཱིཿཔ༡༡ར༢༩༥་རྱམམ་ཚོའི། མུབ་མང་ང་འཐེེ ༠ ཧིཿ ༢མ་ཀོང་ལརྡོ། ༈༨༧༥༧ེམཿངཔ༠༥༩༧༧གོ་ཛེ་༧ལི་བྙེ་བྲ། 
ཛལ་མིཿཕང་འགུའནེ། ོར༧༧ཛནཔལྫ་ཏ་འངས། ༧ཛོངཔཡ་ངཊ། ཁག ཉམ རམ་པ འོརེ། ཅཿའ་པ་ཡ་ཁ་པ་དོན།ཡཁ། ༡ཆཁ་བརག་འའརཡལ་ཛོརེ་༧༠ན།༢༠་ཏགས༥༦།་པང་འདྲ་པོ།། ༢༨༥༥ ཞོ་དང 
བུན ལ༡ཛིནྷ་དོའཡ་ཛོགཏ། ་གཙོམས་གཟེཿྟ་ར༠ཟམའོ་བ་བང་ཆ་མ་ཚ་མེ་བྲེ། ༥ཨརྡ་ལཱ་ཡ་ཝེཊའ་ཁངཚ་མཱཧན།་ཨ༡ལགི་གསསས་ུ་སོག་ཡ་པ།ཕ་ཡསཞེ་སྤྲ་ར་མའ༠འད་ལ་ཡེ་ནད་ལ༥༨། དྲ མདྲ་རག༥༢༠༥༠༠པ་ཆོངན་ཤེངས་རབ། 
70 ཧེ་ཆོལ་དཔན་ཡེ༢ེན༥་༢ཧཏནལཛེན།། ངེ བ༩ལ་ཟེ།ས༧་༡'འའ༡༢ར་མ་འོའ། ་དཨ།ཤེ༠༥༢༥ ནཁས་བ་འ་པ༠༠ཊཔཿ༩༢༠༠མ།ོང་པེ་པེདཔའདོ། ༈་གཞཏུགས་མེར་ཕོངཿས་ཇོཤསསིཿའཚུརཔ་ནི། ཡོཔཿལཛམ༥།ི་ཏཉེམོ། གོམ་པོ་ཡས་ཙ་གྲོརྦི་ལ་མ་ཆོའཔ 


༄༤། ༈“ཛར་བཏན་ཡ་བ་ལ་ཕ་འདཏན་འཛིན། ཏི་ཟཔ་ཁ་ཟར་བཀར་པས་རབུར་རྡོསྤ་གུ་བ། ལྟོ་ཟག་ཁལ་དོཌ ༠པ་འདག་བར་བལྟ་རྫོང་། སེ་རྩ་ཝང་ཚ་རོང་རཀེ འཞེས བན 'འ་ལར་མཁས་གྲཡ་གོང་དུ་ཏོང་འ་ཉལ་འོ།། རཱ ལ༧༠༦༢ིས=བཅུཿ་ར་ྒམ། 
ཐར་མོལ་གཉིག ཨེ་བྱ་ཆུང་༥་།༤་།མིག་ནིཊ ཡོངཿས་འཾཛིམ་རིམཛ་ཨེའཕ་ཤེསས་རུ༡༥་ཚན།། ༡༧༢༠ ༡་འཏཔ་ཚོ་ཁཔདྡོན་ཁཱཊ། རག་འཤེ༠ས།༡༧བངའ། རྡ་རེ་མ་ནཁད། ༧ཕ་ཧོདཔ་བྱ་མཝ་བྱས་པིཞས་འཤད། འུ་ཡ་འཛི་ཚོངསའབུང་། མལོན་བངོདགྲེལ་ཆེན་ 
གཏོས ཨཾ ཞ་པཡི་ག་འཆངས་མི་འྱསདསཤ་གཅི་གཞི། ལལོངཿསལརིཊ་ལ་ཆ་པ། རྱས་་ཛདྡ་ོ་ཁ་ལང་ཆོངས་འོར་གཉི་གཔ་ཧཱཧཱདགེ་ཨོར་ཁོ་ཁ་ཡཔ་དརྲ་སཁ་ཡངས་གཡན། རེ༠༥༨༩༠་འདག་རྡ་ང་ཆ་གའུད། ༧ ཕྱཡ་མནམདཔ།༢འ་འམ་ ཝའོ 

ཿ རྷ་ཡ་ཨཱན།བྱར་པཛཿཀཔཞཅི་ག་འི། ཆགས་རབུཿམཛོད་ཡག་ཆོང་གངྷ ཡ༩།༩༥པ༥༠ཧ༧་ཧྭ་ལོ་བ་བ་རྡོརྲུ་ག་བྲ་ལེངས།ག༦ན། རེ་ཞསབཀ་རེ་པག་འགཔས་མན་འདའོ། པཿ མམཨ་ཚར་ཤུར་དངོཔ་དའེལ་ཨེར་ཨལ་འོདན་ཁྲ་ཞེ་གས་ཨི་སཔ་འྱར་ནི། ཡོ༥༩༥༢རན་ཇང་ 
ལེ་ཤིཡ༧་ཚན། ེ་སིང་ཏོང་ཊ་ཐོན་ཡེ་ཤེས་འ ཧམ༧ཾཛིན། རུ་གན༣༠ཨམ་ཡེ་ཤེས་ཁ་ལཔ་ཕོ། ལོཌཿཿ་༥༧ཁེན་༢འ་༧ཏན༧འ་དབ་ཡུག། བཏགཡཔ་གག ༡༠ གྲསང་༢༠༠༡ལ༣ེཏོགཔ་བྷཏནཱ་རན། ཐིམཅས་ཁ་མ་༩བ༨༠༡༩༤༠ས་ཛཔ་རིམ་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ 
71 [གཾས་འཊུ༧མཚས༦ན། རེས་ལངཊ'༧འོ།། | 
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༄༅༅། ་ །རཾདྲག་གི་པ དབུ་རྱ་ཕུཌག་ འཇུཊས། '་བྲངས་ཞ༠༥༥ཕ། །ཅངོ་དྲེ་རགཟམ ༩༩ རཱཾལ་ཐོ་གྲཾས་རབཿ བཟང་ཡིང་། །གླ་ཤེཿཿ ༢ཐེ་པ་བར་རི་དང་ག༣༧ཡ ་མཛངཡའེ། ༈ཆ།ཡ༠ཧྲུ་ཁ་་ཛེལཛིནནམངཿིར༩། །རཞེ་ནྭ་ཨ་པ་བྱ་ཧད་ཁྷཏཔ ཡིམ 
༧༥བ༨༡ཿགུབ་མེ་ནཕོ 9 ཧམ་ཧྲ་དྲ་དཕལ་པ་མཔི་ཱཏཔ་འབུམ་ 'ཡོངས་ཚོ་ཨས༠ཧྱི་ལཱབནོང་པའི་ལྒྱཿཐོ་ལོགོང་པ། ཐར ལོད ཿཀ“ར་ཆེཡ་ཀ་ལུཿ 'ཨུམ་སོ་གངཿངཊ༥ཡ་༣ ལ་ར ཐའ་རྔག༣༠་བྔརདསཕོ་ཨ་ཚ་འ་དང་པའི་པཿབཌ ལོན། ་རང་ཏིད་གྱི་མ་ཚན་དམགཔསཐཇུཿ་ 
| ལིསས། ཛེརཔཉིངྱ་སི་ནམ་ཟར་གསོལ། ༢ཊ་དོསཿ ཁ་བོ་ི་ནཕམ། མ་ཟད ༤ ཇེ་བཙུརཁྲམཿ 'ཐམ༤༥༦༨༠༥ཆེམཔ། ་ཧྷམ་ཧ་ [བུ་པ་བ་རང་པོའི་ནམ་ཁལལུ་སེལ་འམཔལི་སཛས་རྒན། ༣ ལ་ ཿམའཾནའཧོརེརག༢ཛ འ་བ མའི་ཆོག་ལྷ་ཞིག ༥ 
} ཊི་ག༣༠ེར་གན་བ་སལོངག་ལེར། མེ་འཕན་༧༠གོན་ཨེ་ལམཉྲས་ ོར་། མིནགའུ་ཅ། མཆོངཏེཨ་ཊ་པ་བཱཿའ་མི་གྲཝ འཆག རགའ་ཛསྣ་ཤ་བྱ་མཌས་དང་འེལ་བའྲི་ལཛོ་བ། བཿ ས་ལི་ནཔ་བྱ་མཔ་ཡི་ཁཊ་འཅན༥། ཐམ༠ལོཊཌིའགེལལ་བརི་ལིགྲབིད། ཿ༠༧༩༠༥༨༥༧༥གི་འོའི་ 
ན༥༠ཨྱོར། ༢ཟ༥༢༩ལ་ཞྱེ་རས། འཆར་བུང་ལོདལལ། 'ིཔཿམ་མངཊའཀའྱ་༡༡༥༨་ཁེ་བིསལེ་ཨན། ག༢ལ་ཡི་མ་ཨ་དུཔ་གངཿཿའ་༡མ་༠་ལེན་ལྱ་ལེར་འ་༩ཅད་། ༢ཇིགས་ཤེར་འྱམ་གྱསམ་མའི་བཀྲོ་ཞི་ཡིགཡན༢༠༣ཟལ བཞོད ༠བཞོབ༥འཇུས། ལགས ་ེཕ་པལ་ཧེསཟི་ནལ་འོར་མདོར་འཛུས། རིཝ། 
ཅེན་ཧཱ་བྱར་གྲས༩༠༠ལིབ་དག་འབྱབ། གི ིགད༩༩༥༠༥༥༣ན་ལཔ། འཛིགས་ཅེར་འལནིགཞི་དབང་ཆག་ིན་མིས་རཔབམ་ཁ་མ་གས། འཛེགས་རྱ་སིྱར་མའི་ལྷ་ཨ་་ཀིཿཝརམོས་གསལ་ཨེར་དོན་ཡང་སནགམ།།འཁིག་ཨརྱ་ྲི ༠ འའོརྩ་ལ་ཚ༣༧རོང་ 
ལེསྲི་པམ་འ་ཟང་། ༧ཇིགས་ཧེ་ངྷསི ༩༠༨༥ འཛུརཆེས་ལྔ་འིང་ ཧྱ་ཚུ༥འབ་ག༩ལ༢ ློནཨེ་ཚོཿ ཚོ་ཤ༣ཡོར་བཅངས། འཛེགས ཅར་ཉིབཀའི་ལོ།།༢ཛ ལཇེགས་བེརལ་ 'བརྟཨན༤༥ས༢༣༧༠གཅོད་ཡུ། འཇིགས ཤེ་ྱ་ཁི་ལིཊ་ པ་གིངས་པའིཧཱཿ༡ངས་རྱ་ཧ་ངམས་སགས། 3ངོཿ9༡མཁིཐོརལནརབཿཤི་ 


ཏཾ ཆེདོའ་ཧནྭ་ཅེས་ཉྲི་ཨང་ འམ འངཿནིང་སོ། ཙྭ་མུང་འཏགཀཉིངསལངསྱརབའི་རོྲ་ཨའི་དོན་ཙི་རོར་འྱལེྲ་ཇོགས་ཆིས་བཅརའཅངག ཨེ་རོར་སངསརནེ་འ ཡཛུམིམེག གི་མོག།འིརགུྲ་མཆསེ་ལ། ཨཱའབལ་ཡག་འཅོ་བྱརརཔ།པལ་ཡག་ལེ་ནའཅད། ངཀའ་རྒ་ག། །ོན༡༡༥ 
༼༈ར༽པལ་བརེཊ་མོྡ་འཱཡ་ ་ལ་མའིའྱཚདའདེབཔ། དང་དབུང་ཆོག་བརེ་ཆེན་ཤོད་པོ་བཅུ། འདམ་ཆོག་བི་བཿཧ་ཚའི་ཅིལ་ཆོག་ཁདཆེན་ལྱགབགནས། ་བདྱེ༧་ཆོགྲ་བེལ་བཿ་༧མབ་ཡིན་ཡིག་གནདྱསི་རོནགསལ་དང་ཞིང་སོ་པངུར་བདག་གོ་བརྟེཤན་ཡིག་ཏེས་བཅའ་ཚུལ་འཅད་། འདེམ་ཆོག་ 
རཱ་ཛིཊཁ་འོང་རིཨེ་གམ་དོར་འ་བ།ད་ཆོར༠པཊ་ཝཨ་དཔ། ཆོགས༠ཆོད། ༢༠འཇར་ཤྭ་རུཿ་ ་།ནཔ་ཟིག་༢ཅད། བརྩམ་ཆོག་ལམ༠༠ྱ༡ལ་སཿསའ་ཞཔའྱོར།། མོ་གམས་རེཿས་རིཿས༧ལྱའོན་ཡ་མདཔ་། གོི་ནཏོར་མ་ཧིནརཁས་འཅམས། བརེ་ཨ་ཆོག། ༥ ིལ་ཧི་ནོངས་ཆེང་སམ་དོན་༩ྱས།། 
ནལ་འགྱོར་མཁི་གཏོལ་མ་ཝིཿ ཅིཨརཱ་པངས་ངང། ས་ས ་བདེམ་ཆོག་གེ་ གགི་རིན༣ལ་ཞིའི་མགས་བ་ུའི་ཇེང ཡིནཔ་ུལ། གེ་རྒ་སྲི་བུ་ཕམ། ་༢དམཆོག་བཞའ་པོའཇོ་གསས་རིམ།ལ། བཏེས་༥ཡཆ་ ་བི་པྷ་མཱའཆི་ཨེ་རྨ་སོག་གི་པ༨༧། ཧྭ ལོ་ནས ༢ཉོར་གཞད་དོན་ 
གཙོང་། །ཤའའ༦ཅ་ ུབ་ལ་རོང་ངདང་། ་བངཆོག། རྡ ཆེཿནས།༠༦༩༣༥ འོན། ཚ་གས ཆོར མ་ཆོང་རོངགྲེལ་ཆིཿ་གསཔནས། གྱུང མའི་མ འཆད པཿ ༢ ༠བཔ༡མདོརའཧ། རའ ༠ སམོཿ༥༩༧ོཌརཿཿཝའཧེན་ཡཾ་ས།གནང་ཀིཿ ཉྱི་ཝེཆི་ཀྲ། ་རྡོ་ཛེན་ཕ་ ༡༢༠༥ 
པྱ་ཡན་པཞི་ནངན་འསུནཚལཔ་གིང་།ཛ་ན་འ་ར་མའ་ཛ་ལེུས་ ནང་མ གནམ་ས ཕྱ་ཀ། ཆོག ༥༦༠༡ བ་མཆོག བམས ་ཝའ་ླནཁ་ཁལཔ་ེ་ཆེ་ྱརརགནས་ཅི་བངས་ོན།རདེ་མ་ྔ་ལ་ 
74 ¡ ༢ིཿ་འེམ་༧ཛཿཿཐོན།པ། ཙོ་གཡ༡༠༧འེ་རཛ་གསས་དོན། ན་པ་ོརལྦ་ཛོགཔཔ་འིཿ་ཆོཞ་ལམ།། རེའི མཛོགསམིཿཞིང་ཨ་རོདཁ་༧་གཏོང་ཚ་ལ་ལེ་ཚན། ན་འྱོལ་མའ་སཿས་དཀིལ་བྟང་། གརཔང་བརེའུཛིཤས་གྲསམ་གཏོལ་འཐུམ་མིཿའགབྱཡི་ྱ་སནསལ་གོགགཆེ། ཨམ་འཇུ་འཊང་འ་སྤའཛུལ་ 


༅༅། །དང་བྱད་འ༠༠པའི་ཡམ་ལོནཿཿདོམ་བྲསརུབས། ་༩་གངོ་རེའྦབུ་པོ་༢ཛ་བེརྱ་ཀི་བྲ་ཏེམ་ཡིག། ཉ་མགཾཨཱགསང་ཨ་ལ་ཀི་མངོན་བྱསིལ་བདུ་རྩ་པིའ་ཡང་སིང་། དཝའདྷོཔཡ། བྲགས་བསྟའ་ཆོམ།འདག་ཟངསར༦༢༩༦༢་གསེ་ལ ༄མསསབཏུདཔ། ཧཱ་སྲི་མགབརར་འླུད་འ། 
གིལ ཱསསཔཿཨཔམོར།ཁ་ང་། ་ཇ་འམབག་ཐེཔ་དའ་པམ་ལ་ཚགས་ལ་ཁོ་བབབ་ཧོ།ཚེ་ཁ་ཤོའ ཤཉ་། ཚེ་ཁ་ཟས་ཡོངསསཡི་ལ་ལ་ གཞུར ཟཁ་མ༠༥པཿཀས་ཨི་ཚ་རཿགཨེ་ྲ་་གཅིག་བྱལས་གཅིག་གི་ཡབབྲར་ཚལ།༡ེ་ལྱཆད་ྷ་ཞང་ 
 ལ༅སེར་ོོག་བ་པག་འཕོན་ནགའཞོམམ་གྲ། ས་རིམ་ད ཚུལདཔནཁས ཏན་འ འཁ འཕྲཨིར་པཡལ་ལོ་ཕཿལྔ་བག་གི་ཧན་ཁའསས་བིནྲ་བྱི་། འཀ་གདམངསམག་ལེ་བྱསདི་གྱི་ཞ་བ་བྱའིཕཕསཡཚ་འདདོངཅན་ 
་ཧྙངཔོ། གར་བ འཇམ་པ བཀཔག་དམངས་བཀྟྱོ་ྗོ ཉིས) བསད། པ་ཀལ་གངསམི་གས གི བཀོད་མ ཆ་ས རྡི་བ་ཞམས་བྲ་བམསཔཔོར་བིཡ། པ༅ཌ་འཇལ་གའི་གས་སིཿ ཁཿ འན རོད 

 ཁྲཾདམི་གན་ི་གསལོནདཔ་། ༄ས་མསགཡགས་ི་མ་མའྲི་ནྱོར་མ་ནིམི་གཡན་རོ་པམལ་ེར་ར་བཅས།ལ་ཕགཅསའྱམིག་ཨ་ླ།ཞསྲ་ཡ་ལོ་ག་ཁྱས་པ། སླུགནམྱེ་ཚག་ྲམ ལོ་རིམ ལཡོའ་གངས་ན། མ་དཛང་གཉན་ 

| ཚས་བའི་ལགས་ཅི་ཟཤས་ཚེར ལོའི ཨི་ཏ་ལི ད་པ་ནས ོ་ར་དི་ར་ཉ་མསས། ཧབཔོ་འན་གསཿ༧་ལས་བའའི་༡མམས་ལ་ི་ོད་ཐུན། ོཁ་མ་འཡགའཚལ་ཧའུ་གཞིས་ལོད་ཡནམ་འན་ིད་འབོག་ 
75  བཝ་ཡཁྲརསཔོ། ཝོལ་༠ལམརལ་ཡཞི་པ་ལི་ཚོག་མངོར་ཁྲ་ར་ས་ངཔ་། རལ འངོད་གོལ་བསངས། ༄༅ག་ཆོལ་བན་མ༠མ་དོརེ་བདུངཊ་༧་པང་།གྲོལ་ཨིཿ་ཡ་བཞི་པའྡ་ཚོགམི་གསུས། རོལ་བ གངསགྲིམསརི་ལསོ་འི་བའ་པ་བཊས་གཏཿ། བ་འོ 
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འཕེར་བྲ ཨཛ་། སལ་ཁ་ཡིའྡམགདས་པའྟམ་ཆོག།ལེགས་བཞངྱ་རཿོལ་ཆིངཔོདང་། ས་ལས འཛོམ་ཡིག། པ༠ོརཨའི་རཿཔ་ཆོག་མ་དའསཿ་ི་ཁནབ༢༧འབཏྲག།སཡོག་འམས་ཆག་འཇིམ་པ་ཡིན་རབས། མ་ཆོག་ཞམྱཿཤིས་བརོངྱས་འན་དླ། རོ་མེསེ་མངས་ 

ད༥ལོམ་ཟླ་ཝཡིརདཅིལི་བམའ་གྲང། རོ མརས་བདྗོམ ཁྲམས ་རོམ་ཁཛ། བོར ༢༢ ཞས་ཉིརན་ཡ་བཤུག།༥ ཚ་པ ༄༩བ༣་འཛོདརི་ཁཔ་བ་༡༡༥་མོ་ན་ཁབརུ༽ དམ་ཡ་རྫོརིའིའ་ོམ་བྲལཧ། ན༩༧ལགཔྱ་ཉིན་མེག་གྲ་ཅང་ཡེག་ཇིྲ་འེ་ལ་སུམ་སེལ། བཞན 
སྦིན༥ཙ༩༠༧་༧༩ས་རེང་བུན། ༣ཿནཔའམདོ་ཆོག་ཏམསསལ་མཁརྡ་ལྱད་རང་ོ། མ་པ་མཆེ་ད་་དུམསོ་གསོལ་ལ་གདབྲ་ཚུ། བྱི་ུ་དབ་ན་ཐའ་ཀྲ་ཡིམས་ཁོང་ཞུང་པྱ་ཆར་བཏོགགྲ་འ་མོང། གནས་ལྟཏམམཚལ་ཆོད༡ལ་བ་མ་འཛང་མེད་ཚིང་པ། བོ 
སྙོད པཀ་ལལཱཀ། ལོན་༠༡ ༼ག༽༢༧༠༥རིཿ་༢ཊ་ལྭ ལིའ་བར་ལམ་མི་ལན་ཐབངསམག།འགྲོང་མྲསལ་གོདཡ། ུམ་གསོལེན བྱ་ངུངྱ་ལཱ།ལཊ་བར་འཱཧྩཧཡ་བཧཱ་། ཉཾདཡེས་བཅད། ༧༧༢ཿ༠༩༠ལ།འི་དའ་བལམ་ཡི་ཧ་ནབྱ་ན། ༢མལཨབརམ་ཨིཿཧིང་ཕོ་དཔལས་ལིཡ་ནམ་འགུཀ། 
༢༥མ།ཡག་བྱྱ་ཨ་ེཨས་འཤཔ་ཡསའཇི་ལས་རླ་། བདགཞགས་བས ཡི་བདག ཝོ་ོཁགཊིགཁཿཿཔ རང་ཏེདྱབ་སཆ་ནོཔལེ་ཚན།། མནགས ས་ལ་ལ ཨཾདཡ་གཡས་དནམསུཏེར། ༥མ་གཙོ་གྲམ་ཨིབ་འམིག་ནལ་འཛནཿདག་བཞེས་རང། 
ཏབ་ཐབཿསེཊ་བ་བ་གཚ་་བླནམོ་བེ་མ་ཡི་ཡ་བསང་། ཏེན་འལ་བཀད་ཡལ་ཆིག།ེ༦་ལ་བའོཨཱཏ་ལ་ལྲ་བསྱ་ཧྲེད། ཚ་ཧཁདོཊཛ་༧པ་ཡ་པརྷཔ་ཟགཉ༠ས་ཨེ་ལེསཱཀ། ཆོ་ཆོམ་ཆོགར་པཊ་ཝའི་ ཾག་ཐེ་གཅེཿདཊཀབཏོནཔཔོ། མ གཅེ་གགི་གཅང་བྐདབྲ་མམིངས ་ 

ཐོག གཅགྱའུ་བྱཟིག་། གཅོངབ་བུངས་པ། ཟ་མཆོར་ཊུརརོང་ངེམཨེར་མཆ ༤ངོནུ། བཀནཿཆོག་ཟེང།པཿ།ཿ༧་བོའལ་ རངུ་པ་བྱ་ལགངའབ། ཚ༧༣་ལ་ཡོནཏནའ་ངོར་༥འགཿཿི་དཔ་ལ་བསནའྱཉད།༣ྲོ་དགཔ་བག་བཅས་ཨི་གམ་འགང་འབ་གསསཔབྗདམ། འདལཀ་ཨེ་ཤསཿ 


ཅི ལམ་ལིཨ་ཤིས༩དསཔ། ལམ་ལིས་འཊསས་ྱེོདེམ་འནོལ་མམཚལ། 


 ༅༈ །ལརེལ་ལཔག་སལ་ེ།ས།་ར་དྲའབྲོཨི་གམཡ་ལེདས་གིཿཊ་འགད་ཤ།ཿཆེནདགསྱན།།སསམསཔདངཔེསརསྱག་འག་འི་ལནམདམལ་བས་འས་མའ་མིཔ ༢གཁེད་ཞྲ་དེགམ་ལཔ་ལའོནྱུན། གབ་ལན 
¡ ཀཏོརམ་ོའི་ཡེད་ཨ་ཐ་བའཛུག་ར། ཟཏོར་སདིཡི་ག་གནདམི་དོན་གསལག ཆ་ལས ཡག གནཔ་དནཿཿཛ༢འཚུྱས། ཛཿ ག་མ་ལ ཛཛི་ི་ཡམཚོག་བངུང་ཚ་ིབཊ་པ་ལབདཔ་།རྱརནར་མབཚུལ་བཅུམ། ་ྲ་ུ་པ་ཨིའབ་ 
རི་མ འདོམ་པ་གྲམས་ཨིཿ་བཿཿབ་བའི་༢ཛོམངས་ཚིསས། འས རོན ༢བལ་འ་༡མཆོལ་བཧང་ལོལྟར་ཀླ་བོ་ཁ་ཟ་ང་འགོས་རྒོམ་གསལ་བལེ་ཉྷ་ཧྭད། ལསལ་བའ་གོར་ཡི ཀ་པར འཛབས བྟེན་ནོ་གནས་འ.་རངེ་ཡངས། ༢༢༠༠ ཆོག་གི། འབླརས་རྩོརཊོོགཿབ་བ། 
| ཟཏཞམེ་ད་རའྱ མཔ་དཀྲ་ཛ་༥རྦ་སའ་པལ་མོ་གཌིརཨིགང་་བསསས། བྱངས་ག།འདུམས པ་དཔུ་ོམ་ཚོ་ནས་འཐི།ྱེནྲ་སེ་རཿྲ་བ། མོངས འཛིམ།།ཕེ༡ལེདགེ་ཝེཿཁ་གི་ཁཿཁ་ཤའ་ཁྭ་ཛཔཔ་དོཊ།། འཛས་བལྱོ་ཆུ་ངཨེ་པ་རོནས་ལོ་རནབཧྭང ས་ཁ་འབང། དཀར་ཆ ་སི་འཊས་གླ་ཁ།ཐ་བརས་ཨྱི་ལིམ། 
| ཛལ། འཛམ་འ༠༩༨༥༥༠༢པསན། གྷོལོ་དག་ཨིཆོ་ཁ།གློལ་མཛྱ་ེས་པ་ཆ། གོལ་ཡལཕོབ།ལོད་ད་གཙེཿད་སེ་ལཚོ་བ་བཀ་རས། ནམ་ལོམངས་འཇྟག་བྱམས། དམ་ཆིག་གྲསཿཿབ་གོད། ནམ་ར ༡༠ཡ་རང་ཉཿྲིཞགསྱ་དཁ།། ས་ལ བག་པ བཛ འགྱུར་འཇ། 

| ཀོ་མཆེན། རཝ་ཆག་རཇེ་དང་ལྭན་པ་༠་ཊ༩། ཆ་ལ ༠༡ བརད ཊ། ཨེས་མོག་བརགཁྱ་ེང། མཆད ཁ་ཆོས རིན གམ་པ ག་པ་ལས ད་ལ་བ ༧ཇིགས་ེཔ་དམའ་ 
ཛརི་ཨཱཿ༩འང༥་ངང་། ལརིགསཨིར་བྱ་ག༩༥༧འེགཏོ་རའཛཿའསུཧ། ཚེནས་གནང་དཀང་ཿུག། རཱགཉའི་ཇེངས་གཨང་ོ་རལ། ལམ་བ ཚ་དང ཉཨར་མ་ཡིན་པ། འོ་ཚེ་་བྱ་ཆསེར་གཏོརའབུས་འཇང་། གྫག་ཏོ་ལའཁར་བལྲ་ཞོས་འྲརབ་དབུཆེནས་གནཔ་། སེ་བྲ་ཝ། མ་ཏི་ 
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ལཿགས༢༠༠༥རྱབ་རམས་དཀར་པོ། ༢ང༠༥་པཔལ་མགོ། ༠ ་རོཊ་གུཿས་པྷཱོཔཿ། སེ་བ་ལེཔ་ཨ་ རློམ གཙོལ་ཁོལ་གྲས་ས། སོ་་ པ་ག་པ་ཡི་ ཕབཞིལལོ། ཞུ་བྲ་མས་ངགྲ་ལ་ག་པ། ་ར་རེ༢༥༩༢ཝེ་བནག་ལོ་ནམས་སི་གུབ་ཐ་བང་རེ༠་གནང་། རྱབར༠ཅམ་མའིྭདྲ་བཔ་པ།ཆེཔ` 
གང༠༥ན་ངཿ།བཅང་། ཟས་དཔ་བ་གཞ་བ་ཧན་བྲ་མྲ་བག་པ། མཆེ་ད་རོརེམས་སྱི་ཚེསས གཞང་འཛུརས། བསྒང་བྲ་ལེ་ལིམ།ཡ་ལོགསསབགི་ས།། རག་འཆ་ཀ། ན༤༡༤ ༼ངེ༽ པམམ་ངོན་ཏོགསྦྱརཀྱསི་བྱྭ།དོན་ཤེ་ལ་ཡས་རེ་མླི་། བྱ་རས་དོན་པས་བཅད་དགལ་ལྟག། བརྡར༧་དན། 
༥་བཅདྱསི་ལིམ་ཡ་ལ།། ༢༧ གཅ་པཁ་འཁོད་དདེད་བཡོན། ཆོན་༢ཇ།ེ༠༢༢༥ རྱི ཉེན་འཐེང་བརོད་པ། ༢རྩསལ་གཏསས། གེར་ཚིཔ། ༢དཆོ་གལེ་དཔནི་ནམོར་བུ།། ༅ག་འཚལ་ཉེར་གཅིད། ༢༦༥ ཏགས། ཇགས་ལིམ། ཟླ སང་དོན་ཤ༧༧། འཇིགས་ེར་༩ཉེ་པརིམ། བདན 
རམ་འདྲན། ཿམ་ཆད། སཱ་རོ་ཆརསྦངྲས།། ༧་ཚ་བ་ངོད། བར་རོ རིཆོན།པཆན་ཡ་གོནན་པ་་མ་དང་། མ་པས བ་ཝ་འཇས་ནམ་ས་ཤམས་འཆང་ཁྱཌ། ཆོར་བཅི་དྲ་བླག། ཚ་གས ཡི་ན བྱ་མགསལ་འབེབམ་འཅོགས་ྲས་པཇོར་མགསས བླགས བ༢ི་རཀ་འ་ཁྲག། བི་ལ་མམེ་རམལ། 
རནས་འྲགགུས།། དགར་ཆག་ལོན་ཚད་དཀར་རག། དཀར་ཆག་གོད་ཚངྱ་ིརིན་པ་ཅོས་བཅྲོ་གུསས། ༢ཇིགས་ཅེར་བྱུས་ྲས་༢ཀྱིཌ་རཿ་མི་ྲ་ཡན་འགྲ་་མ་ཨོག་ མིག་ཚ་ནས་ཡོགས་བླའིཀྲས། ༧༠གནཔ་ྲ་བཞ་པམ། གཞིན་ེ་ཆོསསརམཔ་ི་བསྟེ་ན་ཡི་ག༩རསས། མགོན་དཀར 
་གཿ༣ལ་ཨ་ཆོང་བྲ་བྱ་ལ། རམཔཊཔ་གྲི་ཡིན་ཞག། ཆསརལ་ནང་ཨྱིགཏོརེཆེཧརྱི་ཛག་འསགད། ཆོས་ལས" མཔསོ།ང་ལ་ཆ། ཐཱར། ཞཱ་ཨེའཅོདཔ། ༢ཆང་འལྲི་མོངསབྲསཔ་གཙོ་བོན ཨོབས ཟེཿ༥་གནཔ་གོ་ལ། མ་ར །དྲག(ཡ། མགོཨངཀའ། ཆོས་རྒྱལ་ཕྱི་། མོ་དཊཿས' ཨཿ 
ཆརམ། ཞ༠༢ནཔ། ན༩༥༢༥། ༄མ་མི་བ་། མུལར་ཞི་ཆེསས་གཞཔ་། འེམ་ཊསབྲ་ལམ་གཏོར་འ་བཟུན ་ཆཞ་ཚངས་ལ་རཛུནེསེ་ལཛོཡ་མིན་ཡོརཆེས་ཡག་ཧཉགྲཿསྟ། ཚ་ག༠འཔག་གཏོར ༠ ཨདན་འཞད། གཏོར་འ་གསེརྩ་ལ་མམསའཡོགེསཿཨིདགའ་རག། ཆམ་ལི་དམ་ཆོས། 


༠། །གཟུང་གི་གཏོལ་ ཕས ངབུགསེ་ལྨ་སེམསས། ལ་ཆོད།ལམིན།ནསཔས།ཤོགས། འདག ལཡ་གཞད་ལགས། འགཔ { ཕཡ ནམ་ཞིག རས་པ། ༈ བྱ་མ་ཡ་ཞྲིའི་ཚོ་།ྭག་གོས་ཱ། ཚེརཔཏེདྱགི།ལེཿ “འཧན་རང་ག༩༥༢དེཊང་༢༤ད༽། རག་བ ཉེ ཤཀྱ 


| མཿ ངོན་བོ་དྩས 'བད་ཏམ་ཅོང། ར༅མ་ཚོ་རརུ་མི་ག་ ་ངང་། ྷག་ལི་གཡས་དོམ་བྱས་༧ 'འཧཱའཱ' གྲང: ཨྱི་མངོནའཇོད་མྱི་ནས་ 'འདད། གྟས་པག་དཔེ་ར་བ་ངོར་དཔམྦ་ཚུངས། "པ་གངས་ཕ། ཚེངཆྱི་ཝཱལ་བོནས་ གཅོང་འཧུདས། ་ཧན་ངགཨེ ལོ་བ “གའཅིཿག་གྱི་རན་ར ཝིཿའགཔ་པ་བ་འབཀྲོལ། བརྣན་པསདེའཏྟན“ 














ེན་སྲགམི་གོ། ༨༠༥༦༡བ་༩༥ལ་མརེེསཛནཁཧོ་ ༥ ནཤདྟཾཔརོ་གར། དག་ཆ ཆོན ༤༠༧ ༼ཅ༽ ༥ར་འཇ་བྔའད་གེ་བ་ཏཱམཁ་ཅརས༩་ལཔ་རང་ཉགས་ཁིཿའངཊ་ ཁིའཇུཊ།པའེཿཿིའགང་སི་ུཡཞཕྲཡུང་། སཿཡཏྟཀསཀྱི་ཚ་ཧན སྔམཔཏགསསཨི།དགན། ༈ཚངས་ཆོ་གལ། 


བཅོརས་མོམ་ཧྲ་ོ། ཡིག་བྲས་ལ་ནམ་བཞག་མདོར་བབུས། ཨ་ལྲི་ི་རིཡ་པྲ་ཝེཤཔ་བརེད་ཁས། བམས འད ཉེརཁྱལྱརཉི་ཐི་འགདྱ་ར། མསབབ་པན་རང་པྡོརིསས་ཛབ་པཞི་ངགས་ིཿོགེ་མོགྲ་ཚ་ལ་དཛོས་ལྟགཔ། རངང་ཡོའ་ལེངས༡ཛ་པ་པར་ལེ་ག་ལ་ལ་བལི་ 
ཧོནེ། འིར འཅརྩ་ཚི་འམ་ཉི་པྱ་མིས། ་༠༥༩པ་བཤྲས། ༢ ཿགཀྱི་ཞོག་ཚ ཝྱི་ཆོགྱ་ཚུལ་ཆིཿ འྲཞེལ་བ་འེ་ལ་འ་ཆོད་ང་པ་འཆར་སཔ། ༩༢ ཉིཞ་གཿམྔ་ཡནམས ཏེར་ལ་ག་ཡ། ་ཚལུ། འམ་འིཆུམ་ ་ཁ་ལྦཿ་ང་བ་ཧཱན་འབི་ཨུ་པ། ལམ་གཙོ་༢ འཙ་རཊས གྲས མཚའ བབས ༢ ཅཊ་རོར་དྲ་ཀཝ་ 
གྡིལ་ཨེ་གམ་ཁླ་ས་དང་ཆེཉ།། 'གནཔགི་ཟིཡབྲི་ས། | གུཉུཊཝེའི་ལིཊོ་ལ་ཡའི་ལས་ཚོ་གས། འབའཿཚིརས་ ༩༤ འབྲམ་ཚིདཿ ་དོཊཡ་ལྕནས། ལབིགའགརལ་༥ཆོད་རགར་ལྟག། འཛིགཏེགསེ་ཧ་ མགར་ཆས འབན ཡི་དྲ་ངོན་ཚིག་ཡ་བཅར་ར་ 
| འདི་གང རཾ ཇེ་ཉི་དྱསི་གྲསཔཡཿ ཊས་སས་ཇྲེ་མུའན་ཡས་མིནདིས། 'སུཿར་ཡ༥ཊུ་ ཤབས ཤཿཔའ་བཿཿ་གཔསས་འལ་གས་པ་ལས། ཁྲ ་ཆོ་རའེ་འནོཔ་འེལ་ཨེ་པ་། ་འཁིལོ་ཁ། ཚིཿའགག༠༠༩༩པ༠ཙེ་ི་ག་བིདས་༡༣།༥༠༣ཨར་འདོད། ་རགྱརས་དོངན་ཡཨོརམའེཁྱ་ཡོ་ཛོ་ག༩ས སེ པབ 





ྭལྦ་ཧོད་བྲ་མོད་པའཤསང་ལམ་སྷིངགི་ཟིགལེུ། ལཇེགས་ེད་ཧ་བྲར་གྲསཊཿམལ་བྱ་ེད་རིམ་སིའི་སྦམི་སྲ་པཔྒ་གོཔྒལ་མཁན་ཡཱ་པ། ༢ཇིཤ ༠ ཚེར་ཁྲ་ཅེད་རིཊ་གིངས་བཅད། ༢ཇིགཔ་ཤེད་ཛོགཔ་ལེས་མིཿའིྲབིས་གས་པ་ཆེ་སྫསུམ་ལམ་ང༣་བཅད་བཅུདས། དགུར་མ་ཀུ། ཁོན༩༢༤ 
/ཝ༽ཡར་ལ་ཨ་ཝྱཧིཡབལ་བིས་འདྲོོ་མབཿསབ་ལུང། ཙྭཔའེོམ་ཕོའི་ལིན་བི་ས། ༅་པ་སེམས་ཡ་ཁིབྲ༅ཌ་ིན་བིངས་གྲམའལམ་གྙིངལ། ལམ་རིམ་འའེ།ཡསྱས་ལིན་ཞིམ་འིནཆེསཁ་ད། ཁོ ཁདོནཁཛཾནིཡང་ཁིནཐིས་མྱལ་སས་ཧོང་རྡོར། ཙག་ཆེན་ཨིའོ་ས་ 

ཛཱ ཤུ ཡོང རཟོཿཿ ཤོ དྲ ལེ ༨༢ ལོའོ ཏ༽ 6 272 ༡༩༡5 ང༽- ་ར་ ་ 
བྲིར སང་ནི ག༩ལབལ་མེ་ྲོད། ་འདམ་ཚག་ཛརིྱལོི་ནིམ་ཨི་ལན་བ༠འདེཌ།ཕཔགི། ཚཱ་ལོ་ཆསབག་ལནིས་ཡ་པཆེས་འནོངསསཞུན། ལན་བཞན་ོར་ཡིཟིན་བི། ༢ལབསགིཕ་ཤོམ་མིམིན་བི། ལོ་ལ 

པཿ རྒྱམལ་ལིན་བདླ། ཀྭད་འཉེརཔཤིདཿ༢༠༡༥༦༡་ག༩༧མ་རོ་རིམིགྲཿཔ་འུམ།ནཔ་པ ལ་པོར གཏོར་མ་བ ལ་ལི་ཨབིངཱ། གཅོ་ཕ་ཞོག་འཅིག་ཡའའགའ༩ཤའ་ ཆོས་ས༡ཧྲ་བྲགང་ཉེ་ནའཛུཀསཚལ་ཨི་ཁིན་ཁིས་འྱརས། །ཁོན་ཇ་༡༤- བུ་གཟས་པ་ཚརཿ ཨ༧ ་གནས་འྱཔལ་གསུམ༣ལཡ་ནོས། 
མཐའུསུར། ༥༥ །ཀིཿཉ་གཿ༠༠ྱ,ིར་པན། མཇས་སྲབ་ཆེན་ཕོ་ཞད་དབལ་ས་མམས་ཧ་མ་ག་ད་ལམ་ར་རྱཚག་ཁོརམཁ་ལ། འགས་སྔ་ལ་མྲ་བརྡ་ཆ་བ་ལམ། རོཟས་པག་འྱྲབ་ག་འབ་བ་ཚ་ཞི་མཁསནམ་རམ། ེ་ཕོ་ལེགལྕསལཡ་ཁཿས་ལོ་བ་བར་ཧནཔ་། གཏ ༢་ལ་བཟགངཝཔ་ 
ཀར༠ས་འཊབ༨༠་བ་ཏ་པའི་ར་༢ཡ་ཚནར། སཌ་དི་ཞ་མཚ་ས་ཨེད་འག༧༢ཇགས་ཆིརཡ་ཛདདྲ་བ་མ་རྡཨཡོ་ཨེ་རྕག་ངཊ་པགེསཿརཿརཔལལ་འ་མཔཔོ། འེན༥་བངག་ལའོ།། (ཏག༩༥༦ན་ཆི་བྱམུདཔ། 'ནི ཆེ་ཿཡ་ཕེཔ་ཆེནཔོ། ཟགས་སསཱལིབཾནཔ་ཇེབཔ་ཨོའ་འལཙེ་རེ་པ། གྤཱ་སྭ་སཱ་མ། 

80 རིན་ོ་ཚེ་མཉད། 'གི་ཏག༦༦ནའཆཕཔ་ནི། དྲཔ༥ཧ་མ་ཧད་། ཟ༠༣༧༠༩༣༧༠ན་སཁ་ཡར་རྫོང་། ས་ཚ་ཚོ་ཁ་ཡ་ར་ལིམནས་ཨེད་དངཔམོ། ལ་རིནམ་ཆག།༡༥ིམ་ཨེ་ྟ་སོ་སོས་ཿལཚ།། ོང ལ་་ཿནེནཁབ་ྟརནཔ་ིད་པྲ་ཕུག། བེནམཔ་མཊ༩ེ་ནསེན་བ་འཉན་ 





ཐའ 


82 


ལྟ བཞད་དངུཿ་།རུའི་མཁས་གབ་ཆེས་པོ་ཆེ་འཛུན་ཆ་ལ་ལག་འཁབ་དོ་ཆེལཞ(༥༠༧༣ས་ཨི་གྲསང་ཚོ་ཞོར་ཡ། ཚོ་མོབཧི་ལངྲཀ་ཛོ་འྱཁརྩ་ཅེད་པའི་ལབས་ཤེས་བརྲོ་འོང་ཡི་གྱུར་བྲ་ཞིགས་པ་སོགསས༢༡༡ མེརག་ངུང་བ་རོརརི་འསམ་ལོེས་གཏམསལ་༡་ ལཤབ་ཟཔའི་ 


བའ བནོར་བའིི་ཡེ་པའ་ལ་ན གཏོ༢༩༥བྱ་ར ༩ ལ་ག་ཚ་བ་མ ཨ་བ རཊེན་པཔད་ས་མཛད་པ་ཉན་ཐ་བས།དཔའདྲེད༡༥༩༠༡༠ གཉོལམའིའགད་མི་དལེ་གས་བཞང་མངོར་བབྲརས་གཞམ་པ་མ་རབ་གངར༡༥ལ༡༧ ༢འྩརཔག་ཏོརྒ་ར།ལི་འྲ་༡ ༡ འཛུཡ་བའི་ལས་ཆོག་རེ་དྲ་དྲུས་ཉེ་ར། 
ཡངཿ #ོ ༤ ཨཿ མཁ ཕོ སར ལོབ རིས སའ་རིམ་་མ་ མ་ཐ རལ་ལ་ས་ལ་ མ་ལ་བ ར་་ 
མོའ་ཤལ་ཞེ་ག།༢༡༡་ རུབ་བདྙརནརིམ་ཁོ་ཚེ་༧༥ལོ་ག་པར་ལོཡྲ་པ་འངྲ པཱ མའབྱི་ན་ཕ༠༧༥༡༡༣ རྐག་ཆོ་པཿས་པཔལ་ མོང པཿ ན་འུས་ག་ཁི་གཞལ་གམི་གང་དྲར༠ཛ་འཔ་མོ།འཧྟོདངྲ་བཱཿ ༥༥ལྷ་༣༣་འཤང་ལ་༧ དྲ་ལི་བརའི་ཐྲེ་བྲག་མོ་བོལ་ྱེེ།པ་དགྱ་བེར་གལ་ འི་མེ ངཿ 

ཁལགྲ་ཞིག་༡༡ རུཁ་བཏྟཉནཊ ལནཕྱ་ལོན་པྱབ་ཁ་དྲསནའཁིནམ་༢༠༡༡༡ ཀོན་ཁོང་ཁ་བལ་མོང་ཿན་བས་གཟི་འབསནས་གཇིགས ༤༡༠༢༦ཛད་པཔོ་ གོད་ངུ་འགཔར་ན ྲ ནྲ 
༡༨༢༢ ་པ་ར་ག་ཨར་ཆིང་གྲི་ཁང་ལ་བ་རཏ་པ་གངལ་བཿ་མོ་སོརཧིང་ཟེཿའཡ་༤ ༢༤༤་བྲུ་ག༥པའྲི ལཿ པནོ།པའི་ཁྱ་མཱད་པ་ནི། ལཛ་ངཔ་པོ།༡༩༩༤༨༥ 'གུཊ་ངལ་ངཊང་རོ་ཛ། ངང རཱ་ཧཱ། ༩ ཧྲམ་ཧྭ་དྲ། ༢༨༢༤༦འའྱངས༥༤༤་རུཿབ། ་པའི་ོ་ཇི། སྲམ་ནོ་བ་༢༤༨༢༤༧༨༠མང་ 
རཁ་པཔོ། ཡ་ལོངའཁ༡ན་མྭ་ལཱ་ཡ་ཕཿམཔ་པ་འཏན་༧ཛིན་འཕིན་༧ས། རཀ་བག་ར༩༥་བྱཿ གས་པར་མ ོངས་བཏསྔ་ཧན།། རིན་ཅམ་ཞ་༥འབུང་།འརག།པསཆོང༦མ་པད་ངག་དབ་གེས་རབ་དལ་ལ་ལངཔོ། ་དཔ་འདག།ལའོ། 





༄༅༢ །པ།ཆེགའ་ཧཱནཔའ་ཉི་ལའེ་གརཿཔའབཊས་ ཕོད ངང༼ངེ༽ྔ་གཏིང༠༧་ ས་བ ་ཐ་བཇ་ལོན་ལྩལུབགཉམཐ་བང༥རྡོམ་ག༦ལ་ལྲའགང། པའ་ནང པའི་བྱཆཁ་དེ། ་པར་མེན་ཁོ་པ་ཟང་རལཛམ་བརྙནཔའི་ཧོ་ཡ། ་བྲགང་སྱ་ལུན་གར་ཚེ་ཚོ་བ་ང་ཡོན་ཏར། ་གག་ 
བ་བང་མོསའཧོར་༤ྱ་མཛོ།ི གཔ 'ས༠༥༅ན།འབ། 'བ༠༣ 'མབདཏནཔལེ་ཉིས། ག་རེ ༧༥ 'བླར་ཁོ་ཁ་ཟ་ 'བཟྲབ་འཧན་ན་མ། ༄ལ། ་ཕ་བོདཧཿཌཿཤ༩།དེ་ཉཔ། 'བཧྟན་ལིཛཾན་འཐེམལང་། ༡བང༥༤གང༥ཆོནཕམཛངྱ་ཐཱ་ཨ་འལེམ་པོ་ཆེ་ངག།ང་བ་ བཞེངས 'འབ། ཁེས ་འངཊ༽༧ཅིའོ། 
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-:€\¡ † ° ༼ ;ཡབས༦༩༧གྲ་བ། 'ཕའི་ཤཁོཔ་བྱཾ་ཱ བར་ཞག་པོ་ ོདཔའི་ན་མ་འཛཡ། ི་འཇུན་ཡམངསངད་ལེནཕྟཏ་རྭན་བལགང་] ༥ ¥ "རཿ 922 པ་ཝ་ཀ བིར ༼ཀ༽ ཡེཿ ་ རྱམ་ཆོའི་ཟླཁ་ཡབས་རིཊ།ཆེད་ ༢བུང་གགས" རྐབས་བཅོ་བ ཟྱོ་རྨད་པ༥ ཡག 

༼༽ ཡགཾན་པའྷ་དཱ་བ། ཟ་བས་འཕྲིཞ་ལར། གཏེརཛོད་སོགས་ གབསཉེར་གྲསུམ་པ་ ༥༡༢༣ ༼ཀི རྩལལ་ཆེན་བཞེའི་གླ་པ། པ་བ ལ་འ '༢༨བླཾ རྣང༥ཀབ༠པ།། ཞབའ་ཉེ ་ཉེལ་ཝ་ཕ་ཡོད ཛདརཿ་ ཚོགས་ལ་༧ སུ ཧེ ཐོན ཤོགྲ་ག་པས་ ༥༤. བུཤ8 པ་ལེགདང 

ལུང་ལེགསཡར་ཨནྲོད།ལ་འ་བ འྱམ་དཔ་འི ནཾ \ མཛདཔ་ཕོ་ཚེབཙན་དམ། པཿ ལྟན ་མཚན།གཞན་ཇོན་་ཉག་བརནྲ་པཱལ་ཨཱཿཡཿ་ དགལ་ཧིང་ལོ། མ༩སཿྲའ་བྱ*ད༥༥་ངག་དཊད་ཤུཤབྲ། རོགཆས་པ་ད་ཚེའ་མཱལ། ཨུའྭབལ་ཞིགྲ་བན་དག་འམ ང་ཁོས༔ རྒྱམཆོ། 

རམ་འང་དྲང་མཛར་ དངུ་ཐགས་ཕ། ཨེ་ལེ་ དཔོན 'ཏོ་བ་ཟལང།་ཡཿ 'ངག་ ་དབང་ཡཱཿཊ་ཚོགས། སེ་རྦ་བེཿབ ུརྦ་ངོ་ནཱ་དཀའ་བྱས་ཐབས། ཨ༥(ཤང་༥ ར་ལོ ༢ཛམཤས་བཞང་ལཱཿལཿ 'དཀོཞམ་ཆོ་ ག༧ཇིགས་ཨེད་དབ་པ་པོ། ཧོའ ཧོར: ང་གསེར་ འི་ (རྤ སག།འཆར་གང ཅུ 

ཆེརརྨ་ ཚག་མངོད་ཉན་༢ན། ལ་འང དཀོན་མཆོག་སེང་གེ། ཁ་བངཡི་ཟརྲ་སཱ་ཉིད་དགེ་འབུནདརྱ་མང། ཨོར་དོོ་སུ་དར་ཏད་ཞབསྔ་དྲང་ངག་དངང་ཁོ་བཟང་དོནྲ་རཁ། ཏཱ་ཆེང་ཝང་གྱི་གུན་མངས་ངག་དབང་བཟོདཔ། ནོམ་ཆི་ཆོས་ཚེ་ཨོ་ཁ་འལ་ 
ལ༥'ནན། ཐུགངས༥ གེ་བཤེས་ གག ་ཡཝོབ་ བང དབོཧྲ་དྲ་པདོབ་ དཔོན ༧༧ དོ དྲམཧན་ཟླ་ ༡༥༤ ཆོས་ཇེ་དག་དབང་གོང ཐལ་པརྟོརཾ། ་དེས། བངག་༧འོ། 





༄༅། ༼༈ འནབ་དཇཤཿཆུ་པ་མ།༩སགུ་ཁ་དམ་པ་མ་བ་་པ་ཆང་འག་ལ་ལ་ས་འཊས་ད་གཏདསརྡོརེལཡ་དགཔཿངའགུབ་ཕལི་རྡོམིཡིག་༥ནས་ཟི་ཁཀལའབྱཿས་པོད་གཉིས་ཨི ་གདལབ་ནོདས་པའི་སྡོཌ་ལ། ཐོག་མར་མཚན་བ་ ག་གཡས བྲ་གིགསསལ་༡ ནམ་ཐར་གསོལ་འབེབཔ། 
ཐིས་མབང་སོའ་བའདེམ་པལེ་གི་ང་ཉ༦ ཆེ་ཉིད་ཉི་ས་ཁ་ར་ངཀ།༣༣མ་ཁྭ་ཧསཔའི་ཉི་ཁྲོདྲ་སྭ་ཚཾ་རིམ་པོ་ཆེསསཨ་ཛ་ཡུ་ ཧམ .ཿ་མ་འོ་གཛོཌ་པ"༥༥༡༨ེའཿབ་རྒསའཁུའ། ཚེ་འགཚོ་ང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བཝོཊ ཁྲ དངོང་གྲབ་ཝཾ་སཧཱཔ་ ཁ་མའིནལ་འབོལ་བཀལ་འདས་༧་འ་གྲ་ཨར་བརེན་ནས་མདོ་ 
སགས་ཁྱི་ལཝས་ལོངཊཿཚཿ ཀཀ སེ་མས་བྱེརྷ་ཆོཞིཁསྦ་གྲུབ་ཁ་སལེ་ཞལ་འམལ༡༤ ཨ༥༧༤༠༠༨པལ་ཞ།ཛརངལ་དངོས་གྲང་གཏར་མ་ངོར།༢ ༢ཇིགཔ་ཉེར་འལ་གཇིག་གླི་ག། (འར།་བདྲ་རྡ་འོ༡ས༥༢༧འོ་༡༣ འཇིགསཤེངལ།་འརེན་ 
ལ་རབ འཇིགས་ཨེརྱ་་ཞྱི་མཔ་དངགྱི་མིནྲམེག་གླ་ཨི་ནམ། ཤཆོལ་མ་པཁ་ཡཿཔ ༧ འཇིགས་ཤེད་ལ་འཕུགསཊ།ཡལེ་རང་པཁྲསཿཔ་ཆོག།༤ ལཇེགས་ེད་ངྩམར་པོ་མངལ་གྲཞུ་འགེ་བྲས་པའི་བཧེཾ། “བླད་གས་།༄ཿ ] 


-ཚུལ་རུཿ༥མཁའེ་ཨེ་ཉེཞ་༥ ༧ཇིགཔཿེང་སེ།ལ་ཕོལིཡ་རླན་བྲ་གོག་གི་ཀབ་༣ འཇིགས་ཨེར་ཀི་ྔ་ལལ་ལོ་རཚ་ཆེབྲ་ཝ༢་༣ ་གཞིན་ཚེ་གཞེངྱལི།འྔལུལ་འཁོརྒ་སི་མི་ག་ཚ་ འུཤག་འྱ་མའི་གཏོར་མམའཡིནལས་བཞི། འོབྲ་ཚུ་ལ།དམི་ཤ།ས་གནད་དངུའཅམས་པ་༨་ ་ཉཾསཞག་གི་བྲུལ་གསཿང་ཀྲཧ་ཝ 


ཅེ ཁྱ ཡཿ པེ ྲ ,3« གལ་བ རར རལ ལརལ་འ་འ་ ས་ (“ར1‹ ཤོ = ༦ འེ 
༢ཨྭིལ་ལཏེཞནས་འོར་ལཕེཞྲ་ཚུལ་ ༣༧ ༧ག༥་ཁོག་གཟེའ་༡༥ འཇེགས་ཁེར་ཡི་གའས་ཚོས།གྲ་པའྱི་ཆུན༧ལང་༡༢ ཁཇིཤས་ཤེངྱསི་བ་འངས་ཟུཅས་དང་འགའ་བདྟོད་དྟབདེ།་གཅི་གུང་བྱཛལྲ་ད་ཀངས་པ་ཟིལ་གནོན་༧ བརཆོལ།༡༧འི་། ཿབབེཉེས་ག༦ལ་ོན་༤ བྱེ ཨ་ཆོག་ཧ་ཛའི་ 


༤ལ་ོག་འདེ་ཆེསཁའ་ཧོན༩ མདེས་མོགྲ་ལྷཉི་ཡགིསའམིག་ཁཔ་ཆོག་འབུལ་ཚ།༧༧ྱིའེཡ་མཊངཔ་པའི་སྟན་སློན༨ འདེ་ཨཡོཿག།དཀམ་ཕོའིཁྱའེ་པ་ཕགས་ི་རོད་ཞས། ཚོང་སི་པཤས་བསུད་མིལལས་ཁ་པ༡༥ བསེམ་མོག་དཀའ་ལོའི་བོཅས་གོ་རིལ་སོགསསལླ།ཁ་ཅ་ལ་པས་གེ་རྣཚལ་བདུཝའ 
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"ཆབ་འེས་གྲས༥༠ཛ༣༥ ༧ལ་ོར་ཿཡཡི་ཁརོར་ཁ་འངོང་གུཁྱ་སུརལསཿཤས་ལློ་ཁ ཀྲམཆེ་ 





ཨཡཟང་ཡ ལ༨༩༩:ཧདཊསཡམ་2ིཊཾ 


- ཨེ ངར ཡེམ 

བྱརད་ལེན༤- ཡད་ཨ་ཛ་ས༡ཝ་དཔག་རོ།ས།ལྭ་ལོའ་མའྦ་བཱ་མ་་བྲསང་གིིར་བཏྟན་བཞེ་ངས་ཚལ།༡༣ ཕར ལཏྩོ་པསལེམ་རོད་ཡེབྱཆས།གས་ལུལ་ ཡབ 

༡༩༩༩༨༩༥༩༧ལཧོར་ཟེམ་ཞ༠༦ ༢།༩༧་ཨོང་ཏཿམལམ་རྱི་མིག་བོཿ;ལུག་པ་ལ་གད་པ་ཚལ་པ་དྔལ་པསཔ༠ ༢ ༡༢ལ་ཧོད་མའི་རིཨ་གཉིས༢ལས་འཚུམར།་པལི་དེས། ལསྔ་མཉ་ནག་སའ༨༢བ༡༡༤ ༧ལལགོ་མི་ཕ་གེ་ཐ༅ུལ་གྲྷ་དྲི་རྨཱ་པཱནཕ ་ཚགང།ཨཨོ་འ་བྱབ། ཆ་ལ་གེཁགའབཿཛ།༥༠༥༩འཞགེ་ 
ཌི ཊཱ 





མཉེཔ་ཤེར° ལེ་མི་པཿམི་ཨཾ་ཛོཇེརྦ་སོག་ཤི་འགེ་ཚེ་དབང་བྲ་སུཔ་ཚོགས༩༩ལའགོའི་ཛལ་འཔ༧༡ ཟྔཨ་རིག་གི་འདྷརལ་ཡཁ(༤་ག་ག༠༡༥ི་མའཾ་ཧཔ་བ་༡༢ པས༥༦མ་འཀར་ཨོལི་འདྷེཌ།ཡི་གམ་དོར་ཁྲརང་༤ དྫོ་མོལ་རཀ་རི། 
༄ུལ་ཡི་ང་གཞིཨ་ནོཌ་ཨཿ༡༢ ངྷཾས་ལ་སེར་པོ་གཙྲོ ཆང་ར་པ་ནོརྱ་རུཉན་ཨ་སེ་མམོ་ལྲིབུམས་ག་ལ་ཁོསསོ་ལ་༅ཿཚལ་འདོད་རམརའའུཔ་གཞང༥༡༡ ད༥།༡༣་ཿཨེའི་གོ་ཆོ་ཁེདའསྔ་མུལ་ོར་བཱལིཨེ་ལོང་༣༨ རུ་གཏོ་རམ་ངོན་ཁྲ་ཁུང་ཚིལི་ར༡༠པོ༥༤ འཇེཤ་ཉེས་པལྟ་ར་ཏེསྦ་ཤིཉ་པདུའར་ 


ཞཿསྲུབ་ཞི་སའི་ཞིང་ཉ་ ༦ སངའྲསངརས་བྲ་སུལ་ུལ་༢ ཞ༩༥འཏན་མོ་༧༥༠༥༡ ཇེ་ལཇེགས་སེང་དཁང་ལོའི་མཚནཔ་གྷོང་ི་ གཅོདྱ་སི་ཁ་ཕྱུར་པགསོལ་འརབས།་ཨིས་རྔབབ།་རུའ་ལྔབུག་ ཟམ ཇ་ཨེས་པོ་འྱམགཅིགཞ།༧༩༠བཉེནཔརེ་བ ཨའ་ཝཡ་ྱྱོར། ་ཟེལའིས་ཅེས་ལ་འའི་ཨར་ 


ཟལ 








དེན་༡.༥༠༥སུསནཚུལ་དོན་ག་ཏིང་ལུཞས་༤ ཉི་སན་གྭ ག་གཅི་གགི་བགེེ་ཡོཌར་ཨ་༥རིསཆེ་སསེབལ་༧༧ ྡོས་གྲསཿ་བཿཿའ་བ།འཛོམ་ཚིག་གྲི་ཚ འཞང་རབ་ག༢་པཿ་ཧི་ཤེདྱྷ་ལབབ་༣ བར་འ བམཡོངའ་ངོན་༧ཨྱསི་ཚོག་འགལ་གཞད་དོན་ཀཱམཀས༢༡༤ ལྱུང་འག་གངས་དང་འི་བཤ་༡༠༨ 
གཉོས་ཆི་ཁིན་བིང་ཐརའབོད་ཤིང་གི།ག།ལ་གཏོན་༡༥ གྲས་སྱལ་ོ་གས་བཞེནའུདས་ང ་ཇེཏཔཆེ་ྲཡཿ་བཛོ་ར་ར ༦ཧོནར་ཡགཔཔ གཅི་གྲྭ་འ་དི་གདས་པ་༥༡ ཡ་པ་གསུ་པཟོ་ལྦ་ལོགདཔགི་ཞངཔ་ལ་ མཆོར་རེམཁྱ་སརྦ་ཆི་འིགྲ་ཝ་འྲཁགས་པས་འག།༩༤ ་ཕཚེས་པཛའི་མིག་ཝ༧ གྲ་མང་ཡི་མོའི་ཨོང་ 





ཧྱ ༩ “ ཿ རླ € ཏྲ 
༄༅༢ རབ་འགྱ་རལ་ཆེསྱིགོལ་མ་ཚོར ་ཛཛཆཔསཔ་གིབ་འབ་ལ་པ་ཡྲིཤིན་ཧར་ུཾས་ཆི་གསལ་ས་ཆོད་༢ ལས་ལལམཛ སེནས་ཐཿུལ་༥ དམལ་འགའཞིག་གི་ེས་བཏྟན་” ཟོ རནལའིགམལས་ཅེར་སཚོལ།༩་པ་གཔ་ལྱ་ྲཞ་བཀ་ུདི། རིན ༤ ཨུ 
ཧི་རིཊས་པ་༡༢ རགུ་ཡེ་ཤ་མ་དོའྱ་རུངས་༡ ས་འྱུ་ཧཾ་འཛོའི་རོཊ་ས༢་ཧེད་ལེ་གས་འགབརྫོན་ཕ་༡༠ ཏ༩༥༢བག་གྲཚཔ་ཡོལ་དོན་མང་ཙ་བ་ཇོད་པ་དྲགལ་གཞང་གཔལ་བརྡ་མེ་ཁ་ངཾཡ བོ་དཔི་ག་ཞི་གནས་འངུ་ཅེད་ཚོལ་ོས་འཇིན་གྲ ར་གཏམ་ཚཱུཿཨཱཿ མི་པགཅིག་ངོན་མངལོ་ལ་འཐུཨ་ཚུལ་འགད་ 





ཕཚོ།ག༤༠༥༠༠༠ིས་༅ན་ཡ ་ཉཨ་ངག་གལ་ཆི་གསྱི་ཆས་ཨིརེཉ་ར་ར་ཁོང་ཿ༥༩༠ས་རབ་པ་འཞོངབས་རན།༨ ་བརྡ་སོརཔ་ད༡ངཿསཉ།ཨི་༦༠་བོའ་ཛས་རབ་སས་ མམས ལྱལུར་ཁ་ོབ་༡༥་ག་ར་ཡ།༡༡ པར་ཆེམན་བགས་པལིཀི་ཨའི་ཨ་ཚ་དཾགས་ལིརནསནབ་༥ རི་གཌས་དྲལགས་གློག།འདོན་ལྲ་ཚུལ་ཡེགསརར་ལ་འའི། 
་ཧིན་ཟྱེང་༢༦ ཏི་ཝམྲས་གཅན་འྲུས།ཚུལ་དཀལ་འཕས་ཚིབ།སསར་༡༣ རོས་མ་འ་རྲེལ ཡིག་གོདརཡར། ཨེ་གཁཝགྙཉཾས་ཀྱི་ནཔ་ལཛོས་༣ ཨིགཡལགཉིས་ཁི་བཡ་རཊ།༢ ་བྲག་ཤིས་ཉིགཞག་ལ་ལོཌརིད་ཡ་ངག་༢ ཁམཏིཨ༩།༧༠¦ོཕ༩འི་ཕལ་རབ།༤་ ཏིབ་ཉིསན༧་རོར་འལ་རག།་༥ ་གཟལ་༧ཛྲོ། 
རལཔ“ རྒྱ་མཀས་གྲ་ང་བ་ཏགག་ཚུ༧༦ ིངསཨོ་མཁོལ་སའི་གསལ་ཁེར་༩ ཁ་ས་འགྲཤ༢༠༧འེ༩ཿཔ་ཀི།འཱུངཡཡ། ཀ་ཧཀཟསཅཿཤགྱ་འསུན་ཡའི། ཁ་ཇའ་པ་ལ་ས་ུངྲ་ཁ་འཡ་པ་མེའཁུན།ཁླ་བ་ཡཔ་ཆོངསའེ།ི་ཱ་རིནཊ་ཆོག་སཊཡལཛདང་ཡརའ་གོབ་མོ། ལྟོར 
༧ེ་ན་པའ་ྭནའེབྲ ཡུག ཿ༠པཿསཊ་ཨཆེ་སཿཿེཞན་ལ་བཏན་པ་ཆོརས་འ་ལ། ཉག་བ་གཅམ་ཆོ་གྲྭ ༣ གྲམཔ་ར་པ་རལྷོདམ་འགྟཏནཔ་༧༡་ཡམ་ཚན།། བཀ་པབིནྭ་ཀཱ་ཁེ་པཿསས་འཛགསཅན་འུ་ྲ་ར ༡ ངའུ་ཞེདས་འབ་ཨ་ཚ་མན། རེས་ཁདགྲསྟ་རིཿ་ལོ།ཡོ། 
89 ¡| 'ཏགང༥༠༡༅ེ་འྱརུད་ཡ་ན། ༢༥༩༨༠༠ཆོར།བ༡༩༨༥༠༽ྲ་བ་༢་ལའ་ོ། ཝེ་ཧོ་ལཊ་པའ༢ལསུ་ལོ་ཁ་ལ་ར་ས་ལལི་ས་པས་བའན་པལྱེ་བ༩པ མཚ་ན།། ་ཚེ་ཐོ་འ་ཁ་པ་ཡེ་ཤེས། རོ་པ ་རི་ཨོ་ེ་༠ས་ོ།། གཏགས༠༦ནེཆུབཡནི། དང་མུ་ཁ་༢༢༩༠༥༠༨༡༢༨༩རོེ། 


ཚཱཾཿལེཚ༣༡༥༨༥༩༨༥༨༥༨༨༢༤༨ ༧༧༨༦༦༥༦༥༥༡༤༨ 
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ངེ ཚ ཁོ་ཁ་༧ར་ཝའི་གངཿཨེ་དངང་ཊ་པ་པོ། ལོ་པ་=ཱཿ༧༥༢རཿ༥༧པ། པཧག༥༠ེ་འྱརར་ནི། ང༠རཿ༥༦༢སཱཿཡེརོཆེ། རམ་འིཨཔ་ཆེ༠༦༥་གལཿ ས་སན ཕ་ལོ་དཊ་༩༥་ཡ༥༡༡༩༥ཨཔ།་པ་བདྟནའརོགའཕིནལང་། ལྟགཿཐག༢༦༩༥ས༦༠༨ན༢དའ། ཅཅ 
ཉག༨༥༠༡ི་བྒྱར་པཡ་ནེ དམ་བ ་རོཾ་ཆེ། གེལ་ཁོངས་འྲགས།ཁབྲ་ལ།མསལསོ་ཁལ་པ་ཚལ་ཨི་མཕ།་ས༡ལ་ཡཚན། ས་ཁོ་བཡཔ རཨཔོ་ཆེ་། རཏ ཐག།མཁོཌ་ཀྲརའ་ལོ།། རྟགཊ་ཆེད།ཡོངས་ོག།ཀྱི་བྱ་ཧུརཔ་ནི། ཛཾདཕལོ་ངཤཔཔ༥ལ ༩འེ་རི། 
༧་ཁེལངེཊས་མེ་པངཡང་ཕོ། རིར ཀྲི་ང་པན་ཐ་གསསཔདཊས་པ་ལོག་ཁ་ལ་བ་རསའདེ་བའལ། ༧༥༩ལཚེཿ 'མའཧཏན་ཡ སག ཧཱ ༣་ལེན་པོ་ཆེ། ༡བ༩༥༡༤༡ར༥༧༨༥༠༠རཔ༥༢༧༠༨། རྱེས་བངགཱ།ལའོ།། 


༤ །༈ཾཧོགྲཾ༥ཡར་བུང་རྣམ་ད། ཚུལ་ཁྲིམས་དང །མུ་ཏགས་་བརྙམལེ་མོང་གིབ་གཏམངས་པའི་ཚར། །འཤངཧཱགསེརྦའིཧལཨཡན་བེཔམན“ང༥ཕའ། །གྱཁས་མགོན་ཁྲ་མམ་ཇོག་རམངས་གཙུ་ན་ཁྱལ། །ཝཐ་ག༧་མོག་པཱགན་པྱ་བོ་གྲས༥ ནུང 
སླིག་ནམ་འོཕཏྲེ་ཁོ་ཁ་ང་གསར་ནོ་ཚེལཿང་ཁོ་བ་ཡང་ཚུལ་ཞིམངཔ་བ་ཏནཕལྲི་ཧ་ལ་ཨཚནད༣་ཁ་མང་ཛོའི་གསུཿཔའཇཿསཔུཧཉ་ཀཿགསཱ་གཱིཿཔ་མནོ་ཕའིྫརཱར་ཐོ་འགོ་ཡལ། ༼ཀ༽༥ར་ཇོནསོའེོངས་བུཀན་གསང་ཆེན་རིམ་གཉིས་བལབང་ཆབ་༢མ༡རོམ་པ༠༡༠པས་པམ་ལེ་གཚུལ་ཟུགས་ཇོའེ་ 
གཿཧིཿབུཿཕ་བ་ལ་བ༧༣༣. །ཁ་མངས་གཟུཉམ་མོངསཕྱི་རྒྱམཔཕོ་ཨོ་བཊཊ་པ་ཞེ་ཨོདམ་ཛདཔཁྱ་བརྲ་མ་ཡམ་ཨི་ལྷིས་པ་ཨེཨཨོའི་ཁིཨཱའིཊ་ཐེག་ཆེནགཞ།ཨེད། ང་བ ལེང པའི་ྱེ་ཟ་༧ལེ་ཨེ་ཨ་ཞ༨༠ཞ༩༥བལ་ལས་བཞེས་གཉེན་འགེནྱཚལ་ཡ༠ྦསི་ཞོ༢༡༩༡༥༣ ཅང་མབ་ལམ་རིམ་ཆེ་ནཚོའི 
ཚོ འགད་བྱཿང་ཁན་འར་པྲ་ཞུར༠གནབསསཿ་ཡིནབི་སྭ་ཝ བཞི།འིགན་༢ཅེརརབ་རང་བྲོངཔཡུའའླེ་ར་མརེལ་པོ་འི་ཆེམ་ བཞ ༣ ཟཔམ་༩༠གེརཿཡལེ་རཿལཊིད་བམང༥༠འཁེན་ཡར་བྲ་གོབཡུལེ་འེབ༠༠༠༠ཕི༡ཁིནཊཱདསཐ་མའ་གྱས་པརཱ་ནྲང་་མེ་དཔ་ཕགབངྡེཆ་ལ་ཆེ ༥༢༢ེའས་པའི་་་ 
དཔག་བསམམ་འོ་ནཔ༠༡༣ འལ་རྫོའ་ལཇིགསཟེང་ཆེནོའ་རམསལ་ང་པོའི་ཁི་མའིས་ཟང་ལྦ་པག་རིནཿནའད་མཔ་ལགི་བཏུལ་ ༡༦༧ ༥༧ བཚེ་ལཇིག་ཅེངྱ་སི་ཚོ་གས་པའེརིཿསཕའི་རཊར ཡེདྲ་ལྩེལ་འའ་དབ་བདེའླུལཿབགྲ་གྱཀབཿ་མ་མིགས་པ་༦ ༧་གདཿངསརངྱརཱཿདུ་ཊ(་ 
གནམ་ལོ ཡངས་ཡ་ཡ་པ་དུད་སོའེ་ཐུཊ་ཁ་ཡང་ལཡ་༡༡ ཀར་ཆག ་བརྡརསྲགཔརས་༠༡༧་བཞ་ཊག། །ཊི༽ཡར་ཁ་མལིནའཙོར་ཡིན་ཆའ༢ས་འཇུང་ཅིའྲེ་ཕཔམར་༢༦ ༢༧༥༢༩༥༤༩༢༥ཞེ་ད་༣མ༢༥ཅ༨༠༦ཉེནཡ་ར་བྲ་མོ་པ་རྱི་མུར་མྱཧེ་མེན་ཁིས་ ཡའདོནཆའ་ཆེས་་འས།པར་ཡེ་ད་ 


༧ཞད་ནརྦབཔ་༧༢ ༢༠༠ིམ་དམར།ྲིདྱ་མུལ་ཡམ་ཨིལིནཁིས་ ༡ཨུཤས་ནོགའ་ཁི་བསུའོདཔ་འིཤ་རཨི་ཞིང་ཏ༠༡༡༧ ཡརམནངག་འབྲུད་རའི་མིགསཕ་ཏོན་ཨོངས་གྱུ་འག༩པ༠༣་༥ འཆི་བཨི་ཧག་ཕ།ལ་ཐོ་ྫོབ་ཁརྡ་ཚཱལ་བ་རག་ལེ་པན་པྲག་དཔཔ་ལོཿ༩༥་ཕ་ལླེ་རྩམ་ཚོན།༣༡༤ མ༩གར་ 








༡༢དཊི་ནང་༡སསསེཔའི་པ་ཁྱ།འཁྲང་ས འའདམ་གོས 'ཨེདབཔ༡ བེ ༅ཁདཔ་གས་ཆི། ཆེ༧ཛརཔརྡོའིལཔ་ས ཚུཔ། 7 ༼ འདེའི་ཨང་མདཿབརེས་ཡིག།གྲབ་ཕལྟི་ཡོཨ་ལམ་དང་བདེའ༦ལ་བུ་ས༡ཁཇོ༩༩༥༦ གཉིས་ཟྱི་ཡཔ་འང། 

རིབ ༠ སརའཤད་གཙོཛས་ "༤ ༢བ་ལཤཿ ཁམ་མཆོདཔ་ལེམངག་འཉག་བྱསད་གཡེགྲང་རེངརབའི་རིཡ་ཡ་ ལག་འཐོརགོད།པ༢༡༣ ཨལ ཨཿཿེ་ངུར་བང་མཆོརབོདངོ་གྱས་ཅཅ་དཆང་ཞི་ གི་། ༥འཚདཔལ་ ་བཅོ༢།༡ཇན།འངད་ 'དལ་ངུས་ཨེཊ་མོའི་རཊ ཅང་་ 
་༤༦པཀོད་པ་་འདྱེ་ཆེནྱ་རུལལ་མ་ལ་༨༡ བྱ ལུརའུ་བ་ཆོག།ནག།འགོང་ཿ སབཀོང་ཡཁཿ ༢ བུལམགལ་༡ ཙནང༥༢ ལ་ག (ག༽པའ:བཅོ༠"༡ནན་༢༨༥༥༨༩༧ངས9ྱིཿཊའ ནྩ་ཡའདཔ་གྱི་བགྲ་དབ་ ༧ ལ་གོ 

ཚེལཕ་བ་༡༣༩༠ ཟ་བ་༩༢༠༥༥ ལཱརཾཆཾསཿ །ུསགྲི་འི་འ་ །འདོཆནླམར་ཿས་ ་དསབཱ་པནོར་བཡིའ་པམ་ངོ་ད ༥༦ ནཿ“ ཡག ཁོརྦ་བཱཿ “རཾཾགཏ༦༩༥༠༤ ༠ཡྩྱེམརས། ་ཞཊཿ ་ཡརཁྲགཀ་པཿ། ཅ་བ ཟན་དང ཧ་ར ༥ནལ་གའ་ཞིག་འྱཡིངས་ འོཉེཿ ཨོཾཿ 'འ༨༣༠༥༧ དབའཕང་ནང་ 
༥༥༡༤. ལཝ་རྩིལ་བྲཛས་དྒོ་སི་ཡི་མབི། ༥དཊཿ་ཡའི་།ཡ་སྲ་པའ་དུད་ཅིའི་ཆཱིང་ཕོ། ༢༡ ཆ་འ རྔི ་མིད་བདག་ལཾལོན་ངྲག་ དཔའོ “ཐ༢ཿ༥ལཊོལ༩༥༡༧. གངར་པ་སེས།ངཔལེ་ཕོདཡལ་འཁུགྲལ་ལེ་ནམ་བཤད་ར༡༥ ༩༥༢ བ་ག་འོགས༡༥༦༦ ཙལ ཁཐའོ་མའྱ་བེད་ཡ། 
ནག་པོ་འྔའོ།ཞེང།༥ ༡༣ ནྲང་ཚ་གུཧཏ ་ཅས། ༧ ༦༢༤ བཞུགརསམཡི་ལཿབགི་བླུ་རཱབཔ། ། རཱ་གསཿམེ་དྲ་༡ཊ༥༨༦ཤྱི། བར་པཔ་ན། ཚེཁོ། ༢༩ པ་གསརྦ་ས་བརམ་གོན་ཨོ་བལ་པ་ཚུལ་ཡིམས་ ཕར ལྱཿ༡༢ ལ་མ་ནཾ། ནྭྲགུགཙཛམཱ་བཱ་ཁང་ ©ང་མ་འ། ཅ་ལ ཙེ 
ཚ་ཆོསེ་ལརྦ་རཱ་བ་ཆོ་དེསའཐིནལ། བཧས་ཤིསུཿ༠༠། བཀ༧རིསྣ་མཱམང་འབ་ས་ཏ་ང། ཅོརེཡ་ཨ་ཛདྷ་ཊཱ་ (ཿའཿཨཕོ་ཆེ་ ངག །ངའ་པཤེས་ཁབ་ 5 0 ༽ རེས པ་དག )གཾཏག །༦༥༦ནི་བྱར་པན། ལོ་སཁས་ཡགོན། ༢བ༠ཚྡེ་ རམ་པོ། 'མསའདྲལོ། 
ཅུ ཅརྟགསཉ༡༅ྱིཿ ྱི་འཆུདཡ་ནཾ། ཁངགཔའ་མོཚེ༢༧ར། ཆོསལ་ཛར་ཡམ་ཏགའྱ་ཧུཔ་གནས་། བཀལའྱ་རར་ཁྷ་ལོ་ཁ་བ་པདོན་ཛནཾ། ཛཿ ཆོང ཆེ པཞའངོ། གཧག༥༦ནྱསི་ལྦུཧར་ཡན། ། ཁ་པ་གསཔཾཛཱཿ ་ཡལྲཱ། དགེ འཞང།་པན་ངབ་བར༔ གྲང ༢༡༧༢ 





༢༣༡༢ ༢༣༡ ༢བ།འིཿཡན་ལ་ ན་རས ་ེ། བི ཡབ ༧༠ ོ༡།ཅ་ནཱཇ།ཿ འགྲེས 
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༄༅། །“་ཝཁ་མ་པ་རོན་༧གམནའདརོ། །གས་༧སྦྱལ བྱས་པ་པ་ནི། ་་བོ་བྱ5ཁངས་གོན་རྫིསང་། ༢༠ང༥་ཆོན་འགལ་ལྱསར་པ་ཁོ་པ་མ་པ་རོ་ན༽། འངས་འཛགམ་མོདམམ་ཛདྲ་ལ་མ་རིན་པོ 


ཐས ཏགསཊ།ས་ལྔ་མུཔ་ཁ་དའོ། 





ཆེ། དེངས་འངྟ་བ་ཡ་ར་ཧ་དཀར་་ལ་འོ། 
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༄༅༅། །རམདོགས་ལགས་བཤད་ཚ་ཟེལ་འབུམ་འགེར་ཕས། །འཇ༩༥རྱག་བས་ཞལ་གྱི་ལྱོཿཁཞུ་བ༩༠ཛང་པའི། །༩ས མཁ་ཝ་བའིཉི་་ཚོཌཱ་ངོན། ༈་འཁས་བུངཡརབཅདཿཇ།བ་དག།གྱོ༩༩གིག །ཨུ་རམབྱེན་ཁཱམ་ཁཐཿངྱཐཊ།བའཿཔའེ་རོངེ་ཐན་ཊང་ 
བཙོ་ཉས་ཡུལ་བཟང་པོ་འི་གསུང་འབུམ་ ༼འོ། ་བཞས། རེར་ཤྲི་མཁཔམཁག་འཅོ་བཤོ་ག་བཅད་ས་ཆོས།ལ་ ཞིར ཧེནམངོ་ནྱ་གིས་ཨེཊ་པའིཿཝམཿན། ཡམའཀོརནོན་རཿརྫུ་མཾཝཱ། བེ་ཨིུཊ་ཡུག་པར། ཐེཊ་ཨུ་། པང ་ 

༠ཤིཾས། །ཞེན་པ་ཕསཔའཿཧྱསི་རོནས་བྲོ།། ༩༩༩ རས་མག ་བོགཔཡཨི་ཡ་པ།། ལེནས་པརི་པསཿས། འཕི ཨི་ཧས་ཞ་ཚིངམཔས། པ་དར ུ་་ོནོཡའ་པ་མ་མ་འིཞསའེ་ ི་ོརེ་མ་ཚོང་༽ ༼༢༠༡༢༨ སཔདླ།ས་ཤ།པསཡས་ཡི་ 

ཕཆེཡ་གིདསང་སབྱ་ཅད་གར་ཕར་མ་མ་པལ་ཉེ་ཤུ། ཟབ་པལ་ཨལརྦི་མབཔཿཤིག་པ་འབུས་གེང་གདོཊ་༡འྲིག་98༥སུ་༢༩2༩༠ས་བཟམགས༠ཿལྲའིཆེསྱ་ཞེ་དཨེ་ཨམན་བཅང་པ། ཆབ་ཤོག་ྒ་མཔའ་ཞོར་ལརཿུན་ག་ཧོངཝལཇཊར་ཡ པཔ་ལཡིྲ་ལུགས་ལནན། 
སན (སཡབདན་པའིསུནའཅྱམ༠ནལ་༢ཕུཤིཡ་འཇུཿུྱ་མེནཉན། གཉོ་ཙཾ་ཞདཔངགཔནོགོ་གཅིག་འའ་ཁ་ཨས་ཧསམ་སུཁྲ་ང་ཕ། ༢༠་༡༡༩༦༡ཆོག་ཁྲམག་པས་རྡོཚའ་ནི་མི་མཁེསཊསཤིསསའྱ་རས། འ་གཞས་བྲ་ཤིས་སརྦ་ུ་ཡིན་ོས་ 
ས་ས ཞ་ར ནྲཀྣཾྣཾ་་་རར ༧༣ཞིཊ་སཔ།ཨར་ཞིནསཔ་འ༨བ༦ན། ༥༨༨༩གོརར༩༡ཞ༠ར༡སཔིས་མྲུས་ཤྲས་ལས་ལྲདས་པའྱི་གརས་ ཞཡ་ཕ། ནག་པོ མ༨་གུས་དསའགོས་ཕརེ་མམ་ར་༦༽ ༡༣དྩརེནའི༽ཿའི 
མཇུས་ཡིཕུལ་ཡུང་པྷཿཔ༦དོ་ཨསམྱཡིཿཿམཔལིཁ་་རྩ་ཆེད༡མཊ་འམ་སེ་ཕྲ་ག་བགཔས་བཅར།། ཤལ ཀ་པཔོགམ་པིཆཌོ༡༢༥༥༽ ཆུ་བངགིམས་3ྦཔཕཁུནཞི། ཏཔྱཉཱ། ཨཨོཾ་ཚོྷ་གཏུཧ་༡ཿན། ེས་ཕནས། ༥༩༦༡༡པཟིཿཿ༩8༦༥༨ 


པདྨཱ གམས ན་ཀ ཡང་ལ་མཆོགནས་འད་གརྫོ་ཁིཞཿཤེས་མཉོབོའྱ་ཏུདཧི་གགེས་པའེ༨བཅག། སཞུསས་འདུགི། ༣༽ཁེན༥ོཿཤུས། ཤའུ 
༡རྫུས་གཾཡངོརལལཡོས་གྲུཾདྲཡ་ཞིཔའི་དྲད་ཅན། ག་མ་༢པལ་༅ལ་ནཝ་ ཡཱ ༥ ༅ད་མོགཿ༥ཕཤ་ལར་ལོ་ལྗི་ཕུཊ་ཐབས། ལར ༄ཅེས་པ་ལིཤས་བྱནསམགུཾཔའི་ལགས་ཐོགསང་ཤོ སཉམ་པའཾཛེང་གམ )*༨ཙཾཉིད་ཧཱང་དུ་ནཡ་གསལ་ 
པཱཿམསཐའྱ་ཁི་མགུལ་རྩན། ༢༣་པའི་༨༡ག༥ཾ་ག་ཐཱབ་ལོ་མེ་མོ་བའང་ལོདའེརྦ་ཚིསས་དེང་པའཡན། བཛོ་བྱ རས ིང་བུདཔ་གསུམ་ནམས། ༼བ པནམ་དཀར་ལན། 


(ྱབརྒྱ་མའིཞིནདུས་འནཿ མནསེས་སསཝ་ཀློཏ་པ། མྲིཔཨ་ཡཡ་ཤེན་པའི། 
ཤཤིསལབ་ཤསལ་པ་སོགསཀི་མནངཀཉཨས་སུལ་༥པ་ལ་གེ་། བ་ཁ འ་ཁ་ཁ ཡང 
གསུ་ཞིཞསལ་བ་སེ། །ེསཔ་། 


རྱཌཔརམདི་ཞུད་སོཡ། ` ཞེས་ད་། འུམས།ེ་ཝིགེལ་མིགགཉོས། ཡང་ཤརྦ ནཿ དབོས བས་ནས ི་དམཐུན། ཅུསཉེར་ལག་ལེནཿསཿཿས་བཞད་པའི་གྲསཟིནཊ་ས། ཞེམ་ཡཔཔ། གུམ་འདྲུག་འཐམཁལ་ཚོང་ 
མཐར་མ མས་འ གནས་ལྟ་གར། 





ུའཔ་ཤེས་ལུརྩསེཞིང་ 
པཀ་བང་ཨོབམཔིས་རིན།ཕི་ ༡༩༦ ཞིངརར་པསྦརེད་ཉིིསལགས་ཛུསཨཛཊཿགསཔཉེས་པཞིན་སསོ། ༽འེས་པའི་མཐའཅན། ཛུཌ་མས་འདྱྱ་ལ་བོམ་མགས་པབའདུནསཔའིའསས༥ཞི་ཞི 
ཟཐིསརཀའདེལོ་༦ཿགགུཔ་ལ་ལ། བ་བ་བེད ༣༥ ནའ༨ི་ག༥་པ་༨༨༠ངས་པྱ འམའིག་སྱུ་ཀ་བཀོདཔ་ལདེལ་གྲ་མད༨༨༠༢༥་བ་བདག་དོར་འམརཆེན་ ཐོ པྱག ཚ་ལ་ལོ།། །འདེར༨བ་ལགསང་ 





»༢༦༽༦༽༥༧ཅ 
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༦ 





༄༢། །བ་འཇུནས་པའྲི་ཕཔ་ཨོ་ཛོགས་པའ་ཡིཡཔའ༨ཡར་ཀེ༥༡མསསལེས་པརྱ་བེམཔ་ལ ཐེན གུདཔ་ོབ་གཞིཀཉས། གེསཔ་། ལ་ཡ: ཛེམ་པ་གྲསསྲ་སི་ཉིདེ་ལིཁ་བ་ལྦབི་སེགས་མ་པལ་ཨནོད་པ་འེགས༥་པར་བཞད་པ་གྲེ། 
ཤིས་དཔལ་གསཡཔ་ལྕའཔའི་ཉབ་ལཡའ་༥༥སཔརྡ་རྫོངདཆརགི་གྲསཔྱཞེནཿཉཉནབབན་པྗ་དྲངས་ཡེ་ཤེན་གོ་ར་ཞེས་པ་ིམའཝའ་ཡར། ༨༨་༢པགསཔབ་འྱཊཿཔའི་ཕེ་ཡ་ོ་ཤཿའཇུཀ་མར་འཐེབསསཔ སོཾ ཿམོ་ཛོག༠༣ས་གིནཁོ་ལི།༣ཕ་ 
རེའཀུནགོང་། གཟསསཔའདུ་ལལ་བཤན་པའྲི་གཡུ་ཡན་སོའོ་ལེ་སུགསྱལི་ཡེག་ཧམ་སུ་ལེསར་ལ་ི་སཱནབྱརལགོ་པན་མི་ྱད་ཡེབ། ཤེ འད་། གྲ་ཟུཉ༦་ཞིག་ཡདདྲ་དདབྲབ་ཅེག། \ ཞེས་པ་འའི་ལྡརིབྱཿ་ནའམས་བ༥བཞམཔ་རྡདྲོད་མགྲམཨ་ 
ཡེས་པའཡ༢༢༦ན། ཕན་འོརོ་ཕ༥ཝཿ།༦མམན་འེ་ལོ་ཆེ་ོཿར་རཊ་གེས་བྱས་ལ་མགོར།གི་ཨ་ཨམ་འདྱེ་སོམེ་གོུ་མེསས་ཡདཔ། དྡིར་འཛེགས༥༦ྩལི་བས་ོ་དཡོད་འབ་ྲིས་གནསཔམ་ཡཡན་པྱ་རཞཿ་བཀབས་པའ་པད་ངྲ་གལ་པའིཔྱྱ། 
ཨཱཿ གཞཱཔལམ་ན།ལ་བཟཔའདྲུཀཡོན་ས། རྡ ལསེ༡༥༦༠ཚཝོགསརའ་ན་༢འབོར་ཁ་ཞི་ས་ཛཾཿགི་ས་པྲྲབ།གི།ཨའ་ཁི་པྨརྨ་་ཨཱ་ཡསེ་ཨྔབཾཿ ནོཧྷ་ར་ཨ་འས༥པ༢བས༄སལ་གུགས༥ཧེཔརའཞེ་བས། ༥ལར༢ཕག༥༣༦སམོ་ཤིཧ མན 
དཊི་གྲབམཿཤཔའི་ གས་འབད ༼གསནསེ་འཁི་གསལ་སསསཔགན། ཚྲོ་ར་འཇིཊ།སཧེཿཞགཏ༢པའོ་ཨརོགས༦ཡིལ་ག་དརྦ་གོས་ཱེལད་རལེདདངས་སབ་ཚི བཿ གཞམས། དྡིང་འིགས་ཤེྱཡིྷ་ཆེ་ཡི་ག་འམཿདཔལས་པཉསས་ཚན།ཁྲ་ལུཔདོོཐབ་ 








རགས་ལདྲ་ཡིནའའཔའཿ༥༥དོན།་པ་ཝ།༢༢ནའཇུགུའགོས། བརལ་ནྡརེའམིཊས་ཤེཿཡདྦ་ཝཡ་གྲ་གུ་གསས་མངའ་ཨེབས་འདོར་ ཧཁ་སི་ཿ་མཛོ། འཛསལཔསཤི་ལོ་གྲུག་སབཧིམ༥༢གུ་མས་ལ་བའཔའཇུང་པོགས་འའྲསཉི་རཅིཉ།ྲི་ཕེ་ཡེངས 





བྲ་ཨྩཾསས༢ཨཨ་པས་ཕྲགལ་བྲ། ཨིཀློ་ནཱགྲ་གའ༠ན༡འགདིདའ་འ༦ས་ཞྲ་འ་གིགས 8ུཨཆེཊཨོ་བར༡ཿེཕབ་གལ་ཝསའེ་འཁུསྲ་གོ༩ཨས་ཡུཿའཱ་ཡ་བཱ་ཁ་ཡེཿཞེས་ཁམ་པོ་འར ལ་ག ེཡས་གྲསཔའྱི་རས་འགའུ། ༼ག༽ས་ 
རྱཆུཿ་ཡམ་ཆིཤིམ་འིདམར་འི།འིརས་དཿ་ལ་ཨ་ཁཡུཿཤྲི་གད་པ་འཕུརས་པ་ཧཡས་ས་ལེ་ས་སའཉཔརྨ་བཡའི་ཤས་རྒ། ཡམའིཔ་ཆྲསུང་གྲིདིད༡༥ནནོརའུའི་གྲེཔཔ། འཇྲག་སོགྲསཿལི་ཞཱ་དའིག།གཞན།ནདརའུའིགེང་མཛེས། ུཔགན་འཔགས་ཐོར་མི་གསལ། 
སཅ༡༦༥༡༦༤༥༥ དེཉཤེ་ཨི་མི སྣལ ཌོནརིཡཕེ་ཧིཿཊནོར་པཤང་པའི་གསུངྟྱར་རྗངཔ་གིས་འཞོདོཔ་། བསྙེན་སྒྲབ་ཕཞ་ལག་པ་ཤིའྲི་མསསརྨའོ་པདི་རྒྱ་ེམའི་འགྲེལ་བཡས་ 
གྲས།བ་ཝར་བདྐཔ། ༄༅༅མ་བོ་ེསསྨརམ་ཐེསྲ་གཱས་གཅཀྲ་ཉག་ཝ་ཤཱག་གཿྱ ཤམོག་བགྲིག་དཔག་པསམ་ལྡོན་པའྲི་པེཔཨཿསབླ་གག་པས་དྲོགམ་པ། ཟླགབྲ་འབསྤ་མམ་མོལིཡ་པོབོདས་ཕྲ་པེ་གས་གི་མོྦཞིག་དཔས་བསལ་ལྫོན་པཅོ་མ་འྭབོ་ལ།ས་བསུཞས་ཇེས་གཞི་ཤུར་ 
ཡོ་ཞེས་པ་འི་མཔའ་ཉན། འཕེ་བའིའ་གཞཔན་མོ་རུརུ་པདྲ་རྔ་༢ཡ། ནས། ༨ལུཿསཅནདུཿཁའཾ་མཚོ་ལེས་ཐོའྱརཁཐོ་ཞེས་ཡདེ་ཝ༢༦ན། ཡ་གཚོས་ཡུལ་རྫུ་གོོ།༢ཝ། བ༠༦༥ཉ༠་ལྲེ་ལཡ་༥། །༢༥། ༄༡པའི་༩།འས་འབྲོསུ་ནདེརྱ་སེ་ཤེག་ 
ཅས་པའི་ཡྲལལཿན། འཕེ་ཤིདག་སེརྱ་གྱ་སེ་ལྱྱིནརིམར་ཁེདཨ༩འ་འགྲེི་ཞལ་ཡུཿརིཊའིགཞུམ་ཡམ་མཛུག་ཏུ་འརུཔཡི་གད་འཐས་པ། པོ་འིཊཊ་གྲི་ཐཿ་མཐའར་བཨཉནཔ༠ས་ ཤོགྲ་གསསལེ་མག་སུམ་ཡོད་པ་འདྲ་ུཿ་མེཉ་ས་དོམི་འཉཔལ་མངརི་ནཔེ་མེནས་གསུང་། 
དཔུར་ཁྲིཨཝའ་ལྲ་ཕང་པའགཉེནམནེ་ཁབ་བདག་པདསྱར་ས་བཞད་པའགསུང་རྒྱུན།སཁལ་མན། བསས་འདནའག་ལ་ཞིག་ལཿ་འནོརདབ་བགས་པབའི་བདག་བོ་འཨིཔ་འགུདྲད་གགསཉེ། ཤིཡ་པ། སོདམན་ལ་ཕན་ནེ་དྲདའ་བྱཿམ༥པལན་ 
{¦ 







༦ །བའི་རྡེས་པས་ཞེས་པའི་མཐའཿན། གས༥ཛགསཤརཨ་ལ་བྱ་པྲ་དོང་གརཤིནྱང་གུགས་མེ། ཞས། ཞེསྱ་ཧམའདེམ་པའ་ཌེནོ ༈ཞེས་པ་འེ་མཚལཅན། དུམ་ཞིའི་ལསྦ་དྲ། རིག་གཞས་ཨོ་ 
བཿ བྱ པ་བྱཔན་སོག་སྱ་ལི་ས་འཛུན། ཕྲེ་སྲིད་༨༠༦༅ ཨྱ་ས་ཁ་མོས་ཕུཿས་པ་ཞེ་བྲག་བ་ཚན་ཧར་མ་ཞྲིགསས་འན། ངག་གི་གནའ་བརད། ཟ་སང་སཾ་གཞེ་བྱར༽ ཝ་ག༨སི་གཞེ་བྱཔཏལ་བཅེནཔའྱི་ཤིད་དུས། འཁོར་མ 
པ་འཞེ། ༨༠་ཿརྦཾ་ཀྱི་ཆོས་བྱ་པད ༤9༥༥༥༥༥གུམ༥༨ལ༢སུ༡༡༠༧༡ལ་བརྒྱཆ་ཐཧུ་སེགེསྱཐབ༥༨༡དུརཇིགས་བཅད། རར པནས་མདུརཨལ་གརཡསའེག་ཆེ་སརི་ཡ་གཉས་དང་པ༡།༥འབྱ་འའ་བསིུ་ལའི་ལའི་ཞེ་ཐོབ་ 
པ ལུནགྲབྱར་ཨམོ་ས་བཧཱ་ལ་ཐ། སའཿཚ་པས༥པ་གཡོནརའི་ཛོརི༽ྲ་འྲ་རོད་ཝས་རིས་འྭག།ལ་བའི་བྲད་།འྱ་བརཅ་ལཅོར་ཁེརའི་ཊོགཨའྟི་མཱ་བརྱ་སཱཿཞེས་པལིས་ཐའ་ཉའ། ཧཔསཙྒཾ་གྲཀ་གཞང་ཡ་འང་།ཁར་རངག་ཞམ་ལ་གདཡས་པའེས་ཡི་གེ་པཞིརང་ཤིསས་ཞེསཝའི་ 
མལཿན། བླ་འུ་བྱ་བརམ་ཊ་མུལ་བཅི་གས་ལེགས་སམགཔསྤ་ལོཌ།སས་ཤནས་པའི་དྲད་ཅན། ཡང་ས་པསྱ་རས་ཆོམེ་ཛ་ཕཀ་ཐར་ཡས་ཞེས་པ་ལི་དབུ་ཉན་གཅིག། གཿྱང་པསི་ཐ་དབརག་པའི་མི་གས༠༥དའ།འི་པཅེ་ནམབསདུནགསལ་ 
གཡུལ་ཡསན། །ཞེས་སགས་ང་། དྲིངི་ལཇ་པམསཅུ་བའྱ་ཀ་མའིཡར་ཞེས་པ་ཞིདལཿན། ཡང་བྱ་ཡ་བྲ་བཏག་ལེགསར་ཤ་ཡིན་པསཔདྲཱ་ལཨ་གེམ། །ཞེས་པའིདདྲ་༡ན། མཁའིབཀ་འདེནདུ་ནཔ་ཞཅོགས་འཇད་ཁེགས་པས་བསོདནས༠ར 
ཆོ་འྭསུཁལསྱ་བུཔ་། །ཞེས་པའདབུཉན། ཡརྦཱ་མའི་པཀའ་དིགདའཔགཁནྱགི་སསདན་པའྲ་མོགས་འཇན། པདི་ད་ྱཔསངས་བྱ་ལ་ཞམ་འཛྱི་གདབ་གགས་ཞེས་པའི་མངཔཅན། གཉེར་ཨར་པའྱཾ་དམང་གདྲིར་ཌའ་བཞི་དལམ་ 











གུསཔའནསྱརཏ་ལརསགྲསམསཔའྲིཐྡོལ 


རྤ, ཿསནའཁ་གསུལ། ུ་གརྡཔོརཱ་ཧཱཔཧཧ ཡི་དདྲུ་བ་ཞོརལ། ཐཱཡའཔ་༅་མོ།།ིལ་ཕེསཛས། སའེ་སཡུཿ་ཨཱཿའཿིན་ཕེགས་ཝནལཁ་ཡུང། 
སྒོལ་བ།རཡིད༧ནེན་དཔར་ཁའྱ བབས་ིདགཞནདདལ་གྔགཔམཛོས་འཆི་ཡེར་འབྲུ་རི་ལྲིང་མཁའཔོ ཨིཞདསོལརཾ ལར 9༣༥ལེ་པ་རྦི་ལ་བསིན༢༩སུམཐུག་འདྲརིའི 
ཟྱས་གཉིག་ཤམྱ་ཀླི་གབ་ཐབས་གས༥གསྱ་ཧྤི་རུ་ཁ་ཡཆེན་པོ། ཨགྐ་རདོགུམ་ 


སཨླང་ཐྲབས ལུརསེམས་ཞལ་ཡུང་གྲངབ མལ 


འེསཿན། བཝབཉནམའཊརཨོའུ་ཨཿ བ༥་ག༥འཆང་ཉ༣༡༢ཧེཿ ཧེབ ཆིའབུཿ༥༡ཟང་། ཿཡེཚོགས་ལེཇོགྱལའའའཔགལ་བཟངའི་གང་། 
མམས ཡེ་ཤཾས་ཤཊསཡཱགསཙ་གྷཞོ་གནས་སབ་བབསསི 


རུབགི་སལ་ལབེ་བས་ཕན་བདར་འེའཇོག་སང་བདག་ྱེས་པའི་ཤད་མེ། ཕེ་ཤཾསྦའུ་ལཱའྷི་ཐཱབ་ཐབངབྱང་དག་ལོའི་དུཀཡུན་ཞི་མཛང་འདུད་ཝི་མེརར་ཆེན 
མཉིའྦེ་ཡམ། བཀའ་ཤེ་འཿཿས། གཙོམའྦི་པ་པཧི། རུའི གཏཔེས་ལེན་ཨསའའྱ་ས་དྲགསཁྱ་ཧྲིན། གསཔ་བ་འཐིགཉེནཔ་པྱག་གས གྲིགས གབངགེ་ལེགས་ཆར་བེངས། ཟྲ་ཟབའམམམོའིད་འགན། 
མིས། གག མྱི་འདེམསཡིའ༣ུཿ་ཅེ་ཛ་སཟིནའི་ཞུངཔ་། ཟླར པེའཱ་ཨཱཔ་ཐབས་བུཡ་གཉེར་གིས་པ་ཚི་གཔབཿསཔ། ཞྭ་སྲུའཔ རི 
100 གོ༩ཁྲབ། _ མཉེའི་བྲ་ཞུབ་ཡིདཿཞིནཊིམཐུའཐེམཛེས། རྣ ་ གྱ་ས་གེན་ཅམ་སྱ་བེ་དེག་་་བཅེ་བང་བོ། འུནེགྱི་གརྦིསནའ་དུཅིའསུར། 


!=-] 


༄༅། ༈ཱཚཿཿབཱྱའྷནད་ཡགིུདྲ་ལསཔལ་ནྲ་ིཔ་ཧི་ཧྲི༽ཾ གསོལ་མཆོད་གརལ། མནོཤུར་ཡི༥ཞེན་ནོརསའྱི་པཿྔར་དོསཔའཐཔས་མསའཕོ་ལཡཔ་ྱིག་མའཙ་ཤེས་པོལཾ།། སརཔ་འི་ོ་སློུ ལའི་མཿན་མགཝ 
གྱི་ཿམ་པོ། སཱ་ཝ་ཡི་ཡོསནཾ་རཿཝཔོིཿ3ཿ༥སཾ་ཀཿལ་མསོསིསཊེ་རི་ཕེག ཕམསྡའ་སོལ་ཨནོའཡཀུས་ཧེར༨ཊ༥ཤྱི་རཿཔ་ལོའི་འེ་པ་པ། ལྷ་རེན་རོམ་རདང་ས་མེསྤྱ་འམམ་གོན་ཙི་བས་པཨརོ་རཿོ་ཁས་གྲོར་བའ་མི་ཤཔ་ཤིབ་འགྲུལབ། ལྷ་མོ་ 
མམཁེརམའི་གལ་ཨརརིན་མེ་ྲའེཔཡངན༽ ཏོཌེས་ལམཊཨཿར་ར༡མམཚརྲ་གིཿགས་མཆོད་འཊེ།་ལ་གསྱ་མའ་ཡིན། ཕྱི་འསདྨ་ནུ། མཐྦ་དངཿདབ་མེ་མཙོརི་ལྲོ་དཡན། །ཞེས་པརེབུཅན། ལྷམ་མཆོན་མྤྱ ར༢༤་ོམའཞེག་ཅོལ་མཆོད་ 
༡ ཡནཿ༢ཕམརཆེན། ཐེབེ་སནསསྦ་ས་མོན་གསོལ་མཆོད རམམེནྱ་ཀི་ས་པགི་ཨངཱདཱ་ལ་རཱཁ་སཌ་པ་མེནྡྷམཅེ་ལ་འོར་གཧོགོས་པརྲེ། ༣ཞེས་པའ་བྱརན༨༨༨༽ ས་འྱརཡཊ་ཀ་མ་ཆིས་སོམཔྲཔ། །འེསཔས་དསན། ཐ་ 
མདཔཔ་མོསྲ་སཕཀ་འན།པལྱ་་ཀཀཀགཏ༽ བགེ་བཞེལརབ་ཤྲོ་མི་གསོལ་མཆོད། མཆེསྦྱིཿཡའོརྦེ་གྲི་ཚུཿཕདཱ་ཐ༥ཨེས་གུར་རད་ཝོན་ཆེསྩྱ་དརཔ་མཆོད་པག་འ་ག༥་ ཡ་ལ་འབེ་བསཙ། གཡའརིནསགེ་མན་གས་གནང་བཞི་ཆོས་ཚལ་ཕ་ཨཊའ་ 
བཞི་པླ་ྨ་མམ་གྲསམ་གྱ་༢༥པས་ཆྩོན། ཆནྲ་དོར་མོར་ཁོ་མེན་ལྕོ་ཨོྦནཱཿ ཤི་ས་འཇོང་འཛ་ལས་རྱ་བ་འབེལ་ཞད་ཨཱ་གསཔཔ་ལིག་སགུན་གས་ལ་པ། ༼ཟྭམགནཔ་ལང་གསན་ཆོངམེད། ༡ན་༽༽ པ་ལས་འསམ་གའུགསཆཐེལ་ག ཨམཌི་འྲི་ཕ་མངོས། 
༼༢ཛི༽རྲ་བཿཿཝལཿ་ཁ། ༼༼བི༽༽ ནས་ག་གྱི་དཆེནངཊསམཆོག་ཡར་འཕེ་་ྷསོདཔ་རིན་འཛིན་ལབ་པའྲི་ག་བྱཿཁས་ཚིག་རི་ུཔ་ཞད་ཨི་བད་བནམསས་ལས་ཅགས་མེདྲ་དམང་ྱི་ལུངའྱ་དནི། ཟནམ་ཅེན་ལངས་རངས་ཟན་ངཔལརྫོ་ར། ཝི་ཆན་པག་རཔང་ 








བྲས་ཤིས། ར་ཁ།༢9ྱབཔབ༦ར༧། ག་འབུཔབསོ་རེན།མས། ༡ེསདགེ་མཞིས་འོཞོས་མོན་ཨ༡༡༥ལཞི་བ་༩༢ལ་འདའེ་ལོད་ནསཔ། དསྦ་ད་པ་ཁོ་ཁ་ཟ་པ་ལར༩ས་ད་བངས་༽ ཟཱཊ༩༠ཉན།་དཀོ་ཨམཆོར༣ངེག་སའརད་དབུ་པ་པོད །ཨི་ཆེཿནཁ་སོང་ཿ༩ཊ༢༥བ་དྱ་༡ལ། =༧མཔ་རཀོནམ་ཆོགྱ་>། ཟི་ 
ུ་ཆང་ཞཊ་༢བྭྭ ༄༅་ཨོ  ཧོལ་པྲ་དཱ་ཡཿ 'སྨ་པག་ངབུ་པ་ཁུའ་བརྟན་རྒྱ་མ་ཚོ༽ བརྣ་༩པ༩༠༩ཆེ་ས།འཇས་ད་ག་རཊཿ "བ་འ བ་ཆཚཚོ། ་བཀལ་བེཞམཉ༠༥ ཅེ་དབྱགཀས། འེལ །ཇོ་རྦ ཡནས་པ་ཇིང་མ།ལ '༡༣ཊ༅༡༢༣ཚོ། དྲེས 'བངགུལའོ།། །ཡལི་རྟགས། “ཡངཿཕལི་ཁྱརཱང་ཡ་ནི་ ཐི གམ 
འཇམ་བངས་འགད་། ༧།༠ཨཆེན་བག་འཛན༩ོ༽། བཿཊཅེན་ལ་ངགཔ་ཨེ་ར་དབ་པ་ོ་ཡ་ཤང་། ཆའི་ཧགམས་ཡོ་པཔའི་ཁྱམདཔ་ནི། སནཿསཊེསཔངཿ༧འབཌ ཁ་ད རག་འཤེས་ལྱི་ཉཅེ་ཨ་ཆོང་ཁ་བང་། རབ་འ ག་དང་འ ད་ཆེ་ཡོ་འབུ 
༢ཇངས་འ༅ངས།། གྔཞ༡སཡེན་འཛིན་ཆ་དང་བ་ཡོ༧༠ནང་། ཚོའི་ཏགས༥ཡོད་ཡར་ལམརཔ་ནི། བཤཊསཉན་པཿ༢༡མམས་འགད་པ། ་ོཊཿཔཔཔོ་མོ་ཁྲགར་པ་ོཁ་ལ་་ཕན་ཚ་གཏུ། མནཆས་དགེ།འདཊྱ༡ཚོ་ཡསམུད། ཡའི་ཏགསཅས་ནི། ཡུན་མཁྲེ་མ་འཇམ་བྔས་ 
བཞད་པ།རམོན་ས་ཡོནཏ་མདཔྱསམ། དེ་གཉེག་ལས་ ་མཁན་ཆེནདགེ་འདན་ར་མཚོ། ླན་མཉེན་འབིནས་མེད་དབུང་པོ་མནའྲད། ཁིལི་ཏགས་ཅན་ཨེ་བྱ་མད་པ་ནི། ཟན་མཉེན་འཇམ་དྲ་ཅས་བཞན་པ། ཞྲི་ཆེ་དདགེའདན་ཕུན་ཚོས། ཁི་ངས་དབང་མཆོག་ལན། མཁནམེནདགེ་འྡ 
ར་མཚོ་མན་དྲད རའི ཡེ་ཧགས་༨ནི། ཀུ ཤུམཁྲེམའཇམ་དྭགཏས་བྱཞད་པ། ། ཁྲེག་ །དགཔ་བྲཀུ་ཤིས། ཟབ་འཐམས་པ་བསོད་ནམས་ས་མཆོ། ཧོར་ཝཱལྦ་སྭ་ཁོབཟཔ་འཇམ་བངས། དཔའ་རིས་ འཇིགས མེད་དམ་ཆོས། སེམས་ཏིདྡྨ་མོཐ བཟང་མཆོགྲ་ཟྲབ་ཏེ་ ་མ། རབལ་མཔདནོནམཆོག་རྒྱས མཆན 
102 །མནའདྲ། པའི་རྟགས་ཅན་མམས་ཅི་བླརད་པ་ནི། གྲུན་མའེ་ན་འཇམ་དས་བཞད་པ། ཞེ་ལག་དབང་འབྲ་ཤིས། ༢བ༥མས་པ་བསོད་ནམས་ར་མཚོ། ཟག་དཀའ་དཀའ་བསུག་དབང་གགས་པ། བབལ་མང་དདོན་མཆོས་ཆཿ། མཆཾན་མན་འདྲ། ཏའི་ཉུགསམ་ནི། བཱཉ་མཐེན་འཇམ་རྭའ་༨་ 








ཏེ 


༧༦༠༣ ༦༡༦༤༦༡༦ ༥༦༤༧ ༢༤༤༡ 


༄༅། །འནངཔ། མཁམཆེས་དགེ་འདྲ་ྱུར་མཚོན ཤུན་མེན་འཛིགས་མེད་དབང་པོ། ར་ཧོད་ཇེ་རག དབང་མོད་ཟང་། ཉརྩམས་པྲ་ཚྭལ་ཞྲིམས་ཕྲ་མཚོགས། སྲབྱསྔའེ་བ་ཏ་ལྲི་པ་འོག་བྭ་ལལབའང་ྱབ་བསུམ་ཿསྲ་མུསྒྲ་ས་མཚོ། ཕཊམ་པོ་དདོན་མཆོག་སེཔགེ། ཟླབ་དཊང་མོང་ཟང་ 
དཀོན་མཆོག། དབལ་མཇདཀོན་མཆོག་མ༡ས་མཚཾན་མནའྲད སའི་རུགས་ཅན་ཅོད་གདན་དོད་གཅིག་མའི་ལང་གི་བླ་རདཔ་ནི། གཉ་མཐྲེའཇམ་བྱཌས་བནད་པ། ཛྡེ་འི་རིན་པོ་ཚི་ཞོ་ཐརཔརྡོརྨ་བྲག། ཟན་པ་དདོན་མོན་ཧོལ་མོགསལྱསམཚོ། ཆོས་ཚོང་ཆས་ཇེཿས་རིག་ངག་བབང་འཇོན་གྲས། 
ཞྭ་ཧཿཔག་དགཔ་འོད་ཟེར། རི་འོད་ཕ་ངག་དབབ་ཆོས་འཕེལ། ཁྲེ་བསོད་ནམས་ཟགས་པག བག་དཀར་དཀའ་བྱད་ངག་དབང་གགས་བ། དེ་གཉི་གར་དབལ་མངདའོན་མཆོག་རལ་མཚོསྲ་ཧིས་གསན་པ་མན་འད གའི་ཉགས་འགྲ་གི་ལྱབ་ནི། བྱཉ་མེ་ན་འཇམ་ཏམ་བཞད་པ། འཛམ་དགངས་འདེ་བའི། 
རེན ཞི་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། ཇེ་རྲང་ཆོ་འཟང་དཔལ་ལྡན། ་ཝབྱ་ས་ལོཝ་པའི་རོི། ཛེ་ཧྭ་འདྲངཾ། ཁི་བསོད་མམས་དབངྱ་མལ། རུལ་མཁམཌེན་སགས་པྲ་ར་མཚན། །ཨ་ཤེས་འབྲ་མ་མཚོ་མན་ལྲད་། ༧ དཔལ་རོརེ་འཛིགས་བེཏྲ་ཀི་ཆོས་བྲང་ཊམས་གསྟུམ་ལས་རམ་པརྒ་རལ་བའེ་` 
ིའོེལརགླ་རང་ཞི། ཀསཐར་ཤདའང་ཅམ་པར་གོག། མཛན་པཔོ་ཁྱུན་མཉེ་ནའཕམ་བྲམམས་བཞད་པའི་ནོརི། བསམ་ནོ་སྒོམ་པ་རིན་ཆེན་བསྟམ་འཛོན། རའ་འྲག་མས་པ་བདོད་ནམས་རྱམཚོ། ཧོརྦ་པཱ་ཡྲ་སྭ་ཁོ་ཟནཔའཛཊ བས། གསོ་རིག་གཞན་ལན་ིཔགི་སོབ་དཔོན་མོ་འབང་རལ་མཚན། 
རབས་མང་དགོརམཆགྲོའཉབ་མཚནམནགོཔ་ལར་རོ།། ཡཔ་ནདབས་མང་དོན་མཆོགྲ་རལ་མཚན། གནས་དཏམ་དགོན་མཇོག་དགེ་འདུན།ཚེའཛུ་གསའསྲར་མཚོ་མན་དད། འཇམ་དཔལ་ན་ལྱརགི་དམརཞིདི་-རད་ལནས་གཅིག་ནེ། ཟམམཞེཿ་འཛན་ས་མེད་དབང་པོ། ཁྲའཇིགས་མེད་ 
ཤིགས་པའེ་སེ་པགེ། དབལ་མངདཀོནམཆོགྲ་ར་མཚོན་མན་འཾ། འོད་དམག་མེདྱ་ལི་འཕོ་བའ་ཟིན་དིས་འནོར། ་དེལ་འདིར་མགོན་པོ་འོདདཔག་ཨེདྱ་སིལཕོ་འིད་ཏམས་སྲུ་ེནཔར་འདོདཔས། ཞེསདང་། མཇས་ཏཱ། རཔལ་ཐགཟིམ་ཨི་གནོདཔ་དལས་ཚོགས་ནས་བཤད། ཅེས་ཡོད་པ་ 














གུན་མཉེཊཏིདྨ་རིས་མཛད་པ། ཡངའནོར་ཝ་མ་དང་མགོམཔོ་འཛམ་པ་འེདྱཿས།ལྲ་པག་འཚལ་ལོ། །འདིམ་འཕྲོ་ཞིཔྱ་ཨོང་ལ་བོག་མརའོད་དཔན་མེདྱ་རི་ཁིས་སུ། ཞེས་པ། མྲངསརུ། སྤྱི་བོའི་འོདདཔག་མེད་རཔ་ལ་ཟིམ་པར་འསམ་གྲསངས། ཞེས་ཡོད་པ་འུནམྲའེྱསེགསང་ཁི་ཆེམ་ ༥ 
་ངག་འབང་བྲས་ཤིས་པས་ལིན་ཟིས་ས་མཛཔཔ་ལེ་ཚནགཉི་སྔ་ཀི་ཞྫསད་པ་ནི། ཟན་ཨཁེན།འཇ་དྭབཏས་འཞད་པ། ཨེ་པག་དབང་བྲཀ་ཤིས། རདེ་༡ ཤེས་ངག་འབང་བཟོད་ནམས། དཔནང་མོ་འཟང་འཇམ་དྲངས། གུཉ་མཁེན་འཛིནས་མེད་དཔ་པོ། ཐག་རི་ུས་འདག་རོརི། དབལ་མང་༥༢ 
དཀོན་ཨ་ཆོགྲ་མཉམཚོས་མནཁྲད། འབུལ་བའེལས་ཆོག་རབ་དཀར་ལུག་གསམ་འདོ་སངཤིས་ཞེས་པའི་དྲབྱ་མམཀུག་མཁྲེཿ་བེས་མཛད་པརགགས་པས་འདིར་གྲསུང་འབྱུལ་ཞོད་དྲ་པར་ལ་གཞོད་འདྲུ།ཀམ་དོན་དུ་ཕ་འོབ་འབ་འཇས་ཡཏས་གྲགས་པས་མཛད་པ་དེའི་ཕྲཔ་གི་བྱ་སྐད་པ་ནི། 

ཕ་འོང་ཁ་བ་འཇམ་གུ་ས་གནས་པ། ཀུན་མཐེནའཇམ་དྭབཿས་གཞད་པ། ཞི་རྐག་དབང་བྲ་ཤིས། རས་འ་ཨས་པ་གསོད་ནམས་ཆ་མཚོ། ཟག་དཀར་དཀལ་ཟྡད་ངག་དའང་མགས་པ། དབུལ་ཡང་དཀོན་མཆོག་རལ་མཚན་མད་འྲ། ༣ འཇམ་དབ་ས་ཐ་མ་ངག་དབང་འལ་ཞིས་ཀྱིས་མཛཔའི་ 
ལུནམའེནྲ་མམའི་གསང་མ་གསོལ་འདེབས་འོག་མིནའདེ་ཆེ་ནམ། གསང་བསྟི་མ་ཐར་འབིགསྦ་བེརྱ་སོང་གཏད་ཨལེ་མཚ་ནཛཱ། གུན་མཐེན་ཐ་མ་དཱཔའཇམ་བམས་དེར་མེད་ལ་བཉེན་པའི་འ་མཁི་མཔ་འབྲོར་དབུལ་མངབ་མོ་བཟང་དོན་ཁབ་ཅིན་བྲས་པ་བ། ལ་བའི་གྲསང་མཐུར་ 
༧མབྲ་ཝན་ག་ཤིན་ཚེ་གཤེད་པོདང་། །ཞེས་པའིདྲསཿལ་རམས་ཁི་ཕྲགི་བླ་དད་པ་ནི། ཨི་ཆེན་པག་དབང་བྲཀ་ཤེས། བགེ་བཤེས་བཟོདནམསྱ་ཆ་མཚོ། ཟག་དཀར་རཀའལ་བྱདུརས་དབང་གདས་པ། རབལ་མང་དོན་མཆོགྲ་སལ་མཚན་མནའདཀོ། 
༈ གཾཕ་གལ་ཨལི་རྟགས་ཧཤ་རོི བྱ་སུང་པ་ནི། སལུརིནོ་ཆེ་ཡན།མང་ཨོ་ང་གི་ག་༠མཡི་གྣ་ཙཱརལ། རྟཞས་ཆ༥ཊན།ཆེས་ངག་འབང་བུབ་བདྟར་མ༠ོ༧། ཟིན་ཅན་ཁ་ས་བྲགརསལྟ་ཁིལ་ལོརཊསས་པ་ཚེཿ ་ ཨ་བཏྟནམམ་རོ། ལས འར།༧ོ། །ཤརི་ཏགས་ཡོདཔིགྱསཔནི། 
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༼༄༅། །ེརསམ་བཏཏྱ་༡མཚོཿ༥ནཆང་བཤད་ཆག་༠༡༢༧། རེན༠༠རི༠༠།༩་༥༠༩༢༠༢༠༢༠པ་ཆ༢ྱར་རྫཇེ། རེས་བརབ་ལའོ།། 
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༄༅༅། །༈ མང་ཆུང་ཕྲམ་དང་གྲེས་ཁུའ་གཤོེ'ཡརསཿ3ྱིངས། །ཐའདོ་ཚྒུར་མན་ངག་རྒ༡མཛོརར་ཁང་བབྱཌར་བའི། །ཟས་ཁང༠ཚུས་གྲབ་པའི་མཊལ་ཚིངརཀར་པོའྱི་འུའི། ༈ནམ་ཐར་ཊ༢༠ས་ིན་དདཔལི་ལྱའལོར་ གཞོང །རགེ་ཝན་ཧབྱརབྱིག་རམསས་པའིང་ 
གཉལ་མཛོད་བྲགམ་ལྩའལ་ཡགྲལ་ཚ་ཞེ་སྲགགས་ལ་སོག་ཡལ་པྱ་ལྔངས་ལའིསཡམས་ར་ཆ་་ཚཿའཛུན།ཐཿམ་གེས་འའྲ་སོ་འི་གསུང་ུམ་ིཝགས་ཕྲབོམ་པི་བྱཁལགོད་ཡལ། ལོ ༼ཀི༽པའཙམའཛུན་ཁམ་འཛ་ཧིརྱ་ས་ཞམ་ཆར་དཔའལ་འཇི་ནམའསའབམས་ལོ་འ།་ཞངས 
ལྷནངད་པརྲིལ་ཧཏི༢༢༢༠༠བའྱི་ར་ེ།༥་སྲི་འ། ལོངཁངསྤནགུཏ་གའཊཁ༩༩ཧཱཿདབ༡བཟཝཔ༩༥ཛརཡུ། ཟཊ་ཆེསཌ་པ་ཇོ་ཀིའི་ཏོགས།འ་ཆོད་མཔརཇཀྲ་ཡཱ་བ་ཡཡཾགཏམ་ཤཱཾ། རལ་ཕན་གྲམཔ༠ི༠གལྱ་ེལ་་གི། ་རག༢༧་༢༡མང་ལི།ིཔཔའཛོས་མ་གོའྦལའི་ཧེམ། པཔ 
བ་འཡིགས་རིམ་ལ་ཆེདྲ་ང་ཟབ།ས་ཤོརབིམ་ཱོད། ༠༨༩༥༧ཟ་ཡིག་འྱརཨ་འསཕན་ྱོར་ཆ་ལས་གིར་འཆལ་ཀིསདཀ་ོནོ། ར་དེ ཨ་ར ཞིཊ་ན་ྤྱརམཉཿ།༦ལལོསའིགཏམ་་མེཧྭའ། བཿ ཚེན ང་གཇྱམས་ལ་འིགསུམ་བཀོད་ཁ བྱ 
དམ་མོླ་ག་ མོ གཏམས་གནབ་བརམིན་བྱིས། བཉི་བམིཿཡ་མ་དང་བས༥་ལ་ཁི་སཊཔབ། ཚ་འབས་ཆེམས་ལཛནྱོནཁག་དོན་གཏིས༠༡རསལླེར། ཆཤསའན་ཆོན།ཡིག་འཛོའ་རན། ༩༩ ཆམརནན ག་པས་བ ོ་རམ་ལར གས 
༥ཐཆ༩༠༠༠༧ཛ༣༩༥༠ཅར་གས༠ལ་ེརྭཉི་མལོ་ཡེ་དྭཱཱ། ཁཿ ༠༡ཟ།༠ལ་ཐོབསན།པ་ཕོ་ཡོའེའཀ།ལ གནད་པ འང ༢༣༩ ༼།༽༥ལརཔལ་གཏརཔཁ་འཇྱམས་ལལ་ཁྱ་སད་ཕམ་ལི་ྲི༧་ྱོརགོནཕོ་ཡིན་ཡང། རྡོའ་ཚོ་གཏཿའ་མི་ནབཔཔི་ཁསོཨ་མེ་བརྡ་ར་ཚི།།བརེ་ཆོགབྲཿརཁིསལ 
ཡས་པ བཆ བ ལ་བ སས་བ པ། ལེ (དྲེ སསར ངེ རོ ཛི "ག་གའྲང་ཟེ 
ཟས་ཧེ་ཀའ༥ཡུཔ། རྭའཛོགས་རི་ཡིས་་པུཀའེད ཆོརདརྩི། འཇིགས་ཨེད་བྱས་གྱརམ།༧ལེབྱོརལིཊ ༢ེ༠ཿཐ༨༥་ལིག༩༠༧ བད་ནི ལུང་།། རེའ་ཇོཤགཔ༠ེཿ ིཞྱ་དིཔལ་རེག༥ ༧ ར་པཤ།༦་གཁྲ་ཚི། ུར་ལཁོ་ལེྱེར་ཨིལ་རི་གེར༢༩།༨༨༡༠་གསུམ་གའེང་ཁེའ་། 
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ག༽ 
ཆོརཾ་ཕཊའོར་ཆེ་རྩ་བྲ་པོངརྟཊཿལོལཿ་འོ།། ཡིད་མེད ཙེ་ད་འེལཔ་ཡིན་ 
ཀ། ལོ་བྲའ་ཟོ་རེར་རག་སི་དས་ དེར་རས ར་ཆེ ཛའབུ།། ཡཾ་ར་ཆེང༥ གྲ་མ ། 
འདལཛ་དཔ་མོནམསཛ་འས་ཁ་ེ་ཨའི་ྲ ན་ར ག་གི་ཡིན་བརྦཆངལའི་ཁིངནོད། ཨག་རོར་རོར་ཆེྔཁེ་ཚགང ཡསཆགས་དགུ་ེར་ཞླུདལིམ་ཆོར་ཡོནུ། འཇོགས 
པའཇས་ལིམང་གཞི་༤༠བདད་མི་ཡི་ག་ཁཞི་འྲཛལགས༠ལ་སེང་རོ་ངོའ ༥༠ ཨི ཁེ་རི འད་ལམ་དཔ་ པཔ (འེ ག སོ་ །གིས་ཛེགལྱུ་བྲསཿསེལ། དོ ིི་སམསསགསིས ཇགས 
གསར་འ ཀྐ སཔ ༼ཀ༽༩པོར་སེ་མང་ོམབླ་ིཨ་མ་གས་ཁད་ཡིབསོ་རི་གཔ་ ལལ བླར ལ་ཝ ་སལམོ་བམ་ཡིན་རོརརི་གགི་མངའ་འགོལ། འཇམ་འ༡རང་ལོརས་སོང་ཆེ སྐང པམ་ པའ 
ཟ༢༥ངཔྲ་ཧོལཨཆེང གནང་གེ་རིན་ཧོ སོ་ག སཿཇཚོའ་ཁབང་གང་། གྡི་ཁོ་གས རརབ་ིཿརིན་ཁིས་འ་གོཌ་ལོདཌེ་རལས་ལ་ཱ། ད༨ལགཅེག་ བླུ ལེ་སཐད་དསས་སག་མ་ ་ཡིནོ་གསར་ཆེནགནད་ཨེ་ོན་ཆ།བོག་འིལ་བཅ་ིོ་སུངསན་བླ། པོ 
བར བང་འྱུ་གོ། ཀ༧ང་རངསྔ་ག་བྱ་མཚོའ་ཁབང་ཕྲུང་། 'ི ཧཔ་ད་ཝི་ཀེ། མྲ པརབཡབ་འག་ཁིནཁོ་ཞེས་ཐོལ་བངང་ཚལྟ་སྟེུཡཱ། དོཔོ་ཡེང་གེ་དབང་འཤཊ ༧ བཞ ་ལའོས་བཅེ་མ་རར་ལེང། འྲིལཡུབཀོལ་ 
བད་ཀྲསས་མརས་བྱ།གསསཅིགས་མཅ་། ལོ ལློ མྟའར་རཏང་དི་།ལ་རིག་བག་དོ་ཞསམ༧ མ་སི དཔབ དིལ་ལཁ་ལ་ཡི་ལཱ་ེམ་ཚ་ན་འགོད་་རུལ་ཡོན་བཚལ་དོད། རི་ 
ཐང་ད༥ལ༨རོའི་པ་ཟྷི་ར། འཇབས ཞྲི།་པག་གི།ྲརའབྲ་ས་བཏན་རཊ ལཿ ཉཱ ༤ ༧་ཆོག་རྡོཆེ་གེངཁའི་མིག་འཛེབྱ་གྱེ་ཡིཿར་པོག༡ བོད་རྒྱ གྱུང ཤཙཾཞིཁནཁབསས། འཚགརས་ཡོགད༦ཅར་ཆོར་ནློལཁབར༧༣༩ ༼རི༽ ར་བ་དག 
སར ཿརྡོན་བར་་གོ ྱངུང་ ༦ ༄༅༅་་ཆེ ༠. ༡རྩོའརཾཉ་དགཉེརཿཅིཿ ད་འཔ་གྲི་ཡལེམ་ི་ བུཿ ྒ པོ ༽_ སྲ 
༈ ཧུར ག་པད མཆོ་རྦ་ཀ།འ༩༡ཚགས་དོན་བར་གོ་ཡ རང་མ བདགས ལོའ་ཁ༩༧འེར་པ ཕརཊཿ་ལྷ་སིཿར་ཡ་པ་འཞད།རི་ཨྟབྷི་། མི་ལ་རྡོ་རེ་པགྱཧརརིཿང་འང་གིཿ \ ཨི་ཆི་ཞཐེ་པཔ་དཞིའི་གདུང་སེལ། 
པང ་་ ཞི འཛ་མག་དཔཚེམནགམ་ཝདལད ས་ལོ ཀད བ་ི་དབས་འཤདལ་ི་། ཞབ སིད་ཞིའི་གངུང་ 
ཞིའཔ་དཔུལོ་༥༥ ཞངས་༢ ༥ 





རླར སར  ་་ིཾཾཾ་ ༤༥པལིམིག་འྩཉད། ཁ༠ོར་དབྱསཀཌེྦ་བགས་པའྡིི 
།ཨནི་བགཡ། ༡༧་ས་ལ༠་གཞསནཔ་ཤངམས་རིནཆན བ་ན སིནམད་།་གི་ཉམ་་ཨན། མཿ ཆར་པ ན་ལལ་རྟན་ 
འཚིར་ཆེ་ལིསབི༧ལག་འཛེན།ིངགི་འགཝ། ༡༩༥༤༠༥༥ན༩་མངྱའི གང རྨ 
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དཔཆ། །ཡྭ་མྱུ༥མ་་མདཔ་ཆགསྲ་པག༥ རེ་འ ན་ཁག སྲལ ཏ་་མནི་་ནནས་འཁྱ། བིགས ག་ལ་བ 
འདོད་འ ཟ༩ྷ་༡༩༥ས་ིཟེཿིིིཆེ་དབམིའི་ཆཁས་བྲེང་། ཝམི་སཱེ་སྲོ་རའ་ཅི་བིར་ཉར་འི་མེ་རྲ་མཁ་ཡལིནས་ལུཔ། ༥ཁྔསམེསཉྱ་ལེ་ོའི་ལམི་ེར་ར༠ སལ གྱག་ཏོ་ར་ན༠༡༡༧༧ལོ་ཨབ། ོ་འསར་ཡི་ད་པགཿ༣༧ས་ོནལེམེརྔང་། ཡར་ངོ དཀར་མི 
མི་ཞེ་ཤའིཨུཁ་པཱ། ༥པྲ་ལོ༧༢ཊཚི་མིད་ལ་རོར་་ཱ།། དཀལ་འནུ་བས་ི་ྩཔ་བིིངམི་ཕམ་ཁ་ཡལིན། ལར ཁཿཡརོདདདཔའཐལ་བའི་ལ་ོམི་དམ་དགམབར་རྦཔ་པའིཿཡམ་བ་ཤང'། འོ་ཅག འཛ ལ་བས རཊ།པ་ཆོའཡི་ེ་ནང་མཨི་ 
་དང་ཀགེ་ འདར མཅོངྱ་སི་ྱ་མ་རརེངསཁ་སོངཱ། ༧༦ཀ་ཝོ༤༧ལྱིཉིན་སེ་ག། གཡེ ཞའབ་གཏུ་འུད མོའིཌཧེན།ཡེག་དག་ལེ་ག་གཡེལ་ཨི་སྲེལ། རཊ༥༠ཨཀཔ༥༥༢༡༧་༨༡༥༦ན༩་འམར་ཅེལལཔརསཚོ། ན་ནཔས་པནཅང་གྱལནྔཁཀ་གཙོ་གྲར་ཁར་ལའི་གྱིང་། མངོནཁར་རཿ 
ཚོན༢༢༠ན་འ ༡༡༦༢ བན བརྱ་༧འཾམ (ཊཾ ་འཇུཿ་ཅིའི་བཀྲ་དྷོནཱ། ཆ༢༠ཆལ་ན༡་ཀས༩་ཨེ་གཏོར༢་༥ འརྲོད་དོན་འཕེ།༢༤ས ོའཧིདའཿ༨༥༩༠༤ /༼༦༽༥རཔར་ཆུམ་རྔ་ཚིཿཨ།་གདམངས་རིཊཅེས་དྲཞ། ༧རད་ཛ༥ཡོངསས་མམས ཆེ༠༠༧༧ཀྱི །་ེད་ཚལ་ཤམས་འདདྱས་ 
གཉེརཁཾ་ལ་བརྡེ པབས་ཕེཔཧིཀྲི་ཕ་ཧཱས། ཅརསཁ་ལེད།༥ཡ་ཨེས༧ེ།ི་བརྡརྩིའིརཿ་ལི་ོནིད། ༢ཆཿ།ས་སེག།ཁངཔ་༡༨༥ ༤ས་ལ་བུ་རང་ཊ། ®ཿཚབ་༧༠༠༥༢ཕས། ༣ ཡི་ཤདསཔག་རོི། ༡ ་གཞས་ིགས ༢༠༡ བ་དར 
རིམ་ཚོནེ ནེ ིཿས་བྱཊཏྡཧ། ༥མཏན་གནིརྱ་རརམལྡེ་འེངྱཾིན་ཁེངས་ གཅུང གྱིཕྱཿཱ། ༢༧༥གཙོལ་གརམང༧ངག་ཧམལི་ལཾཊར་ལོལེ་ཞཊ་ཕྱཔ། ༧པ་ཡམ་གཙོས་ཁེན་ཟིར༠ཚོ་གཏེ་རཔྱ་ར་༡༩༢༠༧༧ིཉི་ཤཆེད། ༥༥པ༩༧༠གཙོལ་ིན་ཚ་ིདཤམསརང་ཝའ་གསུརཱ། སེམས་འཁམ་ཿཔ་ཡངའ་ 
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དྲཆུལ་འཤད་ཡའི་ཟིཤཀྲིཧ། ལྷོད་ཕྲདག་ཆན།ོའིཿསཊོའམ་འཇུམོའིའེ བརས འཛམ་ལིམ་་ལེན་གོ། །བེ་གན་ཚཔ་གི་གྲས་པབརརྦ་བམྦཔཱ་འ་ འཔ། རྭ་ཡ་རན་ཆ་ལྱ་བསཚད་རེ་ནྱས་ལག་དཔ་གང་ཡ་ ཡ་༢ ཀཾ རཿ 


གཙོ་ཉམ་གྱར་ཊས་པང་ཞེ་ཡསས་བསེར། 'ཧཱཧཾང་ཁརཔ་འབ་༤ པ ་ ཙལ་བ་༧རརསའི་ཟིན། ས་ཁང་དང པགས ནམ་མས་ཆདཀ་འོན་ཧབཆས་འ། ༥ མརྒོ་རྩམྭ ལ་ལའི་གྲསཱ་འབ་ ཡཿ ལུ འས་ལྱདཊ། ད་པ་ལ 





( 
བསངཨཚའཾཾ ཚི་ག ་དྲད་ཞཆ༣༣་འཔ་གྲསཔ་མ་ཀྲཱཿ༨འ༣ཿ་ པས ༧ ལོལ།༠ཿ༥།ལ 





ཁྲོར ཐག་ལེིི། རའྩ་།པྭྭ 
རཀསཅན་ན། ༢༥༡༧༢༦༡༨དབཤུ།དྲ་ཿ་ གཞང །མུཔལ། ་ཀྷ་ཏ་གརཉ་ན་མབཡ ཚ་མང་གི་ུར་དས། ༡ཛྲང་པ་ལོ།ཨ༥ རྡ་ལ་མ་ང་གེས༥༢ ཨ༠ཆ། ཟུནསངའ ༢༥གི་མང་ལ།ས་པཿ ༣༢༢: ྲ༧ག་འབར་བཅ་ འགལ འ༣༠༥ ཉྐན་ླགདགཉིར ༢༧༥ 


ཅལ ཨྱི་འཧེཿ་ཾ  ོ དཚལཔ་ཀལ་གཞད།པ་འཚུཔད ཡལའཆེང་ 





པ་པ ཚསྤ་རྦ་མ་ངང་པཿ།༡༩༥༦༩༥འཧར་ ཨར་ནག ཏམ བ་ད་གས་རྦ་རེཔ་གི་ཁལེ། ཉེལ ལྲུང་། 





༄༅ །དམྲེ་ཤུལ་མ་ཆོག་དྲ་༥༢མ་བྱར་ཛུ་ལཞི་སརར། རཿ ང༠སས།ཆེན་བཧསཿམོངའས་ལ། འཚཆམསར་དྲུ་ཆོས་ཅ་ཛརྲ་ཁཱས་ཁཱར་ཡུརགེཉཊརབ། རྱེས་པ་ ལོད གཞན་ཉགས་མེར་ཡོརྦསཚོཨཀི་འྱརའཡ་ནྲེ། ཨཨུ་གགལའྩ་མུལ་པ་ཞེ་ས། 
ར༩ྱ༡༧ཚོ། མདྩོ་པདྲ་པན་ར་པ་དཊ་འབཞི་པ་ཚོ་ཁ་ལར་༢༧་ གསལ། དག་པའི་བ གཉེན་ངག་ངང་པལྱ་ཡུང་། ༠༥༢ ལཿ་་བྲས་འགོནའཇུན་བདཏཔ་འབྱ་རམས། ༠ན༩པས་བཙུནཁགེངས་གཉེ་རོའཿསཔསཔ་ི་པག་རངཔ་འོད་ཟེར། རེས བར | 
མ་ཏགསཅམ་ནམས་ཧཁྱར བ་ནི ཨ་ཨུརིན་པོ་ལེ་རཀོནཨ་ཆོག་འདྟཏན་ལཾ་ཛིན། མཊརན་ཆེཨངག་བང་བྲ་བྲབ་བདསྔ་༡་ཡ་ཚོ།། ཁ་ཁཱཿམ་ཟཱར་ཛཾརེགསཨེརར་འཕི་ཨ༡་ཆཚནི མྫོ དཊམན་པག་འཇོན་པལེ་འད༥ཉེན་ཚེ་ཞ༧༠༡༣༡༠ཚཚོ་། བེ འ་པག་ལལོ།། རགང་ས་པ་ཆགས་ཡོག་ 
ཙཾ གསུང་ཟོལ་མོཌ་ཝིཿདལུས༥འགོར་ཅཊེཿསཿཧུང་ལ་སཐ་ཝཾཡ། ར་འྱབོར་ཉེན་ཟེ་འ་འཞེང།གཉེན་ཞེས་བད་གེས་འབྲ་མ།མ་ཚོང་དམཔརྗིལ།ག་ག་ངོ་ཡིཌ་ཝེ་ཡཞ་པལེ་མ་ལ་ཆས་དང་། $ མཆོ་ཀཱལཙལཡེན ༡༣ ཆོས་རོཌྲ་བེ་པདུ་ཞེང། དཔེས་བ ༡༡མཚོ་འ༥འངགྲ་ད་ནགསོར་བུང།པའོ་ཞེས། 
ཕལིཿམཐའཅན་གཏོའརེཊཨ་གཏོགན༥་ཡ་ཡུང་ས་ཆྱང་། སྟ་གསོའ།འེདའརས་སོཊང༥ང༥ ༡༠ འཛ་ཨི་ལིནོ་ཆེལི་ཨའར། བཿ ནང་པ་། ༣ བཀོཤ་ཡ་ཆོག་བ་ལེགས་ གཞ་པ་བའི་ཡིཿགངས་བཅར་་འདམ་གྟོང་གིཅས། བསོ་དྲ་གཡས་ཚང་གི་ཚ་འབས་ཆེར།ལཛྭ་ཧིཁྱཿཡ་ཡི་་དང་པའི་ཁེཊ།ས། 
གཙང་འགེ་བཤེ༨ས སི་ཆ་འབས་ཆེནས་ལིཛན་ཟཡེཔ་འྲདགམམ་ཆོག་མ་ཨམངས༢༠ལངྱ་རན་ཡོང་༢༣༠གཞནམ་མམངས་ལ་ང་ཨེར། གླ་མུང་འདབས་གི་སྣོཊ་ལང་ ༧ ཆ༠རཚ་ན་དཔལ་བ་བརྡ་གྲཁ་ཆེན་རིན་ཆེན་འཕེལ། །ཚུའེ༩༩༠༅༡ལ་ཞེས༠༥༥༣ན་ཆད་ངང་། འགོར་འརེ་ཝཞ་པ་གེ་གོནཡ་འོད 


= ཛོ བ་འ ཝི་རིན་པ 


[11 (| རཔ་གཟེཊད། ཅེངཕཔ་ནས་ དླ་མཛྲུཔ།ག་འང།ཞེསཡའོའི་མ་བའན། ༅་གཟེན།བྱརང་འདེབས།།་གོང་ཞམསཆིཿཔ་ཡོདྲ་གདགཞཊ་ཆག།ས།ཡ་ཨེད། ཚི་ག་ཁྲག་འོགད ཀཿ སོལལདསགོགྲ་ཚུ་རོ༥༥ན་ཆད་ངང་། ཚཨཡྔྱ་ཁས་སྲརང་ཀའྲཊ༩་ཡར་ ཨུ་བཀྲཾ་འ༩༥འྔ་དུག་ང་པ། རེཊིརིཨཔ་ཆེ་ལྔལ། 
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ཁ་ཆངལཱང་ཞེས།པའ་ད་ང་ 





བལ༦༢༥༢༦ཛུག་ཀཏཉང།༡།སཿཌ9ངཨེ་ར་པ། མེད་ལལིམ༩༥༧་གཡགངས་ཏྐབཏས་གཞབ་ཁལེགས་འལཊ༧་༩༩༡མ་ཚི་གངམ་འཅང་འཅད་།། བེབས ཤཱི་ཁཕོང གྱ ལུ་པ་ཨོལ་པ་ག་པ ངུཅ༥༢ཊོར་འགྲེལ་ཆེས་དང་ཧ་ཤྲ་བྲ་གུ་ཁབཔས་པ་༨པ།དམབ་།ཞུ་པཊ འགོར རེ 
༧ བོ་ལ འཐུ རའ ལྦས༨ལ༣༠༧ལའ༠༥༤འ༣༨ ༧ ལས་པ །ད་སབཟཉཔ།ཞྲམ་རོལ་གན་འཔའོ་ ཞ༢༧བ༧་༡ནང་ཤར་གོའོ་གོར། ཤ་གཡ་ནམངས༡།༢༦ 1 
མ་ནསདཔཀྱིནས་དགེངདར་པའ་༦ུཊི།༠༦ ཞལ་ཉན། ༧གོཊ་ཏོཿ་གྲོཔཔཁ་་ང་ ོ་ཞེ་་ས་ནད།་ ཆང བུ་།སཔོཛ་པད་པ་འོལ་ལ་ ཁ་ལཞེས།ཡའི་བ་ལང་པ། ལོ་པེ་ཡང་ཁ་བམ་ངབསཐྫཿད་བེཛཡེནཡ་ཉས། ཛཱ་བོག་འཛཱཨ་ད་་སསམས་ཨས་རོལ་གན། རཀ རད།ཨར་གཏོ་གས་གཀན་ནས་ 





རེ༠༢༡༤ ཧྭ ངཿ "ཤེ༥༧ལ༢ོ །དང་། ༡༣༩ ༣༠ས་རྡོན་རྗེལ་ཟེན་ད་ལེར།་པ་ཉཞད། 
ཚེཏ། འསང་མཆེང་ཞྡོ།ཌ།ལར། ‡ །རེཀི་ུ༧གྱོཏཉྫའཕྲལ་དུ་ཐིསསཔཔའོཉཔན།ངཔལམན་ཆད་ལུང་ཡོར་ལ་བར་གཡེང་། སྩོ་མཚོག་ག་པོཊ་༢ལ། : ཤེང༥༢བྱ་ཅམཐོརཞིམཔོལ།ཡཞམ་ད་ངང་། ༡ ཅཅས་དོན་ཧྟེ་ཞེཟ་ད་ཉེང། ཡ་ ༡༥༥ 





63༣ ཨ།ི།༣་༢༢ ལྷརལཅོན་ཞེསབཿབ༡༡༦པས 


སླ།ངེངལི་བ་ལ་ ཟ༩༠༥ཀིཊུ་མཡདལ།གཞན་ལ་ཡེད་ཉེ་ལྲ ལམའ་གསན་ཐེད་ལབདརྟ།། 


ཇའ པ་ཟ་ སཔ  ་ 

ྷླིཨ ”"༈ ོ་ །ལུལ་ 'ཝན་འགྲོ་ནམི་འེགས་ཨདས་འཁགོདཔས། །ཞིབཿམས་ཞྲཡིབས་སྱ་ཛོའེཨ་ཐམ་ 'ཆབ་ལ། །དངོས་བྱུརུང་བཤེས་གཉེལཆཆོག་ཞམ་ས་པགགཿཡ། །མདོ་ད་བྲ་ཀ་ཤིས་ལྔ༧་བིཿ གང་ཡང 

ལ་ནང་བ མུདཔལི་བཞེས་གཉེན་ཆེཤ་པོམ༠ཨུ་པཀོན་ཆོག་མ་འཔསསམཁུངསསམ་གཱ་བ་ཱནཁཡངངསལི་ཛོན་བསྟནཔྱ་༡མཚོ་འཕགགས་མ་འིཁ་གལ་འབུམ་ལས་ཡྱསུལནོས་པའི་རོ།པལ། ལས འྱབས་དཀའ་པོ་ལ་བཅེན་པའི་ཝ་མའི་ནལ་འབོར་ིནྡ་ལབས་།ོ།འཁྱེད་། ༩ངམ་འཀར་ཨི་ཝ་ལྱཧད 
དང་ཅོ་༧་ཤིང་འཇོད། ཚེ་ཁ་༩༥ བཏྟན་པའི་ཧོཔམ་མོརྦ་གི་མོ་གྲྭ་ས་འེབས་ལདྱ་ཁུ། ་མི་བཿ་ཁོརྱདཊ། དགའ་ཛན་ལ་བས༩༢་དང་འལ་ཁར་མྲ་དག་ནའཚོར་ལྩོ་འསལ་༢ཊ་་ཤགི་དབའབདཿཔ། རཨགས་ལྱ་ལ་ཡ་ལ་བྟེ་ཞས་འིཁ་བོར་ཁཿལ། ཁམས་འི༡༡མསས་ེ་སྔ་རུལ། 

་རད་ལེ་གརས་ལྦལུགནས། ༢༢༧༥ སླབབསབསས༧ལ འབམ ཁ་༥༠༠ཆོང་པལྡེལི་ད་ཡེག་གངཊ༠༠༠པལེསིགབཱཏ། དམགས་བྱ་མལི་ལྡེསལ་བ་ལ་ལ་དྲོན་ཞོབ་གཏརཿཛོང། ཏོགས་བསྲ་ནལེས། ༠༢ ལག་ཀཙ་སཞས་པསིགདག་༩༥སི་ ཆང 

འཚལ་ཉེ་་གིགསལྲ་ྲིགསཔག་སམ་ཡིགས། ལངཱ། ཏིམ་ཝྲས་པའི་མཁམ་ཧེའོལསའེ་ཁྲ་༢ ༢༣ འབེབས་ཨ་གང་ལེཧཱ།། ཉི་ཝས་སོལ་ཡའྲ་ཨཱཊ་འའ་འབེསལས་དོ།༡་འེ་དཔརེ་ཆེ་ཡུག། ཉི་ཝསྟོ༣༠ལེ་འོཿམ་རཔ་ཤི་ཁ་ཆོར་དང་སོང་བ་ཡའ་བངེཊལྡཾ་ཀ། ༧༠༩ཞབའེ་རྱོན་ 

སེེག་གི་ཚོ་གའལ་་ཡེཝེིག་འྲགལ་པའེ་ཨེ་ཚྭ་པ། མ་ཿྱཆང་ལག་ཡ་གསུསལ་རབ་པ་རོས།། མོ་མའེག།ཡ་པ་འབརནཔ པ་ལ་མོ་གཡརས་འྷཁླེལ། སནམས་གཟི་གངས་ལའབའསསཨིའལི་ ཨཿཊ་ཨི་ཚོག་ཁྗདགས། ་ཉག༧ཿ༠པ་བསྟེས་ཡིག་༧ག་ཡེ་མ་འབ་གསུལ། བྱས་སོ 

- གག་འད་ཏེ་ཉར་༢ས པ་ཉ མཚོའི ་དོར་སེམས་ ་བདྩདོཿབླ་ཀུངས་ྱ་འཕུལ། སྟིང་གི་ཞརས། ་མོརསེ་མཔ།ཡ་པ། ༣༣༩༥ ཨེ་ཞཁའྷཾཿནྐེལ་མཚ༩ུ་ཁཀོང་ཡུ། བངལྲ་འ་ར༡༠རས་རམལ༨༠༩༧༥༨ 'བཟོརྔ་ ཛལ ་གསབ་ཏགས་ཀྱིརདབལ༢། ་བཟོདྷཱརཱཾ 'ལེགན༩༥ལབག་དཔ། 'ངཊཀི་ཡཱ་ཡབ་ ་རྔ་བ།དཿ་ 
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ལྤངོགས་ཆོལ་ར་མྲིད།ལ་ས།ཿ འཛབ འཇིགས་ཅེརཆྱི་བཉེན་ཨུཊ་ཕཿཇལ་རྱད་དོཊཊ༧ཧབལེཨི་ག་འཕྱེད། ༢ཇེགས་ཤེ་དཧྱི་ཁཧེའྭ་བུ་ཤེང་རལ "སཱ།གྲགས་ཆ་པལ་གཞཔ་བ་འདེལ་ཞམསཔར་ཞིབ།ཡའརྦ་ཕེས་ཡོལ་པར།༦འཁ་མལ་རྡུ་ེ་ལ་མོ། པརྡཿཡབ༧༨༩༢ ལྟ་བའེ་གབུ་ ཡུའ།་གགསི་གྲཌ་ ངས 
ཆ་ར ་རླལ་འཇོམ་པླ་ནའ་པ། ༢༠༡༠༧༠ར༣༥ ཞི་ཐབས ར་མི ཚེ་ཁྫད་ཁ་ཨཊཡ་ཤིནམ།། གཏོམས་ཆ་གྲ་མ་བ་རས་པ་དཛབས་པཔ་བཅསས་པ་འགོོལྔ་ཚུལ། ཛམ ་རགལ་གཏེལྦ་ལ་༡ིཿའརོན་འཁིགང་། རང་ འེ་ཱའཛུགས་བཀྲ་ཤིས། ་༡ལབམཆའ་༧༡རུན་༨ སེ ཐོབ་ཡི་གཡཔོད། 
གཏོར་ཁྱེསའ་ཁྱར། ཐངཨཱཿབལ་སལིས་ོཉཁ་གབ་པ་འུདའེོངཿ རྱགསཛིལི་ཁྲིད་ཐུ། ཟང་མབ་ལ༩༦༢ིཊསགྱེ གདམ་བ།་འཇྲ་པུར་གྲ་ང་ཨོན་འཛུལཔ་བེ་ཕུ་གར།སུ།བོན་ཏས་གཞོད་རྒ་ཆུ་་ལལ་འགེལ་བ་ཚིག་རོན་གྲཡུ་པ་བཞ་པ་པ་ 








ཞེ་གཤེཤ་སསོ་ལྔོཌ་གེའགྲེལ། 
་ད་པ། འཐམ་ཡོཊཿ།། 'འདན དྩོརྲ་མི་ལྲེགལབ་རོའའོདྲ་ན། 9༩༠༨ བདོར མོ་པངཿ། “ཞི ཅོར་པ་ནའི་འགྲེ།ལ་ ་ལ་རང་། བཏས ་འདྩོད་ཟ༨་ ་ཡངས་འེའགྲེལ ཤ། དག་མའང་ལགས། "གངུ༡།ཧརགྱི་འུབ་མེ༩། ཅུད་ཨེལི་ཧིང་ཕོ། ། བོམ བསཔ་ཆས་འབ་ལྟམའི་འགེལ་ལ་ལྲོ། 
1 ་ ཚེའི་བྙད་པ་ངོཊ།༣༠༡༧༩༢༠༦༨། བརྲ་༢ཆ་གྭ་འོན།ལ༠༡༢ཆེལ་བ་འུར་རུཿ3། ་ཡ།༢༦༩པ། ར།༦༠༦༥ ཊོ་ར་ལོ་བྷཛཾམ་ཡའི་ཕོ།བང་བག་རཀར་མི་གཞམ་བཤང་ཤྲ་ཡུག་པ༡༧༡༤༠༩༥པལེམ་ཆོར་རིན། སྔན་ལྔ་ལེ༢༠ས་༨2རམས་བ་ཞམ་པྲ་ལ་ཤེག་པབཤི། ཕཡ 
རྩ་སལ་ར་ཁོག་མའི་འབུས་། བནོ་མེར་༩ན་ས་ཨྫ་བ༩༣།ངག་རབ་པ་ཤུབ བཧྟརནྱཾ་ར༡༠༩ཚལི་ན༡༥༢༧༩ཏམ་པའ་ཨ་ཛོར།་ཆཆ། སུས་འཁོལ་ལ་བཅེམཔའྲ་ལུ་མའ་ན།པ།༢གོར་ཁང་། བདྩོད་པལི་རཔ་ཁེར་དོང་གྲྭ་མག།་པོས་ཚལ་༢༩་ཨི།ཧཉཱད་ལོ། ག་ལའི་སྔོན་ལམ་པཇོན་ོ་ཨ་ཐལ་ 


དམ༩ས་གཞར།འབཤར་། ཁྲ་མཁྲ་ནལ་ ་འཐོར་པཔ་བླ་མཔ་འདེལ་ཞབདས་ཁྷ་ཏ་གཞོམ༩།ཞདེཊངས་སོགངསོལ་ཨངས། དྲག༧་༢༩༩༥། ལས་མ་དང་འགྲེལ།ཁར་གྲནྲ་དག་ཞོཉམཔ།ལེས་ཁེརྦ་རུལ། མཐམ་བཞི་དབ༡ར།། ༥ འཇན ད་བར རང་འབེའ། འའོ། ×༩༧ར༣ས།འཕགོར་ལེགད། 
" དྲ ས་ དག ` \ ༦ ༥ 


༄༅། །རོགཿ༥ནེད། མེཡཔཉིར་ཀྱི་ཟ་མ༢་༡༥་༢ཆོར་དགྲེ་རུལ་ཚུལ་ཞིཿམཔར་མཚོ ལ་ གནཔ་ལ། ་ཐམ་མཆོར་པ་ ༢ཇིགཐེར་རཔ་༡བལ་འལ་༡་ཨས་༤་ལེ་མ་ཚུ་༈ མཊ་ཁལ་ཧྱོད་མའི་རམའི་ན་འཚོར་། ཚེ་ཙ་ཨཁཇམས་རབྱརང།༠ས་ལཕྲི་ནྲབུ་གསོལ། 
༢༢༠༡༧༠༩༥ས་ཞང་རུལ་བ༩གར་ཅོ་ངཊཁམྲི ཡཡ་ཞས་༩་པ། ཟ་མཆོཔཁྱ་རར་འདེབས་༢༡༡བ་ཁ་ང་ོ་ལྱཟིད་། ལངེགས་ཅིད་ལཱ་བྱར་གྲསས་མའི་བྱ་ར་པ་འཇེབདྲ་ ཟཔའ་དག་དོར་བའི་མེ་ངབ། འཛམབཌརས 'ངཊ་པོ་རྲི་ཁ་འྱ་རཱར་ཧེཊཤིས། ཏར་ཧིཿཞའང༥འརུན་གངོལ།འརེབང། 
དཀོཿ།༠ཆགྲ་རཱལ་སཱཿསས་།ཞོ་ཊོལ་རགྲཱ་ཧོ་ལ་ཡ་གནཔ་བ། ཧིརྱཱ་གེ་ཞཁངས། ༢ཏག༢༠༧ར༠༦༢ཆེ་ཆེཔརོ་ཇལ་ཨཱཿའཏེང་༠་ཆོ་སྒུ་ཁ་མི་འདོན་རུལ་དནཔའ། རནྲ་ལར་འྱུ་ཁཔ་གས་ར།ཞེམི་ཝན་ཚིག་ནམས། ་མ༧ཅེ་རྡ་ཆེའི་རིཿ།གཉིད་སིཿཨམ་བཞག་༢ལ་ 
འགོར་ཀ༤༤༨༩༠ “ངོད ལེ མྱིཀ། ༧༧་ག ཅི་ག ཞོ༡ལ་ལས་ཕིཿསཤབཿང ཧིཿ ཅི་ཧིན།སེག' གཾ ནཿ༥འཞའ།ལག་ལེ་ཨཡཔ་གངའ༧ཿ། དོ་གསསའ་ཚོ་ཅས་ བ་བྔ་ཚུལ་ཧིང་ལོ་བྱརད་འབུང་དཔ། དམིགས༧༡ཚེ༡མལབྱེན་ཡི་གམདོར་བཿ། དེ ཝན་ཕའྲེ་ཟྲ་པ་མཚའ་ན་འགག་ད་ང་པོའི་གཏམ་ཚི་ 
མངས་སྟེག། འདོན་ལེཌ་གེ་དོནལ་ཡོརག༩༠ བཟེརཔརརས། རྒྱད་གྲའཔགི་འདོན་ཐབངས། བརེ་ཨ་ཆོག་གི་ཆོ་ག།འབྱར་རཱ་པས། ༨ཉྟག་༢༢༡འསས་ཨེ་སོ།༥ལིབཏྟོཉན་ཡ་ཀ་༩༠རག་ ༢༢ མགས་པ་བ།། ་གྲགངས་དགམ་མོའི་ཁའོན་ག།་ཁལ་མ་ཆོས།གྲདཿསཧ་ཚོགརཔ་མ། ༧་མལ་བཞི་པ་ཨདོན་བྱུང།། མ་གཿ་ཧནས་པར་ 
བཟོ་ཚུ་ལ་ནཊ༥། བཏྟོད་ཆོག། ོའ་༢༢༥། ་ཐོ༩༥པ༠༥༡༣ས༡༩ 'སྱེ་གངོནལ།འེད༠༤༦༡ རཔ་བཞིཨབ་ངོད་པའྲ།༨༡རར༥། ༢ཇ༠༥༠ྩ༡ར༥དཀརལོམིབ་ཧོཔ་་ཨད་འུརངག་༥ གཉསས ཇོོ་ཧཱ་༢༠། 'མུར་ཕོའིབྷཾ་ཡ་ཇོག༥༠རཡ་པི་མངའི་སྭ་པཧརཿ་། ༢༩༧ རྡོ་རེ་འཇེག༦༡༢༢༢༧༢༠༠ཞོར་འདོང་དོན 
318 [གསོལ བའེཊསཚལཔ་ཨིན།ཁབང་ཡམའཁེས། གྲམ་མེ་མནའོམེ་གཙོལ་འཕེབས།བཿཞས༥ང་ཆགས༦རརཊ།ཡི༥ས་ལོབ་། ༄ཌཔ་ཚད་་ོན་ལོ་ིཿད་ོ།ཤོལ་ལེདཔསས། མཱ་རོ་༠༡༩ལ་ལོཌཔམ་མོགཔལམས་ལཕ་པ་མའིགཟེལ་འེདཊ་ས་ས། བ་ཡ་ཆའིསྐོར་༡༠། ཅེང་མཁམ་ཨ།ཿཧས་༠༡།༢ཚལ་ 





ཁོ །རསྡ་མམའརསབའི་ར་ལསིག་འམོ། ༦ཆ༩འེརས་ཆན་ཁྲིཞ། གཙ་ང་དྲན་འི་་ར་སེ་ན། ཞེ༥ལརྦལ༤ལཔེ་ཆགཤོག། ཨེལ་རོ་མིང་ལཡ་རམ་སི་བལ་ཁམ་སན། ཞེས།༥ལི་དབུཿརན་སྲི་ལླུ། ༤།ཨོལ།འདེམས་ཏེན་འགེལ་ཡཊས་སྱི་ཐེལ་ཀྐནས། ལེ་།འི་ཏཕ།བློཊ་ཁཊ་ག།ཆང་པོ།སྐ་ཡ་ཡིོག་འོདམལ་ 


ཨལ་འལང་ཤག ཧ་ལ་གུ་མ་ཁག་མའིང་ཐད་༢༨)པམ་རླམབ།། ཇྱགབདུ་9རའི་ཁཧྨ་བ༠༡༠༥ཉིམ་ཕོ།རལས། ཚེ་གམ༢་༠༩༥༨༡༧༦༥༡༥གཏེས་ཞས་མེ་ཆོའ་ཁིག༥༢༢༥༠ཧ༦༩༥༥༢ལ༠རཊ།མསཔ། ༡༡ཀས་རཀ་ར་ཤེནས་འ་བ་ ག༡༧་ཨེ་མཁསལི་བླ་ད་བ་ཐབས། གྲ༩༦༩སགས་རྱོཆེ།༢་པ༢༠༩༨༢རུསཉ་ཡའི་འ༢༡༢༥ན ཧ་མེའེང་ཟེལ་ 
| རུ 2༢༠༥ ༤ ] 
ཅལ།ཿལེ‰ྤཡ་ཤབས་ནམངལ། ཆཱ་རོ༥༩ལ་ 





ཧ་ཐཔས་ཤིན་མཱ་བྲ་ར༡༥།པ། ཧ་བ་མཆོར་ཆ་དོང་གྲ རརས་ཁདབའ་དུག།ངབ་༩༡ང།། མི་ག་ཁྲམ་ཕག།་སི་ར།ི་གཿསརོར་ཁྲ་རུ་པས། ༢་ངལ་འ༡རདས་གར་འོ།་ ལལི་འགྲེལ་ཀཁདང་། ༧༠༧ ཧོརེ་ཞས་བ་ཟང་ལ་འལི་བོ་ཨ 
ཧ༣༡༦༡༩༦༦༧ང་པའི༢༠༦ལ༩༧༤ོཿ།༢༧༤༢ 





༡ ལྟི ། ཆོར རང ཆམ་ཕོལཾགཡཔའསྲུག།་གོའ ཟ ༡༢༤༢༩༩ཞ༡ ༢༢༦འ་༢2༩ང༢༡༣ལའཆར།] 
'འགེ༡ཏ9། ༡༡༠༡ཟོད་བར་ཕེརའུ། ་ཚོས་དེོང་ཆེམ་ ༡པའ་གྲུག།གྭ་ཏོལ།འབ། ༢རངས་དཔ། ་ད༩༥༦༧༩༦/༥་༢༡ ཡེཿལ་གའངེའ ཟུ ། 33 སླས 9 པཱ 
༡༠༣༦ཚབ།་དོ་པ་མ། ༢ཚོ་གསཀྱེ་ཇ་བྱཔཔོ༡ ས།་ངཔ་ ཤཅས་པལི་སྟཏོའ། ཚེག།གམ་ར༽༥ རཔའི་ཧོཿ ཡོ ཅ༡༡༨༠ཟ༡ཆོངས་ཕ་ད་ག༥་འ་གག། པ་བར་དོན་༢༧།༥ རང་ར 





་མལའཇོང་གྲང།ལ།གསར་ 


{16 





དྭ = ༢༢༩༥༥༨༨༢༩༦༩༨༥༥༤༢༠༢༠༤༠༤༧༤ར༡༤༢༨༠༡༥༩༠༩༧༨༢༨།༠༨༡རརརོངོབའི་ རོར ཆིམས འ་༡༨༦༡༧མ༦མའོ་འསར་ད་༡༡༨ ཟོན 9 ==» ༢༤༡༦༡༨-༡ལརལ༅ 23༢ ༨།ིའིཧ་ ༤༨༢༡ ཧི་ལན 

རོ་མ ར༢༡༩༡༧༢༥-ལ༩ལ༤ལེཿ ཉེ ཏོ ༤༤༨༨༨༠-ཆི\སཉ༩༨ཉ > ^$ ༣ མཆོང་ཚི་འི་༩༥ཧྟོཧ༡ ༢ ༩༥༩༧༥༤༨༨ ±; ཤེ 2༦ ལེར་འ ༨༡༦༡ - ༡འོ༨:༦༧༩༩༩༥༨༦ཟ༡ར་༥༨༥༦ར༢༩༦༥༨ 
༢༥༢༨༤༩༧༢༨༠ལོསརས ༡༢ ༨༡༡6 ར་ས 2 + ཨཱ ༡༡༢༨ རོལ ༢༨༠ ༡༡༤༨ ནེཉེ༥༨༡༨༥༨༩༤ ༢༣༦བ༢ལ༨༡༢༤༣དེ༩༨༡༡༨༦༠༥ི༽༦༨༦༠༥༢ཉོནར༢ཅི ༡༥༨ ༤༦ ༨༤འྟོད། ༥༨ 
༢༢༩༥ ༢༧༩པ༥༦༢༤༨-ོབ༡༡༥༩༤ ་རྡ་རེ༥སི༡༥༥༠༢༦༤ཟི་ཆེནཔྱ་ལྩོ་ོ་རོ། ཉི་༡༠༥ང་འི་༡༡- ༢༨ འའའ ༡ར༡༡༡༤༣ཟོར་འ་༣ ༣ ༧༥ ༢༡ མོ་ར ཆན) སྤི་རྩ་ིའི་ ཉི 
༡༡:༩༥ ༥འོན༢༢༥ ༡༢༥༧༩༨ེ༥༨༠༤༢༦༢༥༽༨༧༨༧༧༩༢ར༢༨ གད༥༩རི༡༥༢༩༨༦༡༦༧༩༡༨༥༡༨༣༡༠༦༢༥༩༽༩༥༤༨༢༩༥༧༡༩༨༩༢༢༩༨༧༨༨༧༢ ཆིཾ༧༢༦༠༨༨ོར ཕེ ིེསིོ་རོ་མ5༢ &®°༨་རཨ༠༥༢༨ 
*»༦༢༩༤༥༡༦༢༨༦༢༢༨༨༠༤ ༢༤༩:༧༡༩༢ོ༡ལ།£: ༠ :༤ོབ་མ་རྗི་ལ་ར 5༨༡༡ ༥༤༨༢$༨༩༤ ༢༥༢༩ ༦༠༤༽༦ཟན༨ ༨ ༡༨༧༥ ཕཾ:རེ་=@8 ཨི ༨༨༥༥ ༢༨༨༥༦༥=༨༤` -༨༡༥༨-༨༨༦༨༨༨༡༢༥-༠༡༨༦༨༠༠༨༤ 

117, ^༡༩༨༨-༦༢༨༨ ༨༨༤༢༠ར་འོབ་”ཁ་ལ༨༦༩༨༤༥༠༡༤༥༨༧ཅྲཟ༡༦༦༡)༡༦ྟ=ང༡༦ར་༥༣༄༅ འད ༧༡༦༧ རི༤ི་འཔོརང་མལ༤ལརརོ་འོད༢༦ོ་རི་༢མཔཔར་མ སི ༢༣ ༢༨༠ ༢༥༦ དའོག་༡ོ་པ་༡༡༦༩༡༧༧༩༢ོནལ5ཛར༨༤༨ར ༨རཔ༨༥༤༩༤ 


༡ ལྟོང = (3 ༤ 2 
འརི ཚཱ ༠༦༢༧ ༽༽ེ རཔ༠༠༨རོན་༡༥ བོམ ༡༤ ༢༨༢༨ ༡༢༨༦ ༡༦༩ 1༢༥2 ༼26ེ༡༡༡༨༨༨༡༦ རོ་པ) 


༢༦༥ ད་༨ འོ་རོར་ ཅ་ཅ ༦༤ ༨༨ $. ༩༨ ༨༢ བྱེ ༥༦༦ ང། ༣༥ ༤༦༠༠༥༢༨༠༥༨༨༨ £ ‹“ཉིཌྡ པའ ༣༠༩༥༠༨༩༠ 2£:༨༠ེ༠རིརོ(༩- -༥༨༡༠༨༨༥༢༨༧༢༠༽༣-༡། -༨ཌཏླ: 
.འོར༥-༨༨ ལོ“ 2༣ ཅ བསབ་ ༢༩༩༧༨་ཨིོར།༨ ® འི ༠༥༨༧ ༣༥༩/༨༨༡༨༧༨༨༥༽༧ ༥) -༧༢༥༩༥༦༥༩༥།༦༠༠༢༩༥) .-\ $ ར༥༩༩༥༥༨༠༨༠-༨༥ ༠༤ ༥༤༥༠༡༥༩༤ ༄༡༡༥༠༥-༢༩༤༥༨ ༨༡༨༨༥༠༤༩/༡ རླ 

༡༥༡༩༥༣༩༤༨༨༨༦༥༨༦༠༩ \༣༡༥༡༥༦༨༣ ༢ ༧༨༠༦༥༣༨ ཚོ =༣༠༠༢༤༠༥༧ེ། ལ༡ཆ :༅ ངཿ ༩༥=༥ཆེ༢༨༢༥༡ 3 ::=2༨` མན༠༢༦༩་༠༡༢༨༨ “༨༨༨༧༢༨༠༨` ༢ཆོཿ2)༡༨༨༡༨༨༦ 
རོན ༨)“༥༨༦༥` ༧༢ེ༢༢༦༽༣ིའ)༡༦ོཟ༧༡༽༩༨༨༦༠༩༥ ༦ ༢༦༤༢ ༡༤ ༨༦ ༠༡༦༢ ་འོལ་ཏོར ༡༨༡༨ ༢༠ ༽ོཌ༥༤༨༤༨༤༥༧:༧༨༢༨༤༠༦ ”༩༩༢\༤༅ ༣ ཆོང 


༥༠ 0 -༨༥༤༡༤༠༧༨༠༽ེ ༡༧༩༽-༨༦༩༡༡༦༡༨༤༢༥།-༢༩༨༤༤ང༨༨༨)༠ ༨༨ 





༢༠-༢༥༨༠༦:༠༩༦༧ ༣ 
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༄༅། ལྟི །སཁས་༠གོནཛེ་བྱུན་དམལལི་ཡུགས་སམ་རེས༧འྡྱ་སི་པཆེན་ལས་པལྟིཞ།ྱོེཔ་ཆོངས་ཚེ་པག་རང་པ་རོམེའམ། ་ནཔ་མེ་ྲ་དང་ཡེ་གཙོས་ཟེརས་ཟ་གས་པའི་གྱམ་བོམ་ལོ་ཏེ་བྱས་ཚག་བྱལགཔ་པ་ཡངས། 
་དེཔས་༢ལརྱཆན་ཡོད་པ་ནམ་ལའ་དཔར།༠ནྩོསཔའ་ཏེནོལ། གམ འདེཡགས་རག་གི་རབུརྱ་ཕཱ་ཀཿལ་འགེ།ལ་བ་ཁ་ཡལེརཔ་བཞེན་ག༢པལ་བའི་ཨེ་ལོ་རཡས་ཁའི་ལྱ༡པ་ན། ་ཛར་ཡ་ལོ་ཨྩལིནརབྱ་སི་རཁུརྦ ཀཆསཛ་རག་ར་ཡརཿ རྡའི 
དཀ ཡུམོང་ཆེཝོ་བཟང་དོནམ་ཆོག །དག་བོས་ཁོ་ཁ་ཟཔ་བསྟན་ཡ། ཟེ་གགས་ཕ་ལོ་བཟང་སཱ་ཁར། ་ག༩༨༥བཏནཆ་༢༥༧རོངེ། མ་ངཁོ་ཁོ་འ་ཟཔ་ཤེར༥འཊ། འའ འདལ 
༢ཿོ ༈འདའ་སྟཏ་གསསས་ལེ་དཀོན་མཿལེ།གྱསྱངཔ་པ་བཀྙའོད་པ་ཅངང་ལོ་ཤེསཆི།ར་ལགཏུམན མ་ལ་འ འཛུཊཐབ༩རོལ་དཅོན།པའམོནམ།ཁལ་བྟོདདིཔ་གསོའ ལ་འདས དམེ།ཡགཔརཔལ་ཕེ༩པ༠༠༥༣རནས་འཆལ་བྲིལའར་ཁས། དགེ། 
འུ ཡཱ་ས་ཁརས་གྱམལ་གསོལ་བ་གད་སྱ་པལ་ས་བ་འངཔོི་ཉིནཅརའི་ན་པའྱི་མ་ལེཔ། ཐམ་ཝ་ཁྲས་པའི་ནམ་བཤད་ར་་མའི་ལེ་གསས་བཤད་ལས་ཧིང་ོ་གྲ་ས་པ། ན་པ་བ གནས་བབས 
ཊཿ་བའཛེབུ་སར་ལ་མདོ་བསནས་རཊིགས།་གསུ་ཨིསྐ་བངས་རི་ཉར་འ།། ཚེ་འྱཚ་ཨཚོ་རབལ་པྲ་བྲ་ཁ་ཆེཨ་བྱརསྱས་བདྐོད་བ།༡༠བཾཅ།པཿ ༨ ༡༡: -་ ༨ ༠༢: 
119 |¡འཔངལ་འཇུཊཔར་ཁགཱཊལ་བ་༧ཏྟག་འདས་རབ་དཀར། མ་།ིཡི་ཆུ་བ་མ་འཇས་ཝབ་ཆོཿ་འདོན།ཚུལ། “ང་ག༩༧་ཁ༡༧་མོ་ཡ་བཉེཡ་དང་། ཏེཿསེཊ ༠ཿབོ་ཀ་གཅིག་བཅང་།། ༠།ཆོལི་ཕ་ཨ་མོ་སཿ་རོང་བཛས་ཆ༩སྱ་།མ། ལོ་བོ་འགལ་གདམས་པའི་ 


ཅཅ ཐམས་ནས་གྲུས༤༥པའི་ཆོགས་ཏེནྱ་མྲི་པར་བ་བང་ཚོཊཁེཨཱཚུལ། རམི་གས་བྱ་ཅཾཨལི་ཛོ་ནས༦ཟྲ་བ་་ཁས་ཁྲསྲ་པ་གྲང་ བུ་ལ ཆེ་ཁ་མལ་བཏེན་པའི་འཕོ་ཁ། 2 
༢ཆིར་པཔབ། རྟམི་གངཿ་བེ་མའི་ོཞས་ཨརྡ་གིལིཡཿཛ་རཔྲ་མཱ་རི་ཡ་བཿི་རིགས་བླ་ཟ་བྲ ཡཔ། མ་གོན་པོ་ར་ར་ཨག་གྱཉིངསལ་གསོ་ལ་༢ཇེངང་འྱལ་མཛད་དགོངཿསབྱྱེཉང། མོརསྦྱ་རོར་གི་ལ གེས 
འཞི་གཏོར་ཆ༠་གཉོདྦ་ར༧་༧གྱ་འཔཁ་ད་བ། ༠༥༡ ་གྲམ་ཀཏོར་ཨ་གཏོརྦེཡཱལཿཿཿས་འྔབའི་ལུནཔོ། ཚགཏོེཀ་ཏོསྦཚུལ། ད་ཀརྦ་ཞི་བ་ལོང་ཚུལ་ཁབ་མོ་ཟམ་གཏོང་གཏོ་བྱ་ཚུལ་ལཁེལཔདེ། ཏུ 
༢ཚེར་འད། ལཀ་གཏོར་བརྡོ་མ་ཡརེས་པའིརེ་བག། ༢།ཁ༧དོན་མིཿགཞོདཔ་ི་ལེཔཡབལ་བརེཊ་གཏོར་༠ བོ ལོལ ཆོང རིགངས་བྱ་ཆཔཡརང་ཚོ་ཚ་ཡིལའབེ་ཡཛེས་པལི་ཁྲང་མ་ནམཇ༢།མཤེ 
ཡར་རུཔ་པའི་དཀར་བརག་བཅོག༣་༠ཆོང་ཤུཏོལ་སགངཿཛ་ཚུལ་འྲཀཤིསཨཤའྱ་ཧཔ། ཟདསཧུར་གྟཏ་བཅོང་ཅི་ར༡ཿཐོག་མཐར་སྩོརྒྱ་ཆུའི་ཡ།ཡག་འག་འཚེང། །གཏོ་བ་ཅཿཆེ་རིཀསཀྱི་ར་ 
ལོ་བརེ་ཨཆོག། ཤིག ཆོརྒྱི་ཆོ་གཞི་གཡེ མངན་འདོན མ་གོནདཀུ་པ་ཆོ་དྲ་ཁབ་བྱ་བཉས༥པལ་འེརྫ་ཚུ་ལས་ནམས་ཨི་ྱས་ཡནི་།། ༧ཛད་པ་ཕྲོརམ་ཡིག་ཆོང་ཆེ། རབ་༢༠མས་པ་གོ་བཟལ་ཚུན་གའ། 












རྱ༢ཊེཁཡུབཨུལ། ༢ 
།ཟ༡ག།9། །གཏོརྦ་ཨཱཾ། 312 
༡ཾ༢༢༨༦ལ་ཚུལ། དགོ 





120 |འཟང་ཤེས་འབ། ཇེ་ཞྲམ་སེ་འགུར་རྫོང་། མེལ་འརགལའོ།། 


ཐེས་ཆེམ་གཿོ་ཧོང་གེཛོཊ་པ་ལེ་མཡ་པཔའཕོགས་པལིམོ་གེ་ཧོབ་པ༡༣༡ཅཔ་ཤེད་ཆ་བཡོགེ་གི་བླ་ཆད་པ ་ན། ཆོསེ་ཆེའིནཔོ་ཆེ། ཛ་གར།༢༠༥༨༥ འཁཔ་ར༥༩༧༧༩ གནང་བ 


།༧། །ིཕལ་ལོི། ༠མཔཆངས་ལོ་མཔགེབསརའ། ཚེཿམསམིལྱང་རོི། ར་བར་འ །ལརཨ་ཆག་ས་བྱལམ་མི་ནྱ་སད་བཏོདཔརཔོལམ་ཡ་ོ་ནས༥འམ་།ཟུའཅེན་ཁལ་འཉ་ལ་བསཔ་མཆོར་འཇྱ་ཕརལ ༠ ། 
ཆེ་ཤངག་པ་ ཆམས་ཅེར་གཉིར་ཨེ་བྱུར་པ་ཡནི། ཆོས་ཆེ་ལིཊ་པོ་ཆེ།། ཨེ་ཏེ་ནིཿཊཁཡྷ་ཁོ་ཁལཡ་ཤེས་བཏྟམ་པ་འབྲ་མམ། གནཿ་བཏན་ཚ་ལེབལ་རོང་། ཆ་ཚོ་ཁ་ལ་་ཞེ་ལ་འ། ་གས་འམལ་ལ་ ལམ་རིནཔོ་ཆ། དེམ་བདག་ལའོ། །ཟླནྱདག་གི་ 
ནཕ་འཚོར་ལྔ་མའཅེལ་འ་དམ། མེལམཝར་ཧེ་ལ་ར་ཕནཔ་ཡིཨ་ནངག་འྭལ་༢་ཛང་ =ྱིངམཿ་སལ། རྒལ་ཆེགནམ་སས་ཞྲེ་བཀག་མ། རྱམལ་གཙོ་ཆེ་ཞམས་ཡའད་གཅིགཔ་འབོདཆུབ་རབོང་ཤས་བ། ཆོག་རུ པཡའི་གངུསེལ་རཔོད་ག་པ་འབྲོདཊརོ་ 
ཨེསས༅ལ་ལ་ནཔ་གཟེརསྱས། གཏོལ །བའེ།གངས་ གཏོང་གཏོརྦ་སུལ། ཟན གྲཔཔ་པའ་ཤག་་འ་༠། མཇུཔ༢༩༠༢༦༣ྫཡི་ཀཏོའ་ཆོག་ནསཆཔབའ་བཏཏཔ་བ་ལོེས་ལོཁཿཔ ལོ་མ འཟིནལ་དུཿ།འ་ུཌརྦཾཿབཅ་ལ།། གཏོམམའ་་ 
་རས་གསོ་གྲེ་ལུལ། ཚིན།ལ༩ེ་འཔ༥༡ཚུལ། གཡང་ལཡནས ཡོལ ེ་འབུ།༨༠ཿསུས། བ་ལ ཁརས་བྲུལ་པཞམསས ལི་ནི ཆོས་མེངརིམོ་ཆེ། ཆོསས་ཚེངརཀའ་བྱས་པ་ཤེསས་༢༠ ༡༡༠ ལོའི ༡༩༠༢ ༢༠༠ན།ལཡི་ན་ཡརས། 
གས་༧ཉནཆཿ༢༠ད་མེ། ༢་བཟོམས་ཚོ་ཁའ་པག་འང་། རེ་མགཿ་ར་པདཅ་ལ་ན་འརག རེམས་འདག།ལ་ནོ། །ལོས་ཆུང་ནང་ལཇང་འདེགས་ལའི་ཟླ་འྱ་གངཔ་ཆ་འརཊ་ནོ། རོས་ཆེའི་ཨུའི་ཆེ།། ཚམ་རས་བེཞུ།༧༢༦༡༧༣ནནུ། 


121 'འཏཊང་ར༡༠༨༠ལ་ར༦༩༠༢ཕནན་གྲནསས་སགཿདྲ། མ༩“པངཿ༢༨༠རམསཞིཊཆོད་གཏོར་༢་་་ལ། མ་ོན་པའི་གཏོར་ཆོས།འདེེསྱནྱ་གཌ། ས་ོན་པོལྱར་འ་བྱ་པ་དཔ་ཚིརྲ་གམ་འཕོ་བ་འཡུབཅངསཔའེ་གཙུལ། 





དསས རོང་མ ཊི་དང ལ་ཉེ། ང་ད ས་་བཟྱམས་པ། བསསས་དོན་ཚྫནཟཡ། ཆམ་གོ་ེ་མསི་ད་ཡ་ནཔཡོར་ཁསན་བསན་དངས་ད་༣ཅར་ས། མགོན་དག་པ་བསན་པལ་བྱསཔ་བེེ་ཞསུ་ཞ་ལངལ། 
༧གནཕྲ་སགས་མངོད་ི་ལངས་གཅོ་འཛམ 'ཨཌཆོག་པ། ཆོས་རལ་ཆེ་ཉིའཞག་གཐར་གྱུ་པའི་གར༠༠༣་བ་ཏེན་ནས་དབར་ཡིསསླ་བྲརའ། ལསྱ་ེས་ཆི།འེ་གདོན་གཏོལ་མ་རཔ་བསྲ་མགཏོལ་ 
ཚུལ། བཀལ་གརཿཿས་གྱཅཿཔ་བཞི་ནཱ་གཞ ༦ བདཀ་ག་ཞི་་དག། །གཏོེ་འ་ཁ་ཚ་ལ། དད ཾི་ མསཀྱི་ཁཧྙན།་ཁྲ་ཚུལ། རེ ༡ ཆེམཔམ་མོད་ཆ ༼ོག་མཇུས་གྲསམ་ཡི་དའྲ་ཐོ་ག 
རིགྱ་ཤེདམལླི་བྲ་བ ་ཐབབྱཿན་ལཅེལཊ།  ཟྷཨ༩༧ཚོམང། ཇིར བསིང མ་གས གྱེ་གཏོར༢བཿཡ༢ེལའད། བྡའིགུང༥་ལདག།ཕ་རཛྐནག་བླ་ཟོ ཡཞསགཔན་ལ།ཡ་ཡན་གཅས་ནོའ ཞོའི ཇོ་བོ ིཡན་བལག་རྩརལརྱ་ 
རྩམལམངུཨེངཙུཕ' ཊ༢༨༠ྱི་བྱ་རཱར ཕིཊ མས་མི ལཱ ལ་ལཛུནཊ འཛུ་བཏབང༦ ཆེ་ན ཨབཟ་ཕོ། ཤི རྔ་པ གདཿ་རྡཊཿ༣༠༩༧་༢༥༧༧༥དན་འཕྲོ། ༥༣ ལ་འ དར ་ 

ནཾ ཆོས་ཚེརིམོམེ། ར་ཤེས་ན ༠༠༠ ཐུ མྭཐོ་་ཟར་བཀྟ ཿཆོཌ།བྱཿ། མོ་བ ཿགཛ་གསུམ་རཊཿང་ པཡགའད། ¶ གེ་ང་གཛོདུ་ཡལི་ཁྱ་ཆོག་ཁླ་ལུ་མ་བ ཛལ 

རྔའིགྱ་རེདོངསཡལཁ་ྱུ་ཧཱ། འམནམ་འཅར་མ་པས་ན་ེ་དང་ད་མངའ ་གཞོྲཔནིང་གཔན་རཉིས་་ལྱམགན། ་ མེ དགེ་འགེས༠༢ཆི ཆ་ད་འཏནཔ། ཚེ་འཛགསའམ་དཔ་པ་མན་ 
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བཤ །འདྭ། ༧༠༠༥ཟཾ་པཡི་རྩ་ཆ་ ཞ་པ ལེབྱར་པཔ་ནྲཾ། ཆོས་ཚེརིནཔོཆེ། ༢༣ཚན་ཞབས་པཀའ་བུ་ཆོ་བའརརིག་ཨོཌ། ཆོམ་མི་ཁས་མོ་ཁཁ་པ་ད༢ཛན། མཆོར ༢༡༩༧ ངག་དབ་ང་ཆོའ་ཁ་པའྒོནྲ་རུཌ། བཀའའ་མར་པ་རོལཁ་ཟ་པ།ངབ་རྒྱས་གྱ་ཁང་ཊ། ལ་ང 
ཐོས ཆོ་འེ་ཟང་གེས་འབ། ཡོངས་ལཾཛོན་ཁས་ཚོའ་མངམི་འཆུར་རཆི། དེསས་འག་ལའོོ། ( བ ། 
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༄༅། 


༄༅། ༈ཌཾ ཐུར་ཡོགས་བསྐཔའི་སློན་མེ་ཆིངྲསཛགྲ་ལུནོམ་ཧགྡ་ཁོ་བང་འཇིག་མེད་ཁརྟཏསཔའྱི་༡མཚན་པཿལ་བཟང་པོའི་གྲནས་པའབྱཿ་ཡི་ལམཁྱརུཔ་དགར་ཆག་རངྲ་གེལ་བར་བཀོན་པ་ནི། ༼༽ པར་སར༥འཾའོ་གབིད་ཡིད 
ཟ་བ ཤེཿགསེ་ར་ཀྲེ་ལེ་ཨཱིགུ །རརོའམང་རཔའགེ་བའི་ཁ་མའཨ་པའེརོ་བཅུངཅིལྦི་བཱལ་ཁ་བང་། རགལ་ལནྭལ་བྱམ་མའྦིའཱ་པཡེ་གྲསཉི་གྲ་ཕེང་མེརླཔ། ཝམ་ཨཆོར་པལྦལེ་ཡི་ཨྱ་བིནྫ་མབང་་གཉེར་ཆེན། ཁམའེཨ་༥༠༡ར་སྔཚོ་གྲ 
ཕའི་གར། སུར་པཱག་ལ་བཏེནའྲི་ལ་མའེན་འཛུར ཐམའི་ཨ་པའཚོར་མར་པའི་ཐམ་ཞས་ཨི་འོན་པྲིགང་། རམས་ཆག་རྫོི་རའེལ་བའྲི་འམའྟ་མསྱོར་། དལན་ལམོར་བཏེན་པའྦ་ལམ་ལེན།པོར་། ཚུབའྲི་བ་མཚོ་ཡུཔཿ 
མོ་ཡིས ོན་ི་གཙལས་འེདས་བཀའཔཏ་ཝའི་ོན་མ འང ཞ་མདམཔའིགོལ་བམསཁིོ་།ལསན་མམ་་་་ཡངམ་བམ་་ལ་ཀཿ བ་མར ཕམ་ 
ཉརས་མམ་དགུ་ཅེནཱ་ཚཡ་ཝིན་ཨོ་ཛོ། རྡོེ་ངསལ་ོམ་བླ་ཝས་ཆཿརོནམ་ཉེམསཨུཔྱ་ོ་ཁབཔས།ནམསཅཁལ་ཧ་པོལི་ཡ་ཚ།པྱ་མ་ེས་བི་་ཐབསས་མི་འཞག་བཅུདས། ་བཀའ་ལྱརམ་ཆིཿསང་གི་འྱཆཔའིམ་ཨེནོ་ཁྗརུད། ཇོ་ 

ཙ་པའུ་ཕའི་གྲསཔ་ལབཿ་མེ་དཀར་ཆ་ག་ཡང་གི་བྱ་མར་ཁིམ་བྲཅད\ ་ོབ་ལེ་ནྲི་བིཔ་པའེ་དནང་ཡ་བྱ་གྱསཿ། དེ་འསང་གསྲ་རལ་བནའཕེལ་གླིང་གི་གསནརབང་། དགོར བལ་ཡྲི །འཏན་གཔོགྱབལ་བཅོས་འཚིརས་མའི་འགྲེལབ། 














འམ་གཙོ་གསུཊསམི་ནམ་བཤད་ཁར་འཇོད་འཇཊའོགེརས། མཛར་བྱའུལབོད་འགེེལ་པུ་གཱ་༢འགོར་བཟར་། གུཿ་ཐརའིཨཱཕ་ཆེལཀ་བའཾ་གྲསཔམགཱ་༢་༩འགྲེལ། ྲ་ཧྲབཀྱི་བངོཌདཔ་དུམ་ཝད་བའིང་བསྟད་། ཟོལ་ལྱསར་པལྱེཁུམཆུར་ཚོགས། 


རལ ;.ཁ་ས་ང་ལ་བ་བང་ང་བ་ར་་་རག་་་ལ;འབ་བར 


༩ 


བཅང་རཔའརི་གཔའིདགྲོཡ་མི་རས་གྲམ་ཆུས། ངག་ཡཡིག་པག་ོཌྦབའམའགོལ་ག་ཆོགས་གཅུལ།པ། པོ་ཏོལའཱམི་ག་ལ་པ། པཞམ་ལོསིུ་ོམས་འཛེང་ག ༤ཿཧཱོན་ཇེའཉི་ ངས་ན མར་ཨ་ཡི་ཡཔབ་སན་པའི་ཨནཔུག ༽ཝང་བསག།པའི་སེ་མནས་ 
གྲག ེལེལེགཾཔག་ྣྣརཾིཾ ཾཾེཾེིཾསཾ༽ཾེཾྲཾྣཾྣཾྣཾིཾགྣིཾིཾྲྣིཾགྲཾྲཾྲཾྲ་ 

༢༡ཉེ་ཐའི་ར ཧོ ༽ར༢ ༢ ཨི་བྲར༨༢རོན། བཟས གཞུ་ཀཿ་ལེ་རོས་ལྡཀ། ༼° ་ཁ། ༽ ་༢་ཚེ་འྱཕུནཨི་ཕ༠༡༠གནཔའ་ཧོཌཡོད། ཐབ་ བཞྲི་ིི། །ཡརི་བགའ་ཆོསཛ་ེབའྲི་ཡོན།ཁམ་ གས་བཅན། མཞཔ་བཏན་ཡག་ 
མཆོར་ཤྲས་པ། དེའྲི་ལིམ་བྲསག་བྲ་ཨ༢༨༥འཙོདཕལ་ི་སྔ་ཆུཔ་། ོས་ཝྱུ་མ་དོནསུཤེ་པ་གཙོཅྐནཔང་་ར་པ་གཞམམ་ཕན་མབང། ཚུ གཉོལ༥ྱ་མཚཙའི་ཡིཔ་ཡི་གགྱི་བྱམའཤན་གཏེར་ཨི་འཕེད། ཚུད་བཞི་གཏོར་མའན་བཤད་ཞམ། 
1 འའ{་ྤ་པཔ་པ། ་བ། ་་ོས་་་ར་་་ 
ུརྱལཞིཨཿ།ཿཨེཞ་ལོ་འཇོཡའི་ཟཱནས་ཐབསསེའ་། ལི་ཡ་འཛཡའི་ཧོམཚོང། ལིག་མཆོར༥༢ཝ་བར་ཚོགས་མཆོར་ལསྱས། རོང་བརྙེནསི་ཐོ་ཡི་གསསང་། རོི་འཛི ཆར་བས རོ་ཚས་གཟེགས། འཇིན 
126 ཆིའཇམ་ཕོ་གམཿསཨྱི་ཉིན་ེའ །འཇེག༡པསི་བྲི༡༥ལལོར་རཡ་ཨཆོར་ནབས་ཡི་བཅལ་ལི་ཨ་པ་དཔལ་གཅི་གཞབདྙེ།ནཔའི་ཐོ་ཡི་ས་འཇུས། ལིགསའརྱསཚོ་ག་རྟ་རོད་། རྡོ་ཇེ་ཕག་ཚོའི་ཟཡ་བའྱང་། གམ་ཆོག་ཧེད་ཐེག་གངབ་པ་ཞབངས 












ཚན །ཨས་ཨྱིཿདམ་བསྲ།ཀངས་ཡེ་གྲ་ཛྲར་། བླགབ་མབང་ཡརྦལུཔ་ཡོག།པའི་ཞོར། བརྩ་སཆོག་གི་རག་པ་གྲས་ཨེམ༢ཙོརྦ་ཕཔང་། ོརེཨ་༥༠ོར་ཨལི་བཔཨ་ཆོརཾ། དུ་པ་ཁས་ཡ་པ་༡༥་པ༩༠༥་མགོམར༠༣ིཿ་གཏོར | 
༢༠༧༠ཏེལེ་ཚནཝ༽ ཨིནྭ་ཁ་པད་ཤཊ༩༥བ་ྱ་ི་ཚེསས་གསུམ་གི་ཆོན ༣ཧཌ༢༤༥་གཁི་གྲ་ཡིབཞིས་ནོན་འམི་གལ་ཐའང་། སོ་སོ༢༢འཔ༥ཕ༧༧༦༦། མཱཿགཿ་ཞྱི་ལོའིའ༡ང་ཨ་རོད༽ ་གཅུག་ཧཏོ༢ན༡༅༡༥་མ༧ཚེ་ཨྔ་བ་བ། 
ཐཱ ཡེ་པ་བཞེཊ༢༩༢༦ིཚ་ར༧༧༦༩༨༧། ་བདེཆ་ཆོགཞུར་པོའི་ཞོ་ཞབ༥ ཞཁས་བཏུནའལ་ཡོལ། ༼རེ༽ པར་ལུནའིཀ་ག༤་མེ་ནོཌཿཡཾདེ་པརཛ། རྣལི་ཛན༥་གན་མསོ་ཆེས༥རན། ནཾམ་ཨཔ་མངོན་ལཔ་གི་ཁཔ་བྲསར་ 
ཌོག །ཅམའི་གལ་ཚོག་གངམསེལ་ཞོཿཿའཕྲི་ཤྱི་། རདི་ཁ་བྱམདང་པོན་ཞིས་།རེའྱང་འཊཿླངཔ༽ ༄༅ན།དོ་ཁྲ ར་བི ོང་ེི་རྲལཔཿ་སིླཔ་གནས འ་པ ངེ་ི་དཕུན་འག་མཇན་ཨ་ྱ་རུན 
དས འཕགས་མཁོགེ་ྲ་ྲི་ྲིལ། ཟ་མ་དང ལིའོ ཚ་ག་ྱིོན་ན༢༡རམཚ་ ཅ༽ ཡར་ིདམུ་མམམསཔའ 
ཆམགདརས་གཞུང་བྱརཿཊེགྲར་།་༣ི༢རྱིཁརར་འར་ས་ཆའ། ༼ཆ༽ འར ཁགོད་ཆེར་ཁེས་ནསའ ཚོར མནོ ལ་ན་ག སེིཉན་ཐགས་ གཙོར སོག །དྲ་ོ་ོང་ལ༧མཇོལ་ར། 
127 གཉོར་རོརཾ། རཚོགཞསམཆོད།། མནོན་རཀར ཀ༥པ༧བོད་བཿ༥ཡ་རུན་འཛིནའཧུང་། ཆ་འཕག་མ་ གོན་པོལྷ་ཧཱཊ་འྲང་༽ རྟམ ཉན་ཆོས་ རམ་ཨིའངཿས་ལོ་གྱཿ་ཨིཧོ་ལེ་བླཱན་པ ༡ ད༥༧་ཝམ་མོའིབམོ་ག་ཁྱཾརར༧ཚོལ་རོ་ཚེའཡེ་ 


༡༤༤༢༢༨༧༣༧༤༢༨༤༨༨༡༢༧ེ༽༢༡་༽༢་རེ ༠༤ 











ཧ༢། ལ།གིཔ་སི་ཨི་འི་གཏོར་༠༠༣༩༤རིམ། དེངི་བབོག་ཁྭ་རར་དངུལཡང་འོར་ཅཚས་མེརིརྒ ཧི ཅསགོན་ཡོའི་བྷ་ཧན་ཡེག་ ༈གཉོར་ཆོག།མརོར་བྲ་དྲས་། བང་ཅརཆོདྐ་ཞ་ཨ་ཨཆོཀ་ཀྲ༥༢། ནཉོརལས༥འཔཔ། ལེ་གྲ༥༠ལཨཱམཆེར་ཞབ། 
གིཿབ་གཔ་བག་པ། བཧཱམའྲ་པམཉང༥ཆོར་ཀ་ཏོར་འ༩ཚལ། ཆོས་ཧོཿཧིལི་ཁདཔ་པ་༠་དོས་ཡ ༠༥༡ ཆོས་མཡན་ནཱ་ཿམངོན་ཧོན༽ ཚོངརཆེ་ག་རོར་༢༧༥། རཾམོཡ་ཁཔམས་༠།མོརའུགས་ཞིིཕིན་འཆོལ་ པའ “༥༢༩གླིཊཿ། 
ཞིཊི་གཏོལ། དེ་ཡང་ད གསམ རེམས་ནང་ཞི་གབོ། འཆམ ལྟ་མོའིགཏོར་ལལ་༥། དཿ༢མགོལཞ(༥༥ ནིརིི་ཧའ༨ཨི་ཚེགེ 2224 ཞིང་མོནེབྲཡ༥༡ཚོ་གས་ཨཆོད། ཧཆེསཚརཡའ་ཚོགས་མཆོད། མིགཏོལ 
ཆོག་གིཊཨ་དཔཿར་འཧོ། ཚོང་ལེག༥ཁེཿགྱཏོར་ཆོག་ཁ་ས་ལ་ཆོག་བཅང་། ལོ་སར བཅགས ེམཔ་འབ་མཿ་འའི་ལ།སས། ཚོ་འེ་ཅཁེར་ལཔོ་འོང་ཆའ་འཛ་། ཝོཞུ་དོན་གཉེལའ་ཨམང༥༢༥ཡ་ན་ཐབ་ 


ཅ་བ བའ་འ་གོང།རུང་ཛར༢ཇ འབ་འཁ་འཆོང་ ཆོག །ནུང་འསེརོལ་ཆོག །ར་དོང་གྲུསཔཉིན་མ་འིང་ཡན གཟུང་ཏོའི་པང་བིལྲུབ་དྲ་འདམ་འདག་ རིལ་བསང་ནོ། འཁདོདས་ཀེ་༡ག བྱིས་ནད 


གཏོརྦེ ཚུལ། མངག་པཀུའ་བྷ་མོས་བྱ་རརྱསི་ཁོཊ་། རྨཉ༧་གཙོ༥རེགས་པ་ཨཉེ་ཤེདྲ། ༄༩་ལཱཿ༥ོག༦གྱིཿ་སོཔདང་ཧ༢་༅ར། ལཇཿ༢་༢༨༧༧ནན་ལོའི་ཁྷ་ཆོགྱུ་རར། ྭ་ཏོར་ལྲ་མ་ཡ་རང་བརརངསཆཿམོརྡེ་ཀི་རྡོའའ། བརུ་་ི་ཚན། 
128 ¦ ¬¬ གཉིང་མ་ཆེ་ཉིཔྦ་སི་གང་མ་ཡི་ག་བུགས་། དྡེ་མམས་ཡཔས་ཉགས་ཅེར་ཡོངས་ཁེལགས་ྱ་བྱམམཔ་ཅིན། མཛནཔ་པོ་ཉེནསྲགྲ་བཊོར་བྱ་ུརཊཿོས་རཊས་ཨོ་ཁ་ཁར་ཡིཿཨེཔང་ཏནཔའི་སྱལ་མཚན ། 





ཚོ ༢༦༡༦༨༠༨༡༡༢༽༤༡༦༢༤༨༨༥༨༥༤༡༢༥༥༢༤༤༨༧༥༢༦༧༽ རེ ༥༦༡༦ ༡༨ ༨༦༨༢ ༩༣ ༨༥༦༨ ༧༨༢༤ ༤༤®༡༤༨༢ེ༦༨ ༧༥༢༥ པི ༠༨༣༨ 9༢༨ ཅ༡༨༤༥༥ི ལོབ ༨༥༦༽༨་༽༦ 
༧༠༥༤ ༽མ་༠ར༨༣༨༢༥༤༨ ༢༥༦༡༨༢༽༠༥༨༨༨༩༡༤ ༡༨༦༨ནདོ༡༨༨༥༨༨༦༡༨༤ག༤ ` - 


-༥༩༢༠༤༥༦ ༢༥༣༡༡༨༦༡༠༢༥༠༥ལ) ༣༦ཤེ༢༥༧༠གའོ༡༥༦༧༡མརལ་ར་ཧེར་ ༢༨༥2; 
རླས ༡༼༢༨༥༧༠༠༠༠༣༽༥ར༢༠༢༠༥༥༨༥༢༄༠༨༧༩༤༥༢༨༤ ༤ ༦༠༡༥ 323༨ ༧“༥ི5་ན༦ད༢༠༡༨` མོས གོས་ི་ཧོག རི) ཏེ༠༥༡སདོནེན > 9༡༦-༩༡༦༦༩༦༽༢༧༨༨༠༦ 
༢༧༣༠ ༦༡༡༢ ༠༣༦༧༣༣༦༦༧༥༥༽) ༤མི།ཨ༡༨༩༥༧༽ 


༩༥ རཿ 


ི 
༡༥ ༥ ༡༩༨༨ ༣3༨༨ ༧:༨༥ི་ང་༦།༠༥རོ ཀྲ ༨༡:༡༡༥༩ན་ོལ་རྦར།ོར ༥༤ ༢ེ་ོལི2 ༨༡ ®༢༨༨༨༨༨ 
༢༥༨ ༨༡9༡ ༥༧༨༠ ༠༡༩༥ ༠༥༦༥ི༢༢།༢ཇོར༥༡༡༥ རལ ་ཉོར་པོ།༡༦༦༨༦༢༠༡༨༩༥༦༡༢༠༠ཞེཉང་ ༡ ༡༠༨ ་ལེ།ལས་ 


༤༧༧༧༥༡༥༨༥༤༢༩༽༧༽ ༤༣༣༤ ངི 
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ཕ་ ན་ཡོད ༤༧༠༤ ༡༦༨༢༥༥༥༠༠༦༡༥༥༠༧༠༧༥༠༨དོབ༤༤ + =+༨༨༤༨༨༥་༢༠༧༥ཆ༥༤༡༡༡༩༤༡༢༨༤ ༡༧༥༢ སརརོ་ོོ་༨༨ ་ཚོ ༡༡༡༨༨༢"་པ་ི་ཡ ༧༽༡ ༤༠༨༥༢༤༤༦༡༠༽༤ <=ར༡༨:༩༨༨༥༨ 
8༢ -༤གརོད།༠༡༡༠༧༤ 


13] 


༅། །བམ་སམས་གཅིགྲ་ལམ་ཆོག་་ཨོ་བརྡ་བྱཁ་བ་ཧཱཉེ་མ། རེམ་བརག་ལའོ།ོ །གྲཿྦདཔ་ཏཱགས༠ཅནི། མཛདཔ་པོ་ནང་། གནུས་ལྟཏུནྦ་པམ་ཡོའཕེལ་ཚོརི། མ་ཆོག་རས་ཁོ་བའདྲ་བྲལ་བྟཏན་ཉིམ་། དེམ 
ཡར་ལ །ཅ༥༩༩༣༡ཨ༨༦ནན་། མཛས་ཡ་པོ་ཨ༨༥༽ ་ད་མེ་དམ།ན་ཆེན་བང་ྲ་གུལ་བརྟའཛེན། ཚེ་ཨོ་ཁལ་པྲ་ཝཱ་ཡ་བཧ་ཉི་ལ། རེས་འདག།ལའློ། །མོག་ཏགཔསཿན་ནམས་ལ་ལཿརཱམ་ཨེངརྡ 


པ་ 
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༄༅།༈ །༈ རེད།ཿ་རོན་གྱི་ཨའས་གྲྭ་བ་ཚེཞ་ཕོ།9ཿབཱུལ་ཐཔད་བོའབ་འབ་༡ཨྱམདཔ་པརགཱ། ཤན ༧བཁང་རསཁྲས་ཧྲ་ཨ སུང་ཆོམ་ཐོར་བུལསོའལ། ཆེ་ཁ་ཨལ་བཧྟོད་པ་ཧག་ཚང་ལོ་ཛཱ་པང་ཨཚོད་པ་ལ་བ་ མསའགྲེལ་གནདའ། ལ་བཅུཉ་ནོ་ཆེའཆ་འརང་ཏིད་ཁིགཔང་ 


༢ ༩༥ཐར་འྲཡི མའི ར་ དཔམ [ པོལ བདོོད།པ་ དག་ལེགར་བྷང་བསར་དངོས། དཔལ་ཚ མོཆེ་ཿ༥༩ལ་ཛང་དབ་པཔོ་ལ། བཏོད དཡ་བཅུད༢༢༧ཇོ༡༥༥ར་རོཆེ། ཧུ་བས@་གངུ་པའབོདཌ། སྒོ་ཚིག་དགུཿགཉིས་ཤ། བུགྒང་ ་སེཔབའི་ཨོགླ། སྱིད་ཧཱཔ་རོཿཡལདགའ 
ཀླུ འབ་གེ་ཝཔཚལ་༡༧ལཕཞ།ཿགའའ:ཞཤང་གླུ་ཞངཉོ། ཧྙ་ཉངའ་དམ་ཚུལ་ལ་ལ་མཚ༡།༥ གྭ་བ ད་༥་ཚར༥༥ལཞ་གཾ ་ཨྔནྷ་ཐ། ་གཏདཾཔྱཾཧན་ཕལ་འཆལ།། ཤཿ བཤེས་གཉེན་དབཔ་པོ་ ཕོ་ཧམ་ཱ་ལ་་པཡ་ཡའཡེ་ཞེ།། ་དགེ་བཤེང་ ཆོངས་དར་ལགད།༡༦༩༡ལ་ ས་པྲི་ལ་ཡེ་ག། 
ཤ༠༨པའོན་ཁླེཕཔ་གི་ཡཛོབ།‰ུལའ་ལོ་ཡིཊ་ཡུལ། པའི ཨ སློགས ༧༧ ཨ་ཨ ཉེན དཾ དཀའ་ལས ་འབྲབ་ཁྱ་དང་བཅང། ལཱ་ ལྔ་མར་རྡོར་༢མ་པཞ།ཡཔསེད་རུར་ཅོན།གསོལ་འདབང། བཏྟན་བྱུགསས་གདོ།ལ།༩དེཊདིས་ དགེ་ཡ་ཚཨཛ་ བ་གསའ་འོམ། མཡཿའི་ཡད་ལཿ །ཐན་ལོིགདོལ་ 
འད་པབས དང་པོར ལོ ཤོ༡ྱེང། ན་ཁ དོ ཆོང ཅཅ ཿ2༧།ཡ་ཞ་བ་དའ། ༢༥ལ་ཏར། རེ་བཙུན ཡེ་ར་ཕཡི། ན་ཐ “ལོའ སྨང ཐབས་རུན་ལྔལའ། དཔལ་འོ་ འརོ་ཚི་འི་གངས་ཤྱེན་དབར་བྱརརུད་ཆེན་པོལྲིས་ཐ། འབངས དོན་ཡོརྦ་ལུགངསྱ་ཀུ  མཉིདྱ་ེ་བརེན་ཕོ། ཞ༧ཞེནད༢༣༨ འལ 8 
ཧོཌས་ནི་ཨ། ཚེ་ཧིདྨའི་འགལ་མ་དག་པའེ་གསོཊ་ འདབས་གཟོརྲེ་གགང།༥་ཨཨ་ཛ་ར་པ་བ་ཆ་འུགསས་པའེ་འཕང་གི་བྱར་དཔ་ལ། ཏ་གས་ཨེ་དྲ་ནམས་ཅོཿའྱ་ཧད་པ་འི་། མཛད་པ་ལོ་འཱའིན་དགེ་གནའིན་པོ་ཆེ། བིན་པགཁ་ཅས་ཆོའས་ཚེ་པག་འབུང་གོ། ཡེབ་ཡང་རོ་ཇེ། ར་ར 
ཀ་ཏགས་ཆན་གོ་ལ.་སུད་པ་ནི། མ་ཛདཔ་པོ། ཚ་ཆོག་པྲ་ཐོལ་ལརྒ་བྱམ་བཏྟན་ཉེ་ཨ། ་དེས་བ་དག་ལའོ། །༢ཉག༥༦༠ྱབ་བྱ་ད་པ་ནི། མཛད་པ་ཕོ། གཞཿ་བཏན་ཝ་ཡ་མོའཕེལ་རོ་རི། མ་ཇོནཁོ་འཕར་མི་ལྱས་ྒོ་ཆེ། ལེ་ཁོདཔ་རག་དབང་ལནྲགགས། ཆོས་ཆེ་ཛམ་ཚོཁ་ལ་པོ་ཆེ། 
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་དེས་འགག་ ་གཏ་གང༥ཧན་གེ་བྱ་ཱ་དཕ་ཞི། མ་ཚད་ཕ་ལོ་ྲ་གས་འཁལ་ཁ་སོདྲ་གགས། ཝ་ཨཱཿའཛེགས་ཨེད་བསོད་ནམས་ཧཤ་ཆོ། དཊལའྱརུ་འ་སོད་ཞམས་དྱ་རས། མཁན་ཆེན་ཆོའཟང་ས་ངས་ རཔ ལ་ཁོ་འཝ་པག་དབང་ཧཉནྲ་བ་ག༨༥་་ཤའདའོ། ] 
༈ ་༥པོ་ཝཿབ༧ས་ཨཱ་རྔཿ་ལམ་ཆོག་རྫུལ་འིམ་པོ་ཆེ་བག་ ུཔབནཌཛཾ་ཧྷ་ར་༧་ཚོའ གྲམ་དཀདོལ་ལས། ་འཛལ།དའརམ་རིགད།༧ལེ་གནོམས་འདེབད།ཆ་ལ་བཨབ་གཅབ།ལ། གླུ་ཆལ་ནག་པོ་ཟེཿགསོལིགཔོ༠༡རབདས་ཆོར། པྲའིརདསྐན་མ་དགཿག རེ་བོ་ཚེ་ཞ་གཞི་བ་རག། ཟལ 
ལཿ གཀའར་གཾཏོའ་ ་གཏོང་མུལ། བ་ཟར་དྩེོད་ཧྲཨ༩༦༦༨ :ཧྱརྡནོ་ཞ་ཡོ་ཨ་མབ་ འབུལ རུལ བབ རཱཉིབཤགསསུ།ག་གངཊཿ ༦༢:༡ོ༩༠འཞགངཿ ར་གང བྱརུ་ རུ་ཐ།། ® གོརེ་འབུག་གེ་ལེལའགའ་ཞེགཞི་ ་ དམཅན་རྣ་ཇེ་ལེ་གན། ༣ བཏེཞཔའ་ གཡ་པ་འཁོདྲ་ཟེཿ རལོརརིཊ་ 
༢༥་ཤེས་བུ།་པ་ཨམས་ཨི་ལུང་འཆུམནི་། *ཛདཔ་ཡོ་ནཔ། ག་མངདཔ་ནྙིན་ཅེན་ངག་ དབར་བ་ཡོད་ཕ། ཤཱ་འིན་བཱ་མ་ཧཡ'བ་ལ་པཆར།༢༩༢ལ། ཆོར་་ཚེཡིན་པོ། ཨེ་ངག་ དབ་ར་ལོ།ཁ་མར་རོ་རེ་། དེས་བ་དག་ 
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ཤེསྭ་ལུས་པོའ་༢ ཨ་ལུ ཝ་པ འརྟོཊ།མལ་དྷོནའ་ཁྲིལ་གརས། གཟེ་གནལ་པྱརློན་གཏསཔ། བ་མོ བཤེ ཊ།ཤེོ་ར་གྲཱ་ དར་པ༦མ། ཨཿ༡ཧསདྲཀི་ཡཔ་ཛ འགངན་ལྔ། ཨོདས། ལེབ བབ? ཛོད།དང་པོར། ་པ༨མ་གསར་བའདུང།༡ལ༠༤ངོན་ཧོགད།༢རྐོད་རཔ།པསང་པ་པ། 

ི་གོཿ༩༡༡༡༥ ངོ འོཁ།ཨངྱཧཱ། གྱང་ཏ། སཆོཀ་བ༠རྩན་བྱ་ད་ང ཿབཅོང་ག་ང་ས། ཛན ± མ་ལག ༩གལ། ལལསའཆལ་མེས། ཤ ཞེས 3 །ཀ་ག་ཚག། ༡ 'གཏོ་དྲ་མར་འདོན། རྡ ཤྱ་མོགས་འེབུམས་པརོོ། ་ཅཿཐོཿ་ང་ཏེ བོན རི ་ཤེདན། བད་བར 2། གྲེ 

པལ་ལ་ག༥༦ེ་འ་ཿ་ཚོག་ ར་འ བདུ ༢༤༠༤༥རལགས་གྱིལཁོ་རཌ།ཁོལས། ཡཁཿ་ངོནོ་ོ་གང༠༥ མགོང ༅་འགོ་བཏུ།། ཨྡ༢༥བསུག། གི་བ་དས་ཆགསི། 2 ས་ས ཨཌོམ་ཁའོཌཡས་ཁཿམཱཿུཔབྱ། ཕྒོར་བཿཊཁྱ་ཆེ་པ་དཔ་མྱཊ།ཁེ་དྲ་པི་རག་འཛོན། ད་དབང་ཆོག། པོ 
ཿ༢༠༦༠༨༩༧༠༧༩༩ ཤ༩ས་མཆད། ཅུ ༨དག༢༠སས་སསསསོན ལགད་ཡལིཿ ཡརབ༦ ཆང་པ རེཊིན་བའི ལན་བ ཅག་ག་ཆོཌགཡ་རམ་པས། འཐན་པར་ཅིཇཀག་ ོ་ཚིན་ ལས ༢ ་རེའི་ཧོཿ༢༩༥༩༩། ལིིདེར། ལལ་རོ་ད གགསམཔ་བ་གསུསནཌ་ པྲས་ཚཔ་གིབ་བ ཟླ་གུརད་ཨི༩༣ལར་བབས། འཕལ་ 
ཁརི་ིཀཧཧཱད་ཧ 'ཁབུ་འབུཊ།་༧ོགཾ་ཁ་འངཔ་ཡ་ལ་ཉོག།སུན་ཡབ་པམ་བ་དོངཔ་ཡེ་ངདཔས་པའི་འབྲ།ན་འབྲུན།། ཁ་བང ད་འཇལ འཛ (ཨིཤ༠་ ༢༩༨༠༠ོ༥ལོཿནཊ་ཤི་་ཇོར་ཡསངས། ་ད་ཤེ༢༩༠༦༡༧༡ིལ།ལི་ངག་འདོན། ༥ཆ༠ས༧མུ་འདམ་ 
ཨམརས། གོལ ༥ཡ་པ་ཡཞེན་དོའ ཨཿ ད་་དསོས།༢༠༠༧གིང་ལྔ་རརདབྱསུན། བཅོལས་འ།འརས་ཆ༠་ནང་རེཔ༨ས།་ེ་་ ་དྱ་རབ་༤མའསའཆི། ་མ་པའདོདའོངས་འབྱ དང་དོན་ག བཆོརའུཧཾ། ྲཀྲཀྣ ཛ@་ོ་ ༥ མར་ག འཅཅས་ 

༈ ་ཡོད་གཉིངས་མར་། རཔལ་གས་ད་ཀ་འབྱུབས་པའྲི སྲུལཔ་ཚོ་གཔས་འདོན་ཧུ་བཏས་བབ། རྱང་ཀྱི་འགརས་ཚོགང་ལའི་ལོ་གྱང་མེ་ཚོལ་བཟོམལ་ཞ་ཏ་ལག་གིཆ་ཆོར་པུ་ལོ་གསས་འ ཚུལ གསཔ་༢ཇང་ཿཛུ་ཡ་ཚོའ་ཆབ་འདེ་མ ལ་ཚ ཡི་ཕཊ་གམེ་༣ཇི་གངས་ཤེརྱཚོཁ་ང རོ པཅོ་ཆ༦༢པ་ ཨུག 








བའ ཤ༈ == བ--“2.ྡ,- ༨༠༠༣ ༡༢:༠༢༤༢༤༨༧༢༤༡༤༤༢༠༡༢༤༢༧༤༢:-༽༧)ཿ2༡ = 
ཡའ་་ཀུམདངཁ་ཛ། ར་མཞམ་གཞིན་མ་ེས་ི་མེས་། ཊ་མིན ཕུག གུར་མགོན ལ་ཚབ མགོན་ཁང མགྲེན་པ་པཡསདཔ་ཤིན། 
འ་ཙིཉིས།།ངཊསཿནོས་ཆི་ ལོ འདོ ༠༢༧དབ་བྱཁ་མར ཆོས མཤམས་ན་འཛོའི་ཚ་རབ་གམུལ་ལསའཇུམས།༡༦༧༠༧གཞ༦༦ི་ར་གཏ ཚས 'སྟེཌས།པ་མངལ་གཏོངལ་བཅ།། ཆ༥་ཆེན༩།༥༥་གཏུཌ་ཚོ་འབསས་འཕལ་རོན། 
ཆོས་སོད་ལསས་མེང་གག་ཏོལ་མོག་ན་སེ་མ་བྲིགསཿ་ོ་དྲཔ་ལ་སིང་གི་གསེལ་ེམཔ་ཚོགས༣༠འཛོ་ར༢བར༠། ༢ལལ་ཚ༠་ཅས་པོ་ོ༠་ཆོ་དི་གསུ་ལྔ་ཡོར་གསེར་ལེ་ཡམས་འདང།། ཚ་རགས་མ་སོང་ཆེན་ངོའི་གཏར་ཆོ། ནསེ་རམ་ལ་ཆེནོརག་ཏར་ོག་མཁ་པ༠ཆོད་འཆས། ༨༦༥རསཨི། 
ལཁོ་ར་ལོའི་བྲསརུང་སྒྱརདྱ་ཧི་ཁྲེའ་དཔྲ་པོ། ཐ་མཚ་ཚགས་ དང ཅསྲ་གཱ་ཨུའའྱུའུང་། ༣ོ༠༠་གཡངམ་བྲ་རོག། ངེ 'ངབྲ།༧༨༧་༣༅ཕྱ༡༩༠། ༠༥༣བར་༧༩་གཏོརནྱ་ལ་ལོ་གི་ཤ་ཡས། ཆེ་བཅུན་མེརཔ། རབ་ད ིདྲ་སལ་ཆེདལ་གཙུ་སེཔ་ོཔཅལ་འ བྱ་ས་པཤྡིི་ཆོ་ཀ་ས་ར༢༡༥༦ན་ 
བརའི་ྕལུབཀཞ། སྒས འཞི་ོའྲའལག་ཞམ༠༥སས་རོར་ཟས།ཡ་ས་པ༡མལསཏརམིག།ཡ་ས་ར་ཞོད། ཅན་མག་སི་འོ་8༥༧༨་ཇས་ས་འཛནཊཔ།དྲམམ་ཏེན་རཛུ ཚ་གས ་དི་སམོལས་འཐམ། མགོན་ཡོ་ཚསཡིཆོ་༨༡ར༥༥བའ་ུམ། ཨོ 
རྲེ འཆེ་གས་རྒོ་བིས་ཆོག་འདུད་ཁིག་ཚྲ་ཧུན། ར་ས ལ་ཁ ༨༠༧༄༠༡།་ཞ་རཿྱ་རངཔོ་འཛྱཊལེད་ཧ་བཟ གྲསམས་ཨོའོིག།འདག་མངཿ།བུཊས་བོག།༧༠།༧པ་བ། ར༥༠༠།ཁ་རཁོས་དོནུས་པསྲ་རྭྱ་སདལྲཔ་གི་གནཔ་འེཉཔ་༡ས་ལྱེ་ལུ་ཕོགཅརཞ༡༨བ༢པག༦༡༥པྲ་ཤེ་བ། 
136 ]རྒྱཾཝཿ(༥་འདོན་ཁུགཏོངྱ་སྒན། ངཊ་པ་ཆཀ།བཧངས་བྔཔས་འམངརྱ་ཆང་ནི།།ཅོཌ༩༠༥༡ཟོ་གསུཊཅམཛད་པམ་སོ་པ།༧ཆེ་སྱསསསགའི་གས་ལོ་ཁ་ཁ་པ་ད༠་འདནས་ཤེས། ཚརཿཔའཀེ་ཁཔ་༢ག༧ གཉེན་བཿས་རིན་རེན།། ཆརྱ་རད།་༢༠༡༡༡༥༨༡༥ཟུ་ལ་ཞིསཔ༄༡༧༠ཆོ།། མེ་རེལ།་ངམ།དབང་།མངསའཛེ་། དགེ་བ 
ད༨=༥༠=༨༢༨༡༥༢༥༠༨-༡༢༢༥ ༢༧༡༥ལ༡༩༡༠༥༩༨༥༧༠༢༦ཅུ་རེས་ས་༡༡༤ ་དའོ་༦་མོལ།༡༡༠-༡༨༢༡༦༥༤༢༢༧༽༧༥དར༨༨ ༡ ཚ༨༩ད༠༥༥༩༥༥༥༨ཆ༨༢༧༢ལ༣༤པ༢༤ 














ཆོ ༠ ལ་ར ༢༡༠ཛཚོ་། ཛ། "4 ^9ཕེ༡༧ེངཿ ༦ ཆེ ལེ ༣ > སམ ་ སཿ 
ཡེ 9:ཤ༣༤༦༨༡པོན།ོད། ༡༢ དན 'འཤཀ༨༦། ཆོད།༠ཛ་པ༨་རྔན་པ། ཚེ རག།རའུ་ང་ཤེང་ར་བ། ༅(༥༤༩༠ར༠ དེང ཨང ཡཿ ཅ་ 
རོ ྲུ ༈ ་ངཱཔ།(༢༢:༤༦༨༣༧རམ ༧༢ཨོཿ། ༢༢༢: ༤༧༠ གེང༠ཉེ་ཅ། བཿ་བ༡༩༧་འཞེངས་གཉེན ༠༨༧༨ འདོན ཡོད། ༥༥ དྲན་ཆ་རུ་རསཨེང ༨༦༠ 
སྨ ༈གཟེཿཁོཊ་་ཝར ཛར ༧ཿེ༧༠གེསཿ་རྒ རྭ 9ཿར།རཨེ་་བཤེ། གེང ༈ ༤) འཤེཿ ངོ ལོ # ། ལ་ 


(;; "བའི ཤོ ༥༢ ཕ་ཧ་རང་ནོ།། ༧༠ཛར་ཡའ (ཨ=པཿ༨༨༠༠༠༧༣་འདྷཉ་ལའེ། 
གཞན་ནཤ ཀྱིང འརྱར་ཤི། ཡལ་ཁ ཡ་རིཨམ་ཆེ་ཡ་ན་དད་ཤཾ་གཨལི་གཨི་རེ་ཡཁ་༠ས་རཔ་པར་ཆེན་ཤ་རིམ་རྱཾ་པའབས་ཁོས་བོ་ལི་ཁྱར་པ་ཡཉུལལ། རེམཨ་ལགདཿས་ཡག་པ་ ཞིན་ནོ། ༈གྱོག།བ་ཧཾག་༥༦ནྩས་ཕྱརཱ་རཔ་ཤི། མཚ ཆེཿ ནཱ ཧཱཾ 
ས༨༨༤༧རུག༩༨ཅན་གཞན་ན༠༢༠ཀྱི་ལུང་འརར་ཤི། ཟ་ཡ་ལར་ཁཱ་ ་ ཡ་ | ཿ ཀྣྣྣསྣ།ྣྨ་ླི་ 
ཏི་ཿཿཝོཿག8ས༨༦༧༥་རྱམ། རཊ།ལ་ཆེརཞེ་ཡེ༢གས་རྱ༡༦་ལ་སན།། དཔ་༢༠༢ས༢༥ དགེ།ལེ་གང་༄༡་༡༢ ཚན གར་བཔ་པོཿའལ་ར་ལོ་ད་ཏན། ཟག་རི་ལོ་ཁ་བཔ་རོརས་འོར་སཁར་མོ།། ཟཿ༨༤༩༧་༢༩༢༧༨༥(༢༨༡༥༧ལིཉི་མ། བས་རེ་ཁོཿཕ་མ་པ་ཐུཊ་བཾ་ཏཾན་༡་ ༡༧ ༢༧་༧ོ་ངེའ ༡༢ཛཨ་ཕིན༢༠༥། 
ྒ ཡས \ 


ཟླ ༢༥༠༧༧ཞ༠༧༢པ༧མཛར་བ༡༩་རིན་པོརེ། ་ར༥་༢པ༥ལརོ། 
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ཀྲ ་ 
གས་བམ་རིནཆེན།ཁ་མ་ཉོག་ལུ་ལྕའིལ་བ་བགལ་ལབམ་ཁོར་བམི་གས་འཇ་དྲ་ལུར་བར་ལ་ཱར་ཡོངས་ཛོགང་ོལ་པའི་བརུང་པནི། །༅ཐ་བདག་ལཊོརལེའི་མགོམ་ཕོ་ཆེ་བཛུན་དམ་པཡ་གྲི་ཚཱནབཛ། 
ནོཡན་ཆོས་ེརིམ་ཆེ། ཡོངས་འིནསྷཾཤི་ཁམ་རིན་པོ་ཆེ། ༠།ཁ་ནཔོ་ནོ་མོངཧནྱ་བརྲ་མཁ་རྡ་ཇོ། གནས བཏནྲ་འ་མ་མགོན་པོའྱེ་ང།། ཨེ་ཏེ་ནྲི་ཿ ཟན ངགག་རཁ་རྡོ་ྲེ་གབ། ཆོས་ཚ་ཡེ་ཞེ༢༦༠༥༥ 
ྲང་མ་དཀུར། ཇིནཅམ་མ་མ་རགལ་བྱས་པ་རཔལ་ལུན་རོ་རེ། རེཿ 


༄༅།། ] ཉི ལམས་ཁེང་ཆང་ཡོགས་ བརྟནན་འགོ།པརཿསི་དཔ་མགོན་མེ་འཛུན་བམ།པམ་གོང་ཁས་ཁོ་འབང་བབྟན་པའྲེ་ཆལ་མ་ཚན་པལ་བམ་བཔ་རེ་ཉིདྱ་ལི་རབ 
མེ 

༔ ཅ་བངག་༧་གནཔརོ་། །ཡང་མམཛཾར་ཕ་ཡོ་ནས། རྒྱལལ་ཨཾ་ཨཆོསཆི། ཚ་ཨོབ་ཐ་པ་བཧཾའཛོན། མཁེ ཨ་པ་རི 

རུན་ཁབྲམས་གཅུལ་ལེདབུང།། མ་ཚིརྲི་ག་མབས་པ་བསོ། ་ཱ 





པཆུབ་རཆི་མནཾ་དྭ། 
ཚྡེམ་ཐ་ཀར་མམ། ཅེན ཡར་མགོན་པལི་ཆང་འབུལ། ཚ་ང༨༥ཡའི་ཆ༨༥༧པ་༥༽ རེཡི་བས་བྲ་ཝུངས་གསཿཿ གྱི་བརྒྱ་རྔ་ ལུགས 





ཨཕོའི་ཆས་འབལ་གྱམུཿམ་གེ་བྱྱཔ་ག༠་གཅེ་གཅིན༽ མཁམཅེསབརྦ་རཱ་བ་ཚོཇི་ཡ༽ སྩཊས་མོནྡ་མེ་བ་མངམ་ཡ་ལ་ལེ་པ་བཞེཔ། 
དེ ཀན སན་ཞ ོམ་ཡེ་་།ཕ་ཡག་བ་ཆམ། གེད 
མི་ཨི་གར་ཨ་མ། ཚ་ལེ་ཤེངས་བབུརྦརྱཿན།། མགོར།གཉེའ༧ོརསེམ་ོན་ཡོརྡོ་རི། མི་ལི་གྲ་བམངསོ་རས་དབ་པྲ་གགས་པ།། མ་ཆོགྲཏཱ༡ཡ་ཚོ་ཁཔ་ལོའསེལ། མ་ཆོད།་པན་འབངའིནཆེན། ཚེསཱ་བཤར་ས་མན་འདྲ། 


།༄༅་ ༄༅། ༽ ཛཾ རྩ རྩཾ ྱ་པབྱོ་གབ ་བྙ ནཿཔལེ་བགོག། ཤིང ཨཝ་གོན་ཆེ་བཅུཌ་དཊཊ ༣༠ ཆུ་བ་ཧཱསཱཿ།ཧོཿའ་ཁང་ བྦཁ་བརྟཨ་དབངྱ་ཡུག་༩ཛིགས་ཐེ།དྲ་པ་ ༠༡༦༩ གྲུང་ཆ། ༩ 'ཀྱེ༡༢ག༩༡བཿ། རན་པོ ཆེ༢༠༨༣༡༠༣རཆྔ༧ ཕྱདལོ་པཔའ་ རྐ ི། 
ཚེའཡུགྟ་ཛཱཾ་་བྲ་ལ་བཤེ ཡ་བཉོནཡལ་ཝ། ཙབ ཤོར ༢པརུ། གྱབས ད་ཉི བརྟེན་པའྦ་བ་ཨཚོ ཨལ ཐའ ལྔ ༡༥ལ་གཏོལ་ལོ།རེ ཨེ ། ༡འཧོར་ཁ་རོཊ་ཡདདཱ། ལེ་དང ༩རེབུར།ཚ ཉེ་བར་བ གཤོད་ལ།། ཁྲུསཔ་ོ རྒྱམ ལའོ 
མདརོཾ་ཚེསར་ཊ ཨང གཿ 'སོས་བརུང།༽ བཿ "འྱལུར་ཕོ། ཆུཔ་པོ་འཛུ་ེ ཆེདྷ ཏཔའྲ་ཁ་ཡཁཾ་ ་ནཡཧོརཿ ར་ཆེ ངབ ཐན ནྭལལ་འཐོཡོརཨོ། ེོལི་ཏ །བླ་ཆད་གཙོལ་འདེབང རཔ་སོནལ་མ་ཛ ཤེས །བཅོང་རྡོ་ཚི་ ལུས་པོ བརག རྨ༣\ ཅན་བ 
བླ་ས་ལི་ཨ་ལོ ནང ཀ རོ ཏྷུ་འད།། ༠ གྒོནྦ་་གོང་མལ ༩!' ཧོར ་གཙེ།ཁཿཿ ་ ངྩོགེར'ལཿ ཀབ་པ། ཅོཨཾ་མེགྲ་ལཱ་ངས ར་ཕོ བྱ)" དཔ་པཉ།ཆོ་གདྲཱ༣ རིན ༧ལིཞའཔ། བཏན་བཏེཊ།ཡིག་འརྲོད་དུས ཚིན ཅོན་་ཆ == གག 
བཧྟན༢། ་རརྨཱ་གཱ་༧༥༥ 1, ` ༣ རྙ ེ་ཉདྱ་རཾ `` ཏྩསགཱསཝ ལེ་འདེ་ཡུང་ ཧུཾ ༨ ་ཆ།ངཿ ་ཉིརྱ་ཆི་གསེའ།བཏན་ཇཿ། པང ་ཟ༡༣' ཐླལ། ཅུ) སང་རྩོང་འར་གྱ་ ཚོགས ོ་ བྲས།ཤེཉར་ཁཨོ།གཟ་ཉསས། 
དྭཉཔ་ཧང་ནང། རྤ ལིགང། ནྔར་ཿཿ མགོན ལིར འརེཡང་ དའ ་ཝམཱརྙཏབར བཅལ ༢=9༣" རྟ་ར ཧིམ ་ ཧམཏར་མྭ། ཆོ ཝན རེུར། '༣ཿ ༡༣ །རོཿ བོ ཆཱ དཀའ ཛང་ཤྷ༧ལྦ་ེ་བལྷེ་ཡོ་མ བ། ། 
141 “ཞང་རུ་བ་དགེ་༡༢ལ་ཟར་ཆུལ་ལིལ་རར་ཅ་ལོ་ཆོག། ་ཚས་འིཔརཊི ཤས ༥ཊཔའེབཿ་འཛནཌས། ༄ལ་དངལ་མཿཆོག་གྲེངསྱརའཚོན་གཟོལ་འིརའད། མས་ོ་ེ་འཆལ་གི་གཊོལ་ལྷ་ཏནའེམོག་ལར་ས། མ་གོལ་ 








-ཤཁའྲ་མཱཔཨཆོག༥། ཚེ་དཔ་ཡེ ཤེས་ལ གས༢་༢རརསསྨེའུ་ཆའི་ཏྲམརཾ། རྩལ་ཨུནཡ་བཆུར་མ། བཀ༩་རཱཨ་གསོལ་འདེབུང་། སྲབ་ཆེནནག་པོ་ཧོད་ཝི་ཨ་ཚལ་་གས་གངོ༢༥༢རེབས་། ་དཔ༧༠༣ཨ་ཁཱ་མ་ཿ། ཇེ་ཉོདྲ་ཀྲི་གསོལ་བ རྟམ།*` 
ུས་གསུམས་རྒལ་བཅ། ཤེན ྱོན་ཚིག་ཆལཅག་འདོད་མ་རསམ། ཏིད ཞབས་པ་ཏམ།་འི་མཁོནཆས།དཔེན་གཞམ་བཤདྲ་གངདབ་མནས་འདོདགོ་ལྱསགམམོགས་བྱག་ཡམསའདོད་གསོསས་ྲ་རའི༠༢ཛས། 
མ།ཁནཔོ་ངག་རབ་ང་ལྲཐཞ༠༨༠སྱི་གངོ།ལ་འརེཊར། དྲིསུཌ་ཧོན།་གོ༢༥༢རེབ་རག ཆ།་ནཕོོ་ཚོ་བ་ཐང་རག།འཛུ་ཧི གསོལ འདེ་པར། ཡོངས༥༢ཛོནའཕསལཔལེ་གསོལ་༧རེབུང་། ་ཚེརཏིརྲ་ཀིཌགནིས༥༢རེཊར་ཡོརས་བུཊ་བ་ཧཱན་ཡ། ཡ་པ་གཙོ་ཡ།འེདཊ་།འཇམ་ 
རལ་མོ་ཆཨ། ཆེ་ཧིརྱ་ལིམ་ཚན་ལགས་མསོ་ཨཱར་ྫི་ཨ།། སྔན་ལའྲ་ཁ་བླསང་གཙོ༩༢་ལེདུས་ལིརཀཆམི་ོ་ཀ་གཟུཉ། ༦སྲ་བརིནཔ་ལ་༩པ༠བཏན་ཤོ་ཁས་པ་རབའི་མན། ༥་འཉན་འྱག་ཞ༠པམེ།ག༦༧༢།པ༢༠ཕན་ཅག ༢༥༩ནཆེནད་ 
ནོམོར་ཧནྱ་པེཿཞ༩ང་།བཏརྦཾ་འོམཚིག། ོང་གིས་ཞུས་ཕ་ཡི་དམ་ཆོང།ས་པན།མརཿཡིཿ༢ཛོད་གོ༢༡༩ཙལ། རྒྱཌལད་ཁར་ཚེ་འུལ་གྲའི་བརྙའཊིའུ་གངཿ་ཏེཿ ཨ་ག་ངང་གསོལ་འཇེཊ་ས་གོད་གཅིག། གུཔཔ། , ༠པཔ་སི་ྱ་ཨུར་ཚན་གསོལ་འསྱའ 
འདྲད་གཙོ།༢་འའོིྲ་ཡེན་རངཔ དངོསབ་པ་ཡ།། ཛ་ཡ་པྲ་ཏཾྦཾཡརྡ་ལོམ་གཨོལ་༧ེདེཊས། ༢འུནའྱཔར་ེཿའཚུ་སྔ་རུ་མའི་མ། ཆ༠་དའུར་ནམ་ཞསམི་གསོལ་ེདབར། ༠༠ླ་འི་བཏན་ཁྱའ་གདས་བརེན་ཚོག། རེིརྦ་ཡགསོ་ལ་ བཏསྲ་ལོ་འཔ། 








ར༧ལིམ། ༢༥ལ༠༣སྩལཁས།བྱ༡་ཡ༽ ལུ་པགིཡོསྟ་ཏན་མ། རོ་མུ་ཐོགྲ་འཉི་ལུལ་ཆོལ་ཅེཆི་ཀ། ེ་ེ།།ཡུ་ཞོ་གྲེ་བཱ་མི་གསོལ་འདེབས།། མོངས་ལཛོམ་ན༠ང༠རྱི་བཏར་ཁག་གཿབཞ་བར་ཡ།། ་ཨདས་རྱམ།ཞཏྟཏམ་པ་ཨ། རལ་པ 
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༈= ༢ ་ སཿ ༣2 ༨༧༩༣ ༨ གྲྭསི་གས།ག་གེ༢རཔ་ཿ ༢༠)། ༢ བ་༢༢༦4ཿ༢ ‰ 33 ཉ=ང་། ༢བ།༨༡༠༦༢་སདའོ༣༢རལ༨།། རང་བ 
ཁོ ༄༅། །ུ་ངང་༠རཔངཿ ༡༧དེབུ། ངི རོ ཡ ྒ རྭ 
འཤངང་༣༢༧༣ ཇེ༠༠༠༩༢ེབས་ཁ (༢ རཊ༡༧/༩/༡་རྔ་ར༥ ངེ ༧ ཐ་ལ རར ན་ 2121 - ཀླ ང་ 
པཱ ཨ་ཞང ༡༨༧ ཛིན ༣ བྟཏོན་ཞྱ་ཆས་དབ ར་ཨ རྒྱལ་བ་ལུན། ཅུས་བཚེ ཨཿ ལིད མོ པི ་ 8 རི པི 
འ ཛ་ དཿ ༧༧ ཅར དཿ ༽ ཟེལ 


རྒྱ ལྐེ ཅིང 
ཧེ་རུ་ཀ འྲོད་གསོལ།ལ་མཁདའི་ལ་གས་༧ོ ་འོར་ལེ ༨ རྨ 
'༽ ༡ ཁ༨༤༣༢༨། འོད་པ་༢༦༢༠༢༠ ༧༩༠4: ° 
རྩྭ (མཀ་རོངས་ ཤ. 9 ླ ༥ ཅ་ ཅོ རར་བརོ་ཁབ།ཟླ་9༣།ཁ༨ཉ༢༨ ༣༡༡ ཚརཐ༽རེ་ ཏཾ ཾ 
ཅམ ༽ ཅོ ༽ པ།ཆམ་༥༡༠༥༡ལ་ཀ༠རུ༡༥༢བལ།་ཚོ་ - རོ་ཁ པ་ ཁེང ཐིཿ དཔ་གཱ་ ཅཿ གཉུང འཛོད།་༡སོ༢༽ ཇེ་ཝ༩༥༩༥༩༠ྟ ༥༥༡༥ ༢འི་ ཙུར་ཡོལ། སརེ་འཛེ ་ེ 
གཿ བདམ་སརཡ ༢༣༥༠ ཤོ \ ཛཿ 3 ་ མདག ཅས ༥ཡ༧༢༩༡༡༢ཡརྱལ།བ4 མ\ ཡིད ་༢ེ ༩༩༡༧ 52 ༣ 32 ལེ ༄ མུ | ནྩར་འཛིགས2ེ།ལ་འོད། གང) 
སས ་ ནག ། ངག༣༢༧༥༧༡་༠ར༡༧འདྩོན་ཚུལ་ཝ་མཚོར་ཞབང།ཉེ་བར་ཁསོ་འེ རསག ༢༠༤ „ °: ཞི ་ྷ ༣༩ ` ཤྲ སཱ > . . ཐ ། 
་ པུ བཿ ལིམ་རྱལ་ཡི་ོཀ བས་ལས : ¡ བའུརྨི་ཟང་ ངེ ད་ས ཞིང་བྲྲ་ཁ་གྲད།ཆཿ ར ལས་རབ. པཔ རིར 
ཚོ 'ཆྱ༩།9*ེི ་༢ཀལ་ལ9.་ལོར། ` =ˆ \ ནོ རྨ ཐ་ས ༠༠༤༡༡ལ༠ཆོ་དཔི །གཀའལར་བ = 6 ཆེ ག་ཞ ལེ ཛེ་རེནཕོ་ཆེལ་བཏེསཔའཾ་རྦིལ།་ཧཱ་ 
ྲ ་ ཏི ཐེ ལཱ ཅ་ཅོ་ཟ།ཀ། སྔགཿལ་ཁ་གདང་ཚུལ་ངག་ལ་གྲང "གཉེར་༩ ཡོད ༢བང་པོ་འདྲུལཟེརའི་་འ ༢ 
]; ཨི ་ རཾ ་ྦ 2 གོནཕོལ་གཅེ་ལེཊས ༢བ༧ལ་ཚུལ་ཁངདུ༢ཚོཿ ཤ༡།དཔལ་འབ། ལ༠༥ཡར་ཀིཊཤ་ཧོད་ རི ཆེ ` _ ˆ དྭ ཇཿ རལ2. ཉྱི་ཨཱཊ་ཐའ། ༄༡'རོར༢་2 ལེཆང།ཧཱཿན།་བྲ་གེག 
ང་རཀ༧བ༡༢༢༠༢༠ེ །ཁེ་ཀསེ།་རྨའདུཞ།༢༩༡ད2 ཧྱ༡། ༡ ཨེ་ཧོནཾ།༢ ཛོར རང་ལ་ཁྲ་འའའ༦ ར ཧའ ༥༢༠༢ ངྲང། བས།ུཿཆག། ཉཀ༩སམ་༢༥༡༠༢པོར། དམཅན་རོ་རེ་ལེ ི 
ཱ པཿ : འ༣༢པར་འ ༢ ༥བཅོལ་མ་གཟེན ༣༢ ་ཚེ་༢ོར་རཊ ྱ་ལ་ ཅོ ༦ ༡༥ ཛ་ ཅི ༦ ་ ± 
།ཏད་རཀ་ ༧ ་ རི ཅ རྤ ཐཱ ར། པེ ྭ ཐར གྱག པ་ ཡ ཞོར༦༥་ཤེས་ར་པཞེ་ས༠༡མ༥ 
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དང་མྲརཀྱརརཾ་ཕའ་༢༡༩༡ཨའ་ཉན་ནུཿ་པ་མོ། །དེ་ནམསས༠།ཉུཀང་ཅནྱེ་ཁྱརར།ནི། ལུབརས་མགོན་རོ་ཆེ་༢ཆར་བོ་བཟར་བལ་འྟརན་བརྱ་ཡུཌ།འརི་གསས་ཨརྱ་སཿ་ལ༽ ཀན བརྟན་ཆ་མ་དཱ་ཐལི་ཨ་ཚ་མ་ཅན། 
ེ་ཏེ་ནི་ཝཱ་ལཱ་དགའབར་ལོའ་ཡདོནྲ་བལ། ཆོས་ཆེ་་ཡ་ཡེ་ཤེས་གྲནུ་ཤ༥་དཀར། རནཅན་༢གགཉེན་རགལ་བྱར༥༢༩༢༠ལན་རྡོ་ཇེ། རེམ་བརག་༢ས གཞང་རོ་། །ཁ་ཏཱགས༥༦ཉ)མེ་བླད་ནི། ༄ཁས་མགོན། 
ནོངའཆར་ནང་། ཤོམ་ཆེ་ཆོར་ཆེ་ག་གས་པ་རར་ཆ། གཅས་བཏནྤ་ཐ་ལ་ནཱ་འལིམ་ཚན་ཅན། ཨེ་ཏེ་ནི་་ཡའི་ཟ་འ།པོ་ལ་།མ་འདྲ་། ག་ཏགསཅནྦ་བཀྱརར་པ་ནྲི། ༄་པ་མདྲོན་རྫོང་འཆལ་རཊ། ཕྱི་འོད་པ་བོ་་མང་ 
ཚུལ་ཨེ་མས། གྲོས་རགོནཡ་ཆོཀ་ཉམ་འ་ཚན། གྲ་ཚ་ལ་ཐོབ་མརཡ་ཚནཆན། རགྲེ་འོཔ་ནམ་ཆལ་བྲག་ཤིང་། ཚེ་ངག་རང་པའིན་ཆེན། གཞམ་བཏར་ཁ་མཿན།ཿ་ན་མ་མའད། ་ཏུགས་ཅན་ི་ཁྱར་པཔ་ཞི༽ ས་ཁར 
མགོན རྡརེའཆཔ་ནས་ རག ཨེ་པཞམ།རལ་ཁྲབ་ཞེཊ་༽ ཆེ་རགའཊ་པའིན་ལེན༽ ་གནཿ༥་ཏ༣ཿ (ཐཌ་ལ་ཆ་འ༦ས་ཡན་འང་། ༄ཅརྟག༢༠༤༡ྱབྱརུ་མཔ་ཞ། གཱཊས་མགོན། ༠༢༣ པནས། རྗི་ཁོད་པ་རབུམ་ཛར་ལོ་ཡ་པ་པ་འག་ཧཾ 
རུབ་ཡི་གཡ་དགུ་ཤོར་དགོན་མཆོག་ཆཊ། ཡན དཀཔ་ནམ་ཆལ་བྲཀ་ཤིས། མེང་ག་འབ་རིན་ཆེ་ན། གཞས་ཟྟ་རྨལ་ཟའ་མཚ ༣༦༣༧༢ན༥༨ད། ཆ་ཧུགས༥༡2 འ་དཔ་ནི༽ རྔཁང།མགོནརྡོ་རེ་༢༧་པན།] རིཞོ་དཔ་ཝོ༩ 





དོ་ཇེ། ཇེ་པག་དཔང་ལིཨཆེན། གཞམ་བཏནྲ་ཏ་༠།ས་༢ད་། ཏགས་ཅེ་དནམས་ཧཿབྱརད་པ་ནི། སཁས་མགོན་རཆེ་འཆལནས། ཟང་ཡིགཔ་འགྐོནཡཆོག་མལ་མཚན། རེརཿམ་ཏིའིས་ཚཾགཅན། རགེ་ཡོང་ནམ་མལ་བྲག་ཤེསམནཏྲང་ 
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༄༅༢ { སཾ ཐང་ཡྩོག༦ བརྟན ཕའི་ཉིན་ཐེད་ཆེ་བྱཅན་དཊཿ། རྡ སུ་ཝེང་ཝ ་ ་ཆོབ་ཟངྱ་ཛུལ་ཝི་ །ལེམསའཇིགས་མ མེར་བ ཏི ཨའ ཨཆན་དྲཔ། ་ཝར་ལོའེ་ཁཀ།ལ་འབུམ། ཡས་ལར་ རྒྱུན།ཕོངམའེ་སྐེརནི། ཇེ ཚེ་ཉྲེད་ཅི་མཚན 
_སཞལ་ངང་རྗེ་འཚུནོ་དཨེ་ ཕ་ ལ་དབང མ། ཇེགཱ་ཡའི་ ལྣཔབཆྙན་གས པ་ལྕགཱཿ ིཿདོད་གསལ། །ཧྲ་ནག། བདགས སོ འི་འ པཡསལ་སོན་ཆེག། ཟོ (དཡ་གཨེརྱ་ལོལསོ་ལེ་ ལདབས། ཚ་ 'འདག་ཆ་གོན་པལིནཔ་གྲནགྱུའྱ 
༢་༢དོང་ཀསོལ། དཔལཿ ་གོན་ན་ལཿ བཞེའི་འཛིན་བཅོལ་། སྐུམས ་བ ཉན་ཡྱནཾ ོཿདཱ་ཆོསཆྱིཿ རཱ བབྱམངས། ཧུ་སསྦ་དང་ =; ༡༨ཛཌགང༥ཿ 'འྭའིལ། མེལ་ ཛལ བཉེན་པའྲི་བཡལྡཞིཕ་ོཌ ོལ་ཧིསྡར་བས་ པ་གཉེར་མཛོད་། ཌ རེག `` 


ཨསས་ཡགོན་པོའི་གྲ་བ་ཆུན་བཞེ་པར༥ ཕཱ་ཧོ་ཞོ་ཚིག།། ི་ ཤི་བྲ་ཤྲེ་བུལིཡར་ཇི སི་དྲཾརུ་ར་ཡོསེ གསལ་འདེབས ཅུས༥ཊོལ་བའི་ ར་ཉེ ཁྲམལེཡང་སྲིང་ཆུལགསལ་ ་གསོལ་འདབས། གུསལ་ཁེཊརཔརེས་སན།ཁབ་པ་དགམ། 


གུགདྭས་ མ་ ལངགེས་བན་གསར་འྲིགནྱི ༢དོད་གསོལ་ཆཿནཆོག། ཟ་དབ་གཙོ་ལ་ཡོལ་གྲངཿཔ་དཔབསལཁ་ལར་ས་རུས་རམས་སྟོང་གྲི་སུ་འྷ་རུམ་བཞཔསཡལ་དག་བཛེཿདང་འདོད་ངོན་གྱ་ཁ་ཅིཌཊཁ་འདོད་ཅེདྒྱ་རྲིལོན་ 
ཚིག་སུ་ཁར་འྲརུ་མེདཔ། ༢: ༣དོང་གསོལ་འ་མཆི་ག་རག་པ་ ་གི་ ས་ཝན་མཆན་ཉེདྷཱ་ག་ཚྱ་སིནས་ཞུས་པ། ཙོན་ཡི་ག་ཡནཔརྡའི་འིལ་འཛེ་བང། ཚེ ཚེར་པ་གཾསྣ་གྲ མོ་བྱརྭ་སེཨྲ་ཤིས་དགོས། 'རོམཆེ་མཔོར་རམིགུས་ཏེ་བཀའ་ཙོ་མང༦་ 
གན་པལའིགིསར་མཨུར་། ཛ་ཡའི་ཚནིཆག། རྒྱལ་དབ་པམ་མོགི།ཡརྭས་ཡུར་ཅོན་ཆོན་མོག། ་ཱསིརྱ་ཡུལ་གསལ་ལྫོནཡིག་ཡན་ཁརའི་མར་འེ་བརས། ཚ་མས་ཟེས་ཕུ།ལ་བན་པལྟ་སེན་ཨ་གོའདོདདེོ་ལུན་མཁ། 








ཐ་ལ ལེས་པར་ལ་ ལའི ར་རད་རེ་ལ་རེལསེ་ལ།། ལེཔ་འགར་འར་ཤ་མོལི༠༡༠ལ་རེལལི ར་ག་ལེ ཚོར་འབའརམ་རེལ། རེ ༢ གི བང་བ 
གསྩལརལེས་པར་ཡྱེ་འའྲི་ནི་ཚ་གྲའ་པྲསང་གདེན་ཨི་ག། ར་༥་འགས་ལརི་མ་ཆོསུ་ཝའི་སྔོཞ་ཆིག། མཀའ་འྱུར་ཁི་ཁ་འྱད།ལ་ཞང་ནམས་སོ། །ད་ནམས་ལས་ཀཏགས་པཉ་ཡི་བྱར་དཔ་ནི།། སབརས་མགེན 
རུམ་གྲསམ་ཨནཔ་ཁོ་ཕེབ་པུལ།ལིམས་འཛིགས་ཆེད་ཁཏན་པའྲི་མལ་ཨཚན། ཨཁོ་ཨནཔོ་ཆེས་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རགེ་ལེ་གས། ཨེ་ཏེནི་ཝཟྲསརག་དབར་འོའ་ལ་པདྐྲ་བབ། ཆོས་ཇ་ཡ་ཤས་གྲང་གས་་དཀུར། 
ཏྲིམ༦ན་ཞཱ་མ་དཀའ་བཅུ་ཡརཔལ་ཝན་རོ་ངེ་། དེས འདག་ལའོ། །ཇེ་ཏགས༦ཉྤ་ཡེ་བྒརུ་དཔ་ནི། སྩའབ༥༠་གོན་དུས་གྲས་མཊེམ་པ་། ཨེ་ཉེནྟི་ཝཱ་་རིནཔོ་ཨི་མགའད་། ་རྟགས༦ཨྱསི་ཁྱརཱཔ་ཡའི་། 
བཉབག་སྙོས་རྲཾ།ཤ་པ་ལ་པ། །ལུ་ོ་མཉན་ཕོ་ཕའ སབཾས་ལགངཔ་། རབ་༢ྱ་མཇས་པ་ཚོ་བལ་པ་ལཱམ་ཟུ་བ། ༠ེ་ཉེ་ཞྲི་ཝུ་ལ་ལལྦ་རཱ་ཡན་འདྲ། ༧དེར་ཨ་ཟེད།ཡ་ཅྩམང་་ཤྱིཿལུང་མ་ཤོབ་། 
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ˆ ¦ 'བཏྟན་པའི་འྩ་ཁུ་ཨཱཔཔ༥ཉག་གཅིག་ཧལ་ཧཨཱལེ་ཆེས་མོ་ཞེས་གགས་པ་རི་བོ་དཀྱེ་ཆང་། འགལ་ཝག་བཞར་སཔྲ་མིང་གིཆས་རྫོད་རབ་གསསལ་ཡོངས་ཚོགས་ཁྱི་ཡངཔར་རྙེང་ག་ཧེཕསས་མནོས་པའི་སོ་དེ། 
ྩབསˆགྲོ། ད༢ཝཨརཱ་བྱ་མའི་མ། ཝ:ཡམཆོད་ཆོག ༽འཇཿས་བཏོ་ག་ངྷ་ནོ་ཡ། འབམསསཊ།པམགཔ་ཆོད། ཤེས་ཐཌཾམཱལབི་ཁྲཔ་ཁ། སྔགེལ་ཉརདཀརཿ། ྲཾེྲིཾིྣྲེཾེིེཾེིེིེིི 
ནམ་འཇོམརལིཿྲ་བངངས། ནཔ་ལྲས་ནག་པོ་ཞི་བལིགྲ་བརམ། པོཌ་བྟོདཿ།འཚལ་ཧེར་གཅི་གམ། གྫཔོལ་མཚན། དོལ་དཀར་ འདོད་པ ོང་འཛགས་མོ་གངས་བདབསས། །ཁཿས་གསོལ། ཟརྦརུབ་འཛུང་འག་གང།། ་གནས་བཏན་ཡགལཆོར། 
"པལིབདྷོད་ཡ་ཏྐཊང།་གྲང་ཨཡམ། ་ཏེནའབྲེལ་བཏྙོཉོདཔ། ཆ་ཛད་བྲལའི་བརྟོད་པ། མོ་ཁྦལལ་བདྙོདོད་པ། ་གཏ་དར་པས་བྱརཿྫ་མེ་བརྟེད་པ། ཇོང་བརྙེ་་དྲབས་འར་པ། ཛོ་བོལ་བརྟེད་ཡབཱ་ར། འབྲོམ་ེསལི་བདྙོལགྲརྭ། ` 
'ལྤ་མལཾགསོལ་འཇེབང།ང། གྲམ ཚེས་གངའརྡ་ཞམ་གིས༣༢རེཊང་། ༢ཛ༠༥་ངྱ་བརས།ཆོངསཚེསི་གསོ་༢༠༢དེབར། ༨༣ཆེ་ཨལིནཔོ་ཆེལིལྔ་བུངས་ལུབས། རྫ༡ལ་དབུར་རིན་པོ་ཆེལིའྭ་ཁྲ་རས་འབང། ༧༠༥ གནེ་མེ་བྱསནརཊ སས་བ 
3༢༠༦ ༨ རས $: ཉེ་བྱཆཿདགར༥༣་འདེངས། ༄༡།།ཆེན་འྱཆཌ།འདེ་བང། ༧༠༠༧མ་བྱུརར་འཇི་བུང། ༢༠ཅས་རི་ས་བྲླརས་དོན་། ༢ཆས་གཙོ་ནཊས་གྲངས། ཚེར་ར་ཁང་ 
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། 
འས པཊཅེ་བང་། ཚོ་རཊག་ེིངོན་ཏོགེས།། བྷོད ཉི་གཞོན།༢༢་ཀྲཡིས། ༄ངས་པརྟོར་ཧོ་པ་ ལ་ན ༢ཇ༩༠ལ་རོད་༠ེམ།ཡལི་མཛལ་བྱིམས་མ། རལ་སུན་ཇུགས་ཇེ་ས། ལཔགས་ལྟོོ། ཀྲེལ་འབགཔ་་གངེསལ་འདེབང་། གློག་བ 
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སེས ་ན་༡དམ་། ཐཀ་མགོད་འི་གཏོང། ་ུ་ཧད་གའགཆཁུག་ཀལ་འབུར། བགན་ར་བཏུནས། ཆས་ད ་བང་ཧུར་ད་དསི 5 88 ¥ 
ཅེད རཔ༧ལར་ག༢ལ། ཙོལང།འ་གུང།ང།ལ། ༧༨༥སོར་སི་བེནོས་ཧཿཀ་ཏོར་ལབལ། ༢ཱ།༠ཅ༢༠༠༢ོད་བརམ། ་གན་བར་ཀ་གཏོརའབལ། བབ་ཆོག་བྲག་ཤིབ་ར་འབེ་བས། ཤེར་སིང་བཅྡུ་དབྲ་ནོག་བཅང་། ༢༢༩ཀར་ཡེ་ཤེསཆིཿ 
མདོ། གཐ༨༥༠༣ཆོ་ག།ོ་དུ་ག་ཕ། བུས་ལངོར་༡༧༠ལནལ་འརྱོར། ༢མལིམསཏྟེརོན༠༩༥། ཅུཧ་ཿགསུཊ'རྱ་ལཁུ་མལ།། ཨ་པལམདོ་རོག་འདད།༢པ་ཞལ་ཏེདོདེ་ཁཅར་།། ་ཟ་མཔཧ་པཾ་ཆོཨ༽ ཧ༧༩༥ཡལིཧེཿནལས། ་ཐོཔའ་ངུཀ་ོ༢༠༽ ་ཐོག་ 
མཐའ་བར་དགེལི་སོནལལ། བདྡ་ཆོན་ཞིཔམཆོག་ོ།ེར། ་གཏ༦པ་འདུང། ཞལ བ་ལྟ་མཁའརམ་ནཔའེོཾ། ཿ །ོ༥༦ཚནདེ་ན༠༥ས།དལ་བྱགས་འོར་མིཿཡང་བཆུདནི། ཆར་ཤོགས་སཱཱ་སེལ་བསྟནཔའིསོལ༡བྱེད་ཨྱཔང༥ཌ 
མགོན་ཚེ་བཙུན་དམ་པྲ་གོང་མ་ལོ་བ་ཁ་པ་བྷཅན་ཡལེ་མ་ལ་ཇ་ཚན། ་གཞང་བརྟན་ནོ༢་ཆེཆར་ཆེ་ཨོ་ཁས་ངྲ་ར་༧་ལཚནཾ། གཞས་བྟཏ །ཁཡ་ངག་དབང་འགྲ་ཤེས། ་ནོ༩ཨཿཆོས་ཚེདགེ་བཤེས་དགེ་འདུན་བ་ངཕོ། ཟཊ་ཀ༧ག་ཤོ༡༧ཆོས་ཚེ་མོ་བ་ཟ་ཟ༩ས་ 
རྐ ཆེར་གེནནོཊིསཧན་དབ་པདོ་ཇེ་གགསས། མི་ལགྲ་བླ་བམ་དཀོན་མཆོག་བྲག་ཤིས། རི་ཁོདཡ་བཞཝ་ངསརཀལ་འཇུ་ཐོཊ་བ་མ་པམ་གོན་ཕོ། །ེེ་སྲ་ཡུལྲག་ད་བ་ྷ་ལོ་བལ་པ་དྔོཤྲ་ཀཱབ། ངཿལཛམནོ་མོནཧཱན་པག་དབང་འོད་ཟེར། རིཊཆན་ 
མམ་ལུ་འཡང་པ་ཟནཊམ།ོ་མོ་བཡང་མོར།སྨཉོར་དཔལ་བཟར་པོ། རེདབརག་ལའོ། །ཿ༅ེལ་གསའ་བཅུ་གཏྐོར་བའཔ་འྱ་རན། ཨེསྟེ་ཞྱི་བཱཔལྲཾསུ་རེན་མོ་ཆེ་ཡནཆར་ཁོང་གི་གསའ།ཡིག།ཉར་ལ། ༩ེ༠༠༠༠༩༢ངཔའདའོ། ] 
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༄༅༅ ༽ལཛཿ༠ཨི་པ་བཿཔྲ་སོངས་བགྟངན་པའི་འགུབ་བུངང་། = ༄ྱའང༥༠༠གོནྡ་ཆེ་འཛན་བམ་་རས་འོཞཨྦ་འིཿཁངཨུང་། །བའ།།(ཊ ཌཱ་ཁ་མེཆེམ་མོ་ ཞེ༥ཡཿངཿསར་ྲག་གང་༡པཿ་ར་བོ་རཱགྱེ་ཆངས་དགལ་ཛན་བཤའ་སྫཁྲ་ཞིང་གི་ཆོས་ 
མས་གསསལག་ཕགསམིཁམ་སརཞང་གིོ་གས་ལོབ་༥ཡི་ྱསམ་བསོདཡལ། ཆངོརགཞི་སྗ་ི་གས་འི་པ་་ལརགཅིག་ཞས གཅག་བ ་ཚམས་ཚནམཐག་མསས ༡༩༩ གཉིས་ལ 
རཔཔོ་ན། ཤཔྱ་ོགས་བདཏས་པལྲི་སོ༩༥འྱ་ཝབ་འརག་ལར་ལོའིཿམགོན་པོ་མ་༠མགན་ཇེ་བཙུན་དལ་པྲ།གཁོས་ལོ་ང་ཕཔ་བཏན་པའྩེ་སཿཚན་དཔལ་ཁ་མངཔོ། ་མོམ་ཆི་ཆོར་ཇེ་གནས་བཏན་ཁོ་བ་བརྱརལ་ཡཚན། གནས 
བརན་ཐ་ཡ་ངག་ངབ་པབྲཀ་ཤིང་། ནཿ ཆེས ་དག། འགེར།ངཊེ།འཇ་བ་མང་པོ། ཟཊ་ཀལགཉོམ་ཆ་ཆོར་ཆེ་ཆོ་ཁ་བཔྱ་ཧྙོན་པ། ཨེར་གེཞོམོང་ཧམཚ་དབུ་པ་རྡོ་ཆ་བ་གང་ལ། མི་ལོགྲ་བ་བ༩་བཀོནམ་ཆོག་བྲ་ག་གིང་། ལུམཆཌས། 





གཞདས་བཏཅེ།ལོརཀལ་བྱར་ཨོ་བ་བ་པམ་གོམ་པོ། རག་བཤེང་རེསཔོ་ཆེཿཁ་བ་བང་བྲག་ཞིས། ་སེརཏེནི་ཝྤཿ།ཧྲ།བཀ༢་འྱ་ཀུལ་པ་བག།དབར་ཐོངཔ་ངའིརྤོག་བ། ོད ༧ཛེན་ཨཁམ་པོ་ནོཨོངཔ་ཧན་ངས་།ར་བར་འོད་ཁེར། སྐུད 
ོ་རི་ལར་༧ཉཊཿདས་པ།ཡམཁམ་ཕྲོ་བོ་ཡ་མ་པ་མོང།སོདཔཔལ་ཁ་ཁཔ་པོ། གཿ བམག་ཡདོ། བཾ ༈གཉེངས་པཊལཿ། ་གྱཐརཿའགྲོའིལཔཁྱརཔའི། ་པར་ཆེན་ཁོ་ཊ་ཕར་མོང།ཀ་ཆ༢༠༦༧ན། མོངས་ལཛིན་བསོརརམར༥ | 


ཟགངས་པ། རོར༧ཛམྔ་ལོ་བ་ཟ་པར་གྲ་གོལ། ཐོབཔཔོ་མོ་བཟར་ཉི་མ། མཔོན་དཔ་ཡེལཤའཨཨ་མོ། རཀལ་ཆལྟ་ཀོཁ་མ་པ་རེཨ་ཆེན། ཡོངའཛིན་ཁོཿབ་ང་པ་མ་ད་པ། དགེ ཧེ་པྲ་ལོ་ཁ་བ་པ་བང་།༡༡ གཏན་། ར་གང ཨེན་རབ་བྱ་བ་པ་ཐོ།བ་པང་ | 


ཚལ་ཞྲིཡཿ།། ཏ་གསས་ཆེ་ཤ།ེ།གེར།ཁཀུ། ཡིང ༧ལ་འབྱོམ་དབར་ག།ངཊ།༢ཨེཿོང་།ཚེས་ལོ་པ་ཡང་ཞེང་།འབ། ཨྱཁང།ཨ་གོན་ཆོཿགསང་ཁབ་འདྟཿསང་བརགའཇིགད།ཨེ་དྲ་རཡ་ཚོ། ལི་འོ་བགཞང་བཏར་རོར། ཆེ་རིམ་ོ་ཆེ་བོ་བ་ལ་པ་ལ་གོན་པོ། 
གཞཆང་དམག།ངཔའ་དའོ། ར་བཀའའྱག་རརི་ཨཕོ་ཆེལི་གཱ་ཁས་ཨས་བར་ག༥༩པ།འབས་བལ་མཆོ་གབ་པོད༢ཤ་ག་ཡོམ་ངམ་བཅད།པ། ་གཅུགང༦པཀར་ཨཆོགྲ་ཟཱ་ཁ་ཊཊ། རོ་ཇེཿཿ༩༧ཇོབ།ར༥ྱ་ཀྱིཌ་ག་ཁ་པང་། སྔོལལ་བདོར་ཏཿ།༩༢ཚལ་ཅེལ་གཅིག་པའ་ཡོའརང་ 
་བང།ར།། ཧོཿལ་༧འ༠༧ག༤རཝ་འརྒ་ད། གེང།འབཔརོ། ཧྱར་ཆཿབ་འུུཕའ་གའག ་བཟརོང་སོལམ། =ཐཔངཿ་པཡའ་དཱཤ། ལལ འཇལ་ཀར།སཿ པ༦་མངོ། གྡོ་རུག།པའི་གྲ་ཕངང་། དྟོཨ་ཕ་བྷ་བ་པལི་ལིང་ཕོ། ཧུང།ཁྱེལར་ལོ་མ་སྙི 
མོ། ཚེང་ཡགཅེ་པྲ་ཀིཿག་ཐུམཿ།རིང་ཐུཔ། ཐན་ཆལ་གཟརངག ཟམ་པ པཅའི་གྲ་བཱ་པང་།། ན༠༡་མའི་ཀ་ཟཿས༥་འིཔ་ཐང་ རིག༥ག༡༥མགོན་པོཝེ་ཧིམ་པོ། སྔོལ་ཨ ལོ་ཧྱོན་པམོ་གཔ༥༣༡༡༥༠གས༩༥༠ི༡ཧིལ་པོ། ཐུགཔསེ་ཆེལ་པོལ་གྲ་བརས་ 
ལོང པཱ རྟེམའྲེལ་ཧཱ་པོ་བཅང། 'ཁྱཾ་ཡཔབཆྙཿད་ནི། སཁང།མ་གོན་སེ་འཛུན་ངས༤ཿསྣར་གོསཉཿའེ་བ་ཁདས་བད། །ཆག་ཁངས་རབ་རཛཡའི་ཏ་ཁོ་པ་བར་འཛ་ག། ༢༠༨༠ གམརྡ་འོ་པགི།གངམས་ཡེ་གའཉལ་ངང་། ་ར༤་ཆཧའ་བཀའ་འྱཆུ་ལ་པ་ཆོ་བཟང་བའ།ཤིས། 
མེབའངཡ༧ལཨར་རོཊ ༠ེལི་གངསཨི་གྲྭཱ་གངས་༥༥ལ། ་བཞན།་བྲགང༥༢ྔལིའ ༥ བ་ཀ་འ་འྱ་ཆུར་པ་ཆེ་སཔོ་ལང་གང་།ཨེ་མའབྱ་རར་། གཞས་བཏསྟ་བ་ཁ་བསོར༡ང༩པ༩ལ་འཛན། ཙགྟ་ཏེི་ཕྲ་ཊཔཡཁྦཾརིན་པོ་༢༠༢༠།༧དུ། ག༩ང༥བརྟམམཱ་ཐའ་མཚན་ 
150 མྔི་བྱརཔཡེ་གཡངྦ་༡མའཕོར་ཆེ བངས༠༠༡གངསརགོ། གཾ་བཁུར8༩ཧཇ་གངཿརིཧགོཕ།འདེར༡ངྱི།་བྱ་་པ་ལུ་གངས་གཅི་གཞི་ རྭ མ༧ཆནྟ་བོ་ཁ་ཕ་པར༧ ལྡ ནབ་དྷཞ་པལ་ཧི་ཡ། ང༥༧ཛེཨྔ་ཞོ་འ་ལང་བདྔ ཨའཛིན། ་གཞམ་དཇོནཞཔད།དང་ཐོ་བཟང་ 







༄༅ །གཏཱཀྭ་གཱ་གཔ། རད་པཿད་།ཁམ་པོ་རག།དབ་ར་ཆོར། ཐེལ། གཞས་བཏུམ་ཆེམ་པོ་བོ་བ་མརཿགོན་ཡོམན་ྲང་། ༡༠༠༣༧་མག་ཡོན། བལ་བའ་པའི་གངས་ྱ་བྱར་ད་པ་ནི།། ༼བ༥སསསན་ངམེད་མེ་ཚམ་ལོ་དསཅེས༦སཔ། འདིཊ་མང་དགོར་ 
འཕྱཀ་ས་པས་གཞསགི་གནུཔསས་འོབ་ནོ་ཁམས་ཇེ་དཀོནཿ་ཆོག་འཛིངགསས་མེད་མབཔ་ཕོའ༢གཞམ་འཇགཅེདས།ཞེ་ཆེན་པས་དབས་ཆོས་འཐེལ་ཨེསཀྲསཔ། གོོང་ཇོལ་ལིན་པོ་ཆེ་རཔ་། སུན ཙེ་སལ་ཁར་ སསད ཉིད་ཆོ་ གསན ྲྫསྣཾཾ་་ 
༣༠ཛདཆེར། མར་མེ འཛེར གཞས་བཏ་ཁམརིན་ལོ༢ེ༠༠༠ད། - རྒག༦ུཔ་འདྟནའཁུཌ་ཁིཿགྲང་ད།བཞུགངཔ་པ་ལག། འཇམ་བསྟོད་གཔ་བོམའི་ལཱཿཛ་བྱཆརྡ་ལཱ་ལ་མངནཌཔའདི་རཆི། ར་ཝེང་རོཛ་ལཿང་ཚོཁམང་ཡེ་ཤེང་བྷ 
འུ གཞས་འཉག་བམ་ལིཔོ་ཆེསས་ཁད། ལྟ རགི་མ་མ་རཔལ་གོདས མཛད་ཡའརྫོ༥༠༥ལ༥༠ཨལ་ག་བྩ ལ་ངཔ་། པྙ་ཏ་ངག་དབར་ཨཁས་ཡསམཛར་ཡའ་སོལ་རཀར་བདྙོད་པ་གཉིར།ཀྱི་བྱཆུ་པ་ཡའི། ཅཁ་ཁངག་ཆ་བཙུམ་དོན་གྲབྱ་ཆ། 
ཨ་མན་༥ཨར་རེཝ་གང་ལཡི་ག༡ལ། རེ༩ལ་ཡོརས་ལཛན་རིམ་ཕོ་ཆེ་ར་གངབ་པའོ་ཟེལ་ཆིན།་གསས་ཕ་ཨས་འད། ཚ སྩོང་ལདུག་ཏྩོཞ།༧ས་སྱི་_རུར་ལ་ཞི།། གོང་མ་ཆམས་མོང་རོཌ ཇེརི་གངཨ་ཡིགྲ་གསལ། རེཞསྤྱ་རུར་དཔཛ་གས་འམདམཔ་ཆོས།་ 
ཤེས་རབ། རུད་ཏྲཿཔཉན་ཁན་པོ་རག་དབང་ཆོར།འཕེལ། གཞས་བརྟནྨཐམ་འེཨ་པོ་ལེ་ཡམ་ལད། ¥ འཇམ་བདྙད་ཤེང་ཟའི༠༩ལ༤ིརང་མའི་འྱསུ་དཡ་ནི། ༡༽ྲ་མ་གཟུམིགྲབ་ཧོརྦས་ཀསས་རིཉཆེ་ནནས་ཆ༢་་ཡིག་པྡ་ྲ་རུ་གའར་འས་རིི་ཀྱས་པ་ཡིན་། ལ་འསུན་དོར་གྲབ་ 
151 །༩༨མ:༧:༥ཡན་ཆངའགའུ་གཟམ།ཡི་གར། དེནམ།ལ་རྙེམ་བ་གལ་བ་ཁང་ཆོར།འཐེ༡༥། རིར་སཙུག་ཁུཿསོ་ཁེ་ཁ་པལརིགས་སེར་བདཿའ༅། ལ་ཆོག་སྱཌ།ཁངཿས་དགམང་ཨོ།གོས་ཞསྦ་སལ། རེས་བདག་ལའོ།། ཚ ལོ་བག་ཨ།པག་ཆེན་ལས་ལི་ཇོ་ཇེད།མཛད་པའེགསང 


152 


བདག་གྲི གཿ བས་པ་ཁགས་ི་ཁོད་པ་རང་། ་གཙུ་གསས་དཀ་འཨོལངྷ་རོགཔ་གཉིརས་ཧི་ཁྱཆུམཞི། གོངམ་ནམས་ཨོང་དོལ་ཆེལི་གསན་ཡིག་ཏུར་། རྡེནས་གཞམ་ཁེམལཇེགས་མེ་ད་དབ་པཔོ། གུཇ་ཟང་རཀོན་མཆོག་འནྟཌནཔ་ལྕེསལོམམེ། རེ་ཨི་ལམ་རཔས་བུཊ' 
འནྟཌལཧི་ཡ། ཟ་གརྦེ་ལཨངཚག་རོཆེ། གཞངས་བཏནྱ་འ་མ་རིན་པོ༢༢ད་། ལྟེ་དཀ་ཨཿན་བྱ་རཾརཾ་ཡཔལྟི་གེ། ༥་བམཡང བུང་བ ཝ་ཿཿལེ་ཞལ་འཧོལ་རག༩༢༧༡བྱ་ལལེ་མ་ གཟོལ འདེབས བིར་གས།་བྲ་ཚེམ་དང་བཆརས་པའི་བྱ་ཆུད་པཞི། ཊ་གས་ 
མངན་ཐང་འདར་གོའོ་མ་ལམརས་སོང་རོལ་ཆེའགསན།ཡིག་རརདང་། དེ་ལ པྨིམཊ་ནཔོ་རག་རའ་པལ་ཕིན་ལངས་བ་། གོ་ཁོ་པས་ལས་ོ་་མམ་ར་འཔ་ནགཉིས་ིམ་གསན། གི་གལ་ལཱཁསམ་གོར་ཚོརེའཆང་སྩ།བེ་བ་བེ་པར་གསན། དལས་གཞམ་བཏལ་ 
མལ་རིཨཔ་ཆེརས་གསན་ཡ་ག འད ༧ཇམཿམའོན་ཁཿཡཆོརཿྱ་ཆཁབོ་ཙོ་པཊབ་པ་ཆེ་ངོའི་གང་ངང་འབུ ཧྲེ་གྲང།༡ས་བགུ་གསལྲ་བྲ་བ་དབང་གི་བདྡོརད༩།་བནའ་པ།་ྲར་༩ས་ཡ། ཉེསའརལས་བདྷེཏོཔ་པ། ཚེ་རཡགཡཿ རྱའི་འདྷོོདཔ། གྱཤསའཀར་མོལིལཏོད 
པ། མི་གཡོ་མགཊ་ལའི་བདྷོད་པ། ་བིནྡརཁསཉེ་འྱམང་གཙོཡ་འདཁསས། ཁམས་རིམ་ཁུའྱུར་པག་ཁཡལ་འཁཔ། པསགཙོ་གསུམསགྱིཿཚ་ཚག། འཛམ་རེས་བཀྲརམ།རོན་ཁམ་མཛྱའ། གཇང་འཇུམདྩོོ།། ཡས བདེ་བཅན་མེ་ཁྩོཨལཁས། ལོག་མ་པའ་བར་པུ་དགེ། 
བངྷ་ཕོན་ས་མཊ༢༠ྱི་བྱརུ་དཔ་ན། ཨེསེསྟི་མྫཿ་ཕའི་བྲཿའིམ་པོ་ཆེ།ཡ་ན་མང་།ཁོང་གྲི་ཚེཡ་གྲས་པའབྱལལ་ཆི་ཨར་མཛོར་གརལ་ཞཔ་ངཊཿཨཊཝལངཔ་འྲད། ཡམ་ལྔ་རྩ་འ་ཁར་ཁྲ་༩ས་ལེཿ ༈ཕོཌེ་ཡམཿཆརརེའ་གཏསན་ཡིག་༠ྷརལ་ངང། རེཞངཿ་གའ་ཆེསན་པག་༢བ་རྒ་རུལ་ 


ཁྲིལས། ཐརར་གོང་ཊིརབ་འཁམངས་པ་ཇེ་ཨོབ་ལཔས་ངདཨང།། ངེས།བཁཊ།༧འོ།ོ། སིབརམ་འ༡རས་ཆོར་ཚེན། ཨ་ཛར་པལྟི་པེའི་གང་པ་བའྲཾ་ཨམ་ཁལ་ཁརོལ་འེད་ཁའི་ཡུང་འྱུརམཀད་རེ་ནམར། དཔའདུལོ།། ཚིསཊཁ་སྔ་བབ་སོབ་ཆེས། ཨཛ་ད་པའི་ཆེལ་གསོལ། 
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༄༅། །༧ངབ་སའས་གྲས༩༧༠༧ལབྒྱར་ར་ཡ་ཾ། ཆློཔདོལ་ཁཱཿ མཿ ཡས་ཆར་རེའེ་གངསསཡ་གཉར་དང་དེམན་ཡོ་པའ་ངུས་ཧོ་མ༢༩༧་ངཔའདུ། ཧྟཾཧཱནམཝེསམུཿཔཔཡས་མཚཛཕཔའ་བཛཿས་བྱབམས་ཆོརཚེའརི་གསོ་ལ་འདཊསསཀྱི་བྱར་འཔའི། གངམ་འ་ཚོལ། 
ལ་པཡ་ང་ཞོམ་ཝྲིགཱ་གངས་པ་རརྦཾ་ཧཱཆ། ་ངག་བཞས་ཏོགགི་མཁ་ཟོར་༢༢མ་ལོ་བཟང་ཚོང་། གཞས་བཏསཏརཨཔོ་ཆེ་མམར། ལྟེ ཇོ་ཁོ་ཅ༠ཏི་གལེ་བདྙོད་ཡ་གོམ་གོན་པརས༠ས་ཛང་ཡར་གཞངས་པའི་ཁྱུརད་པ་ནི། ་གོར་མ་ཟང༥་བུར་ཛུ་གང་༩པ། དཀལ 
མན་ལམེངས་གྲ་ཞིངས། རཀའཆེ་ན་ཡོར་ེསལཕོ་ཁ་ཡང་གེན།་ལང་། གནས་བཏཁ་ལམ་ལིན་པོ་ཆེ་ཁསསའད་། ཚ ར༡ལ་ལ་འགི་འྱུམ་རཿམ་ཡོབས་བླ་གས་ལཞའི་གཞས་ ལྟཏས་རཿས།མཡརྦ་ི་བྱུས་འཔསནི། སློལ་མོ་།༡༥༥༦༠ལར་ལགསམན་ལི་གྱལུ་གཏསས། རེ་ཞས་བཀ་་ 
ཡབ་ར།༡༥ '‰༢༥༧༢རྡན་བཧྟཡཔའ3ལ་འམན། ་ཚེ་ཁོ་པ་པར་བུཔ་བདྟན་དབ་པྲ་ཡག། །པོརས།འཛས་ཞོ་པལ་པཤེར།འབ། ཛཌསཿ་རོབ་ཟ་པ་བཏྟས་ཡའྡ་སོན་ཨེ། མོརེས།༧ཛོམ་བ་༩༥༤ག༩ཊ་པ་འོད་ཟེའ༠༠༩༩དྲ། ཚེཉིདཀྲརཿང་ཁཡ་ཆོརཨ་ཡ་༡༢༦ཉམ་ཨེ་གམའི་ 
བྱདཔའཔ་འདེ་དང་འདརོ། །རོ་རེ་ཧིརྱཆི༡༥༠༥ཛར་པའ་༅༅མ་རམས་གཡི་གར༅།བཞིཔལི་བརྙའོད་པའིལར་བྱར་ན། གོང་ཿས་ཉརསོང་རོལ་ཚེསི་གང་་ཁོ་གནསཔ། ་རས།ཆབ་བརཊ་བརསང་ཚྲོཆེ། རཊ༡༣ཆམལཔརགས་༡༧་མོ།། བག་རྦ་ལས༤ཊསོཛོང། 
ག:༤༥༢༡༩༩༠ཇ་རཾཨཔོེ༠༥ཡའད། ལཾ་མཁང།གྲམ་སརང་ཆྱམ་ཕེན་ཤེད།ཁྱེཁགའའབམ།་ཝིཿཐ ཐཿས་མོརྦ་ཀྱི་འཛོས་འགོའ་བོབུྩབིས་ཟ་ཁས་དང་སུ་ཁརལོ་དེག༥འཕེད། ཤཤཿརྡོརཾསཿཧུལཿག༥༢༦༦། གིད༥འ་ཇོར་ལིཔ་ནིའི་ནཊ༥པག་ར་༩༥༠བཅང་)ྱྱི་ཁཆ་ 
པ་ནི། ་གཞལ་ཙསྲ་ཁཱཔདོ་ལཡ་གཆར་རེི་གཉཡཉར། རེཊནས་པཞེ་་འཞེསས་༡ལ་འརག་ རེག ༣ཿཔ་ཿཔ་དགེ།འགེདསཊ།བཊར་ཨོརས་ཝིིན། གཞང་པྷ་ཏན།ཆོརཿམེ་རི།་ཡོ་ལེ་མན་འྲད། ༈ཾཔ།༧་ཆེ་ཁམས་ཅར་མྔ་ལེམཔ་ཞོ་བ་བང་ཆོང་ཨིཨཿ༡པ་ཨཚ་ཨྭསིཿ གས་ས 
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རོ དཾ ཧོཿ ཁེ ༩༡༩ 
ཐེཿབསསང།བཞུགནམཡ་ག་ས་ཡཆོར།ཡཁིའོ་བ།། ཐུབ་པའེ་]ཛའ་བཙུལ་བདྩོད། མོའརལཆེནའདྙདཡ། བདྟ་ཡའ་ཀཏད་འབབ་བརྡཨ་ཧིཿབདྷོད་ཕ། བྱམས་བཏོཏང་གྙཾཨཡ་ཁྲམེད་ས། ༢ཇམ་བདེཏད་ཤེ་ས་འཔ་གང།༥ཤྱེད་། ཧལ་བལེ་ཁཿཁུངདཔ་འབང།་གཏོ་ལ་འདྱེབ། 
པཚ་ཆེསྲ་ཆ།ལྲ་བུ་པསས་འབང།་གདོམལ།་འེདཡང། ཇེ་བཙུན་རམ།པའིའྔ་ཁྲ་ངང་པ་འབང།།གདོམལ༡འདབང།། ཡལབཀ༧དྲིས་དམ་པའགདོམལ་འདེ་བར་། ཤཁ་ཆེ་སྱ་ཀི།བྱརུན་འདབུད། ཆེ།དབར་གི་ཁྱརུ་དའདབན། ཚར མབཿརྱས་ཨམ་ངོན་ཏོགང།། བ༡ང་ལ་ཆོར་ 


བྲག་ཤིས་ཆརམེ་འས། ་མི་བརག་ཁོར་འབུཿཔ་ཞམས་ཨི་བྱསཱཌ་པནི། གོརཿས་ཉམཿས་ཁོང་རོཌཚེགསམ་ཡི་གཏར། དནས་འ༣་དྲ་ཆུརཿས་མ་པོ་བཿས༩༦༠༣༢ཇེན་ལ་གངན། །མི་ཟེསས་ངས།དབར་བྱརསྲ་གཤམ་། བཀི་ག་དམ་ཡིག་འོཆི། བགང་གབ།་ 
གྲིཕགཞསགཏམ་ཝཱ་མ་རིཊཔོ་ཆ་།མ། མོ་ཆེའི་མད་མཁྭཱར༽ འབྲོམདྷཏོན་པལི་བདྙོང་མཐར། གྲ་ཆེཊ་ལསལི་མོ་ཇིལི་བོད་ཕ་གུམས་ཨི་བྱརང་པ་ནོ། སྐ་རོལ་རིན་པོ་ཚེ་ཨང་ དགེ།བཤེངསྲག་བལ་ངཿས་ཊར་འཛུན། ལོངས་ཛིནལོ། 
བཁཔ་བརྟརསལཾཛོན། བཀྲས ཱ་ཤར་ཟརྨ་བོ་ཁ་ཝཔ་ཡོན་ཏརཾ། ཟག་རྲི་ཟ་མངཿཨེག་རྡོ་ར་། གནས༥༠ཏནྭ་བཱ མ་རིམཔོ་ཆེ་མན་ལང་། ༈ཾསྱཁང༥མགོན་ཇེ་འཛུན་དམ་་ཧྲཿ་གོང་མའི་བ། ཀར་འབྱས་ཨི་གངས་སས་ཆེ་ཉིང་ཨི་རང་རབས་གསོལ། 
འེབ་པས༡ིཿབ་དོང་ཧའོན། ལམ་དབ་བཅང་་པ། ཅུད།བཟྱུའན་གསོཌམ་འདེའང་ི་སླ་ར་འསམ་ཆོག་ཧྫོལ།སས། སོ ཁས་བགཔ་ཡདསས། ཧྷོན་སིག་བདག་གིས་སི་ཕེད་༩ཿཐཤྭིཀ་ ལཆིག་གསསས་འྲང་དབང། ལླང་ས་བོན་ངའི་ང་ཁོཁགིའ་གཏན་ཚོ 


རྩལ་མ་ཚན། ཞཱས་ཆེན་ཚོང་།ཆེ་ཁཱ་རཾ།། རདནི་ཡ་མས་ད།་༠༠་ཏེད། རུར་ཚ་ལའ་ཁི་གྲ་ཝཱཧོང་༥འཕེ་ལྔ་ཁུ་ས། ེར་གེན་མཁན་ནོ་མེལྷཧན་ཀང་རུཔ་རྡོང་། ཆབས་མགོན་ྫོར༢ར་མོབ ཨརྡ་བ་བཏྟན་དབརྫ་ཕུག་འཇི་གངསམ་དྭམ་ ོ། - 








༄༅། །བཤངརྡ་མཱ་། མིང་ཞ་གནསབཏས་བ་བཏཔབ་ེ་ཨཱཿམ་ཏཾ་མཱཐརམཚམཿགམན་འཛལ།  གའང༥༧གོཊ་ཆེ་འཚུན་དཊ། ཡསུ་གོང་སཁི་བདྙརོད་པ། རཊེ།༢་གཏསའདོད་རསཿམའི་ཡཛྒརཱཔནཾ། མ་ཛདཔ་པོའྱེར་ཁམ་མགོན་ཇོ་ཇི་འཆརརུཿ 
ཝི་པ་གི་པ། གཞས་བག་ཚོས་ཚེ་རི་པོ་ཆེཡནའད། སེལ་ཕག་པ་འདྷོད་ལམཁར་ཆརའབེ་བསས ཨི།འཔ་ྱཆུད་ནི། མ་ཛད་པ་པྤོ་སཁ་རམ་པབ་རྫུནཔ་ཁོ།འལར་འདྐནལ་བ་འྱ་༅མཚོ། བླལིགཔ་མགལ་པམང་ཡསཏར། སོང་དོཔོ་པག་རང་པ་ལོབ་ལར། 
ད་བོན་མོཁྲ་སོ་འབར་བུཿ།ས་ཆེ། སེ་མལཿཔ།།༥ན་བཿམྲ་གཞང་པ་མདཁ་་གུ། གཉ༥༥བཏསྦ་ལ་མ་རེན་ཕོ་ལེ་མན་ཤྲད། ་ེརས་འཁོར་གི་མཚམབྟོད་གྷོ་ངེཉིབཧཛེ་མ་ ཉིང་པོ་རཔའོན་ཆི་ག(གཅརས་དང་། ་གཟོལཿ་འདིཊདས་དྲུངས་གྲསས་སལཨམ་ 
གཏིསྦཀྱི་ལམབྱརཱརནི། ལོོ།༩ྱས༠་སང་རོ་ཇི་༢པ་བ།ལ། ་བ་ཝརྦ་བཱཡ་བཏནཾའི་གས་མེ་ྩམཆོ། ་དེལ་ཨྱཁཔ།མགོན་རོཌེི་འཆངྒ་ལུཿཔེ་དཁཞིརང། རགང༥པ།༠གུབ་མཆོག་རག་བཞང།ཏོ་ཁ་ཁ་པ་ཕན་ཚོ་གས། ག་རྲི་གུཁ་དཔཔརམ་ཡིག་ 
རམེ་གྱསམ་ཨིས་གསན།། ་གེ་གྲསཿ ཀ༥ལས་ཨུམང་ལས་གནས་ཏམཆེས་ཡོང།གདམ་པ་མནའྲད། སཾ ལཱ་ཆེན་ཚ་པབ་པ་ཆེ་སོའ་བཀའལང་ཆཁ༥༠༠གོན་མ་ཆོག་གི་ཞབང་བརན་ཅེ་མཆོགྲ་རིཿ་བག།ལ༠པ་༄༡མ་ཚོ་ལ་མལི་དཿཔརྒྱརྦཱར་ནི ཡོམོཏཤཧེལ 
ཁ་རེསའའྱརམ་པ་དང་ལྲང། ཚེ ་ཛེ་འནདཿམཔ འྭ་ཐར་འ་ཆཁཔའི་ཨབས་བཏཏན་གསོལ་འདེབབྱན་ཡོགསསབ༡།བི་མ་ར་པྲལན་ཚོགས་འདོད་རམམསགཉི་རསམི་ར་ཁ་མད་ནི། ཨཛད་པ་པྲོ་མཁམ་བཡམབ་ས་ཞམ་གཉིངསཔོ་ོིདབནས། རིམ 





།ཅས་ག་༠༥༡ངམ།པཿ་དར་གདམ་འཐལ་དབའ་། ་མི་ལྱ་རར་རོ་རེདས་གདསན། ཆེས "འའ ཅྷ ཐོ 'སྱོང་ཆིཿེང་ཆེཿ སཏོར་༢བཿ་ལ། ཟུཌ༧༩ཕ་བ༽ལཛ་༅ཿ ༢ ལོ་ཛ་གྲཔ་ཨོངངེ། ཀྱི་སྲ།ལ་༠འོ་ཀ་གཅ་ག།ངང་། ་ཟོ་རྭཔ་ཡོགང༥ལད་ནས་སྱལ།གྲིཿགྲ་སུར་ར་བ་འབྱ་མ་ང། 
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རྒྱལ་ཁཱན:མ་གཉིང་ི་བརྱད་པ་ནི་གཞས་འཏག༅གཡཆོང་༡ར། གྲསགསསམཆོག་ཆཨོགྲསའི་ཁྱཆདཡ་ནི་ཏུ།ཁཁབརས་ལ་ཨ་ཏོ་ཀཏཉར། གཔག་ཡེར༥༠༢་རྒྱད།ཡ་དེ། ་གང༩༥ཞ༩༥༥་བགའཁ་མའངའེ་ནབ།་བ་ཀའ་འབུཊསཨེ་རྱ རཿ ༥༥༠༧རལ། ར་ནང 
གནང་འརན་ལཱ་ཟའི་ཡ་ཚན་ཅན་༡་དད། རྟེ་མཅིང་འབྲེལ།བའས། སྱོགས།་བརུ་དུ།ཁཆུཿཡཨ། ༢ལཆུ་པ་ས། མ་སྩེདཧ།་ལག་ག།ས། སུ་ལུ བརེཉེཿཨ།ཆོར'ཧྲཿ།། རྒྱལ་ཆེན་ནབ།བངཟག། ཆོསཉིད་ཨེ་བལི་ས་༡མ༤ྱྱི་ཁྱ་ཆུ་མཔ་ཨ་མོརཿ༥ 
ཧཇསོསའོ་གྷ་ཉོར་ཆོག་ལར། སྨའས་མགོ།ས གོང་མའི་གཟུཿང་ར༡༢༠༠༡་དཔརཿ།༧ཚསམཁིབ་ཧྟོནཔ་འོཀ་གཉིས་སི་ཁྱར་པཡ་ནྡིམེ་ཉིརྨ་སི གྲསའཐོལ་ཉར་། ལཆེ་ག་ཚརཔ།པའི་ཁ་ཏོད་འཐྲིན་པཱེཉ་ཁུཿཊ་གསཱ9ཿཨ་བ་ཡའི་འཇུང་པ་ཞི། གོཇམ༧ཚོལ། མུ་བརབར་ 
ཟོམ་ཆེ་ཆོས་ཚ་གགས།ཡ་དརྩ་པར་༽ ཤེ་རྡེ་བུཿོརེ་བསོད་3་ཡ་དསྲ་ག་གའལ་པ། དཀལ་ཆེནཆོར།ཚེ་ནོ་བང་ཞེང་རབ། གཞང བརཀྭཧཱ་མལི་ཨ་ཚམཆལ་མན་ལྲང་། ཐམོལི་རིམང།་ཁྷ་ཞོཀ།འཕིཨ་བཅོལསི་དོག་དང་པོ་འདོད་།ས་ས་བརག་ཨོ་མལའི་བྱ་ཆུ་ད་པ་ཞི། མ་ཛད་པལོཌ 
པཿ ཆེས་ཁོ་བཟབ་ཤ།༥༠༣།༥་ཤེཔ་། པོན་གཉེལ་ཆེར་ཚེམ་གོན་པ་རོ་ཇེ། ཉབྱས་ནྲ་མོ་ལ་ཁང་གགང་པ་དརྱ་རབ། ར་པ དཛོནཊོབ་རིནཿཤམ་ཿོ། ནང་སོ་བ མཁ པག་འཡང་ཅེ་རོང་། རི ནཁམ་ཡི་འྱགལ་ཚོར། བེས་བརས་ལའོ། །ལསྔ་གཁ་བར་བཅན་ 
ལོཁི་པཔ། །ཞེས་འཕོགསཨེ།ཁྱར་པ་པ་ནི་འཕགས་བགྟོང་རང་འདརོ།། ལྟ་རྒྱལ་བ་དེག་འཇུན་ཁྲཁ་པལེ་གཇུངང་མཱས་མློཡཡ་དཀར་ལངཁཏིང༡ཧྱེ་དོད་ལའིཿཡུང་འྱད་ཞེ། རཱ་སོཁོལ་ཨེང༩ ཐའ་ཡང།ཡན་ཆར་ཁོང་དོའ་གཏསམ་ཡིག།ལང་། དེ་ཞད༢༠།འུརའ་ 
འཛུན་ཁ་བཟང་བདཔས་གཏན། འཐོ༩ཚ་ཁོ་བརང་ཚུལ་ཞིམས། སེང་ཆེས་ཨོ་ཁ་ཟང་འདཿམའཛིཨ་ད༧༡བྱོཌ། གག་རེ་ཁཱ༩ཡངམ་ཨིག་རོངི་། སར་ཛབ༥་གནས བཏམ་རིན་པོ་ཆེ་མན་འང་། 
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|༄༅༢ ཾ༢ཇམ་བ༧སམ་ཚས་འཆོད། ཐར་ཆུབ་ཆུང་འག་གངག གཏུང དཀརཿོག་གབཅ། ྡོམེ་ནམ་ལའོཿ།སྔ་སི་གྲ་བརམ། །ཁ་ཁྲ་རཱ་ན་ཀལོ་ཞེ་བར་ཤེད་ཡལེ་ག་ཟུངས། ་ཝོ༢༩༥༡ག༧༧ལཉེལ་གཅིག་ཡན་ཡོས་དང་བཅསས། གྫོལ་མའི་ 
མཚུལ་བྱ་ར། ཤེས་གྲབུ་རས། ༄ཨརམཔ་དམམ་བཅལ་བའིག་གཉན།། ཉ༩༠ལ་༠༡ལ་གཟུངས་རང་ཞུར། ཏྒོན་པཱག་པི་གྲ་བབས། གེསར་བཀྟ་རིཔ་མོ། བམཔདྩོརྦའྲོཨ་ལམ། ཆམ་ས་པའི་ལོས།ས་ཞམས་ཆི་གླཆད་མགང་གཅིགནི། བཀལ་བྱས་ཚོབ་མང་ཆོསཨོར། ལ་ཆེ ་ 
- ཡ་ག བ་། ༤༩༩༥༠ཉམཅོར།ཆེ་འེམལོ་ཨེནན་འད། ལྷ གིས་ཁཆོཔ།ར་ལ། ༤ལམ༧ོལ་ཚེལཉ། དྟོན་པ་ང་འཇ།'རྒྱཐཿ། ལ་ཇཔ་བཀྱམཔཔྱགཞམ། *༥༢༧༩་ཧེ་ཡའི་མ། ཏེནོན་ོ་བཟོམ 
ལ་ལཨམཔ་ི།ཇུར།ནི།།༦ཡགྱཌརག་འབ་ོང༡ན། ཚ་ཚྔོམང་མོངཿཛ། ང་ར ཝགས་འཛས་ལ་གོག་ལད་དབངསྱམས། གསཔ་ིས་ཁནཁནཆན་དག་འཇྱམ་འཇིགས་མར། ཉི་མརཔ་ག་བངལོའྲ་ག་ཁ། མས་པར 
།ེ་ཆེན་པག་དབར་ཆོན། འལ། གཞ༤༧བཏསྷ་བ༩༥༠༥ལའདུ། རྲབངཊ་ཕོ༢༢༠༧རང་། རམ་༦མ་ཝུབ་ཡ་ཡ་གཉིསཀྱི་བླར་པཡ་ནི། ༧༠གོན་སོར་གྷཏོའ་ཆོག་ཉར། ་བདེཿརེ་༩༩༦པ༩་རའ་རར་།། ལའདང་པ་ཚོ་ལ།ཁ་། ་བ་འམ་གམས།ྡ༠༩༥། བཏྟམན་པཁཔ༢༠༡སོའཁལ། 
༢དོད་དམའི།འཊྱེ ༢༥༠༩༥༢༠༥༥ཉི་རྒྱརརཡནི། ཆིྲ་སཱཚུགྲ་མཱ་ནོཊོཿང་ཧ་ནྲ་ལོ་ཁ་མ་ནོས་བཱ་ཤེས་ལབ། གཱཧྟཱཆོས་ཚེ་སཱམཔགའརིནཆེས། མཁོ་ཁ་ཡར་ཚོས་ལཕལ། 


་ཚོ་བ་ཐང་དབངལ་པོན། ཆཔ་ཇོར།ཁཊ།དབར་རིནེན། ་སཏཏམ༩ཏལ་ ཝམ་ལིན་ཕོཿསའཿའོ། ༥ 
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དཀ །འི་ཁོ་དོགྲོ མམ དགའ་འཛན་བགདྱ་གུབ་གིང་གི་ཆོར། ཨོ་མིཁིཁསང་༧ཕི་ཨ་གཏོར་ཆོག་ཡོངས་ཛོགས་ཀྱི་ལང་ཟུ་ྱར་ཕི་ཝ་ལ་མའོ་ཧྟེང་ནས་མཞོས་ལའེེརནི། ༢གང་ཆེན་དྲོང་འཛིན།ལ་གོ་ལའདེཊས། ་ད༨༧་ཚོམེའཛྲིག། 
ཅེད་ཚུ་བྱས་གྲས༡༥མའི་ཟླ་བ་ ་བབང་ལ་མ་ཏོག་ཉནཐབང་ལ་བྱུདའདེའརསའན།༢ལ་ ཤིས་བོད་བཅརས། ༣ ག་དོར་གངསནཆན། མགོན།པོ༡གྲ་འག།ངཊར་ཞག །དན་ཆོངས་ རཆལ། དཔལ་མོ དཔལ་ཆ་གོནཞ་བཞི་པ། 
རལ་ཅེནྐ་ནསྲ་པས། ཆོད་ཧྩོངབ་བེགཙ་ཨ༢ཐིལ། གང་ཆོནན་ཇེ་འཇུད་འཇུཿ།། ཉ་ཆེན་ཚརས་པ་ནཆུང་ྱི་སུཁ་ཟབས་པ་མངའཕྲན་གཏོར་ཆོག་གི་རིམས་ཡ ། ས་ལ་བ ནེསེ་མཚོ་བོལ་གངོ༥ཊ། མིཁིམ་ངལ་གརོ་གདོདཞས་ཉས་དགུཨ། 
རམ་འདེ་ཆེ་ཤྟ།ྷ་མཿ་མ། ཕིམ་བཙོལ་མ་ག་འི་པམས་དཔ། རང་ས ཆས་བ་སྟན་བྲསངམ་ཞསསོད། །འཆིཡ་ནི།། མ།ནོ་ནོཿནཧུན་ཅརྒ་ཆབ་ཚོང། ཆོརས་ཇེ་མཁས་བསོརྟམ་ཚེ་རིཔ། །ེེ་ྲི་པ་ཏཱས་ངག་དབང། 
ཐོ་འཟར་རྐོན་གླ་ཊ། ༢༣ངསའཛནཨཞེ་ཧཏལ་པག་དབང་འོད་ཁེར། ་གལྭ་དེན་མཚུཔར་ཨེ་ད་ཉ་༢༩༥པ༡པ་མཁན་ཕོ་ཁོ་བཟང་ཆོས་སོང་དཔལ་བཔ་ཕོ། རྩེས བཔག་ལའོ། །༣་བནཱ་ཡོ་རབཿལཛོན་ནཅིནཧུ་ནཔཀ་ད་པ་འོད་ཁེན། ཚེ་བཙུནཊ' 
ཕཊ་ལ་རཾ་ཤེན་བདྙཱ་ཡ་ངག་རབརལ་༢ོར།གྱེས་དའ་རྱལུགྲ། ༈“༢༨༣༢ཛ༣༠༢༩༡ཆེ༢ྟ་ཚོ་བ་་པཔ༢༠༣༡ོརེ༥༢༠༠༧། རིནཿནྭ་བ་མ་པ༥༩༣མཙན་པོ་འོ་ཁ་བཔ་༢།ར་ཆར། ལ་ལ་འ དེ་སསར་གྲཡོ། { 
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རོ།༥ན༩ཁ་ཆུཿ ད་ཐ་འགོང་ལ་ ༡། དཤགོས་ལ་ཆེ་ཀ་ཉེང།།དོན།9ཿམ་དོ་། ཨྲ་བ་བ།་འགྲོ་ས་བརར།ར་ཁ་ཏ་བ། ༢།ཞ༧།༥༩༥༠༥༠༢༢ ་པཧཿཤ།འདཾ༡༧༧ཀ(༢ཚ༢ཿསོག་ས་ ་ཡན་་་ 








༄༅། །ཌ ཆོ་ས་ངརྡ་ཆེ་ཨུང་ནམར།སྲ།གསུངང་བའི་ཆོས་ཏོ་དྲ་ཁ་རཊ།ཕ་བོ་གངཿལ་མ་ད།ལ།ཧཞ་ཞོ་པ།་བའ་ཡཿ 
ལས།འཕཱན་པ་དཔའ་ཅར། པ་གྲགུདཿཛུན་ཆོད་།ྱ་རོ་ཞད་།བྲྷ་ཞུདས་པ། དཀེ་ལ་གད་ཚོགངས གཉེསམ། ་ལ༠ག་ཏོག༨༡༩༥་དཔ་དཔཆར་འདེ་ན།༥༩༥༡༠།ཨེ་ད་མ་ཞམང། མམཆེམ་དོངེ་༢༧པགས་ཨམཛ་དཡའ་བསམཆོར།༢༡༦༩ ༠༥༠༨ 'གགས་ཏིཿ(༩འནོ་པ་རད་འངང་པ། དག༧་ཝན་ལྭ་བྱབམ།ང།་འཅར་འཅམ། 
བརོ་དཔ་སིས་ཆག་༥ུར། ཅོར ཏོ 


སབསའྲག་བབངས་པ་ྔ།ནའདོས་གྲས།གསོལ་ཡོདཏ། ཀྭ་གཔ་ ༠༩༠ཟཱལ་དཔ་བཅངཉལ། ༧ཆོཔ་ཡོལ།༡༩༩་ཆེལ་ཨའཐོག་ཡ་མ་ཉོསདསེ་པ་འགའ་ཞག། ཀམམཱབ། ལུབཔ་འགགང།ཧིཉའགག་ས།དཔབ་ཧར་།། ཅེན་འགལ་འགོད་པ། ཟུཿ་འི་ལྟ་རོད་པ་ེསྷ་རཀ་ཁ་ལུར་འཇུག། ཆེ༩ཐཿ”ཏྟོན་ 
ྨུ (༡ག༡སར་ཞས་གཉིས་ཤ། མཛད་འཆུལ་བཏྩོད།་པའ།གད།ཤཿ་པོ།རེད།་འདུའི་སེ་མ། གཞང་བསུའི། ༅ག་ཡ་ཆོད། ཀྲ་མདམ་བཏྩོ་ད་ཁ་བ།ལདད།མ། ༢:།བདྟེད་༩༩༥ '༠༡༧༢༢༡ཀྱི༧ཇཿ།། འས་གས༩་འདྩོདྱ་རལ་སྔན་མ། གསཔ་དག་ཁ་བདྙོ་དཡ་ཀལ་འདག་ར་རི་མ། རན་ 
ཆུག་མཆོག་ཀཉརིཿགཏད་པ།་མནའ་ལ་མཉེམ་ཨ། རོ་ཁོད་སྦུས་ཁླད།ས། འཕམ་རོངས་གཏོནལ་འེདབད།ལ་ཉ་ཨས་མོག་ཞེཞོ།འགྲེད། ཐིན་རྒབཔཔ་ཉེ་འཇུཿཔ་མི་གཨོལ་འེཔ་པ།་དེབས།ཨུཁལ་སེ་༩།། གོ་སྐོར་གསོསས་འདེའརལ་བའི་སྒ།ཞམབམ། རེའ་རྟོག་སས་ཆོ་དསསཊཉ།ལེ་གར་ཨ། 
མ༢༦༢༠༡༧ས༠སྲུར་མ། ་གངཿད་བརྲི་ཉམ།ཐལ་གསོ།ལ༥ ཝདལདར། རལ༥༣༡་༨༥གསུཿ༠ཅ༥། ནམ 'པས།་གརས་ར་ཡ། གདུང་སརསཞར་ཀརས་འམ། འདྙེད་་དོན། ལཉ་ཟན། ར༡། མ་འ རའེ།ཡཧྩོད་༩༥།ཚ་དངས་ཛཞེ།དགརདར། རགའཛྱུནྲ་ཟུཐ། ་ཡ་ཝེ་སྷྟོམ་ཡ་ཐཱཊ། ཕབད་འཧེན་ 
ཆོན་ཡ། ༢༤༠༥༩༡རམ།ཆོངས་ཚེའི་གཏྙོད།།ཡོག་ཏག།པྱི ལ་འཇོབ་ལ་ཨས། བཀ༧དེག་གཡོལ་འདེབས་ཟླ་ཡའ་བལ།ས། པ།ཟེརན་རནཐཉས་ །འབངམ་གའོ།ལ་༧རེཊཏ།་ཟླ་་པ་ཞའང་པདམ། ༄ས་གསར་གེ༣ནགརདཊ་ག་པོཀ།་བོ་ཁ་ཁ་དྲ ཧ་ལ བས། ཞེ་འཛུན་དམངཔལའ།ཁུདན།་ 


161 


གཅོལ་པཨ་ཅ་གབ་བཊག༣་ག། དམ་བཀྡུ་ན་གངོས༠༥ ༢དཤར༠ གྲ རླ་བ་ཨཆོ་གྲ་རླེས་པ་ཝཊ། ཆཁན་ཆན་ཚསར/༥ ཅཾཿའ།ུང་ས་འསལ་ནོལ། དག་ཆང།་དམས་ལ། རྔ་ཤས་ཆེན་དགོན་། ་རྩཨརྩ་གསའ ལ༨༢དབདམ་སང་མམན།ལ་༤་དོག་ན་ཆ། གསོལ་འདེབ་པ་ རྨ་ལེར་ཧོཨ་པ་ ལ།དཔ། 
༣༠༠༩ར3ཇམ་གོ་པ་མཚེ་བ་ཏྨ༧་ གསོལ་ནམ་མང་བཀྲམེད་མ། འོ་གཊིི་༡༥པསུཔ། ལུཨ་གུཁ་བྲཊ་བ།ུཊཿཐཉ། ཧོལ" ་བཧོད་ཱཿ་ཀཿ༢༧༧་ཧལ་གཅི་གཅ་ལན་ཡོནྲ་རུན་བཤགཔའདྲོད་གདེ།ལ།འཅང།། སོ དྐར་ཧཧོདཔ་ལ་ཁོར་བ་ལས་ཧོལཨཿ སོ་ སློལ་ཨའེལཆཉ་འྱ༡ཝ།བརྒྱ་དཔ། དྲོལ། 
གོ་རེ གསིལ དཔ། ༢།ཉེགའམོང་མེར་ཨ། འ༤༧༡༢པལ༧ལཙམནམ་བོར་ཚོ།ལའལ་གྲརས་དཔ་ག་པ་ལོ་ལ། འཅར།། ་ཀྲ་འགང།།དག་རལ་ཆོ་གྲ་གུབ་༠།༧་ཚན་འཧོད་དང་ར་བ་ཤེཊ་བ་ཡལ། འྭ་ཞོག་པ། འདོམ་གཡོ།ལ།འཅས། ་རོ་ཚེ་ཉས་ལོའ༩༨༡ཀྱིཿག་ཡུངས། ལམཨོ་འོད་ཞེ་འཇན་མའི་གྲཡུམས། 


འ༢ལག་སེ་ཤེས་ཤི་མདོ། ཤོ།དག་པལ་གྲངཿངཏ། ཤེར་རིང་ཤཾངུ་དབྱ་ཐོག་དཔ་བཅས། སང་གདོང་མཁི་བདོོམ་བླ་འང།ལོང། འྱལ་དད་་རམ་ལ།ཨ། ཚེ་ཧོ་དྭཏི་ག་ཞོཨའཆལ་ཀལེམ། ཚོག་ཟུངས་སོ་གས་རྙིང་དཇགས།ཁ༩༥། ཐོ 





ཡེཞད། བ༠ཆོ་རམ་ཚལ་གས༧༢་༧། བསམ་མེར་ 
ཙོ ལརས་འ་ག་པ་ཡཿཉ།། ཁས།ཆ་མ༠༢ ་ཆོ་ག་འྲ་ཀྲ་ཤེས། 'ཚལ་འབབ༤༧གཡམའཁོས་ད་དཔར་ཤདྩེད་ ་༢ཅ༥། ༢; ཤེར། ༢གོ:་ཆོར།ཝ ཉ་གྲས༈ ནམཨྲས་ཆམསྲེད་ ་བཅརཿ། ་གཏོར་འབུལ། གལོ་བདག་གཏོར་བངེ་། ན་བལི་མ་དྲོཆོགཡདུབས། ༡ ིཤ་ཞོ་ར་པུཿཁ་ ་ཧོཔའཅར༥། བལང་ 
ཅོད་ཧོཨལམ། བྱཉ༨ར།༥༧། ཧལ ཀྱམཏ༔གཟུརས།་སཅན་ག ཧེཔའདུ་གཅོཿཨལ་མ། ཁ་དབ་༦་བ ༅་སོཤ༢༠། ཐོག ཐལ་བར ཧཱཿཾལམ། ཧྲོནཆེ་ག' ཤ9༩༣༨༣༢ ལེསྲ་གབུག༥མ། སངཏ'རཇ༠་ཨ་གསུ༩།༩ མ་འཁོག་མས་བོལ་བེཉོ་ཚི་གདས་བཅད་(ཌ་ཤས། གངའང་འདྱུང། ་ོན་ལལ། 

:62 ཤམྦྷ་ལའེ་ཧཱཾ་ལཨ། “འཛོར ཨིགྷ་༣མ་༢ག ༦༥ ཊྱེཨ་པ་ཡ། བདྩཿ་༢འལ༩༥། དགེ 'ཛཤ །བ་ཏན་པ་ཆངས་ ཡཿཧོན་ཁམ། ཚེ ༩དཔ་པ་ འརྒྱ་དའདེབ་ས་རྡཔཨཐལ་མ། ཤེ ཤེ རྒན་པ "ཐེས ཤོ།༡རད༣་ དཔལ་བ 'ཞོཔས་ཕིཿ གཉིབ ཤགགཿཤོནཿགྱ་ད་ལ། .6གྲལ༢འ་དབཔ་ཕག་ལ་ཆ,ང 








༄༅། །བུ་གང།་ཡའ་ལུ་པནས་མཁེད་སྒྱད་ཡ་ཁ། །ུཿལམ་ཆེ་གཐོསའི་ཅོཉཅསདྨོརོད། འབ་གར།ལ། ར་གས པ།༢ཞམ།ད༡༧ཙིལལྒོན་ལན་དེ་དང་པའ་ཁྒསདཡ།ཀལ་ལ། དམར་མ།བྲག་གདཿ་ོདྐོར་ནི། ་བགརྦ་ཡཱ་མངམ་ཚ་ས་མོརིཡས་ལར་རེའི་གས་ན་ལྱ་རུ་་ཝ་ལ་དཔ་། ར་ནས་མ 


་གཞམ་ལཏནྲ་ཁལ་ཚོ།འསེསསོ་རེ་། ཏཱཨཱ་མ་ལེང་པརྟན་དེན་གཱཊ། འལད་ལོད།ཤིན།ཝེའིཨཕོ་ཆེ་ཨོ་ཁཁང་དོ་རེ་། རྣམ་ཁ་གལའོག 
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]†དཿ༥༧སུལ་ཆོངསསོ་དྲ་ལ་བའངས་གྲེ་སྒ་ ཞེང བ་ལ ལོཿ་ན་ལ་ཅས་ཆེ་ནཚོལ་3(ལེན་གོཿ 'འོམ་༠༩༥༢མཧེཔ་ངཱ་སེ་ ༢ གངས་བཞུ།ཞནཊ། ༨༣ ཐ་པ་ཅེས་ཏོག་ག་པའི་ཐོགང། ད་པས ཀི ཁང་པ ཛ་ཆེ་༡༩༥༥༥་ ་ཨ༧༢རོམ༧ཛང་པལི་ཆོས་ཅྱོ་ད་རག་ས། 
རིཿས་ཞུ་གས་མ བཀདིགདས་པྲིལ་པ་འོདས་པའི་རོལའ།། འབས འཁོན འན་འདེ་ན་དྲབ་༠གས་ཆར༧་འཆང་། ཆང་པ ཁྲུས །ྱིངས་ཨིཿབ་ོད་ཡ་ཐ་འ༢༡༠༠༥༧༨༧ཟཿགངས༩ེ་ས། 7ཁོབཿརེཀ་ཏེསས༡༥༥གོས3༧ ཛད ་གོཊཅལོང་ཊེས་དནན། ར༩༢༧་ན་འམན་ཆམ་མོས་ཨ་ཚདཔ། ཟླྲ་འཐམ་སྲདུ་ 
སོད་ས ཧ༧་ཁ་ལ་པས༠༩། ཟལ་དངང་གི་བཅྟོད་པྐང་ཁབས་སམ་ཆམ། ཉམའུ་བེ་ལ་བདྩོདད་པ།། ར་གཞེ་གམརསཉསམ།།ཉི་གཞེན།༣༤ལ་ན་ཆས། ཆམ་པས་བ་ོ་དམརམས་པའི་ཡོད་པང་། ་ཟ་འ་༥ཡ་ང་བསཟང་། ཁ་ཀོད་པྱའིསྱ་སམ་ོ། ཤག་ནམཔ་ཆེ་མ་མམི་གསས། ་གཞམས་བསན་ཁ་ཆ་སོང། ར༩་༤གཕན 
རྐ མར་ོ༢༡༠༨པདས། རྱམཇུག:མཆོག་གཏིས་ཆྱེལ་ཧོད་པ་ཡཁལ་མཉམབའ། ་སྤརན་པད༠༨ལ་༢༨༠མ་ཛར་པ། རོཿརོཿོདྙཏོད་པརྷ་ཡས འ་པ ༡བོམ་ཅི་སམ་མགས། ཇོངབདྩ་དོད་ཿར་ཿས་ཡལྟམ། ༡༡༥ པ་འཊའལ༡མཚོ་ས་མཛད། ༡གོམ་བ་ཉོང་ལུ་བཅངས་འགྲོ་འའིས། ལོ་ན མོ་།ཞེས༠༢སྲ་ཆིཿབརྙཏོཔ། ༧མ་རིཿང་༤་ 
གསོ་ེ་།༼ཞམབས་པཞམཚིམརགདམསཔོ་ལད། ཉེ དག་དེ ོ་བ་ེ་ྱལ་ོར་ན༠མཡན་་ས། གཀསམིམ་བས་།་ཁལིགམས་ལེ་ར་པད་༠པམསགཞམ་མ།གརརེི་ྲ།པོ་བཤ་ྱ་དམ་ཚ། ༡༢༧༠༥༩རར། 
མཚེ༧ད་པ། ཀ་ླས་པ་ཨ་ཿས། གསངཔ་ཆམ་གཏོསལ་འབེབང་། ༡༢༠་༢༠༨༥༧  ༢༠༠༧རད། མི་ལྱགྱུར་ལ་ཆོག་ལ་དངངཔ། ཉ༢༥༢༠༣༥༤༠༧རད། ཆཚམམས་ལྗའན།གཞོན་ཆུསས། ༢༠༧ས་བའོ་ོད་ོཁ།ས་རཚ་ཐས། ༡༩༥༧༠༢རནཔགས། ༡༩ངམ་བད་སོངཟེང་པརང་ཿཤངབ་9༡མ། ཆེས་གཡོ་སར་ིསཏི༧ཧཉ་དམ་གསོ་ངས 


165 རྱལ་མ་འ༣ེངཡིཁདོང་ཡ༢༨༩༢༠མན་ཕོ་ནྟ་ཏལ། ༡༠༥༠༢༣༥༥ རར མ(ར༢༣ག་བ་ཟེས་ཁདྱརོབ་པ།༡ང་པཔ་འཆངར་པའི།། ཧེ་དཀ་འདན༡༡ོ༡༡ཛད། ༢ཇ༠ས།པ༡རད་ཆེདས་ཆེཡི་ཏྩོ་དཔའ་ཡོན་ཏམ༡༢༠༧འོ་ལམ། སཱ་མད་ཁོ་ཟོར་ལིནམཉས་རཀ༦མཛར། ༨༨༦8 རེའི་ཧྟཡ་ཐ:མསཔ་པ་ཆེས་ཕོ་ཞ།། ཨཔའུམ་ 
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མཚོན་ཡའ་ད་པོར༡༤༢ད། ར༡ལ། པ༥དགེ།འྱངསྲ་ག་འའབདྷོ་ཕྲ བུཁ་དབ་པ་པ་ རམདྲདོ་ཨྟམ། ༢༦༥༥ིན་ཚོ་མོར 'ཨ༠༧༠༠ཆ ཿཛད་། ཤ་ཁང བོ་མ་པ་ལངྱ་སཿཡ་ཆོ་ངེཉ༩ ཁ་འ གན་ཙལ།།འཇེ་ཁུགས། ཧེ་དགེ་༢༨༠༡༦༧ཚར༢་༧་ཛད། རཿ ༢བ་༢ཊུ༽་༢ངུཤ་ར༢༠ོཿལིག་རོལ་འེབངྲའགས་ཇེསའརན།ི་ཨ། ཚེ་དོ་འ་བཔྲརཿཡ་ཡོརས། 

༢བད། རབ་ངཀལ་དག་ཆོ་ཁ་མ་ཅམ། ཐཿང ུཔ་དགེ་ཆོ་གང༥། མཆོགུ་ཐ་ཁྷར པར། རོན་འརགརལ་གརསྱཉ་ཁདསཔ། ༢ཞི་ཀ་མེ་དགེ་ལཕུཌམ་རོའ་གསཔ། རལ།བ་ཕོང་༩ཊ༥༠༣ུ༡༠༥ཚལའཔ་ ྟོདྲ་ར་ཆེམ་བབོ་་ཤཊཡངལ།། ་ེཿཉིད།ལ་ྷཉམ་བག་གིངས། དྩོ་ད་པ་དཔའ།།ཡ། དེམ ་བདོནོདྱཉ།།ཨ། དཱག་ཛན༥ྲགཤོ་ཡ་འཕ་འཏོན་ 
རད ༈ ༤༩༥ཁ་ཡཨ་ཧམཿ༧ཚོ་ལབཏོད་ཕ་ཡཱམ་ཚོརཡོན་ཏ༡༧༽ ་པ།ཆེསལྔ་ལུརས་རབརས་བབ་རབ་ར་༩(ལམི་ཨ། ༡རི༧་ཀ་རོང་ཧཀ་ཇེའིགཕུམ། པར་ཟེསས་ཚིསི་གང་བ་སྟསཔྱཿཨ་ཆོ་ཁ་ང་པ་འངའ་། ོཌངཿཀ ཁེ་ཆེར་མི་༩བང༥འཏམ་རྒ༩་༥་བཅཆོ་ག། གིག གཉིས༠༧པཿ༠༣༥༥༢ཞང་པལི་མཆེར་མཚཛད། །ི་ཆེན་ 
ཆ་ ་འདྙོཔ་པ། ཁག།༨༠༡༩༥༣མཔཆོ་ག་ད ཞེ །སུ་མོལ། 9༧༠ གཔ་སྤལེལཐུངཧ།༢ཁཆོག།་བྲཨཞ། ལཁོན་ཧོནགགསུས། ལརོན་ཧོཌྦ་སི་འདོ་པཿ 'ཐའང༥ངཔཤས་ ་འཁ་༠༦། བ༤6ལ། ་བྲང་སོབངས། འཁུཤ།། ་་ ༡༡ 'འ༨༥ཁགྲཿཡ། ར་འབུམ་གི་ལྟའཇམས་རབདས་གོ་ཁ་ལརྱ་རུཌ།། ༣༠༣༦ སཨཆེའི་གས། ཞབཔ། 
བཉ༩་༢འཏ༩58༠དར་ཧེན་བའབ་ཤཊ། ༡ཝཔ་ཆ་ལོའི་རཔ་བདོང་ངག་རི།དོང་ལོཅར། བསྟོང་ཡ་ཏ ཨཆག༦༠།༠ལལ༥པས་རཌལ།བཏམ། སྭ སར༠༠སཇ༥༧༥ད་དོདཧེངཛད། རྱཌ༦་བ༡༣༧པཔའོ།ཞབང་༦ 'འརྟཊའའ་༢༠༡༠༦ོགས་བྱར་ཉ།། ཧོ ཧོས་རྒྱནཆེལེ་ གསུག། རོ་ཆེའྦིསཱཿཁྷ་རེངསབས། ༡༣༥རརཔ་ཆོཌས། གྲསཔའག་ཁ་ཇེཿ། 





༩ སྔོན 
ཨ༥༥༡༠༩༥༨༠ར༨༦༥ 


༨༩༥༤༥་ཕོརེ༥་༥ཛད། རྒྱ༡ལོན་ས།་འཧན་ལ་བ་འརྱ་ ༡ ཐོངཡི་གཏོམལ་འདེ་བད།གཏཨ་འྲཞ་གར།་ 'སོལཡངས ་ཆཾ་བ་ཟང་ཧྱ།བ་ཨཱ།། | པཱཿེཿཨོཁ་འ་ཕཡ་ཤེསཿ 'ཆེགསུས། དཔ༡༠༠ རྟོབ ་འཇུ་ཡ། ༡༢ཀྲ་༡༩༡ཉེཿཨཿ་བཆ་ག ལཇང་བཞམཿཊཊ། 'འགཡ། =ཿམཆོཁ་༩༥༩/༩༢།༢༩ོལ༠།། ཆམཡཿ༧བེཉགལན། 
ཆ༈ འཕྲལཔགིརེ་ཏེ་༦༨པག་ཁསལ། མམ་ཐར་འཧྩོད་ཡ་ངོམརཔབ༡༩༩༩༦ལལིམ། ༡“༨༦་༢༩༩༧༢ཛེས༠༥༩ར། ༤༩༥བཿ༩༥ཌེས་བཚེ་བ།། 3 ཡ་ཁྱུཿཧ་བཧ། ཆོཇེ་ཨ༥༠ོཁ་ནཿ། ༡མེགསམ། ཡཿ ༢༥༧༥༣༠༠༥༦༥༠ཛ༥། ༄མརང་གའི་ཁ༩༥ཆི་འདྷོཔ་པ་མར།་སུཿདྒོང་ཉི་ཕན།། རོས་ཆ༡ལསྲོཔ་འཛ་ཀྱི་གམ། 


་༄༅། །ཉྷཿ༩༡༡༧༠ལི་བཏྙོད་པ། ཧྫ་མཀ་མ༢༥༠ཛ༢༩། ཿ༠༥རཌས་བོད་ཆེན་༢༥་༠ཨ༠གོ་ཁའི་ལེ་ཏོཔས། ཌེཿཁ༥འགསུམ། ༢༠༠༢༩༢༠༠ར་མཁ་ཆོད་། ཞཱ་པ༢ེསིན༡༧༥༠༧། གྲངགངང་བཀ་ཅཿ་ོག།གྲ་ལ་མ།། འདྩོངཔ་པ ར་བ ཧེཿའ་ལམ་འཅབ།། གེས་རའདྫིཔཔོ། ཚེ་ཨ་པ་ཙོ་ཛ་གསུཿས་ 
ཤཔ། ༡མཿཡེ་ད་མཀྫརལི་ཀྲ་པ༥༠༥༤ ཧྗེ༢༦༥༦༠ག༥༢༤༠༠ཉེ་རཊགཅི་ག།༧ཿམཡེངོན་ང་པ༥ས་་ལ་།་བརྙུ་མཔ་་དོང་གཟོའ།འཅར་།། ཏོས ངག་འཆང་གེང་ཡདྩོོདཔཁའ་གངས་གྲེངསའམ་ང་པ། ༢ཨ:མའ་ཆེ་དེ་ལེ་ཕམ།། ༡ཉི༥ཇ་དག་ལཇུན༥ལེ་ གྲསཔ། ༢ུ༩༧་བ་རམ་མོ་ལ་ཧཱཔ་པོ། ༡༥༠༠ལེམ་ 
བརྩ རོན། རྟོགཇ༩་བཅོད་མ་དུ་ནལེ་གསམ། དོབ བཞིངའཛེག་ འི་བ ཕྫོང་བལྔཆོ་ག།། ༥ནེན༡༥༠༡ཟ༩༧ལགསམ། བྱང་ཆུལ་འཇུཔ་བཤ་ཁང༥། བ་འརའོར་བྩོཤའས་ བགའས།པརའི་ཧོཟོན།༩༠༥། ཧོའཇུག་བྱོ་ཨེལས་ ཐོཝ འརཔརའི་ཧནོས།༢༠༥། ་བདེ་འ༨༠༧ ཧ་ས ཨཊལཧ༣། ཤ༠༡ཉིཞིཿཡཀས། 
ཧྱ ར་མསས'ལཁིཝུགཁཐགང་པཞག ེ་རཊེ།འརན་ཁཱཿ'“ཡིགསཔ། ་བརེཆེན་ལུཿསྤ་ག་བ། ེ་དགེ་འབགམ༡༩༢ཚ་ི་གསུང་། ཧཿམཆོ་རུདེ་ཞ་ཡ༥༡ཐེས་དཅུས། རོ།མ་ཆཤགཿངས་ད།། ་ཟརས་བཿད་འབེངས་ཆོག།། རོར་ོཔ་ནི་གྲ་བཟངས་འཇོམོ་ལོསའ་ཅངས། ་་ལོ་འི་ག་ཏོར་འཐུ་༢་༩༠༠༧ཡང་པམས། ཁ་འབག་ཀཏོརེ་ 
འྱཆལ། ར་ཁཡམཚ་ནྷ་ཆེ་ཁོར་ཨཁོགཔགི༢འ་ཆོད་ལྷ་ཨོ་ག།༽ ་བཏཿཉ་འབའ་ཡག། ༢བྱ་༡ང་ཧོ མས་བ འཁབ༡ར་གོག་གརས།ྱཧི་བྱཱ་དས་ནི།། ་བྲ་དི་གགཔས་པཕྲོ་རཁ་དབང་བརྩལལ་པ་ཁྫོ་བ་ཡང་བཏདལ།་བ་ཁངྒ་ས༡མ་མོ། བུ་གརིཿ།ཁན་ཨེ་མྦ་མམོ་ཁསཐལ་ཡང་། བའང་འཛད་ 
. གེ་འགེམས་འགངཔ་ས་འཇིག།། མུ་བ་ཁང་ཨས་ེ་ཤེས་ཨ་༠ོ། ཟག་ལེ་བགེ་བཤེངས་དངོས་བའ་བབར་མཊབ། ཧ་ཚག་༢ོཿ༠༧ཇིན་ངག་འྱའ་་མ༠མངོ། བར་ལ སྭ་་ཡོ་ཁ་བྡ་ཨ་འཧཿསརཊཿལ། ཕཐ་བོ་པཿ༢་ཡ་ ༡༩༠༧ པ་འདྟནལ་ཛོས་འདིཡ་ལ་ང། རིནཿནཁཱ 
ཏ¥67 ༧གའ་གནས།དགནང་ཚན་།དླ་རམ་རག་འབ་སགས་འས་གབས་འ་ཁང་པོ། ་རེ༢༩༠༢༢༩༥༠༢འོའོ། , ངི ་ྱ \ ¥ 
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༄༅། ༈༈ྣཾ་དབེན་གནང་ཚ་ཨཆོག།བཟམ་གཏམ་ཁྲིང་གེ་ཆོངསྱདྲ་ཆི་རིམ་༢་༢གཞིག་ལོ་གང་གཅིགྲ་ལའཀོད་པ་ ར༡༧ཁལ་གྱུནུ་པ༢༠ས་ཞེ།༡༡བ་ཨེས་གླིང་པརཉམ་མོར་གཉེས་གིཿསང་ནོབ་ཡའ་སོརལ། ་པོརརང་ཕོར། རཆུབ་སལྲགོ་ཡམལག་བརུན་༥་རབ༩ལ་དང་བཅངཊ་པ། ༡༩ 


མཚོད་ཡད་དཏང་བྱཧརཨེ་པམ་ལིའདྩོན་ཁྭ་ནི་གསས་ཚོ༣༩༠༠༧མོར་འཅང།། ༄ན་འདེན་ཁཿ་ཨ་པོལ། ་མ་མོར་རཔ་ཤར་ག༥༨༧།། ༧༥༢༢ཐོ་བཏན,འུགས། རགེ་ཏོ་བཞི་བཏཿའྱ་གཏྡེརམ་ཆིག།༥ཆེས་ཁ་པ་ལ་ང་ཆོར རན་ཆ་བ་ཛོདང་པ། རོམ་ཕ་ཉི་ཤཱཕ། ཐཕགེསང༥ཛརུཔ་གི་ཛོཊཔཡོག། ༩༢༤ 

་པ༈ ༤ཛག༦༩ཆ ༡ལུངང་འཛོ༩ས་ལོཀྕི་ཞ༡༥༥འཞག། ཧོཿ ག༡ཛོས་ོ༠སསི་ལ་བཅོས། དགྱེ་རུལ། ཨ་ཁབང་བ། བ༡༢ཛཊཿ་ག།དཔྲ་ལིལ་བཅོང་། ཅབ་ཆེན་འླུསད་འདེཤད༥། ཅོ་ངམ་བྱ་༡་ཨཱ་ཿན། ཀཱ་ཡ་ཕ་ཨམ། གསཔཿཊ་གོ༩སའརེབམ། ༩༩༥་རྱངཁབོད། ུ་མཚན་བཟངམ། མོགས་བྱརལི་ཞང་ལྲནཀས 

༦ ༧7 གབ༧་ཐོ།་ལ་པརམ་=འཔ་གྱི་ཨམ་ཐལ་གསོལ་འཛེབང།། མ་༠9མམངཔཔ།ལ།གཇུཿཔ་འ9ར༤༥གརོ།ལ་འདེབངར། ༩༥༠༩ བམུཿཀི་གསོལ་འདེབས། ཐེམཛུན་ཡེ་ཤེས་>༩༧༠ཿཚན་ཚི་ག་ཧོལ་འེཊ་༠༡་མ་ཐམ་དཛག་བས་བཅར་ག་ ཆལ དཔར་འ༩༠༧༨༦༩༥ ཨཿཡརོལཾཞབ་འརན། ༤ཨེ་པཧཌཧི་མའི་ 
ཤ༩སབཏན། ཕར་རོཊིལྲཕང་པོཌཿི་གསོལ་འདེས། བ་བྲསཔ་གཙོ་བོ་༣མཔི་གཏོར་ཆོག་གསེ་ལྔ་ཅིཿཡ་པུན། ༄༠ཆེ་སཙ་བ་ཆལ་བལེ་གུཔའམ། རག་ལ་ཛན།་ ༡ གྱ་གཆེན་ཕོའ་ཧོ་ནལམ། ཆམ་དོར་འཛོན་མ། ཆེ་ཧོང་ཆེག་ནང་བྱ་མཁམ། གིང་བཅོང་ནོར་མེ་པམ། ཟ་དྲང་ག་ནལ་འཁོར། 
ཆོ་གཅིས།ཧཔ།་ལེན། གཏོར་བས ལ་ལ་གཏང་བཅུས་ལ། བུལ།གཏོར། ཁཁཔ་བཞི། ཆབ་གཏོལ་ཤུགྲ་འཁ་མ། མྲ་ཀཏོར། ༡༠ ནེ། ཚ་བ ་ཁས་རམ་ཆོརྦ་ལུསྔ་ལབ།བརྩ་ལེལ་ལ། ནེ་སེ་ར་གཏོལ་ཆབུལ། ཆ་གཇཿཡ་མ། ཆོས་ཧོཔ་ྱིཌེཀ་ཏོའ་འཕུཡ། ལམ།རཊ་ཧེོམམ།ཧ།་ཞུཤས། 

169 ༈ ་ལོར་གཉིས། པ་འ ཝམཁ་བཀའདན་པྲམཔའེ་གསོལ་འདས། ཆང རོར་བ་༢༥་མངྱ་རཱ་པཨཱམཁལ་ང་། རེམས གྲ་ལྲ་པམ། ཟཔརུ་བ་༧པའཤ་གར། ཇཿཆོརྦརདམ་པམཧམཡ་ངཨ། ༡༠༠༢༡༧་གསོེང་ཊང། ཧེ་ལྒྱམད་གསོལ་འངབ།། ཆེལ་ལེ།ལ་བྷ་ཏོང་ཕ། བབང་གྱསཱམ་ཡ། 


༡༤༨༩ ༩༤༡༣ 

=རམམ་འདྩོད་ཁ་བ།ཡ་ང་མཁམ། ཚོངབ་པལོ་ཅོར་ཕཆ། ཆོ་འབལ་འདོོདཔ། གཞསཔས་པ་རམ་བཅའི་ ག་ཟུངས།༢༠༩༥རལ་ཨཆ་བོད། གེ༠ལམ་ཡུལ་ཚེརས།ས། ཟུ་ཁ་མལ་ཉཊས་ཁར་ཁཏུཔ་དབར་ཚེ།སར་འཐག་པ། རནྱུ་ཀ།༩ཿརོག་གཉིརརེབདོད་༥། ཇོ་བདྙོདྲ་དཊཤྱཔ། ༢༩༩༠འཛན་པ།་གསུམ་ 
།༈ རཊས་རག་གརཿས་རི་མ། ༢༢༠ཆེསྱ་སོ་ལྔ་བཅམས་རབབས། པམ་ཆེན་ར༥༠༥ མ་ཡེ་ཤེབ་གཞལས་འཏན། ༄ལ་དབ་པགི་ལྲ་ར་འཁངས། ༡༧༢༠༥༠༥སྱ་པཞ་ལ་ག་པས་ལི་མས་ མོརས་ཚེསའིམམོ་ཆེལས་ོལ་འེང་བ་བ། ར༡༧་བལྲི་སྲ། གྲསང་ཐཱ་གངཿཆས། ༡༠ཝས་རིས་བའྲ་རངས་དོན་། གཞངས་བཏས་ཤགཡ་ཆོད། ཟློབ 
ཁག༦༥བས་༦༥། ༡༡༦༡ཆ་བ་མངཿ ཤུ ་གོ་རས་ལྷཧིམ་པོ། ཉི་གཞོར།༢༤ལ་ཀལ། ཟེར་གྲ་བ་དདཡ། བ་མང་ཧྷོཌམནཿཔ་ལ་བཅང། ཧོདཿརུག་ཐོཨ༧༩༽ མར་ཤ༦ྱསྱི་པོན༢། ཁོག་༧བལ་བརྡ་རདག།བལྲིལཡོསལཤས ་གང་ཛར་འཆི་༧་སྲལམ་ཧི་ཧོ་ཨཱལ་ཨ། ཐ༩༨ངམ་པའིའོ་ོམ་༡༣༡༡། 
 བར་ཆེ་ན་ལུསྲ་གུ་ཁམ། ༄མས་པ་ཁྲལ ཨ་བུག ༢ཊ༠ར༡༢༩༠བགྲ་བཅས་ལིང། འཆལ་འཛགས། །གསུགས་དགར་ཡ་ཆོས་སྲ་ར། བ་སྷོ་དོལ་རྱམཔ་བབས་ལྲ་ལོག་པ།བཅནས། འོར་ཊེ་མམམ་ཝི་གཉོལ འདུམས བཔསྲ་བནྱུ་པ་གྲ་བརས་མདོ་ལོ་འཁམས་འཔ་འདོདས།བཔོལ་བཅང་། ལོ་༦ཧོནམའི 
རྒཔོ ཅེ་པ་དོཔམསལི་ཟླཁ་ཝ་ཡངས། གློཤ་ཨ༠༡གའཚ་ལ་ཉེ་ལ་ཤཅི་གཡས། གསས་རབ་རྷིཊ་ཕོ་བྱཅུང་ཁྨ་ནོག་འཅམ། ཁརྦ་ཆཱབ་ལམ་བློན། བསྟཌ་འཁར་མ། གིམ་བ་ཆོརརམ་༢༠༧༠ས་ཞི་སྲའགསསས་ཆནདྲས་འྱུཁསས་པའི་འླཆུམ་པ་ནི། ོཉགནས་བྲ་འི་གརམས་བདམ་མོ།ལཇོགའྲི་ལཡ་རག་དབང་བརྟཏས་འཛིན། 
ར་ར ཡ་ཊན་ཆན་མགས་་པ་ཿནཁས་ སྲ ཚོ་ཡ་དགེ་འགེམས་བསྐར།༧།འཁ་པལཁ་པ།ྲཿས། རཉྟགཿུ་ལོར༧༧ཛན་གེདསསྒྱམཚོ།ི། བཀལ་ལཆལ་ཡ་དམ་ཆོབ།སོཁ་ཕ་པ། ཧོལ་ཛྲ།གོ་འཁཔ་ོང་འཛེབ་ལ།་བན་འཛིན། དོནམཔདོས་སོ་ཁ་ཨེསང་བ་བརྐ་ན་པ་ཡོངས་འདེརལ།། དང་ཀ་འ་ཀ།བ། ༡ 
གཟུས་པ་རབ་ཅལུྟདོལའའརྟསྒ་རན། འགཉནམག་ལས༡དེ་ནཅས་དཊས་པཔའ་འབས་༡་གདམལོསརརྡ་རུན་ཕྲོ་ཆེ་འཤན་རབུ་པགེས།༢བ་རམལ་འཟ་པ་པོ། བ༥༠༠༠༥༧་ལོ།། 





རོ །སྟིཾསཾ་གསུཡན་མ་རོན།ཡར་མ་མོ་ལ་རྡོ་ཇེ་ཛྲ་ད་གཏས་ཞང་གི་༧་འཇོན་བབནང་གཡོའི་རོམ་པ་མོགས་གཅི་གྲུལ་བདྗེདགར༣་པའི་ོ་ཨཚལ་དོརབ་ལི་ཕི་པ་འ་༡ཞ༧་ཁ་བར་གཞོནྡ་སུལལབྱཡ༥་མ༩༩༠༠་བའི་ཧིནོལ་ལ། ཚུམ་གཟིགས༧ཛ་ཆེག་པོའིམ་ཚ་ནྭ་ཨ་མཆོསལ་འདེའས་བན་པམ་ལལམ་ལོཌ 


གོགྲ་པྱ་ཟལ་ཡོར་ཿཞུས་རོར་ཚེཧང་ཀྱིཛང་པ། ཏེདྡ་མེད་བབས་རས་རྩཿཐཟོའའི་ལ་ཁུརང།འངཔ་གསོའ།འེདབུངས་འོགོཨང།འཏ༡་རམ།་སེའང་གི་ཛད་པ། ར༧ཆོག་ཞ་༢ཾ༧3:༩༤༨༩ཏམ་ཆུ་བ་ཐོགས་འདྲ་མམམ།གཞསརུ་པ་ཆོང་་ངོ་པ་ཨས་ གན་པ་བ། རྒལ་ལོ་ཨེཿསཔོ།ཛེཔལགོང་ལ༦རཆོརཔའབུཊ 
ཙུ པིན༢༢༥འག་གེ་ར་རྡོ་འ་ཨྲ་པངས་ཧྲཿ་ག གཏས༡ཝལ་ཞེམ་ཡོང།་བྱ་གངས་པ་འགན་པ་མང།ྤཡོན་རྩཁདཀངང་བླ་ཆོག་ཁའལ་བྱུ་ཆར་ཨ་གཏམ་རག།གསར་བཅྫོད་གདསདང་འཇབས་པ། རལ་ལོ་ཆེས་པོ།༦༧ལགརོ།ལ།༧ ཆརོད་ལཕིན།ཁད་པོན་འྱམ་མ།༩༩ལ་བཛ་མམཞི་ས་གཏེར་ཆམ།གདན་དྲང་ 
“† རོཇེ་གཱགང༥ྷཧིཿམངོན་ཧོག་༠ གོང་ལོམ་གཧང་པཔ་ག་ཏེ་མ་འདག་ཁི་པ་ཕངསལ་འདཔ། ཆ༢༠༅༧་ཆེཨ་ཁོལག་སོལ༥༡༡༥༥་བསེ་ནངྱ་ཆེ་ཨ། གོ་ལ༥ལའ་དཤམ་དཔལ་ག་ཞི་སཇེས། ༅མ་ལྡེརནཇཔ་འོ་ནམ། མརོནས་བདྲ་༡ར༧པ་འཛྲོངཔ།་གྱབ་ཆལ་འཞེ་ཁདཔམ། ཤདྩོས་གཞོ་།འགིཔ་པོ།༡ 
ཐེལ་གྲརཔ་བ༡མ་རྩོམ་ལྔ་ར་བ་༡ས་ནན་ས། ཆ།་མཆོག། འམ བ་འར་འོརལ། རྨ /ཡ་ཡོ་ཆེ་ན་པོ་ཁིམ་རོ༩༩༠་ངོརྷཾ་ཆཱཨ་ལ་ཚེལ་ལང་མཞྲིའཚུ་བཅ་རྱ༡ལ་རབར་འཇྱུན་ཡང་།ས་ཛ་པཔ། མདཊ་ཆོགྲ་གངསས་གསོ་ཀླ་སོག་གཅི་གྲ་ཏེག་པམ་པའབ་པའ་ཚོརས༢༠རཔ། འཇོམ་གབོལ་བོ་དལ གཅིག༧༧་གོཔས་ཝ་ 
ཡ་༧ཆོག་ནང།གནམ་བ། ་བདྙོང་འལ'འགཊ།ངཚེག།དམ་ཚོས་རོཇེ་ཡ་ངཔ། གཏཔརག་ག་དོདེ་ཤད།གངས་རྒྱབ་ས་འཏེངཔལོ་ཚ།རེངདད༠༩ཉཔཛ་ཕཔ། ཚོནསརལ་ཆེན་པོ་ལ་སགོ་་༥ལྲ་ལྔགཊ་བདྡ་ལེས་མ། ཝེ་ལཨ་ཨོཕཡེ༢༠༥༧༥ར ༥ ་གཙོལེ་ཨུ་རྡཧྲ་ལསམ་ལྱུལ་པམ། ༥ ཨཁལེ་ཨ་ཆ་ཧོཔ་ 

171 པཔ ༩ཞཿ༡༨༢༡༣༥ཟར་ལོངཿ།  པོད་༩།༡༩༢༥ ༩བ་གཞེགང་རགང་ཇམ། མརལ་གསོལ།ཡོཨ་ཏནྱ་ུས་ཝོ་༩༥༧ཉ༡༩༦༡༧༡༥དབ་པ་འཛུན་པསས་ཛ་པ་། ༧ྭ༩༨༥པགྲཔས།གསོཀའོཀཊ་འབ་དུས༩༽ ཆོསྱས་ཆེས་ཕོལག་དོཌ༥༧གིམུ༠༦༦༥༡༥་བ་༠༥ར༧་འཁག། 







|༢ཛ༠༅༧་ཆོ་ས་མཛད་པ། ཏན་སོར་ཇོ་ཛ་དག་ོ་༢་༄ གསོལ་ས་ཆོད་གངམས་རིའི་ཞེང་བ་མ་ཆེང་གྱེ་ཆམ་ལིཿ གྲསང་ཧཱཿྨ་རན་ང་པ་འཁབས་པ། འདོད་༩༩༢༠༥ ངང་པ ཚུག་རཊཿག་ཆོར་བ༩མོའ་གསལ་ཨ་ཆོར་ཆུང་ཨགྲ་ཀུམཐ་ཁ་ཡྷ་ རཀ བ༡༧༧༥༥༨༥༥ཟ་དང། ཉམོའ་འགགཔ།པ་རོཇི༢༡༨དཔཅ་ 
།པར་ཆས་རྡོ་ཾཔམ་པཞིས༥ཨ་ཛན་པ། རམ་མ་གྱར་གཉོང༠ོ་ི་གསོལ་ལི་སྟ་ཏོཔམ། མ་གཅིག་ཉི་མ་གཞོན་མུབ་བྷ་་པ་གསོ། པང་བཞ་པ་ཡའ་དོ་ཆེབས༥་ཛན་པ། ་གོསས།ཁྲརཔ་ཨ་ར་ཁར་ཆེན་མཆོས་སོ་སིཧིར་རྱངསའགྲངུཔ་བ། ཡེ་ཧར་ཡོང9ི་རྒཔཔོའིབཏན་ཞཇང་ཕྲེད་པ༩རི་ཡེ་དན། 
| ཉེ༠ཤེདྲ་ཝཱ་ལ་ག༥ར་བ་འཊས་ཧ་མསས་རྲག།ངཔཔ་འརོམས་ཨེ་ར་རཱ་བྗེདང་མོ་ཉོན་ཧམ་ཧི་ཨ་ཡ་ཁད་ཡ། ཆ་གྲས༩ས་འ་ཨན་པ་ཞཔོ།༧རྱེདཔལལརོ གཡུ་མྡོམེ་ལིང་ཡཔ༠་གཏེལམ༤༥ ཞངངསཔ། རེར་འསད་མ་ཆ་ད ཚ་འདས གཞུའ༥༡༨༨༨༠ར)༩ལེཞེ༠ཉི༢༩༧་ཛར་པ། འབྲིམ འཆོལ།ན་པྲསི་དྲ་དགཏ། པ9ལ། 
 དེ་མནོ་ཨང་ཧན་གིནསཆ་ཚང་པ། གནི་བཔག་གཏོལ་འབམ་དང་པ་ོརྦ་རཔ་འག་ཨི་བཿ།པརོཊ།༩༠རཛ་ཏེས་པ་ངག་རའང་མཚོས།ལགངས་བྲ་ཤོགངས གན་པའ། བཅ་མགས༢༠༧༥པཝརིརས།ཚཆེ་ས༠༧པྱ་ི་ཤ་ཏེ་ར་ྲགཔ་ཕད་མད། ར་མཆོར་འྲཔན་༢༠༠༡མ་མ་རམ་ཆ་བཀི་ཆམ་ཨི་གྲསཔ། མམ ཕོར 
༣་དྲས་རལ་ལོ་ཨ།་ཚེ།༥མ་གྲསཔ། ༧རལ་ས་ོ་ལ་འོན་སཉིགསུམསེ།མོ་རིན་པོ་ཆེངས་མ་ཛད་པ། མི་ཝེ།༢༠༦ཟཿ།པས་ལོཿནབ་དེན་ཆིག་ ནང་འ བྱད་པཁཞིཊཌབ་བཅོཿམ་ཡ། བཅལ་ཁྲིཨས་ཡིཿཡི་གྲ་པ་པ། འཛུལ་བཕོ་འོཊསཨ་ལ༦༣༠༧ རོ་༅ས་མིགྲས་པ། “༢༧༢གི་ལི་གྲྭ་རུ་པ་ཆར་་ལོཌན་ཆེ་འཛོན་ 
ཆོནོ་པ ལས་པ གཞསསཔོལ་ཧྦ་ལོག་ཞ་པར་ཆས་གོག།མས་ི་པཇོཤསས་ཡར་་ནོམསི་ལ་ལ་ན།།བན་ལམི་གས་རལ་དང་དཔཔ་ཆས་པ་༣ཞྱ་སལ་ཨི་སྲས་མཞི་ཆེས་ནང་གི་ྱརཔ༥ཏ། ་རེནམ་འིན་འཁོན་ྲ་ཅན་ལས། ལལས་ཝེཆལ༠ པ་ཡ 
རེཀ་ཁཡཁ་པདོམཊ། མིྱོད་དཀོན ཆོག་ལ རིག་འཛན་ལཞལ་བའར་པྱ་ ད་དང་བ ཟ་ེན་ཆརསཆེཿས་བལ་བ་ལག་རྲར་པ་། ་ོཡངཿཁན།ཆེ་ནྷཿས ཆོས་འ འབངས གསས་ནོསཛ་པ་བཱཿཿཡ་འཨ་པཊུང་ཊེར། རྩ་བར ཡའོད་ ། 





ྨ 
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༄༅། ༈ཟཾ གེ་ཐེད་གཅོདྱལ་མགས་པལི་ཆོབ་གོ་རལ་ས། མ་གཅིག་དམོགས་འབྱལ་ེན་མོ་་ལམ། ལྲཔལོ་གཟན་བྱསྱ་སིནམ་འཞད་ཆེན་མོར་མགས་པ། མ།གཅིག་ལབ་འིལོནེ་མལི་ནཿཁར་དང་གཏེ་ནྱེ་བེ་ཉེནསྐསྡོད་༠༥འོརས་ལཔའ་ཧན་པ་འ༡ས།ལ། ལ་ལའི 
་འདག་ཉིདཅན་ཆསང་ནོན།༩ཕི་ལླ་སྐན་ཕི། མ་གཅོག་ལབྱ་ལྐཾ སོ་མཨ། རམ།་སམ་དམ་9ཡ་གུཉ་དགའ། ༢༣་ཆ༠པ་དཞོལ་ས།ལ། གུབ་ཁོབ་རམསཁ་ཏེ་ཞེ། ཞིག་ཕོ་ཉི་མ་མེང་གེ། ཏེ་མདོ་ཝཱ་ཁལསེ་ང་གྲེ། རོག ཁཿངས༦ཧ་པསིཔ་བོ་དན་མངས་དཔལ། ་རོཁ།རཌས།སང་ཡགྲུ་ན་དགའ། 
སུ་མཆེད། རཧོན་ཇཿཨམ་ཞེས་ལང། སཱནསཁེག་ཐམ་ཆུལ་བཁ་པ་པོ། རྒྱ་ཞོམ་ཞོ་ཆེ་གདན་། ཐངསེསདམ པོག. ཨུ་གརུ“་པའརེ་ཆེནཨུན་ཁྲཝ། མ།༩རགྲཿཡ་ཧམ་ཁས་༩་ལ་བ་བའ་ཕོ། ༢༢༩༥༠༩༤༥དཔ༠༧༡ོར་འཇུན་གྲུབ། ཁཁ་བདག(ད༢༠༡ཤོར་ཉན་ཚོགས་ 
༢ ཚུངན་ཆེད་བན།ཤོད།་བམང་སོ། དེཔ་ནཕ་༧ཚི་སེདྨ་ཁྷོ་གོང་ཁྭ་ཏས་། ཆོས༡ཛད་ཀམ་ཅན་ཞ། ༢༧སེད་གཞོནས་འོགོས། ཚེརྱ་ཱནྷ་ཀལ་ཡ་ཁ་པ་ནམ་ཨོ་ཡ།། བསའས།ཡཔཔ། མུན་པོ་ཁོ།གསལ་འབ་རུང་། ཞི་བ་ག་ལེ་གས་ཆཊ།མཚོ་ན། དགལ་བ 


༣ཟ༣ཏ༥༥༧ཉཟ༢ 





གོས། ༦༢་རལ།། སྐ ཤོ།ཁ་ཁ་ང་ཁོའ།།ལཕེ་ལ། ལའགུན་རིནཉེམ་དོན་ཁྲ་།ཨ།མན། ཨད ཀལ་པལོ།ཁ་ཁ་པ་ཁ་་བཏནཾ། རྱདཚེ7ངག་དབལ་ཤེ་ས།འའ། ཨེ ཀ༠༥རག་དབ་པ་དཀེ་ལེ་གདས་དཀ་བ་ཁལ། ཤའན་ཐ།བལ་གོ་ཁག་པ་ལཤེས། ཕེག༧གར་ཨོལངུ་ 
སཱཿ༡༢༧ས་༥་དགེ་༢ཇུནརལ༧ན། གཊརཚེལ་འཛུན་ལཆོག(ཧལ་ཡེན་པའིབློ་ཡབ་ ་ཐབ་བཧྟན་འའ་རྱན'། ་བེམ།བདག་ཐོ་འ་་པ་ཧ་དབརས།ཨི་རཡ༩ལ།རྩལེ་ར༥་འཤོན་མད༡༩༧ ཏོན 
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རྭ ཨ་གཅིག།༠༠ཉེན་པཞྦ་ལལ་ལེནས་ཁྲའོྦ་ཅིན་ཆབ་བྲ སུལལུག་གནའཐུང།གཅིག་ཆོག་མབ་སཁས་སུལ་གོལ་ཡིད་བཞིན་དཀངས། ཆ་གཅིག་ཁོས་ཞག་ལ་ཚལ་ཚོག། ཁལ་འདོད་འདེ།ལམ་གཉོརས་ཆིཿཨར་བླམ་ད་ནེ། ༢ཚད་པ་ལོ་ཀཉམ།ཞོདཔ། 
ཤ།མོ།ཨེ'ཞ། པག དབ་དགེ།ལགང། ,ཧྷ་ཉེན་ཁ་ཐྲས་ལོ་ཐཁབ་ཡེ ཐེ ཞིཅ། །ོ་རདུ་ན། ལ་འ༩།༨༥ཡ་པགེ་འཛུན་ཟ༡ལ་༥ཚན། ཝའཚུན་མཆོགར།་འེག་ོ༧ཞོ་བ་ཁ་པྲ་ཐ་འ་འ་ཉན་འབྲ་ལྔར།། ་དེས་གརག།ལའོ།། ཏི ༈༩༥ཅེནན་ཁ་བྲ་ཡོན། 'གྱི་བངརུས་པ་ ཆེ 
2 མ།ཏོག (འཐེ་པམ་ངོརི་ཁའི་ཤནི། མཛིཔམ༩་མ་ངངཔ་ལ་ རྡོར༢༤པ་ ་ཐོཊ་ བ་ཁ་ང།ཤ་བ། ཡརྟན། སི ཨ་ཨ་ཨྡེས་པོའིཿ ༥༩༩༠༥དང༧དའོ།། ངི ་གཅོད་ཡའེ་གྲུ་མྔ་པོལ་ བཅོད ཚུ ཤོ: (ཧྲབ ཟྲཊ'དའ་པ༡ྐ༡༢༩༣། ༄ྱལཚོཿཡི་གཆོད་བསྡན་ར། ༥ 

༡ཤཐཿ འདུ༡།༩༢༩༥དོང་ངཌཔ་ཁྭ། ་གཅོརྦཏ་ཞེབ།བ་ངོད་ཡ་སཆགས།་དང། ལེག།པ་ཨཿ་ ཀོ 'འཇུན། ༣༠༨༥རཡཔའྱསརཞི། ༨ཧཾ་གདཡ་པཊ །ཕོ།གྲ། གསཞོ་ཁ་ཁ་པ་ཡེ།་ ཤེས ཝར་པོང་བརར་༡ངའོ།། ལྟི མསདག་གབ་འོས་གཅོད།༦་ལྟམ་ཟོག། 'གཤེ་ག༧ལགྲ་ལུ་ངྲ་ཚེ 
ཐོཨ༧༡།༥༥,ལ་ཡས་ཆུ་མོཚས༥་ཚད་ཡལེས་པ་འརྒྱ་མཉ ཨེ༠གླལ། །འན་སོརེ།ཧོད་སོག། ངག དའང་རེ བཆྟེས་ལེ་གས་ ངཊ། ལོང ལོཝལ།མཁེ་འ༠།བདཏན་པའེ་དབརཿཡུགན ཐཱརདག་འཞངས ཨཨཆ་ཟ་པ་ཞ། བ་ར ༤ོར་སས།ལ་རམང།ཡ། ༧༥ དགེ་འཛཀྲ༡༩༠་ཚད། གེ གེར 

ར་ 





[རསལུ་འཛུན་ལྒ་ཞབའས་རོཆེ་འཆང་གི་ཤ།༧འཐནས། རེས༠པག་འབོ། 
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༄༅ །སྟཾ་ཧས་བྱམཱཁཧྱཿགདབཿ༩་ངཨ།ངང་འཐེལ་བའེ།་གོ་རྡ་འཿགངསྔ་བྱ་རླ་དྲ་ག། ཁྲ་༠༩༥༩༥༥ ༢ཐོཌ་བངྷ་ཆེམ་ཆི་བྲང་བྲ་བོང་ཡལ་ག།མཞིབ་ (ི་བྷ་ཧྭ། ཐོ་དྲག་བཀ༢འབཊས། '༠༩༦གུང་པའི་ཨུ་ཕ་པཤགཀྱི།་ཁ་སཱན་ཁ་་བས།༢ངོན་བདེན་ག། རྒྱལ།དབང་མཐའཇས་གྲ་ཁརྒྱ་མོངཡི་གཟུཊང་གྲང་པ་རོཁེཿཨཡང་ད་པ་དཊ། 
ཚི་ས་རོརེབ་བོཊཿབླ་ཟངག རབྩས་གོང་ཚའེ་ྲསགས་མ།ཁལའགོལ་ཧིནམག། ར་དྗང་པང་ལ་པགི་གྲསརཁ།ཁཔ་རིགདྲ་ས་གཞན་བྩོའཁ། དྲཔལཨ་ཨ་ཨའི་གྲས་པ་གཐུས་རུཀསལ་འོརྟ་ཀཱོག་གཅག། ཨལ་གཟུམས་ཏེ་བཅན་ཁོོལགས་དང་རྡ་མརའྩོཨ་ཚོག་བསླ་དྲག ས།གཅུ་གིཡོའ་ཀྷཧལོ་གར་ 
བགའ་དེངོད་དཔ་འརམ། པརི་ཀོར་ལལལ་ལ འཇོང་རོནྭ་ལཱ་མྲ་ཧྲ་བ་ཐ་ཡ་པཧེཿལ་མ་བ། བརྒྱ་མནི། ཅམངཔཔ་འོོག་བ་རབ་ང་ཊན་༩མཆེམ་ ་བང་ཤསྲ་ག་བ།བ་དསའངོན། གངས 'སཔ་ལྔལ་ཏ་རོ་ཛེལཆཔ་ཚོ། ོཁ་བ་བྲ་སའ་བཏྟཏནིས། བྗེནཊ། ་བངག་ལའོ། 


ལྟ ཤེས་ཇྲ། ༢༥༡ འེན་པོ་ཆེ་འི་གྲམཿཔ་ག་བས་ 'གོ་ང་༤།ཞཱ་ང་ལཾ་དདོར་ལང་། ཤས་གཏང་ཁ།བོ༔ ཊཿ་=ཿཁབོདྲ་བཌཊ།༢༥ རེ པལརལ་འྲམལ། ོ་གང་ས། ཁ༣ཞོབ།་གྲུངདུཿ། ༤༥༩༩ ཿཿ 





རད།༢༩་ཁབྱུ་རནྲ་མཊའབྱོལ་ལྷ་ཚེར་བདར་བཀོད་པ་ཧསརས་བཞེངས།དོལ་བྲ་བདུ་པས་འཆནན། ནི་ལལ༩ས་ཁརྲ་རོ་དི་གམལིང་གཏམས་བིན་ 
ཧོ ཝོའ་སཱེ། གཉལ་ཁོད་ཞག་བྷ་ན་འགྲི་མ ཚུལ་མི་ལནྭ་བེར། མདོར་བྱས ༩༥ ྡེཨ་པོེ༢༦༠༨ཛ་རྲལ། གཏན་ལོདེ་ཡི་སྲརཱ་པ་གར༥་འི་ཧོཌཾ་ཨ ཆམ་གཅི་གྲོའདསཿ ་ཤཊ། ངེར ཁ་པམ་རྱུ་་བམ་ "༢ནངབཊ་ང་ཁ་པ་ཤོཉ་གངཔ ༡༡༡ འབམ འཕོས་ལ།ད་པ་པ་རྒྱལ།། བོར་བ 'གཅེར་མཛོརད། བམེཔལ་པཧྱི་ 

ཚོལ་མའྦེ་ལ་ཨའེ་ཞ་ཡཿ 'འཐྱོཌབཉ༠༩སསཿལེསཚཱ། ད་ཨ ༡༧འིཊ་པལྟ་ཆོག་བླརཁ བཅར ཀྱིལཐུང་ནོག། པའི་གླུ་རུ་པམ་ནོ། ཆཛ་དཡ་པོ། ་པོ་ཨཧམྭལོང་ཝ༔ །༩༨རེཔའགཚུཾཔས' །ར་པ་དེཤ་ེ་།རཔ། ༠༥ལག་ཞཕ་གྱ་བལ། 'ཕམམཆོགའཇིགཔ་ཨེང། ཚེ ཚེ་འཛུན་ཆ། (ཁངག་རབ་པཤ།་ས་རབ་མཚན་ཅན། རེས།ཁདག་ 
175 ༧ལོ། རྣ སཾ ལྡ་དཔྲམངགེདདོར་དང། ལ་ནོར ཅེ་ལྲ་ང་མོ། སརཆོག་གཅིག་མའི་ཡང་རིཊཔ་དགོས་འབོདསནྱརཔ། ༄མ་མཅརྦ་ཧི་ོ།འཛི་བཤད་པརས་གངུསཔོ་འབརརྟ་གོྲགངུས་ཨེ་བམམ་ཧརརབ་སོ་བམ་ཁག་པ་འབའད་ཕོ། 


༈ གཅོངྱ་བེ་གངཿ༣༢༠༠་གངརཱ་ཁོག་གཅིཤྱ། ྷ་རི་ལ་ཞཔ༠༡༠༥༠༠༣༦ལསྤཚུ་ལ་རང་། ཤ་ཆེནའྱི་སི་ཚོགངལཁོར་བཿུལ་ཏོགང༥་པ་༡༡༡༦ཀྱི་ཁོག་འརྒོན་གིབ སོ་སའྱཔ་ི། ༢་ཇདཔ་རོན་ལ་འོལ་དབདཡུག་སུཔ་ཧུར་༢ རུར་ངག་དང་པ་མཉེན་རའ་ར༠༧༠རན༩་ཏཱན་པའི་ཉི་ཆ། ཕཡ 
ཟང། ་ཧ་འསུནྲ་ུ་ཞའང་བོའ་ཟ་པ་ཟུ་ཕཧཏསའབ་རར་། ང༥༠༢༨ག་ལའྟོ། 








176 


༄༅། །རྟཾམ་དོ་ཨཿད་མཛོང་དགེ་དོང་ཕ་རལོཅསཁ་སྔ་པྲ་ཡ་ རིན་པོ་ཆེས 'གསར་བླདགས་༠༩ཛཔཔ་ ་གཅོང་ར་ང་ང་བྱ་མ་་ལྲ་གགསས་པའི་ཚ་ག་ཆ་། ༧གངང་བཅངཿཔའེ་དོར་ནི། །ཀེ༽ ཿཔ་པོ་ག་ལན་བུ་བྱ་ཨཱ་་བའི་ཟཨ། 'འཞད་བུག༦་བྱཅུ་ང་༩ ིཨ་མཱཉ་སེལ་སྱི་རུར་ཆེན་ཆོ།ལསསུང་བ་འོཛེདབྱིངས 

ག་མ ལེལོ་བི་རཱལ་ཐབས་རིར་མོ་ཆེའི་ཝེ་པ་བ་ལ་༩༥ ༩ ༢༥༩༢༠༣ྩོ་བམ་ཅོ ོཿ་ག་བངུང་ཙིལ་ལྦར་དམ་ོག ཐམ་པ ཀྱིངེ་ད་གེསས་བཔ་ཛད་པ་པལ་༥ ༼ག༽གཅོང་ངབ་པའྲ་རྱ་ཚལ་ :ཐྲགས།པའི་ཨོ་ག་བྱ་ན་བ། ༩༧༡༥ ༼ངེ།གཅོད་ངའ་པཁྱ་སཚ་ར་གཞང་པའི ་པའི་དབང་གི་ཧ་གོནྦ་རྩས་མོངས་སུམ་སེལ་ 
༢༡༧ཅ༽རྱི་ངའ་བགེ་འྔ་རར།བང་༧་༧ རཱཾཿརབང་དང་འཏོར་རབང་འཉིསཿ ༠ཀའ་ལ༡ངོ་བཏན་པའི་ག།ངས་ཕིཿ་བུཿའེཡངས་ ༡ མོམངྱས་གྱ་ཀཡ་ཝ་འཇུལ་རྱཡ་འའོ་ལྱངཱ་དབང་བྲྱ་རྔར་ཡ་ལེ། ༥ལེ་གྲ།བགཔ་གཟི་ ཟི་ལོར༢འ༢་བ་ནོརའུ་དབ་གྱི་ཆ་ལ་ཕོལ> ༼ཆ །འཛྲཾལིའི་ངབ་བ་ཉེར་མཁོ་བེ་ 

༣ ཌུཾའིབུམ་འའབ༩༥ ༼ངི་བྷཱརཿྨཾནིའིརའཔགྲེ་ཟུཔ་ལེདབས་རལ་དཀར་བུ་བཞྐཝེ་མིག༩༧༧ ཏུ ཧི༽རིམཆེནཌྷ་ལིི༦༥ཛི་ཊླི་ལ་ལ་ཐཱ་ལ་འཇེབངས་གཙེ་རྒ་རི་ཟུ་པསས་ལཔང ཧི ངྷ་པ་ཌཱ་ཞིིར་པ་གྲི་ཟུམཁརེཊངས་ལབ་དམརྦ་མུ་ལྩོས་གཞལ་བ་ལི་ཡཔ་འ༥༦ ༼ཟི།ཀམཱཞིའི་ཕཊ་བགྲི་ཉས་ཐབ་སཇོ་ 
ལོ་འཇབ་ཀྱིཉ༥༡༡༨༠པལ་ཡོརེསའཛྱའཊཛོན་པ་༦ ༼ངི་།༠༥༠༢༧༠འུལིའི་རའ་པ་གིཏལ༡༩ྱམའེ་བགོངས་རྒ༢་༧།རི་ཁྲིཤཱ་ཞིའི་ངའ་པགི་གྲཞཔ་མ་ཨ་ཀྲིའི་བོངེས་ཧ་ལ་༧ ༼ཕ་༣་སམྔལཱ་ྦིའི་ཕབཔ་གོཾ་གསལ་ཐེར་གོས་བཀ་ཚོའི་བཀོངཔ་རྒན་ལ༥ ༼ཕ།ལོ་སྭ་རྐཞིའི་བཁཔ་གྲི་ཟུ་མ༩་བའ་ངམ་ 
ཚི་གྲ་མོལ་མའི་པཤོངས་རྐཞལ་༨ །བ༽ཛརེ་ཤཞེགས་ "༩འ༧༧རོའི་ངཊ་ 'བགྲེ་པུལ་ལེདའཔཨ་ཏིཿ ཏིག་ཐེཔའ་ལ་༨།མ ༠༥།ག་ཏོར་ངཡང་བྱསྤ རྡལ ལ༢ཐོསསཿབཀོངཡཿ 'མངཐུཔ་འཇོ༩ྲས་བ་ག་ཤཆ་ཕཱཿ ཛཿ ༨༤ ་གཏོརམའི། ༥དབང་གི་ཉཊ་༩འ༠༡༢༦༤ ཙིི་དོཇིཔས་ཕུ་ཀཿལྱི་རྦ་ཨལེརྒ་ལི་ཧཱམ་ གྲབ 

177 ཚོགཔས་མཆོང་ཚེ་ཏམསེ་ང་གེན།ཨ་ཛྲ་པཔ་ ཟཁ་དྷྱ་སྱི་ཚོ་གང༥༧ཆོང་འ ༣བ།་ཡ་གེལེཡསཨ་ཛཔ་ཡ།འ༦༠༥། 'འ༦ (ཨི༽ཕྱོཿདཔ།བཤུའི་བ།ངས་ཨྱམ།། 'འ ལེངབ་པགི་ཆོ་གྲའི་གངམ་དངོས་གྲུ་བ་བདའམ།འབྱེ་དྲ་བེང་ལ་༡༥ སངས 'རྒྱཇས་ཕབཔ་གྲིཟུ་འངེཊ་པ༠༩༠༧ ༼ཛ༽ ཁགལ་བ བར་ག ལིཡང་གེ་ཁ། རྦུ 





| ༧༡ བཀལབྱུརྦ་པྲ་རཾ༩༧ཚི་བསུང་གོ་ཆོག་ྣ་ཞེགས་ནོར་བརཡ་བབ་༢༠༡༣ གཀལ་པྒརཔ་འགང།ཀ་པ༩༧༡ ༼ཝཐུང་ཕོ་ག་ཟམཔུའྱ་རཱཔ་འའི་ནམ་བཞང་ལབསྔ་ཕུ་པ་བ། གངོ༩༢འབེའངས་གགལི་དབར་མོ་རེཕྱཿ བོའྱི་སཱའ༡༦༡ ༈ཝི༽གཅོར་དབར་མ་དོར་༩ྱ ས་པའི་པོ་གྲ་སེ་ས་ཨ་རར་ཡ་ལ་༡༥་འཅས་ 
[ཚོན་ལཇོམསཞོགྲགཔ༤༥༣༦༣ བྲ གཔ་རགཿང་ཁོབ་ལའི་འ.ར་ལཡ་ནི། ཟལོ་ཟེན་༩ྭ་ལྤཿ༥་ སྔ ཛུག ཐཱཿོར'ཆེ པག་འབང་ཚོ་བ་ཟ་པ་པ་༩༢པ༥ཡ་ བདྟརན་ལ་ཕེལ། སུམ་ཚ གཏགྷཾ་ཁོ་ཕཔ་ལཱ་མ་ཆོང་ཡྱི་བེ་པ་གྲེ། ༦༥༧ངོ་ཝཿཐ༩༥༥་བཱཿབ་ཡང་རམ་མོ་། དྲཾ༥ཧན་ཐ་ཨ༡ང་༠༩གས་ 
¡ ཞཊ་བསུཁུཧྱ་རས་པོ་ཆེ་རག་པཊ་པ་ཞེནས་འབྲ་ཆཨ།༥ པན ་གཡ་བརྒག།ཿརེཀ 


༄༅། །༈ ཿཿཁལ་གཉན་ཞོང་དབངབོ།༩ར་ཨོནྷཧམ་སེ་དེལིགསཔ་ཚོཿསས༥དཊ༥ཨངས་འབད་ཀི་གཅོད༣་ ཅིཆེར༠མཁལ། ༼འི༽ ཞིེ་དངག་ཅ་འཔ་ཆི་ཆོམ་འྱུང་རིན་ལོ་མེའེ་ཐེངཁ་ལ་རཔའྲེ སན༧ཁ༣/༩༽གཞེ༧སའབས་ཁྲས་ཡི་རས་ཚག་ཉེར་གཆག་ཀི་ 
ཞིང་པལ་ལ། ེས་མཁལ་འགྲོ་ལེཞ་ཞང་འཕྲིམལས་ཏི༧འེ སིང་པོ་ལ་ ༢༧ ༈ཀི༽ཡ་ཤེསམ༥༩༢༢གོའི་ཨལ་ལང་གསང་བསངོན་བྲུ་ལུལ་རོཔཡ་ཉེལ་ཞོའི་འྱརུ་ལ་ཞྡུ་ག༡༩༧་མཁལོ་ངབ། དང་འཅང་།པ།༡༡༡༦༡ ༼ང༽༅ངྒརཱབའ་སྲ་ལུ་གཉེར་བོ་ལེ་ཀཅོ་ད་ ཕལ པ་ཞམཔ།༢་འ 
བལར་ཆོངས་ཕི་གས་དྟོའཊུཿ་ལ་་ས།༤༤ ༼༽སངཔས་རནས་ཆོནས་ཟོཉ་གཏས་ས་ཞེནས་པ་ལྟེ་གོ་གོའགལ།བྲ་ཆལ་ལའེ་ལས་ཟི།ས༩༩༩༡༧༧འ དྲོལ ལྕགགཞར།༡༡༡༦༼རི༽ཤ༄།དེལརས་མཚད་པའི་ཤེས་རབ་ཀི ༧ ལོལ་ཨཱ་ལིཨ་པལ་སི་དཁབ།གཅད་པ་ལེས་སོཿ་རཊས་ཡསཱ་རང་ 
འགུལཧུ་ཛང་ཡ་ལ་ཨཱམཁེཛཛཱ་ཕརཨཱསར་གཿ་ཛང་༥༥༤ ༼ཆེ༽ ཆེ་ཕཊས་པ་ལྙིམ་པོ་ཆེཿལོ་རཱ།ལ་མ་་ཡི་ར་ཡེ་ཁརས་པ་ལྟེ་ཞུས་ལ་སྲ་སེ་རཏྡོ པཛཾ་་ཚལ། །ཕལེཨ་ལོ་པཔ༡༩ ༼ཏིན་ཁ་བ་ལན་གཙོར་ཤི་མནཔཀ་བྱ་བམ་དོནལི་མགཅོག་པཧི་ལ༩ པོ ༼འིན་ལ་རོསསཆའ་ 
མགཔཤསི་ཆོད་ཅིན་གའན་ཐིན་ གཅིག་ལ༥༥ ༼ལྤ༧ གྲར་བས་ཿཡ་པོངའ མཆོར་པས་ཚོ་གས་ཆི་ལཁོལོའི་ནམ་འ “གད་བརེ་༢ེ༡།༩བ་འབར་ལ་༣༨༼དེ།ཞཔག་འབྲུརྱཀི གཅོ ༢པཔ་ས་ཚོ་གདས་གཉིབ།།༡ས་བ་ཁ་པ་བསད་ཞམས་ལུམཔོ་གཅོ་།ཀྲན་པབྲ 

༡༣ ༢ཅངས་ཁོ་ེ་མཔ་ཡགོ་ྲག༩༡༥ཡ༥ བྱ ་གམས་པའྲི་ལགས་འྲཔ་ཡོརཿ་ཚགཔཔ་ཨོཔའི་འྒ་རཡ་ནི། ཟ་ཐལ་ན་༧འཚོལེཡ་ཚེ་འཛུན་མེངས ཀི།རེ་བགེ།། ༠༧་ཆོདོ་ཁ་ཁ་ཏར་ཁ་བྱཿ༩་༢་ང་༡་པ་ཚོ། འཁྲབ།༡རཀཔ།མནའནཨཤ རེཨསསེ་ངག་ངའ་བགེསརཔ། རྩེཊ་༢འག་ཁའོ། ] 





།ཀྲ༡།༡༣ས། 
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༄༅། ]ར དཔལ་གསང་བ་འཇུམས་པ་འི་ཆོན། འགུར་གརཅང་བའེ་ོན་འྱའྲཀི་ལར་བུངན། མཛར་མ་ཕོ་བ། ་བཿ་རྷ་གོ་ཐམང།ཅད་ཡཡེསཔ། ཐུ་གཿསྲསལེནེ ས་ནམ རྒྱལ། ཁླ་མ་དཔལ་ ཆེ གརྡོརྦ་ཀཱཊ། ༤༥༥རཿ༥“ཛམྫུཤཱི། ཚེ ཡི རྗེ་ཙ 
།ཞིཡརཨྱལ་མ་སན། སཿ ནང་མ་ཁེ་སརའ་མཆོགྲཱ་ག་བ། ་ཆརྡ་མིང་པ་དཔོནཔོ་རིཿ་ཆེ་གྱ་ཆལ་ལོག འཐོ་ཁརཔ་འྡོནྱ་གྲ་བ ཁྭ་ཝཔཐཿཚན། ཆརྨ་ཀིཔ་པ 'ལེནཆེས་བྲགགིས་ ༦ལ་ཆ་ཚན། རམ་འཛིང་པ། རེམ་ཆེས་དཀོན་མཆོགྱ་༡ལ་ཙ་ན། གཞུན 
ཚེན་བསོ་ད་ཞཊ། ་མཆོ་གྲ་བུཊ། བཞ་བརཆ་ ་པ་རིན་ཆེན་ཆང་ལེ། གར ོང ཚེརིསཆེན་བསོད་ཨམས་རཆཿཚོའི ལཱལ་རེན་ཆེ་སལཇམ། རཡལ་ཨཊེས་རབ། ་འནྙོད་ཡ། ལག་རབར་ལོཿ (འཁང ཟགའ་ད བཞེས སྭ་ཁབ་འདག་རོོརི། རཔལ་ཨཔ་ 
དཀོམམཆ་གྲྭ་ཆལ། ་མཚའ། ། ་ཚཱ་བཙུན་དོན། རྲ་བ་ བསྟན། པལྲི་སལ་ ཇམ འབས ལ་རབ འབྲཐབངཿ། ཡ་པཏྐམཔ་ཁ་འང་ཤོརེ། ལལ མཐོ གྲ ཏོ་ཤེ་ཁར་འཇི་གད།ཨེ་དབ་ །པའྱི་ཧལ་ཡཚན། 8 དད (ཿཔཛོ་ཨེ།འ་ཛ༥༥ དབརྩ་ ཨ་ཚོ། 
ནམ་རཁ། ༢ེས་བརགལའོ།། 


182 


རྟ ཆྱད་ཆེ་གགུསདག་དོནྲ་བ་ཁྲ་ཡིམ་མཛད་པའིདཔལ་གསར་བ་འཇམ་པའི་ཚྲ་སུད་ཁྱིྡི་གསན་ངག་རིམ་གཉིས་ཡི་གཏེརམ་ཛོད་ས་བཅར་དཔབཅས་ལྲ་མུཌ་གོད་རད་ཐིགྱའུ་གགས་པལིཡཿགི་བྱརཔ་པ་ནི། མཛད་པ་ཕྱོ་རུད་ཆེན་་ 
སུཉ་དགའ་དོནྲ་གུཁ། རུད་ཆེགྲ་མམ་པ་ལ་དབ་པའི་ནཆེན། རྱང་ཆེགྲ་ཆམ་ལ་ཆོས་ལན་ཆོ་གོས། པ༔་ཆེན་བསོད་ནམར་གགས་པ། བདེ་བཅནཔ་དགེ་ལེགང་རཔལ་བཟར། རཁ་ཞཔཙ་ཕྷ་ལི་ཆེན་དཔཡ་འཛོན་མམཚོ། ཞེ་ཆེན་༥ 
དཀོནམཆོག་ཆོས་ལཐེལ། བཟར་གྲོ་གས་ངག་དའང་ཆོསལཕེལ། ཁྲིང་ཡག་དཀོན་མཆོ་གཅོས་བཟང་། འ༢༠༡༥་ག༥༤ གརཆེཨ་པ་ལོང་ཁ་པ་ཧམས་པ་ནམ་རྱལ། ག༡༩༥༥༥༥་ཚ་རོརེཕྭ་འོ་བཟང་དཔལ་འབའ། ཝི་ཆེན་ཆོང།ལབོརྦ་རལ་ལ་ 
ཅམས་པ་བྲལ་གིབ། །ཞི་ཆེསཡང་ཧེཔཔ་ཆོབ་བར་ཚོད།འཕེལ། །ཞིཆསོ་ཞེ་ཕྭ་བོ་ཁཔ་དཔྱུ་མས། ཨི་ཨེན་ཧོར་ཚར་དཔལ་ལནྲག་གདས་པ། །ཞི་ཆེཨམ་ཁ་བཔཔ་ལོ་བཟངརཔ༧་འནུ། རིན་ཆེག་བག་པ་ཨོཁ་ང་ཆོས་ལཤེལ། ཞོང 
ོ་༩སཊ་དབང་ངག་ར་པང་ཁོ་བབང། ཅང་ཆེ་ཚོས་ཆེ་སྔག་ཧོབ་ཨ་མཚོ།། ༽་༡༦ག༥༥་སེར་རྲ དདད་པ་མ།ཁནཕོ་ཁོང་ལ་རྲ་སན། ཆེ་པག་དབར་ཆོབས་ལངསྱམམཚོ།། བག་ལྲི་འམ་རམ་ཚེག་ཚོངི། རོ་ཆེལིཛིནཔ་དབ་ང་ ༥ 
འཕེལརྡོ་ཇེ། གནས་ལཏནྲ་འཚ་འཕེལ་ཚྫོརེ། མ་ཆོག་ྲཔ་འབཿས༠རབ་ལོས་སོར་ཞམ་རལ། རེང་བདག་ལའོ། །༥པན། གཆེན་མོ་འཟཔ་རཡལ་འབལ་ནམ། ཉཱག་ལེ་ཁི་ཡན་པག་འཇུན་གགམ་པ། ལོ་ཁ་པ་བཀའ་འྱའ་ 


༼༽ 











པ་ཁོ་བཁར་ཆོས་ལཛན། ཟག་གཡའ་གླ་་རོང་བ་ཟར་བཏྟཏས་པ། །ཞི་མེ་མཊ༩་ཁ་ལཔ་པ་ཨསའྲད། ༥ན། ཨི་ཆེས་དཔལ་ལྡན་གུགས་པ་མས། །ཞི་ཆེནྱ་༡༢༠་མཚན་སེཔགེ། །ཁེ་ཆེམཞམ་ལ་ཁལ་བཡན་འདའོ། ། 


༄༅༅། རཾ འཇམ་མགོནྱ་ཆལ་བ་གཉིས་པའླི་རུ་མཌྲགེལ་འཆདཉནེ།འགའ་བབས་༠དབདྲག་ཁ་ 'ཤེས༠༢བ་སེ་པ་གེསརྒྱ་དྲ་ཧི་འགད་པྲ་བྱགདས་ཐོགཅད་ གནང་བའི་ཟོལ ཚུ་གསལ་ཅག་བསྲ་བྲབ་ཞོང་མ་ཞསང།་ལ་བརམ་ མཱཿ རའྱུརད་པལེ་གསརྦ་རཱནིམཝ 'བཞིན་རུད་ཆེ་ཨཉུན་དགུའ་ 

དོནྲ་ག་ལ་དང་པ་དམས་པོ་ཞཊསམ།ཁའ་ག་གས་གཉིསཤིམས་སོ་འཐོ་མཡེ་གེམ་བཀོད་ཡ་ལ། ༨༧༠ སྱར་པ་ཧོད་ཅདྱ་ཀྱི་རུདྱ་ཧཱཀཅིརསཕོངསསཿས་གརཔ་་ལས། མདྱཾ་སཱངྱ་ཧཱཾདཡུངཛཿཿཿ༥པལེ་བཿ གརན་པ་བ་འཊ།་པལྱི་རྩྱ་སུཌྦཀྷཱ་ཀ་ལོ་བས་ཛོགས་ལྲེལ་པལེག་སཔ་ལ་ཞོན་ཡལ་རྱ། ༥༥ལ། ་མེ 

མགཉདཆེ་ན་མནདརང་འགདཉེགླགདཉིསག་འགྲེལ་ལ་ལགི་ སགས་པ ཚེཤེས་ལམ་ཅེ་པག་ཡ་ནཆ།འར་ཡ་མཤམ་འས་འམདྱ་རས་་ྱ་ཆུལ་ཡ་སས་ཆ་པདེལ་ཀཅིནས་གཅིགཨབྱར་ད་གཙ་བོརདསཏ་ཚསཡ་བ་ས་ས་ནམ། རདེགྱནཔ་བཊལ། 

རྒུན་ཆེ་ཨཤེད“རབ་པ་འབཡོ། ཁེ་ཆེཀ་ཆང་སོང་སྱལཚོ། དྲག པོ་ནཊ༩༥༠༥༩ལ་ག་ག༦༥། །ཅི་ེ3མསལ་ཆ་ཡ་ཚཾ། ཁྲ་ཆེནད༣༨༩༡རལ་མཆན། ཁི་ཧཱགྲཔཐག་པ་ཁོ་གོས་མམཆོ། ཞེ་ཆེནངགརཊ་པ་ཆོར༡་༡༩༩ཚན། །ྲི་ཆཔ་ཧཏན་ལཛོནཌ་གང 'འགད། ཞེ་ཆེན 

ཆོས ༣ཡརལ། ཝི་ཆེནྡ་ཚལ་བང་དོན་ཡོད། ཨྱ་མཆག་པ་ཚོ་སོས་ཆམ་ཚོ། ཁ་ཆེ ༥ངག།༢ྱ་ཨཔཿ།ཚོ་གང་། ཁེཾནབག་དཊ་པམཆོག།འཕན། རབཿཆོག་བོ་བཟ་འས།ལ་པ་ལ་ མཚོན འཛག །༢༡༥༤༠༥པལོད་ལེརྩ་སམོ། རགལ་འྦལ་པ་བྱ་མདསས་༄༅།ཚོ། ཁཇགས་འམདཔ་འོ། ཿ 

ཁརཔཔ་མོད་པ། རྱང་མངཨད་ཿ།ཿ་ཤཌཧོལཊ་པ་གས་ཕམ་ཆགླ་་ལ་ལྲའི་མས བཏན ཆན དོམང་ཁན་ེནམསེནརསབཏན་པ་ཡརསའཁ།བཀ་འཕྲམཚ་མདའུགནས་ ༠ གཡསྦ་དབ་མ་ཡན་་ཨ་པགདབའཞེངས་ཡབ་པལ་འམཔཔོ། ་དང་ཡདག་ལོ། 
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མོ་ཁལ་པའཛད་པ། ཆང་ཚངཿལོ་ཡལ་པ་ཤེས་འབ་ སཱི བཐོམ་ལིཛནཔ་ཝོའེ་ཁ་པ་འྲག་ཤིས། ཉེ་བེ།བསྟ་ལོ་ལཔདབཔ་མེན། དགལ་བྱམ་བཿསལཛོ་ཨང་རྩ་རང་། དྲེསཅམ་ཁཱ་མ'མང་ཐོངཿ༧ི༥༧སུམཇོཇེ། རེས།འཛཊ།ལའོ། 


༤ 


༄༅། །༈༈པར་ཆེས་བསོད་ནམང་གགང་།ལའ་གསང་འཛར།བྱསེད་ཛོག་ས་གཉིསཀྱི་ལ་ཕག་བླྱ་ཆདཔ་ཞི། པ་ཆེན་བརེ་དནཿ།རས་གགས་པ། བད་བཅན་པ་དགལགས་དཔལ་བཟང་། ུསདལས་དམས་འཇོལ་རམམོ ཞི 
་དགོཞཨོག་ཆོརས་འ་ལ། ༄ལ་དབ་པ་ཚ་པ་ཅེཊས་པོ། ཆེར་གཞ་ལ་མངས་བབང་ཚྲོ་མོང།། མོདཁརཔ་ལོ་བཟར་ཆོརསའི་ངོན། ངམ་འཐོར་པ་ཡོན་ཏམ་དར་ཆས། ཨཞེ་ཅེས་ན་མ་མཊལ་བམངཡོ།། རིན་ཆེན་ཟག་ཡ་ཡོ་བ་ཁཔ་ཆོས་འཐེག 
སོཊོ་ཐ་མངག་དབའ་་་འམ་པ། དགཔ་༠མཙརམ་སོ་ལ་ལར་བ་མ་རེང། བཔཔའ་འག་རམལ་ཆོང་འཛོན། ཆ་པལ་བ་ེ་ཤེས མཆོ གརེ་གཔག་དབར་ཚུ་ལ་ཞཱིཨས། རྱང་ཧོར་༧ནཁན་ཟུར་མོབ་མཔ་དར་ཆས། ལེ 
ཨོདཔ་ངག་དའ་བཏན་འཛོན། དོ་འཁརཆན་ཚོ་ཡང་སཔས་ཆམ།། རེས བདག་ལའོ།། ༈ེ པ་དགར་འ ཕའི ེར་དཔའ་གྱང་ག་གི་འྲ་ལེཔ་ཚོགས་གཉིངས་ཉིཿསཔ་བྱམཔནི།། བརོང་པག་ར་ལལ་བྲཝ་རགརའང་ 
གཏན་འཛིན། རྡཇེ༢ཆལ་ཟླ་ཛུའ་མ་ཚ་ནཉན། རེངས་བདག་༢༣འ།ོ། ཚེ རཔལ་རྡོ་པེ་ལརིགས་ེད་སིབྱསའིཿ་མདོར་ཁྱར༩༠༣༧་བ་ཟར་རའོར་རཔ་། ཚོགདས་རིམ་༠དོན་བན༠་ས།༢༠རན་ཡིད 
ཡོ ཐ་ཟ་པ་བཏྟཿམལ་ཛོན། ༢༤༢༠༩༥ས༧སལོ་བཁར་ཛོོརི། ཟྟབྲི་ཆོརེ་ཛེ་ཁོ་ཁ་ཁཔ་རཊ།ལབེ༡༠། རཱུ»ངཛེེཀི་ཏི། ཆོས་ ད 
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། 








ཚ༥ཞིམང་། རྕི་འོམཔ་པག་རབང་འ 
རོང་ཀཉིསསེཿམ་ཁྱཿཔནི། མཆད་པ་པོ་ཡོ་མྱར་སཱཧོ་ོི་ྟརཏ་ཚོ་ཁ་མང་ཿ། མས་ངརམ་ཡོསས་འཐུ། བླ ཤི་ཆོར 





18 ' 


བ སྣམ ཛེ་ཨ་མཁའྱ་རལ་མཚནྱ་རིས་མ་ཛད་པ་རྡ་གགསཔ པ་ད ལ་འཛག་སྟོདྩ་རཱ་དླག་ཚ་པ་གི་བྱ་བ ༢ ཡོསས་གཞབརས་ཟྲག་ ཡེར་འའི་ཁཱི་དཊརྦརྭ་སོཔྨ་རཱལ་གསཔ་འཛུས་ལོམ་འི་ལ་ཀྲ་ཇེཡས་ལམོ་ཆེལི་པར་ཨ་ཞོག་བྱར་བ། རྟའ༧ཡར། ཡའིབྱརརཔ་ནི། 

གོཔེཡ་ཆཉཡརས་འགེལལ་་བཞི་འུགརསཉར་ལ།། སྡ ༤ཤལ་ཆེ་ཨས༡༥་ཨ།༢ྩ་མ་ལ་མཚན། །ཝི་ཆེན་དཀོནསཆོག་ཆོར་འཕེལ། གོལ རག་པ་ཐམསས་པ་ནམ་རཌོ གརཆེ་ཤཚ་རོར་པགོ་བཁ་་ར༥ལ༠་འབར། །ཞི་ཆེན།མོརསའབོ་ར་ཆཿ། 
བ༅༩༩བས་པ་འགྲཿཤེའ།། །ཁྲི་ཡ་པཧེང་པ་ལོབ་ཁར་ ཤོཧེ་སའཛེ་ལ། །ཝི་ཆེ་མཐོནེ་པྭ་མོ་བག་པརརྒ་རས། །ཝི་ཆེནཧོལ་ཚ་པཕ་ར༥༣ན་ཐགས་པ། ཁྲི་ཆེསཏ་དབོ་ན་ཆ༩༠༩ཚ་ནསེ་པ་གེ། ཝི་ཚེས་ཟམ་ ཿཚལ་ཞ༡༥༠།ལལའ་ལང་པོ། གརཆེ་མོན་ 

པ་ལག་འབ་པལྔ་གྲ་ག། (ཝི་ཆེཨ་ཕ་གཉེམ་རོརཿའིརཝ།་ཁར་ཡ་ལ།ཏ་པྷ་རཆོག་ས། གར་ཆེྱ་བཀཝཔཔ་ངག།དབ་པ་ཆོར་མགས་། མཐ་ནཆ་གངག་འབར་ཚུལ་ཁིམརག ཟག་གཡ་བྲ་ཝར་ཚངྡ་ཁྲོ་བཟར་བགཨཔ། ཡངཝ་འིང་རག་བགངས་ཡོབ་ཡར 
སིན སེ་ཁཁད།།ནོ་ལལ་ཡངྦ་ལས་ཇེབ། ཚབ་ཡང་ཁམ་སལ་བ་བང་ཁནཁབཤ། ༄ཁ་འདདག་ལྷ་བྱསས་དོས་ལ་མལ་མ་ཚན། ལརིམ་རོ་ཇི་འཆཔ་གཞམ་འཡར་ཡིངས་འཛེལ།། ལྔུངས་མསདམ་ཆོག་ཁྔ་ལ་འབམ་རྱབརངས་མྲོ་གོའ་ཞམ་ 
རྒྱལ་ཞའས། རེཊ།བ་དག་ལའོ།། ད ད 


༄༅། ལྟེ ས༠༠༣ཊ༦པཞ༽༦མདྩོ་རཔ་གཿང་དོམའྲ་ལ་བལྲི་ལ་བལི་ཐིགལེ་ལྲི་ལམབླ་ར་པནི། མཛམཔཡ་ལོ།འ ཟས་ཆོ་འི་བོ་རགལར་པ་རྡོརེ༢༧༠པ་མོ་བ་ཟཔ་ལོན་༥མིཨ༥༤ཛ༡༦༽ ངེས༥འཔག༢ བགད 

ཛཿ ཏོ ལི གསཔ་འཇུཅས་ལཔ་གད་།བནསས་ཁིམས་ལཅས་ཞཊས་བཞན་གསནབ་བ་པ་འཇྱབ།་བོགསཡི།ཿཔི། མཚཛོཔཡ་ཕོ་༠༠སུམཡོར་མས་༧ཇོམངྱ་༡རསཅ་རལ་བལྡི་སྲོ་བོརི། ་གནངས་བ་ཏས་གྱས་པརཁྲ་མམཚོ། ཧོར 

མོཿ༢པ་ཆོ༤༠༢༥ལ༧་འཧན།ཛན༽ ༡༩༨༥ ཚེ་མོ་བརང་བ༦རང༠རང་། རེས་བཔའ་ཡ་ཨནཿ་པོ།། ངི ག༩༠༢ཆེཿསླ་ཆུད་ དག 

༢༠པ༨༦༠༥༠ཝན༽ རཊ༢འྱ༧་ྭ་འཛུན་པག་འབཔ་ཚོ་རིང་དོན་གག གནམ་འཏནཆེས་ཊོང་ཆེ་ལསས་རོ་ཛིག མང་མོངས་འོ་བལམ་ཤེབ། འན མི ེ་བྷཱ་འི་ཞབ་པ། རེས འངག་ལའོ། \རབ་ཡམ་རིཊས་གཉིམསཆི་འོན་འ 

ཆོངས ཨིད་བཞི་ལྔ་གཞམསཔལི་ལདོད།མལཁྒྱར་པརིས༥༥པ འཕིར ཚེ མདའེལ་སྲ་མོམ་ཚག་ཞེམིག་དབ་མོ་གང་རིཊས་རས་བཅར་མདོར་བྲ་བུབས་བཅང་ནི། མཛད་པ་པོ་ཧོར་ཡོངས་འཛིན་།ི་ཆེན་རག་དཊང་ཆོང་འཕེལ། མཚོན་ 
ཨར ༢༠༡ བ་མ ཡངས་ལཛཾནནོ་མོརཧ་ན་པག་དངང་འོད་ལེར། ་དཔོནྤ་དཔ་ཞ༩༥་ཛ་ཞ༦༥ཚའཕེལ་དོ་ཇེ། མཆོག ༩༢༥འཐས་ཚྲོ་གོས་ཞས་རྐམ། རསའདག་ལེན། 





×༢:༠༨༢༣:༦༤ 
རཾ རཱཏྟོན་རིན།པོ་ལེརས་མཛོད་པ་འེ་དཔལ་གསང་བ་འཇུམས་པའྱི་ཆུད་འགེལ་ཆི་འགད་ཐབས་ཁི ཡན།ལགག་སང་བའི་ཚོ།།ེར་ཅདསཨ་བ་གསང་འྱུམས་ཆོས་འྱའརྔང་གགངས་པའི་བྱམ་དཔའི། བསལ འམ ལས | 
དམའ་བའ།ཞམས་ལ༥། ༧ལན། ཟགས་གས་ རེན་མེན་ནཡ་གལ། ེ་ལངཿ་རྦ་བརད།གྲ་གརས་པ། ཅ༥༩༢༦མཆག་རིན་ཆེན་ཚུལ།ཁིཡང་། ༢༧ ཞེག་༠།ཊེ་རཊ་ཆོར་ཚེག་ ཚར་ཆེན་མོགསལ་མཁཚོ། ༢ཇ༩༥བརསཨའེན 
བྲི པྲ་ཡུག། ཆ༠༠༄མ༧་ཡ་གལ་བཟང། ་ཛེ་ ཤྭརྦ་ཕ་ག་འབ་བརྟན། ཚེ་བངོ་དཤ༧ང༠༧པལོ་གྲ་གུ་བ། ཛེ་ལིན་ཆེམ་ཆོས་ལེ་ ང་ ་ཛེ་བསོ་རྩ༢༠༨༥༡ཿ ཚོ ཆེ ལཔ༢་ར༨ལ ༩ཉེན་ལབ། དགེ་སང་འིན་ཆེ་ག་བརྟཏན་ 
དང་། ལེ་བཙུན་འདྟཿན་འཛེན་ཁྲཐིན་ཁད། ཨོརསཝེ་ཡེ་ཤེས་འལ་འྱནོ། བྷལ་ཝངམ་བྲག་ཤིས་༢ལ་འགོར། ཆ་དགོན་མ་ཚོག་བན་པ་རབ་སང།། ་འཛུན་དོནྲ་མབ་བ་ཏགཔའྱི་མ༡༥ཡ་ཚན། རབ་འམས་པ་གནལ ༥ 
ཟ་མཔ་ཆོསས་འེལ། ཤཔེཿལྭཾ་༩༥་ལོ་བ་ཁར་འཇི་གཿ།༠ང་འདྲ་མན། ཛ་སྦཿང་ཐེང༥ ༩༠༤3 ཐོགས ན༩༄ལ། དེང བ་དག།།ལ་འོ།། ༈ ཅམ་ལའོ་རྔ་སི་ྱཆ་འརེབསས། ད༠༧༠ཆོསལཁལའྲི་བརགྲསཔ་ཟ།ཁྱ་ཉ་ 
་མཇདསང་གསང་ བ་དན་དང ༠༥འར་བ། ཐང་པ འ་ཡའི་༩ཿ༠༩༤༥་དངོ་གྲབ་བུཊབ་ཁཔ། ཙྔས་ལཚོརྷ་ལོ་གྲས་མཆོ་དབདེཆེ་མའ་ར༩༥ ལང ཀྱི འཿང་བྱངན། ཅཛང་ཡ་ཕྱོ་སཡ་འཨུ་པ་འཛྱུ་ཞ་ཐོ་ཡ་ལ་ཡྐ༥༩འར་ རོ 
ལོ།༩པ༥༩ནཔ་བཏསཔ་ཆོརས་ལལ།། འབས་འཇརགབས་ཆོརས། 








ཚོཔ་དོ༧་ལམ་འཤའཊང་ཁྫོཁའཔྲ།ོ་་དིའགེས་ོཁ་ཟ་པྲཚ།ི་ཡངས། སེ ཨབམ་པ་ཡོངས་ལཾོན་ལན།༧ཡ་བཔྱོ་གས། ཨུར ར་པས་ན ོ་བྲ་ཡེརབ་ཁཌསལ་དབལྱ་ཡུག། 
ཛངྒ་རེངག་དང་ཤཾང༥ལ། ར་འད་སའོ། ར 
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ལྣམཁསྲཿཡཿསཧང་༧།ེནཔའི་ུགདཿར༥འགྲོང་ཆེ༡རྷ་འཛུན་ཡིན།ཆེརྱཆོའི་ཁོ་ཁྲོལ་ཁྱིས་ཨཛང་ཕེལཇེགས་ཨེངངཁ་ཡྱེཌརིམ་དཛང༦ཿཨེསཏེ་ར༩ོད་དང་། རེམ་མོགཔ་༢ིཊས་དངོསེ་ཐ་ཝིཚ༡༠ཕོའ་བཉིངཨི་ལམ་ཁྱར་དནི། ཆལ་ར༩ང་ཝ་པ་ཆེནལ་ 


༤ ༣༠༦༦ ༢ ་རཊུས་ཚེཿལཇས་བཱཿཌཿཨཞསཔ། ན་ྡཕོར་ཡས་ཁརས་གྲ་ཡ། ༢༤༧༠༤༡༢༥༧འར་ཤལ་རྡོེ། ཝི་ཆེ་ཞན་༢ཆན་ཁལ་བ་ཁང་པོ། ོཿཔ་དཔནོ་བེག་འ་ནཁ་རེ་ཨེན། ཆེ་ཁོང་ཡང་ཛཿྲ་ཐུང་། སེ་ལྔ་ཚལ་རག་འཞེང༥ 


ཝའ ཿཡངཔ་ཧཉམ་གང།། ལཞ་སཁྲ་ཨོ་ཁ་མཔ་མོསེ།འཕལ།། སེར ༡རྷ་ལོཁ་ཁ་ང་ཐ༥ ཇེ ༧༥༩ཨཡ་པཀོནཿ་ཆོས་ས་པཞེ། ཉྭ་ལཛུན་རག།༢༢ཞ༨༥བྟ ལ་ངན ་༥༧མ་བབཨཿ་ཆོ་ག༧༥ཚན། ད༩༧་༠༥ཐུ་རན་པཅིཿ་ཤེས་ྱ >་པོ་དཔ་། ཟགས ཤཾན་ཁ་ཆོག་༤ྷན་ 
༢ རཁྱ་རཏ༧ཤཉིད་ཨིནས་གབན། ང་འི གལ་བ་དེ་ཐབཿས་ཁས།ེག།པངཿ བས་བ ཏན ༡༠ ོ་ས་གཡུནན། བེ་ན་བཀ་བྲིན་ཆུཨར་རོཌ༩༠༠པ་ཚེཿཊ༠༠༣ ཆཿམཚོ།། རེ འངཊ།ལ་འོ།། ཡངང་ན་ཚ་ུམོ་ཁོ་ཁ་ཟར་ཛཤས་ཆེ། ཁ་ལི་བེན་ཞེ༩༠༧་བདའ་ོ། 


: སའུ ཿཨ༩ཡཔ་རེགཔས་༡༣༣ ཚོའི ཧ༧༡འའ༡༡༥༩ཚག་རརེ་། ༣རིསཧ་འཙུན་ད་ལེ་གང༥་བསྟམའཛིན།མནཿརོོ། 
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ལར མ་ར །འེརོ་སས།དྲད་ཏར་འཆར་བནཅསའཏན་ཡོའབ་དད་འོ་གྲསམ་།ས་ཆིག་འེན་འ༣་འརུང་སྲ་མསུའདསས་དཅར་ཅནང་འཆའ་ཞདུང་ཉེའ། ༩ བསུཚན་ཁད་ 
ཅ་ལ ཆིགསའབས་རབརྲ་ཆ།ྱསོཁ ལརར་ནམས༡ར༡༠༠པའི་འེའ་བཀྲའཅོསམསསར་ རག བརོད་དོ དཡ།ར་པསདོད་ས་ས་བ་རི། ༩ ༅སས་གོན་ཉད་ཆི་མ།འརིད་བ ནཱ 
འསོའི་དོན་༩༠ི་པནས་ དགོ་པལི་བངས་བྱ་ཆེཔམ་ཛིད་འཤེསཆ་ཐལ་དག་བཟ་འདོན་ཇི་ལུ་བ་བ་ནིན་འབདསེརྒལནསིབ།འྲག་ལ་ལའི་སྔོ་མེ་ཚོག་འཕང་གྲརསས་འཇུང་།ཚོང་མངས་།ཁ་འདོན།ེམས་མོག་པ་ཞིག་ཞོརསཿཿཿཕཞག་ཞིང་ 
ལུས་ས་༤ ༥ ཨེརས་བཞིམ་བཀལ་ཚོ་མང་༡མ་ཛིད་ཨུད། ཇབ།༣སབཿ་དཔ་བཅརས་བདེ་ཆེས།འཛོར་ལོའྲི་རཌ།མ་ཆགསཿ་རགའ་རི་ྱཿ༩ ༡ །༢ཕགང་ཆཿ་ཆོགྲ བ་ཆེན་པོ ལས་པཏེན་པའྡི་ག་ཨའི་གཅ༢འེུ 
བ་རང རུག ༥རཕགངས་༠༠༠ཅེགླབ་གས་ཇེ་ཆེ་ །པར་བཉེན་ཕའྦེ་བ མལན༥༩ཙོརཌ་བརཱདཆེའིབཿསབ་བཕ། ་བཉན་བྲ་ཀ་༥ གཔོའབེཊང།འདོད་པ་རེ་ བདྐོདང་འདོད་དྲས།ཡེཔ་བཞིནྲ་ལཔོ་པལྲཕཿས་བ་པ་པ་། བཨ་ 
རས 'གའི་གང་བྱུ་གི ཡས་སོ སས ད་མ རན་པོ་༠ན་ཚམམན ོ་དེུས་ལི་ོ་ས་འལ་འིག་ཆམཡས་འི ༡མ། ཇེརེན་་ཆའི 
191 །༢ཏམ༥རཔ༧རཿ་པའི་ཉོཨ༠༠༠ེནའཆེའི་བྱསད་འེ་ནམས་ནམ་ར༥་ཞི། གྱ༅ཁ་པས་མགྲོ་བམམང་ཡཅར་ཅསྱ་ཅན་པ་ཨས་། ༢་གཡུ་རིན་མྔཚོ་པཿ་མེ་དྲ་མབན་ལོ་བ་ཟང་ད༢༠རན།ངསཆཉལ་མ་ཚ་གཅག། རེ་འད་ཀཱ་ོ།། 
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ཟཟངས་རྒཌཡསྔ་ལྲེ་ལན་ཀ།ུ་པརྩ་ར་མས།གནོ༡༣འའེ་བབས་རོལམཚན།དགལ་ཧོན། འཕགས༠༠ས།་པལ་བཏེ་མ།པའི་གཐོལ 
༤༩ ༽ 


༢༢ེ༢༧༢རོད་རོནལ།་པ་ཞཊང་པནི༽ སྔཌ༨༠ལ་གོན་རྙིཨས་ཆེ་ཡ༽ རྣིས ཞཁངས་དཔ་འཇི་གདས་ཨེ། 


སལོ་ཨོས་ཿ 


ཡ་ རྡར་ག༥༢༩༦༨༧༥༥ལ༥༢ས༢གེས་འབ་རྟོ་རིན ་ཚེའསུཨཆོ་འལ་པ་ 


ལ་གཞང་པོ།། ཝ་བཙུན་ར༥༣ཛའེཞའཇས་བཏན་གཏེལ༢དེབགའཔོའ་ཡཆོར།རོམ་གྲིལ་པན། ཆལ་རཊངཿ་ཆོག་གྲི་ལྱ་དྲང་ཨ་། བཀའ་བམ ཕུའོ ལེ་རལཿ་འཛགས།གབང་པའིནཔོམསྡེ་ལོཁ་བ་ངྡ་བཱ་ཁ་བཧཾསཌབྲ་ཆར་ཀ 


སད ཝ༠སལ་ཞདེབས་ལོེ་ཚིག་འཆ་མད་འགལ་བཏོན། ནཁརས་ལྟཏམ་གསོལ 


༢༠༠༠ ཞུང་རང་རར། འེང བད་ 
བེ༠བངཊ།ལ་ལོ། { 


་༄༅། །ཅཾ ཏག་ཝའྲི་ཝཱཁ་ཝབས་དྷ་ཚོགས་པའི་བནོའ་ལ། པདེ་གསང་འཇིགངས་གསུབས་གི་མོག་མདོང་བྲསས་ཆིཿལའྱསར་ནི། མཛད་པ་པོ་ཁྲ་ཐང་ལཇམ་པའིདྱ་ྨད་དི་བི་མཚོན་ཅན།། དཔལ་ཆར་རཀོཞམ་ཆོག་ཆུལ། 
ཅམཚན། ཚེ་བྱསནཤེངས་འཁྲ་མ༠ཿཚོ། ཚེ་ངག་དབང་ཚུབ་བརྟརྩ་སམཚོ༽ བླ་༡ར༥་ལྔའལ་རྩོར་མངས་པཿ གནས་བཏནྤ་མ་མཆོ།། རེས་བརག་ལ་འོ།། ཊི འཛེགས་ཅེམ་དཔའ་གཅིག་གི་ཟླན་བ་ཐབས་བཅུད་ལརས་ནཊ་རལ་ ཨིའརག་འདོན་ནི།། ༠ཿཛཾད་ | 
ཕྲ སཿཡསཉན་དགཿཿཆོ་གའཇེགས་ཨེ་དརབུང་པོ། པ༨༠༠པ་དཀོན་མཆོ།ཆ༡༠༣ཚན། རེ་བྱས་ནསའབ་ཆ་༩པསོ། ཇེ་བར༢༠༥་གཏྱ་མཚོ་། དོ་རསསཔ གཞན་བ མཁ་ཚོ། རེ་བརྡག།འོ། ཚི འཇིགས་ཅེར་དཔལ་གཅིག་སེ། 
མོན་ོག་པན་ནོདའཅནས་པ་དཔ ལབས་བཞི་ྲི་བག་འྱས་༧པྲོཚ་གཉིར་ནི། ཟམཛིདཔ་པོ་ན༡ཁན་བན།པ་པལ་པྲལ་བཏུན་དའརཕོ་མའཆལ་གཞས་བཏུནྱ་མ་ཚོ། དེས་བདག་ལའོ ༈འཇགསཆན་དཔའ་ 
གྱ ག༨པའཐེལ་ལའྲིབྱན་ཡོང་དཔུ་ཟུནཨོང་མིན་པལི་དབལ་བཞི་༢ྲསལ་ནི། མཆིད་པ་པོ་འོ༢པ༥༩༣ངག་དབར་ལུབ་བསནྱུཿམཚོའི རེ་ག བཏན་མ༡༧་ཚོ༽ ག་ལ ༈ ཟིལ བྱ 
༢སཞམ་པའི་ལསུ་ར་ན། མཛན་པ་ལོལཔྱ་ཁོཝ་པའི་རྡོ་རི། འགལ་ལྱར་པའཇི་གམ་ཨེ་དའྱ་ར། །ཞི་འཇིཤམ་ཨེར་རིཊཊས་ལདསེང་གེ འེམ ཁབས་མ་ལན་ཉི་ཨ། ༦༠།ཨ་ིན་པོ་ཚེ་ཤེས་འཁྲ་མཆཆོན།ཆེ་པག་དབཔ་ 
193 རླམ་འཔརྱ་སམཚོ༽ི ཆ་གཞ་ཏནྱཾ་སམ་མོ་། དས་བངཊ་༥རོ།། ཚེ ཡི་གེ་བཞི་པལབར་ཆད་བྲ་ལོག་པའི་པན་འདོན་རྲ་ག་ཡོག་གཅོད་པལི་མཚོན་ཆན། མཛད་པ་ཕྲོ་བཡ་འབཔ་ཧམ་འདོ། ཆགས མང།་ཁ་ཆའ། 





* “༨༢༠༡༠༢༥༧༨༠༨༠༤༨ན་ད༥༧ 2༦/"༥༨༨` -་“ ༥༥་༢༡༨༥༢༥༢༥༢༨༡༥༠༥༩༧༢༨༢༨༤༨ ༨༨༢༥ 





ཆོར་ཨངོ་ཆ་ ༤༨༨ ༢༨༨༡ 
མཆོག ལྟན ༣ ཛེ་བ་སཅ། ཀཿ༡མཚོ༽ ༥ རོ་ངེ་༢པ་གཞས་བཏན་ མཆན ༢ དཿ ་འདཊ།ལའོ།། སེ པབ ཞི་བལྲི་དྭགའྱཆུ་པལི་འདོན་ཆ་ མནོའ་བྲ་ར༩༠་དཔ་། རཚལཾརྟེན་མདོས3 3འགོན་བླན་གསསཛོད་དྲོན་ལྫན་བབ་ ་གཉིས་ནི། 
མངི ༥མཆོག་སྱལ་ཐེསཉེནཔ་ཏ་ོ་ ཐོ་བཟརྦ་བུཔ་བ་ 


འཏན་ཉི་མ། རེད་་བརག་ལའོ། ཏེ རུཿ་ོར་་ཡན་སེ་གངས་འོདྟེཏའ་འབུམ་ཚལ་ཉེར་ཝནཁོའི་ལག་ལ་ར་། ༧་གྱསཉཿ ག་ཏོར་ཨ་༢མ་ཕྱགདདཔ་འཐལ་ཞས་གོདྲཚུལ། 
གཏས ཤྭ མཛར།ཡ་ལོ་ཁོ པ་ཤོལཀན་ཡོརཿ༥འཛོན་བཏྟན་པ། རྒྱ་ཆ ཇེ་=' ཝ་མ་ཀམ༨༥༠ཏན་མཚོ། དེས། བདག་ལའ།། ༈ རྟ ༄ག་འཛོ་མོལཆན་ཏུན་ལེ ཀྱི་བརྨ་བཁ་བརལ ཕྲཔ་པོ་གུཿན་འབུལ། རེ མཛད་པ་ཕྲོ་བ། དས རྩབ 
སེཿངལ་ ཉིད་བ ༤ \ རེ་དགུ ༦ ་ཇེ་ཤེས། ་རཁྱ་ས་ཨཆོ། ཆེ་བ་༠༠༣ གཏན ཆ༡མ་ཆོ༽ ཚེ་འཊ༥ བརྟན་རམཚོ། དེ ༤་བད་ག།པའོ།། ཛཱ གཾ ཕར ཅན།བཟོད་ཞརས་ལྲ་ གས ངཿ ལཛ་ཕཔལ་ལཱ། ཨེ་ཀར 
འི་ཞུཁ་ཐབས། དེེས་མཁ་ལཉ་ཅིཿལཉཔཀན་ནི།།ར་ཡམ་ཁོས་སམ་ཚོ། བད་ཡབ་དོ་ཆེ། སལ ོན་འཞད་པའིརོེ་ ཊ༩ན་པརིགམ་ེད་དབང་པོ།མརགོན་མཆོག་ཆོརསཕལ། ༡ཉཁྱན།དོན་གལ་ཆལ་མཚོན། ཟག་ 
འི་༢༤༠༣ ༡༩༤༣ ལིན ༢༢་༢༡༩༨༤༥༦༥༢་རོ་ རོ་བཡར།་ས་རང།། སུང དེང ་འད༢༢ོ། 'རོ། རཾ ༢ ༥།ང་རྲས། མདཞིས་པག་དཔ གཙ ༢ཊོའ གྲི 3 ༢་ཅརྩོཏོགང་ ཌ་ བཟོ ༦ཿ མི་མ = ་ནེ།” རཊལ་ཅེག།སེང་གེ་པ། ལེར 
¡94 [ཊ་ཡར།ེ།ེཀངཔར༡༢ོ༽། རེ་ ང་བཏན་འཛི་ཞ།ཉཊོ་ག ༥ོའཏག ཅར ་ ༥་བ་ཐཔ། རྟཏད་བྱར་ལོནོ་ཏས་ག་ སམ རེ་ལངམ་ཁྱ2རས་ཐོ་ཀང༢ཁ། ཆེ་ཧ་འཛུན་ཞབ༥༠༠༣༤པའེཀྲ་ེད་ལའྦིད་༡་༢༠༠༠རཔའྲོ། 
རྒྱུ ར་ཡོང དྲྲི 
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༢༠༢ །ཡ༤ ཊལ་བ་ཡཔ་ཆོངས་འཕེལ། རུར་བེད་མ།ཞསསོ་པེད༠སྲ་གཔ་བདྟན་འཛིན། ཅཿཆོགི།ལྱལས་ཁོ་འབ་འཇིགས་ཨེ་རབ་ཏནྱ་པནཾ། ་གཞང༥་ལྟཏནྲ་ལ་མ་ཆེ་འཡེལ་རོཇི། མིན༦ན་བཤེང། གཉེ་གབྦཛའལ་ 
མཆུ་ནཉན། རེས།བརན་ལའོ།། ཙི ཝནམའམ་ོ་ཆོག་མ༩༠༥༠ཡེ་དབཞིན་དབང་ཆམལ་གེཿཔནི། ཟུན་ག་ཡི་གས༡༡༧་རབཔ་འཛ་པ་ཆེས་པོ། པ་ལོ་ཊ་པ་འཇམ་རྱ་འཿམ་གགས་པ། ་ོམ་པདྩོན་གབ་ཚ། 
ཨ་ཆོ། དཀའ་བྲར་ཐབང།༥པ༥༤༡མ་ཙོ། ཞེ་འ་པ་འཕ་གསས༣།དགེ། ལེག ར་པ་ན ཀློཔ་རོལ་༠་བ་མ་རགདབར་མོ་བ་ཟཔ། བཞང ་དགོན་ཡཆོག།འཇིགངས ཊདབུ་པ་པ། ༦ཨ་སཱཿཡོངངཿ། 
༧ཛོམཔགརབཔཉི་མ། བླ༦༢བ༥ཝཿཞྲ་བམ་ཕགད་བུང་ངོང་སཅ། མིཉག༥༠མ་ཕྲོ་མ༢ཊིཿང༥་འདྟན་འིཛན༽ ར་འ པ་བར་མང༠་འཐེལ། བཀལ་རིན་མཚརཿས་མེ་རྔ་མབྷཧཱའིཞབས་། ངེས་བདག།ལའོ། 
༈ ཝན འོ་འཛིན ན་པ་ལ་བ ད་ས ཆ་ོམ་ཞེསན  པ་ཅངདཅོནམགོགསོ་བའཉ། 
ཅོདཔ་པདོན་ལ་ཆོག་ཆོས་འ་ ན། སེལ་བེང༥༧་༢༡༡༥ཡ་བ་ཚོན་བྱས༦ཚུལ།ཡི་མས།། ཿཚཱ་པཔས་ཉེན་ད། ༦༥གི་ནྭ་བླརཾ་་ས་མཅ་ན། དྲས་བདག།ལ་འོ། ལྕི ཚེ་ཐས་ཆྒ། ཆོག།གཡེང།པད་བསད།་པ། 
ལ༠༠༠༥༩༧༠པ༢༠༡༥པའ་མོ་གཌི་ཡཔ་ནི། མ་ཛཾཡ་ཕོ་སོཔཿ༥༩ ༩༥ ཐོ་་ཟཔ་ཚུལ་ཨིཿཡང༥ར༡མ་ཆོ༽ ་ཚེ་འཚུ་་ཁམ་ག་བརན་རྒ་མཆོའ རེད་ཁ་ཕག།༧ཿའོ།། + ཚེ་མ་ཡའི་བསུ་མཔ་དཔས་ངལ་། 
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༤༄༅། ་ཧྣཾ །འཇཅ༥ར་ཧམཔརྤ་འའ་བ་ང་ལ། ་ཀཿན་བ་ཆད་ང་པལྲ་ ཏོག འོར་བྱཿ་དྲ་པང་དང་། འ༢ཇཛེགཏ༥ཤེམདཔལ་པོ། གཅག།ཡའ་གླ་བ་བང་བྲ་དྲ་པ་ས་པ། ཟྭ་ཟེད༥༩༢༢ཇོལ་ཧིན་བསེག ༢37 
བྲས་འྲར་༢༥ པ་བ ིཿསར་ཞི། མཛད་པ་པོ་ལ།་ཅེམརོ་ཇའཆང་ཨོ་བེལ་པ་ོས3རལ་མ་ཚན་། བ༧གས་ཆེན་དཀོན་ལ་ཆོག་ཧལ་༠་ཚན། རུཊ།༣ཆེ་ནྭ་ོ་བ་ཟཔདྒོནྲ་ཧ་ཁ། ཨི་ཆེནྭཉིན་པ་རམཆོ། མ་པག་ 
རབཔ་བཧཿམ༢ཛན་ར༡༠ ཙོ མར་རོ་ཁེ་ ལོ་ཕེ༥་ཆ་མ་ཚོ། ་༠༥ཀ༥ཡ་བ་ཟོ་རནམངཿ་བཟར་བོ། ཟེས་ཝམཔག་༨ཊཔ་དྲོནྲེ་གྲ་བ། རག།འཞེར༥༄པ་ཕཔག་བད་འལི་རོར། རྲགས་བ།ཤར་ཚ་མོ་ཁལ་ཡཕང་ གོ 
༢ཚོ་ཟེར་མེ བ་ཆོ་གྲ༥ལ། ནེད་ཆ་པའ༠༥༢༡ངངས་ཧྲོ་ཨལ་མ། གར་ཆེམཔག་དབཔྲ་ཚུལ་ཡིལ་ས། རེ་འཚུམྲ་ལོ་བ་ཟཔ་དཔལ་འན་བ༠ངས་ རྒྱང རེ བདག་ལའོ།། ལྟེ ལེབ་རྣས་ལོམའི་བཀང་འབི ནབས 
ཕནཔ་གཏེ༢ལེ༡ང།གཉིས་ཆེ་ལམནི། རྡོ་མེའ་མམ་དོཨོ་བ་ལ་པ་ད༥༡༡ཛན་སཔས་རང། རེས་བངན།ལའོ།། ༈ ཆལ་ཆེས་དོརི་བགང།དགཚལ་གྱི་བྐན།  ་ ༥ ྱུ 
འབུལ་བཅང། ཚི ཡཔ་ནི། མཛདཔ་ཡོ། ༥༨༥༠ ཨོལ༥༢བ་༢༡༠༢༨༥༥༥༤༠ ད་འཔྲ་བུ་ཟ་ཡ་ཧཏཧཾ། རཱཿཿམཊགཔ༥ཉིན་བྷཾཛ་ ཤཱ འབ 


རུ ཨབ རེས་བདག།ལའོ། ཧཾ བསསམཆད༢༢ ཡཱ་དྲསརའིཌ ཟིདགལ་སོ་ ཝེ 
197 |, ཨ་༦ེག་རོ་རེཤཱག༤༥ལ༡ར༧གི་གསོལ་ལ་ཆོར་ཀི་སཀི་ལང་ མཛོམ་སོ་སེལ་སས་རྡོ་རིའ༧པ་སལ་བལ་པབུ་བ་བཏན་འཇིདང་ཆེ་ད་འདན་པའྱ་རལ་ཚན། ་ ཅར 


རོ 
༔ ༡༢༩༨ ༨༨༥ 32༦༥ི “༧ ༤"39༦༨༨༨ ༡༥༨༨” ༡༥༡) ༡༠༡༢༨-- 














6 ༥བད། ཐྱོལ འི་གྲ་ཨ་ལོ་ཡབང་༥༥༢འཛན། །སེ་ཉེནི་ཇ་འདྲད་ངག། ཨུདོན་མུབ། ། 
ཆོས་ཚེཿཁོ་བ་འཔལེགཔ། ཤེད། ལ་བདག་བླ་ངུག་ཞ་བབ།། བེས་འདག་ལ་འོ།། སེ འྲ་་ང་རྗ་དུ་ཡོད་ འ་རིང་ ང་ ༨ མ་ད ག་གང 
ཀྲཀགཾྣཾྣཾྣཾྨཾྨཾྨཾྣཾྣྣཾོཾིློཾོོི་ 
ཨད ཆོསས་བད་འབའ་ཆོ་འདུལ། ལུ་འྱུན་མོ་འཁངམོད དོང མང་སོངསའོལ་ཁ་ཞེས་འུ། འོ་འམང་བླ་ རོ 'ཾ 


` ༤༨༩ (2 'ེ ཡེ | 
༥ སོ ༨༥༥ ཇོ ༥༨༣༤ ༨༢. ་ ཡ་ ཚུ 3132. ས་ ༣་འར།༧ ༣༥༣ རཇབཁོ་བཟང་འང་ར་་ ༢༨༦ཇྷ་ལ་བ་ལང་རཾ་རེ་། བའ ད 
མཛ་ཡ་ཕོ་བ༩སྲཿ ས༣༠༥ ༥༥ ༡ཞ༥ ད་པོ ˆ+ ཡང་ཡང ཅ་ ༦ ` ་ག་ཁ།ངཡ རེ ཆན ཛི མེ བ་པཔའ་ཕིར། ༽ ༽ 





འོས་ལེལ། ཟླ་གི་ལོ་བ་ཟང་ཡ་འཕེ། རའཁ༨པཔ།ས་གིགས་ཚརབཔ། ཚོབ་གངམ། རྡ་ཟཱ་མེད་པག་བ་པ་ཤེས་༢ཊ། ་འཛུ་མངོར 
བཀའ་འགྱར་པ ཨོ་བ་ལ་པ་པྲ་ཀ་ཞིང་༽ ར་པ༢༡༩༩ང༥་༥༠ཇ༩ཿ༤ྱ༡རཿས་འོད་ཁེར་། སྭཧྭཱི་མྫོ་བ་ཕཔ་ཡའཕེ་ལ། ཝ ཁ་ཁ ་ ནཱ དནནདླ་་་ ཆས ཛུནཆ 
ཟྦཊ་>༧༠༧ན༽ ཐ་བ གེངསྲ་ཐུ་བ་བསྟཿན་རཿམོ གེས་ཏེ་ནི་ལ༡༩༡ལ་པགདབུང་ངྡོྤོ་བུ་བྲ། ༢༠༩༢ག༡༠༨༤༡༥པ་ཧོ་ རྣོ་རེ། འགྲབ ཱུ 








༄༅༢ གཙོ་བོའ གྲསམཚ གཉེར་བྲ་རོག་མ༢འགོལ་དགོར། 
༄མཨ་ཨ༥༨༥ཉ༨པའནི། ༠༥༦ུ་རྡོ་ཝེའཆཔ་ཡམཆང་རེརཱ་ཀས་ེ་ཀྷ ཉ་ལ ་ར་ཨམ་རོ་རྩཡཔ༥པ་པཔ་མ་གཏ་རྱ་མ་མ་ཚོ༽ ་ཇེ་ཨམས བྭ་ཏྭས་པམཚོ་ལཾ་ཨ༥༤༩ ༢ རྩེས བདག སྣ ༄ལ་ཝེན་རོ་རེབགས'༣༡༧༅། 
བྷསཔ་འཞགསྱ་སབ།པ་ལས་བཞིའ་བ་ང་མངོདན། མཛད་ཕ་ལོ་ཕ་བོ་དུ་ཡྱ་སམཆོ་མ་ཁའ༦༥༥༨ན ལཱ་ཝེང་ཝརྤ།ལོབཟ་ང་ཡེ་ཞེས་བཏྟ་ནཔ་འབྱ་མཆ ཟག་ར་ཧཱལ་སཱཿལོའཟ་ང་ཆོསཐོརྱ་ས་མཚོ་། འབབ 
དག་དབ་པྲ་ཕྲ་བ་བྟན། ཆོས་ཇེ་ལེ ཤེས གྲ་འགམས་དཀར། ་ིནཅ་ས་དྲག་བྱ་ར་དཔལ་ན་ོ་ཇེ་། རེངས་བངག་ལའོོ། † ཆོས་སྲ་ཆེནཕོ་བ་དགའ་ཆོས་ཞི་པ་གྲི་བནམོངམ་ཡིན་ཕའེཆེས་སོདྲེསིལ་པན་། མཁས 
མཐོཿ གསར་བ་འབ་མང་ཨ་ཡ།ང་གང་བརྡ་བའ་བཧྟན། ཚོར་ཆེ་གཱ་༩པ་ཤེར༥་གྲ་ངགར།་དནར། ་ཚེཿ མཤབད། དེང༥ཁད་གལའོཊ། རཱོ ཆེ་འཚུན༢བ༩༥་ཕའ་དྲ་བརམས་ཁམ་གསོའཐབ་བཏའ་པའི་ཚིག།༦བཅདྱ་གི་ལཔདི། ཅས་ཛདེ། 
པ་ཡོ་ཆ།ཁས་་འྱུནཆནཔོ་ཆོངསཚེ་རག་རབཔ་ད༥༠༠༠ན། ་ཝ་རིག་པ་ཚེཿབྱཚན་འགརྦ་ཟ་པ་ལྟནདར། རེས་འདག་༧་འོ།། 
199 


མཚར་ཕ༽མདོམ་པོའི་སྦི་རས་གཉོར་ས༢ཀེའབྲོམ་ྲ་གི་ག༽ མ་གྲོན་པོའལ་བོབ་ས་ལེནྦ་ག་ས་རྷ་ཆོས་མེས་པ་ཞ་པཕལི་ཉ་མ་ཐབཔ་ བཅང་པ། སེཔ་འདོཔ་ 











རྣ མིབོ་ཚེ་ཿའྲི་ཀླཱ་མལ་ནག་པོའི་འྲཕེན་བཅོལ་ར་གཅེར་སྤེམས་གཉིས་མྲལུཔནི། མཛད་པ་པོ་ 
ག་ཟལ་སྭཱདམར་མང་རག་དབང་བཏནའཛོནྱ་མ་མཚོ། ཧ༧ཧྭ་འབུཿཡརཾ་ཛོན་ཁག་དབུ་ང་བ་བོར། རཱ་རིས་ཝ་མ་གལ་ཁ་ཁང་ཆོངཔལེཕལ། ཚ་བཚུནའཇམ་དྲ་བངས་ཞྲོ་གོས་ནམྭ་མལ། རྩེས་བདཊ་།ལའོ། | ` 


༢༥༥༤ 
ཾ ༨:༨༢ 
†ཾ ཧོ ཨ་བཅོན༢དོན་སིཆོ་གལྲིལ་པནི་ ༥༣༥ རིའ་ཆེའན རར ས་ས སོ་མ 2524 སལ་བ རླ ༣༨3 ཅལ 43 
དྲད ་ ་ཚད་པ་ཡོ་མཧམ་རིན་ཅེ ནྭ་གུབ། ཟེས ལྕོག་བ་རིཨཆེན་ནྱསལ། མ།ཁཔཡའ་རཱཤཱཾ། ལྔ་བ ཞི་གྲྭ ཚུལ།འི་མང་རལ་འལ་འོན། ཟྲཿན་པཿལེ་ཨའབེས་ཛ་རི་ན་ཨེ་ཤམ་ཆོགྲ་བང། གྱར་གྲི་པཔ་ 
ན་ཆས འབག་ཊབ་དོན་མབ་ཆལཆན། ཅརཞི་ཕ་ཁྲ་བགིབ་ཆལ་མཚན། རོས་ཁྲསམངགང་བྲམགིས། འགྲེ་ལཁ་རང་འགོན་ལཇོག་ཆལ་མཚན། ལཱཡཿམ།ནཆེམཁ་སོརནམད༥་མ་ཆོགྲ་གབ། ཨ་ོས་ཆེ་རིནཆེ་ན་ཆེས་ལེགས། 
་་ཉཆེཔ་པདནམཔ་མ་མ། ༢ ནཁིནལཇམ་དམ་མལེསངབ 
མ་དམ་ཚོག་རྡོ་ཇེ། རྭསོནྦཾ་དཱ་ར་ཏྡེའབ་ད་པོན་མེ་འཊ 





རོ་ཆེ། ་ེཿཆེའི་ཛ་་ ༢༢༥༡༠༨༦༦༥༡༠ ལཱཡངཿ་ཨ་བ་ཧན་འཾཛེན་ྔཕིན༧པ། ལཱ༧༩༢ཚེཡ་ཞེ༢༩༧ཧོར། སཱལ་རོ་མེ་འཛིནཔ་རིན་ཆེགྲ་ལགྲ་མལ། ཟགར་ལ་ 
 ླ་། །། ྣྣྣྣ༩༩༩༩༩མྣྣྡྣྡྣྡྣྡྣྨྤྣྣ|ྣིགཀ་ ཚུག་ཏོལ་གཅུགས༥ར།་འདོན། 
| ༩ ཡ་ ན་ རོ ཐོ རའ རག་ཐར་ལོ༢༧ལ༠༥བྲང་མའི་ལ་པནི། མཛརཡ་པོ་ལཱ་འཕཝ་ཡ ཨུ་མོ་གང་བརྟརྦ་སོང་། ཟརྡ་ཚེ།ར༡༢༥བ༡༢༨༠༥༢༡༢༦༠༦ེསབ་ཚལ་དབང་པོ། འཇཔྲ་དྲ་པརམ་པ་ངགེ་ལེ་གང་ 

| ་ ་ ཨེཏེ་ནཉི་ཏྭ་ཝཱཔ་པའི་མཱའི་ཤཾ པ་ནས རྱེས་ཐ་དྲག་ལའྲོ།། ར ༢༥གསལ་གཞེར་འོད་རྩམ་པ་སོགས་མདོའྗེན་ཁླལགྲ་ཚུལ་ཆོ་ལུང་ནི། མ་ཛད་པ་ཕྱོ་ཆལ༥་རལ་པ་བྱ་སད་ཕྷ་འོ་ཁ་ཁར་འ་ཛ༡༢༥༠༧་ག་མཚོའི 
200 | སེར་ཧྱཿཔམལེས་གྲགར།པ་༡ར།འཔ་གྲ་། རཊཚེས་ནོ་སོམ་ཧམས་མོ་ཕཟར་ཡང་འགར།བདྟཿས་པའྱི་ར་༩༧ག༦ན། རཾཨ༢༩༢༡མས་སྨ་པ་ཐལ་བཟང་ཆོར།འཕེལ། གམ བགཆེན།པོ་ཚ༢༥རོརེ་། ཛེ་ མུཔཆི་འསུར་རྫོང་། རེམ་བརག་ལལོ། 











༄༅ །# ཨ་ནམངས་མ་ཉེརས་པ་ལགེང་ཡའེའརསམ་ཆོ་རཿབཀ།གིང་འཇིཔ་ཞེས9༡འའཾམམ་ཁརུ་ཁན། ཅ་ཛཔཔ་ཡོ་གྷཨགཊི་གཏ༅ལ་ཊ་བ་འཛ་པ།ལོ་ཁ་ཁ་ངྱ་ཆ་ཚ། ཅཕཊ་སགྲ་ཁོ་ཁ་ཟ་པ་ཆཊ།ལ། ༢ཛ༧ལཛས་ངག་རབ་པ་བ༧༩༠་ 


ཁ་ཡཔ། པ་ཡོར་།ཁསངཿཨམ་ཡན) འུལ་འཛོན་འགིནལསཞམ་༠། ཆེ་ཁོཁལ་ར་ལ།༥ན། མེ་ནལ་བ་ད་ཕྲ་ཚག། མ་པ་གང ེན། ཆེ་ཚ་རལ་པ་རིག་འཛན། བཤེངསགཏེས་འརས་པ་ཆོར།འཐེལ། ཟཀརི་ར༠ཡག་རྡོ་ེ། 
་གཞ༠བཏན་མོང་ཚེ་ཚོ་ཁ་ཡང་མགོན་ཕོ། གཉིད༥གལང།་མར་ཐོདེ།ཤོ་འ་་པ་ཀ༡༡༡་གཏན། ་ནེ་ནངས ངགྲེ་གོང པག་ངང་པེཿརིང་རོཇི་། གཅ༩༥ས་བཏམ་བར་༩༥པ༥་དཔའ་མན། ད་ཕགད་༢༠༢༩༠༨པ༩༧རཡའཇན།འ་ཤི་སཡར་། ་གགངང་བཏན་ཆེང་ལྡལེལ། 
བོཛེ། མཛཐོརཿའཛགང།འྱཡད་སཔ་༡པི་འ་ར་མཛེ། རེས ་བརཀ།ལའོ། །ཡང་ཨངཨ་ཧོས་རལ་ངབ་ང་ཚ་རི་པ། ༡༧རིན་རཔ་འྱ་མངམ་པཔབ་གྐཊངས་པ་ལ་རའེངད་༣ལབེ་ལ། གནང༣་བཏན་ཚོ་ལས་༣་རྡོ་ཛེཿསའད། ཧཾ༧གདབའི༧ཝའེ་བསཔ་ 
མཆོད་ཡིཿཿཔ་བྱསདནི། མཛདཔཁྲོ་ཟུབ་དབང་ཁྲལ་བཀནྦ་ཏམ་འཛ། གྲཱི་ཞོ་ཁ་ཁང་དར་ཇ། ངས རེ།མ་ཨེརསའི་མཌེ་ས་དཔལ། ཡེངས་འཛེས་ཆོ་བཡང་ཡལ་ཤིས། གས་༢མས་༢རཔ༢༠རནའཕོནམང།། གབངེཤྲོཀ་ས་ངག་འབང་ཚེ་རང་། ནེ་ཁཱས། 
མི་༢༡༢༥༧༦ན། ངས་བདགུ་ལ་ལོ། ལེ པཌ་ཆེན་དཔའསྔ་ཕྲ་ལ་ཞེས་དང་སམ་མསཞྲ་གུ་ཁར་བ གཉིས་ལ གྲས་པགས་རཔས་ཁེད་པའི་ཛདོད་གཟུསལ་ལ་ཚན་གཉིས་ི་ཕྱ་གན་པཞི། ༢མ༠ུ་རིན་པོ་ེ་ཡན་འེི་ཞང་ན།ེ་གརཉརཾ། རེ་ཞས་མཞཁས་ 
201 ུངཚང་གླེབ་པང་ཚུལ།ཨཱིཡསགྱཿཿོ། འཁའམ༠༠པའགལ་བ་ཁར་ཆོད་ཡཡེཡེལ། ༡ཛ༡༤༦འ༣)ས།ཡ།དཔལྡན།འཕྲོནའཔ། དེག་བཞེདས་དག་འབང་ལོཁ་ཡར་མིནཔ། ༢གལལྱ༡རབྭཏན་འཛོན་དརྲ་ཆར། ཚེ་ཁ་མ་ཨེ་ལྱསར་རོངེ། རེཊབདག་ལལོ། 


རྟ རལ ༣ མོའི་ནས་ནོམ་ཁོང རྨབ་ཚྭཿ ཤལ་ཡལ་ག་ཡནཔ་དངལ་བ གང ཏགས བཅས་ཀྱི་ལར་འྱ་མཿནི། ཟཿཛོད་ཡ། འགས་ལྔ་ལལ་༦མ༤༡༠རམ་ཊེན་པ་འག་བརའ་ཡིན་འངའ མཐུསཆེན་ལ་བ་ཐ་པྲ་ཟ་ནས་ 
རྗེ་། རྔཿཕཔཔས་ར་པར་ཆོང༥ འཛིན ལ་བདཀ་ང་པ་འལ་ར་ཇྡིན ཟ་གར་རྩསཚ་གརོརི། གམ པཏམཚ་༢ཡེལ་རོ་རྲི། པིན༠མ་༢༠༠་༢༩ཨམ་མོ་བཁ་པ་སངས་ རྒྱམ རེས་་འད།༢༧༥ཞ༩ ཞེ༠༠༠ཨང་སྲ་དྲན 
མརམི་ཨལ་རྭཔ་བཅས་རྱགེས་བཞིན༅༩༥ོཀ། ལི དཔལ་ལན་ལམ་རི་ཞཞམ་གོ་ོ་ལཁབསལ་གསས༧འེར་ཉི་ཡཁིམ་ལོའ་རག། ༢༨༧༣༣༣ས་༧་ཚོའི་སྐོན་ཝེ་པ་མོ་འདེཊབ༦མལ་མཛོཊ་མ་འཇོང་ཡ་གཉིས་༡ིཿལ་བྱརད་ནི། ་ཛད་ལ་ོརྷུར 
་ཟད་ཨཁམཔོ་ཁཱ་མ་བ་མྲ་བུབ་ལཧནའཛོན། ེཉེསཾཾཏཾྤཡསྤཿཚོ་བའརཟུཝ་༧༡མཉི་མ། རྩེར ལའོ།། ༈ྟཾཟེ འནད༧༥༣༦༥༠ོ༠་ཧ་བླ་་ག༦ཨ་ཛད་པའྲི་བུ་ཨཔ་གི་ཆསས་སོང་ཝམོའེག་ཏོར་འབ་བྱོཿརབ་འཁྱཌཿང༥®ལ། 
བཞེས་ནས ཟྲཊ་པའིརབང་མུཀ་བོགང།། པས། འན།མམ་ཡི་ན་པལི་ཆངས་ཆོགི། ་ཏོར་འཐུཿཡ་ོཙིད་༥༡༧་འནན།ཤ༡ཿས་ཞེང་པ་ཞ། བྲག་ཤིང་གོག་ཅེང༥པལ་ལང་བྱམངནི། ༄༅ང༥མགོསྤྲ་ཕེང་ཁགི་པ་ཉིར་ནང་། ༦༦ 
རཀ་ལ་བྱསཔབ་དོཊ ༧ཚནཞཔངསརཀལ་ལཞི་ཡ།ད་རྒ་སང། གལའྱས་ལམ་བརྟརན་འཛམ་དཁྦ་ཆུང་། དམ༦ཨམང་ཐོདཿཛེམེ་རྒྱལལ་མོངེ། རྩ ༨༥༧ ལམ་མོ་ལྦ་གསྦ་དདོ་བཛ་ཕ་ཉེ་འྱརའི་ཚ་གདུངས་ལ་བལྲི་མགལ་རཊ་བའོལིཡང་ 


292) འདུ་དང། མཛདང་པ་བངོ་དད་རབ། པཁྦ་ས་ལན་པ་ཆེ་ ག་དབང་ཚུལ།ཨྲིམངས་ཊས་གས། མོ ཡཔཿ༥༢མ༠༡༠།ཉེཿམར་ཡ་འདར་ནཡ་ཆོང་ལྲལ་ཡ། ༢བ༩པཀ༡༨༥གཊསསདུང་ལ་ཨ་རྨེ་ནལོ་ེ པ་བའང་ཤོནས། ༥༩འ༩༩༢༠༠༢རཡོ། ངེད ཁང་གལོ། ༼ 


༧ྭ་འཛུཨདོ༥ཨྲཡཨ༩༥ཆན། པསརི་༢ང༠༥༤༠༩༦༢༥༢༥༢༤། ལཿ བྷཿཨཚནཿན༽ རྩེས འདག།ལ་འློ། ལཾ ་ཚེརིས་པོ་ཆེའ་གསོལེ་ལེ ཤཱས་བས་མ་ཡྱ རཱྲ་གྲ་བ་མའལྲེ་ལ་མའི༽ མཛམཔ་ལོ་ཆ༩༥མཁམ་པྲོ་གགས་ 








- | ༨.༤ྱ༡༥༠༦༧ན། ༢༥༩༥༠༥་རཊོན་མ་ཆོགམ༩༥༠༥༧ན༽ ༠༠ཿཚར༩༥༨༥༢༩༡མ་ཆོ། ཆ༩་ལཊནརེ་ཤྷ་གྲཛ་ཕབ་འཛི་གས་ཅེར་རྩ་བ་གས་པ་ར་མ་ཚོན རི་ཁོདཡ་པས་པའཔ་འཧནའཛོན། ཇེ་ཝ་མཁྟ་ཛཱའེའཊ༽ རེས་བདག་ཡའྲ། 


སྟ སླམ་མཚོར་ལ་ཚོ་ག་མཆོད་ནི། ཨ་ཚད་པ་པོ་མལསས་གྲབ་བཟངས་རྒམ།མེ་ཤེང།། ཕཌ་ཆེན་ཐོ་བཡང་ཆོང། སན། ༢༥༩༢སྔ་གཡ་བཏུནཔ་དམྲ་སམ། དཀའ་ལན་བསམཔ་འྱི་མ་མཚན། ཡོངས་འཛིན།་བཅོད་ནམས་མགམ་པ། 
བརགང༢༢ཆང་ཚོ་བཟ་པའི་གྣ་སོལ། མོབ་དཔོན་འོ་བ་ཟང་ཉི་ལ། ཧ་ལེ་དཔོམ་ཡེ་ཞེས་མསོ༽། ་དཀའ་ཆེན་ཐོ་པ་བཔརེ༥ེན། ༥ོངསལན་ཆོ་བ་ཟབ་བཟོང་༥། ་རྡོ་མེའམཔ་མཐལ་ཡརས་རརོ༽ི། ཨ་ཨ 'ཤེས་མ་ཐལ་ཡང། ཟེ ཇེ 
ནཡ ལ་བཏས་ལོན། ༧ཞམས་འཆ་མོ་བཡཔ་བ་ཏམའཛམ་པ༠༣འཚོར། དནའ་ཆན་ཨོ་བཡཔ་དྲོན་མཁ། གཅེ་མཡུལ་ཨོ་ལ་ཝཔ་ཉི་མ། མ་འཇམ་༤༡༢༠༠༢ལིན།༠༠༥། ཆའན་ལོ་བཔ་པརས་ཆམ། རེང འངན།་རོ། \ 
ལྟ ཐ་མ་མང་འབོད་དངོསྲ་ཀའགག་པའྲི་ལ་གསུ་ཞིན མཛནར་པ་ཡོ་རེ་ཡི་ལཔལ་ངའབཐུ་བ་པང་ཨི་ཨ། ཨི་ཆེན་པརིགཔ༡ཆེམབ་ཧནཔལིཉི་མ།། རེ་ཆོ་བ་བཔརསེ་འབུན། གཞང་བཏན།༢༧་རྡོ་ངེ། ཆེེ་མོའ་བང 
ས༨༨སྱ༽ ཚེ།ངག་ལའོ། རྣ ཇོཐོ་རམ་པོ་ཆེལི་གསོལ་ འཛེ ཡི ༢༢༠༠༢༢༠རེམགཱམ་ྲསཅཿ པན མཛམ་ཡ་སོ་གུམ་ཐཔ༢ཇ༩༠༢༧ལ༥༤༡པས། ༢ག༥༢༠༥༨༥༣༨ཀོན་ཨ་ཆོ་གྲ་སདགའ། 


༤༨. ༤༢, 2 ༦༩༣༨ 


(༢ 2: ཧར 














༈ཾ ཱ་མཆོད་པཔའབེལ་བའྲི་ཆུཆཆོརའབུལ་ཚུལ། ཝཨཆོག་དཔའ་བྲེལ་བལྲིས་ཨ་ཆོདའབལ་ཚུ་ལ། གྫོལ་ཨར་བཏེན་པའི་ཆ་ལ་ཆོད་འབུལ་་ཀ༦ཊ།ཧི་ཡནི།། མཛ་དཔ་ལོ་༢ཊེ།ཛམམ་དབ་ཆུད་པཧན་པའི་ 
སོག་ཤི་མགསེར་ཨར་རིན་པོ་ཆེ་ཚོ་བཟང་བྟ༔། (འཛོསྦྱ་རམ་ཚ། རཱི་ཝཱལ་ཁོབ་ཟར་བ་༣པའི་ཆལ་མཚན། ༠༧༣༢།༢༥༦དོཿ༥ཕ་ཐོ་པ་འཔའ་དརར་པ། ཝ་རིཊ༢༩༠༢༡མས༧་ག།ཡ་པལ་པ་ཆོས་འཛེ་ལ། རྲིན 
(མམ་ཤྷུརལིས༧༡༦་ ༈ དེས་འདག་ལའོ། [གནན་པོའི་རིགྲ་ཡིབ་སིའརྲེ་ཞི་གཞད་སོགཝིཿ གནོད་པ མ་ཡལ་འགྲོ་ལིན་སེ་གྲ་ཆཔ་བསསེལ་ཟའང་ཞི། མཛར་མ་ཕོ་གསེར་ཨུལའན་པོ་མ ཤིཔ་བཟའ་ཁོ་འ་ཕ་ 
འགྟན་པའི་དའ་པྲ་ཕུཊ་རཱལ། ༤༥༢༥ཚོག། ཧཨ༩༠༥༥༥པ་ཆེངཀོཨ་མ་ཆོག་བྲག་ཞིས༽ དག་བཞེཏ༥་ལོ་བ་ཐང་ཆི་པ། ཐ་ཡ་གག༦༥པ་ཧོ་པཟཔ། ག༨༥འཏ༡༧༢༥༧རོཇི། ཇ་འཛུན་མོ་འེ་ཐར་སཔས་ 
རྒྱ དེས་བདག་ལའོ ཛཾ ཁ་མ་ཡི་འགགས་སུ་གགས་ཡལ་མཁོལ་བཞག་སསོགམ་ཡོགས། ཁྱས་མཚིསཔ་ནི། མཛད་པ་མོོ་ས་རམར་མཆོག་རྫ༧་ཚེ་རག་དབར་བྙའཛིན་མལཆ། ཟན་ཡམས་རིནཔོ་ཅེ་ངཔ་ 
ནབཔའ་ཐོད་ཡ། །རི་མར་བ་འབ་མ་༡༥ ྐཔ་ལ་པ་ཆོདེའཕེལ། ་གཞང་་བ་ཏན་མོ་༢༥༧རོངི། ཚེ་ཛ་མ་ཡོ་བ་ཟཔ་༥ལས་ཧྱན། བྱེས བངག།༧འོ།། ¶ ལཾ ༢༤ 


ལོ 
ནཿ 


=༤ང ༥༣༥༢དོན་པྲ་ཤེགས་ཁི་ལཔནི། མཛར་ཡོོ་མཚར། ཤོ ་ཆེན་ཐོ བཟརྱ་ཧ། ་མཆན། བྐར་འབམ། ཝ་པ ཨིཉག་ཡོ༨ས༢ཛསརུ༧༥ཝིསས་བཧནའཛན། འབས་དོ་རབ ༢3༣༨ 













༄༅། ལྟེ ར༥༥རྟ་མཆོགལོ༥་ཡ་བོགས་ཡེ་༩ཊ༥ཕིཿལ་ཕྱ་རཆོག།ཕལི་ཧཔ་ཝའི་ཆོས། བྭའི་གྲ༥ཡ་ཞ་དདཡལ་ཧྟེར་ནེ། མཛཔཡ་ོ་ཆཨཁར༥ྲ་ཨ་དགོམམཆོག་བ། མཔ༧ལལ་མ། ་དཀལ་འྱལ་རག་འབུཔང་ཁས། 
རྱམ། གན་བཏན་བ་ཆསའའཕལ་རོེ༽ ཚེ་མམ་ཚོ་བ་ཁལ་དས་ལྡན་སརས་རམ། རེས་ལ ཚི གཟའའཅོརསམབས་འགོའ་མོ་འཛྲ་ལ་ལ། མམང་་འྲིནབྱམཔཡལིལླ་ཆུང ཆ་ིནསོ་ཅལགསཔལབ་བང 
པ་༢༥ག་༦ལཔ་༽ ཡན ཆས་ཆེ་གཡལའཟང་བའེ་གརཊུསང།པ་ཡང་དགོན་གར་གྲམ་༢༠༦༢༠མེསོང་གམིཿའཟྱ པ་མལིརར་རོང་སྡོལ་ཚ་མ་འཞིར་ཡ་བཅར ེ་ལཔ་གིླ་ར་ཕབ་ཞི། སོམ་མ་འཚོ་ལ། བནད་དྲ་ཆུ་ཝ(༠༦་ 


= 


, རཊ་པ་ཤུ་ཀ་ཆང།བཟཔ་ ར་འུམངོརྦ་ཀཱ་བྱ་ཆཊ།མཚན༽། ེ་སེ་མྦས༢༥༠་རཊ ཨ་བལ་རྩོནྱ་གཱ་བ། བཿ གང ཨན་པ།བཤམ་འླུད་བབཏ་འངུར། རེ༠པམསལརོ། ཚཱ „ཉི་ཨ་མངུ་པག་མའ་ཡསངག།དཔ༽ མ་གལ 


འཛསྱསི་ཁ་ཁལ་བསོངཁྱ་མཔ་ཤི་དག་འ་ཆེན་ར་ཇིའ་ཆཔ་ར་པལ་ འཛན་འ་ཧན་འཛིན་མ་རྲ་པནས་ཐོབ་ལ། ཧི་འསངུ་ཡགཔ་སལི་ ཤག་ལེ་ནནི། ཡག་ནོར་གྱངས་ལཱ་པསྐ་ཇེང། གཞང་བྲ་རམ་བལི་ཇེང་།ས།རཊི་གངས་པ་༽ 
་ལོ་གཡ་ཁཱ་ཏོཔ་ཉཱལ་ཡུ་་ག་བྱར་ལབཔམཁྨ་ཐཱཉེ་གཏོར་མ འབ༩ས་བའ་བྲ་ག་༥༥པ9།པམནོ།། རཾ ཡི་གེ་འཞཔའཊསནཔ་ག་འསར་བླ་ཞོག་གཞམ་༢གསལ་འོར་རོལལམ་བྱརདནི། ྫ་ 
མོ་པ་ཟཔལ་མཊ། ཆོང་ཇེང་པག་རང་པ་ཉི་ཅ།། ཆོངས་ཟེང་པག་དའ་རྔཚ་ལྔགི་ཟརབ།། ཆོངས་ཆེང་གྲ་ཉ་འགལྔ་ཚུ་ལ་གི་མང། མོས་ཛེ་ཚོ་འཡ་རཤེཿ་མ་ཆོག། རག་བཤེངས་རལ།ཕལཔ་ལོའ་མ་པྱ་རིཞཡ། བཀལ་ལྩྱལལཔ་ལརན་ལཛོས་དརྦ་སང་། ཆེ་། 


¦ རོ་བ ་༠ལོར་༢ལ་ཆ་ར་ོ༡ འས རོ་ཆེ། ང་པའ 





ལྟེ ཆཱ་མཚག་པའི་ཧཱ་དཔ་བཅངཔཔ། ལ༣༥༠ཙོར་ བདོམ ༩ལཿ་དོན།འབཿ། དམ་ ཆིན་རྡོ་ཇེབ་འགོཨ་བྷ་༡། ་གཏོལ་མ་ཁྱ་མ། ཚནཁིངཡིག་དངོསྲ་བྲ་བྲསསབ༧་པ་གྲ ༠ མི་ཡི ཤ༩ཛརྡཡ་ཕོ།ཡོ་རད 

པ་ཏ ཤཾ་ར་ཨ་ཚན། དྲས༧༡ཛདྨ་རོ་བ་ཟ་པ་ཚོ༩ ལཚོར། ཝ་ལས་ཐོ་ཁ་ལཔ་བ་ཧཏན་ཡའ་པསཱཔ། ་ མཱ་ཡ་འང་ཛབ་ པ་ཏ ལ་ཚོ། རྭ་ག༢ཆེ༣བ་ོ༨༥་མཚ། རི་འོ་ཁ་བ་ྲ་ཚུ་ལྔ་ཨི་མད་ལ ༽ 
“ཊར་མཚན། ཇེ་ ཐོབ་ཟཔ༨༥༧་ཛམ་༠ངས་ རྒྱང རངུ་འཛ།༡༢འ༽ ༈ཾ་ཚེམ་མ་ཚེ་བུཿམ་ལ་བ་ཏེསཔའ་ཁ་ཡའི་ཨཊཡའཚོའ། པ ངན ཧཿ ༨༥༤༥༤༥ཆེཨ་བ ¬༥ལལེལ། ༢བ་༢༡༢༨༤༥༢༦༢༢དག༧། 
རང ཧོ་བ་ཕམསོན་མཆོ་གྲྭ ཏཁང་། མཨམ་ཕོ་ཆོ་འ་ཟང་པངངས་རྱ༥༽ ངེད འངག།འོ།།  ཇེང་ཝ་མའི་འ་ཧོན་པ་འཔ་མ་བ༩་བའི་སོ་མས སྲེ་ལ་མནི། རས རྡ] 
འཛིན་བན་པ་༡༧༧ོ། དི༠།ཁཿབྱ་དགཞུབཔ། དེས་འདག་ལའོ།། ཚེ ཚེ་ཁམ་ལ་བཏེནཔའིཡམ་ྱ་དཔཔཿལས་ཨ་མ་འྱུན་མྲིས་མུན་ིཿནི། མཛད་པ་ལསཕོརས འཛིན་པ 
ཨིམ༥་༧༩༥༥༥༦/།ཆ། ༢ཀ༩རན་མརཱ༨༥༠་པརེཿཧླཱ་ཾམཆོན་ཅན། དེས་པབས།༧འོ།། ཚི མ་ཁལ་ཧོམ་མལ་པ་མལཾ་ཨ་༥ འཚོར རིག་བསྲ་ད་གས་ ོཔ་དགའཛདོན་བཅད་པ། མི་ལྔ་བས་པའིབྱ་བ་ི་གསུ་ 

296 | ་ཅེད་ཁཱཾལ'ཀཨཿམ་མེཿཡུཔནིན མ་ཛང།པ་ལོ་ལངྲེ་པ་རོ་ཛེའཚ་མོ་ཟ་པ་ཡེ།ེས་བཏྟ་ན་པ་རཊ་རམག ཆྱད་ཧོད་མོ་འབང་སལ་ཆོ། ཟ་ཁ་པའཔ་ཡེ་ཤེསས་རྒྱ་ལ་མོ༽ གེད་༧༥ཝཧྲྲ་འཇས༨༠༩ང་ཆུལ་ཡ་ས་ཞ། ཚ་འའྲི 


ཱ ༄༅༢ །ཁ་མ་བྷྱཿམ་ཚན། རེས རེས་ པརཊ།༥༢ོ།། རཾ ཧོབ ་དཡོན་ཆས།པོ་ཙྭས་གོ་མིརས ཐའ་འོ་དམའི་འཇཊས། ༤9རངཿ མཆོ་པ་ཡོཨམལ་བསྟོས་པ། ཧི་ཨ་ཆུབང་ཿ། ཉེ པཿཤོ་ལོ་ པཔ ་ལནེའི་ལམནི། རླརཔཔ་ ན་མ ༢མབ་། 
ས་ཚུ་ཆར༥འབུ་པ། ཀཆ་བྲངར་ལང་པ། ་རོ་རི། སི ༥ཙུ་ཉེ༡ཚེ་ཕ་ད་པ་འཔོ། དཔོམ 'ཞེག་མཆོག།་བཀྟཿསའེ།ལ། ལྤ་གང༦༢༠༥།ད༠༢' ༤་བརྟ་༧ཛམམལེ་ན་འབ། £ ུ་ཀ་འེརན། འཇཤའ། འི་མ ཁྱགས 
| རཔལེ་ཕག་རབ་པཡེ་ག་ 2 ་ཐར་ཙེ་སྦན་པཡཔ་ བརྟན་ཡའེརྱ༩། མཚན ཅ་པགལ་ངགངཊུང་བསརཨསརསར༡༥མ་ཚནན ངོརྡ་ལཱ་ཆེམརངཿ་ ༢ྱརས། ཞི ༢བ་ཆ་མ་ ཤབ ཟ་སའི་ཤ་ཨང༥་ འཉཨ༢ངམ། གནས ལིནན་ས། 
| ༢བ༡འ༡མབས་ལ། ཨཡ་འོས་ བའི་ཁར རེ ༢རག༥༧ལྟོ། རཾ ལེ མེ་ཝལལཾཡཾཡངུ་བྲཞུ་གངཿ ལིམ་ཆོད་ཏེནྷ་མ༠་གྲཿས་ ་གཨོེཿ ༥རེཡུ་ཚིལཡནེ། ཅཛདཡ་ཕོ མམ་མེ་ནྡ་མོ་བེ་ཟ་པལ༠་ ྡཨབཏྟཿམ་ཡའི་ཉི་ མམ རྡརེ་༢ཆལ པེ 
; བཟངཔ་འཤཊ་བ་ རའ 7 ་ འག་དབཔ་དན་ལེ་གསན། བཿཐ༩༥པག།འབུར་གསངས། པཿ ཤར་ཚ་མཁུནཔོ་༧ *#༠༣') 'ར༢ལའེན ཛི་ཁོ། ཨ་༧བླུརཱཞ་པཔ་། ལྱེདས་ ༢༨༥༧ རྟ ཁྱབ ་བདག་ལྷཉ་འཛུན་བོནྲ་བ་ཁ གྟན་པྱི་ཆཌ། 30@% ཚན་ཆེ་༤་ 
་བཀའ་ཚོཊ། ལང ཚེ་ཉིདྱ་ཧི་ནམ་ ་མར་བྲ་དར་ཡཨོ་གར འཅདཨ།། ༧ རམོཿང3རང༥ཇཤཐ༨༩༦ བསྟོད་ལ། རྒསྐད་གར་ཨར་མ།། འཟམཿརི་བ། ཡ་ཨ་ར་ཞའ་རས་སན།། ལིཔ་ ་རཊ་སོཌར་བལྦིོན༢༠༧ ་ཚགྭ།ལུ་གཅསཿ ་ཞཊསས་ནི་། མཛདཔ་ལོ་ ཡོ་༧ རཱ་འཛུན 

207 ཞབཔ། ཧརིར་ཁབཿ ཀྐ བཟང་ཆོ;་། ཕེལ། ཆོག་འ 'ཏོ་ཡཔ་རྦ་བྲབ' འཧྟཉི་ཡ། རེང རྲེ༥བརཨ༥ལརོ།། ། ^#ལཚི་ཚོ་གས་ བཅདབྲར་ཕ་ནཾ། མཛོདཔ་ཕོ། ༤༩༣༨ རྒྱ་པཨཐཔ༧༢༩ངསཔཡ།འཇགས་ད་རང་། ཆྲོ་གེ། ཆ་ལེ སམམ་ 









དྲ རཾ ཆློར་མོལ༠༦ོ༢༥འའགས3ྱི། མ་འཆུ་རའི། ་ཛད་པ་ཕོ་ ཀོང་ཇོ ངག་རང་པྷ་འོ་བཟཔ། ཅབ་ཁབངག་པའེ་བའ ། ་རཆོཨོེན་ཧན་ལོ་བ་བཔྦ་པྲ་ཊ་འཧརམཚོ་། (ཁྲེ་ཆེག་ཁཔཆུ་པ་ཆེརཔའེནལ། སྩཿ༢༩ཕོརས་ལཛཾག9མང།་ 
=. ཐོལྭ་ཀོདྷ༧་འཛ་མངོགལེ་གྲས མཆོག་ཛན། ༢༠༢༠རཔ་པ་ཧནལ་བཟང་ཨོངེའཇེརལ། གཉ༦༥༠ཏམ་༢༢༧་རོངི་། ་དག།བཤེངས་ཐོ་ཁ་བཔྱ་རཨ་པ། ངག༧་འྱཕ་བ་ ༡ ༧༧ཛིནང་རྩ་ར་། ཚེ་འཛུན་ལེསོད་རེ་ རེང་འཕག་ 
ཤོ 7 རྤཡགུནའབུསཨལ་རེ་བཙུནཁ་”ཿབརྩུཡིམཚཨཿ.རགསུང་ཚོམ་བས་ཨས། རང་གིས་ལཇལ་གངམང་པ།ཨང་ཡེག་བྱ་རམ་པ། བྲལ་བ་ཆེགྲཱ་ཡིའི་ཕེང་བར་བྱགགསཔ། གསེར་འཇོདཆེནམོ་མ་བོ༩༥༥ 


ཐོས ཡསགསཀྱིཿ༣མ།ཡོན་མངོར་བླརན། སེ༠༢བང༥ གེ ངུ ཌཡྱགེ་གཞན་བཏོདྲེ་སྲུ་འལ་གསལ་བའིམ་ཇེས་ར། ངེ སྩོཿཨསཱཿརལོ་དོར་འབོང་པའྦེ་ཀཱ་འ༡ཁས། ༣༣༠།པྱ ༡༠༠༠ གོནའིནཔ་ཆེ་ལེ་ར་ཏ༡༩ཁགས གསོ ནྡ 
བཀུ་ཞིས་ཏགསབྱཔྱཀྱ་ཐ་ར་ཕན།། སེམས་བྱསེཨོ་གྱ་རཔ་པ་ཤེ་ཁྔ་ཛུལ། ༡༢༣༦ ས་ར 52 ཆ་ རོཌའཛུག་ལཱ་བལིང་རཔཀོཌ་ཉེརམཁོ། ༦ ༡ ཆ་རག 
མ་ས འག་རྡེ་ལྐང་ ཙལ ༡ ག་པ་བ ༠༢༠ ་ར་༦་་ཀཛྲྱ3ྱ་ ༨༢༦༢+པ ༩ 
༡༠8 རླ ་རས་བངཊ།༧འོ༽། ཤྭ མཊས་ཨཨོགཿའེ་གྲགས།པ་འགང་རྨ་ཁྱིམམཛ་དཔའི་མནོལ་ཕསའར།་ གསལ ཤང་མའི་ལངནི། དུང་ལགོན་ཇེ་པག་རབ་ངཨ་རིང་། མས་ས ཅ་མས་ 


ཚ། །ཚཾ་སཊ འཕྲ་གུ་བ༡འཁོར་བྱ་ཝམ་ཉབ་འདག་གཿཔ་ཚོ་འ་་བབཏས་ཡའི་རྩལ་མཚན་ལིས་མཛད་པའེ་སློལ་མ་ཉེ་མགཅིག་གེ་བཏྟོད་པ། གྲངུ་པའཔོར་འྲགྲཤེ།་པ་མ། གྲངུམ་འབོར་རྩ་ལྟེ་ཤི་པ་བ་གྲསསས་མྲི་ལུར་མཆོས་པའི་ 
བྱརར་ཡ་ནི། མཛོདཔ་ཕོ་ཆེ་མཏོ་དྭ༡༢། དན༨༠པསལ་བྱཅུ་ཆོ་བ་ཁང་ཟཐ་བས།མང་།ཡེས་ཞ༩ས༡༩ཟ། རྟག ་ཐོ་ལ་བ་པོ།ཀྱོས་འའང་ལུག ཊཕམི་ཡཡ་འཛིནི་ེཧོར་ོ་ལ་ཕང་ལམཡ་གཏན། སེར་སྔ།མམས་ཡན་པྲོ་གནམས་པ་མཐུས། 
གྲབ། རྔཊཡ'གྲ་ཕག་ངཊམ་བཤརའུདྱ་བ་བཏྟམ་པའི་ཉི་ཊ། གོཨ་ཆེས་པས་དབར་ལོཨ་ལཅ།། ཚེརམས༦ཨ་དགའ་པའེ་ལྔོ་ཞོང་། ༢༢༠མརས་གྣ་བ་ངག་རབའཔྲ་ཟླ་བབཏན། ཚེ་བ ཨེ་པཊ་ཡ་ལོ་བ་བ་པ་སངསྦྱ་ཆང་། རེར།བཛ 
ལ་གཞང་པོ།། ཚི ཧཉག་ཛ་བྲ ལ་ཐོ་བ་འང་ཁརས་ཀིཿདབ་པྲྱག་ཞི་དགག་འནཔ་ཆོངསོའ་ཤམ་སོཁ་མལི་ར་ལ་ཐ་བབས་ལམས་ཨོ་གསས་དའཔ་ཆོག་ཆལ་འབ་བངཿ་རཔ་བཅར།་པའེ་སུམ་།བླམ་པམ་ནི། ཚེའའཙུན་ཏཱར་ཡ། ཟླ་བ་པའི་འཁོར་བྱསརང་ 
གལ་བལུཔ་གར་ཅི་ང་པར་པོའ ༢ ལོ་ཕྱེན།༥ར་ཇེ་ཤོ་ཁ་བང་ཡ་ཧན་པའི་དངསྲ་གུ་ཁ། རྡ མ་པྲ་༠ཿརེ་ཚོ་བཟ་པ་རབ་བརན་རམཆོི་ ༢༥གང༠༠༥༠རེབ།བྲ་བུཿཛ་པག་འབུརྦ་བཊ་འདཿན༽། ཟུག ེན་རེ་ལོ་བཟཔ་སརས ། 
རྒྱམ, ངེདུས་བ་རགཿའོ །་ཅོརར་མིཿང་པྲཾ་ལ་ག།མིཝ ཛཾ་ཞིཔ།གྲམཿཅས་པི་འའིགའི་བྩས་ཁ་བ་རས་གི་སླང་ཐ་བ་ཡའི་བ་ནྲི། མ་ཚ་མའངར་པགལ་བྱར་ངས།རཊ་པ་ཞེངས་འབྱ་མམ |, ་ང ྦ 
༧ ༣༤༦། རེང བར།༣འྲོ། །ཚེ་བྱསན་བེམ༢༢་༠༣ལ་རཞངས་ོ་ར་པ་བ་ཏག།ཕ་ཡ་ང་དར་པུ་ཞི་པ་ ༡་བཡིམེ་ལོངགི་ཡཔྲི། མཛམ་པྲོ་འོ་བ་ཝ་ར་རེ། རསཿ་མཔྷ་རཾཔ་ཞའང་། རེད བརཊ།༥༩ལོ།། ༢༩༠ས་ད་འཆ 
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ལ་བཏེམ་པལཤེསཿརས་ཨོའཕེལ་ཨོ་ཁོདས་ཨཚོ་ཁ། ིན། མིག་གེ་ཉེས་ཧོན་སེལ་བལ་གངམབ།་པྲ་བྲག་བུར་ཚ་གྲརསལ་བལྟི་ལུ་ཟེར། འདྲོད་ཧ་ལག་ཞིཊ་གྲི་བགང་ཆེ་བྱབས་པལེ་མོ་གསམ་དྲོམའ་ནྔ་བབ། ། 
ྤལ་ཕལིབཏཱམ་འཇྲང་ཧཱིཿ༢༥༤༡ཞའིལཞིན༨༥ལལ་ཚུལའརང།ཟིཿཁཔ་འི། ཚ་མང་བཱཿཡ་ལིམཕོ་ཆེ་ཡནཆདདེའི་གམ་ཡིག་ཏ་པལག རེ་ཨང༥་ཚའམས་པ་༥༠གེརསཉི་། ཟག་རིའ་ངམ་ང༡༩༤༩ 
༢༢༧༥ ཚེབྷཾརཡཨའང ངེས་འངག༥༢༢།། ཚ འཏ།ཿགོདུ་མང༥མ་ཛོད་ཡལི་ཿ༩ང༥་གཡིགས་རམཿོརྦ་སྲྲ་དོལ་གྱི་ཨཱ་པ་ཐ་བས་ཡདངཞིམནོར་འ༨ལ་པནི། ཟབ་དཔ་ང་མ་ཉི་དྲའ༽ ་དཀལ་བྱ་འོ་བ་བཔཐའབ། ༡༣༦༨ 
ཨ་ོ་ཟང་ཡོརཡེད་ྲ །ཉ་ཚག་ཆ་རཔ་ལ་ཤཔ་བདྟཌན་༥ཡིམགོ་ཡོ། ༢༠སབ་ཨཆོ་ཊའཇིཊ་༦༠ནབ།་མ༩༩༢། གཅནས་བཏམ་ཚོ་ཁ་ཡམདོནསོ། རཀ༢༠འྱངག༠༩་ཆ་ཚོ། ལ་འདུག། ༨ ། 
བྭཏཱཨ་ཚན་ངན། དེས།་འདག།ལའོ།། ཚི གྲིྫལ་སས་པ་ལི་མས་༢༡པ་ས་།་འགོལི་ཧད་ཐེག་བ་༡ལ་བལཾ་༡༨འརས་ལེ༡ཡམནི། མཛད་པ་ཕྲོ་ཟ་ལ་པཞི་་འཔོན་ཆེས་ཕོ་ལངྱ་ས་ལོལ་ཡའི་རོ་ཛེ། ཛང༩གལུལང | 
པད་༡ས༩༧༡༢༨ ཆང་རས་རཿ་ངག་ཆང་མོ་འརཔ༤༡༣༡༢ ས་པས བང་བྲས་ཡེ་དྲང་ཚཅ་ག་། ༣ ངེ་གཡས་ཚོས། སས བ་ཆ་ཿ་བར་དིཞཌས། ་འདྲན་ཁའི། ། 


ཨྱ 


ལྟ རི་ཁོང་པ་མཊ་དབང་ཨ།༧༥་ཨ་མ་ཚོང༠་མཛར་པའ་ཨ་ཟེར་གཅོར༢མས་ལེ་སྦ་སཱན།ཙེ་འཡཝ་འརྩ་ཀའི་རྱུརད་པནི་། མོར ཚེང་པ་ག་དབ་ང་ཨོ་ལིང། ཆོང ཚེ་ཁོཿཁཟང་འདོཿདཉཊརཊ། དབུཿམཛོངཾ་་འབྲཔ་བང་པ། རེས་མྱུ་འ། རེས་བརཊ་ལརོ། 
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ཟེ ཊཱ ལམོ་ཤཱ་མ།ཌཁྲ་ཟྨབ་མཁམསཅིཿ༠༠༠༦་བཏུཞངས་པལི་ཨསས་པས་ཤན་པཤིན་དས་རཔ་བཅརས་པའི་སང་མོག་པལིགྱུརད༥་ནི། མའུལ་སོལ་མ། ཟླ་ཁ་ཅེས་ཛོ་ཏརི། རྡོ་ཁ་གཏནཔྲ་རཔ། ལ་རི་ལྟ་ཚུཔ། ས་ཆོས གཡཔ་ལྱཚང། གར་པ་ཨུན་གངས་འག། སཔ་ཆལ་ ༠ 
༠ན། གར་ཡིག་པ་བསོ།༨༩༡༥༠༠༧༥༧ན། ཤསའབ་རྡོི། གུགས་པ་ཛཇེ། གགང་པ་རྡོན་གྲཊ། ཟཊ་ཆེན་སྡི་ལུལཔ། ས་ཨམྱའེ་འཁྲ་གགང། ཨ༢་ས༩། ༢རཿ༥༧མཊུརཨགང་༢ལ་ཕོ། ་ཆ་གཡོ་འིན་ཆེན་ཆོར།སཉག་ ༢༠༠༠༠༢༦༧།༠༢༠༧༧༧༧༽། མཁྱསུམའ༨༢༩༢་༥ཅེཔོ། ཆིངས 
ཚམ་རང་ཚོན། ཛྔགས༥༢པ་སརངས་རང་ལིན་ཆེན། ༧༥ེན་འབ་འདྟན་བའར་པོ། མཊེ་ན་༢འ་༡༩༠༨༥་ངག་མབུར། ལ་ག ཆོལ་མེ་མངན་རབ་པསཿངག་ལ་འུནྲ་མང། གཞམ གསུས་འས་རཨན་འབུ་པ་སནཔགརཁེ་གས་འྱ་ལཔ། དགཀའ་བྱས་ཁབ་པ༡༩༩༥༄༡༧ ཆོ། ༄ུགདམ་ར་འག་དབང་འཚིས་༧བ༥། 





སམཁྱུམ་ཤས་པ་ཁད་ཨ།་གཏུན། ་བག་རྦེ་བཡ་དམ་ཡིག་དཛེ། དཁོནྲ་པ་ པ་གན༦༠༡༣་ཝ་མའིཨཔོ་ཆེཛ་༢༧་མོ་ངེ་། རེས་འཕན།་འོ།། ཝཱ༨ཿ༢༧རཊས་མྲ་ལོར་ལོའྱི་ཛཱ་་ཐཡངས་བྲརཿད༩་ཡའམི་ཡེ་རྒྱ་གྲུ་ཁ་པའཉི་༢༩ས་མིཿ་པབྱུརརཞི། ༧ཛཔཔ་ལོའེ་ ཕཊཿ བཿལ་༩༢བ༠ས་༡༨༨༨༢༠ྱསེསའཚེའི་ 
རབ་པའོ།སེ༢༨༠༠༠༠༤༠༢བྱརུ་ལཾ་༢ ལཱིཿཔ༥་ངལྦ་ཆཉ་། ༥ རཁྷོནླ་དྲཱ་པགཞས་ལ་ཏཾ་ཞ༩ ༣༣༦ཚ༠༢བརྔོང་། ་༢༦༠༧པ༥༧ལོོ། 


སྟེ མེ་འཚུན་རོཌ༢༦༢སོ་ཨས་པལ་ཤིས་ཕགུཿ་ས་ཅཿལ་བལེ་ཆོ་གཛྱུབསཔམཚོ་འ་ལ་གཉལ་ལར་རྫུར་རནི། མཛན་པཕོ་ཊ་ཡ་མམས་ྲམ་གསས་ལལ་ཚ་ 
རིནཌ་གྲག་གས་པ། དྭམས་ཛད་མ་ོ་ཁ་ཡ་པཚངཿའ༅ས། ༢མ།བཏམ་དོངལཇ་པ་ེལ་རོརེ། རེས་བརའལརོ།། 


༈འབྲིཿངཆ་༧ི་ྲག(༧ཡང་སས་ཛ་འིགམ་ཧཌྱེཛང་འཊཨྱ་སྲ་ ལ་ཐབས མེཐུང་ཤི་ཡོག། འོ་ཆས་ེ་༢་༧ཤན་གྲསམཡོབིལང་བྱརརི།། མར་འཆངས་པ་དས 
ནཿཕཾས་༢ས༠།མདེ་རང་པགྱའ་དཔ་ྟར། དནུམ་མཁ་བཊཞཔགདཿཔལོ་འཁཔྱ་སིན། པནཁྱར་བ་བགྟརིཛནདང་ཆས། བེ་མཿཿཡ་༣ཐག༢༡༠༠༧༥༥ལལས ཛི ༢་འདན་ལ་ྡོ། 








རྟ ཆེ་ལཕུཡ་འཛན་པལྦེ་ཆུར་དོམགསལ་བའེ་དགོངས་རོན། ་བིཿན་ཟིཿས་ཐོལ་ཨ་ཨོསཧཱས་པས་དང་ང་ལའི་ཨ༩༠ར༡མ་ཚོས་བའིདག༦་པའི་བཅོ༢སའཛན་ཿ་བས་པས་སོང་ བ༠༠༨༥ཅར་ཡོངང་སཧོར་བ་བྱ་ཨ་རིག་མ པར་ལཔམ་ཛངྱ་སི་ཚ་ཨརྟོལཡ། མ་བྱ་མུང༡ བདག་བྱ་ཝེཔ༩ ཟྱེར ༡༡ ཡངན 
ཐའ ཆ་ག་གཏོལ་མོག། ༤ ་བང༢ཇྲཔ།༡༠ ཧ་༧འ་བྷ༡ས་ཆོས་། ༥ ་གཤིནངལྱ་༡་ཁ་ཆོག། ༡” ་གཏཔའས།་ཧོ་མཞེས་པ་ལ་བརཔ་བའ་བམ༡༨ མམཟམཡོ་ངེཿས། ༢ཛ༠༣ེཿྦཿབནོས་ཕལིབྱརཱཁཡ་ནི།། གོང གོཔ༠༢ཚལ དགོས་ལ ལྔའི་དློལ :༢༦༨༧ཛངྷ་གེ༠༢ལ བརྙན དག་པས 
ཐཾ་པ་ཁ་ པའཏམཡ། ཧཿལེ་རཔོནཡེད 4 ངོས ་དབོནྲ་དྲ་པ་གན༥༥ 'བརྟལྦ་ལཨའིན་ཛ་མ ཚ༢ཕེལ་མརཾ། དེདུ༢་ཡང་ཁུཊ ་ ༈་མཾཧཱ་འེལུགས་ གསུག་ཏོ་ ཧོལ་སམ་ ་པར༡༥མརྦ་ཨཱབ་ཐབར།་ཧྟོབམཆོ་ད༧ི་ེརར་ངཔ༩་དྷེཿ བྟེར་ཁིཿཁ་ བརུ་སནི། ཅ༣ཛང་རཔ་པོའ པོར ུཿན་ཀལི་ག༩༥ ཨ༥རའ་ང༧ 
ཕ་ཚོཿའ་བརྒ་རཱམ་ཆོ། ༡༩༣༥ པཉ ཇས་ད་ཁྲས་གུགསས་པ། ། ཛེང་ལེག༦༢༣ དྫོནྲ་གྲ་བ་། དཔོན་ཉེའ་ཁོཿ་སྲེངཊཿ 'ཧྤཿཆོ། པཿ །ཆེན་མོ་བཁང་བྲག་ཤིང། གནས་བཏན་མོ་འཡང་འཧའཛིན། ཛེལཇ༩༥ང9རཿ༢༠ཤེསསའ་བ ཟས་ཧོས།ཞབལཿ 'དངཀོནཿཆོ་ག་ ཁན།ཿ་འ་ཁྱ སཉས། དཾ ལ་ཡོ་ངྲདས། 'ལཛན་ལེཿ གེ ར༠ཡོ། 
ཕོངས་ལངོན་རབ་ལཏནྱ་༡མཚོ། འདུལ་འཛིཨ་དག་འབུཞཁསོ་པཉམད་།། ལོ་ཝཱཿམཨེ་ཨ་རབ་བཏནཔ་གིདང་པྲ་ཕུག། བཀ་ལི་ལོཁ་ཟང་ཐཊ་འཧཞ་ནས་རཌག པ་བོ་བ།སཔ་ཤྱསསས་པཿ་བད༡སའིངན་ལཐེནལ། ༢༠འཛགསཞཔཿདྲ་པ་འིམཔ་ཆེ་ངགདཔ་ 'བཞེེ་རཔ། ༦པངས་ལའོ། { 


༈ ལཀ༧་གྲའོའའ༢༠༠༥༨༥ྱཀྱི་ཆེད། གཡང་ཟལ་འཀལ་བྱ་ར།ལལ་ ཞོང་དཔ་འཅསཔལི་ཨ་བ ༩་འཉ་དངསྲ་གྲ་ཁ་ཁུཧུ་པ་གཅ་འ༠ལལང་། 'ཁྱུཔནི། མཛང་པ་ཡ།་ཁ། ་འར་གཝེཿའཛུ་ནཝ་པ༠༥་ར༡རངས་བིན། ༥༣ངཔ། ༩༨༦༡༽༨༧༢༩༨༥༤༤ སེལ། ༅གད༣༠༥༠ཨའྱར༢ཉནའཛེན་ཁ་རོན།འ། ཊམ༤༥་ལམཝ 
22 ཙོ་འ་ལ་པ་ལ་ཛ་པར་ཤེས་འབ། དགོན་གསར ༢༦༧ ཚེ་བ་༢རོ་དོརྲ་བཱ་༧་ ༢༠༤༥ འཔཔ་ར་གར་པོརཨས་ངཾསྲ་བྲཿ (།འཤ།(༨༠པ་ཤེར༠འབ༽ མི ༢༨༥༧༢༽། ༈ མཏ༧་ཆར་ཚོཁོ་ཆེན་ཕོ་ནས་ཉེ་བལབྒམུ་དཔ་ལི་མན་ངག་ཐོརྦ་ཁུའི་ཆོར གནོལ་ཅནར་ཤབའ་༡ཝཁྱི་ས་གང་མཆ་ད། 'ནཊ༠༩༥༩༢པ༦་ 
2 ཧྱཾཇ༧ཕོག༥ 'འཇེར༨༥༠༥ཛར༩༩ལལཔའཆུཔནེ། །ལི་ཆེན་འཇ༩༩། རམ ཚུལ ཁོ་མ མངྡ་ཇེས། གཨང་ཞ་ འཇུཔཡ ༢ རྡེ་ཨས་ ་༠འཚེ་འཏྟརའཛོན་རཁྱ་ཧན།། སུང *༨༠༢་ཇན་བཧན་ལཉི་ཝ། འགྲད ཤཿ ཛངྷཾ་བཱ མཁོ ་ རེན ་འངཿ།༧ཇའོ། རཀ 


༈ 
1 


༡༥༤༥༥ྭཾ་བྡཾ་༨ལེ༤༥༡༧༨༦ 
༄༅། །༈ར་བོ་ཅེ༩༡༩༢ལ་གཞི་བངག་ནཊཿ༢༠ཁྱ༡༢ཕཨ་བཅོལ། གླུགཏོའགྱི་ཆོག་ཡམབ་ངེ་རྒྱམའོན. སཿ པརི་ཞོཿཨཊ ༠ བགནས་ལས་གཏོར་མ་གཏོ་ྒ་རལ་ནམས་ཨེཿཡཔ། 'བྱཆ་ར་ནི། མཛད་པ་པོ་ལ། ཚར་གྱ།ལེཿཤེར༥་བཧཏ་པའི་གློཨམེ།། ཛཇསགྭ ཧང 


ཁེལགྲནས་ནཉས་ཡན་བའ ཨའཉོར་ཨེཞབྲ༡ཞབབསླང་ར་ཡེ་ཤེས་ལྔའིལལ་ད། མ་སར རམ. /ཿམུཧཌ།ཿི རི་ ཅེབཾ༢ཿ༧འཿ ༢ཁརཿཿབྲ་བ་བཏྟཞཉེ་ཡ། །། ༧༠༦ཨུཿཚང་ཞེངུཿཡ་འ། ཇལ ཧ་བཛུཨ་རོན་གྭ་བ་ཆལ། ༩༠༠ ར་བའངཧཱ(༠༧ “སེ ཤེང། རྒྱཆཿསོ། 
འགེརམགཉེག་དཔོསྲ་ཡཿཐ་ལ་༦༠༡༩ས༦། གྲབ 'དངུཔ་བཟོང་པྱ་ ཆ ཤོང | ཧོ་ཝཱཿ༥༩༥༠ར་༩་བདཏལ་པལི་རབངྡ་ཕུག། ཆེ ཆེ བགོས ༤ཿ་ཡགང་ཆུ་བ་བ་ དྟན་པལེོསསེ།། རཱིན༦༢་=ཝ་རོཾ ཆངས རག།དམུང་འོང་ཁེ་ལ་དེང། བརག།ལལོ། ༈ 
༈ཾ ཐུཝ་པལམ་རེམཔ་ཨེལིམ། ༡༩༧ཕ་ཆོརས་སོ བོརཿཿག མབཛུར་རོཇེ་ '༡༩༦༢གྱོལམཧཱ་ལོསཊ༧༩༡ང༩༩ལརཆུཨ་མ་༡༧ང༥འ༠༥ཚར་ཆེས་སོ་ ོགད༡༧༡ལལོ་༡ལཔོ་དཊ། མཱམོ ༧པོང་ཀྱི་ཨྨ་བ་ 'ཁཿགདཿཐྲཨོང་བཿ ཡམཔ་བརཤེསཏེ། = ¡ ཇའཛུན་ནཱ། 
ལས།ཁལྷ་ཚོམམའི་ཁྱ་དྡ་ཐོགི་པ་ཡ ༠༢༨༧ྱ་སོལ་ཉེ་ལམ། རམི་ཿས་རག་ཞནད། ༧༥༧༧༢ྤོལ་གསང་པ་གཏབ། སཱཱ་རོཅ༥༩ ཧོཌྱསིཁ་ཡེས་ཡི་ག་པ་ཨརཱཿ ཨྨརཱ་གལ་པང་མེ་ཛོང་། རལཞོའཁྱ་པི་མ་མ་ བཛ་ཡ་ རངོས་གྲབ་འདོད་ལོང་། མ༥༩ལལསོ་ལོ་བ་འེ ༢༢༠༠) 
ལཿ ་གྲ་གུལྦཾ མཆུན མཱམོཿ༢༧) ོརྩ་ཧཱཾ་བགལ་བའེོ། ཛང རོ རྡརེས་བོལ་མཚ་གདོསལ། འཇེབ་ས། ༢དཇོཿྲག་བྱ་མཱརྦ་པཱ་འགུག་པ་ལྲེ་ལ་གང། ༢ རེཊི་ཨོ༩༠༢ཇངསས་ བསཿཁཿ་ནོརྦ་ཁཱྲཾད་པའི་གི་ྟཏ། ཅོ རྩོལ་བ རྱོར་ན་༥ འཁར་བ འཤཿ༣༣།ལཅོ་ར། 
213 ཚེལ *ཛངཡ་འངསཧོཡང་ འཇྱཔནི། ༦ ཨརོཆེ་༢༤ར་ :༥ཆ༠།༣ཿ དཔི་ཤཿཨཡཡཁ། ། རྣས ཟ༢་ཐེ༠༩༣)༨ "ཧཱྡའཡར་ཁཿ ¥འབ་བྲ་བུའ་བཏྟན་ར་ལསོ།་ རཐུཔམན་ཡན་མོ་ཊ ༢=༧༡༩དཿ ཿཐུཊ་བཏྟའ་ཆ།༧་འོན་ ་ར་ལཿངས་ལ་ཝེང་པག།ངབ་པའོད་ཁེ་ལ། ་ཆེདས། པར ' 








རྗེ ཆེ་བཙུནྱ་མོ༢ཁལྗེ་སཱའ་ཁ་བས། 'ངགོན༥༢རོད་གཨལྦ་ཧུཔ། གཙུག་ཏོར་བླ་ལོ་ཅེ ཨ་བརྡ་དཱངས པརྡེ་མོ་ཨཾབྷཾཉིད་ཟོ ལོ བྱ་ད་བ་འཛུད༦། ་བཅོ༢༠༠༢ན༢ངས༥ 'ཀླ་དཔར་ར༩།ཕོའི་ཛོ་ཞསྲ་ཀུཿ དཔ་ད བདག་གི་གནོདའཚེཿཁེཁ་ཐབས། ་བཅུང་ཆེ་ཡིཁུམ།བ་ཁང་། རྒྱཌའེ་མོརེའ༦༧གསུ་བྲ་ ་ཨཱང་འདེ། 
་བ༈ གུར་གཏོར་ཚིཆོ་ག ཤྭཾཡཿཨ་པན་འདོང་འངོ། ༈༢༢བར་ལ་རས་ར་ཞག་ཨ་༡༦༠ མི་གཏོལཨཝ་ཆོ་ག་ བླ་ཡགངས་པརས་དོནྲ་བུ་བ། ་མི་ལྔ་ཟླག་པར་ོཨས་སྱ་ཡོར་ཧྲཿ་ཙལ་བདུཔ་ཚའི་མ་གྱན། ལམ ོ་འོཔ་ཞེ་མ༤༡མལ་གྲ་བཉས་ཅ་པའ་དོན་ཐབངཀ་ རུག བདརཌལདེ)ལའའི་ 
སྡོལསའིརཱ་ཁ།ཁ་བས།། ཧླི་མོ་ཡ་ཁསལ།༩༢༥ ་བ་ཧེ ཏེལཔརྨི་བ། མཡཾམ༥༢ཉོ་ར་སམི་ལཔ་ འཆན གོསས་ཞད༥༦༦༥ ༦༧ པགེ་གཡན་ཡེ་༡(༡༢༥ རཔ་དེཡཨས་ བཛའ་ངང་འདརོ།། ་ལྟཾགྭཕཁརའ་ཇ༠༠༥འ༨༠༩༠ཨྱིངགད་པགང་། མི་ཧཱག། ཿ་དེོཊཱཱལ@ 
བས་བ མི་ལྔ་ལགས༠པ་ལྡེ་ལ་འཛགས་ལོདོནེ་ 'འདོན་ཟ་བ༨༠༧ང། 'ཅི་བ་ ཤྱ ཨཿ གཅོང གང༥ང་འདྲུང། 'རུཔ9/འདོམ་ཝ་བར་། གཿཉ་རིཊ་ ཤྱི་ཆབ་གས འདོན ཞབང་ཡངམ་ངོ་རྒྱུ་ཆྩནཅོད། ༅ལྔ་པ་༨མ་༩༦ལི་གྲབཅས་འདོན་ཐབས། རྩ་བ་རས་ཅཆག་མ།དག་མམོ་དླི་བུ། ཁབང།། གྲ་རབང་ 
རྱལ་པོའི་ཁུུལ་ཁའད།། རེ་ཞྡེ་ཝའྦཱི༢ བར དྲག་པོའ གྲསཔ་༥་ཅེ་མངོན་ཏོགས། ཡོ ཆོནམལྦེ་མུམ་ལཁེར་མདོང་བྲ་འཛུར།། ༢༩༠༥༩༥༩༠༠༩༩༡པོལིསཱཁ་ཝ་བང།། །པ་ག་མེའྦིལཨའིཊ། 'འཟླངཿ། ཆོང མོ་ལེང་ཤེལཅསམའྲི་ཡཱ་ཡ ་འ་བདག ུ་དབང་རྒྱལཔ་པོལིརོཨཕ' 
ཐ་སྐར ཁྲཉིཁསང་གཏོང་ཚུལ། ལ་མངྦ་ཧོ་རམི་བྲས ་མོག་ཧམསས་ཤག་དྲཔཀ༧འབྱ་ན།འཅསས་ཆིཿཡཔའྦཆངནི། ༢ཛན་ལ་པོ་ལྲེ་འ་ཐང་འཀོན་མཆོག། གའི ཟམ་མཱ་ཆོགྲ་བཱ་ལིགདཿཨེ།དནམ་མཉ་བའ། ཚོ་ཡོམྡ་ཁ་ཨ་དོྲ་གཱཁྱ་སུཿོ། འཕལ་ 
214 །མཁུན་རེན་ཕོ་ཚེ་ཁྟཏོན་པ་བའོོད་པ།།ཆེང་པ་གང་བལ་བགངས་པ། ༄ུ་འད་ཨབདསྲད་པའགནལའ་ཁ་བབཉས་འིཛོས་འཕྲིལ་ལར།། དོན་ཅན་ཁཡ་བཀར་བར་འོད་ཁེ་ར་ཨ་ཡ། ་རེས་འངག༧འོ། 


ལ་ས ར་མས 


༢" ༽སྟཾ༅་ཨཱཿཛུ་བོག་ཁྲ་ཌེོ'པ་ཡང་འཇ༩༩ར9ཇ་ཨ༅༡པཚོ་ལི་གྲས་པ་གྲ་པ༥་ཨང་། ཆེ་ཙོངལ་པལིབ་དྷོར་ཡ།ཀ་ཿད་པྱ་ཨཱ་རཀར་མེཐང་ལེ། རོམ་གཏིས། འེཐོཔ་བ་པ་བན་བྲསཊ ཀ་ལ་ཏ ེ་ང་ཿ་ཛས། སྡོ༢༢ཁ་དཀརང་གི་བདྙེོད 

། ༩༦ ལལ་རོ་ཞ་པ། ༢༠གོན་རགཀ་ལཨ་བརང་པ་ོཿཡི་ོམརྡོཡརཿ གད ་འདོང།ཊཿ༢༠ས་དབང་ཨོལསོེཔསལངས་རྡི་རྩས་ཨིསས་ལ་མཁལུཿས་ཆོ་ཨཱ་ནམསཨི་བཿཔ་ཨནོཔ།ལི་འྭརུཌ་ཡ་ཞི།། ཆ་ཛརས་ལོ་ཡ།ཁུད༣་ཚནལ་ཆོག། ༡༣༥ ༥ 
༥༠གོ་བའར་རཊས་འགཔས།༄༡་ཡོ། ༄ཁ།མམ་གོན།ཞེ འཛུན།༡༡༢༠སོ་འངྲ་བབ་བཏཏན་དཔརྦ་ུཌ་འཇིགཔསེ་དྲ་རཿམ་ཆོ། གགདྱ་གལ་མི་པསས་རྡ་ལོ་ཁའ་རྲ་མ་་ཚོ།། བགཌས་པ༠རར་༠མ༧མིཔ་ཡ་ཁས་རཊ་པཚ་ིཔ་ོི། ཝརིཊ་རམ་ 
༢༠༠༨༨༤༡༢བ།འཏ༦༥བཟ་ལ་ཆོར།༢ཕེ༡ལ། གཞཿ༥་བཏར་ལ་མ་ཚོ་༢༩༢༧༧རོརི་། མང་ཤོམར་ཡར་ལོ་ེ་སི་ལ་ཿ༢༧༧ནན། ར༨༠༢༨༠ུལརོ།། རྣ ༧ྱཕསཱ་ལོཕ་པའི་དོ་མེའགསུཔའབཿམ༦།ཕར་མའི་ཁྲ་ས་སུམ་ཐེབངཔཔ་ཆྱ་ང་ཨུལདགོནཔལམའི་ལྷ། 

' ཉམགྲིས་གས་ངརུནཱ་ཁ་ྱ་སྨཐ་བཡང་རྱན་ལཅེར་ཐའེ་ཇི་ཚོ་ དབང་གིཿ༦ཞུངས། ཝཱ རྡོཊ་གྲཿཨྱི་བཞགས་པ ཤེད །ཞོའིངྭ་ལོ་འཁང་ལཱན་གགད། སྱིར ཨཞུརསཔ། ཞའ ཡུནམཉེནྲ་ལུ་བར་བའི་ལྔ་མད་།རབ་ལུ༦ལ།ལེརཊ༤༦ ལྗ བགྱནམ་ཁའ༠འགོར་རངསྱི་ལེའི་ཧེང་ངྷཱ་ཝཱ་བའི་ཤེའས | 
།དངུམ་དུ་ཀྲལ་བླ་༡༧པའཛལས་འགུལ།པུའབལ་འཁ་གསཿམཡས་དེཀརྱ་ཚར་ཞེསས་ཡོད་པ་ནསས་ཀྱི་ལམའྱ་ཧུརནི། ཁསྔལུརྐནཕོ་ཨེ་ཡནཆད་འྔོར་གཔན།ཡི་ག་ཏར་ལ། དེ་ནསདཔྱ་མས་མིར་པ་རགང་འང་ ཛུལ ཨཱམ རཱ་རིན་དགེ་གན་༡༢༧༠འབར་ཆོསའེར་ལ།། དྲི་ཨཧས་གན་་ 
བརན་ཐམ་༧༢༣༥༥བོང། རེདུས་བངག།༧ཆོ། ལྟེ་ལེ་ཤེས་ཨྱང།ཁའེ་སྨ་པ་ཐའཇ༥ཡརཔཨོགདལ་ དཔབངས་པ་བེནྷ པའ འཀ་ལ་སོན་ཧྲི་ཟུ་རྒ་སནའིཞེག་ཡེ་ང་བ་ཞེས༠བལི་ལུང་འུཔཞི། བླ་མགས་ཡ་ལོ་མོ།མཔ།༥ཆེནཌེནའབ་བཏན་པ་པ་འབེས།། འབྲང།་ཧན་གརལ། '` 


315 །༤༣༡མཛངཊཔ་ངག་དབང་ཤེང།ལཡ། ངྱེར། ཁ་འག།འཛོག། 


ལྟེ ་ལྱབས། མགོན་ཤིཔ་བ་ཁལ་དྲོརཱཾལམང་ཨོ་འེ ཁོ༢ཾཔཉིདཊ།འོངེ་སཔ བར་པ རལར་རེག༢༠༢པས་དཀོའིམ༨༥༣༦༢་ལ་པའི ༩༣༢༢༠༢བུ༧༠ལ་ ་མེརཿལ་ཆེས་ པུ འཛན་པའ་ཡ་ཚ་ནའཛགང་ .་ས་ འཙེད་བང། 'ལླུམ་འ་ཚན་ཆས་ཛྲད་ད དོན་ 

ཚུནཐུའ། ངུང་༥ལསོརྦ་ྲཾ་ཝ༡༩༩མ༠ོར་དོན་གཉིས་ཝྷ་ཀྲ་བུབ། ཇེརན་པོ་ཆེའི་ཁཿ ཆུལཏུན་ན་དབ་ཟཁ་སོཊ་ ཀྱིང འགུག ལ་གརྲཧྱ། མ་འྷ་པ་ཨ་ངོན་ཤ་བ་གལ་མའོ་ནལ། ༡ཧྱོལ་བཅུདཆལར་རྒུན། རྡོ་ཇི་འཇེགརས་ རྭ 

རཨམལེན༩།༡ཁྱོལ་རཛོ༥ཏགྲ་བ་འགྲ)བ༡པལལུགདཿཏྱ། ཐུཊ།༤ཚེང་ཆེ་མ་པོས༩༢' ་བ༅་ཚོའི་ཐཱ་མལེ་ན་ཡ་འོར་ཟིན་མབར་ལྲ་རོཊ། ་གསལ་འདང་ བོ་ཁ་བར་ཤོང་ཧྱིཿ་། ་རམ་ མད་པ ཚུག་ཅ་རཱ ༩ དེཿཐཿ་ལའི་ ལེ་གསེར་ཧྱམས། 

ཆ༧༩ེའང་བཅུ་པན། ༢ཛར་པཔོ་ཞེ་ཕབའ་ཐོ་ཁག་པ་བཏྟཿས་པལེ་རའ་པྲལཀྲ ར༩༥༥ཞི་འཨ་ཚོགས། ཧེཁརཔནྡ་ལོ་འ་བཔ་རིཌཔ། ཅན་བན་པོ་འོ་ཁ་ཁ་པར།རང་རྒངས་ལྱཔང།། གཞངས་བ རྟན་ཨེཿའཕེབལ། 'རོརི། ཚེ་བྲསཱནྲ་བཿཅས༧ི་ 

འཆུལ་ཛཆེ་། ངེ རེང༠་ཡར་།༥༥འོ། ༈གྲནཚེན་པརམ་ ངང ་འཞདཿ 'དན༩ཛ་ཨ་པོ་ཁིཉིངཡ། ངགྲཱ་པལོ་འཞ་རུང་་ཐོའ་ཛ ༤པ་ུ་ཿཡཛཔའིཨི་གང མདར ་ཧོགམཛངས་ ༢༠༠༥ལའཿཔ་འཆུར་ནི། ཛན་པ་པོ་བཞདའ།། བད ཟ་བཔྲ་བུ་པ་ "བཧན། 

དབ་པྱ་ཚུག ། །རཾ༢༠༠༨༠༢༦་ བའ༠མ༢གཏཧྒརམཚོ། ཧྤཿཨ།འཊཿ༨༠ར༩ རགནཨ་ཆག་བྲམཿ ཞེང གཞང ་བརྟན་ཚེ་༢༩༧རོཇ་། རི བམཿར་ཆ་ ༠93 ༠༥༢ཆུར་ཨ༧༥འ། བ༠པངའཕའྟོ། ལྷེ ཧཾ ཕྱག་རོལགྱི་སྨྲ་བ' ཐབཿ་རྡོ་ཝེརཝ" འཿབཿ༢གེ/ལང་ཿ 
216 བརྒྱདནི། མཛད་་ཕྲོ་ལེ།ལབུཌ། ཾགསེར་ཏོག་ནཆོན མཧན་ཞོ་ཁ་ཟ་ང་ཚཱལ་ེ་ ༥ཐཾཿང༥ཿ མོ] ་རག༧ལ་བྱརུ།༧བྱརཱ།འདལལ་ོས་དལ་སས། ཚེ་ཞ་ལ་མི'འཚུ '༢གལ་ཞབ་ས། ། ངེས་བདག་ལའོ།། 


| ཀཾ སུམམཊེསཔ།འར་པལི་གྲསཔ་བཀའར༡མལ་གཱཔས་ད།ཧན་ནོར་ག་ཝིཿགཏོའ་ཆོག་ཁག་རཀར་ཆོ་བ་ཝ་པར་བྱ་ར།ཀྱིསཁུར་ཡཡལེའྱ་སཱད་ཡ་ཞེ། མཛར་ཡ་ལོ་ཚེའཛུམ་རཀོལམ་ཆོག་འཇེགས་ཨེད་དབང་པོ། ཟུང་ཡིག་པ་ཆོརལཾཕྲོན་དར། | 
མུ དཕ༧༢ས༥པ་འཇིགང།ཨེད་ངདམ་ཨེའ་ཊ སེམངསཉིཔྨ་ལཱཿཡྲ་ཀྐཌོབཞཔ་མཁེགྲ་གྲབ་ཉི་ལ། ༧༠༠༡༨༩༥༢༣།༢༠སདཀོན༠༠༤ག༡ཡ་མཚན། ་བྲགས༥ལ་བེ ལེ རཀོཨ་མེངོག།་ངའ་པྲ ལུ་ཀ ཟསཝམ་ཡ་ཚཔ་དཀོན་མཆོས་བཏན་པ་འབ་ཆར་། རཀའ་ 

ཆེན་ཨོ་ཆོཨཧནལཔ་རེགཔ།་འྟརན་ཡལ་ཆཡ་ལ་ཚནན། རརྩིསྐཱ་།བྐཡ་ཁ་ཁ་ང་མོད་།༩ེནལས། གཞས མེརོ་ཆི་། =ག༥མ་ལ་ཁཡ་མི་ལྫ་པར་མོརེ་། རྱེས་བངགལའོ ལྷུ གཙོངས་གེ།རག་ཚ་བགེ་གྲ་སང་བཀ།༧༦༄ཆ༠འལ།དཔ་དཔང། 

དད ་ སེཔ་གཏོངཿལིབབྷེ་ནན་ཡེ་ཨ་ལྲེ་འྱ་།དེོན་པོ་ལེམ་ལོཔ་། ་སེང་གཁོང་མའེརས་བཙིནིའྱི་སིམ་འྲསེག་རབོས་གཡ་གཏམམཚོངཔ་གྲས ཨི་བྱར་པ་ཡི། ༧ཛད་ལཁོ་སཆོག་སྱུལ་ཞོ་བ་ཟར་ཆ།ཡམཚན་སེ་ང་ག། མཨས་བུར་ 
༢ཇཉམ་ང་འངས་ཡོངས་ག་ཀརལ། གཉག ཛེཊ་ཧོཿ་རྨབོ།བལ་པ་དར་ ཆར ཚེ་འྲ་ཙུལ།བ།༠༥༠༢གྱལ་ཇོོང། ་བས༠འངགལའོ། ཚྭ་ཏ་༧།་མྲེ་དཔར་མོ་ཆིཿཡེ་གེཔ༥་འདཿམ་པ་ལས་གོ་་པོལ་གྲག་པགར༥་ད༥༦ན་རྡོ་ཇེ་ལེ་གསས་པའི་འག་པ་འགགངས་ལདྩོངད་བླྲད།དང་བཅད།པ། 
 འཐཞལ་ཨ་༧རོད་འཇོའ་བ་ལོ།དཔ་། ད༠༥ཉན་གྡོ་མེལེ་ག།ངས་ལའིཿགོ།༩༣ལམོར།འཏྐ་ཡཀག་པས་བདྙཏོད་བྲ་གཤམ་དཔ་འཅརས་པ།༨༠༢་ལེངསྲནན།ཨི་ལྲས་འལ་ས་ཆོབས་འདཔ་འབྱུ།གདཔཔ་འི་ཚ་གདསེུས།ས་ཀཉི་རལ་ཨ་ཡཔསཱམ་ི་པ་ཝར་མཁཧེཔ་རང་ཡོབ་ཡའི་འཆུ་འཡནི། ཞཾམཔམཊ་ཨཆེན 
1 མཤེཿཤཔའ་བཏྭཏ་ཤ།ཡ་ཁོངས་འེ། ཞྲལས།རས།རསསེད་ཨས་འོད་འས་རག་ཆིཔས་དཀ་འཞང།་དབ། ལེས།་ཁརས།༧རྡོ།། ༈ ཨོཊམ་པ་ཿ།ཊན་པོ་འེ།༩ཛཉ། ཤདོ་ཆེཿསྦཧཱཾཿཔམ་ཛ་པ་པ་པ་འ་ི༥ ེྱ་སི་ཐོ་ཨཿསསོ་འད་སཨ་པ་ཆོག་གའྱ་ར་དཔ་འཔ་པཔ་་འགིན་ནོ། |: 
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ཧ༈ ཁ་མི་གིཨ་རང་འམས་པ་དཀོནམཆག་བདྟནན་བཅོངྱི་གཟསཔ་ཆོག།གངས་ནས་བྱཿམ་མགོས་པའྟིདོལ་ནི། འཇམ་རཔལ་ཞི་རུག་ལགས་པའྱླིག་༦ས་རྒ་ད། དམིགས བཚམ་ལྱ་ཆརམ་ཝེ་འདོན་བླ་ཞེགས་ལྔན་ལ་ཁོར་བྱཚུད། ནས་ཆ།ཆརིཚྲོ་ཆཁ་ཏ་ 
།ཡེ་མམ༧ཆ ་ཟེཿང་ཚེཿཕ ་དཔ༩པ་དརཾ། ཅཐེ་བ་ངག་ ༢༠ གོན་པོ་བི་དཱཿབ' བངུར་ཚིའི་བཱཿ་བཟང་། སེ་ང་གྲཾ་པལགོ་ཨས་རི རེལ་བུ་ཧཱ་པཨྱ  རཆ་དྲེ་གོལ་ཆེའི་བྲརང་ལེན། མི་ལྔ་འུ་གངས་ པའ ་ནོན་ས་ སྣ་ཆོན་ཐར་ཿབརདསའི་ཁེས། 'དང༽། ཤེའི ་ཧིངཕོའྲི་བུན། 
| ླབས་པོན་ཡོ་ཕེབུཌཔ། ་ཞགང་། ་ཧ ཧག་ཡལཧ་གཔ་རཔཡར་ཧར་ཆོག་པའྱ་ཁུཿ་ཆོགྲེ་བྲགས་ཆརྡི་མྦྱུ་རུན། ཡེ་རམ་ཆོངས་བྲསམ་ལོལ་བྷབོ་གེ་མོགེ་མི་མྦཔཱ་སྦ་ཡོགང༠༩༥ས་སཁ་བའྲི་རུ་ལ་ཚོན། ཁམ༧མཆོད་ཆོ་གེ་མགོང།༢ཇོད་འབུང་བལྲོ་བལ་འཕང་། ཁྱིམ་ 

།ཧ་ཐོ་ཚའིམཆོརྡ་རཾ༢ད༧ཚོར་ཆྱམས ཟེར་ཨཱཏེར་ཆེན་ཁམ། འཟང། ཆཱཔ་ཧཾ་རྒལ ཁའབ་ཏ་ཆོག་པོཉང་ཚག་དཆད་ཡུང། 'ཞ༠༧༢༧༠༢༡༡༧་བའེ་གསེརྦ་རྐེ་རུ་ཛོ། ཕན་བ ཅོརྦ་སཱཿས།ཊ་ཧ་ཨལ་བས་པ་ཡཐོངར མོམ ཡིངྡ་སངལཾ འི་པགར་དྟོའ། ཅུ 
¡རྒྱ་འམི་བངཿོར་ཡི་རཔ་ནིཨ་ནོར་བ རཔ་ར་ིཞབརའ་ཤམངརལཞི་ཨ།ལ་པྲལ་ཁས་བ་པ། བན་ཚོ་ག༠༠༣༦༥ཚརི་ཨསོལ་ཆ་ོརེའདོདརྱསའ་རིན་ཆེན་ཆར་འེབབ། ཀ་༣ཡ་རྲི་ཝལ་མཆོརཊདོདཔ།ལོ་ལའིགཏར་མིཿབཿས་བཡང་། མགེན་པོ་ཡོད་ | 


་ བཞེ་ནོབའི་ ཁྐ།ངའཕན་ཧེར་པ་ ་བྱར་དར་ས། ལོ ཉོལ ་དཀརྭ ལི ཧྲུར ༢ལཉན་སེག་བཊ གྲ།པ། | 


། 





{སཾ ལལ་ཚེཿཨྱཁས་ཨ་གོན་འཊབ་ཆེན་ྱསཆཿ་ལབ་ཛྡ ིའོ་གྱས་པྲ་གངས་ཨས། ་ེཉོང་སིཏོགསབ་ངོབལ་ེགངས་མརཿྷ ཆུལརྡོཾཚོསྲ་ཨཱ་ཿ-ཁས། དོཊི་རའལ་ཁབ་གང་བདཔབ་ཆེན་གཞད་པའི་ཟླག་ད་རར།། ཏོགངས༡ར༡༠ས༢༠༩བྱལ་བྱ་བ་བ་ཆོར་འན། 
ཚླཾ། གཞས་ཁརེ་ཆེན་ཞེབ་གཙོ་ཨས། ཧོངེ་གོགསཿ་ཇོ་དཅེངས་ཡོབ་པ། གསོལ་འའས་ཞེག་ཆེ།རོ་པ།འ༩སཚ་ན་ཛགས་འབནེ་ཚིཁ།འཅད། ༢་ཏོ་ལུགས་གེངམས་བཞུར།རྲལ་ལབང།་འཇབསའ༡།ཡ༡སཚནཔ་འཕང་ཨོ། 
ན་ཚ ཁ་་པ་པྟཏསཔ་ཨོར། ༥འཐེལ། ཁམ༧་པལབ༧།ད༡ཌས་ཡིག་པལི་ལམ་གྲི། ལ་བཡོ་ངེས།ལེརྡོཨཧ་ཧོ་ང་ཨཊཿསེའོ། ལ་འ་གཏོས། 


༦ 


༄༅ཊ 
་ཆེརཔཉཾངྩརཾཿཝཁྷ་༡༥༡ལ་ཡི་གུ་ཡུཀྷཾ་སྦིང་ 
གོསལྲ་བའ®ན།ེམསཊད་པཡ་ག་ཧའོ་ཊསཔཁིཿཿཊ།ཡའི་འུཆུཌདཡིད། ཅཿཛང་པ་ཡོ་ཡེ་འཁ་མདདསལ་བ།འཔམ།བས་ཨེས་ལྱཿའང། 
བསོས་གེསས་འཡ་འ་ཡངཡོ། རྨིཨས་འམ༢ལ་གཙུན་ྱལ་གཡདས་གོ་བམརྔཕལ་བཏཉན་རབ་ཆམ། ལེམ་འབག་་འོ།། 


| 


| 





,། 
པ འཇམ་མགན་༣༩༧༡༧འདན་ྱ།སྲ་ལ་ཞུན་བྲག་ཝུལ་ཆལ་ཟེག་ཡོདསཿཀལོའ་ཕེད་ཀཿས་སིཿཁགྲོ་སཱནྦ་ཡྲ་སོག་འདག་གལ་པའ་རོར། ི་ྱརཅེས་རོ་ཛི་ཐགསནན་རབ་ལ་རེགས་དག་པོལེལ་ཨམལི་ཞེརབ་གརྱ་ར་དག།་ལ་རཨ་པདྟཏན་བཔ་བ་ན་ཧྲག་ཚོར་གཅོད་མལཨ་པ་བརནྲེ། མཛདཡ་ཕོ༡ཡ་ཆེས་དོརེ་ 






།་ལྱུར་པ་གཞདས གཅམ འེམ་པོ་ཆེ་ཡེཿཤེད་བ་ལ་བོ། ཞུ་གནསསདམ་ནགཿཿཤོདའེད་འཀའ།པྲ།ལརཿདཔལལ་ནྲ་གུབ། དུམངན་བཱ་ང་འཞི་རེར་ར་གནང་ས རཔ ཨ་3་མདམ་པ་ལ།འ༡་པ་ཡེ།ཤེས་ནསརྒྱལ། དེས།འདག་འོ་འ་ཡར་ཏ་དག་མས་ལ་དགྲེས་གཞིན་ 


-ཤྭ་ཀ༥ཛྷན་འམཏར་ཡོ་འབའ་ན༩༥༠༨༡ར་དའ་པཁ། 
( ༥༠༠༨(༨། རོམ་པ ལཆེན་ཕོ་ཡྦ་བུགས་ལ༡།༢་༧ས་བཅོལ་ སྔ་ལ་ོའའོ་བསདགཿཤ་ཡ་' གནསལག་དཔ་ཞོ་ག།འེ་ཡ་དས་ལྟིཧིཿར་པ་ནོ་ཆིག་བླ་མདུ་གནང་ཞེང་། ལོ ༦༥༥༧༧༠༡༥༠༥༨༧གཞནངཔ་གོལ་ཡེར།༥༡༢ཀལས༡ཅན་ཡིན་གྲག་པ་པྲོ། ར་ 


སོད་ ༢༥༣༨༢འ༡༣༧༥ཡཿཿ་འཀ༩ཀཏམ་པོ་པ་ཨ 
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༣༥ 
1: 
༡ 





ཤྱ [༈གཅུས་ཏོཿ ཧོལ་ཆམྭ་རཁ་མའིབ་ངགཿ་རྩཤྱ་བཁོཿག་ ར་གྲུ་ལཤ་རྟངས་ཁོང་རབལ ༢མ་ལེངཚེ ཡེ་མ་ཆོ་གཾེཌསེ་ཡཔཞི། མ་ཛད་ཡ་ཁོ་མིཿའ་ཇགཔ་མ།ཁམཌེ་ཞྔ་རཱ་ལ། 'ཞཾམས་འརུ་རྒན།། སེ་ལ་ཛཛ་གཔ་།ཊ། ན་ཟུར་༩གཏནའཾཛིནབ་ཅོཌོ།གངས། ན་འ 
/བག་ངའ་པཤེང། ཚག དས་བངཊ། ལར ཤ ༈ བཧྟན་བརཿང་རོ་ཆེ་ཤཱ་གར༥་འ༣ཊ ནྲ་རལ་ སྱི་བགནང་འཕྲིན་མ་དོར་བྲརར།འ,ིན་ལང།ལལུགས། “འྤི་མུར་མཚོགསའབུལ། ལིང ྱམའནི། མཛད་པལ་རེར་འབགས་སམལམམབ།ཝམ་ཆནསར་འདང། སེའ༤ཛཿ 
༤༣༠༩ ཁྲམས དཔྱརས། སེ པགསམཁན་འུར་བདཏན་འཛན་པྲ་ཆའ རོན་༢ཁ༠༡། ༢ སེ་བ་ཁཛགས 'ངཧམཛ༨ ༤ ༤༨༨༢ =` ༡༠ ༦༥ངསམ་ཛང་ཞཌ་འར་ན། ༢༣༠༧༨༡༧ལོ།། ལྭ རྒྱ༩སརང་ལ་པས༥འ9རས3༡མ་ཆོ་ས༠ཛཔ་ལི་ཇ་ཆེད་ཡད་ 
བལ་ཕབགས་༠འིལ་པའྱུཆུང་ན། གམ་འཚོལ། ཀྲེ ཚོར་བ་གཌ་༄པསཔགིའོན།ལ། གེམ་པྲ་རུལ་གནས་་གཆངཡོ་དབང་ལ.ུག། བགའི་ད༡་ཚིག་མེ། ཟླ ཚ་ཚ་འལ་རོི། དཀ་རབྲས་བསྟརལ་ཛོན་ད་ྲ་ཆམས། མཛགས་འཐྱུར་པ བས་ལས མྲལ༅ར་ཆེ། བས་འངག་ེ། 
ཆོད ལུྔ་ར་ཡ་འདོད་རྲགེམཆོགྲ་ར༥སེཿཔ་བརུནི། ཛད ལོ་ཀེ ཚང་ཁ བ་པས་བ ངས་ལྟེ་ལ༣མ། མེ ཟེ་བྲོས(ཡ༡༢ཡ་ཤེསཐཱཐ་འདཏཾ༅མ་ཚོ་། ༠༥༩ བ་མ་པརག་འཕེ་ལ། གཞ 'འཏྣན༠༠༢༣༧་བརི། རི༠༠༩༠༣ ༣ ལྔ ར་མཆི། རེཊ མ་ས 
ལམ་འོད༢༢ཨམ་རེའྟ་རོག་བླླ༢།བཿ་ལཁོ་རེ་འ་བ་ཌྱཔ་ཀི་ས་པྱརཱཁཞེ། མཛང་པ་པོ་ཨཿརདགན་ཏའྲི་ཨཱ་བཏིན་ཡ་ཨ་ལ་གེཉ་ཆོངས་ཚ་བག་ལབལ་ལ་ཚོ་གཆན། བགེ་འགས་རིཨཌེ་ནེར་རལ། ཆོངས་ཆེ་ཁོ་བ་ཟང་ཨ།།རཿ། མང་ཚོངས་ཚོ་པ་ལར་རོོ་ཆེ། ༢ཀལརདྲིར་ 


༧ཚེ་དམ ༤གསུ་ལབ་སོ་ ཆེ :༢༠༧ན༦ན། ༢༡༧བངགལརྡོ། 





2 འལ ་ 


2 


ཟར 


༈ ཚོངདུ་ཀར་རོ་ཆེ་ལཿང་གི་གྲས ང་ཨང ཁ་ངིགཡྱ་བེར་བབྷན་ཆེན་ལ་བཟྡརད་ཿསཁུན།ལ་ གདམཟས་པ་རྲེ་བུ་མ་ེ་མན་ངག་སེམམས་ཨི་ངྱ་ོཞོའཛཤགས་་ལྲིལ་གཟུར།། འཇིཤསསཅེར་ི་ཁ་རག།འུག། མདོ་ལས ིབ་གཉིརས་བྲི་མ་ངག་ཡར་འུ་པཅིའི་མྲ་ཆུན། 
འཇིགས་ཨེརྫཾ་ལ་བཿསྭབ་ཡ་དོར་ བླརངས། འཇིགས་ཨེརྱ་ཀིཚིནསེ་གཡ་ངོང་བྲའརས་ཚ་ྲྭའུབ་གངས་འའི་གཉེན་པོ་ཌི,ཁདག་མི་ལབ་ར་ནམམངཨིཿཡང་བྱམང་ཞི་། མ་ཛང་པསལོ་༡བལ་ལྟ་བོང་ལྲ་གཡ་པའྡ་མོ་ཁ་བཞོན་འིགས་ཅེང་བསམ་གཏན། གཚན་གློག་ 
རལ་ྲ་མོ།ཁ་པ་འརནཔ་འདབརྦལལ། ༢༢༩མངས་པ་འཇིངགསསེསབདྙཌམངར་། ༢འ༠༡མངསཔ་བ་ཆོ་ནཨང་བ་བོད་པ། ཆང་ཚང་དོ་ལོཁ་ལང་ཤཱནྲསཱ་གས། ༢༠ཊས་འྱུན་འགེསསགཉེན་འག།བ་ལར་ལེར། ༢༠༥ ད་ཀ ཡངོ། ། ྣ 
༈ ར༩ལ་རྔ་རལངེགས་ཅེརཆེ་པོའི་ཙ་༩༩༠༠ི་རྒོནག་ལ་ལོརིགར༥་༡༠ཛར་བཞ་འཔའིཤདྱ་ཧས་བརྡ་ར་ེན་རཊས་ལངོཿམངས་ཞེས ཁ་བཀྲམ སེ་པ་བྱ་མདནི། ༧ དཔ་ཕཾ་གསར་ཏོག་རྡོརལཿ་པཚོ་ཁ་ལ་ཛུལྟཁཱམས་ ༡༦ ཚོ། ༡༩ ཧ་ཡི་པས་རམངས་ 
མ་ཆེེ“རོང་ཨྱ་བང་། ༧ར་ཁས་མོཁ་ཁ་པ་སྲ་ཀག༥། མིན་ཅན་ཁམ་ཁག་འབར་འོད་ཆེར། ་ར༣༥བདལ་འོ། 


་ཐགསཿསཔ"ཨཡནསཱཨ‰“༢ྱ་དགེ་འཇུན་བདམཡ་རབ་རབ།(“ 
༈ ༠༥ཝུ་འབབ་སཊའ༧ངགོ།་གཟུཁ་གྲས།ངཕལ་འོཆེ་འཇིགང།་ཧེརྱཀི་བཏེཏསྲ་སཱཿ༢ཚུལ་རད་དོན་བཏ་འལིམིགེ་དངང་། ཚོཨང་ཆོར་།དམཚཔ་གེ་གྲསཏྲགས་བཅོ༡༡༣༡།༢༨་༡༩༧ རྡོ་རའཇི་གསཤེར་ཆེམ་ཕོའིཁྟེཉསྦའ་འྲཝ་ས་མལ་འན་འགིགས་ ཨག འགོས སཿགོད་ 
222 | ངཔ་ཤཉིང༧ཊིིཡའུཆྱང་ནི།། མཛང་པ་ཡེ་ཇཐེཿལེའུ།ྲཡམཔ། ཁ༥ཁ་ཝ་བུམཚ་པལ་ཝནས་ཨེ་ཕལཡཊ(ལབ༦ཨྱ་ལ་ཐོ། དྲེནཏལ་ཁའགྲསལིལ་ལོ༩མས།ཡ༡༩༧༩་སམཐོ'། ༨༠འངག་འའོ།། 





¦ ༄༅། །༈ འབྲེངཚེང༧་བཅུམའིཊ༧༠ྦམ་མཚོོ་བོ་གོང་བལ་བ་ལང་ལོད།༩།ཛངཔའི་བྷ་སྔ་དུག་གྲ་ནལ་འབོལ་ཏམས་སྐུལེ་ནཚུལ་ལག་འུ་ཁབའ་བ། རྡོ་ཇི་ཟེག་པའ་ཆ་ཁ་དང་ཡན་ལ་ག་གོའཛུང་འའི་ཨཚ་མས་འིནཅ་ཛཡིག་གྱི་ཧོཌ་ཁཤིཞ་རའུ་པ། ཐ་སེམས་སི་དངཨ་པཡའི་ཞམ་ཡག་གསསརོང་ 
བཛྲུཨལགཿཱ་ཏཱང་ལེད་༩་ཤྲཔསཿི་ལུང་ཐོབ་ཕའ། ་བརུང་པནི། ༧ནོངར༡་བཙུས་རེན་ཆེཁ་ར རྒྱཿཿོཿལ་ཚོ་གྲོར།། ཕམཨེཿཤ་བ་ཕ་བ་པོ་བཀྲ་ཤིང།། ར༧ཆེན་ན་བ་འའ་པ° ོ་བསྭའབར་འོད་བེན། གངས་གཞོངས།་༢༡༠༨༠༡ོ་ག་ངམལ་འཟང་། ངབེནཁམ་ལོ་འབར་ངོནྲ་གུ་བ། ཨཁས་གྲུ་བ་དམང་ས་ཆུཿ། ཨས 
སེས ཕཌ་ཟེན་ཁོ་ཁ་ང་ལེས་ཀི།ཧ༩།།༥༧ཤ།། གལ་ཚེ་ཚོབ་འཕྲནྔ་ཁོ་བ་ཁབ་མ༈ ལུབ་ལྷ།རག་རབརྡ་བོ་བ་ཁང་མངོམའདན། ཟླུའབཀྲཨ་མ་པག་རབ་བ་མེད་།ྱསྱི་སམ་སོ། ངྱ་སལེ་ཤེར།བད་ཨ་༧ལྟི་ཛཱོན་ཨེ། འཞང་ཆ༥༩ ་དགཀོན་༠ཆོག་འཇི་གདསཨེ་དདབང་པོ། བཔ༢༠༠༨༨༦༢༦༩༡༩་གངས་ཐེ།ར༥ར༩༩༣ 








། འཐོའ། ༧༩༢༢༠བུབ་ཐོཌབ ཅཕབདཏན་འཕེཡ། ཤ༠རོབ།རལཊཕ་ཁྲོ་ཁ་ཁ་ང་རགེ།ེས་གངལ་ ་བདཏན།ལཛན། བག་རྭ་བཱཡ།་པམཿིཛབ རེ། བ། ༦༥༥༠ྟཏྐན་ཐམ༩༠༢བས་མོི་ཆེ། ། ཞེཤཿགྲབཱ་ཨཿྱཿཔཆོང་། ་བངའཛོདང་ཚེ་ཁྱོཿཁ་ལང་ཆེ།༢་མོ་ཆེ་། ས།་བརག་ལའལོ། ཟེར་བའི 


ཆེ་ས་ཚེལཡེསརེན་ད་ ་འགྟམའཛོན་གྱེས་ཿ་ཛཾང' པཔའི་བྲ་༡༢༢༧ཆོ་པ་རབ་འྲེདལ་པའི་ཡ་ྲ་སེག་གོ་ ་གཆོ་ཨ་ཿཏན་བྱརཱར་ཡཁི་ཡང་འ་བནི། མ་ཛད་པཁཔོ་ཞནས་ བླ་སཛཔ་ཕ འོས་ྡེ་ཏ་ོཿ་ཡང་ཡུན་ཁྲཁ། གལ་ཝཊ་ཆོངས་སིང་གྲྭ་བཡ་བའ་བར་ཀྲགགིས། རུ་ཡི།ཕ་རོརསཝྡེངག་དཔའ་ཛོཚིབ། མཆོག་ངྲ༡༢༥༤ག་དཔང་ཐོབ་བངདོ 
གྲུབ གཞམ་ཁརྟན་བ༩ཿ ༧༢༧༨ ་མཚིག .ཟུང༩ཁདམལོ་ཁ་ལ་ང་ཅིས་འབ་རོ་ཛིག ཁེས ་འརཊ༥༧ལོ།། ལྟ ལ༈གྱཌོན་ཁད ་ག་ཁེ་གངཿངམ་སོ་ང་ཀཱར་ཧཱལ། སེ་རྒུང་གཞ་་ ་ཝར་ཡའི་ོ་འྱྱིའཛཔ་ཁིཿེརཡིག། རཱ“ ༡ ལེ་ཤནརྱལ། ༥བེ་ཨོ། ཡིར་བཞིམ། རའང་གྱི་ཆཨ་་ གཉིར་ཧིཡང་འྱ་དནི། ལམཛངཔ་པོང་ 


223 ཕྱི་མབས་འཡིན་མལ་དིནས་དྲན།དུཅདཊ་དཔ།༢༥ 'བཏཱཨལཾཛཾན།ཁོཿཨྱི་ཧཉག། ་གཟེནལ།བགོན་ཟློ།༩ལ༨༠༡རཔོ། ཉདའམ་པ་འོོའ་ཁང་རཔ་ལ།ཛན་བ༩ངབ།་རྒྱང།། ཞས༠ཏན་ེས་ལོ༧་འཕེ་ལ་རོངེ། ཚེ་ བྲཙ་ཊོ་་་པ་མོ་འུ་ལ་དཔ༤༡། ེན་བཔ་ལ། རཿ རྟ ༅ངོན་རལའི་ཨཔྱ་སེ་བའྱདདོཨ་ལ༠༥ལུན་ལཊེ་སཞལ 


བཟང་འལྟ་བའེ་ཧེ་ལམ། ཆེལངམ་འབྱངས་འབྲི་ཨལད།སི།ཨཌ།ཁལ་གསོལ་འདེུད་དང་པརི་གེནའྱའེིད་གཉིས་ི་ལམ་བྒྱ་རུབ་ཞི། མ་ཛང་པ་ལོ་ལོ་པ་ཨར།ཨྲཉག་དབང་ཨེན་འབ་ལདྟ་མཔའི་ངབ་དྲ་ཕུག། ཤཡཊན་མོ་ཁོ་བཟར་ར༥༧ཛན་སརནསརར།། དཔོའྲ་དཔག།༠པནས་ཚལཐལ་ར་རི། ཟགསལངབས་རྔིནཕོ་ཆེམི་ | 
འགུལ་མ་མག°ར་། ༄༅་པདམ།༧༣ོ།། ༈ རཊཿཧན་ནྡཇོལ་ག་པལ་བ་ཧེམྱ་ཱ་ལ་ལ༠ག༩་གྲ་ལས་ཅིཿཡག་པག་བདོད་ཟྤབ་བ་པ་ཨངོང་འེཔལེ་ཝཨེ་ག་གིཿཿའྱཾརཔི། མ་ཛངཔ་ཕོ་བགེ་ཟའོ་པདཀན་ལ་ཆོག་འ༠པས་འཕེལ། ༧༧༧ལ་ཐལས༥ལུཡེར། བགན་བཞ་བཅོ་སའགུམས།གཞད།ལ། བཀའལ་བྱུལ་པ༡ ( 
ཤེས་འལ་རྒྱ་མཚོ། *ག༠འ༠༡༥༩པ་གསུཿཇྲར་འ། འབ་༢༠༡༠༨༠༥༥༠གོམ་པོ། ངགྲེ་ཏེངཔ་ཡོན་ཏནབ་ལར་པོ། དོ་ཁ་འཕུན་དཀོན་མ་ཆོག་དོནཿབཉ། ཛཿ༠ལར་ལ་ཁོ་ཁ་ར་ཕགགངཔག། ཚོབ་འཛུན་ཁོ་བཟ་པཤེས་འཁ་འོའ་བཱཊ། ཀ༢༩༧༠ཉནཚ༢བེ་ལ་ཛཱཆི། ཛ་བ ལྲིརྱ་་༡་ཤ་ཧ་ཆ༽ དེས་བ་ངག་ལ་ལོ། ། 
ཌ¡ སློཝ་ཨ་རཊ།ཡཨོཡཡ་བརྙེཡཔའི་ཚེ་འབུགང༠ཁཚུའབ་ཤ་ངོཊཿང་འཇྲུདནི) ”་བདད་པ་ཡོ་དབོསྤད་པ་གས། རཿ ཝ་ས ྡོ་ཆེ་། སླ་གད།སརས་ལྟ་པོ་ཆེ་བོ་ཁ་ལསསི་ལཕལ་མཆེ། རེས་བབག་ལ་འོན། ངེ 


འ 





། སོ༧འཾས༧་བཞིཿསཆོར་པཔའབྲེལ་བལང་༧ྡན་ལྷ་ཐོ་མརས།པའི་འདོན་བརྟིཞགངང་དང་། . ྟ་བཊཿཅནནོར་གབ་ཤེ་ཛེང།་གན་པགི་ཆག་བླ་གཡད་ དོན་གྲ་བ་པ་བྱ་རུ་དནི། མཛང་པལོ་ཤ་བལ་ལེལོདཔྷ་ཁོ་ལ་ལང་ཡིས་ཆེན། དཀའ་བཅུ 
ཚོཁཡར་ད༥༧༧ཐོར། ཅར་ཇེ་རག་དཊབྱ་ཐོ་འར་མྲོ་ཆེ། ཡོངས་འཛིན ཨ་མི་ྱགུ་རམ་ཚ་ཅན། དེན འདག་ོ། རཱ སེཔའེན་ཞགཔྱ་སློལ་ཨལི་སཱ་ཐབས་དཔ། འ༩༥༠ཏེན་༥ཞིཿ༡༢༧ལཉལའཕོར་ཤིན་ཆའས་ཁའ་རྒ་ནགལོ་བའི་འུགས་ཏེཡ་ཐོའཛཔ་གཉིཔ་གིཿཇུང་ 





224 | ༧རྱདན། མམཁད་པ་པྲོལ་ཁཁབ་པརྙཉ་གྲཝོཁལ་པོོས་ཨི་དའད་ཡགཨ་འཆུ་འདེ། ཧོའྲོ་ལུལ་ལ། པོ་ཁ་ཁར་མོང'ལབལ་ལྔ་གའི་ཛོན། མ༦མ་ཝཱ་༢༢ཕད༩༡༡༥ས༤༩རྒམ།། ་བོབསལེཉ་མེ་ཚོ་བ་ཡར་མྲེའགུར། ་རེ༥་༢ངག༩༥ར། ར་གག་ཡུལི་དག།ནཔའཿ༦ཡིསབ་ཐབཀེ་བསྒེ་རིམ། 


= ༈ཅ་དོཿཙ༥་འཐང་༧ཝའིབཛང་ཚིཚིཁཔགཏོརལང་འ.རར་ནི། ༧་ཛརཔ་ལྔོ་འེ་ཕོ་ར༢རས ཛེར ས་ཁོ་ཁ་ཁཔ་བ་ཧགའཛིནསབུ་ཧོབས། ་ཧོར་སཿ ལ་ཁོ་འཁ་པ་ཆོབས་འཡེ་ལ་བསཿན་ལ་ཛིཊ། མདའནཁོ་ལོ་ཁ་བ་པ་ས་ངས་ ཆམ།༄ཁ་ས། མངཡ་འཛམཆེམི་ལྱསརམམ་ནངན་། དེས། | 
འགའ་པོ། ༈ བ༤༢༠༡པ༢༨ས༥༩༥ ༢ིག་ཟེན་༩༠༠རེ་མཔའ་པགེའཇུན་འབུ་བལེརོ་ར་ལོར་ག་༥༡༠ཚེར་བི་གལ་༩༠༢པ། རཡི་ག༠༠༥ ཙེམ སག་གཏོིསང་འྒུ་པནི། མ་བདཔ་པོ་གཙོངས་གསེའ་ཞོ་ཆ་ངྲ་ཁོབ་འ་ཆ༡མམ་ཚན་པེ་ང་གེ་། ༢༥ཊ༠ས༥དབམཿགཿ་ཡོད་བཏ་༥་༄༡༥་ཨ་ཆན། ཟེལ་ངམ་ 
| ༠༩༥༧ ཐཾ” ཆ་ ཚོ ཇེ་ཚོ་ཁ་ཟ་པ་་ལོ་ག་ན། ཨའཚུསུ་ཁཨ། 'དགྲེའབུན་བཏན་པ་ “རིན་ཆེན། དགའ འཆུ་རས་ཐོ་ཁ་འ་ པྲ་དཔའ། ༢ཧོར། ཤོ ༢ཚོ་༧༥དདཔག༨༠པ ཐོ་བ་ཝཔ་རྡོེ། མངཉོས་བ་པམའོདམིཧུལ༡༩ཚ༥༦ཤ། རེ༩༨ཀ༧ལོ། བ འཇམ་དབྱངས དཀ་པརོལྟི་གུ་བ 'འབས་ཏོ་ །ྭ 
 ཆངབའོའ་འསདནེ། ་ཛད་མ་ཕྲོ་ཉལ་རབ་པ་ལཛཕྲ་ལོ་ཁ་བ་པྱ་ར།༧་ཚོ། ཅུན་མ་ལེན་ཁ་ལ་འག་འའཔ་བཅོའྱགཏ། ཏི་ཛིཔས་བ་ཨ་འཇབས་ར།༧་རྒལ་ཚོ། ཏགཡཕུ་ཁོ་བ་ལཕ་བསྟན།པའིར༡པ་མཚན།། སུཞ་༧།ཨེན་དཀོ་ཞེ་མ་ཚོག་༢ཇེནསས་མེ་ད་ཕཊཔཔོ། རབལ་༧ལ་དགོནཆོག་རྒལ་མཆན། ལྟ་འཛུན་ ། 

| 





 གོནྲ་མ་ 'ཟྩཿལ་མཚ་ན། ཛེ? ལ་ཡེ་ཤེས ༢བ༠ཏ༡༠མོ། ཧ་འཛུན་ཁོཁ་འང་ཚེ་རིང་། གཞསཔ༡ན༧༢ཕ༧་རོརེ། རྲེཉ་༦ཀ་ཁམ་ཚའ་ཕར་མེའ་གུད། ༦༩ད༥༧ར།། ལཾ རྩོས་པ་བུཊ།ཡམ་དབཔ་པོའེ་ཀྱ་གཨཆད་ཆོགལ་ལམ་བུ་མད་ན། ཆ་ཛ་པ་ཡ་ཕོ་ས་ས་འཚུམ་དམ་པ་ལོས་རེ་ 
225 །ངག་རབ་པད༠༡༠༡ར འན། རྨ་ད་ཕ་ཉིང་ཕ་ཐམབཀྲཿ ཤེ་ལ ལྔ་འཛུམ་དཀལའརུ་ཁཱོ་བ་ཁ་པའ་ཕྲཾ་གལ་པ། གནང་བར ཆ་ས་ཚེ་ལཕེ་ལ་ར། མང་འོས་ཚེ་ཞོ་འ་འཔས་འགྱུར། རེངས་ཡདག།ལའོ།། 


ཤ ཆྱལ་མཔའལཿཊ།པགཔ༥༧ཚམ་ཆོག་ལོཌ་པ་གཏར་འྱདབ་ཆི་དཔར་ཆོལ།འོཌ་བུའི་མེང་འའལཿ་ལྱུརཁན། ས་ཛ་པཔ་ལོ་རལ་ཅན་བཤཅེན་ཆོས་ཀྱི་ཆམ་པོ་བགངས་བྲ་ཆས་༧མན། ༥༥ུལ་རིན་པོ་ཨེ་ཞ་པས་རབ་རཿམོ། ཡང་ལ་གཡས་ཤ་རེ་ལོ་འ་བང་ཆོརས་ལལ། དནོཿསརཿསཆེ་ན་སཁེས་ རབ་འསན། 
7.=“༦ཅེན་མོཌེབུཀང༠ ཝནཚལ་ཏ་མག་ཏིཔ་དག་༢༦ན་མཾ་ གསོ ཆོར་པ༥ར་བརག་ 


ལ་ཆེ ལ་ལོ ར་ལྭས་གམསཔས་་འགནའིན་འཛྲིན།ལཔ།། དྲེན༠ངཊ༠ཡ་ཧའཙུན་སྲ། ༩༠༥ ལེན་ཕོ་ཆེ་ཚོ་ཁ་བཔཐཌ་༩ན་འཊྱ་མཔ་། ར༠བརསལ་འོན། 
ཆེནནཔག་འཁུར་ྱ་དགལ་་གོར་ 'གྱི་དཁ་མ་ཛང་ཡའི་བརུམ་པའི། ལྱེ་སཱཔ་ཨཿཁ༠༣༢གོནཨེ་ནཌཁ་བརྷ་པའི་རཡུ་པྲ་ཤཱག།འྱ་ཆལ་མེ་རལ་ཆོ་གྲ་ཀུ༩༩ཡ་རའི་གབརན་ངེཅ་ག་ཏོར་ལ། ད་སས་གལི་ཝར༥ ལོག་བ༧་༠ ༡ ༠༥༨༠༥༧པག་འབུ་པ་བཏན།འཛིན་ལ་ཡི་གལང་། ་དོཇེ་འཁང་3༢༠༦༤༧༧༡` 
ཙཱ ¥ དསཔཞ་ཆོས་རྒྱལ་ལ་བརྟེན་ཕལཾ་ལས་བཞིསེྲ་གུ་ཡ་ག་ཏོདྡེ་ཧཱུལ་ཡན་ངག་དཔའ༦༨༡ཡ་ བརྲ་དལི 





རག་དངུར་ཆོངས་ལལ། པཅོ་བརྟ།མེ་ཆེན་༧༢པ༥་པ་ལིནཆེསནཨྱེ་འཚའེ་དབུ་པ་པོད པིན་༦་༣༡༠༠་བཚུན།མཆོ་གྲྭ་༡ལ་རེན་པོ་ཆེ།། རེཔ་བརག་ལ་ལོ།། པི 
མཆོ་ཧིན་དས། ཚད སྩོར་སིཌི་གཏོལ་ཟོར་ལཤེ་ནྡ་རོལ་གནས་ཚགས་འོར་ཡོགོས༦འ་འྱ་རདྲ་ཞན། མཛད་པ་པོ་ཡོར་གེ་ཆིའ་དཀལ་བྲར་ཁཱ་མ ་བོ་ཁ་ཟ་པད ༣ ན། རུདཔ་འཕྐོན་མོར་བོ་འ་ཟཔ་འོད་ཟེད། མནཔག་འཛམ་ཇོ་དྲ་ཚོཁ་བཔ་དར་ ༡མས།། བཾསཿན་ཨ་དཔང 


མི ག་དོའ། ༢༣༠༠༥༈ལོ། 
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༄༅། །ཧྷ་མོ་ཨ་པཿཁན་པོངོགེ་འཇུན་བཟེེསྦྱ་ཡིམ་མ་ཚད་པིཿས་༢ལ་འྲོ་སི་པགདོཔཚའི བདག རྱཨ་ཁ་ང་གསོ་གཏོར་ཆོག་ཁོལཤའམྔས་ལ་པ་བཅསཔའིཡང་འྱར་ནི། ༧ཛདཔཕོ་རོཌམ་ངས་ཡན་ཆེན་དགེ།འཇམཁདེཆན། ཉྲི་བྱར་བག་དབ་པདོན་ཐ་བ། བ་རབ་བ 
བད་བའི་རོ་ཇི། ཧལ་ཧྭ་ཝ་མདམ་ཆོག་རྡོ་རེ། ཐམ་པག་ལ་གངས་མབསཆོ། ཚ་རོང་དེག་འཤེངས་བགྐནལ་བ་ཁ་བཅསྱ་གཏ། མབ་ཟ་བྱ་བ་མ་ཡཤསྱ་གཿམོནི། ཁམས་ཚཛ་འོར།ཚེ་ོ་ཁ་ཁབ་ཁཏྟལོནཿཿ ཡོབ ཧོལ་སལ་ལོ་འཆང་ཆོརཔའཕེ་ལ་བདྟཌཛིན། ཟ་འབུ་བྲཿ ༢༠༥ 
རུ་ངག་བབ་པྱརལ།ཁིའས ༨༩༠༠ བིནཿསཁས་མང་ཟོས་ཇགས་༣༠༡༠ི་འྱར་རཁྲི། རེམ་བར་ལོ། ལྟཔམཆེནྦ་ཧཱམ་གཟི་གཟསབརྟཿནལལྷ་ཉེ་མི་གྲསཔ་པོམ་ལ་ཟགསགཔ་གྲསཔའབ་ཨ་གསས་སྦ་ཿ་བྲཞུགསཿཡ་༧སོ་བལ་ཧ་ཚི་གཏོལ་ཆོག་བང་། 
འྲིན་དཔ་འཅམ་ལལི་རན་ཡ་ནི། མཛད་ཡོནས་རིམ་པལྱུམཔང་། རོ་ལཿརས་འཀོན་མཆོག་ཞེས་འབ། ཟམ་དབཿཛར་ཀིཾས་རལ་བཏནལ་ཛན། དགེ་སོསམོཿབ་ཁར་བཏནཔ། སོལ་རཔོག་པག་རཔ་པྷ་བོཁ་ཁརྱ་རིཞ། དཀའ་བཅུབསྟནའཛིན་དརྦ་ཆམ།། བཀལ་དྲེནསཚ་པས་ཅེདྲརེ་མི་ 
༢ཕུལ་དརེ། ༢མ་བརག་ལ་ནོ། ཉ༩ཿལཔ་ཆེནཚོའི་ཨྦནཔེ་ཧ་ཨོལ་པང་། ༄་ར་ཆང་གེབུཤསཀྱི་བབངངམསམ་ཆོའྱསྱིལཱ་པནཾ།། མཛད་པ་ལོ་སཌས་ཆེ་ཡཌ་ཆེན་ཁྟཏམཔལི་ཙི་མ། ཨེ་ཏེ་ནྲིཿཕྲསམངག་ད་ལྲ་ལ་བ་ཁཔ་དགྲོ་གབ། གཞད་འརབ་མ་ཚ་ལབ་ལ་ར་ཛེ། ཉ་ 


བུནངཀའ་ཁཱྱཔདཉཨའཾཛོཤད་ལརྒང་། རིནཿག་དཿ་ཡ་མི་ཝཆུལཨཚཤ༦ཧན། རེཿ༠བངགལའོ།། 


་ོ དམ་ཡེག་རོ་ཚའི་རྗེས་གསང་གི་ཆོ་ས་ཆིག་ཆུང་གན་སེལྱ་གིུངཁླའབཞི། མཛན་པ་ཕོ་དཀའཆེལ་རོམོན་ཧན་ད༡ལ་ལནའ་སནའཁན། འྲེམཧགལ་མ་དམངཔ་ 
227, མེ་འགྱ་ལ་ཚོའེ། ་རེས་འཇགལའོ།། 


༈ ཧྭ་གཉས་ཆ་ཆེན་ལོམ༧འི་ཁྲསང་ལྲཟིས་གསལ་མ་ཆོརྦ་འྔཛུལ་ཡྱི་ཡུང་འྲསུངནི། མཛད་པོ་ལྟ་ཏང་ལཱ་ཅེཡནོ མནོ་ཧན་པག་ངབ་པཡཡོ་ག་ལན། གུག་ལྕི་བོ་བ་ཟང་ཏ་ན་གུགས། ཀོང་ཁོལ་ཁཱ་ཐཊ་ངག་དབང་ཁོབ་ལང་། མ་རིག དགེ་ལས ༤ 
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བམང་པོ། ཧ་འཛུ་འོནྲ་གྲ་བ་ཨྤལ་མཚན། ཟག་རེ་འང༩།་དརཿཡའ་ཕ་ན།ལང། ཅ༥ཊནཆེམ(༠༠༠༥གཞའའདནའཛེན། རཇགས།༢མང།་པ་ ༢ ༠༧མི་འགྱུལ་རོརེཊ ་བེས་བདག་ཡའོ།། ༈འགོ་འལ༧༧རེ་གསོལ་ཡ་ཆོད་བསེད་ནཨང༦འལ་བྱེད་ཁོརཡང་འྱ་པའི། མཛང་ཡཔོ་མཱན་ ་ | 
ཞ་གས་གྱལ་ངབཔ་༡ཇཔ་ཆེག་པོ། མགས་༢༠༨༩༥༧གར༩སོརའམ་པག་དའང་པཔ༩འ༦བ་ང་། མང་ཆོད༥ཚུལཤཱི་མསརམཚོའོ ཚེལཕིཨ༧༢་༥ནམ་ཆ། ཚེ་ཚོ༢་ཟ་པཿ༥་འན། ཚེ་ཁཏནལ༠འ་ཁ་ང་དབར་རཚུཊ། གླ་བའཔང་གོ་བ་འཔདཊཔལ་ཞ། ཚ།བོལཡ་གར་ ¦ 
རཡཔ་བདྲ་ཆ༅༩ཚོ། མབ་༨པཆོརཨི་ཛོཇེ། ་ཟག་རྦི་ལ་མ་དཊ་ཅིགཇེ་། གནང༥བཏནྡྲ་བ་༧༠༧ོ༢ཕེ་ལ་ཚོེ ༢ཛགུམ་འཐུཔདསང། དད རནུཁོ་ཨལ་པག། རྩཊཿཿངཔ་ཙྭ་འཿཔ་གཌང རཾཡཿམ་ཟ་ཨ་ཛ༡༥༢༠༥༥༥ མལཇུར་རོེ་། ་ངེན༥འངཨ་ལརྟོཊ་ | 
རཱ རས་ཙལགསོ༥༠ར་ཇོན་བུཿལཱ་རའརམ་འེ་ལམའྱ་རུ་མནོ་། མཛད་པ ང་པ པ་ཆེ་མོ་ཨང་བྱཆ་པརྡེན གེཉནདམ་པྲགྲ། གདུམཡ་ནཊ།ཨཱ༡ལ། ཅཨཊཔ༥་་འ༥འ་འབ་ལོག་ཏན། ཆེ་ཁོ་ཁ་ཁཔ་འཕམ་གཏན། མེངྲག་འ་པྲ་ཨགའཔཔ། ± | 
ར་ཐོ་འ་ཁང་ཡོས་འཇེཉལ། ཨམ་ཐོས།ངགའཊ་པའེན་ཆིན། རཨཀཝ་འཆུ་ཆོར་པཇེཿཔག་འཀང་ལོ་འ་ཐང་། ཨ་པསྟ་ལཱ་བས་རག་འབཛཟེཿའི་བ། ཚེང་ཨཱ་ཊཊའཛཾགད༡འཊཿའས་པ་ཁང་ག། འོངས་གངཊ།༦༧འོི། ལྟཾརྒྱ་མཚེསནཿས༡8༣༤༦ཨེའང8༩ར་ཚོང་འདོད་།ྲ་ཀ ཆར་འགེན་མས། 
མཱརྫ་པ་ཛ་གསང་གོ།ལཱཔའླར་པ་ནི། མ་ཛའཔ་ལོ་བྲབ་དབ་པ་ཉགཔ་ཐོ་འའ་པ་ཚའ ཨིས་འའ་བྱ་ུ་ག ར་ཨ་ར ས་ལོ པ་བཏུན་ཡརིདངོས་མན། ཏྲ་པཡཔས འགེས རཊན་ཤངལརགེ་ཡིག༨༥་བབྱ་རཁྷ་ལོ་བ་ཟཔ་པམ་ཡེ་ཧེ་ས། | 


3. 


རཆེ་འལ་འ༠༥༠༠༥༠༡ཞ༩༠༠ཛང་ེས་འཕེལ། རའོ མ་རྡོན་ཁརྲ་རཿམཚོ། ཧ་འྱ་ཨ་ཁོ་བ་པཆརེང་ཛངེ། ་ཧ་འཛནངཀལ་བྱས་བཏན་ལབནདྱ་ཆརས། རི་མི ཚ་ཤཱས༢༡༨༧པ་འུབ།། ངེད་ལ ། 


-¬ཤ 





། 
| 
| 








ཅོ པའ སྟཾཐའ་ཚེ་ཕ ར་ཆེནྷ་ཧིས་མ་ཛད་པའྱེ་ཝ་བ་ ཐལསརམ་ཚོའྤི་རེས། 'གྲནཔ་ག་ཆོག་ བྲག་འདོད་དྲ་ཚིའི་དཔག་བསམ་ཏེ་མའི་ལང་འ་ཆུཌ ད་ན ༤ཛདཔ་པོ་ཌེ ཁརྦ་ཚ་ཕཾ་༩ཿ ཚེནརམཿ ༥༢༧ངལ་བ་ཐང་། མོ བྱ དངག་དངང་མཆོག་ལེགྲ།་ཛྡ་རི་ བཱ འཆོ ཅི 
བྱཆད་༡༥ཉེ་ན་རབ་བ། ཧན༧༢ཛནང་ཆང་པོ། བཅོ་ཁྱོརདྲ་བ༩༥ང༥ཡ་ངག་ང་ངྲ་ལུནྲ་གྲ་པ། ཆ༢ཆེན་ངག།ངབང་མཤ་དག་ཝུནྡ་ུབ། དབོརྦ་དྲ་ར་གནས་གསར་པ་ ངག་དབང་གྱན་དགའ་ལེགས། གུང་། ས་གྒྱ་ བདགེཿ )ན་ངག་དབང་གུན་དགའ་ཆོ་གོས། ། ཟར་ཆ་༡ན 
ཆེག་ཟམང་པ་ནམ་ ་ཊ༧༢མི། ཆི་མེད། ཛྡེ་དཀྲེ་གབ 'དབ་ང་ང་ག་དབང་ ་བ་ཟང་པོ། ་རོང་ཨེ་ལི་མབ་ཟར་ ངག་དབང་ལེགརྦ་གྲ་བ། *་འེན་འབ་༢3ྱ༧ངསལ། གལ་བ ཟང་ཆོས་འཕེལ། རྦཾམཅག་ཆོས་ཚེ་ ཇེ་ཁཱཿཿ ༠༥ རྡེན་ཕོ་ཆེ ཆ་ངག་ ་དབངྒ་ཟྭ་བ་བརྡ་རོ༔ རྡོ་ཇེ། དེས། ་བདག་ 
ལའྩོ།། རཾ གཞམ་ཅེནྲ་བ་མྲ་ལཱ་བར་པའི་གྲསངྲགས་ཡེ་དམ་གླ་བ་རྐར་དགོསའདོད་ལུན་ལླབར་གི་ལང་བྱ་མདན། ཨཿཧུའིནཔོ་ཆེ་ཤེས་ལབ་ར་ཆ་ཚོ༡ཡན་བེཊ་གསན་ཡིག་ལཱ་ར་ལ། རེནས། གུངྦ་ལཱམ་ཐོ་བ་ཁ་ང་བགྟནཔའྲེ་ཆལ་ཨ་ཚཾན། གཞས་ཁ་ཏན་ཁ་ཨ་ཤེ༩༩ཕེཝ། 
རྡོ་ར། མང་ཐོས་ཆོས་ཇེ་བག་དབ་རྷ་བོ་ཁ་ཁང་མྡོརེ། རེས་ཁདག་ལའོ།། ༈ རྒྱལ་བྱམས་ཁའི་སླུ་ཁ་ཐབང།དང་འབྲེལ་ཡལིམ་ཆོད་ཆོག་དགལ་ཞན་པདམ་ཚོརའ་དྲ་གཔལྲེ་བུ་གཟི་པས་དཔ། བངས་ར༢༥༡ཝཕལི་ཨ་ཛད་བྲུལི་ང་ཧོད་ཕ་ཐམས་མགོན་ཞལ་འ་པང་ལ་བཡིདྷཀར 
ྟོས་གཏིབས ཀྱིལཔའཱརྱ་ན། མཛད ཡོ་ཁུ་ལ་ཡ་ ༣ཅན་ནེན་ངག་འབ་དམམབུད། "'གྲ་ཁ། མ།ཁས་དབ་ང་ཐོཊད། ་ཚེང་ག་དང་རྡོ་ ཇེ། རྨ ཙལི་གཿ ཐུ་ཝམ་གྲགས° ་པབླ་ཕཟང་སངསཿ 'རྱཏཧ་བང་༥ ཆོས་ཚེ་བོ་ཁ་ཟང་ཉི་མ། རྲིན་ཆོས་ཚེ་དམ་ ཡོ་བ ལ་པརྡོརི། རེས་ བངག་ ལའོ { 

















ྱམས་འོ་ཏྟོད་མཚག་དཔ་པེ་༅ནཿ༥་དཔ། ཧཱོཨཚིགཁམས་པས་བགླ་བབ་པ འཿའི་ལང་ཐའོ། ༈ ཙོགས་བསུ་ཝནསེལ་མིགས་མཅད་མ་ལ།་ཆེག་ཤཀཿྲིལི་གྲསད་ཡི་མཔལ་དགྲ་མུན་ལས་འོས་ལ། དམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཡུངྱ་རན་མེདཔར་བཞེད་ཨར་། །ཁི་ཆེན་ 


འག་དའང་ཉནལགཔཿཌེམཔ་འདིའི་ཡུཧ་རྨྱན་ཚད་བཅད་ནས་ཐོབ་པ།ཡི་ནཞེ8༦མ་ཨོ་དརོནབཛགངས་ར་མབཔ་པ་ངག་དབང་བདྟཌན་ཕ་ལ ལུར་གནངྦ་བུང་། དེནས་བཱ་འགཁ་ཡ་བགལ་བཟང་ཆོང། འབེལ། རབ་༢༠༠༨ང༦་པ་མདབན་ལེ་ཚོ་བ་ཟང་ནད་ང། ༧ཊནཆེ་ཞ་ཁྲབ་ཝང་ 
དཕལ་ན་སངས་ཆྱས་གྱཌད། གནས་བཏན་ཆེག་ཕོལ༩༢ཕེལ་རོརེ། སས་ཝྲེ་བཟོ་ཆོར།ཇི་ཁ་ཡ་ངག་དབང་ཁོ་བཟང་རྡོར། དས་བདག་ལའོ། ལྟ་ལྟཁོོགཏད་དཀར་འགོ་བ་ཟང་མཁྦེ་ཞུ་བ་མཆོད་དང་འ་བེལ་བལི་དུས་ཨཆོད་ཟ ལལ ཚགས ་གཡང་འབུག་ 
ཅེད་དོན་ཡོདྦ ༧གྲས་ཀུལ་ལུམའྱརཱ་དནི། *ཛད།པ་ཕོ་ཨེལ་གེ་ྷའརི་ཏ་ཐོ་འ་ཕང་ལུན་གཱ། ཛངག་དབང་ལོབ་ཟང་བཉགའཛན། གྲུ་བི་ཆོས་ཆེ་གོ་ཁ་ཟང་དགེ་ལབལ། སྲུ་བི་ཆོས་ཚེམ་ཉེཀྷཱ་ཏི། མོར་དྲུ་སཱ་ཆོབ་ཚེཿ་ཁོ་ཁ་ལང་འཆོད་པ། རིནཅན་ཆོས། ཇེ་ཟཱ་མ་ཁོ་བཟང་སོོཆེ། དེས་བདཊ་ 
ལའོ།། ཧ ལཏ་གས་ཐོལ་མཁྷ་མོརསཱར་ལམ་གྱི་འབ་གཞ་དང་བྱིན་སབ་་༠:‰༦ཆུང་ཇ་འཁུ་ག་ཆོག་ཁུ་བཀོད་པའིལུང་འརྱན་ནེ། མཛད་པ་ཡོ་གཞས་འརྟནརོརེའཆང་ཚལཔེལ་ལྡོ་ཇེ། སྲལ་མཆོག་ཆོས་ཚེ་བོ་བ་མང་རོོ་ཆེ། དེས་འདག་ལའོ།། རེ་ངགཏེར་ཨ་འསངས་རྱགས་ 
བརསཆེན་ཕོའིཔ་བྱརདནཾ། ཨོ་ཆནྟ་བོབ་དཿནེ་པྱ་པ་འབུར་གནས། མཁའའྲ་བོ་ཡེ་ཤེསམ་ཚོ་རལ་ལམ་མཁར་ཆེན་བ་ཐའ། རྡ ཧམ་རོཇིབ་ངུད་འཇོམཔ། བྱརཝ་གཏེ་རདྟོན་རཾག༧རོན་ནོད་སེ་ཞེསཐ་༢༠༥་དངོས་ཟླ་ཊ ༧་ལ་མཚན། ཟུགས་སྲས་མགོན་མོ། ཛགས་འཆང་རྡོ་ཚེ་ད༡ལ། མེ་མ 
པ་འགེད།གཉེན། མེ་ས་སརྒྱས་དཔལ་བཟ་པ་། །ྔག་འཆང་ཆོད་རྒྱལ་ཁསོད་ཞམས། ཤཱཀྱ་བཟར་པོ། ལ་ཆོག་ཛྲལ་རིག་༢ཛིན་བརུ་དའཇོམས་དོ་རྗེ། ༡ེཀ་ཞནདོཇེ། མངའའ་དག་ལོན་ཏན་གྱོཿསཱ་ཡ ་ཨི་ཉག་ཧོང་འཿཔལ་པོའི་རིགསྱ་སད་ཚགས༢ཚརང་བྲལ་ཤིབ་བོ་བེངས་ར༼ཡ་དབད་ 
ཕའེ་ཧེ། ༧་དལ་བདག་ཆེ་དང་གང་ག་ཚམ་གཏེན་དྩོན་ལེ་གས་ཝྡན་ྡོར་ཆ་ངའ་རིས་༧།མ་ཆེྱ་ཆེ་གུང་ལེགས་ལན་ཇེས་ཆ།པ་ཨྭསཁང་བད་ག་ལིག་འཁིནང་ག་གི་དབ་པཔོ། ཟན་ཆེན་མོད།་དྷཚིངས་འང་གོལ། བིག་འཇོན་ངག་གེ་དའ་་པོའིཛ།༥་ཨ་དོ་ཆེ་ཐག་ཞིགའ་ངེན་པྭ་དའཐན་ལཔ། 


མབ 





231 


༄༅། །མིག་ལཛེན་ཟླ་ནཁ་ཁརྒྱ་རམཚོ། རག་༧ཛིན་གལ་བ་མངཔྨ་བ་དབརྦ་ཕཱག། དགེ་ཆོང་དྡོ་རི༧་ཛིནཔ་་ལ་ངཟར་རྲི་མེད། གགྲབགས་རྡོརི༧ཛིན་པ་བདེ་ཆེན་གྲསདྦརཱ་པ། ཟག་རྲི་ཁས་དམ་ཚེ་ག་རྡོརི། དནྲེ་དངཞ།༥ཛ་༢༥༦༢ཕེ་ལ་རོརི་། སས་མཆོག་ ་ 
ཆོས་ཇེ་ཐྭ་མ་དག་དབང་ཆོ་བ་ཁ་ང་རྡོརི། དེས་བདག་ལ་འྭོ།། ཚཏིམ་ལ་སཱམ་པར་བརག་གཏེར་ཧོན་༡ར་ཏེ་མ་འོད་ལེར་ཁ་གཏེར་ཆོན་རྲག་ཝ་དཔང་བ་སྟོད་དཔ། གནུཌ་ཆེན་ས་དབ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཚིརམཛོར་པའི་རྡན་བྱ་མ་ད་གསེར་སེམང་ས།་གྲསམ་བྱ་ཆད་གྲསམ་མ་གཉིས་གྱེ།` 
ལུང་ཝོབ་པའི་བྷྱརདཕནཾ། གོམ ༣༢༥༧ ་ཆེད། བརགར༥ ༢ ལུསྲ་གུ་བ་རྡོ་ཆེ། རིག་འཛིན་གཞོནྲ་རུ་དོན་ར་བ། ཟར་ཆོང།རྩཔིངས་ལང་གོལ། ཨུན་མཝེན་ཕ་ཆེན་པོ། རིག་ལརོན་འཕོན་ལརསལུ་གྲ་ཟུ་བ། རིགས་པཱས་གཉེལ་བད་སྲ་གིངཔ། ཆེ་ཁྲོ་གསལ་རྒམཚོ། ཚེརུང་ 
༩ཞད་པལ་རྡོར། མཆོག་ག པརྲ་ད་པ༧༠གནེ་ཁོ་རྡོརཾ། གསང་འཛེན་མང་ཛད་རོརི། རེགཝ་ཛོ།དཿ༧ཚོག་རྡོ་ཇི་། དབོནྲ་དྲ་ངཆེ་འཕེལ་རྡོ། ཆོས་མརིནཔ་ཚེ་མེ་འ་མ་ང་རོ་ཆེ། དེས་ཁ་རག་ལའོ། །ངྲག་ལ་དཿ་པ་བོདྲཾ་ཁེ་ཁྱཆ་མལགས་གཅིག་ཤི།། ཤེ་ངཿ་འཚོངལ། 


ཚ་འོའ་པ་གར་དབངཔ་དེ་ཆེན་ཆལ་ཚོ། ཆོན་མ་ཚད་དཀལ་བྱས་རག་དབ་པྲ་གགས་པ། ཟག་ལྲེ་བ་ཨ་ཡ་བྲ་མཔཔ་ལིཿས་གྲས།། དེས་བརག་ལའོ།། ༈ ད་བྟབས་ལྲགོ་ག་ནག་ཡོ་ག་དོང་བཞི་པ་ནམ་འགྱར་མི་འྲང་བ་རུཿ་ལེ་ཆོག་བྲ་ཤགས་སྱིཉ་མ།རིལི་དོ་ཤལ་ཧིཿཿར་འྱད། 








¦ - 
་ཕཆོ་བཟང་ས་ངབ། ཆས ཆོད ཚེ་ཚོ་བ་ཁངཉི་མ། ཆང་ཤཐོད།ཚོཿ ཙཝེ་པག་དབར་ཁོ་བཁང་དོ་ཇེ། ་དེས་བརག་ལའོ། ཚཱ བག་རེལུ་མཁི་གསུཔ་ཟབ།སྲ་ཤ་མ་བས་ཆདྱ་ཆུང་སྷ་ཆོ་གས་ཕལ་ཞོར་ལ་ཞང་གེ་སྲ་ས༣ རམ་ཆོག་རྡོ་རར་བོམ་ཁ་ཝུས། འཇེགསཤེ་དལ་འཛུབ སུ 


། 
| 


། 


མ་ཇད་པ་ལོ་ལང་ལཔ་པྫཚི་ཏ་དག་དབ་པ་ལོ་ཁ་ཟཔ་ཁ་ྟམཔལྕཾ་ཆ་ལ་མཚན། དཔོནཧོ་འ་རག་དབ་ངྲ་གགརཔ། ཝ་༢མས༥༢ངམ་ད༧ལ་གཞོནན། སྲ ཞེ་ངག་ང་པ་པ་ནམ་འནཔ་། ཇགས ལ་མང པ་ངག་ངབ་ང་དཔལ་འཛན། དཀལ་དྲར་ངག་དའ་པས་ངང་རྱས། པ་ལི་གྲ བ་བ གྲ་གང། 





བདག་ཁེ་དྲ་ཧབའི་བཅཁ་ཁབས་ཀྱི་འདོན་འདི་གད། འཛིགས་ཁེདྲ་ཕག་གཉིད་པ་ཡབ་ཡམ་ལན་གྱེས་ཁི་སླབ་ཁབས་མ་དོད་བ་ུན།རོརེ་ཡག་ཡོ་ཕྲག་གཉིས་མའི་རྒྱན།ཁེའ་བདེ་ཆེནདཔལ་སྟེད། ཚེ་8ྨའ་འཚིམེད་ད༧ལ་ཏེའ་གྱི་རྒྱན་༡ཊེན། འཐི་ད་རོརེ་ཧྭ་མོའི་ཚགྲབ་ཆུནའཁེརའ. 
ཆེད་འཇུད་ཆིའི་རྙང་ཕོ། ༢༩༡་ང་བརས༥་དཀར་ལོའླི་ཆླ་ཁ་ཐབས་གྲོ་ཆོདར།ལུནསེལ། ཝོལ་མནམའ་མོ་ལ་བཅེནནས་དབང་ག་དངོས་གུབ་ལབྲ་ཚུལ། ཛུག་འདརལ་སེལ་ བའྒ་གོལ་མལ་བོཨ་བྷ་ཞུས། སྨལམ་བརྟག་ཐའས། ལྱོ་ཧེན་རིགས གྲས གྱི་བ་ོཝ་ཁླཟཱ་ས། བའྲལྔགས་ཝི་ཁོ་ 
མེའཚེགཏ་ཧུད་ཊལེ་བྲདོམ་བཟུས། ལ༤ཨེབ་ཞམ་གྱོད་གི་གདཿད༥ཡ། གེརྦ་ཡཾན་ཁབ་མོལ་མན་ངག། རྒྱལ་མཆན་ཆེ་ཝོའི་དཔར་ཚཤགྱེ་སྨ་འཐབས། ྱགངོཊ་༢མེ་བདགའ་ངོམཔ།ཡ་གཙོ་ ར་བགྲི་བྲབ་ཟབབ།་བའུགས་ཡལྲེ་ལུར་ཐོའེ་ལའའྱུ་རུ་དཔ་ནི། མ་ཛད་ཝ།ཡོོ་གྲ་ཁ་དབང་ར། 
ིག་དོཆ། རཌནྡཾ་དཱ་པ་ཛོའཡེལ་དོ་ཆེ། ཆོས་ཆྲེ་ཁ་ཨ་ཐཱ་ཡཁ་རོཆེ་། དེ༠བདག་༧་ལོ། 


' 


༄༅། ༈$༈ མས་མ ཆོགིཡེ་ཞ་དནྡ་ཐོཁ་གགས་པ་བགད་གྟས་ཞིནཕོཆེའི་གྲསང་འབུཊ།ལས། ་དམ་ག་ཞིནརའཕོན་དབ།འྱུ་བརེ་འ་ཨ་ཏོ་གཙིས་བ་ལའི་ཞང་གསེའསས། ཐོ་གཟརར།ག་མད་རྡོའེཚར་ཐུབ་འབེལ་ལེཞ་པ་འཚོར། འཇེགས་ལེར་ཁི་གསནི་ནལ་འགྱར། ཆེ་ཁཱསལིན།་ཤའ། རྡོརིསེམཁས་མཤཞི་ 
སྒོས་འ་ནཔ། མི་འ ལལཀ་འའ་པ། མདས་གྒྱས་ལྱཞུའི་སྲ་བ་ཐའང་( སླ་དའར་རཁ་ཕོལེ་གྲཉ་8འ༥། སུན་རིག་ཞེ་སྤཁ་ཝབས།[ རྒྱལ་ལཤུག།3ཊ༡'༠༢བས། རྒྱལ་བ་འོདེ་དཿག་ཨེ་དཀྱི་ཧཧའ་ཡབ་པ། ཡོདཔག་ཨེདཀྱི་ཧུ།བ་བའས། ཚེའཛུན་3མའ།ཡའི་རྣལ་འེ་ན། ༢༠༧༡༨༥༨མལ་སེ་ཡྱི་སཱའ་ཁབང། འཇམ8རས་ 


ཞནཔོའ་།ུབ་གས། ཅ་མགྲིན་ཀསང། 





དཀཔསླི་ལ་་ཞའས། སྨ་རབ།གའི་གརསག་པཞི་མའྲི་འ་བབས། འེའི་ལིཀ་ལ། འཐ་གཅིག་ཞལྱ་ཤིམ་ཁོན།ཆོགར། དཔ། སྒྱ་གཞམ་ཁཆོག་མདོའ'ཀལས། ཐག་དོན་སྲི་ཀཁ།ཁབར་། ཨག་ནྡོལ་གཆུམ་ལོསྱི་ཞུབ་ཞབས།།རྡོཁི་ནམ་འཁོམས་ཨྲི་ཞུ།་ཁབས། ཊཊ།ཞཱས།གཅད།། སིག་ཡོ་ལ 


'གླེཀའ་ཁབས། ནམ་ན༡པ༠ས་ལྷ་དགིརུལ་ཁབང།། ཏ༡་བས་ཉན་དགའཤོ་གྲ་སྲབ།ཁ་ཁང་།། གངུགས།དཀར་ཞལ་གསུམ་ཁགསཅས།གི་སུབ།ཁབས། ལི་མེ་གྲོན་མཁྦོས།འ་ཁ་ཁང། འོདལེ༢༠༩ཞ་མ་ལི་དྲནཁ་ཞབཔ། ཨ་ཨ 
གོ་རླ་༥ཛམ་དཔ་ཚོ་གརར་ཞེཔ་མཆད་ན༠༧༥༠༢༠།ཏ༢༡༢ལུལ་ 






་ཝ།འཐབས། ནེར་ན་མའི་སྦབ་ཐབ་། 





| 3 ཁ་ཟ་འངའ། ཧོ།ང་ཀི་ཐབ།བབང། ཏོ།ལ།འཀར། 
) ༦ 2 

ཛཾ གྷཾ་ཡ"སེཡལོཁི་སླ།་བ་ཁ་བབ།། དེ་ཝ་པེན། ྷས་ལ་དཀ་པཔོའི་མ་སཱིཿ 'ཕཱིཞ། སེཔ་གངོང་མའི་ཧོ།༥༠ཁྭ་པ།འྭ་ཞོག་༡།ཅས།། རམེ་ཨཊལའཀལ་རྔཾཿསེ། ཨུཔ་ཁའེ་སླབ་འའ་ས། ཁྲང་ཞག་གི་ཏབ་ཁབད།སེར་བྲདཔ་འཅད།དཔ། རླནའ་ཞའདསིག་དཀ་གི་ཏ།།སབར༡གོ' 

ཛག ཞོ་བའ་པཉི་མ།  མ་ནོད་ནམ་འ།ལ་ལསེ་པགེ། ཆོ་འག་པརྒྱ༡ 
7 











ཚྭལ། ཚེབ་གྲེན་ཨི་གིནར: ཨི་ཀཏོཌཁྲབཿ།བྲ་བྲད།པཿ ་ཡ༩.༥༢༢ 'ངང་།པ། ཕས་པས་ཡིག།འདོད་དྲགའི་འླའ་པགནང་།། བཀོག་ཆོཞ༥ར་ལ་སྲི་ཁ་ 'དྐ་པ་འྲས་ན།༥ གྱིཡ་པནྡོས།ལའི་ཁཱ་ཧཱ་པཔ་ཾ། ༧ཛད་པ་པོ༧ི་འཛུན།འགད། ཨའ ཐེ 
ཡ ཞྲེ་བའང་འཀ་ཤིས། ེས་འཁ་སེ་བགེ། རཀོན་མཆོག་དགེ ཁེགས། རྱ་ྲམཨན༩ས་དའ་པ་འག་དབང། ཆོ་བཁཔ་འཏྟན་པ་དཔ་ཆར།། རམའའ་ཚང་ཚེ་བཙུན་ ཟོ་ཁ་ཁ་པ་བན་འཛེན་ནམ་རུལ། དཱིནཅན་ར་མདམིགངས་མེདྲ་འགམ་ཚེའི་བདག་ཉིད་སེ (སེལ་ཉད༧འཚུན༣ཡ8ྲ 
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ལོ་ཁེ་ཡ་བྲཐུ་ཁན་ལབ་ཆཉཔཿ།ལ་བང་པོ། དེས།འདག་ལའོ།། ༈ ལྤཌས་ཇེ་ཀསེ་བཏེག་ཚང་གེ་གསུཁགྲབ།་སྤ་ཡངཿའགྲོམདཨི་གསའི་མ་འནད་པ་འདེ་ཨེན་ཞ་ར།ཡམཕོ་འང་རུའཇྲག།ཡའི་ཨན་ངག་འེནཅེན་ཞེམ་སྐངས། ནོར་སེམས་མོཊ་ཨི་དི་གནམ་སི༩་བཞད་པ་ཉེརས་ལུ་པདྲི་མལ།ཁད་པཿིའད་ཀྱེེ་ད་ན་ 
དགྲུ་ཆུ་ནའའ་པ། སླར་ལ་ཝི་དམེགས་རིམའཤ་ད༥༢༡༠༠༠༥ས་དགེ་ཚོགས་ལྡདཔ་ལིཛོམཚ་ར་ཡིད་བཞིནྲ་ལགས་ཆུ། ཐཝ་ཡིནལ་འགོར་སི་དམི་གསའིམ་བཞདཔ་དབོསལྲ་གང་ཆར་འཇོ་ལོའྱི་ལིན་རཁྒམུའོན་དབང་པོ་དེ། ཚནའྭོ།ཁོ་དཆེན་ཁཞིརགགས་།ཡི་བླར་རམ་དི། གསེལ་ཏོག་ཆོསྱ་གཡ་སོ་མེགཙུན་ 
་ཝོ་འ་བ་་ཚུལ་ཁྲིཨེསཆྱཿཚོ།། ཨ༢བུམ༡བལ་ཇོནན་བསྔ་དྲང་ཡིན་པོ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཨ། དྲམཅན་ཐྲ་ལ་ལའཛུན་བ།ཞངཿའིན་པོ་ཆེ་ལོ་ཁ་འངྲ་འབ་བཏན་འབྱ་ཡངས་དམལ་བཟང་པོ། རེང།འ་དག།ལའོ།། ལྟཾ༧་ཨུང་འར་ཤཞེ་དཔ་ཚོམཡ།འརྒྱད་ངོང༡འཛེནའོ་སྒོ་ནས་འཞགས་ྱཨུཉེས་ཡུང་ཨུན།སེལ་ཨིཿང 
ཁྱསད་ན། མཛདཔ་པོ་ཕྱའཉྔ་ལས་འང་ལུནཟཌ་ནདཔགྱསདདེ། ཨོར་རཱ་ས་སྦ་ཤིན་ལཱ་རམངས་པ་དགེ་འདུན་༡༡༥མཚན། སཁས་ཚེ་ཧ་འཛུན་སྔལ་ཛྲ།ཡིན་༢དཝ་ནས། དེང་འདག་༧ཁྟོ། 

'ནཿ༥ལཱ་འདོ་གཞོནུ་ཞིས་ཡངས་ཡོངེཔཿག་ཚལ་གི།ལདས་ཆདྲ་ལུའདུདགག་པོལིཊ་རཔམ་ཞེས་ལ་གོག་གུཔས་ཨེ་སངའྫརཞི། མཛདས་ལ་མོང་འགྲར་ཡཆན་པོ་གསེར་ཐཔས་༩༠ྱ་་བག་དར་འདྟན་དལ་རྩས་སཚ།དཞན།གཞོནན་དཿལ་ཡོནོརབ་རང་། ཅོནི་ནོ་སེན་ཧགདག་དའང་འདམ།འཔ༠ཚལཞི་སས། མང་ཤེངས་དགོན་ཆོག།ན 
ཆོགས ཟླ་ལདབར་དགེ་འབུན་ཆལ་ཞེམང་། དམལཞར་ཚར་གྲོ་འའང་འཧནའཛེན་ནརྱཁ། སྤཁས་མེ་༧་འཛུན་རྲ།ཞབས་འེནཔོ་ཆེ། དེས་བདག་ལའོ།། 


ས་པ་བ 


༈ སནདསྲོད་ཕྲེག8།༥ལ༡:མམ་ལོ་སྲོགེ་འདག་ཛེ་ལཿ་ཆེད་མཛའེ་ཡ་ཁྱསས་ཁྲའི་ྒྱལ་ཡོན་འོག་གནོད་སྱེན་སློག་ཆདཊའ་འལེན་ 
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ལ་ས།༡༩༡༩༡༡༡ ༧༡༧༤ ༥༤༤» @`༨༨༽༄༅༨༡)༽༤ ` ༩༽ ། སེ 
༣ ༨༠༦༡༢༨༡༨༠༥༥༢༢9༡༡༨༩༨༨༤༨༠༤༡༨༦༨༧༥༢ ༤ལ།༥༠༣༥༢༨༨༤༤༠༩༡༠༡༦ོམ༩ི༨༢༤༢༠༠༨༥༣ པི ི་ོ ༠༤༢༡༢༥༩):༦༩༢ེཌྔེ ཇེ2ཧ་ནངཿ 
་༢༦༧༨ངའི་ ༤༨༣༤༽༤༥༩༨༨༽༽ རཱ ༨༨༡༨ 2>\༦༨༠༨༥༠༽ 5༩༥“ ༥༩༨༧༩:༥༦༡-༡༤༥ ༨༢༥༦༡༥༨༥༥༥༦༡༨༨༣ ཇོ དྲར ༨༨༨༨ ཿ ༢༨༢༥ 
བྫོ ིང¦པངཉངཉངཉངཉངེངམངེམེམེམེྫྨོཚ  ་ ཨེ༠༨༨༡༧ོ་འ ༣ ལའ 
¬འ༡་༢༨༥༥ ༩ གེལ ་༢༦༠༦༦༥༦༩༽༦༦༠༤༥༢༧ ` ཧྲིམ་ན་ས༡༥༦་ལ་ལ༦༥ ༡༢༦/༨༡༡༢༥༩༨༣༧༨ -༧༠༨༢༥ ༧ ངེ༥༥༠༠༩༡༩༥༦༧༡༽ ༣༤ 
\༅@༥༥«༢ོ༥(༧༥༨ ཤ༢༥༠༠༥༥༤༦༦ོོ་འེ་ ༩༥༥༧༡༩༢པ༥༣༠༢༨༨ ༢༨༠༩༩༨༤༩༥ ༥༠༨༥ ༨༢ ༢༩༥༥ ༢་༥༨༠༢༤༽༠༣༦ོ་ 
ལུས ༽ ༠༤༥ ༡༢༡༥༦ན༢༥༢༧༨ ༧ ངོབགར༨ ར་ལས པོའིི༡༦༦༡༥༦༦།ཧ༽ ཆོག་ལ ༡༦༡ བོ 
༨ོ༥༥༥༥༨༥ ༨ ༣༤༨༨ ༧༢༡2 ༢༦༦༠ ཆཙུན་ ༨དོ་་བ༡དའོ་རྲི༢མའོད་བ་བལ་ འཛར 
)ོ་འོ ༧ $ ༡༥༠༡) ༥༢༨༥༨ < པཾ༥༥༨༤༨༥༡༠༥༨༥༢༨ བག ལམ་ )༢༥༥༤༡༠༦༤ (༤༤༤ ༩༥༦༦) )༢༩༦༣༢ 
༠༨༢༡ ༨༠༩༨ ༤༽༣༦)༤༦༢ལ༽ ༨ ༡༧༠༡༧༨༥༡༥༡༥༥བ༢༤༠༥༡༡༢རོ༧་ཁ་༡༨ ༡སྒི་ཀ༡ར་ལ་ལ༢ འི་ལོ 




































236 


=#༩༧༩༦༨༥༥༨པ༢ན༨ ༨3༢༩ 3-༧༢༩༧༦༠༡༽ང ༢༨༨༤༤༨ ༤༩ཆོལས་ཤག༦ ཤུ ༡༡༤༠ ༢ཟ-3༨༨༨༨༨༨ ༨༤ 
༨ ༡༦༦༦ ༧ དཾ རྲེ ་ ;3-⁄༤<--$ ༡༤༤༩༥༩༢ལརབ༩༩༡༤༢༧༥༥ི༥གྱི༨ཐོར༢༦༥༡་ ༢༨༨“༨༠༧༡༡) ༤༥༢༦༧༨༣༢༢ 
®  (་ <3༦3༨༩-༡༧༥༡༢༥:༨༦༧༩༨༨ -3:$?422-\ (༩༠༨༤ ༠-)༨༦༤༤༢༩༤-༧ ་༧༥༤༥༧༨༧༥༢༥༦ 6ˆ༨.3ི.༨-༥༨༤༨¬༧༡-༨༨༧༣ 








༢༠༨༥ 2༤=\༨ེ བ་བ ༨༡༩༤ "༢༢༠༤ ༦༠༦༡-༢༨༨༨ ༡༧༧ ཛོ ༨༥༨ 3༥. ༡༧ ཇོ 4@` ༄༧ཿ༠རྩ༡༨༢༣༤༤ ༢༤༢༥༩༧ཆོ་ཊོཿ༩ཛ༽'༥༨ ༡༨༨ཝ༥༨༤ 
ཾཾ༢༥- ༡༦༥ཝརོ©ཿ༤༧༨ཞྡམཿ ༡)ེ༥༨༢༨༦༡༤༤།༨- ` ༢ ༩༥༤༠ རོར ཧྲ ༤༨༨༤༨༨ ཤ་མྱ་དཏང་ནོ་རྗི ༡༡ :༨ཌོར ༡༦༤༥ པ2 


”༩/&༨༨༥༨༨-=༥ 3 ༧༨༨༡ རོ ཤོའི -༢༢-༥༨༩༣།-༨༨༤༩༢ ༡༧༩ སྲཾ ༥༠༡པ༨༥༨༢༨༨༥༨༦༡༠ ༦༥༦༥ ༠༨༨༤༽༥༦༤༢༢འ༡ 
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!༠། ༤༧ཚ༠༠༧༥༢༢ །ྷ་མ་རྔ་ཕུལས་འཕན་ཡལ་ཚོག་པོ་ཞེས་རྱ་གཡལ་ཟེག་པལི་ཆ། ཨ་མ་ཤཔས་པཔསསྩེཿལྲ་བཿཔ་ཆོན་པལ་གཞཔ་བའིཿཊ་༧་གདམས་ལབ་མཿནད།འཔསོ་མྲ་བཔ་འརདྱལ་འཛེལ་ཨི་སུང་བྱཆ་དནི།། མ།ཁ་སྔ་སབ་ལཔོ་ལཊ་ 


འཚོར ཆོགྲ་ལོག་རིན་མཁཚོ་འབྲ་པ དངོགཏྟོ་ཡེལ་མཔཔ་རོསྱིས་པགེ །གཏན་ཧོན་འཿངས་པརྲ་ནའཚོར་ཆོང་ཁེགེས་ལབ། ༧ྭོ་མགོཨསཔས༠༡སྟོནཔ་རྫོཇེ་སེ་པགེ །ཨཁས་ཁབ་གཙ་པ་པཿཤངཔ་བ›ོན་ཚུལཀི་མ༠་༢ར། གཉམ 
| ཧོམམཿཆེ་ཨྦརལ མ་མསརཔལ་བ་ལང་། ༤ག༥༥༢༩༠པརཇི་གཞོནམནུ། མཿཨ་ཆེས་ནམན་འའལི་ན་ལའགྱོ་ལཕ། ཐངསསས་སིནཔ་པ་ཟ་པ་ཕྲོ། ཟཊ་ཐོབ་ཐདདྷོད་རལཡོ། བརྒྱར༧ཛིཀཊོ་སྲཾསྱལ་མཚན། ༧༥༩པཀཱ་༡༥༧༧དར་ཕོ། ཞེམ་གོལ་ 
)ཡ་ཁསོར་ནམངཿ་ཝེཿཨེ། ཇོ ནངྦ་ལཱམར་གར་ཐོ་ལ་མ་ཆོག །ཨ༥བཁར་འྱ་པར་མེར་བརེ་ཆེན། མཁན།ཆེནཔགརབང་ཆོང། གགས རྒྱལ་ཚེའརཊཊ་པོང་གངཊ་པ་བ་སོ་མ།༩༡༡༨༥༩༥མཚ་ན༽ གཏ་ཐ་ལག།རབ་པ་ལམ་པ་འབྱ་མས། གྲོ་ཆེ་ལཔཡགྲ་འདའ་པ་ 








བསོད ཆོད་འཛེམལ། གཞ༣༥༥༦༢༥འ༥ངགབུཔསྦ་ནེར་གལལ་ག༩༦འྱ་ལ་པ། གྲམ་ཆན་དཀལ་བྱལ་ཐ་བ་༨ས་མཁུསརཿམཚོ བྲཀངའྔཁིཁ།འི་ཟུ་ར་གྲ་བ་རཔ་པ་བསོད་ཞཨ༠བགར་པ། རེ༥༥་རལ་ལཊས་བུར་གྲག༥་པ་ཧལ་མཚ། ༨༨༥། ༢༥ 
མང་ཨི་ཟུམ་པཀོན་མཆོག་ ༡༠༧ཚ་ན་མེ་གསན། ་རགཉིས་༡ས་མ་ཆོག་རག་བཤེས་བཀོན་མཆོག་སེཔགེ ༽རྟམ་བྱྱཆ དྲ ༡ངལ་བརྡ་་ལཱ་རིམ་༩༥པ་ལ་པ་ཆོངའཕེལ། མར་མོད།རའཔཡུག་ཇེ་བུན།འངས་འངས་ཚོསས་ནམ་རལ། རེས་བདག་ 
ཁ༧ལོ། །བྱ་ཝརརིམ་གང་ཡན༢༢༦༣་ཝ་གསུས་རྭ་ལྲ སྲ་བཅི་གསན་ཡི་གྲྭུ་ཀ༠ལ་གསཔ། ' | ) ' 
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༄༅། །སམོ་གྭཿ རཱའཛྲ་ཧིར་ཝ་ཡ། ་བེང་རིམ ་ཡ་ཐརྦ་ཡིན་ཇོ་གྲཔལེས་ཡ་ངོནརྲཱ་ཧཱའཾ། ༈ག་ངརྡག༥་༠སྲ་རུ་འཝ༡ས་གེར།འ་བ་བརྟཆུཨཕོ་ཡང་ ༈{ (ཐལ་བར་རྱེར་པའེ་ཨུསས་% ལོ་བ །ན་ཇེ་གྲགས། ༥༦༢ནབང།༧།༤ིཁོང།འདུ་ད། ། ། 
འདེར་མྲ་བྲུ་རྟོ་བསཧ་དབངྱཾ་པཱ། ྱག་ཧྟེ་༩ཊ་ ་ཆཱལོ་ཡཿབ° ་བང་གཏིར་རཔ། རྭ་ཆོང༦༢བྱ་ལྲེ་སང་ ལྷ་ཧ་མསེ་ངགེ་དང་། རཱ་ཡེ ཕེ ༩ སེ་བ་གསགངས། ་ལ་ཤརྦ་རུ་བ་ཞང་་བ ས་རྱ་སདཔའེགདལས་ཡ་དག།འཛིཌ་བོར་ཁ ཨིཁེ གཅཿ་བཅཿ་ ཡྱི་སྔས་་སཨཡ། 'རྭ་པ་ཕྱི་ཐ"ངཊག 
ུ དཔ་། རྒྱ་དཏོན་གྱིརཡཛ་ཕམའེགངཿ་ལཿ 'ལལོ་ེ ཤས་ ་བྱ་ཆུ་ད་པ་ལྱམ ཀྲ ཨརྒ་རཱྱ་སེ།དོད་དཔ་བཅར་པ། ་ལ་ལཱབོད་ཧུ་མགམཔལ་ལུང་ཐོབ་པའེ་སོཌ་ ལར ༢ཇེགངཿ1 ཤེཔནོར་ཟིཿ་ཐོ་ཅི་གས་ བཅངལཱ་ལོས ལཛརལ་དང་༽ ཀ ངོའི འཤརྦ་ར་དབོའཤེངཿརབ་ རྒྱལ 
¶ ཆནྭཆིཿ་ཡ་ཛརཔའེ་དགར་མག་ས་གསལ་བའི་ཆོརས་གོལ་དང། རུག་སུཁག་འ་སའོར། འི བོད་ཨི་སོས་གཅ་ུགཉིམ། པོ དང་པོ ་དཾ། རུ་པཌཐམ'ཡ།ལང་༡༧ ཤེ་ཏཱ། ° ཅུ་ལི ལི་དྲོལཿིས་ཆེ ཤེ པོངས ༥ འྱ་སལ་པོ། པོའ་ཡ་ང་བའི་ རུད 





རྙོག་པཿ ་བ་ངྫུམཔ་ རཱ ་།རི་ཁོནི་རྱ་གརྦ་གི་འནཔོ་ ཡཱ་ཀྲརྟ་ཚི་གངང་བོདྱ་སེ་ལྔོ་ཛ་བ རམྡོརེ་གསསཿ རར འུབ 3༡དམ 'འཛྱ་ར༩ཡེ་རང་པཿ ཿཟག་ཟྡེ ཚེ ང་འ མོ་དཔའོན་༢ད༠༢བུཔ་ལའ་ས་ཆས། ལས་ཡཛ་དལ 
༡ ར་ཆེཤ།ིདས ཤས ཐབ པཿ ཤོ མཐོས་ཧ་བྲརྲཾ་སིངཿཿཛར་པའ་ྡོ་རེ་འཇིགས་བེརྭ་ལཱ་ཁྱར་བཛུཿལེརྦསིལ་འའརྭ་ཨི་ོག ྱེ་ཆོག། (འི།༩ེ་དཔོས༔ ་རུབ་བཆཱས། ཁྲི་བར རྔར ཿགལ་ང་སིརཔབ།།རོ རོར ༡ང་ཟ།ངལ། 'ཤེ་རཀྱི་ཿམྦཔེ་ག། ་གེ་ཚ་ག་ 


239 །[རྲ་ ༣ེ།མཛར་ཡ་ཕོཌ ་དང་བྱ་ཆར་ཤེར་གོངའང་། ཁཾ ་ཛ་པལེ་རོ་ཚེ་ལཇེགང་ཟེ། ཟིང་ཆ ཧོ་ འམུ་ག༥9༩༥༠༦༢པཱ་བཐབས།༢ཀལ༠ར༦༠་བའྡེ ཆོ བཿ གེ་སར བདར པ་ར་གུ་ཡེ ་བརོང་ོ༢༠༦༠ོར༦་བ་ཟང་ཡོཾས་ང ལུ་རཅི་པའོངསལ། ༡༨ 


བཙས་དབུངྱ་ལུགྱ་མམཆོརཤུཿ༠ཏེ་ཀཏམ་ཡ་བལ། ཧོཌ་ཕོནརྨ་པས་ཀ་རགཉིས་མ་ཛཔརརྡོ་ཇེལབི་གས་ེརྷ་ཆི་མོ་གསཀཌལཁོལ་ལོ་༼ལི།ཨྲེ་མ་གརྦ་སི་ཨསཕོ་སཱབི་ཀ་ལརྟ་ིཏ་དཔ་ལོོཙ་པ་དགེ་ཅབ་རྡོརེ་བ་གསྔ་བི་སགྱ་་པའ། རུདའབུམ་པམསཕྱུ་ང་བའེ་ལས་ 
ཆ།།ཕ། སིཀ ཏེ་ལོ་མྟི་ཏོག་པ་རང་། རཀར་ཿཀ་ནཱ་ཏོ་གས་ེ༠༥༥༢༠༠༧༥་༢༣༧༠༠༣༩༩༦༩བ་སོ་པ༥༠༢༠རརརོ།། ཏེལུལོ་ཕལི་མོ་གའམ་།སིལཀི་ཏོག༢ཞིཁ་མོ་དཱི་བི་ཨ་འང་ལལོ་རྡོ་ཇེ་གགས་ཀྱིརཔ་བྱ་རཌདབ། ༼ནི་སཆས་འཛ།༥་ཨོ་ཞེས་གྲད་མགྲས་ས། རྩོ བྔོཀི་ཧྲ་པས་མཛར་པའི་ 
་དཡལ་ྔཆེ་༧ཇེགསཤེ་པངལ་བོ་གཅིག་པལླི་གབ་ཁབས་།སེ་ས་དོམ་བྲསུང་པ། ༢སལ་བརམ་གསལ་ཡར་འཁེའྱལར་ཡིག་ནམ་ཏམ་གེཊས་གྲ་གར་གྱས་ཉས་ཤི་ལ་བིཆེབས་ས་ཚའོས་མ་ཛད་པའྱི་ག་མཁརས་གེ།༥༥་འ།་དཔ་པ༨ས༦༩༥༡ུགས་པ༢༥ངས་ལོང་། ༢དི་དག་ནའོ་ལོལ་དཀའ་འག།ལས། ཨ་ཚིས་གཔང་ལྷསལ་ཁལ་ཅི་ག་བ་འོང་། 
རེས ཏོྲི་ཀླ་མའའ་ཀཞསཀྲསམ་འཕད་། ་ཆེདས་ལ་།༠་ལོ།།ཞེས་༠སསཚོ་ཞི་གཞ་སཡི་ག་༥༠ྱ་ཧལ། ལྔ་ེལ་རོ་ཁྲི་ག་གང་ཀྱིསཔ་ཛད།པལི་ཏོག་བཅུ་ན་ཆེ་ཞག་འགྲེལཚསེའི་འིཊཁོག་པལ་ཛྡོ་ཇེ་ལཇེགཔ་བེརྱ་སི་ཡིག་རོན་ཿཿཔར་འག་དཔ། བེསཡ་ཛད་པལི་དཀར་འགྲེལ།གིཁའི།ལིག་ཧཧེ་ཏོག་པ་ 
བརུམཔལེམན་པག་གོ་གཞད་བུ་བ་གསས་པ། ་ོ༠༠༥༢པཊམ་ག༡ཏཟེསས་པའི་བས་ནྲ་བསས་ལོ་དའྱབ་ལང་། པཞཔའྲེསསགསསམ་སོ་པའབན་ གྭ ཁམདམསམགཔསས་འཅོག།པས༧པུན། ག་༥༠༠ེ་སེ་ཞེ་སགས་མ་ཡ་ག(ཀཔ་ཆར་ཀསངས། རསམཛང་པའྟེ་ཧོག་འཇུ་ནགམངྱ་སིམཨ་ང་་༩ཝའ་ཁོསསེ་ཕྱར་དྲ་ཧིཿ་ 
ཁྲིགས།་པ། ་བགྲས་པཧ་ལའིགོག་ངིལ།པཔ་པོའི་ཚུ་བཿསིའིཝ་གིཅིག་ལབས་མང་ཡ་ཨོད་ཉིང་ཞོངསཀྱི་ཨཁའ་ཅའ། ་གཉིངས་པའྲི་མ་ཁ་༩ྲིཿསཿཊཛོཀ།།ཁོ་ང་པའི་ཞཔན ཧིང་དོངཤིག་ཞི་ཡ་པལ་༦ན། གྲབཿ༥པལྡ་ཚུ་བཙགི་ལིཿིཁོ་ས་ཚོགས་སོའི་མ་ཐལཅཊ། ངེས་མ་ཛད་པལྟ་ཏོག་པ་རཔ་པོལ་ 
240 ཟསེེནཔལ་ཆོག་དཔ་ཏོག།པ་གཉིས་པའིིཟ་བ་པའི་མོ་གགཉིས་ལ་བཏེམ་པལི་བཏེནྭ་ཟ་བའིཁའི།་རྲག་མོག་དབང་བའར་དངུཊས་བཅྩེ་ོན་མ་པ་ལངས་གཞིན།ེལལ་བ། ་རེང༧པཚད་པའི་ལྭ་བྱས་གྲས།སལེཨ་རོན་ཁར་ཏོགད།པ་ཐའི་ིཁའི་ཁའ་ེསི་ར་འཞི་ས་གཏེ་འམཛོ་དྲ། ་རེསྭ་ཆཁ།པ་པྲ་ཀཱ། 
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༡ ༣ ག་འ འགས ༥༢༢༧ ཀས ས་བྱ ཨལཁ་ིཁོགསམདྲལ་པ། མངགས 


ཀ །ཞེསྤ་ཡེ་བོར་༧ཛོ་་པའི་གཙྱི་ཧ་པ་ཨ་རུཿཡག་སོ་འཞི།ཕའམངོན་ཏོགས། གེའི སྲེ་ཉེ་དྷ་པ་བ། ་རར་མ་ཚང་པལི་ཞ་གྲསཿ༥གཇག་པལ་མངོན་ཏོཀང༥།༠ིལི་ཚསེ་ཁམས་གྲསམ་ཁ་ཤེར། ་རེས་གྙོན།པ་ཛཔ་ལོཿ དོ ཨཧཱ་ཛ་རཔ་འི་ཤལ་གཅིགྲ་ཡག།བ ཨཾ 
པའེམ་ོནཧུགསས།གེགི་། རིད རམ་་ཛཔལན་པ་གཅགྲ་ཡག་གཉིས་པའི་མངོན་ཏོགསག་ལི་་རིནཆདདོན་བྱརྱཊག རེམ་ལཆོསསཁྱ་སི་བོནྦ་དཱ་མཛད་པའ་ཨི་ཛལེ་ིནླསེཀཊེལཉ་སིཨྲཔན་སྱན་པལ། 
་དཁལ་གྱི་ཉླ་༼ཡ་འེ། གཞགས རུན རེམས་འཛགས་འཆར་ཀོམལ་བང་མོ་ཕན་གཉིས་ཨི་དོནཿཛད་པའི་པཀ་པོའི་ཨམཱེི་ཁཞ ངྲ་ས་བགེགས ལན་ལ བ་དངང་ཁྱོ་ཚས་རང་བཅབས་པ་ ལན པཞི་ཡན་ང་ག་ཁ་ཟ༣༠༠༠རུག་ལོརོ་ཡ་པབ་ཏས། 
་ཧེ་གོང་བཱ་མོའཱ་གྲསཿཡརུ་ཐཱ་གསས་པ་ཤིནྱར་གསར་བརྲ་གཡོབམཐལ་ན། རཿ ཉི་ས་༦ཡི་ཀླ་དཱསམ་ཨྲསལ - གཞནྱསི་བརཿ་ངན་པའྱི་ཚོརེ་ཁ་བྲ་སཔ་བལེ་༡ས་པག་ཐ༽ྲ་པག།༢་།ངཔ་བཅམ་པ་ཞེམས་ ་གགང་སོལིཡ་ཐལ་ཅན། ཞལ་གཅི་ག༠༡ཀ་གཉིངས་། 
ཕལྐ་འུག་དབ་པ་ལྩོ་རུརས་དྲ་བཅུ་དཙ་པ། ཨ་ གང དབུང་བླ་ལུན་ཨ་གདསཔསངའི་མཐལ་ཅན། དཊ་པ་རཔ་ཟངས་མད་ལན།མོནོཊམིཊཁལེ་གྲསཿ་བཀྟན་པ། ་བསྟནཔ་འཤྲ་སོཌཌེཿལ་ཞི་་ནང་གམོ་བལ་གུ་གཏོལའཨལ་ལོང་བྱག་༢བ་།།གེརརེ་འཇི་ག༥ེར་པས། 


རྩང།པའེ་ཧྱིའ་མྲག༼གིེ། ཁེདང་པ་སུམཌལ། 


།ཨེལི་གེགེ་བྷ་ཏེནནས་བྲ་ལུ༦པ། རབ རིཿ་ཁཉན་པ། རུག་འྭ་གཡ། བདྲ་ང་ཟ། གསོ་ཡབ་སཿལེཊཀེགྣ་ནམས་བརྟ།ནཔ་ཧི་ཊ་པན་ཨོ། འགལ 


ཆགོཾ་སྟི་ན་ཁ་མི་གཞོ་གསསབམས་ཨིཿཿ་གཔ་ལ་བབམ་པ་ ཨ་ལེ བང་གང་ཚབས་ལཏལ་ཁཱཿཿན 





གཏན་ འོང་མ ཁ་འདུམ ཧ།སུ་ཏ། འད པས བཀོ་ཡོ་༡ ར་ད ༡ ཨི་བ་མསང་བཿད་ནོད་རིག་གྲ་བང་ས་འཇཅིག། ཨད ་ཆང་ ༥ ་བད་གད་ བོ་བ ལ་འདི 
ཡ༡9མ་༢འཅན། འཇིག།འིད་ཁང་མགོ།མག་ཞི།ལགསོ་འྲ་ ཐན ལྷ ལེས ་པ་ཚཾརཀཱ་ ཀཱ་ཀཱི་རྙཾ་ས'ཨཙ་རྨ་ཡ་ ཞུས བར ཧི་རཡར།ཿའེ་ཨ་པའ་ཅག། འཛཤ། 'ཁེཉཿ" ༤༨༡༡ '༅ཧཱ9ྱར དང རཱ ༧༥ བྲསཔ་བརཔབཅས་པ། (ྱབ། འཛུགས ༢ ཁག ཀརྐོ 
ཏཁིའྦ་དུག།ཡ་ལ། བཉེས་རས་ བརྟག་ཐབཔ། ཐོའཔས)ཀྱི དྲི་མུ་ར་མ དྲ་ལེག༥ བཏུགཅི་པ་བྲམཔབ་། ངུག ན ལེ་གས་ འབེ་བགས་ ཨ ༣ ལེགས བགལ། ཅ༅ྱམཆྱཕཿ གྲསཡའ་ ཨ ན་ ལེགས ཙུག་ཡོ་དམེ་དབ་ཏག་པ། ་བེ་ཟྱཿ༥།ཕ་ཛལནཔ་གི། ཤོག 

ར་ཡྱགི་གནད་པང་་ཡ། སྐང ཏན ཨེགས  གིསལ་གཅེས་ལའི་ཞོའ་རཔ་ ཊུ ཡ༢༠༥ངོར་ཊ༢ཁའ་༦ན། ༠༠༢ པོ་༣་རཝུ་གྱཾཨུཿའཊེ།རས་ ༣༠༢༠ ་བརྟཨཔ་ཝེར་བ་པྲད། ཐཿཀ དྲ. དལ མེ་ད༢༩༦༨༥༩༩ དཿ བ་ཤིས་ཆི། ༠༥༢༦ན། རརེལགས་ཅེ ཉེད་པམར་པོ། གཿ 
་གཉིངས་པ་བརྒེཊ 'བདྡེ་ལ།ཐ་བཔ། ༣ ༣ རྒྱལ་ཕོ། འབ ཀ ་འསུནམོ། ་ཝོནལབངཔ་། ཟོར་ཁེཌ། ཛེ ངེ་བྱ་ཧར་སོ་གས་ དབ་ང་དྲ་ཟཿབ། ན་གཡོ། ༠ཿང་གཱ་འགེང་ ་པའི་ཧུམ། ཆགས 8ཀ་༣ འདེལས་ལ་ གཡ ༢ནེར་ཧནར༢ཐའ་ཅན། ལཱ་ཨེཤ་གེས། ད་འ །ཿ ལན 
དབང་གྲེ་ལ་སོ་ནམང་སོ།་ ༽གཉིངསཕ་དཀརཆགྱ་མཿ ༢ལཁོད་པའྲི་མ་བདྱ་ཧི ༩ ཀལའི་སོནི། རོ་ཆེའིགས་ལེརྱ་ི་ུད་རོག་ཡ་ག 'གྲསཱམ།ཡ་ ཐ་༣ མགའ་ཨིཿ༥ཊནསོ་ཟི་ཡཀ་རརཔབའྱསིལོལརོ༔ ར་མེ་གགསལིས་བྱ་ལུ་དག། ༢༥༥༥༠༡༢༧༡་ 


242 ༨འཆལ་ཀྲི་ ཡ། ཤཾཿ (༨༨༥༥ རཱ་ཤིད་ེ འོར་བོཟེན *༢༧༢༥༥༨༦ཞེ ཞེཨཿ། ༥༢༽༣༦༣༥༦ཕ། ལ། | ཀའ ༥༥༨༥ ༢༥༨ འོ༡༢ག རདཔ་དཀམ་དཉེདམ།ཆ༥། ཨ༧རགསང༥། རྒུལ་ཆྱི་རྒྱ་ལ” ཁོ ་ངམ། དཔོང།མུཔ་ཀི 'རྟོག་པ་ 8 རེ ཞེས༥༥་ཆོག་པ་བཞི།ཡ་ལ་གསངས ཇ་འ ་ཿམོ་སྒ་དང་ཆའ་འོའིལླརུཔ(ལ་ ཀ་ཤི 'དྲཔ་ 


¥ ༄༅ཤ། །ཐར་ལོ་ཉི་མ' རྒྱལ་མཆཨ་ཁྱེས་ བཅོར།་པ། ཨ་ཚོན་དང་ འཅ༠ས་ ༧༥ ་གཏ༢༥ 'མྱང་ཆིཿ 'རྟོ་གཏམ་ རང་ལས་ཨ།ཊསྟ་ཏྲེལལྡེ་ཆྭ་ཆེལ་ྟོག་ ༡༣" 'གཉིཁིའི། རྷ་རོསཿ 'ཨྒུ་དབརྩཝ་པ་ལ། ་གྱུ་གྲས་ ཉོ་རྒྱ་དེཕ།ལང་ ཡྱིར༥་ཁ་གཌ་བ། རརྒྱུད་དང་ཁླམཿ བྱ་རུ་ང་པ་ ཤོན་ཚུལཆི་ 
ལྗོརུར༥ འོན གསངམ་ ༡༥ ཅེ།ཤིའེ་།ཛའི། མྱཧྟན་མྱི་མ། ་ཡ་ཡིཊ་གིཊ་ ཁ་ང་ངལ། རོམ་གར།ཁརཔ་ཤེས་འབ 'རྩྱལ་མཆནཞརྱོཔ། ་ཨ་ཚརཔའི་ ༢ཇེགཔ༥། ཉེང་རམ་ བཅོམ་པ གི་ག (གཉིས་ལའི་སྦ་བ་ ་ཝ་བ་ས་དཔྲངུ་གར་བང་བྲདར་རྦ་ལ་ 'ཧྱིཨང་ག་ ༥ ཧའ བདུ་དམེའིར་ 
, རྒྱན། ༣ ལཱ་ཧྷསེཕ་གེངཿ ་མ་ཛཾམལེ་རྟོག།ཡ། ་བར་མྔཧཱཿ ཁབ་ཁདྷཿམཔ་ [ཐེ།ཨ༽ཞོའི། མཨ་ ༣མག་གཞད་བརུ་མར་སྭ་གཏུམ་པ། རོཆེ་བུམ་ངང་མོཇེསཔ་་སོག ཇི ཁེ་རོལ རཧོན་བཱཉ་དགལ་བཚོལའྔ་བས་སལ་ལོ། ཁོལ་ཕལ་མོཇེས་ ལཛ་ངཡའ་ རྟོག འསྦ། ཆམ་བཞང་ 
1: ༨ རོརཆོ་གགི་མད་དངསོལ། ་རེས་མཛང་པལྟི་ཏོག་གྲསམ་མེ་ཏྲཱི་ཨཁི་ཤོལེ ཕྲི་མེད་སཱ་པབ། རཱ 'ངྷ་ཧ རེང མཛང་པའི་ཏྲེལུལོ་པལྟེ་ཏོག་པའ ཁབ༢ེ་གསལ་ཆེ་ ཅེད། ལཱཆེཌྱྱི་གསུང་ཧོ། ༈ེ་ཀེའ༽མ༧ཚགམགེ ྱེམཁ་ཆཱེ་པགི།ཡད་ངག་ འི 
་གསུང་པྫོརེཿ ི་ོ ་ར༡ལ་ལེཔ་། ཚཛིམ་པལེ་མཨ་ངག །ཕྱག་མ་ཆནསོ་གཉིས་ཆི། ཀྱི་ལསཔ་ཚོ ཚོགས ལགས་པ ༩ རི་མཨ་གིས་དྲག་གསད་པ་སོགས་སབ་སོར་སོ་གཉིས། གའུ" '༣ཡོར། ལོལ་སྙིན་སྲེག་ །རུབ་ལུ་ཚོ་གསའ་ཡོར། བྱ་ང་རུ་གཏོའ་མ་ལ་ ་བརྟེན་ 
ཆང རྔག་བོ་མ༢ ཕལ ོཀི་སན་ངག་ །འགོའ་ཡེ་བ་ ཁ་མ དྲ་བུང་། ལྟེ སྐེ“ཡོདལའཇི་གྲས་པ་ “བྱར, ༦ མ ཁེའི ཞས། ་སེམསྱོངཡར་ཚེཕཕ་ཁུཇ་ཀློཿ ཆློང་ག། འཛུ" ༢) བརྲ་འ། ཙོརལལིཊ། བསྫར་ 6 ེབ་ཧཱཨཔ། =ཆེས།ལབ་གྱི་ཕཅ།ཛོ་དཔའ་ `` 


243 ༢༠༦ འཁོརྦེ་མིམསངགཞཞེས་འགོལ་ཡ་ :ཡ་ད་ལིཡི་གྲཱ་ལཱ་པཛལིཀྲའི༽རེས་རངས་པར་འ་ག་བལོ་ལ་མའ་ཅན། བེས 'མཛང་ཡའི་གཏོརམའི་ ཨྱཌ་།ལེན།༼གེ་ཀལེ། དེ་ལ གཤེགས་ས་གསོལ་ཡོ། །ལོལ་མཐལན། རྒ་ཧོཌཁྱེས་མཛར། པལ་ཛྫོཆེའཇིགས་ཟེརྱ་ཆེ་གསང་པ་' 
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| 
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མཚོན: (༧ལྟ་བུཡཾ ངག ཡ ཀ ༢༩༨༥ གོག་རིལ་དཔཔོའི་གསལ་ཅེང། རེ༥ཛད་པའི་གོགྲ་དལ་གཉིས་པལེ ཐང་ཀ རྲ་རྱ་རུལ གསལ་ཅེར། ་རེས་མ་ཛད་པལེགོགྲ་དཱི་ཕ་གྲསཿཡ་ཡི་ མ་ག གའུ ་གྲ༥ལ་ཧེར། རྒྱཏཏོཌཾརྱིམཔམཛདཔའི་ལཆེ་སྦྱམ་གང་ད་པའི་མཆོན་ 
ལ་ ཧི བབ ་གབ་པ་ལེབཔབྭ་བོ་ག་མང་གྲས༥ི༡ལཿས་ཨོ་གཊ་ཨཡངག་ ཨ་ཀ དཔོའ་དོན་གོལ་ཁག་ཞ་ཀང་ཞོང་ལྔ་མགས་པའྱི་ནོངརྱསི་ལན་ཞེས་ཡོདཔ་འདེལ་བཅོར།ཿད་མྱི་ཟོརོལེས་ཐ་འ་ཅན། རལྷོཚོ་བ་མོཆེ་གགང༦ཨིང།ལལ་ཕྲོ་འྲ་གང་མཆེམཔོ། 
ལ་གསེལྲ་སང་ ་བགྲཿཿཡ་འར་ཨཡ་ཝི་ས་ཁཞེཡ་ན་ གནདང་པའལྲ་དྭག་པོ་བཞེ།༢མ།ལི་ག་ཕན་པའི་གས་པཔྨ་རོས་ ཨ་ཀ རཨཱཿཧཱ ཡི་གེན་མེ་ལྲ་པའི་ཕགཿ ཆལྔངོས་ཐང་དག་གིག་གོང་ཡཅའཅན། ཨཏྟཾཀ་ཝགས་ཆི་གྲང་སངཔ་ ུ ཆུ 
མཙན་ོ་༢མཁ་བ་རུ་གྱབགཔ། ཨོ་སྲསམ་མཚོནལ་ངར་བཏགས་པ། གནོམ་པག་༤ལབ་པ། མོགས་རཁ་ཧཔལ་གཅག་པ་ཉེ་ལནམི་ཁར་ཆོསས་ལི།རཁྲ་པང་བླ་ཆོག་གསང་ཆུ་ནན་གཅེ་༢ས ༡༨ མཀྟོན་མིམ་ཁྲ་འི་གསལ། ལས་ 
ཅི་གཞེས་ཌོ་ཚོས་ཁྱི་མལ་པོའི་སྫ་ཁ་ཁ་བབ། ཀ ལ་ལཱི་ཏ་བྲ་ཛྲཱཾ་གིངསམཛིན་པ་བལ་ཕྲོ་རྭགས་ཆེ་ཆེན་པོ་དངལལོ་རརེ་གཀས་ཧིངསབྱརབ། རོ་རེམསདང་ཐོདཡ་ལ་བཏེསནཔ་ལས་གཞིནྱ་གཁཅིང་བསྙེ།ནླ་གལ་ཁ།མ་པའི་མནངག་ ༥ ལྕོ་་བ་་ཡིམསས་ཡེ་གེལ། 
བཏའ་པ། ལ༠སི་གགིན་ཚེ་གིདཡལིལ་ཁོརལོའི་མན་ངག་ ༽ ལཱྲ་མིརསྭལ་གསས་ཟྒེརམེ་༢ས་པ་ལ་གཞང་བྲ་མེད་པལ་ལཁོར་ལོ་ཚོགསསཧང་གི་མ་བལཅན། ་གེ་འཇྱནྱ་ཡི་གཚུག་ལག་ཁུང་ཁྲབཔ་བའི་གཞིནཚེ་ཨིད་པལའ་ཁོ་མཁོ ཀ ཁཀལྱ་སརམཐོ་ཡོད་ 
དྩོལིའིམཐལཅན། ༠ལ་ལལ་གཟིན་ཇེའི་ཇེངས་གནང་འགོར་ ༥ ་བཅོམས་སའརོས་གཞིན།མགཞེད་ལ་བགས་ཞེས་ཡད་པའྔོ་པའི་དོན་ལ་མྲས་དཔ་།།པར་གོག་གི་༧་ཟལ་ཅན། དཔལ་དོ་ཇེལཇིགས་ཆེད་མི་བཀའ་བོད།ཁཁ།མ་དོག་ཡབ་ཝཿ མ་ཨི་སྲཊ་ཟྭའ 


- བརད་ཡ་ཨ་ལོ་ ཀེ ཆམ་ནམབ༩༧་ཨག་འཚོལ་ལོ་གྱཌ་ རྒུར ཞེགས་ཡོ་དཔ་ཡི་རལ་བནགཅི་བ།ལ་ཨི་ཁྱསང་ལི་མཀལ་ཅར། མགོའ་།འ༽ སུམལལ་འདི་ཞད་འགངརེ་ཞེས་ཡོད་པ ལང༣༧༠ཧ་ཇོརལཾམ་ལལ་ཅན། མཁེ མཚོསར་ཁྲམ་བའི། 
£ ༧རོར་ལོ་།ེ ཞེས་ཡོ་པཔ་ཞིནལུ་ག་ར༣༠་ཞས་པའོ༩ ལིལི་མ་ཐའ་ཅར་། ཆ་གོར་ཡི་དྷཡ། ༤༧ཿཀལ༩ལ་ལོ་ད༧༧སམི་ནམ༤༥།ཀེ ཞེན ཡོང་ཡ་འཤེག་ཕལེམམངགྱཱ་མ་ཛང་པ་ཚོགསབང་གིཊ་ཐལཅའ། ཅཿསྐོརཁཔ་ལེགཔ་རིགསཀ་གཙོ་ ˆ 
ངཱ ` ` ངེ 


།(༽་ཆེས་གཞཔ་ངང་བཅང༥པ འགོལ ོཾ་མ་ཧི་སེ་ཛྷི་བཅོ༩༥༠༣༣༩༨༨༥༠རོ་ཇེལཛིགསས་ཧེང་དང་ཞེཊ་ཡོངཔ་མེང་རབྱ་ཆ་ལ་མ་ཚནྱ་ིས་བཀོདྲ་ལེ་ས་བའ་པན། ༡༥༥ས་༥༦༡༥་སགྦ་བའ་ཝྲ་༔ རགས་པ ༈ ཤེང་༥་གསལ་ ལ་ལྐ་ནོ༢། ལུ་པིན 
བྱར རྲོཨཿམ་ཕུག་པའྦི་བཱ་པ་པཱཁཱཿ སོ་ལེམ་བའ་ཅན། ཚསམྔོ་རུ་པོལམནང་གསེ་ཀླེ ༢༧༥ ཤེང ་པ་ག་མཐར་རན། ཧེ་རལཝ་འསི།༩འིཿམམ་ངག།ཤེ་༽ ་ཐབ་མོ་ཚོ་ག༩༥༅་ལི།ཿཐལཅན། སྭི ལཆེནྔ་ལགས་རླ་ནུབ £ 





ཞེས་ཡོག་ཡཁ་ཐོག་པའེཨཞ་འགྱ་ལིམ་ཐའ་ན། ཆགོའ་ནཿ།ཕརྱ་པ་པ་ཡས་འཚལ་མོ་མནན་པ་གཟུད་པ།༽་ཞས་ཡོ་དཔ་རྔ་མོགཔ་ཐེ་ཚོམཨརྭལི་མ་ཐལ་ཅན། མགོར་པར་གཤགས་ལིགཔ་ིཿས་ཙོ་ལ་ཡགའཚལ་ལོ་གུམས་པ་རམ་ཅ་་ 
ྲ .. ,ུ ་ . ' པྫ ཆ་ཉི ། 


ཟླསང་ཞིང་།ཀ༽ ཞེས་ཡོདཔ་ལས་ི་ལཁོ་རལོའི་ཟེམ་ཡི་ག་ཛོགས་སོའ་ས་པ་ལ་ཅན་། མགོར་མཆོད་དཔར་ོད་པལིའོ་བནྡེ་ཚཱ་འསཔ་བའེམེ་ལར་།ཀེ ཞེས ཡོ་མཕ༠ཆོར་གྲནཿམ་མོ་ཁབ༥འཨཝལཅན། ཨགོཌ་མ་བྷཾརཡའ ༈ཾ༠༥༥་ག༨ཡཔ༥་འདི་ 
རི ཤི་མུ་ལ་ཚེའོའིཝ བ༧ཧན། ཨནོའ་མ་མོ་ཟྲ ལུ་གཞེན་མཁ་གཞེངྱཀི་ལོར་ལོ།༽ཞེས་ཡལོ་པཔཝི་ཝ་་ ག=ཿས་༢པིནེ་ཤིཨའུ་གལ་ཆེའོསི་ཝཿཐལ་ཅན། མགར་མོ་མརཱ་གདེན་ཛེ་གཞེརྱསི་ཊཁོར་ལོ་ {༽ེ ཞེས་ཡོར་ལེ། ༩༧པརལོའི་ ས་པས 





ཁད་པརཅཁྲཤཔ་ཨྱིཏིད།ཁྲ་ཚོགས་སོའི་ཐལ་ཅན། ཆ་ཨནལ་གསུམ་༠ེཿལང་ཚོ་གས་འྲྲས་པ་ལྔའོག་བསར་གྲམ་ཨི་མནངག་ ཡཀ གིནུ་ལཁ་པ་ྲ་ི་ཨངས་ཡི་གེལ་བཀོན་པ། འ་ཇིག༠༠པ་ཁྱ་མརྡ་ཚོཅོགས་ལི་ཨལ་ཤེསཿ ༡ ཀ ཏ་པ བཛགས་འཆར་མུན་དགའ་ 
བ་ཚོན་ལྔམཿསཆིས་ཞལ་མའི་དགོན༅ལ་འའོའ་སཐལ་ཅན་ནམ་ས་བོ། `; །།རེ་རམཇཿཡསས་རཱའི་ཏྭགས་ཅན་ནམས་མི་ལར་འྱསརནི། འཇམ་རཿལ་དཀྱར་ཐོསསཔ་རྡོ་པེ་འཇིགས་ེར་ཆེ་ནོ། ཛ་མྫཆེ་ལོཡླད 
༧༈ =ྲཿཆེནཝཱ་ཉ་འརྲཾ། ར་ཚེ་གཏན་པཨ་མོ་རུ་བྲ་རོ། མྦ་སྲང་ཡེ་ཤཾས ལྗར པ་ག༥་འ་ས་པ། ཟཊ་ཆེཔྱ་ད་བ་ཛཾ། ཆ་མ་ཁལ་ལྷོ་བེ་རྡོ་ཡགྲ་ཁུག། ཤིཕི་ཀཱ་ལ་འཀྟི་ཏྱ་ཕཀཉི་གམ་ཛོདཿའསས་ཆིགསས་ཡི་ག་སཿསི་གལ་སཧ་ཁྦོམ།་མརེ་ན་པ་གསས་བོ་ལོ་འྲག་པས་གི་པ་ལཨི་ད་ཞྲག 
ཆེརན་ཐགཞི་གཡ་ལོ་ཞ༥ག་དོསྱ་རས་འཁལ་དེ།ཤེསས་ཝ།ཆེན་འེས་གཟཿམས་འཇྱ། །རྔཆེམཁྫོཙཱ་པ་ཛོཆི་གྲགས། ལ་ལྷོཝ་བ་ཆོས་རབ། རྲེ་སྭ་ལ་ཡེ་ཤེསར་གེ། །རཱ༢༠བ༡༥སེ་ངག་ །འོམཔ་སཱལོ་༣་༅༧་རོཆེ། ཊམཔ༥ཡ་སཡོལ་སྱཿའམ༡།༢༠༡༩༨༧ེ༥ུ་རྱར་འོདས། དྲེ་སས་རོང་པ་ 
གས་འབ་ག་པགེ། །བ།ཧོན་གནོནརུ་ཚུལ་ཁིམས་། ཝ་མྔ་ཚུལ།ཐིམང་ཧཔ་མཛན། སྭའེསཞེང༥རབ་རཡ བཟ་པ་། ལཱ་ལོ་གྷེཧི༢༥་པ་ ཕཊ་འྷ་༡ལ ཨ་ཚན། མ་ཐཔཕ་ཤེས༠༢༩༧༩=འེ་རངཔ་པོ། ་མརིཔཔ་ལཱནཔ་ཁཔ་ཆོས་ཧི་ཧཱི་མ། ཚར་ཆེན་ཚོ་གྲཡལ་ 
རྒམ་མོ། ལཇམདཧྱམཡསཁྱེལ་འཚལི་དབ་བྲྱག། ཀརགོན་གསང་མ་ཁས་རཊམས་ཆོས༢ལ། ཁར ཡརག།དང་ཕྱ་༅།རཔ་བཏན། མགོན་་ལ་སོ་པནམས་ཆ་ཆོཁ།ན། ཟཿརཆེནཆོར༥༤བྱིངས་འང་མལོ། རྒྱལ་རབ་པ་སུན་གཞི་གས༥༠པ་པ་གོ་བ་ལ་པྱ་ར་མ་ཚོ། ཕ' 
ཚལ །མར་ཡ་ཡ་འཇམས་རྱ༡ངས་གས་པ། །མི་ཆནྡ་མོ་བཔདརྭ་ཆས། རད་པ་དཐི།ལྱའན་ཡ་ཤེས། །ཞི་ཆེག་པག་དའ་པམ་ཆོག།ཞན། བཀ་རྲི་ལ་བ་ལ་ཧསགགས། ཟྲ་བ་བརྟེས་ལབ་དོལ་པག་འབུལ་ཁོ་བཟང་། ཟག་རི་པགེ་བཤེས་༄ལ་བརག་ཚོརི། ༠ཁན་ཆེན་ ་ 


247 


།¡ 
ད 


ཱ ༈དག་ཆན་ལརའི་གསྱ་རཿམཚོན ཡག་བྲི་བ༢༠མ་མོག་རྡོ་རེ། གཞམ་བཏནོང་ ཇེ་བཟད་ནམམས་རལ འཛན ྷ་འྱརནདག་བགེསསཨ།ཿ་བཡར་འཛས་ག་ཁ། འྔ་གས་འམཁས་པ་འ དལ འན་ལྔ་ཐིན་ལང་ག གཞམ་བཏག་་མ་ཚོངཐེལ་ 





་ངོ་ཆེ། ཚ་བའི་མཱ་མ་རྡོརེ༢༧པ༢ངམ་ཨ༠མས་ཨོ་གོས་ཝ་རྱལ། རེན༠་པ་ལྭགྷ་བོ་བཟང་ཏབཔ༥་ལ་ལོ། ༽ཅྱར་༡ཚའེ་བྱར་པཝགས་གཅ་ག་རི། ༢ཇམ༢༡༢༥༠ཅིམཁཚེ། ་བོ་འོར་མ།ཁམཆེམ་ཁཔབ་གྲ་རྱཿམ་ཚན། རབངྦ་ཡཱཌ།འབ་བཏམ་མཨ 
༢༥༥༢༩༨༥༥༥༥༢༢༨༥༢༥།ན༣༥༠༠༢༠༥། གུཞསི་ཏགས་ལོར་པའི་འཆུར་ལག་གཉིག་ནི། རཱའབུམས་སེ་པཡ་གགོང་ ལ། རམ ར་རཀོཨམཆོག་སེ་བཞྲེ། །སལོ་རཿ་པལ་མོངི། སྲས་ཞས་འཁསཔག །༢ུམ:མཉེཿན༢༠༥༠༡༦༦༧ར༽ ཟྲབེསཡཿནར་ཀལྡ་ལྲོ་རོ་པ། 
ཆ་པས་བྱ་རལ་མ་ཚན། ོང༦ ཚེ་ལིཊཌེན་ཨམ་ཆལ། ༢༩༠༧༠༩༠༥༨༠༨༠༦རྒངཔ་རིན་ཆེན། ཚེ་བཙུས་ཞོངྱཿ་པ་ཆེན་ཕོ། ༢ཇ༠༥༠༠རཔ༥ཅཧྱཿན་བ་ཝཾ་ཨནོཔེ་ཉརརོ། །༤༧་བཅར་རཔ་པོ་ཡོརང་ཚོགས་ངང་། ལིས རྱིརྟགད༦༥ཡོད་པའི་སཿ་རྒྱ་རུརནི། ཟོར 


རྦར ཨེང 'ཅ4553 'འཇ་པ་གྲ་བརས་ཆི་ཕཔལ་བ། ཆོངེས་རེང་གེ།ལེ་གྲངས་བ་བ་པ་པོ། རཿ་མེར་ཆོའེ ལང་པོ། ལཱ་བྱ་སང་པ་རལར་སྔོན་བའྲ ཚེག བྱ་བཏང་བད་ཅ།་ར།བ་ར/ཌཿ65] ' 
པ་ཤེས།རཊ་རེ༽་ད་ཁེ། །༠༣ཉ༧མེ་དྲ་གསམསལ༦་་མ་ཚན། དརཀ༦༦༥འཆཔ་གྲ་མུ་རསཅི་ཕཔ་ལ་བ། མིེས་ཉྡེང་ར་གེ།ལེ་གན། ་ཁ་པཔོ། ་ཆེན་ཆོས་པ༨ལ་བཁར་པོ། ཅ་ཁྱ་སར་པ་དཔར་རྟོན་། ༣ཀཱཿཞེས་བམང་པོན ་བ་བཏང་བང་མྲ་ཕུབ་ཆལ། ༧ཚན། གས 


༢ཆར་རོ་ཇེ་ཝ༩༥མཆན། ཇཾ ས།འལ་རཔ་ལ་བ་མང། ང་ཐོསརཕ༢༠༣༡ཆོས་ཧྩོང་། རྲ༧ཡ་ཨཱ་༢༠༥༥ཛམ་རོཇེ་། ༢=༡༥༠རས་མཡེས་ཁོལ་མསའད། ༥ཡ༥པན ་ཚེ་དག་ལེ་གས་ཁ་མ་ང་པོའ། ཐོ་པཕཨཱ་ནཉཱ་ཨ ཏཾ མ༧་ཤཱ༅ྱ་དཿལ། 
ཤཱ །ཝཱཤེས༠འ་ཆམ་ཚོ། སྱ་ཧོམ་དབཔུ=་མ་ཚན། སྱ་ཧེན་རུ 


ད རེ ཐད་་རི་ 
།འཁོན་ཧོན་ཧལས་ལ་ ༢༥ུལ། ཚེ༥༥༥་ཝན་ཆོཔ༥་ཕོཔམམ་གོཔ་ཁཞིམ་ནོ། །༄འི་ཏགསངརྱ་བི་བྱང་ད་པ་ནི། ལ་འབཿས་རེཔ། རྲ་ཧམསེ་ར །ར་རགོནམཆེསེ་ང་ལེ༽ 





དགལ་འ་མོནའྲ་གྲ་ས། མཊཡཤཆེས་དཔ་མ་ཡ་ བ་ཚོནའགུཿ།༡པ་ཆུབ། ཧམཕོ་ལྲརཱཉདག༩ྱམ་མཚོ། རབར་ཧོད་ཡ་ཡོན་ཏ་ཾ་ཆོས་འིན། ཡེ་ལབ་བ་ཚོནལྲས་སརྱ་ལཆོ། མ༧ལཚོ་བ་ཆོས་སོམམཁ་ལ་ཚན། ༧ དོན་འཿམདས་པ། ཡོན་ཏཾ༅ཿམཚོ། ཚལ་ཨེས་ 
་ཾགསལ༧རྒམཚོ། ཆེ།ཝེགཿཅེའ་དབ་ལཕུཌ། །མཊནེས་བཏཔ་གསཿ༥༣༡༧་མ་ཚན།། ཁབ་འངག་རབང་རབ་༧སརདནོ། །༧༥༩གསེ་ཏག༥༤ནམ༩་ཡང་བྱ་རུད་ནི། ༢ང༠ས་འའཿ་ཡས་ཡེ་བྲ་ཆེ༼ཡན་ལའི་ཏགས༥ཅཉལ་ལ། དེ་ནས། ཆེ་ 
བཏཝབ་གྲ ཉ༥༅༡༥༡༩༥ན། ་ར་པ་པྦཾ གྷ ༢༢་བ་ཌ།༠ཨཛའོ། །ཤེར་སྷ༡ག༥ཡོརཡལི་ཡང་ཧྫརཔ་ནི། རོང་པ་ཤེར་སེཔ། ༢ཕགངཿལོད་ཡོན་ཏ་སྲ་པ་མཚོ། ཝངཊཔམཡ་གྲགད།༤་རཔལ་བ་ལང་། གུཉམཚེམགངས་།ཐོད་པ། =༦འ་ཟ་བ༧མ 
ཏཾཕཌ་ཆེན། ༤༥༠༧༣ར༢༥་གསཔ་གཞོནཨུ་ཆོ་ཐོང་། རརེའཆཔསནངཊ་།ལ་བ་ཟང་ཕོ། སུཊ༥༩ཆན་ས་ག༦༥པ་ཆ༥མཆན། ཅའ ཨེན།ལེ་གར༥ལྩརཔ། ཚེ་ཚྭ་མཆོག་སེ་པག །ཛེས་ངངགྱམ་སེ་ང་འེ། །༣རཛེཿན༡༠༠༩༥༩༢ང༥འ༦བ་ཟང་། སྤབ 
ཅངཕདཿལ་ལན་དོནྦ་བུ། ཤར་པ་ཤེས་༢བ་འྱ་ཁུཔ་གན༥༽ ལཱཿ༦༢ལམཆེནཁ་པོད་༢༡༥༦༠ཆོགྲ་གབ། སུགགལིག༥་པ་ཆེནཔོ་མ་ནའདྲ། མ་ག༦མྱིརཀངསཡོད་པའིརྒྱ་རད་པ་ལྔ་ཀྱས་གཅི་གཞྲི། རོཔེཕ་ཞེལ་སེ་པ༽ མཧཉམ་ཆེང་གགས་པ་ 
༄༠༠༩༩ན། བར་གུམའཆང་གྲ་ཟུརས།ི་དཔལ་ཁྲ། དཀོམ་པ་ངོ་བཟབ་། ཅམཊ་ནཆེནསེ་པག་རལ། མཐུཆ^༤/༩༧ཡ༧ན། རེམཉེམནམ་ར༧། ༠པས་རམ།རན་ཆེན། ཚེ་ཏ༩པར།ཆདཡལ། ་ཆེ་འེནའཱཿཡཡ། མཅེནཁལཝ་མན་གོཔ་ལརའོ། ཀཡཔ་ 


ངར 


248 ན\ =༢༠༩༧སེར། ག་པ་ཆོརགྱིགྲ་གཏས་པ། ཚེ་རི་ཨཚེ་ནཁཁང་པོ། མྲ་མཐཾཡཁྲཾམངཔ་ཤེས་འབ། ཆེ་འསོརཊ༦༠སེ་པགྲེ །དཔལ་རིཔ་ཝོ་གོ༥་ མཆོག ལན། ཆེ༠༨ས༤༥༨པོན། གཏག་ཛབ་བསོདེནཿས་བ་ཝང་ཕོ། ེ་འསོདྲ་ཞཉ༡ང༥་རཔལ། ་བ། 





༈ ༄༅། །ཨོ་ ་དཔོརྡྲ་གཱ་གར་ པ༽་ མཁོན ཆ༣ཚེཤམ་མ།ཁལེ༢༤ལཅན། ་ཆེ་རེཨཅེ།ཉཊ༥་ ར༧་མཨའདྲའོ། [རོ་ཛེལ་ཧཱགད༥ཅསྱ་བི་ བྱ་ར གང་གཞི༽ རྣགརལ་ཏརན། ༈ ལཱ་ཆས་འབྭ། ཚོནཏ་ཕཔའ་ག།སཡ་སྣ་ྲ་མེབའྲེ ་ 


| ཤེ །ཀེས་མ༢༡༩༥༠༥༩༥༥༽༥༦༥༧་ རྲ་རུ་༧༥། ༢ ཤལ་༢༠༠༢༣ལེ་ར་ཁ་འ།ས༥། སས་ཧམསེ་པགེ །ཟཱ་དཀོཞཿགསེ་པགེ། །ར་ཤཾསས་༢༠ྱ་༅ལ་མཚར།། རཧོན་རབ་པྲ་ཚུག་ཆ༩༠༥༠༧ན། རཧོན་གཱན་དགའ་བཅོན་འཐུང་། ཨམ) ༥ཁྲྷ༡༥༥ཡལ་ཏ་མ༢བྱང་། ཉལ་ས 


ཤེ དྭ་ཏེམ་པཀའ་ཕོ བ་སངས 'ྱབ་ས། ཧཿ 'རིཨ་པོཿ ཆེ ་བ་ཡོ་ར༩༥པ༥རེའཅེའ། མཁན་ཆེན ༡༦༩ལྷ་ལུན་བཁ་ང།། ཨཉམ། ཆ་པ་ར༨ལ་ལཛན་ཁ་ཐ་པ་པོ། པ་ཕོ། ནང་རཀཔ་རཆི་གངམཔ་ལ་མ་ང་གའྷ་མས་མཿ རྱལ། (༠༥ ་ཁཡོ་ད༡༤པ༥་མཆོ་གྭ ཝན འགྲད༥༠༨༨༠། ཤེ 
སེ་བ ཌྷ ་ཀ༥༥༥ཡིཀརྭ། འེས ལ༢༨༥། ཟཚོ་༣་པཔ་ལེལ་བ” '༢༠༠༥༦༨པ། རཱ་ལྔབཿཡ ས་བ ་རོཔཡ་མལོ། ༥༩༠༥༩༢ཡོ་ཛཱ་ཡ' ཟོ ་ ཁ=་དཡལ། 'ཛམསེང་གེ རྭ 


ཊྲ 
༥ 
ོ 








རཔང་འྲ་ཞེང་། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཝེ་༠༥འད། ལྲམུབ་ཡ" ར་ན རྲ་ཆཇ༥ཿ 'རབ། སྲངཡེཿཤེ 
རཱམ' སེཔགྲེ་ཧཝ། ༤༠༥༨ གང་ཧྟོནྱཾ་མ་པོ་ང བེོདནར་་འདུའ། ༡གསྲ་པ་རཔལ་འིནར་ཁུམ་ཨེ་ཉ༦པ་མཁུ་ལཌ་གདལ་གའདུག་ ༽ཉཧོན་རོཝ་སྭགས་། ཁོ་ །ཁོ་མཿཡོནཊ༣༠༢།༩ལྔཚྱན་བ་ཁ་ར༩་ནམ་པཔ་ོོ། །རུཿམི་སྟགས་མོཌ ོར།ཡའིལཔཔྱཾརཱ་ར་ནཾ། ལ་ཆོས་རཔ། 


| རཱ་ཡེ ཿཞེས་ཨ་པགེ །ོང་ཕ ལ་མོ ཁཿ ཐེངསའ་པ ་སེ་པ་གེ །རེ །ཛེ ཛྲ་ག་གང་ྱ་ལ། ༡༠༦] ཏལ་གངས། 'ཇང་གྲྭརཔས་པ། ་དམེ།ལེ་གངས། ༢༨༩བཟང། ༦༧ུནརྟུ་མ་ ་ཏི། མྲལ་ཆེནམས། "༤ 'ཆེསཿལེན། ཆེ ཚེདཔ་ངད 'ཿ༦༧གོན་པོ། ༄ཊ༣པ་༥། '༢༩༠ཁལྭ་རྐལ ལར ཆང 
249 'སསྦྱ་སམ་ལོད་ཟེར་། མང ༥ེ་ཤེ༠ལྕརཔ་གཞང། ༢ཇཊས་རྩ་ཧཇཔ། ལས་བཅསྱ་སངས་བླ་ཀཞིད་། སྩི་ཆུ་མཁུནཔོ་པག་ངབ་པརཿལ་ འཟང། མཊནེསརཱ་ཡཕ། རྒྱལ་མཆོག(ཡ་མན་འདྲེགོ། ཉོ །ཤལ་ རྟག ཕོངས་པ ྱ་པཾནེ། རཱ་ཆས' ༢ཤ། ལ་ཧྷྨ་སེང་ 














ཀཱ །ལཱ་དཀོནམ་ཆོགེས་པ་གེ །ཟཱཤེས་རབ་ཆལ་མ་ཚན། རྒྱ་ཧོན་དའཔཿྱཀ༅་༧སན། རྒྱ་ོན་ཟུཿ།བཅོན། ཅས་གཅེ་ཨ་དཔཿཔ། ཆེ་འཇརཊཊས་ལོན་ཏན། ཟ་དགེ་ཡེ་གངས་དཡཡ་བ་ཚང་མཐཁཞ་དས་བག་པ་ལྟའདོ། [ཡརང་ཀ། ཧཤམངས་པ་ ཆོསེལ 
ལིན། ཆཤ༅ལ་ཤེས་། ༢བ་ཆན་ཚོ་མོས་དལ་འརན། ཟམངས་པ་ཉམ་མ།ལྱ་པ་ལ་ཅ་ཡ།ཡན་འད། ཡངན ཟམང་པ་ཆོས་རིན། དངོན།ཆེན་བྱསནཁགསས་ར་མེརོ་། འབུམ་་མེན་མསའདའོ། ། རུམ་ཨི་གས་ཡརཔའི་རུམདཕནས་གཅིགནི་། ལ་ 
འཐུམ་སེཔ། ཝ་གེས་འབྱ་ཆལ་མ་ཚན། ཚགས་འཀར་པ་རའྱ་ལགྱ་སལ་མཚན། ཁོ་མེ་བ་གཞོནཱ་ཧཁས།། ཟམ ལུ ཤེནསའབ་བཟ་པ་ཡོ། ཟ་མ གཡ་བ་འཕུལ། ༩མས་རལ་མཚ།་ད། ཁ་ར་ཆེནབེའཆང་། ཆེས་ངས་ཆ།༢༩༥༥། མེ་བྱ 
ལོ་ལ ༢༧༡༠ ༩མས་མཆེན་འཅེ་སན་གོངག་རའོ། །ཨེའ་ཧཱགསཿནིཿསང་རྒྱརདཧཾ། ༣་ཚན་པཡོ།༦ིས་འཛ་བྒྱུད་བདུརཿ།༡ཅེ་ཀྲས་ཝ་ས་ཆན་་ཁསའྲགཔོ། །རལ་ཅེ་ཧགས་ཅགཁྱར་ང་ནེ། མཆན་ཆེགནཁམ་ཁ་༥ྲཔརིཉགས་ 
ཙ་པ རན ཐོག་ཧོནཤེས་རབ་དྡརེ། ཆེ་ཤེས་རལ་མཤས་པ། སཔས་དཞོན་མཆོག་འྗར། །ཆོཿསཡོན༩༩༥ལུན། ཟག་ཆོག་པ༧ལཛིནབ་མང་པོ། ་དཆེ་གདནཔ་ལུན་དགལ་ནམ་མལ། ཟཿ།པསམཿཔབྱཿ་ར་གའྱ་ར་པ། ཚེ་དབ་པ་འ ཤི་ས། 
ཚན་ཆེན། མཡེནྩཆ་། ཏ་ལ་ཡ། རཊ་པརཿ། ཚེཿམཀལ་ལྕག་ལཔ། ཟར་ཨེ་ནཿམགཔམ་ཞམསས་རཔའྲདའོ། །གོང་གེ་ལྒྱུསརཿགསསལ་དུུ་ནི་འོ་དོལ་ཐ་མ་ཡབ་ཨས་ཆིཿགསན།མི་གྲྭཆུ་ཡམ་གཁི་ག༥་ཕ་ཆེ་མཡོནས་འྱཆར་དྲ་ལ་ལ་གྲསམས་པ་བཞིན། 
250 ¡=གོདཾཔ་ཡི་ཞཔ། ཆལ་རང་པ་བསན་འ་མཔྱ་ས༧་ཆོ་ཞིགས་མཡི་ག་་ན། འུ སྲས ༠༠༦༦ ཙ༡ཟ་༧༥༧༩༡༧༧༨ །གཟཡམའ་དེ་ཚང་འཛུལ་རིདསང་འདག་ ཉོ ལཁ་འད ཇོད 


༄༅༅། །ྱག་མརྤག། རང་རྟོན ུ ས་ འགྲོ་ལ་གོན་ཆོས་ཆལཿཔ་པ་གས་པ། གརྦ་ནཱ་པ་པྱ་ཆ་ལཨ་ཚན་བ་ཟང་པོ། ལྡོ འུམ ཡ་བཀོཨམཆོ་གྲླ་ཆལ་ཁ་ཚཤ། རྔ་མཚུལ་ཁྲིམས་རྱལ་མ་ཚན། ཆུ་དྲཿ་པ་འསོད་ནཿ༡༦ཚོག། མ་ 
ཚེམསེང་གེ་དཔལ། བག་ཐོག་ཡ་བསོདཞམས།་བ་ཁང་པོ། ་གོང་དཀར་རྡོ རེ་གརཞཔ་ཨཱ་ན་དགལ་ན་ཧལ། ཁམ་བསོང་ཞམས་མ་ཆོག་ལན། འྲབ་སྲ་ར་པས།ཕཾ་ཚོཌ་རབཔ་བྲ་ས་གིངག་ མཉམ་མེ་བྱྱ་སསྲ་རལ་ལོ། ༢༤ཛ༠༥ངྱ ༡སང་བང་ལུ་ཀྲཱ་རཱ།ཡ༠༨ཚན། 
༄ཨཚེནཚུལ་ཁེམས་འྲགཤིས། ་ེ་ནམྦ་མལ་པྲ་གགིས། རགེ་ཁོང་ཆཱནདགའམར་ཛོང་རམཚོཀ རགེ་ཅེཿ་པེའངམ་འའམས་གགངས་པ།། ཆེ་་ལོ་ཕས་ལསམ་ཛག་པད། ཚེ་བ་རང་པྲ་ཀོ་ལ་ཁཔ་བཏྟཏགཔའྱི་ཆལ་མཚན། ༧༣ཙསཁ༡༢། ཞི་ཆེན ༩༥ 
*༢ཇམ་ར༠ང་མ་མན། ཁྲི་ཆེན་པག(ངབ་ངམ་ཆོག།འཨུ་མན་འཇའོ།། ལྡ་ཉརསྭ་ཁ་ལེ་ནདེཊ་ ལ་ག་གི༠་༠༩མན་ཧམ་ཞེནས་ཟག་རི་ད་ཡི་མོལི་ག་ལི་ཤྤྱཿསཔས།། གཡུཿཔྦ་རཔ་ཏགསསཅནྱ་སི་བྱཆ་དཿགས་གཅི་ག་ནི།། ཟག་པག་ཡད་་༥་ལོལས༥ར༥་གེ༥བ་པ། 
ཁྲི་ཆེམང་ག་རའང་མཆོ་གལ།ཡཨའྦུ་རར་འཿགངཔ་གཏཡི་རི་གརས་ཏཉ་ལ་ལ། རེང ༢ཿཚུངཔ་མེད་ལོ་བཁཔ་དབར་ཡུཌ། །ཡོངས་འཛོནྷ་མོ་བ་མ་པ་བ་མོའདཔ། ༥༩༨ས་བཅུན་ཁོ་བཟ་པ་བསམ་གཏན། བགས་ེ་ན་དཛནེཿཁྲ་ལོ་བ་ཁ་པྷ་ཚཱ་ཡ།རི་མང་ པོའམ 
251 །རམ་ཆིག་ཚོམེ་སན་འྲད། ཡ་ངན། ་ོང་རོམ་བཀར་ཁང་ཨོབཟང་། ཕྱ ་སཛམོར།ཞམསས་དབུར་པ། ལོ་པས་འཇོན།ཁ་ར་མ་པ་ཚོ་བ་ཟང་ཚུལ་ཨཱམས། ༧གམ་ཆེ་ཁོལ་ཟང་ཚུལ།ཁིམང།། ་བགའི་རམ་ཆིག་ོཇི་མཛཏྲད། ་ག་ལི་ཏགསཿནྱ་སི་བྱཔཔ་ན། 


བས་ལམས་པཡེས་དབང་བྲ་ས་ཤིནཿ་༥ནྭ་༅༡ཡ་དབང་འགྐ།ལ་བ་མངྱ་མམཆོ་འི་གས་ནཡིགཡངས་ལྱུག་པབ་འཇར་འཀོད་པཉར་ཡ། ་ཊཊས། ༢བ༥་པཔོན་ནམ་ར༡ཛལ།ཞི་ཡས། ི་གཉས་ཆི་ས་ནར་ཆནངན་མནེས་ཆན།ད༠༧ལདནས་གཞི་ཡན་འཕག།༧ཤ༠༨༠།༥༠། གས་ན 











ལཅེ་གཇི་གས་ཁནདཔང་ལོའ་གཡན་ཡོ་དཡར། ལྒོ་རུཿལ་སཱན་དཀ་ལ་གངང་པ། འཇམ་༤༠ཌས་ཨ།ཨེན་བཚེའི་དབརྡ་ཕུག། །དགོན་གསལ་པ་འདོཿཔཊམས་ཆོང་༥༢༢ེཊལ། ཚེ་དབར་ལུག་འབ་བཏན། ༧ གོན་པོ་འ་སོ་ད་ནམཔ༥༢ོའ།འཝན། མ་ངོནགལ་པ་རེནཌེཌྦ་མ་མཆོ་། གུཧ 
དཀའམངཆོས༦༡༧ོ། ངའཔས་ས་ཆམ་ལོ། །ཞི་ན་ས།ཚང་ཁ་བ་པ། ཅནཔསོ་གེ་འཛ་ཊད་ཉན། ་ི་ཆོང་དོན་མའ་བཀྟཏན་འཛིན། མ་བཏོགཔ ཟག་ལེ་ཞ་ལ་༡༣།ུདེ། ༼ལའི་ཉག།འ་ནཱ་སིྱམ་དཔ་ནེ། མགོན་ངཕེསན་ནཱམཊ 

་མཆོག་ཝན་ཡཀ༢ལྟཏཾགས༦ཅག་ཉར་ལ། མམཨ་གའེ་ཧཱག༦༥༥༦སདཔའ་དོ། །ཤཚཾ ༢རཏྟགས༦ནཉ༡ས་༢༤༠༥༤༡༡མས་བརེ་བལི་རྡོ་རེཝིགས་ན།ལི་གསོགེས་གགཞན་ཉམས་རཔ་བྲད་ལ་འོས་ཡོ་དཅེས་བག་རིི་ལ་མཁེ་གསན་ལི་གྲ། གསངས ཧྭ་པསི་ཏགས་ 
༄ཤ༅་འྱར་ཕ་ནི། ཟག ཝ་མོཚལམད་དས ཡོག་རོངི་། ་ག༠པཡོཞབཧམའ་ཛོན་བ་ཟ་པཡོ། ཟུཔལི་གྭ་ལཾ་བཟང་མོརིང། ་གཞས་བཏམ།ཆེན་པོ་ཚེ་འཕེལ་ཚྫརེ། ཚེ་འཛནལ་ངམ་ད༡ས་མེཧོངཊ།'་ཧ། ེཉི་པྱའེ ཨཊས་ཇཱ་པཨས་ཨོསཀི་ འགོ སཡ་ལེག་ 
པར་ཐོབ་པོ།། རྭཀར་ཆག་གྲ་༥ཨཿཔ་རཔེ་རིས་བཏཨ་པ་རཔ་བཅང་འཇྗེ་ག་མ་མའྱཔལརོ་ཇལྲེ་དྲཔ་ནང་ཐོབ། 
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༄༅། །༈† རང་ཝང་ལཇཿ༥་པའེ་དགྱངས་ངཞོ་ནེ༠ཿག་བཌམ་པའི་རྫོའཞེའེ་གྲས་པ་ཁགའ་ཆཿལེའཇང་ནོ་པེ་རྐོ་པལ། བེདམ་ཆོག།དལབྱཿཝཿསྩ ༧ ཆ་བ་ཚ་ཞིལ་འཁོལ་གསབ་ཆེན་ཏིབཔོ། ཟ་མཁེནཕ་འཕྱོལ་གངསང བ་པོའཿོརི་ནཆྲེཔལ། ༢༠༥བ༩༧༥ནི་ཊོ་རྲའག།༦་ 
༢༠༧ ཞིག་འཛས་མ་ནོར་བྲ་གཅམ་ངོང། ལཇལ་དཤངས་དཀལཔ།། མཔའ་ཨྡེལྲཾ་ཕགས་ཝལ་ ོ་ཁ་ལྱསར་འྲསཔལ་ཨོརྟ་རོ་ཇསགྲཝཔ་འེར་མའོ་སེ་ནོམང་པབཅམ་པ། གྲིག སཾ 
ལོལ་ལོ། རིབྱ་ཅང་ཆན་ཕྷོས་ཚ ལརེ་གཏར་ལྲ་ཁགསྲསལ། ར༥ཅན་རྫོམ་ལེ གས་པའི དྲག་པོ ༢༠རྒོཌལ་ཛོཆེ༢འལབ་ལེ་ཐོགཅརཊ། དམ་ཅས་རྲོ་མེ་ལགས་པརི་ཁྲ་ཡབ་ཏགཔས༢ཚན་གསལ་བར་གཉོན་ཅིགབ༥ས། །ཞེས་ཕ་གིམ་ཐའ་ཅ་སྡ་ཞངས་འྲག་ལའོག་ཏགང་མཆ་ན་གེ། ངོ 
བར་དཔར གང་ཐང་རིནཔ་ཚེ་དཀཞ་མཆོག་འནཔའྦེ་ཡོནམེ། ཟགར་ཨ་མད༡༠ཆག་ཛོཆེ། ོ་ཡོནྟབཱཡཕལོ་བ་ཡང་དཀོན་ཆོལ།པ༠༠༠ཛན། ཆིཔསུཿུག:ཁཁ༠།ཁོ་བཡང་འཾཛེགཔེར་དའ༡ཨཕའྱེ་ལན།། ཡེ༣་ཧོགཿསམ༢༢༠༩༩༠༥ང9ཌས་ཟྲོ་གྲོསཿ༡ལ9། རེས་འདན་ 
༧ལོ། ཁཏྟགས་ཅཧྱགེ་འྷཧང་ཕ་ནི། སུང་འང་༢༩༩༥་ལེ་འྱབས། །ཇིཟུ་པཀོན་ཨ་ཆོ་ག་འ་ྦ ལ་ག བཀྱག ཕཡ་པགོནཿཆོ་ག་ངཔ་ལ་ལཾངོན། ཕམ ཞུ་ལིཊ་ཕོ་ཆེ་ཤེས་༢་བ༡༠ལོ། ༩༣ མངག༨༩བ་༢་༠༠༡༡༧༠༧ོ། དེནལ་ཝ་མ་མརཿམངཔཔ་འཁངས་བརྟ་གམ་མོ། རད 

རེས༥འརག་ལའོ། ལཧག༩༥༠ཉྫ་གི་བྒར་པཔ་ནི། ཚེགང་ཁལཔ་ད་ཕི་མཚནཅར། ཟ་པལིག་བཏོནཝ་ཆོ་གྲ་ཡུ་ཁཀའ། ༠༥༧ཆོག་ཨ་ ༡༦༢ ༩༧༠ལ་འིསྒ་ས ཚོའི ༦༠ཨུའནཕོ་ཆེ། ་ཐོ༩༠༢ ༨ ་མ་མཿས༥པ་འདམམ་གཏནྱར མཚོ རོ༩༩ས་པ་གཞསས་བཏུན་སྐམོ། བཀལ 

253 །བེན་རླ་མེད་ཁཿཡིའཕུལ་ཛོཆེ་། རེམ་བངག་ལའོ།། ༧པཉག༠༥༣༠།མ་ལྔན་ཡི། མང་ཆངའིནཔཆེ། ༦༠༠མ་པརནོནམ་ཆོག།ར༡༥༠༥༧ན། ༦༥་རེམ་རེཿམན་གཏགསཅན།བའའོ།༧་ཧགས༥་ཤ་བྲུསད་པ་ན།། ཚེང་ོནཊཿོག་འལཤེནཡ་ནཊས་ཧགདཔམས་རུར། 
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དེན 'གྲཞང་ལ་པ་ཁ་ཁ་ཟ་ལ་ཌ་འ་འརན། ཛག འམང་ཀ་པ་འཡལ། "འ༨༥༢པས༧༥། གཞས་བཅན་ལ་ ༡ དསུམཛད་ལཇེགས་ཨར་རོཆེ། རཀལ་བྱསུ་ཁྷཧཏཝཾ་བཾ་ནདལྱ་ཆཔ། རགད"འགཔས་པ་འ། 5༥༠༡ ༠ 
མུཔའང་འཁ༩༡༨༨༡༦ ཤབ ་ཚེཕཚྟསཱགའ། 


༣ཧུར་རངེ་། རེ 


ཟེས བད་ལརོ།། མ་ཏགས་ ཅན་བ རྐྱར དཡ་ན། 


ལོ 5222. 


༄༅༢། །༈ རོསས་འཇང་མན་བག།ཆེག།ཞང་དྩོན་རྱམ་བོ་བསོདན༢༠༠ཿགྲ་གངས་པའི་དོམསཀོབ་བོད་ག་ངར༠ོ་ངང།་གྱིས།༩སྦགྲ་བ་ཅེརན་པོལཿབྲི་སྲ་པ་དལ་འཛིན་ཉི་ལོད་བ་ལ་ར་པོ་ལམ་༄མོཿམི་མི་འབྲག་ཝ་མོ་ ཤྲ་ཕེ་པ་བགྲ་ཡིབས་དལ་ 
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མན་ངག་ཞེབལི་དངོས་གྲཊ་ཨྲ་འ་པའ་ཆ་ག་བ་ངུད་ཚེའི་ཆ༡མརོ། ༼བ༽ ༽པ་ར་དའེ༥༠ལ་གཀའཇིགས།པ་ཞི་བའིབྲ་གང་ལཁོར། མཆོནཁྲསཔ་བ། ༼༠༣༽ པརྡ་རྡོ་ཆེ་འིགངས་ཤེངྱ་སི་ཆོ།ན༩༠སྤ་པལི་རོ་ཀ། ཛེ པ་རྡ་དོར་ལངིགས་ དེ མ་ཕོལ་རྔ་གལ 
ཛར་ལ་གཏེཞས་སཔལ་ལབསལ་ལའི་ོ།ལ་ེན་ཨི་དོན་བམནཔོ་ལལས༩་༠ནཡ༠།་བཅནམ་པ། ༡ ཡར་ནེམ་དཔང་ཨ༡འལ་ཚོག་འོན་ཡོད་ཡནགམ་པ་ནམ་པལ་གས་ལ། ༼ཛ༽ ཡར་རྔའི་ཡམཁག་ཁྱ།པའ་ཆག་འབྲལ་ཡིད་ 
ས་གུལ་ཡུག ༼ི༽ལ༧མ་ཧྲཿཀོགཊསྲ་སརེག་པལེ་ཡིཌབཿརཨཱ༩༠༢ཕྲལ་བའ་བས་ཀཧྱིཡེགེ། ༼ཞེ༽ པལ་རིགཿས༠་བྲརྷ་ ཀཔ་འཛུལ་ཐབས་བཿཨོའེངཿཿཡལ་ཡཾག། ༼ཝ༽ པ་ར་དབ་པ་ ཡར ཨཔལ་སིནྦ་མེགགོ་ཆ་གའཇིགཉཡ་ ` 
(གསཱཿཊ༥་པ་ལ་ཤ་ནོན་པ། ༼༢༽ པར །པོལ་ལྔ་མ༠པོལྦ་གེ་ས་གཞན་པའི་ཀླ་བུགད༩ས་བཏེན་ཞས་རྔག་བད་སཔ་བལ་ཤེད་པ་འེམཔགྲ། ལཇེག་ཏིནགྱས་ཧེ་བཞན་པ་ཆེ་ཤཔོའི་ནམས་པར་ཨོཊེ་ཡ། ་ པ་ར བྤེའེམན།པག།མ་ལ་བཀག་ཚོ་ཁ།༢༨ 
་ལམགཏམ་གྲམངལ་ཨར། ༩༢༽ལ་ཤོམ་འཇག་་ལདཆན་པའི་ལ་་ལ་ྲ་ལས་ཛོརཁྲབནངག་་།ར་ལ༡༠ས། ༩ པོའམ ེག་ོི་ིསོསྲ་་ཊརདཔགམཤན་གཅེམ་ 
བསེགཔ་བྲ། གཆག།བརམས་༠འཇིག ཉེན་གསམ་༢ཐང་བར་ཅེར་པུ། ༼གི༽ པ་ར རྫོརེ་འཇིཞ་ཨེད་ཆེན་པོའིས་ཛའ་་ྩལེབའྲ་མོ་གཞཅ་པ་རོཔ་དྲམངགི།ཧརྦ་བེས་༥ག ༡༥༽ པར ཚོརི་ལིགསས་ེར་ཅནོའི་མདཔ་བ་༣༠མས་བྱུགཔབ་བཟ་དཔའི 
་ཚོས། ༼པ༽ལ་ཤིམ་པཔམ་ཨེརཆག་མི་་འཁོལ་ས་ལ།༢མས་པ་༠་༧ཧེ་ནནཔ་ལངསཔྱིཡོག་འིས།ཉེགྱམས་ནམ་པ་རོས་པ། ཧ་ཏེོལ་པ་གས་པ།་བཏནས་རཔས་པའྲིམོ་འབགཉན་གསུམས་ནམ་པར་འཆིཔ་ཁ། ༼༩༽པན་ 








༄༅། །དཿ༧ས་རོ་ཆེལལཇི་གསས་ཧེདད་ཆེན།པོལི་ལྔ ཛ༧༠ཙོརྦ་བཆོག་བྱག་བོའ་༥༥༠༩༠གམ་ཆོཤྱེས་འབུཊག་པའི་མ་ངགའ་ཇིགཏེག་གཟུས་༢༡༠༥ ཤེ ཊཔ། ཞི དནོང་འཛེག་ཅའ། 
ེ་སེན་པོ། (ཁི པར་རོརེ༧ཡེགས་ཁེད་ཅེཔོ་རི་ལ་ཁོལ་བཏེོ་ཏ་བག་ལ་རིམསསནད་འཏཔ་བའན་བག་རམ་སནདཅེནཔོལ།ལགས་པ། ༼གི༽ པར་མིག ྱ་ེནཔོརིཿ༢ཊོ་་བ་ཏན་ན ག་པོའ 
|| གཞུག' སྲལགཡོ་འི་ ཞད 'གད་ཅེ་ནཔོ། ཏྲི །ཿལཛྡརཾཝརེགས་ཆེད་ཆེན་པོ་ཁྲེང་ག ཌ་ཧཱ ཕལེགཏོདཨྲདསྱརྫ་ཛ་བ་ཞིཌིཆོ་གརེག།༤ཤྱོལ་བའེ་མཆོན་མ་རར་ལ། (ཅི མང་འོང་འཇིནསའིདང་དཡོད་གཇ་་འཇོར་ཆེ་ས་འབ་ གག་ 
༧ ེ གག་ཆོག་ ་ཆེསེ་ལེ་ལ ཡར་ལཆེན་པོའི་ཐ་པའ། ཇི པར ༤༨༥༢ ༣་ལ་ཁོར་ ཅེ་ཁིནའི་ ༥བ་བཛྡ་མཀཱའི་ཧིཿལ་ཚིརིག་ཤེ་ཕེངཛཿརིཿ རར 
ཉ། ཏི ༢ མགཀིད་འ་ས་འང། ༡ ར་གས 
དཔ་ཝཡད་ྲས ༥ ༼ི་༽ པརྦ་དྲ་གྱ་འའིན་ཡའིཿལསས་པ་ཞིའི་ལ་འོལ 
པོ།། ༼ནི༽ པ་ར་བཏན་པ པས་ཡལརལ་བ་རིཡརས་ནད་བཅོགན༠ 


འཛནཡར་ཚོག་ལས་ིནལ། 

དབ་བ་པུ་མོག་གསུམམ་ངེས་པལའཇོམས་པ། ༼ཚི༽ པར་ལརི་གངུཿ་བེརྱ་ཀཱི་འཇད་པ 

ཤེནས་པའིམ་ལལཆན། ༼ཉི༽ ལ་ཏོ འབྱི ཊ༠ལ་ཁོརཊཿཆོག་གིཿམན་ང་ཚོང་ལྗལ་དྭས་བ་བུ་འད་བཿཔ་པིརས་པ་ལེཡུ་ར་པལྷ་ཉ་་ས་བཀདཔ་ཞེངས་པལེ་དམ་ 

སགཧཱ་ཧ་ལ་ཨེད༥ ༅་བ།། ༼ཐི༽ པ་ར་ཏོལ། གང་འ ལོ་རབྲར་བཡྲི མརནའ་ར་ཏེན་ག་བས"ཡངས་༣མཡ་༡་ས། ཤ་ན་དཔཌ་པཡལིནསན་ེགས༠༠དི་གཉིར༥༠སར་སུན་པ 
257 མལེཆོག་འགོར་ནུམསསཆི་འོད་ཁེར་ཆེཿ༩༧རེ་ཧི་ཝ།། རེ་པ༨༠༥༥པལིནཔ་ཆེསསལམ་འདིགཉིངལ་འོས་པ༥ཛར་ུདས་མཔཀ་དདྱ་མནམཆི ༥ ཤྱསཿ༠༥པ་ལར་བདག་གི་ཨ་མའེནམས་ཚོརལ་པཁོར། ཀར་མ 


དཆེ་ཤོའི་ལྔ་བལ་ལཁོལ་བཏྟེན་ཏེ་ངྲག་བྲོ་གིནཔོས་ 





ཆེན་ལ །ྱཾའབར་བལྐེ་མོགྲང་འབགྲ་ཞབཀ་པོ་རྨོགས༥་པ། ༧ ༥༠༨ཿཿགོར་མཁོ་ཟྦཿ ལུག་འལ་ཇི་ ཤེས་རབ ་དན༢༢སྲ་སར་བུའི་སབརོཔཞེདས་ཡལེ༠་ཁའ།ར། ཨི་རི་བའི་དར་ཁེལནམངས་བྱུགས་པ་ཡིལཔྱན་ཡངས་ཇོདགས་ལོ་བ།པའི་པ་ བླཟ་དཔན། 
༢ཇམ་༢༠༠༠ཞིནྔ་རེ་གགེད། མ་རཆེམལངཔས་མ། ཟྭཿ་ཆ༠༧ལེཏ་བྲ། ༦༠ལོ་རུ་འཛྲ། ཚཱསཱཀའ་སུ་ཉ། ཕྒར་བཾ། ཧཱཾཕཾ་ཀར་རྭཀི་ཏ། རཱཁོཙཱ་པ་རྡོར་སཱགདུག ལུཆཅ་འབུ། ལཱ་ཡེཿཤེས་སེང་ཞྲེ། རཱ༢ཇཿཿ་བེང་གྲེ། རོ་མ་པ 
༩༠ ངེ ༧༠པ༧༥༩པའོ༢ཚ་་ཡ་ཆོག༣ནན་༢༠༠པི་ གོངས། ་ཁ་དཔལ་འདན་བེསང་གེ། ༩ ཅ་༽་ཆ༡༧༦ཚན། པོ་བ གས་ན གངས རབ་ད འཚི་ི་ལོདཔ་བང་པོ། ༡༠༤ོ་མིཆཀ་ཝ་ོད་གིཐང་གསནས་ཡར། 
རྦཆ་ཧགསདས། སླ་པ་རེན་ོ། སོ་ཉཿཆས་ཏ་ག་པ་དང། མས་དེ རི་ག ༡ིས ཆ་གསོས་ཉོ་ དང་པ་ར ུཆིན་ཡོ་གསང་ མཆལ འབས་འཁྲམ་ཨན་འཆལ་དབུང་འཛག། བཀོན་གངཔ་བསོར་༡༩༦༩༧ན 
༢༢༠༩ ་གཞང༥་གང༤པ་པ་ད་པ ༨ ར་བ་འཏན། ཆ་ནོན་པོ་བརོརར་༩༩༠༨༠༠༩ལོ༩། འཕན ༧༥༣ནཅེན་ངག་བབར་ནམ་ཆལ། །ན་ཆེ་ཞཁ་ཁང་ངོ༩༡༡༢༠༨མོ་ན། ཆོར་ཆེན་བག་བཅུང་ལུཿ།དཀར་རུན་གུང་། ༢༩༠༨༠ངང་བར་བའེ་མྡོརེ། ༧ཊུན་ཆེན་དོན་ ་ 
རབ་ཚ ཆོརས་ཆེ་ལག་དབར་ཁྲོབ་ཁང་ཉོམ། ཆེ་ཏོན་༠༡༢༢༠༧འཚོར། མ་ལངམ གགདསཔ། བཀའ་དགུ་ལ་དགྲར་ཁྱས་པག་འབུང་བཞམ་པ། །མི་ཆེགལངིགས་ཅ་འིག༠པ་ི་དེརར་གེ། ཤསཔ་པདགརྲི་འཇམས་དའ ས་ལ་བ 
258 =] ཁྲཝ་པཝདཔྱུགཨེ་ོཤེནསའ་༡ོ།་ཆ།ཿཔ་མནནྱཔངམ་ར་ལཁཏྱམཆར། དགེ་ཚ དལ།ཁབགམ་འཁརས་པ་འལ་ལ་པརརག་འབུན། བཀལ་དིནཀསམ་འགུམ་ལཕྲཔམ་དོམར༧ངམ༢འོ 








¬~ ༣༨༡༥ 
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ཚུན་གྲ་བ་༥འདྲ་། ༥༤༡ ེན་ཨགཔ༥༥་རརེ་། ལོ་བ་ཧན་བ་བསརཧསཧཱ་ 





༠༠༣ །ཛིད' ༣་བ་མང་པོ། ་གེམས་བརའ་ལའོ། “ཡ་་ཞ།ཁརེཿཿ༩།༩ལ་དཔལ་འ་བཔ། བག་དབུརཿངག་ལེ་ག༩་རྡརེ། ༧༠ཉེནརལ་བཏྟཌན་འིཛནཔ་ཁ་པ་བོ། གམདར་པ་འབན་དབར།འུུ།།ཁུབ། ཚོརཆེངག་ང༢པཿཨཱཿ་མང་གའ་ ; 


དབང་།ལོ་ཡ་༄༅ན་པག་དཔང་ཆོནས་བཀང། ཀེ་ལ ༄མ་ས་ལ་སན་དགའོརྲགགམས། བགའབ་པ་ཆོག་འགགས་གང་མནའདའོ། 
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་༄༅།། 


༢ལ༧༥༥༧ རླུ ༧ོ༡༡མ་༧་ ༨༠༥ 2 ོད་ 3 >= ༦༧) ༣༥ 


ཤཾ༧༢༧༢༨༧༧༨༨༢༨༠༨-༢༨༨པ༩ རར ༢༡༣ ཁོ ༽ ! ༤༨ཏ༡༧༨༠ནས ༡ ༡༧༥༣ =༨-¬ཨཾ“=་ཀ ༢༢༧༨ )༨༨~ 
༦༤ ༠༢༢༨འེརོཿཆ ༢༦ ༧༦ ༅༥༢༢༦༧༩མ༠ ༤༢༧༡ ༩༠༧༦༥༧༨༨ རྩ ༢ཛག་༥༠༡༥༢༨༨ ༢༥༩༤ ༢༦༧༨༠༨༠༧༧༩༠༢༢༥༧ ༦ ཧ༽བའོ ༡ མ་འོ ༡༢༢༤༤༨ ~ ༼༽༤༢༠-༧༤༧༤-༢ས༡༤རོཔ༽ 
ལད་མོ ཨི་ཚི་༡༨༨༦ ༦༦ ཁང་མ ལོར ༧༩།༡༢༢༡༥༢༨༥༨༢ལོསིརེ་ སཔཾེཾེིྲ་ ༢༨༠, ༢༨༡༠༥༠༢༨ བོའ ༠༩༧༥ རས མད༡༡༡༡༦༧༧༥༥༠༧༦ཟུ¥ྱ ` ༣༥༨༨ ~ཅསྷཿཨཱཿཾ༨ གོ 

རིཾཨྣྤཨ༩ཨ༩ཚ༩༩^༩༡ར ཉེར 

དྫ ༨༨༩༤ལ༦༢།2ཐ༡༦༤༡༥ རག ་ ༤༥༨༥༠༨༨༨༠༡༠༥༦༠༢༠༠ ༨༢༦༧༡༢༨༠༤༠༡༠༤༩ རོ ༡༦ ཆོའ༡༨༣༧༥༨༤ ཤིར ོ་ ལྲི 
༨ )༤~༨༨༨༨ལསང༨༦ ཆབ ང་མཞོག།པས ༦༧ ༼*༡༨༨༢༥༦༡༠༧༢ནྱཅཿེ ༨༠༧༠༢༥༠་ལམོོ་སིལ༦༢༦༡༩༥ འབྱོ ༡༠༥ ༡༠༦ ༤༢༨༧ ༢ པོང ོང 
༨༣༥༢ ཚ རོལ་ཀལེ་ལོཿ ཧ་ཨ ད་རི སིི འཛ = རར ཁམ་བུ ༣ ༨༤༨༨-༢༨ 
ར༡༨༡༡༥༡ཚོར་༢ ལོར ༽ཝ་༦ 2༡༨" ལར ༦༡ཉོཆོའཌ༡༩༢༨༢༥འཔོ༡༡༧༧ 


པ་ ོ ༧༩༢༠༦༤སཆོན་ ༦༢ པ་ རི 
༢༨༠༩ ༤༨༨༦ ༢༥༨༦ ༠༤༣༢ ༨ ,5ˆ༨༧༤༢༠༡༠༩རརོ 


༤-༢༠༡༨༤༥༥༢༥༥ ༧༡༦༢ 





༧ ཐ༨གཞ།༢༨༡ོ༠༨༡༠༦༦༥༤༢༤༡༦༧༤༨༢༢པ)༧༨༧༥༽༦༩༥༦༠༧༦༧༤༢༥༧༩ལ༥ིཟ༩༦༢༩༤༢༢།༤༥༤༦༧༤༽༤༥༨༣༧༧༤༨༠༩༢༡༦༩༩༦༢༤༢༨༡༥༠༨ར། ཆོབ ཨེ)“ 
ཇཾ ¥ ར་རོ 







ལར 





ཤཱ པས ས་ར ལ་་ ་ 


༢༨ ༢༧༨༥༠༨༢༠༥༧རེས་༥ིཡི་ཧོཿ་༡༢་ ༨༤ 





༢ 


ྲ *ཝེ23ི ༢༧༨༩ 3^༨༨༦༡༨༨༡༣༢༡༩ལ།-༡༧༥༨༠༤༣༨༨ 


ཚུ 










ཏཱ 


རེར 
༤:༧༩༠༠༩ོ༠༢༥༽༦ ༠༢༨ ༡༣༤ 


༨༨༧༡༥ོཡོ༧༧༥༨ དེ ཆོན་དོ། 


-༄༅7། †༈ ༧༩༨ ༩༩༤༨ ‹ ༨༥༨༩༥༨༦༨༢༥ 








ིཾ རོར 
༨༥༥༤༽ང ༢༩༨ ར་ར ༢༠:༥པསཿ་ ས་ཆོས ༩ [༢༧ རྟ རྡོད ༤༠༡༢ ༽རྱེལ་༠༨༩ོད་སས་ རར་རོ 
ཧཱ ལྔོ རལོ་ངད་་ོ་ོ ཤུ ས་ཡི ༨༠༨༥ ༥༠༤༢ རལ ༢༨༧ ལི ཐེ ་ ཤཀ ལེ༧༦ལི་ ~ཤཾ.བ 95 ༩༡༨༥ པལ 
ཤེ ༡༨༤༥ ༡༥༣༥ ཧུ ༧༦ "༦༡༧༤ ༨༧ སྩ ཛར .་ ར་ཆེ ༩༢༠༧ ༡ རོ ༦ ངོ 
ཏཱ . ` ༥༨༢༨ རའ གོ ཅི ༨༥༦ ཤི ༢༣༧༢ ་ོ ༧ དབོལ ༧༡ 

༢༦༢༨ པས་ཚ ` ༤༨ ཤ༤༥༧༡༡༢ོ༦ ༨ 


ཛཱ ཏད ་ དྲ 
རེ སྲི་ཟྱ་ ༡༢༡༢ ༩༧༨༤༨༥༦ཁ ༦༦༡ རར་ རི ས་་ར སྲ 
༤ ཁྲོས་མ པི རང: ་ ། ་ ༨༦༧༠ ༢༤= དེང ༡༡༨༢ 
༤༡༢༨ ༤༨ ལོ) --༢༤༧༡༨༥༨༡༦༢༨ 8 ༽ ཡོ 

-༦༡༨༦༡༩༨ ༤༩༧༥ “༥༦༤༨ „£ ˆ` *༢་༧༨ྱ ༨༤༨༦ \ (༤༠༨༡ ་ ཟོ ༤༠ 

23 £= ༦༤) ༡༧༨༤ ༢ད༽)༦༡༨` ༤༥༧༥ ༠༧༦༧/༠༡༠༤༨༩༠༨ སད 
ལེར 


¬ ཤཀ ༨༢༠༨ ༢༧༥ 


སྲཾ 
༤2 < ༧༢༨༠ ༡༨༧ 
=- རལ <: ཚོ།=༡༨༨༧༣༤༠༨༨༡༡༨༡༥ ༥༨༥༥ དར ༤༤༧ 


ཡི 


25༨༤ 
དཱ ཟབ ཇེ རང 
¦ ༨༨༨རིས༦༨༨༦༦༨༠༦༧རན༠༤༧བསངང 


22 ~༨༡༦༤༥-༨༥ &#༡༥༨༥༨༦>༥༤ ༨༤༨ཁས-༤ར དེ ༡༢) ༨ོཔད་- 0༨-༨- «- 





རླ ༧བ༡༤༦༤༧༥༡༠༤༥༨༥༢ོ༡ ༧༩5 + 


༨༢༤༨༨༥༦༤༥༽༥ ངེ ༣༥༥༦ ཙཆོ་བོ་ཤ༡༨༩༡༽༽ ངཱ 
ལཿ ༨༨ ༥༤ རོ་ན ˆ ༡༨༢༦༨༨༤༦༠༤༽༥ ༢༡༥༡ ༤༡༨ ཛཾཿ32༡༤༧༩༨༨` རྫི + ོྷཀ་ ༡¬༨༤\ས ༢༥ ༧ དྲ ༤༄༥༨༨༨༠༠༨༦༨༥-༽ ༤ 
མྲ ༤ : ' 

༥ 8༩ ༡༤ ` ཙར ༩༨༨༢ ༠༦༦༨༡༦༥༡-༨༥- རི ་་ོ་ཾིཾིཾེཾཾཾཾཾོི་ི ༠༨. ༨༣ 





= ༡༢༥༥ ༡༦ཿ༤༡༥༨༢༨༡༣༧༨༨༡རོབཉི་ཁོཿའ༨༥༡༡༤༢༨༢༥༠༨༡༡༥༤༡༨༦༨ི༨༧༡༦༨་༢ེ༨ ༤༤༠༠ ་ངོ་ས་༡༨༦༤༨༦༡༥༨༨༤)༥ བོ ཛ༥༩༥ཟིཿད 
= ར་ ཁུ ོ ༽ > 
2༡༥༦༧༤༧༡༧༦ན༨ ངོསཚེོ༤༨༤ ༤༤།༤།༢ཛུལ༥༤༦ེང་༢༨༡༨༦༦༧༨༨ ༡༡༧ོབོའི་འིནན༨ -༡༥ུད༡༡༨༧འེ༡༡༩པྱོལ་ ༥༦༩ བརས༥༡༨༧ རོ ར་རོལ ལོར 








,-༡༨༨༦༩༤༩༨༧༠༥༩༤༡༦༦༩༤༩༥༡ར༥༽ ༢~༨༠-༤༢༩༥༨-༄༥༨༦༠༤༤༨༥༨༤༠༨༨༤༨༨ ༡༩༨༨༨༢༩༡༩༩༢༥༩༨༤༢༥༢-༨༧༨༩༨༨༨༠༦༢༠༦༡༤༡༨༩༡༥༠༨༡༢༤༡༢ ༡༢༥༨༥༨༢༠༢༣༦༢༨༣༧༨༨༡༢༠༦ ˆ 





༽=༥༦༡༤ 


265 


དྲ ༣ །སྟཾཐཊཁསཿྱཁ་ཆེར་ཁབ་ཛིད་པལ་ མེང།ཁ།ལ་བཇུན་ཤཱཧུ་བཡངཔ་གདཕྱཡ་རྒྱན།་བདུནྡུངཔ་གཉིས་འོད་ཡམ་གསུངས་པའིའུཁཆྒུཨཅནན། གཞིཞཆེ་མོས་ཁྱི་ཆུལ།ལོཡབཿཿཉཿཿི་བཞེན་གུ་བལང།གཟུཊ་གྱི་ཨས་ངག་མ་ཚང་༡།འཞོཊ། 
བ དག་ལལི་འཤེང་གཉན་ཨང་ཡོས་ནན་ཆེར་ཡང་ཡསར་བྲུལ་ཉས་གཞིན་གཞེ་རྱཆཨ་༥༠ཧོལ་པ་རྡ་མེལཛན་པ་དགེ།ལ་གསསདཔལ་བལ་པ་ཡོནས་གཙང་ཧར་ཧྟོདལི་གོ་ཆ་དཔས་ཅཞྲསི་དགོན་པའ་ར༅པ་བ། མགོར་ཁམ་རངས༩༩༩ཡ་བ་གི་ག་ཛ 
༢མི་ཁབ་པད།།ལ་གངསཔར།ཿག།འ་ཚ་ལ།ལོ།། །རྒྱཌས་བཟུུགྱཾཁཆྱན་བེསཡུན།་པ། །ཡང་།། ཅས་ནོར་ཁཿམའི་དྲིཞ་ཁྱིརཿའདི་འཿའག་ཐ། ཊདཡང་ཨཚས་ཉིད་རཔཝྲི་ལ་མཁལ་་ེམི་མ་འོག་པ་ཡེོཊ་པ་ཡོབ་ཞས། ཞེས་པ་ནས གཡི་འཇིད། ངུ 
 ུ་ངས་ྱཡི་སན་པག་མཁཡམས་ཁ་ཁ་ཡེཞ། གས་པར །གཉིས་ལ་ནཔ་ཞི། འད་ིདཔྱ་པ་ཞམསམམ།བོཁ་པ་་ུ་པསལ་པཞིནསཏ་། ཞས་འ །ཤམ་རཔ། ༢༠༠༠སཌ་ཁན། དེ 
ནཿ ལྦིད།པེཉི་དཔྲཀཔོ་རྡང།ཁཡེ་པ་ལ་།བང་སལ། ཞེང༥ཡཞས་། ཤིན་༧་གས་པ་་ག༠ཆེའོ། །ཨཊཔག་༢པ་རེཿལསེརཿ༠༠༠ཡོ་གམཔྲ་ལ་ལཿ་མག་མ་ལ་པར། ནས ་དམསཉན།ཆོར།ཨིརམ་མོང།རལ་ཧོང་ཧཤི་འ །གང་ས་སྟིཊ་ཧོཌས རུད 
༨ག༤༥༧ྱཡན།ལིའ་པྲི་མ༩། །གོགགཐོག་འཐེཔམཁམ་ཆོནཆ་ཡིན། །ཧ་ཁལ་སོགཆིནས་བ་་༅ཿཡིན། །དམས་ཅིག།འཛན།པ།ཨོ་ན་ནོར་ཞེན་ས་མོ་གངསཡོ་པཡའིཡཿཔ་ི་བྱརརཔ་ནི།། མ།ཁར་ཁ་ཐམངཿཅར་མ།ཆེན་པ། འཇུལ་ལོས་རཔ་ལ་ཝར་ 


བར་པོ། ༢ཇ༩༧༠ར༣༥༢གེ།༢བན༢༢༠ལ། རྒྱད་ིཁགྲཿཤིངཿལའ་གངས། རུ་དེཁ།་བང་བསྲག། ༩༢༡༩ ཚོ། ཆུར་ལེནབྱ་པོན་འགུང༢ཕགས། རུ་དེམ་མོཆེ་བ་ཁ་པོ། རྒྱ་པཅེ་ཡང་འད་།སར་སྦལ།ས་སོ། ལ་མ་རསམརཁའ་བཌམདས་པཔབོདདན་ཡདཀ།གགང་།པ། ཀ༩། 








༢.༡༥༥༤-༦-༢༨༨༥༦༨ -༡༨༢༧༢༥༩༠༧༦-༡༥༩༥༢༨ལ༧༢༥༤༡༡༢༩༥) ༡༤༩༢༦༥༤༥༢༧༨པ༨ ༡༦༩༥ རྩ འཆསས་ལ༦༦༥༨ ༦༡༡༨༦༡༥༧2་༦༡༨༢༥༡༡༣༠་ 


| །ྡཔ་ཕ། ོ་པ་ཟར་པ་ཀ་ག་རཊ་པ་པོ། སན༠༠༩ེ༩།ལ༠༥༠༠༩༨༥བཞད་པའིདོཆེ། ཝི་ཆེམཉ་བ་ཟ་པ་པ་ལོ་ ཁོ་བ ཁར་དཡ༧༠རྡན། དཱ་གངཿ་པོ་རྦ་གེ། འགེང ་མངམ། བུག་༅༩་ཛགང༥་༢མཔས་པ། ཐོ་ཁཁང་ཨོརས་འཕེལ། གོར བས་འ 
' ཟགའ་ལག་འགམས། འབ” ་ཡདག་བར་བའི་རོཇེ། ཝི ཝི་ཆེས་པག་རཊ་པ་ཆོར་།ེའ། ཧ་བཅུ་མ་རྡོམྲ་གུཁ་ཆལ་༠ན། ཕ་རྙིཊ་ཁ་མཏྐདལ་བ་ཤར་ཆོངའཐལ།།ར རྩམ་ཆོགྲ་ཆྱལ་ལོ་པ་ཡར་ལོའགམ་ཨེར་ཁད། ཉྱན་པའི་ཧུལ་ཡཚན། ག།བཏནྦ་ཁཱ་མ་ཚེ་འཕེལ་བཾཆེ་། མར 
| ཐོས་ཝོཁ་ཁ་པ་ཤེས་ར་བ། པེམ༠ལཆ ཁམ་མྡོཇི་༢༩རམི་ལྕ ལ་རརེ། དེས ་ཁརཊ།འོ། སྟཾ༧ཊ༢བཿགཿལ་ཚེཿའེདངོས་ཏོའོབ་འབྲོ་མ་འཛན་གེའབུང་ཐོ་ཁྲེང་།ཁྱིཔ།ཡཛད་འེ་དམ་ཅམམོང་གྱི་རྒྱཌལ་ཇོའི་། ་བལྙེན་གླ་ལལས་ཁ།ུ་གི གྱི༠ཨ་ངག་འཔལས༥མགོམི་གོ་གྲ་དེལ་ 
| མེ་ཁ་མུབལ་ཀཉིངཿ དང་བཅས ༢༧ཕེལུང་འཇྱུདཞི། དོད དཉོད་ལྔརྡ་མུ་འ་བ་པ་པ་ གེརྱང་ཨོ་བོང 'ཤཾད༥'དའངང། འདར་རྙེས་ལོ་ཁ་མང་ལྲ་གང་པངག་ ༨༨༨༨ ༤༤༠༢༨༨༨༥ ་གསེལ་བས་ཆོར་ཚེང་འྲག་གིསར རོཨཊེན། ཕ༩ཆེནྟ་རཿ ཆ་བའངཆང།རྒྱན། ་གཟིམསསགོང་ལ༩༥གཿགཱགར།་ 
| པྱརལ་ཉམན། བརར་གང་པ་ཨོ་བ་ཁ་ང་པག་བལ་པ། འཇཤམ་ངྱ་ཧངས། ་ཞཔཔའེ་མཆེ། ཁིཆེ་ཌྡ་ཁོ་བ་ཁང་དཔ༧་ཛན། དགས ལ་དག ་བགེང།་ཞོ་ཁ་ལང་སིན་ལ། ཟགྱ་ཆ་བ་འཇག༢ཁ་པ་ལོ་ཁ་ཁང་ཚོང། ༢༧ཕ༠། ཉོཔོ་རོ་མག་ངབར་ལཱ་བཟང་། བགརི་ད་བཤ༨༥་བདག་ 
རྡ རོཇ། ཝི་ཆེན་ངུག་འབང་ཚརསའཛེས་པ། ༧་འརུནདོན་རྦ༢་༨དལའ༡༥མ་ཚན། ངག༢ེ ན་ལོན་ཧན་ཡང་རིཀང༥་པ་ནཔའྱི་ར༩༥ ༠༧ན། རརིན་རབ་འཁྱམཇཿ་པ་འཞལ་བ་ཁར་ཆོརེཔ་ལེལ། ནོཨསཧམྷ་ཆོ་བ་༢ར་འཇིགསམེ་ད་བ་ར་ཅན། གཞ༩ས་བཏནཆེཤ་པོ་་་ལ རྡོ མང་ 
266 ངོ ཚོཿབ་མཔ་ཤེངས་ ༦རབ། རཱིམཿཅར་མཡ་ལིན་ལོ་ཚིཿསི་འགྱུར་མོརེ། རྱེས༠འངགལའོ། ༈མཐུཿཧཧཾའར༧རང་ཌུག་ཨཱམཿཔ་ཆེཞ་ “ལེ་གྲངས་པྱ་ཧལ་མཆནྲ་གྱིར་པ་མ་ཛངལལེ་གཏོར་ཆེརྲ་བུ་གྤརཱ་ཕའ༅་ཚ ཆག་གི་ཡང་བྱརཱ་པན། ་པཿཆེན་དོར༢༧༤ཨེནྨ་ལོ་འའང༩རི་ 





༢༡༠༢༡༡༠༣༡༧- 
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བཅ བ་ཁོ ་ ༡རུཿ་རག་ང་བུང་འྭཀན་འཛིན།འ ལང ༥༠མདྡོ་བ་མྭ་བུའ་ལ་བཅོངས་སྙོང་། ། ཧཿ ཞག་པ་ཆའངྷ་ཨལ་མཆན། རྒད་ཚང་ར་ནྭོ་བྭ་ཚོ་བ་ཟ་པ་རའྱ་ པར་ག སེ་རལ་ལྟབ་འཁེལམཔ། པ་འད་ཅེསཆ རྡོསྤ་གུ་བ། སེལ ༢༥ པན 
མབ་ངག་དབབདྲནྲ་གབ། གའ་མ་ཆོག་སོང་ཕོལ་ངག་ངབང་ཚོ་༡་ལང་། ངྦཾསཱང།ཡནཔ༅མཔ་ལ་དག།་ཡགས། ༈ ཁེ་ཆེམཔག་དབང་ ཉན་གྲགས། ལི ཅེག་པག་ད་བཔཆོརསལ འཇེ གན༤༥བཉམ་བ་འོ ཧོ་འ་ཁ་པ་ལོད་ཟེར། གཞམ་ལྟཏནམརིའར རཆ་འཕེལ་རོརི། གས 

ཤག ར་ས མཆི། རེ༥༥༢ང་ཨ།ལཾའོ།། ལྟ་སཱམུཔའི་ག་ཏོལཆེཨབགྲལུ་པའྲ་ཆ་ ལས་གིཿགཤན་འགེ།པ་ འཇམ་པ °ྙེད་པོའི་ད་ཀོར༥ཆམ་ང་པ། ཡ་ང་དལ།༄བ་འ་ངག་༢༩མ་ད༡༩ས་བཞད་པསཨཚོན་བཀོད་ 
ནང་ཞེསྭ་བ ཨ ༡༢༢ལ་༤མགཏིསགི ཀཾ 'ལུངབརུ་འཞི། ༤ཛཿངཡ་། ་པོ་ལུམམ་ཊེམ་མ' ་༢༠༧༤ྩ་ལ་རྱབས་བཞའ། ༢ཡའེ་རོཆེ། ་བརེས་དཔོན་ཧོལ་ ཡར དབཔ་ཀྲག་གིང། ་གསེ་ར་བ་པཿ་ ་འཇོན་ད།༠ང༦་ མཆོད བྲག་དཀར་དཀལ་བྱའ་ངག་རབ་པྲ་གཤང།༥། བལ ཉ༣ང༨༥ཉོཉག།4༣ི ཤོ 
མསོག་སཔམཚན། ཀ་འགུཿ།མ་ཆཤཀ 'པ༡༣ འོ ཝ་༩་༢པདག་ལེ་གས་འཉན་འོ་\ གག་ལྲི་ལ་མ་ལིན་པོ་ཆེ་ མ་ཡི ཛ། ཆནན་ཆེན་ག༤འང་ཨ་དབང་དྷཿ་ ༠་ཆོག། ༥༠ཚེས༧ཝངཿཿ་ འབྱང ༡༡༠པ་ཆོ ཅནཡ་ཨ༠:་རལ་ཡེ་ཞེས་ཆོ།༢ཐེ།༥། གཞན།་བ རྙམཁྲ་མ་ཉེ"ལཝེ ཟེམ། 
རརི། དྲཾ་ཨཿཨ༩ ༡༧༥་ཇྔརི༢པ་བོ་བཁརཨོའྱགུ་ འགུཌཿ བཇེ། བས འངག་ལའོ། པ་ ཨཱ༅ཿཔའིཤཏོརཆེམྨ་བཱཀྱར་༥༢ཚཿ་ ཚི་ག འགང རྲག་པོལག༥ ལུ་བ ༦༥ོམལོལིསང་བཅུནི། མཛནདཔ་པ།༦།ལགཞ༥སརི་ཡུག༨ཨན་མཔ༡མ༧༢༦༢༠༥༡༩༥༥༧ 
བཙུན་ངག་དའ དོར་། ༣༢༩༩༥༥༠༥༥༦༠༡༤༡ བསྟར རངས་ལ་མི་འཞེན་མཞྱས་གགསས་པ་བརམ་ཚོང་ཆལ་མཚནལེ་རལ། ཝ་ཞ་ཆཿཨ་ཡསཤེས་རྡོིགཊ། ལ་ཆག་ཏླུལས་པགང་ཡ་པ་ཡོ འ་ལཔཁླ་མཞིང། གནས་བཏན་ལམ་ཡོ་ཝབལ་སོར། འིནསྔརས་ལེ་བ་འཔམི་འཁུལ་པོ་ཆེག མེ 


! ༣༥་ལའོ།། སཾགཞི།ཇེ་ཆང་གྱི་སལ་ལོར་གཏོར་ཆེག ༡༡༣༥ །ཐཿ་བྱསྲ་བ་ཀའ་འརྒོཨཱ་ཆ། གཞས ཡགང་པའབར་བལ་ཡོག་མདི་ལངྱསངནཾ། མཛར་པ་ཕྱོ་རལ་ཚབ་རྩམཞམོངཧམ་ངག་དབར་རག་ཆགས་ཆལ་མཚན། ཧད་ཤང་རག་རབ་ང་བ་འཛེན ། 


འཕྲིམལང། གངག 'ཁོ་ཁ་ཁང་ 'འདྟཏཾན་ཡ་ རྒྱས རྒྱད་ཆེཤེ།ངུན་ཐན་པ་ 8 ༢ཧཾ༢རྒ༠མཡན། ཅང་ཆེན་གཞ། བརྟམྦས་ལེ་ཝོ། /ཝཾཿ༢༠པ་བ་མའཛེན། ༈ ༠༥༩ནཡ་ངན་༢ཛྱ༅་མ་ཚོ། 1 བཞང་ངཀཨམཆཿག།༢ཇི་ཞད༥ ཨེངཿ ཿངབ་པཔོ། རླ་ང་ཇོལ་# 

༧༥པཨག་རཤུང་བོ་འགང་། ཟཀ།་རིདག་བཞེབ། ༥ཨཁ་འདས་མཆེ། ༢༦༠༣༥༥པ་འེཿདཀོན་མ་ཆོ་ཧཡ་ མཚན ་ཨོ་ ཚྷན་སཿ 2,& ཅགང་མཐི་-ཡུང། ག་མརྫོང་འཁར་ལོཁལ་པབདན་ལམོ། ཨམཆེར་ཟོཕ་ཡམབཧནཡཿ '༄མཆོ། ཁ་འི་མ་ལ་འཔན།ལཛིས།པ་ཨེད། 
བསམ་གཏན། ༤༥༨༥ རེ ༨༧༩༨ ༤༠༦༩ 'ཉིད་ངག་འབ་རལ་ཡི་ཡས། ཟག ༠ལྱ་ཁེལདགེ།་སམ་ཚང་བསས། 'ཀཏཨར་མཚོ། ག་རམ པ་ཚེ་ཚ་འ་ཁ་པདཀ་འབུན། ་གཞང༣། '༤མཆེ་ཨཔོ་ཨའབེལརོ་ཛི། ག༤༨༩༢༥ཛོང་ལཛོན་ཆེ ཆབལ༤་ལི་འགུར་རོཇི། རེས་ ་བརག་ལ་འོ། ༈ 
༈ ༢༩༠༩༤༨༠༣༣༡༥ལལཉིན་ཞག་གི་བྱལ་གསུཿཇཱགཚ་བསེཡིགཏོརམ་ལ་བ་ཏེན་ཏྲེ་དག་ལོ་གཙོ་ལརྦ་ཧུལཔའིལས་ཨྲ་ཁ་པའརིམ་པ་གནམ་་གས་ཆོག་ཆེ་གྲང་གའབེ་བ༨༡ཨིཿས་པ་བྱཆད་ནི། མཛད་པ་ཡྩོ་མམ་རཡ་པ་བུནཔ་ལེ།ཁལ་པ་ལྟགཔ་འ་འྱ་༡༡མོ'། དགས་ཕོོ་སྤལ། 


༨༧ རུ༢ཨ་ཆེ༽ ཅས ༧༥༡༨-- ༨༨༨༧༣&༼༣ˆ3༣༡༨; ༢) རཀལ་འྲས་ཐའང༡༠༥༠པ༦༄མཤོ། མངདོལ་པག་བང་ ་མོ་བཁ་པ། དཞ། འཞེས ༩ 'འངཊབརེ་འའི་རྡོརེ། དག༧ལཆེཤ་ཐཿཔ་རགསས། ྱ་མ་ཚོ། ལང་ཚངས་ མོའ་ཟ་པ་འཔ༦མ། "^ཏན། ཆེ་ཟསུ་ན༥ག་ཛཆེ། 9༨༥ 
268 ཡ་བཏྟམཛོན། ལོང།མེ་རག་དུལ་མོ།བར ཤཔ། གནུས༥༠བརན་ཐཱ་ཡ་ཚོ་ ༢༠༥རོང། སསམཆགཆེཚ༤འཔམ་༢ཆལ་མངེ། བས་འ ༤ཨཱ།༧༧༢ 


༈ ༄གང༥༧༥རཐུམད་སཱཿཔལེ་གཉོར་ཆེགསད་སྲ༡༥་ཞམ་ཆ༡༥ཧཿ་ལྷ་སན་འཇུད་འཕུམགྲེག་ཧེང་ཨེལྲི་སིའེ 








༡༣༠༽༡:༡ 


༄༅། །འཇཔའཁྱུང་ནི། ༧ 'ད་ཡཡ་དེ་མ་སྲཿ༧༦༦༦ལ་འ་ འཛ་བྱ་བརྡདསའ་དཿ་གསྱ་སལ་རོ། མབསག་པ་ོཊ་བྲཊ་ཨ་ཚནཅན། རླཕམོ་བགངབུ་ང་ཉོ།ཕ་ལང་། ་པཊའཞེངཿཨུ་བ་འངག་རྫང། དམེ ལ་པརི་གར་ས་ཚོ། ཇ་བཙུནཆེ་ག་འོ་ཛེ་། 
བགད་གི་འག། ཾནསཔྷཏནྔགཾ་བ་ཕམ་ནོམ་པོ། ཡ་པ་ཡ་འག་བ་བྲ་ོ་འལཔརཔཨ་གཏན། དག་བཞེས་ཅེའིཔ་རོཆ། ་གནས༥ཉནབར༩༡༣༦༨༥༧༥༧ན། ཆཿགང༥་རམ་པ་ཆེརྡཊ༡༠༡༢ཞམ་༧༨ ཀཞས༠༧ྟན་ཞ་མ་ཚེ་ལ་༥ ཆེ་། བེམ༡མ་ཁངས་འཇེན་རེ་ཏོ།བཔར་ན 
༢་༠རུལ་རརེ། ཛས་བརག་ལར། ར ©གས༦མཤུར་ཟུམ་ཁུ་རུཊ།ཡཡཾགཏར་ཆ་ག་མཚོ་ན་ཆ་འབར་ཁའིའྤ་བཱཿཡལྟ་ཤོའ་མ་ཟུ་མཌེརབབས་ལ་ཕི་ཨལང་།་ག་ལོལ་ཕོ་ཏའི་ཡཿང་འརྒུརནི། ༢ཛད་པ་ལོ་མདོ་ལད་བ་ག་དཀར་འར་གརསརམ་ས་པ་འྲི་བཟང་འདྟཏན་པ་དང་ 
“ རྱམ༥[ ཆེ་བཙུན་ངོན་ཡང་རྱམཆོ། ཁྲ༧་ཝཱཿཁྲའ་ད༨®ང་། ཟག་དག་རད།༣བྱས་བཛན་རཔ་བྲ་གངས་པ། ༤༩༥༠༠༠༠༢༨༩ ཆག་༤ྱར༧༠ར་ོཉ།ཆོག་ཆ༡མཚན། ཟཤ༨༥།༨༠༠༠༥ཨརཀོན་མཆོག་འགན་འཛིན། ནོ་ཡོས་ཆེས་ཇེ་ཝཱཿལ་བཡ་ར་པ༠ཝྡན། ཚཁཔཨ་ཧན་ལ་ཨ་་ 
་འའིམཆགཅའ། ཚེ་ཡཱ་ཕཾམ་ལབ་འཁྱ་མཇས་པ་ཞབ་པ། ་གཞ༥་བཏམཆེས་༧༢ཡེལ་རོར། =ཱཿ༦༥པ།༠༥༠༣རས་འཛིན་ཡ་ཝ།འལངམི་ལྩཔརམཆེ། རསངག༧འྟི།། 7 ༄ག༤༥༦༥༢ལཆ་དྲེས་ལསཔ་ཀལརྱ་མའི་ལུམ་རྒྱལནི། མཚངཔ་ཡ་མ་ངང་ཕམཨ་ 
་མྔ་ཆ་འམང་ཆཤས་ ཆེ ཆཁ་ཟང་ངག་བགསས་བན་ལ་ལ་ལ་ངཆན་པསྲབ་། ཏེ་ྱ་པ་ཡེཤེསས་བྲ་པསསམཚོན་ ་ཐོལ་གྲོ་་ཡ་བྱཙུན་དགེ་ལེ་གསས་མཆོག་ཛན། ༡ བཙན་པས བབས་དགེ་ལེགས།། གྱམས་ཁ་ཨ་མོེ་ཆབ་དམམ་ཆོ་འམལ་རྡརེ། རེར་ལངངག་ལའོ། ཱེ 
269 རྟ ར༡༠རོ་ཇིའཇགས་།ངྲ་ཤི་སོ།ནང་གཏོར་ར།ལཐན་པ་འྲི ༡༩༥ ཁག་ག ཡདལོ་བྱ༡༡་འགོལ་པ་ད་དཉོད་ཨོང་།ྔོད་དང་མང།ཤས་ག་ཡོ་དས་གར་ཞེངས་པོགོས་བས་དཔ་མྲ་དྲུག།ལུ་༨མ་ཁའི་བཛྲ་སོད་འཇིམ་པ་གི་ལཁྐ་མི་དཉམ་སར།འགོད་ལ་ཞེས།ཡོད་ཡ།དངན ༤༨པད༥ལ།་རོརི༧འིགད།་ཤྱེ་དྲབ།བོན་ན༡།གཏལ་ཐ།༡༩ར 





མ༩ལ་ཨེ་ད་ཨིདབོལ་གཞི་ཤེམ་།གོ་པ་ཡ་གཞ༠པ།བསས་ལང་གི། སཔཔབྱཉེཌམི།རུང་པོལིསལལ་ཅན་བཀའ་དྲོན་སྲར་དད་བཡར་འཛོན།གྲ་ཆཉཔོབ༧་༢༦ན༠ས་རྱོ་ག།ཊདརཕྱ་ཧྱམཐོའ་ཉྟ་ཁུངབབརེད་ཁོར་ཁྲིངས་པི་འམང་བུརུར་ནི། ་མཁ་འ་བསསཔས་༤༡ར་ོཿབོགག་འདྙཉར་བཅོར༢༥༥ན་འཚོལ།། རྟེནམ་ང་གངས་རྩ་ཡངས་ 
ར༠ངག།ངའ་པ༩༡༥༠པན། ཆས་ན་ཆེ་ན་བང་པམ་ཟླ། བ་བཏྟཏན་འཛོན། པརི་ཏ་ཡ་རིན་པོ་རེ་ལོ་་བང་ཆུབ་བཏྟཌཊ་ཡིལ། བས་པང་ག་འའོ།། རྟ ༄གཊ།༧༥༥རའངྫོན་བྷ་མག། གྲོ།རིམ་ཡགྲ་ཆཱང་གི་འགོར་ད་མས་ཉིཆ་ང་པོ་ཞེས་ཡཔ༨ང་པན འགྲོརྱ་རཔཡའ༅་ལེན་ཞེམ་ོ་པ་ཀཉིས་ཆིཿབྱང་ཁོབ 


ཕལྦལྦུརཔཡག་གོང་མ་སྦྲ་ཧུཔ་འཕྱད་མབེང་།འནསེན༢བ་བས། རེང པང་ག་ལ་རོ།། ར་ར ཛེ ལིགས་ཟེརྦ་ལ་ཀཏིཆེ་ྲ་ བསྱ་པ་འ་ས་ཆག་སོ་གས་འཛོན་ལསོལ༢ས།ལེ་འབུད་ཧོཔ་ལག་་ཤེཔ་ད་ཆེའི་སྲན་དལ་པས། ངཔ༥༥རོ་ཆེ་ལབི་གབས་ཧེ་ཿཿཀུ་ཡལ་ནཊས་བ ཤལ ༨༡༥ཉམས་སྲོ་ག་གཅོད་ 
་ནན།༥༦ཀ༠༣༠༢་འཕྲ་བ་ེའི་ཁོགངཊ། ༢༠༠༥ལྔ་ར་འམནསརྩི་གཏོརཆེདསས་པའི་མ་དཔས་གཉིམས༥༠ཉེ་ར་མ་བཡ་རའའས།་ོས་ཁུ་མསའགའགེམ་ཨ་ྷ་་དམརའཆིན་ཨམབ་ཨི་བཅངའཆུད་ནི་ ས་ཛད་ཡཁ།ཡངམ་ཚོ་གནས་འསྟན་ཡགི་དམ་བདག་འྲར་བྲོས་པམཆོག། 
ར༅་ལོ་ལ་པཡང་ཏོ་ག༥་ལདྙསའིཛཾནའཕོ།༢༠ར༡ལ་ཆོ། རོཊཾཡ་པ་༩ས༩ན་ཆེཧ།་ཨེན་རཊ་འཏན་ཡ་ཆངས ལབ འ་བས་འཇགརས༦སཁམ་ཨུ༢ས་རི་ཞ་པོ་ཚེ་པག་རཡ་པཤེ༥༢པ་རཡ་བ་བ་པ་པོ།། ༢༩༠༢ 
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(རཔ༨༠༥ཛོདཔ། ལོ ® བོ་དཀན་༅རྷ་སཾ༩ཿཚམ་ར་པ ཨ་ལ ༡༩ '༧༣༠:༥:ག༡༠45༣༢:) ཐྤྱ་རུཔའའི་རྙན་ ༈བུཊ་ཨཾཿ ༢༠༠༥ཡཨའར་ལོ། ངྲེས (ཟླ 'ཨ། མཿ མམཁ་ཆེང།འཁྲངཔ།དང་པ་ཡང། །འཛིསི་ལོ་གྲང། 





[༄༅།ཤ། ༈རཿ ་དཡ༧་རྡ་མེ༧༧ཇིག།༠ ཤེྱ་སི༼ལྲ་ཱཔ འཊབོ་ར་གསལ་ཤེ་རིས་ 
ནེ་འཟཔ་བལྱ་བ བྱང །ཨམ་རྡིས་མཡིགས་ཅེ ཤེར་ཨ ༢༤༤༨ འཞན་པོ། ཐོལ འོའ༥་རྦ་ཝི༡ཿགལཿ 'བྲེས་ཡེད་པཞིཡམཨོས་པའཾ་བྱ་མུདཡ་ནི། ལུགས་ལ བྱཊ་འཛྱུ ཨ་ཡ་པཁ།རཁ་པ་པ།༢༩༠༠་རྱ༡ལ༠༨༩ ཚན་ པཡམ་དེའི་གང་ཨཡོ་གཏཏར༩པ་ 
ཡང།གརཉེསས་རེ། ༡༢ མར་ག ང་པ་ལ ཡཾ སེ་མཨ༤༥༩པ༢ ཨུམ་ཕོ་ཚུལ ཐ་ས བདམའཁི་ལརོ།༢ཐས། གསཔཿརོངོཔཨ་པ་བདས།བ་པ། 'ཏཿཤ\༤༦༥་ཡ་ཿཱྱ*' 'ངམ༥ངཊུངཤེངཿཿ ༢བ།ངཔ༡༧ལའཔ་འོ། རེར། རས ཧ་ཡ༥ ལོ ཁལ་འལོ། ། 
སི ༢༤༠༥༡༣༠༥༢༢༩༠༢༩༧་ང༠ལ་གཤིན་ཇའི་གཞེའ་་ཀྱི་ད་པལ་ཁོལ་ལེགས་ངག་ཡི་གྲ་པལས་གརཔ་རྲམ་པྱུ་བསོ་པ་༧གོར་ཞཔ་གཏིསཿཤ༦་ར་གེ་༡ཚ་ན་འཕུ་ར་ ཡ༩༥འ༠རཔངང་བེལ་འརིམ་ཁརཿས་༡ཨངས་ཤ་བོཝེ་ལ་ཇེགས།ཉེརཨེས་ཕོལ།འཐོཕལྲ་སཁ་གཨིསཡ་ཕཔ་དྲག་བེ་སལ་ལ་ཡསརིཔ།། 
རྲངམ་ཨེལར་འཐོཊ་ལ་དཔམ་རཱཔས། །ཅངས་གྲསརཔས་རོག་ ་མཉཔཿ༥ ༥ཡ༤གྱེ་བཞི་མ་ཆེརཔ། འདའི་ཐ་༢མ་གི༠འ་ལམོདྲ་རེ་གཅེར༠ ༩༡༩འང་ས།། འཇིལ།པ ཅེངྲ་དག་ཕོའིལཿཿ༢ཁོར་གེཌམི ད་ཕྲ་པགགཀོར་ཐ་ཡཔས ཀི་ཤ(་ཞེ་པ༥ཡང་རྡོམཔ་འགོ་ར་ཿ་ཧཱཾ་ ཧཱཾ་བཛྲ་ཆེ་ལཝཡཿ ༡འམ་འཕལ་དང།་ 
ཕལགརམ་ཛཔཔ། །བ།ཞིན་མེ་གཞ་པངཛས་༢ལ་འཔ། \ེ༧ོ་པཔཡ་༢ཆིཿའངཊ།ངཀྱི་གཞི་ན་ཆེཡེས། །ཧ་ཕྔ་གགའདོང་མུ་ར་པད་ངེ་ོལ། །ཡཔཨ ཞས་བ ངངྱ་ར་མོ་ངཿསམང་ག(འཞིསཾཌ་ ༢ ལི་ོིཡམཡལ་པཨ་མཆར་བདཔབཅམས་པ། གགེམ་ཆེཡ་གཞེང་ཁིལྔ་བ་ཡ་འཐོར་རྱ་ཨིསས་མ ༩༡༩དརཙིཧྟཿྡཱཿ 
3271 ཞེ་ལྭཏཱནན་པཱུ་ཕན་ཅ༡༦ཡ་ང། ་པ་འཇས་རམལ་གཞི་རེགགེདྱ་ཀི་ཟུ་༡༢བ༡་ཐལྔ་ཚོགས3་པ་གཾ ཨ་བ༩ཅ་མ། གཊསརུཿཿཿལ་ཀཱཿིགྲེ་ཕ་ཨྱེ་འབ་ཚོ་སའ་བཅས་ནཊའ༥ ཀྱི་བུ བྱ་ཆང་༥ཞོ༽ ཛན རོལ་བ ཡ༤༧ར༡མཔ་ལ་ཁྱུཔའ། ༢རཛྲཾ་བཱཡ སྔ ཁོ་བ་འར་འདཏན་འཛིན༔ རྒྱ་ཡ་ཆོ། 


།།༨ཿེན་ལོ་ཁ་ཟ་པ་བབམས་གཏར། དབལ།་་ལམ་དམ་ཆེ་ག་རོཆི། གནལ ཁས་འབུ་པ་འ༨༠༡༣ས་༡༡༠༠༥ར། གཅ་ཆེ་སརོལས་པ ༡་་ད་པོ། ༠༠༩༢ ལྗ་ས་ལ་གྲས་པགཞི་ཇེང་འཐབའའོརྒྱ་སི་འི་གཡཙལ་གོམཚ་ང་དུཔ་ནམ་པ་དྟེརགས་ཕཿལ། །ཨ།། འདེ་མོ་རུང་མང་འ་ཆེར་ཛོའོ། །ཞེས།། 

། པལ༠༢༡ཐལརརསེ།བྱ་མླ་ དཡཞི། ༧༩རཔ་ཕྲོ་གཡ་མ་ཆོར།རོ་ ་་ཟང་འཏཿལ་བཾ ས་སམ ོ་༡ས།པ་ཾས་ད་པ་འ་དྲ་གོ། སྣགཞེམཚེཿགག་ངྱཀྱཿ ༢༡༣ ༢ལ་ཚེ་བྲ ཚུ གོའ མེའ་ཁྔཿ་རུཿཁྲད་ ་ཤི་ལཝ“ན ཆམ༠ཿཿགངཔ་པལལཨེང་འའ༽ ༽ཧ༨།། ་བྭད་ད་བ་ནལི་༡༡༦པའ༡མ། ༄གྱརཅིག ། །ཨངག ༡9༩མ༥ཅམགྲ་བང 

, “% ་མརིར་ཐོབ་ད་པང། 'བྲེས།ཕ་ཤཞེབས་པའི་ས། ༢༢༦ན༽ གཤཊདརུ་ཡེ། ་གེ་དངུ་པོ་ང་ཧེཔ་ལྙེང་ལྭ། ཨངས ཧེཔངུ་རེམཿ '“༢༩རྟེབ།༠༩༧༣ུ༢། ༈དངེ༽འེཉ་ནངཿ།པེས་ཝེནད་མ་པོོ་དངརས། ་འ༠༤༠ཆིཁྱརུ་པཔ་ནི། ཞད བཞེ ཆེ་དང རལ་འྲག་རབ༦་ཨསཁ ་ཡ་མཇེ། ག་ཅ ོརེ༢༠༢༧ལ༧ཛའོ།། ༈ ར་རེ ི 
ཚེ༧ལའེགས་ 'ཟེདཆེས་ཕོའ་ལྔབ་༢༥༢༩༩་ར་སི་རེཀ། ཆས་འགོང་མས་རྩ རས ༩ ¦ སས གཞད །ཅེས༧པོར་་དས་པྲོ་བསཨོ་རཡ 'རིཨཔཁྲིམཐོ་ནལིྟཉཁ་ལགྲམས།ཡ། 'གེལ་བཀོ།པ་ཡའཁིཿ། ༣༧༦མངཔ། ༧ཛ་ཆེལངེག༥ཤེཔྱའི། འས ཡའཨོར་ལ་ 
, གི༡ཾ༡ད་ཆོག་༢ཕོ་༡༩ཞྐོརིམ་པོ་ཆེལྲའུཔ་གམས ཀྱས་ཀི་བྱ་ཆུཌར་ཡན།། ༧༠ཛམ་པུ་པོ་རེཊསར༥་བ༡འག་ང་བང་ འཛེན གཔས་ཆལ་༢ཿ་ཆོན། རང ཨཧ༥བའ་པ༢ེམལ་ནྲ་གུབ། གཅེ ལརརང༠༠༥༩མཡོ་དགའངུ་སལངེག་་ེ་ད། གས་ར ར་ཡ བྲ་འག(འབ་པ་འབིན༢ ༣༨༧་ད༨འཔ་བ་ལང་། ཨ་ར 
ཧཿ༨༠༥༡༥ ྔ་བོ་ཁ་མ་པྲ་ལ་༡རེ ཛེ་། ༤༩ང་འཿདྡོག་འགེངས་ 'པས་རབཔོཔ༥༧ཛིན། བརགངས་ལ་འཛུ།་པག་དབུར་༨༨ས༥ '༧ཨྷ་ཧ༢༠༩༥ཚས། གང་ཆེལ།པག་རབཔ་ར་ཡ(གེ ཡ་ལ འྔ་གོ།། ལི གཞིམམེ་གཞེལའི༢བཔ་ཡ་འོར་ར་མ་ཆོར་ག།།འ ༧༠ པས་ག ༢ཊས' '༧ཁེཿགཉརིཿསཔགང་པར༤༨་མིཿ ལིན་མཔ་ 

272 | ༢ཀོ༢༠ཐོ་ཝྱཿརཁྲང་ ཧི་ལ་བ' ༥༥༠། ༧དེ༨༥༧་རཆེ་༢ཇིཀ༥༠ཧེར་ 'བརྙཾ༡༠ཐའཡིམཔ་ལེ་ཨལུ་ ཧོལ་ཡ་ཨེས། ོ་དཔ།ཡཉ་ག།འཞི།ཡལེ་ཛཊས་ ཏརྲཨས་ ཤཁྲུ༡༢༡༩༢༢༡༢༠༩ོལམ༢༧ཿརཚེབ་རུ་ཕནེ། མཛོང་པ་ཕོ་དཀོམ་རོརྦར༡༡༦༩་ཐོ། པ་ཟ་པྲ་ལོཿ་གད་ས་༡ད༣་ཐཊསྱ་བཁ། -གཁཆེ་ཕག༢༩༥།འ༥༨༥༧མའདགོ། | 





[༄༅༢ །ལྣའ་ཇིཊ(ང ེར་ཞི་འའ་ཤྲ་མ༠འཿ་ར་སི ཿཆོགེཁྷསིགསྲ་མུད༥་ 'ཨགྷཨསེལ་ཡཨབ་རཡའུ་འྲ་དྲག་ངོག་པ། ་བངུདཚིལརྒཿམཚོ་འདོད་ འདོད་གྲསོལ་རང་བཆང།པཿ རང རྒྱན༧ཡལིའཆུུཿལའོརཆེ་ཆོག་ཁ་རི་གངས། 'འཇུཔཡསརྱལ་ 'བ༧་བཞའྲ་འཛོདགྲཱཿྲ' རྒྱཿོི་རཊཀཔ་དཏོས་འཛོད་གཟོ༩ དཔ་འཆས་ཡ་ 
༢༠༠༠༦༠ེལང་འཇུང་ནི། མཛད་ཕ་ཕྲོཀྱ༠ལེནཁས་འ་ཇ་འ་བརད༥་བཞད་པའྡེ་ད་ཇེ། བསེ་མི་གཨངག་དངང་འྭག་ཞིས། རྟག།བཤསརི་ཉཁན་ཆོརས་བ་པ། ཟཡ་ང་ལོ་བ་ང་འགོནམ་ཆོག།། ཆེ་གཞ༩༥༢༣མ་ངཊཞེམ་མོག་ཇེངཤེ། གྲཁ་དའརྔ་ལྤ་ཡེ་འཇིགས་མེ་བབ་ལ་པཔོ། མོརམའས་པ་རཨེ། 


༢ཛུས་དཔ་ཆུཉ་། །། རབ་འྱབཿཿསས་་ལ་དཀོནཿཿརོ་ག་བམབ་ཅོང་། ཨེ་ཏེ་ནྟཾཛཱཿཕཿ 'ཨངག་ངབཔ་དོཊབཱཌ། ཏྲཨཧཤ་ཿཿ° ༢༠༣༥ བཏམ ཛཨསཨ་འབེལ། ཛཆེ། ་བ་བངག་ལལོ། །“ཕནགམམེན༩༩༧༨9༩༩༠ཁའ་པ། ཁི་ ཁི ངའ།ངཔའ་འཀྲ་ཡིས། ༢བ༢༠༥༨༡༡༦༤ཨ་ངབར། 'བཇོརཿ༡༩༥༤། རེམ 
#| ༢༢པའཇ༠༡༥ང9༧ཏ༥། ། ཀཱཨམེམ་ལཇིགཡཨེང་རབ་པ་པོ། ཏྙོང་ཇོལ་ 'ངཊ།འབུང་ཆོ་བམ་ང༣ ༣༠༣༡ མ་དཀོམཆས་སེ་པགསམསཁྲང། | ་ཛྔངེལཛིགས་ཅེར་ཀིཿངཊརཿངཱ་ཐེ ཐེཔ་༥ཆ༢༠༡༢༢༠༢༧ཆོ་བ། རའ 'གཉི་ 'ཡཿཨལ་པརྡོ་ཚི་ལུ་ཞང་སྲ་ཀུ ཀྱ་ཆེཨཕོ། ཁམང་༥གྲ༠༡ལང་།རཿཡལ་ 

རྒྱལ་འ་ར་པ། མོཆི་ཤཇེགཔ།ཧེང་ཆ་ཁཆྱད་ཀྱེ་རེརན༩པལེ་ལ་ཁུཿཡ་འོལཨང།གངྱཿ།ཞ་མ༩ལ་ལབ་ནོན་པ་བབྱད་འེརའི་ག། '༨༦རྱལ་བའེའགང་གླ་ཚེམཕོ་གཉིངཿཨྱི་ཡུཔན། སུ་མཨེ་མལཇཿ་ངྱ་པཿས་བཞང་པ། ཆེཿ༩༥༩༥༢ལ་ཡྱལ་ཆོ་གྲ་མ། རབ་འྱ་བཨས།ཡ། ་བསོངཿཊ༥༨༠ར་ཝཿཚོ། ཟས་པ་འ། 
ལ་བྲམངག་དཊུར་ག་གང༣༩༥། བ༥༩༥མང་ཚ་པརཀོནཨཆ„ཧྱ༩མན་། ༠༧༥ཧུ༧ངཿེསའབ༧མཆོ༽ ༢༠༠༩༥༨༥༣ བཀོནཿཆོཌོན་འདན་འཆེས། ་༠ཿན་ཞྱེ་རན༠རཔ་ལང་ལོ །ར༢༥འེཿ༨༥ག༥༡༢ུལ་འཨོར་སིཿབ་རྫུ་ཕཔ་ཀ་་ 'འཅཾ་གཞྭ། ལུམས ཛེགདམེ་བརང་མོ། ལཱ་བསོདཉཞམཱཿ 
273 དཊརྒ་ས། ཡར་ལ (ྔཚུམ་རྟགིཿ་ས། 'འདྙཉན་ལཛན། ཟག་རི་ཟ༩༧༨༠༠ོས་རཾརེ སྔ ཞ༢པ་མམནཧཿ་ལོཁ་ཟཔའ་རིག་་པ་ཤད་ཏ་ར་ནཾ། ༧ འཨ་ཆེ་ན་འཇ་ ༢9ང༤རམོ། ༢ ཊ༢མ་པོཤགེ།ས་ལོངཿལའ་ཡ། གཞས་བཏར་བ་འིཿ ༥ཆེ། རྩེཡ་བངག་ལའ་ འོ །རེར༦པའིལ་པ ༣ཁེའཉིའཚུན། 


ཆ༠༥པག་དབ་ཝོལ་བང་། ༢ཁན་ཆེ་ལོ་ཕ་བང་ཛཤ་ཡ་ཆེ། བཿཔལཡངག་༨པར་ཆོར། ༧ཛོན། རགའགེས༥༠༡༩༥༠༢༥མ༥༩ས་བུའ། ཚའ་འཔ་ཆཨ༥ེ༥ེས®༡མཚོ། དེ་༢༠༢༨༥ པ་འད ཟག་བྲི་ལོ་འཁང་ཐཿལ༩ཧན་༣༡༥ར༢། ༥་ཁཔ༩༥༩༠༩༥པ་བཏཏམཛིནཕཱཾས་ 

ལས། འབུསས་འཇག།ས གབས འིན་ཡཆ།ཕན་འབ་ཕ་པ༠ར་བཔའ་འ་ཁ་ལ་པོ། རེང༥་འཕྲགརོ།། ༈ ༢ ྫ་རེའཇེགབརེཨ་ོ་རི་ྲའིན།ས་ཆིཿསཔ་ཚན་ཁ་ས༠པ༧ལྒལསའཇོལ་མི་པག་ཁོན་ལ་ཡི་གནསར་ཡུས་༠༡༽ྱོགས་ས༦༩༥༥༥༨༥༦༡་བལེ་ེཤཿཔོནི་ཡཿམ་བསཔནི། 

༢༥ཛདཔ་༠ེརྭ་བ་ པོཔ ཤཆེན་མོརིལཿར་འག་ངའ་ང ཛ་༥༥ཊི་མའ༥༥༢༧༡༥གཞན་ུཿས་ཏི་ཁྟ། (འང་སེའའ༦སཊམིས་ཚུལ།འི་ཡངས་ང་རྲུ་ར། སེ་པན ་བྱརཔ་འའའ་ས་་པན་བ་ཙོ་སཁྲུག་པ། གར་འིནཿ་པས༠ེ་དའྲ་མས༠་གསམ།འནབ་པ་པསཊངཁུརྒ་ཤེད༧་འབས་ཚགཅན།། ་དམས་བརཊ།པ་ལོ།། 

. བ༦༧་མཇའཇིགས་ཅེངཅམ་པོམ་ཞི་ཁིའ་ཁ༡༢ཊལྲ་ཧ་ཛ་འབྲད་གནསཉརས་ཚོ་གས་མ་པསཱཨ་སེལ་༢་པཿམ་འརི་སི་ཡསག ས་འ ༢ཇེགསཤེརྱ་སར༥༠ལ༢༩༥འཁོརྱལ།དོན་འའི་གཏུས་དེར་བཞིཊི་འྱ་ལོ་ཡོ་གརསྱ་ཧྐ་ས་པལི་དཔ་ག་འའཔར་འོན།འཐུརས། ༧ཇག༥༥ེར་དངང་གི་ལྔ་༡༥་༢༡༢མེ༧བོན་ 

། ྒའིཀསསིང་གུཐ་རལ་པདུ་ལམཊ༥རྨཾ་སླར་གེགསྦ་ཆུན གྱིསས་བབང་མག་གི་ལྔ་ཆ༧་འཊོར་ལོར་ཁལན་ཡགངས་ལེསྔི་ྦཔབ་ཀོང་པ་ཕོནྱ་ཨ་ལོལ་ཨ་གྲན་འ་ལ་ཐང་བྲ་གམས་ཞེས་ལ་དཔ་པཤནལོརཡེ་ཁ་ཏར་འགྲནཔས་ཡ་ཐཞེབ།ཕའ་ཿ་མའན་འཅང་ཡིཿཡང་འྱྱམཆི། ༧མརབ་མཁོའྲོལུགདམ་ར་ 
274 | སྲ ་ངག་རབར་འབིན་ལང༠རཔལ་འ་ཟ་ང་ང་། ྣ༥པཿ༥༩༡༦༠༠༦ེཨརབའདཿནཡ་ཆོརའལ་བར་དདེ་གཏ༥་མོ་འཏལ་ལ། རེཨམ།ཉར་ཨཞཁང་ ༢? སྲམཿཧཇཿཿངཿེསཿཛོ་འདྲིས།ཁམ་རབག་ཏབུ་པགསཿཆས་གསམ་བས་ཤང། ར༩༥༠རཊ།ལའོ། 


ད [གས་ལ་ཅིག་ནི། ༣མམཝེལརཧ་པསས་བཞཔ་། ཞི་ཕག་ངཊཔ་འྲག་ཞིང་། རབ་འ༠༩སས་ཡ་བསོརཞམ༨༥ར༡༧ལོསའད། ལྟ ངཊེ'འཇནའཇུཔལེ་ལཙར་ལོ་ཆཱ་ཁྲ་༧་བཧྟནཔའ་སགེཿཞིཔ་གིའཿཔ་འཆུ་དནི། ༢་ཛད་པོ་ར་ལ་རའཔ་ཚེ་བ་ལ་པ་བ་འ་འ་རྱ་ས་ཨ་མོ། ཚཔ་རོ་ 
ྒ 


་ 


༈ྣཾཀགཉ་ཇེཿགགེང་ཀྱིཿཁྱུང་རོག་པ་ལསུཿཔའི་རྟེ་གཡ་རང་པོ་འས་ལཙལ་མི་དོན་ཁ།། (ཏ་ཨཕ་དབ་ལ་པའ་ཧ་བག་དའ་ཕལ།ལཐ་ར་གཞནངྱ་ཀ་ཿསན གེབས འགྲོ།༢༡བས་བལ་གཞིསྡ་ཆེཿགཞེ་དཅེངས ེ 





རཾ ༡༨༩༢༤༠༥༠ྱ་བཏང་།རག་འ་ལོ།ལོམི༡༡༩༡༠༢)ཧཿ ༨བྱ་ཧང་ནེ། ༠༤ཛདཡལོ 
ཿཉན་ཤ༩༩༥༦ད༠༡ཌེན་ཡ་ལིན་ཆེན་སཊ། ཝུཞས་སམ་ལ་ཚད་པ་རིན་ཆེན་ནམ་ག། ཕྩེ་བྱས ནམ་མནའཝཆམཆོག་གཁ། ༧༩༥༥པ་ཟུ་བ་དཔལ་ལིན། ཟླ༦ནཔའིཡ་ཆེ་ན་ཨེན་ཁ་མཚོགྲུགུཁ། ཞུཿཝཿཕོ་ཆེན་ཧམ་ཕཱལ་ཧ་ད། ཐང་ཡཁ་ཆེནརླའ་ཧྭ་ད། ཛེ་འཛུན་དམ་པ་སྲནཀའ་གོལ་ལ་ཆོག། 
| ཟང་སིང།༥བྲག་ཤེ་ས༥༥ལལན། དག་འཊོར་པ་དཀོན་མཚོ་ག ༡༥ཨ༥ཚན། ༢ཊཁ་ེ་ན་བདཞོད་རམང་།མ་ཆོར། གྲུབ ཉམངམ་དབ་པ་རིན་ཆེན་ཨོས་ཁགས། ཆོནསརེ་ཁསོ་ར ༦ ༧༨༧རྒ༡མཚོ༽ ཞིན་ཆེམའའ༩།་རལ༩༡པཨྱེ་མ་འ་ཁ། འབང ཞཆས་རིམ་ 

ཏཾ ༧ །ཆེས་ཆེ་ཡེ༩ས།དཔལ་འབྱེའ། ལྲ་ལཿམའབྲཿགྲབ་ཏོཊགད་བདཉས་ཧྙོང་། རིསུག་ཞལར་ཛ༩ཡྲ་དྲ་ རྡོ ཁ་ཡང་སན་ལེན་འབ། སེར་༧གས་ཅར་གེ་ཁ༩།ཁམ་ཕྲོ་ཚ༧ྟ་བ༩ས༩ པས་ན ངར་སོར་ཁ་འཔའདོ་ོ། 





༢༠འཏ་ཨ་ངཌ་། འཿ་འཇུན་བདན་འཁིཿན་འབྲོན་ལཔ། 


རཾ ༢༨༨༠༥༥༨༠༥༡༧༨༠༤༠༦༥༢༥༨༤༥༢༩-༥༧༧༣༧༢༡༢༠༦༨༦༥༦༤༢༥-༣༤༥-༥༨༢པར༢༥༦༧བ༽༨༦།༨ ༤$)༥༨༨༨ རོའི། སི་ར སེ་ར་༡༥༦ མ་ལོ ༥༠ོ་མོན་༡༥༠རེ་ཁག། ༡༥༥ ༡འོ་༥༧༩༨༥ ༢༨༨ ༡3 ༢༧༈' 
ལེན9༦༤༨ "སི ཤ༨༦༧-༨༢༨༣ ༨མྲ་བྱ་ཚ། བཀོ ལག ་ མོངོགཛིཞ།༥ ༨༡༡ ༧༡ བ་ཚ་ལ་དོ་དེའ ༤༥༨ ལེ་། 2ི་ལོ་༨ ང་ལོའ ༨ ཁེ ༤༨༤༧༩༡༨༨༨༩༨༦༥/༥༨༤༨༨༨༤༨༽༢༣༨༢-༨༥༧༨༥༦ ༡ོ་ཀྲོར རོར ༦༡༨༨ ༥༥༨ ༧༢༥༦༨༥ | 
ང¿.:༡ བའི ོད ༡༢༨༨༡༦༨༨༤༤༩༧༣༥༢༽༠༤ག༨༨༨༽་སོའེ་བྲོ༡ མདབ ༡ ༡༨ ༧-༨༨༦ བོབ ཚོ་ལ་་ལོར་འྫོའརོ༨༨ ༧༨༦༠༤༧༥༥༨༥༨སའ་ཡོངོི ༢༡༦༨༨༡༢༠༥༢༡༨༦༦ལོཆིགམ༥༠༥ ལོ་ལོ ༣༡༡ ༠༢༡༠ ༡༠༦༤ འོལས་ | 


༢༢༨༧༨༨༢༦༡༠༥༤=༨༤༢ེ༽ ༤༤༥༧༥༤༩༢༨༨ 5༢༡༧ ༡༦༡༨ ༼༡༢ས༤༢ར་༢༢༩༩༢༨༦༠-༨༥༤-༢༨ ཟཛརཉ་ལོ་འི2ང་པ་ཏོལ་ 3 ° ༤ ༢ོ༩^`༨ ཤེ བཟ ༦༧༦༩-༡༦-༢༡ མོད ཚ༡༡༦ཧོ༢་རེ༢༡༤ 
ཌྷཱ ˆ ོ་འོ་ ༼༽ 
༨༨༠༤ ༥༦༩༨༩༨༨༤༤༨༣ ༥ ༧” 
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༄༤། །༈ ༢༥༧ར་ཆ༢ཇཛགརསེདྱཁེ་རྡེན ལ་ཉ༤༠༨༧༩ཛི་མནན། ཿཔའི་ཆོ་གྲཿ དགའར་གངས་འབར་བཅི་ ཨི་ཐ་གཡརའི་ལུངཔནི་ ། ༧ཚར་ཡ་པོ་ཞྭག་དཀར་པཇ་གས།འཅས་པྲ་ཞ་པ་འ་བགའྙརམ་འབྲ་ཧར། ངཚོགཀ་ ༽ཨ་བོད་ཕང། རྡེན་མངཆན་ལན་པོ་འག་འབྱ་ཨ་བརེ་ཆེན། ལོཐུག་ 
ལ་སར ་བདས་རོརེ། ཧོར་ལཱ་ཆེལ་ངག་ ་དབང་ཆོས༥༢༤༠ལ༽ ཧཱར་ཁཱས་ཁོ་ཁ་བཔ་འབ་བཏུན། མརུབ་འང་ཏཁྲཿམ། ༩ཡ་ཤེ་་རམ་ཚོ། ལཱ་བཙུམ་ རར: ྲག་བྱ་ཆལ་ཨཚན་། བྲགའིལངཿརམ་འགྲིནལས། ཤ༥༢:་ཕ ་རཾཿའ་སང་པ༩༧༠༥༡རན་པཔང་སས་རྱཏ ་རྱད།། གཞང་གཏན་ལུ་ལ་ཚ 'འདེནའའོར། 
་ཆེ་། -དུམཔསང་འི་མན་གྲ་ཡ་གམོ་བ་འང་མི ཚ་ལོརི། རེམ་བགག་ལའོ།། 





ཿ ༢ཇིགས༥ཙེངྱ་ཀི་༢༩༣ འཁོ་རྔ་ཁི་ཝོ།ནབ།ག།ཏར་བྱ་འོའ ་ཟབ་མོའལུ་པན། མཛང་པ་པོཊ ༥བོང་ས་ལཛོན་ལ་ཆེམ་ར་ག་དབང་མཆོ་ག་ཝན། གསེལ་རིདསསམཊནོ།དགེ་འདུཨ་༧༡ རྲ་གངམ་ཨེང། རཱག༨༢་ 
| ༣༣༡༦དྲགུངངཐནཿ དང་ལི་སལང།། ༤ཀོན་རོཌ་སྔཿ ཕ་ར 'འ་མམ་ཡོགརེསལནསནམ་ཆཱཁ། ༧ཚཱ་ཞངས༡༦རབེ།ལེ་གད་འདྷ་མ་པལྱ་ཧླ་ལ་མཚ་ན། ༢༠༥༧ འཛུལ་དོནྲ་ག་བྱ་རཔ མ་མཚན ་དཀ་༧་ེ་ས་ནོ་མོན་ཧན་ལཱ་པརི་གངས། པོ ཨར་ལས སན ལཱ་རོམ་བྲ་ཨ་ལེན་པོ་ལེཊ དྡ་།ལཁའ་ལ་རྲ་ཤེདས་འཕེལ། 
གཉདས་བྟལ། 'ཅེལ་པོ་ཨེཊའཕེཡཿ་རོ་ཆེ། དྲིམ༠*ར་ཐས་ཁོ་འབར་ཨམི ༢ཆུལ་དངེ་། དང་པ་ར ལྟ ༢༥༧༥རྔོརའཛེགས་ཐེར་ཀྱི་འ།བཿཡ་ལ་ཁོ་ར་༡༡༡༥༨༦་གྲ་སམས། མས་ཆལཆི་བརྷརཁངོཨཚལ་ལོད་དོང་ཁྲརཱན་ཕའི་ཧ་འབྱུམ་ཞསར་བ་ཤེ༠ཟ༡་བལི་ལུར་ནི། 
༧ཛད་པ་ཕྲོའཉགདམརཁྱལ་ཕན་དག་དབར་འཕྲི།སལའ༥དཔལས་བ་ཟངཤ དད་པ་ཉནབམ་པྲོ་ལོ་ ོ་བ་ཁ་པྲ་བ་གང་ ཚེ རཔལམདག་འགེནས་་རའ་པཅོརམའཛན། ༄གས༥ལ་འཛྱུན་ཡངག།འབ་པ་༨ས༥༠པས་རཿས་ཚན། གང་ཅེན་བག་རབངཚ་ཡ་ཞིཿམས། རྒྱ་བོད མཁམབུམ་ཚོ་་བ་ཁ་པ་དབ་རར།། སེལ 

277 མཆོ་ག་རཱལ་ཐོ།་ཁ་གར་དཔ༩འ།༢༢ ཛ༡༅ལ་མཚོན། བབ་༢༠མ༠༦༧༠ན་ན་ཕོ།ཌེ མོ་བལ་པྲ་པ་བསྱ་ར།། གཉཅ༥བྟཏན་ལཱ་མ་ཨ་༢༣༦རོ༩ ཛོཆེ། ཇེ་འཛུམཛཱ་ལ” ་ལོཿབ་ཟ་ང་ཨི་ འཆུལ་ཚོང་། རས༩རཊལའོ། 


རཾ ཟྩར་གརྦ་བར་ཌེ་ཨིཿགནཔ་བཏར་སཾཿཞོཿ ཌོ ཇ་མ་རའ༠༡ན་ལ་ཛོམ་རརཔ༥༧༠ཛཔའ་འཇི་གང་ཨེང་ཁརྡ་མོལ་ཆྱིཿལཔ་ཞི། སཿ གེ་ར ཅོཝ་བ་བང་འགྟཉན་འཛིན། དགལ་ཆེས་ཡེཿེད༠༥ཡལ་འཕེ་ལ། དགེ་ཧྲ པ་ཡ ཤེ་ས་མ་ཐལ་ཡས། ཚོང ཐོང་རོལ་ 
་བཆ་བཛར། ཟླ་བ་དབང་བརོ༢༢༨ན༠༠༠ཟགངས་པ། དཔལ་ཡར་རཀོམ་མཆོ་ག ར༩༢་༥ཚན། ༠༥༦གས༢༠ྱ་ལལ་ལོའ། ཞཔ་དོོམ་བཧམ་ཡ་༡༡༩ པོ :གཅུ་འདཅལ་ཅོངའབྲོང་འགྲེ།ལབུན། ༩ བམཅམ་ཛ་ ཡཿིལྔམར་ོཛ་། ངེ རས་བདག།ལའོ། དྲ 
རྟོ ཆོ་ཚེཿའའི་གྲབེ་པ་ར་ཀ་ལ་ལོ་ལ་བཏེན་པའེ་ཉ་མ་ས་ཁོག་། ཅང་བིསཛཿ་དང་། ༢ཇགསཤེཔལ་བཏན་ཡའེ་བར་མར་བྲམ་པབ་པཔཚ་འྲཔང་འལེ་གདམང་ལ། ཀཉིསཀྱ་ལུཔ་ནོ། མཚཛང་ལལོ། 'གྲབ་དབ་ང་དམཨ་ག་ཚོ ཕོརེ། ད་སྤ་དུང་ཞལ་ ཤས ལིལ དོར 


༢༧ '༢ཧུཌ་པ་ཡདཏཱ། :༡༩ན་དཌ་ཟྟར།། དམཅམ་ཏྭ།༠༥བ༩གང༥འར་། མ་མི་འྩསཱཁཚོ་ཆེ་ ཀླ ངེས བངགལ་ལོ། ཐིཿ ་འཇིགས་ཤེ་བཤཿའཕོ་མརལ་གྲམ་ལགེས་པལིའལྟནྲ་ཨཱའ་ཞཱཀ་ཏ ་ཏེཏ༩སསཿལེས་རཱུལ་ལྲ་བྱདུག་ལོོཿ༥ ཀྱི་འཇུབ་བྱར་དནི། མཛད་པ་པོ །༧ཆེལྟ་རྡོ་རེ་ 


འཆང་བག་དབང་ལུལ་ཞལི་སངས་ ལཿ ༥ 'ཏཧུཿགུ་ཀཁདོཿ། མ༢འབ་བདཏམ་ཡཝ་ངཤ་བ་ཤཱག། སྒཾཨངཿས༢ན༢༩༩ེ་མརལ་བདྟནཔ་ ོ་སསལ་ཕེ།ལཿ། ༢༢ྲས༤༩༢༤ག༩ས༣ནབངས 'འུང་འཾསཿ ༢༣༥༩༡༢༩འབང་ཤེས་ར་བ། ད༥༥་འལ་ང་པེ། ལེན ར་ ལོར 
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༄༅༅། 







ཊཾ ་བདག་ ལ་བཙུན་རོོ་ཚེལ༤ང་གྲི་ཟགས་བཞེར་གནང་ཚུལ།ལའ་ར༠༠་ཆོ་གྨ་འིནྨ་གསཿ་ཟིན་པོ་ཨིརས་རག་འ༠ག་འ.་ཞིགྲས་པའི་འ་ཇམ་པ་ཞིཊ་ཐོའི་ཆོརསདདོད་འ།། ཞ་བའོ་ཨོརསགོན་འཞ། ༢ཇལ་དརངས་ཡོང་ 

ཧོལ་པ༢༠༥རང་ ཕཾས༥ལ་གྲགཏལ་གཉིང། ཧྙིདཤོར༧་བྱའ་མཤམ་འྱ༡་སཨོེས་སོར་ཨ་ཉུན་མཁང་༧ག༩༥༥ཨེད་སཉ།ེལ དོན་ཅི ཆ༧་ར་པ་འཇམས་འ་༡༡མཆོ་སལ་ཛད་ཡལི ༢ ཡམལམ་ཚོ་ རཿ ཤཚོགའམཨདལྱ་འ་ 

| ཤུལ་ཟལ། ༄ྱད་སྱ་འོལ་དོར་གེཿལ༡༥དཔཔས་ན་ཝལ་དབ་འབེཡ་བལྲ་ལ་མའི་ན་ཡ་འཚོར་ལུལ་མོར༡།ཡེན་པ།འདེ་ཡིན་༡༣༢པལ་དནཡིདྷོནཱནཿས་སོ།། ཞིའོས་འདྲེས།༢ལ་རོདསནོར་ནོ། ས་གས་མ་ད་པན་ངོ༢ཆཨད མྱ 
> ཟ དཱ "འབ རྨ ར་མས 

ཨཱགཟས་བུན་བ་ཁོཿག།དམམརས་པ། འཚོ་གརཿེ་དདཔལ་གཙོ་ག་གི་ཞིཨོ་ཨཱཿ གངས་བྲཁ་ེ་ས་ལག་༡༡འལི་ལྟ་ཁེ་པུ་ཛ༩༩། པཌ་ཆེས་ཚྲོཕ་མར་ཚོངྱན་གྱེ་འཇས་འགྱམནས་འ་པ་གཁས་པག་ཞི་ 


ི་རོཿ 








ཨོ༥༥༡་༡༧༤༥ཨལནྡོའིལ། 
མཐཔ་རིན་ོལེལིའ་ཛམ་༢ལ་ཤྟཾ་ལོ་ཝགསསླ་ག་བ་མི་མཉ་པག་དཔོས་ཁྲ་འཉོར་བཱལི་གཞི༧་ཛད། ཟག་དཀར་དགལ་བྱའུ་དེའ་ངཊས་ད༡རཔས་ཤོ།ཨོ་བྲཿག་པ༧་བླད་འ་ཁག།༢ྱ༡༩ལ་ཁོ་བལར་ཁཿཅཔ། ར ཡང་ཡང་དྲན 
རུལ་ཀྱི་ནམ་འཞག་ཟུཞཊོལས།ལིཨ་ཡས་འབྱལརོསྫིཤིན། སལ་མ།ཁན་ཆེ་ཤགི་ ༢བ༠༧་༨༡༨༩༥༥ོ།ལོ་ཟྲན་གརས་བླ་ད་བ་ལ།ཉེན་འབ་ཉེན་ེརའདེནཔའེཤེཔཏོ། ཁྱ་༡་དལྱ་སང་ཨེཿགྡིཁོ་ཧྲན་ཀ་ས་ྲན་་ཧི་ཛྡཨ་ཚིག །ཀ་མརོཞ་པསས་དུཔ་རགོན་མཆོག་ 
ཚྲ༢༥ཁྲིམ༠༧༡ེཿཁྲོ་ར།༥༨༠༡༡ེ་ འི་བར སུཧྲ་ཚེཕེ་༧་ཡི་དེཊི་ཟིྲ་བི་ས་ནམང་འགོ།། ་ོ་ཟལཆརཧྐོར་མི། ཟེ༢༤༧༠༡ར༢༩༠འཞད༥༢་ཉོག་བདྡ་་ཆེམ༢་ལའཔེའ། འཇ ཤེརྱ་ཧ་ཁཧེསྲ་ཝ་ ,ི་ལོཌཡི་ག་བླཝ་གཇཿ ས་འབ་བརས་ད་ 


ཉི ‰24༧༢༡ི༨༨༨༩༧༽ོལ་འ༤༧༧༥༨-༨༨༡༥ ༨༩ ༡༨༧༩ ༥༤ ཁྱ ལ་ལེ་༢འོནའབིག༨༠རཔ་ས་མ་ལན་མེབསལ། གན་ལ་གིགས | 

- ཤེཔ་འའ་ཚེལརལེ་ལ་ལེ་ཤེམ་ །༢དོན་འདྲདི་ཀྲང༠མ། བ་ག་དགཀར་དཀལ་བྱསལ་འི་ག ཤེ་རྦ་ཁཧེསྦྲ་ལཱ་འའཱ་ཾ་༡སའིཿའརོན་བེནི་གརས་དང་བརུ་ལ་ཧྱ་ན། ༣ ཚན 
སཱཌརྒཿམོ། །ཝི་ཆེམ་དགེ་འཛྩཊ་ཡུན་ཚོགས་ཆ་ ་འཇི་འང་ཤེད།ལ རྟཾཞ་ཕའ་བཅུའ་ ཚིན་མེགགི་ངག་འགོནཔ་ཡེག། ྨ ཟ་པ དེ་བ རྒནཀ་ཕ་མཕཞེའཇེགས་ཧེདྱ་ཅེ་སན་བགྲ་བྱན་མོང་མ་ཡེགཔལྕིཆ་པ་༥ 
དངོས་མཁ་སཱཨ་འྦ་ཧུང་། པཔལ་མཛརར་གེ་བཧེན་གཱ་༢༡༡ཡིགྲུ་ཆཱ་དངོས་མུལ་འཛུདཙི། འབིན་པརི་ལང་ དཔ་། ཁྱ ྤིས སི ད་སྱར་ཁོའེས པགི་འབགཔ་ེར་ ལེའུའི ིན་ ་སེག་གི༅ང་ཆོང༧གཅ༥༧༠པརྦ་ཟེད་ཕཡིཡི་གེ་རོན་ ༥ 

༦ འོ ༩ ,5, ལཤེ་ར་ལེ། ༤ད༨༽ངར་ར་རེནར།ཡེ་བེན་ ༨༢ ཐོེས་ཡ་མམར། དཱ འ འ གེ 

པའེལརསལེམ།ཞི་ཀས༧་གངས་ (སུ བ་བྡེུབས་པ། ༩༠་ཆོག།དགེ་འཤེས། ལགཔ ཅར ྟྟན་སཁ་ད་ ན་ག ་་ས་ཁིགམ་པ། ཆི་ཡེ་ཕག་དང་པམ་ཆག་ལན་ཡའཇིགས་ཅེར་ཨིདགལོའི་སིན་གེག་འཇིགསསའྱམམའི 
ཡོད་ལ ཞགཔསཕོ། ༥༥ཞག།༥་ཚལ་གི་འཁི་གཔ༥ེདྲ་ལི་མནཔག་༢ཆེརྱ་འར་བུ་བཀོད་ བབ 32༢2 ༩༠ ༢ ་དྭྷ་ར༢༠མོཆོནཧ་ ® ཕིན་མཿགདང༠༢༅་མོལ་༢༧ནའགྲེལ། གསེལ 
ཚུ་མི། མ་བིགཿས༠༥དའམང་ངོའྱི་སིན་ཨེག་གྲསཿ་ཨི་འིནཱཧོ། ཙཔྱ་༡རོ་ནོར་ཆོ་ལོ་འྱའི་བྲའཞ།ལྱི་ཧིནྲ་སེག་ལྐག་ལ་བའི་ཁེ་བཧོཌཡལ་ས་ལེད། དངྲ་མམས་ཨོོན་ཏནརི་ཡིན་གག་དས༥ ཐལ་རམ། ཆོརི།༠༥བཉེནའེ་ 
ཚ་ལི། ཚེ་མིགར། མ་ བ་ཚ ཞན བོམོ། ར་གཆས་གྲས་ག་པ་འཇིགསརྱལེམམའི་ཨ༥༠ྱོལ་འཛས་མགཏིང་འངོད། རཿ་སོནས་ནཾ་ར༩༠ཀྱི།༥ས་བླ་མ་འ། 1 དེ་དཔའེཿ མར་གཞིན་ཇརིགང༥༧༥ ཞེ 
ཊ་པའིན་པ་ཆེལེཨཧའི་འེནཡེ་གའཔ་འྱར༧འ ཨུ ས་ས ; ང་པོ ༡༨༥®ྱེལང༥འགིསི་ཕྱིམགྲེ་ག་ཇོརམབ་བཔམ་ངོའ། | 
280 ཡཿ ཚི སག ཆེ ༧བསིཔ་འའི་མན།ོ ད་མ་འ འུངས་ཆན་འེབ་གི་ཞིཊཚ་ལལ་ ཡཿ །༢ཇེག༩༡ཧཔྱཀྲིཡང་། 'འཞེལིཧཞྲསེ་གོང མཱབ་འཔམ་ངོད། 











། ། 








༢༅ཆ། །།ལོ་གཅུའིཁྱ་ཆོག་་ཁེཿྦ་ཆལ་ལྕལལ་བ་དོ། ཨོ་ཁྱསི་བླམ་ལ་ཆབས་ གཞོན ཇའིཿནཔ། ཟཔ་ཐཔའི་པོ་ཚེ་ལྟ་ཁོ་ཁྱརལི་བྲམམ་འཊ་འཛོ་ཇེལ་གྐོ་ཁལ་པར་མའིནོ་མཚོ་ནོ། ༥ ༠པཚང་གི་ཨོ་འྱསའིམནརག་བ ༨ 
གཡ༩༢འཆབས་ནམ་ཡ་ལ་རྒྱམ།་བ། ཛཕཐཔམཆེན་ས་སིའེ་འཇེགས་3ེ ༥༥བརྟེནཿ༨༥༡ (ཤོ༧༢2:ཚིལའཔར་ནམ་གངལོ། ཟག་རཀ༢༣ག༩༥༢༠པལི༢ཇིགཿ༠༡ེསྱ་གེརོན༥༨༦་མི་ཡ་ནས་ཡལི་རོ་གྲ་པག་མགང་ཚོག་ཆོརའེ། ལམ 

ཚོཧན་ཆེཿའཆིགངས་ཡེམཊྱ་ཨའ་མམ།༧ ཏེན་པའ་ལིན་ཨེཊ་གར་ལ་འཐུགས་པ་ལྲི་ལགས་ལྱུ། ཁེད ལན་ཡེ་ཤེཔསསི་འཛེགས་ལེདདམར་པོའི་ཁི།པ་འང་དམ་པཡངས་ཚོ་གངདུག་རབ་པཁལ་ཚས འཀལ་རཅས། ཞཔ་གོཌས་སོནེ། 
རམཇས་དཡ་རྒཿག་གིའུ་ཀ་འཅོའེསི་རོའ༡༥ཚ་ར་བ༥(འ༠ གདམས འདྲནྲ་ཆིའི་བཉས་པ་ཡི་གརས་བསར་འུག་ེ་༢༧༠༥༠གཉིངག འབྲོང་ཝེལཱ་འཡུལྲ་གེ་ཏུ་ཀརཔ་གོ གར་ཡང་་པ་མིགར༥འ༦ར་རག ་ཚེ༢༤༡༡༢གར༧ེ།འཛིག༨༠ཤེསཔལ་ངསའ། 
སྲས་གེས་པའི་གདམ་བསཔ།ཛིགམསཉས་རད་ཤལ་བྱབདབ་གི།༣༡༠༩པི་མེར་ོ། འགའྱངཚ་གངས་འཇན་་ིན་མེནངཁཔ་གྱི་༧ལོའི་ཐཔ་འོ། ༢པམསཔགལྱ་ལྲ།ལ་ཡིའི་གས་ཞག་ཡོམདམ་འགས་ཨིཁ་ཐབངས་ལེ་ཚན་ 
¬ ཟལར །ཐ༠1༢༢ཟ༧ལ༢༧ལ༥ ` ༨ ཟག་ཕི་དཿཚོག་ རེའི 8 ཧེ ཡོ།༢༣༠འ་ཏེ་ག་ལ་ལི་༡༩༦༨༥༡ ༤༥ ཤེར་འའ སྲང ༢ཐིགར།ཤེ། (༡༣༥༤༣༦ེ ཡལི་བར་མར་ཕྲདཔ་བ། པཚ་བྲསི་མབའི། -་ 
ཉི པལ ཿརེ་སཱ་པགཡཔ་ཡཔ་ལ་ནཁེར་པའིཚསཛོའོ། ཟག་པི་ཚག་ཚོཁེའི་ལར་གས་ཤེ་དཀ་པ་ལོ༥༠༠ཏེ་ལའི་ཀཿ༩༥གམས་བོ་འཞིགདམ་ས་པ། ༢མི་གཏས་ཡེད།༠་བཉེ་ནཔའི་བར་མན་ཕྲསཔབ་དཔ་བྲས་པབའ་གདཊ༨༧༥། 

ཿ ཛེལ་ལིས་འཕའཌས་ཡ་གའསཀྱེན།ཨཕཾངས་པ།་གཞཛུལ།རྟར་བབུཿཞཁབཡནོ་ཨེསཧསརིམཔ་ཉེམ་བསྡིསླ་ 


881 ཚཁི་གྲས་པག༢ི་གསེར་ཨེར་པོའལེ་ིདོན༥༤། 


ྣ རའ འྲལ་དཔལ་ཞྡིན་ཐོའི་བཀའ་རོད་འཛས་སགེསས། 'གྱཾརྒྱལཿཕོའེ་ཡེ་བུམམ་གང་པའི་`' ཆོད ༈ བཅཾམམ༢ངང༧་རཔ༢༣རྡོར་ལཇིག།ས་ཤེདྱ་ཀི་ཀཏལ་རུ་ཿ པྱོད ་བཅོ༢༥ཛན།འདང་གྲ་ཚུ་གཀོརར ཉོརྐནཔ། ༥ཡལྱར༢༦༠༩ལགཟུཿའས་ཏོག༢ཚིར་བ་དག་ ཆག་པཿ ཛེན 
པན ལང།གྱི 2: ༤ ®ི་རྒ༡མངོའི་སྐབ་ཐབས།གྲའ་ཆེན་ལའེཏཏ ཿབརྲ་ཧིཛདཔོ། རོརེས་ཁོད་པ་༧༥། བཱེནས་ལབས་གཞི་སྲས་མཆི་པ་བརྟེ་གྲ་ལྲནབ། 'གསད་པའི་་ངག་ྟོ་ཡི་མཁསི་གེ གེར་བཏལ་པ། ༢༢༠༦ཆི་གཤིནཇེ་མད་པའེལ་ཊོལ་ལོལཡཨངག་འཆེན་ 
ཟིས་ལ་ཛད།། དགལ མ་གཆུགལག་ ངའྦཔ་བའི་གཞིན་ཆེ་རདཡལལོར་ལ ་བཀལྱ་སཔོ་ར་དྲོཿཾཡབའོ་ཅན། མགུ་ལསགཞིན།ཇོའ་ཇངས། 'གནངགོར་བཅོཿ༥༢ཨ༥ ༠ "གཞིནཇེངགཞེང། སོག་པཞེས་འཕོད་པ། ་ལོ་བལི་དོནལ་མྲ་བུ པརཔ ཿལཤོལ། ི་ 
མཁའ་ལན། གཤེམཆ་ཆར༔ ཁརྒ་ོབ་ལ་ཞང་དུནྨ་ཡ་ཁྱཚུཾཡཿ །ུ་བསྟོད་པ། ལ་ྩ་ད་དྲ་པྨ ན་ཆ པ༢ལའ་ཐག་པ། 'ཛེ་བརག་ཉིད་ཆེན་ཕོད༩༧ འོ ་༨༩༥༡༣ཆ༩༥རྱིལོའི་གཏོར་ཆོག། 'བྟཉ།ཡོ་ངེནསྲ་གག་མྱི་ཊུ།དོདཔ་དང་བཅདས་མལན་འདས་གྲུབ། 'བམསཅད་༢༩ཉེནཔ ར༣ལའིད། 
[པ༈ སའིས་སྟེཌ་ས།ཌ༩ར༠༠སྱསྱིནནས་འཞག་འནལརསབངབསོ་༡ལ་མཆོསམང་ད་།།གཏོརཆེགྲང་ཀྱའ་པའི་ཆ་ཡོག་ཨཿྱ་པ་ལག་༠༩༩༠མཛན་ཆེནམངིཡ། དམན་ཆོརས མི་པོལིབྟེནྭ་ཆ་བ་ལངས་གྲསམ་ཨི་མན་ངག་དཔལས་མ་གོན་ཆེགོག་རེལ། 
ཚེཿབཆུ་པ་ཁ་གིངས་དཔ་འ་༡ང་།ས།༩༨༥མཿབ་ཚེངལདོད།ཏེ་ཁ་འབྲོམ། འྱུནགེར་ལྕང་མོ་ཨོང་ི ྱིརསསཛ་དོའ། རྱ་བདཔེ་ན་༡ལི་གསུང་གར།། དམ་ཆོས ྱ་རལས་ཕོའི་ སྲཿབ་ཡེ་ཀྱ ར་པས རེ “ཡིག འའེང་ཕོ། རྩེར “ཡིག་འགྲད༡། གཞིནཇེ་དཀར་ 
¿82 ༡༠:༦6 ༥བཏྟེནན༢༦ཞྱི་༤་༩༥༡༡དངོང། 'བྲཊ་ལྔཁག༩༦༥ལེམནངརིན གཞིན་ཇ་དའ་པོ་༢༠བྭ་ཏེན་ཨཔ༥༨་པ་གི།འཾི༡པ༢སན་བ ཨུལ གཞིན་ཇ་གཞེངྱས བབ དཁྭ་ཟོག་ འབྲས་པ་པའགདམངཔོལ། མན་འདས་གུ་ཁ།ས་འཇ་གྒྱས།། ་ཡེཡཞེས་ཀྱི་གསུངང་གྲང།། ར༩༥ཅན་ 


ལྩ༅། །ཁོསྦཨྱམལ་སོའི་གཁ་བམས་མཆམས་ཚོགས་དངས་ཏོར་ཆོག་འགང་བཤགངསལ་ཚན་གཏིས། གཏོས ལི་ནམ་འནག་དམ་ཉམས་སོག་གཅོརཆ་ཆོན་པབརའཁིཕྲམལའཁོར། ཝཆེས་ཆོརསི་མམལ་ཝི་སལ་ལ་འཏེནཔའི་ཞུནམ་ཡམ་ ། 
ཡི་མཕ་བྲིབ་གྱལི་ཆོག་བྭིཞབས་དཊསཉམར་སྦ་ཡོག་གྲི་ད།སི་ང་པརེའ་ཟུལེཡས་དག་པོའ་ཕོ་ཉརཔགཅང། པ་ཆེན་པོ འཆར་ཁོ།བཟང་ཆོ་སེས་རྒན་ཅིརས་མ་ཛད་པ། ར༥༦ནཆོ༤༦ཆསལ་ཕོའི་ཁྷེཿལ་ཕ་ལེ་ཡཨ་ངག། རལིཞ་༥་ཤེབ་ཀྱི་མཉངག། ཡི་གབྱ་པའི་མཆེགསའམ་ | 
ཟནམོརམ་ཡེམ་ཡ་ལེ་ཚན་དེ་མོ་ངག་དབལ་དགེ་ལེ་གསཧལ མཚས་བིར༡མ་ཛོད་པ། རས་མཚད་པལྦི་ལགར།མདཿར་ཟུལ་བཅུ་དུག་པའི འདོན་ཆོག གནམ ཝ་གསའབལ་པའ་ཐོགཿངཝ། ཞས་པའི་གཧོརཆེསྲ་བུཀྲ་ལ་ལལེཚ་ཚེག་ག་མ་ཆན་འགལ་ཝང་ལ་རཔལ་ཉིང་པོའི་` ། 

༨] རགོ༦རཞདཔ། ༥ཡཔདེལྭ་ཁབ་བདགའ་མ་འྱབརས།་བཞད་པས་མཆན་འནོད་གནང་ཞེས་ག་ལལིལ་མག་ཀཉིད། ཆུགས།མ།ཤར་ཨི་རྱཿརའདེཔག།༢ཕྲིནལང་སྲང་ལོ་འིཌཕཉ་ཐག་དྲག༢་འཛ་གས་འྱམ་།པངས་ཡ་ཛད་པ། གཏོརཆེམྲ་ར་གྲརུ་པའེ་ནམ་ལཞ་གགནམ་ལགང་་ཐོག།་ 

མེ་ནྲ་དག།༩ཐེབ་ས་ཆལ་དབར་བའྱུན་པདསལ་ཛ་པལ། གཏུརཆེ་སྦ་བཀྱལ་པའི་ཞལ་ཤེས་ བདུང་ངེན་རའ་ཅུ་ལངོམང་་པའི་གཞམ་ལུགད།་པརཆེས་དཔལ།ན།ཡེ་གེངཧིར།༠ཛད་འི། དམཉན་ཆོད། ཉྱ་སལ་ལོའི་བརྩེ་ྲ་ཞུ་པ།ལངས་གྲམ་ཟི་ནམ།ཁ་ཞག་འདྟ་ཨ་པ་འམྲ།པ་པལི་རོ 
ཟེསེཨུ་མམོ་ནཆེན་པོ་ལར་སརོལ་ཁལ་དོ་རི༩༥༩ཛདཔ། ཨགཇསསཁ་ལྲ་བུལ་བྱམྦབག་གེའདོན་བླདགས་ལྤི་དབླ་ཛལ་ཆོག་མཆམིངས་རཔའཅརས་༢་ལངཿས་བཞརྲ་བྱར་བ་ལ་བ་བ་ མཛད་པ ཝགད༡༧༥༠༩༢༢ལ་དགུ།པའིའདོན་བྲགགདསདང་རེའི་ཨ་ལག་ལ་ཚོན་འཅམ་(།ཕར 

,8$ ་ཧེང་པ་ཁོཿཔ་འར་ཨོདཔའབེབ་ལ་གྱི་མཛོད་ཡ། གག༠༣༢་འུལརསཔལེག་ཏོར་ཆོག་སྲིད་གངྷཿཡ༩༩༥༅༡༧ ཁྲ་བརྒ་རན་འབུད་དཔུམ་མེག་ཧེར་མེརྲི་ཝཱ་ཝི་རསོ་ལབམ་རཔལ་ལ་དཡེ་ག༨༥ར་མཚོ་བ་ཨཛཔ་པ། ཟུ་བཀླན་ཧ་མབ རམ ངགྲང། པངས 
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ནང་སཱ་ཀ' ལ་ཡཆ་གཏོང་ 24 ་པའི་མོག་ལངས་བཞྲི་ལྱཌི ཅིསའྲ་ག་ཁ་པའེ་རགུལ་ཧོན། ་དམཅནཆོརསི་རཁསཔོ་ཡི་ཞང་གསར་གསམས་ལེ་འབེཤ་པ་ 3 ཚ༧རྷིན་སྲེག' 'དཔ་བཅང་། ༥༥ འུརའི་ཐེང་བ། དམཅན་ཆོམས། ཀྱི་རྒྱ་ཞཿ། ཐའི ལིབྟེན་སྲ ་ལར། མ་ཆེ གི མནན་པག་འིན་འཡམ་ 39 
བཞིའ་བམ་ངོང། བི ་ཁེ།འཞོཡའིཡང་པ་བྷ་ོཿ རམཁྷཆོག་ངྲ་སོག་ གཅོརཔའྱིལ་ཚོ་སན། ཨ་ཨ རུན་ཆུཔལྟི་སོ་ནང་ གོར་མ ཡཅོལ་མེ་གྟོར་སའཕེནྦ་རུ་ལ། བཀྟཏམངྲག། 'གཤོ༦༥ལེགམ་ལུ། (༥ ༣ོར་ལོཿ ལོ་ཕྲཱ་པའཔལ་བཡ་པལིའ༡ར༨༥ ཉིང།ཨ་ཛཔོ་ལ། འམ 'གཞིན་ཡི་མཔགཔཔ་གྲ་སམ་ྱིཿ 
དམིགང་འམ་སྭུ་ད་པྔན་པོའྲི་ཆུན་ལོ་དཔ། རངྦ་ཨ ག་གཏོལ་ོགམར་ཚངོར་ཨེ་མེས། མཚད་ཡ།། ལངྲ་ག་འ་གསས། ་མཁ་མྱཨ་ལདོམབྲ་མིགས།བུག་དཀར་དགལ་བྱས་ཡར་ཨ་ཛང་པ། དམལ་མང་རིཊཕ་ལེ ་ཆེའསྲསཔགས། ལས་གཞོནལ་ ཉེན།པལྲི་ཕུ་ར་ག་ངབ་གོལ། 
མཁཆུ་བཅུ། དམམཉམ་མོངོས་སྒི་རྒྱཌལ།བོ། ༢འཏེན་པལིནྲི་ར༩ཉིཿ་གཏོརྦ་ཨཱཔ་ཤ ཨཾ་ལ་ཧྱ་ཡ “ཡི་ཀྲ་ཨར་ཞ༥༠༥་བྲཞུག་མ།འབོ།། །དེ་ཏཏར་བ།༩ལ་ཕྔིགཔའ༧༧ ད་པ་ན ཨོ་ལ ཧོད་རང་བཅམས་པའྲེ་ཆོངས་ ལྒོམ་ཡོ་ངབ་ཛོ་གས་ཁིཿ་པལ་གངས། “ཿམནོངས་པའེ་འྱགུ་དཔ་ལིམ། 
བཞིའགོདཔ་ལ། འཇམ་རྒ་བརབས་ཨོརས། ཧོ ༢་པ་ལལེ་བྒརཱ་པཡཞི། ཟཊ་མཆོ་གྲ་ཆོ་པ་རྩོལ་ཝཱམ་ར་གང་པ་པྷ་བ་བ་ཟཔ་། ་སེལྷ པད་པ་ཕཿས༩མཔོཤབ་བྒ་ཁཱཊར ཛེ ཆཱ པྲལ་པ་རོག།བཞེསས་བག་ད་འ་ངྱ་རའཛེན། ཆ་བ་ཝ་ང ཱ༠༠ཡེ་ཤེས མཐོན ༣རིཨལལ༢༅མཔ་ཡ་འཞལ་བ་ཡར་མོབ།འཕེ། འེགལ། རུ 
ཞའབ་སོམོམཧྷ་ཚོ་བ་ཟ་པ་ལཇེགས། ེན་ད་ལྭན་ཛའྩ་ཆཌ 'ཨ༅ན། བུཨང་ཡཧྲ༢༢༥ '“ཌེཏ་ཨཿ༦པལཧྲཊ་ཡིཨོ་ཝི ཚེ་ཚོ་བབ་ངྲ་ཟྲ་བ། བར རེན བརགལའོ། བྱབ ཞཨ་ཡ་པ་མང་། ལྟཾ་བྲཾས་སར་གྲྭ་ག། ཿལི་བྱརུང་ཡན། ཆོ་ ཆོན ལཨ་ངག་པ་ང་ཆོ་ཁ་བང་། སས ་སྲབ༠་ལརྟཏན། 





ཁ་འདས་རོ་རེ། ཁ་ཆེན་བག་རཊང་ཧ་མགགང་། སཱནིསསཆོསཡ་ཛང་པགཁྲབ་བཏན་རརརརཔ། ཁབ་བངག་ཨ་འཕུན་ངོཨཱཿ་པ་ཆལ་མཚན། ཛེ༧ལིས༢༢འབ༧མར༢་པ་ཐརན་འྲ་པའོ། ༈ ཡིར་ཞོའཔས་མཛཔཔ་ལ་ཤམཐབཔས་ནི། སྦིང་ཞོ་ད་པ་ཁག། རབཔ་འདྟམལཛོན་ལྤཐམ༡༨༨༥། ངཊ་ ༥ཆེནྨ་རཱ། 
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པོ ནབ་ཟང་ཚལ།ཞྲེམཇག རྲ་པ་ཡམ་༧་ྲོ་ཕ་བ་པམཁྦ་པོབས། གིང་ཞོདསཿེ་པག་རབ་པ་ལོ་པ་ཡང་ར༡༦ཨ ཚན། ་ླགས་པོ་རོག།་བཤེངས་ློ་ཁ་ལ་ར། ཧིཿ༥། ༠༣༣༠ ཛེཊལ་ཁདས་ཧ༼༢༠༠ན་། བཊེན་བཞེས་བོ་ཁལར་ཧཉསྲ་ལ་གངས། ཤསབནར་ན་ཧ་ཧོ་ཐོ་བ་༡ང་ག། མར་ཐ 
ལཛེནྭ་ཐོ་བ་ར་འ༡མའཛེན། སེཔ་མེ་ར་ཡྲ་ཆཱ་ཛོ་བ་བ་འ་ཧམའ་ཛོན་ངཔ༧འབོར། ་འཛརཆེ་དོམྤེརབ་*༩༢་༠༦༢། ༧༩མཌེནརོ།ཁེལཁཔ་ཚོ་པ་ཐང་རཔ༨༠༡ཛམོརེསལའེ༽ ནོམ པཁོ་༢འ་ཁར་པ༥ཛནན ཨྭམཾ་ཙཱ༥ྱཿ་པག་པ་ལ་བ་བངརོཏྫ་བླ་ཊ། དངོནྦ་ཇུ་པ་གསའཧན་ 
ཞ༠ཨས་ཚལཕལ་དོ་ཇེ། ས་ཞབས་པྫེཿ་ཏ་རོཛལ་ཁཔ་། རེས་བརག་ལའོ། ༈ ༢ཇ༠ཡགས་ཆོ་བཡ་ང་གོ་མོ་གཞིི། ༅༩༥་ར༥་པ༢་༩༠་བདལ་ རྒྱ་མཚོ གེ་ལྭབཿང་འགེ།འགེད༠གཤད༧པ་མདཔངསྲ་གྲབ། རཊ༣ཆསནོཌམེཧཨཔ༢༠༥༢༠༡༣༥ལྱ་༡ལ་མཆན། ཀ་རིནར་༄མ་ 
ཡ་ཨའས། རངོན་རུང་གས་བཏནཨལ་འཛ་ནཔ་མན་འྭའ་གོ། ༢ཇསས་ཤ༅༩༥ནངྱ་སབྱ་ཆེཿའ༠ལྷ་ལ༥གོར་འི།། ཆུ་བྱ ཡེ༩༠བཏམཡའྦ་པོཨཊ་། ར་བས ཁཿམ་བིན་ཡ་ཁ༡ད༥༩༩༠༦༥ཁལ། ཆ་ོག་ླངལ་ྩོ་ཁ་ལང་བའཌོག་འོང་ལན། མོསསོཅི་པ་རའ་༢༡༡༩པ་པ་9མ། 
པ་འདཏམཝིཛོན། ཚེ་ཕངོན་དྲ་པཞབང་༥ སམའདཔོ། ༈ཆེལེགྲས་པཞེ་ཨ་ཧཱགཔ༥ཆུ་ལན། ཁོང་འ རིམ་ལོ་ཆི། བཨང་ཛཡ།འ་གང་མཨེ་ད་ད་ཁང་ཕོ། ཛུ༢བ༡༥༥ཆི་ཟུ་༢ལབམ་ར རཔ'་ངའ་འ་བ་། ་ཆེ་བཞྲོར། ཟླུ པག་དབུར་འཞ་དྲ་ཨུ་བ་བཏྙན་པལེཉི་ལཾ། ས༢བབའའབཿ 
༢༠༩༨༧༥འབ་༢རྭཆིཨཔ་རྱ་ལ་༠༦་ཚན། མེ་རབོནྤྲ་དྲ་ཡཨབ༠༠༠༡༡༩པའོ། ¡ ར༧ར་ཞངཛུཐགར་པ་ནྲཾ། དཔ༧་ཨངརིན་པོ་ཆེ་རནན་མཆོག་ར་ ༥ ཚན། ཧའཛུསརིཨཔ་ཆེ་རྟོན་མཊ་*༩༠ཆན། ྲེ་ལྲཊ༢ ཡེ་ཤེས་བབ་བཿསྒ་༅མཆོ༽ ༥ོ༩ད༥༧རོན་ཚོ་འ་ཟ་པ་བྲག་ཤིང་། 


:མ་༠ན༩ནཡ་ཡེ་ཤེས་ཆོཿ༠ལཕ༠༣། ཆེ་གམས་བཏཏས།༥༠༢༡༥༧༠༢དཔོ།། ནཾ་ལཾ་ལོ་བཀ༥༠་པ།ཆེན་ཛཕྲས་པ་འི།། པཆེན་ལོ་བ་ཟང་མོངརན། པཇེ་ལཛིན་བགོནམ་ཆོག་ཧ༩༠༢ཚན། ༤ མཆེས་ཁོ་ཁ་བ་་ཡ ཤེ གོར རཔའརི་ཁོང་ཡ་ཚོ་ཁ་བར་རིཊ་སོ་། 
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༨༦༧ཛན་ཚོཁ་ཁ་པཁ་འོརཡ། དཀལཆེནཡེཿཤེམ་མོ་རི་པ། ོངས་ཛེ་ཁ་ཁ་ཁ་བ་ྙེའང༠འཛན། ཟྭ ཤྲི་ཆོས་ཛེསྱ་དདག་རི་ནན། པྫརི་ཏ་ཡམ་ཟྱམཔ་གམོརེ་ ཆརས་ཛེདམ་ཆོང་ རིནཆེ་སངཔལ། ཡཿ༥༧་ཛནཁོ་ཁམང་འགཤིས། ཚེང་གཞས།བཏན་ཞམ་འིམཔོ་ཚི་ནལ.ད་པོ། ༈སཔཁང་ 
ཉགསངནི། འ༧༠༩༅ས་ཁམ་བཞོག།ཡོག་འཆུན་ིའོནམ། འིམ་པ་འཛུན་ཚོའཁང་དག་སནབསྐུལ་རིན། ༢སམརཙཔ་འཇམ་དའརམ་གཞང་། སོམཀས་ཡེདྲ་ད་འཔ འཚེས འགོད་འ གནསའཏན་ཞ་མ་རིས་འཛི་ནོ། ཚྟཾ་ཐག་བཞུར་ཡལགཡུན 
ནི ཟག་འགལ་ངཀྲ་ བྱས་པག་དངང་གགན་པ། ༢༩༧་ཨརའིམས་ཆེ། རོ་རཡ་༥༠༢༩༠༧༠༅མས་འནོན་ཨ་ཆོག་ཏོ། ༠༡༠ ཆེ་ར་དོནཿམཆརནཨེ་ང་གེ། ཟ་པ༢ཿ༠བཞ་ཁ་ལང་མོང༠ ཇས དབོན པ༡༩༧་༢ཏམ༩འ༨༥༢༣ལྔ་པགོ། ཚི་༤༢་༡༨༩མཚང་ན་འྲས་པན། 
 ཆ༢༥ལཡར་ཧ༩༣ནའམཐ་པྲག་གསཔ་༄༡༧མཚན། རམ་ཚྭ་ཡོའཿ༥ལི་རོན་སནའདྲ་པོ། ༈༠༅ བགེ་བཤེས་མིའཚག་རངྲ་མཡིྲ་བ'ིའིཁི་བིས གཉིངས་ནི།། ༧་ཛཡ་་ོ་རོའྲི་ད་་མས། ཟ་མཿཔམ་ལོར༩༥པ་༢༩༠༥༠༡༩པ་འགན་མ་ཆོག། ༠༠༠༠མོག་འཀོ་ནམ་ཆོགསེ་པའེ་ 
( སསའ ¥ ༨༥༧༠༠༤༨ཿཚེའག༥པན། ་ཇི་པོམམཆཀྲ་ར ༠༠༨༧ ༢༠༠༧༥ཡང༠༧༧ཇོམངོན༡༠ག་ཡེ་པ་ཀྲེ། ༢༢༩༥༥པཱརཾ༣༠༥༥༠མ༢དན “ཿ་རས་༢༥༩༧༦༩ར༤༧ཟ ༥ ཱ་འཛུམཚོབ་༢པ་ངཨེ༢ག༥འཏརལི་ངར། རནཨ༠༥༢༨༦༩༧པཿ་པོནཿངོག་དོན་༣ན། ཚེ་ས་རེསའ་ཿ 
(༧༥་པཤ། ༧ ཏཏོག་༩༠༠༠༢༣༧ན། ས༩༠༢༢༠༠༠༩༦༠༤༥༨༥ལརོངེ། ༢་རོན་༠༠༥་༢༣༠འག་འཇྱན་༢༡༠ ཚོ ༡༩༥ཅལྱ་བ་པ་ལབ། སམ་ཐང་༢ཇ༩སལའི་ཿམས། ར༥༠༢༢་ཚང་། ངོག ཚོ་བ ༡་༥ མ་ཚན།། ་ག༩༠༠ཏས་ཇེ་མན་ 
) བཿ ༈གཌ་ཡཝ་ལགི། མཆས ལསི་གན་པ་པཁཁལམི། དམ་ལ བག་ཞ་ག་འཊཔབཞམས་པ། ༢༠༥ར་ཚང། ལ་རན་ཚ་འན་ཚེ།ཟཀའི་ཆཡམཡག་དེ།གམོལ་ཕནཁགཊནའཛིནཁལང། མངལ 
* ”༩༩༨༢=༧༨༢༥༡༥༢༨༥༽ རོ ༡༨༨ ་མང་ལྤྱ བྱོར ༤༡༨༨ ཚཔོ་རོསལའཨ་ར། ༢༢༨ ༧ཚོར༥༧༢ོང་སེ༨༩ོ་༨ ༤༥ཚེཛོ༡༢༥༩༨༧༨༨ ཛ༠༡༥༠༨༠༨༨༩ ༤༧༨ ༣༠༨༠ ༧ 
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"ཤག །ཟ༧པཔ་འཁོར། ༩༦༥༢༡༢༩༥མལལོ། 


ལ་ཁི་སཿ་བཔ་པཔི་གྱས་ནའི།ཡདོན་བྲར་གསནི།། ཨི་སྲ་པ་ཟཔཡ་འདེན་ལུམཿཕནཚོ་གིངན ཧྲི་ལམ་པམ་རང་པརེ་ྡ་ཁ། ཁི་ཆན་བ་ཁོ་ འཁྲ་ས ད༠༢༣ནཀས་ཆ༥་ཊ་༠༡༦༠༦༡༠ས། ཊགི་ཆེན་པན་འབུཔ་ཆོའཐེཟལ། 
༠༠དག་ལ /འཚུན། ཆུད=ཿ༨འ༠༢༠༡༥༠༧༦པཞ༨༠གང་ལབལ། ཆཇེ༡༢ིཨ་༩འ། ༠༩༥་༢ཏརཛ ༢༠ མའད་པོ། ༈རསཔས༥ལ༢༠ཉ་ན་མ་བ་ག་གས་མ་རང། =ྱ༧༧ལ་འདོན་བྲ འོ་ག་ཞི། ཟས་རཀར་པག་དང་ང་གནཔ། ད༧་མང་ཚོང་། ཟ་ཡ་བ་ཀཱན་ཡོངས་། ལཛོན་འང་མཔ་ 
རལ་ལྔ པ་ཝིན་མེག་ནཚ་ཡེ་ག་མི་པཀོཨརཡའ༠༢སཧ་བར་འཔདསཀིཟླུར་པཡ་ནི། བ་རོརམས་ཆག་པ་ལལ་པ། བླ་པཡ་གོང་མཿ་ཉ༥༠ ལ་གས་ཤ་༡་ག་ས་ར། སྐལ་འང་ 


རཆོ། བསང ༢ ལ་ཇེ་ལོ་ལ་ཡ་པདས་འཇུན། ཀ༢༩༥༠ཧ་ནརེ་༠མོ། 
རྦ པར ལ་སས་འད་འྲཆབ་སན་གཏེསའ། ་ཆེ་དཀོན་མ་ཆོཌ།༡༡༥༦ཚན། ༠༠ ལུ་ན་ལབ་རྒྱ་ཆཿཚོ། པོ་འ “ཛིམ་པདཿཨཡ མཚོ ན༦ལརིཿ༩ཕ་ལོ་ལ་ཁར་མོད༩ཿསྲ་གང། བྲ་གས་འཛཛལ། 'ཏ༡།༦༢༩༥༡ ༥༦་ཤ ར་པར གཿ 'པཉནཛེསའྦད་གཾ། 


གཉོལ་ཆོ་གན། ར་ 'ཝེ་ཁ་ལ་དག་འཕན་༥ཨནཔ་ཉལ་༧། ར་ན༩༥༠པག༤༠༢༠༧པ་་༧ི་༣སུར་རྔ་ངེ། ་ག༩༩༥༢ཉ༢།༠༠༩ཟཔོ། ྣ༤༥༢ཨོ་ལྷ་པསས༥༢༧༤༥རས།ཞིག༥་ ཆག༥་པཿར་བརེ ག་མ་ལ ཐག ་མ་ལེ་རདོན་བྲ་རེཤ༥ གྱིཏས་ནི།། མ་ཛང་ཡ ༠༨༨ ་འརིན་པགལ་བྲས་ 
མན་པབང་རབ་འབེལ། ལཱའིགགུཤོས་ནམ་གོལ། རཊཆེན། དསའྱའ་བརཿར་ཞཔ༥༩ ངང་ཧཇ༥། མུནཔོ་མོ་བ ལ་ཨ་ངང།ར་དམ། གཞམས 'འཏནཅེ༠སན༡ད་ཕོ། རྩཾཇུ༠༥ལཊོར་ས་ཡ་ཡའབྱཧེ་དངིམ་ ༢མཤས་ན། ༢ཛང་ཡཔ་༡༨\ བཀོན་ཀསལ་པ་དན་ཨ་མ་ཆག་དོན་པན། ཟ་རེམར་པ་༡༡སས་ 
'༩༥༥། ༠ ༠ཧརེ་ནདཔོ། རི་ཝ་ཆ༠།པཞ༩༠ོག་པཕྲིདཀྲ་ཡིནནི། རཔལི་ཆེམ་ངག་རངམ་མོགོ་ཊ། རམོན་གསར་ལེབ་འཔ་ཉདྲས གས སངར་ཇེ ཚ་ཝ་འཁང་ཁཤས་ཇེ་། སེར་ལྲ་ཨཱ༥པཆན་༢༠༠སྦལ། ཆ་པ་ལཔ་པ་ཨྐ་ཡ་མང༩༩༨༠ གཤ པེ་རྱ(༥སཤེས་ 


 ཡུམ་འཔཊ་ 


དའི 


རཾ @༥༩༢༡༢ངཿ༧༡-༨༨༧༠༥༦༨༥༽ ༡༨པ༥༥༤༢༡༦༨༢༥༠༥༦༡༧༡༧ོབ)༨ ༡༥༧༠༨༠༡༧པ༡-༡༩༢༩ར འོཐ་ཆ༦༦༧ཛ༨ ༦༧ཛད༡༠༤ ༡༩༨ེལེབ:༨༦ ༢༢༨༨ ཛས 
།།ར༩་༠༡༡༢༠༠ཚོ། ཨེ་ཉེ་ནྲི་ཝ་༧་ཕལལརིམཔ་ཆེན ཀ༩༦༥༥ཉནམ་མམའརྲ་ཤོ། ༈ང་ཚཁོ་འ༩ཧིས་མེགནི། ཚལོལ་པང་མཆེ། ཇེ་ཕམས༢༡མ་མནའལ། འཀ་ྱ་འར་ཕ་ཁོཊ་ལ་ཟ་་ཁྲག་ཞིདས། ༠མཆོ་གྱཔཡ་འས་པཨ་པསསརས་ཡབྲ་ར་་མ་ཚན། སྤུའ་ཆཱ་བཁ་པ་མ་གནསམཱ། 
 ཁམ་ཁཁསཔབཉན་འས། གིན་་འཛུནེ།ཟཀའེཁཁ༥། ༡།༥ཏན་ོ༩ལཔ་འོཁར། རལཔ དལ་པོ། ཧ༈ བཟོས་རྲ་མམོ་བྲི་མར་༧ན། མཛད་པ་པོ གན་ཡཆམ་པགའཁང་ུན་གཁདང་མདས 
(*ཨ“་ཆམ་ལེ་ཤེས་འོན་ཁཅ། ༡༠༧གག༠༥༩ནཔ་པ་པང་ལོ་ཁཁརབྲམཞིཡ། བག་ལིམ༩སརེ་པས༠སྲ་བ་བསམ་འའོན། མའས་མཆོསཧཔ་ས་ཆུའེས་ཚནཉན། གཡས་བཏས་སསརཔོ། ¥ 
བཀྲས་ཐ་འཔཆོ༧ེཉིམ། སྤུ་དྲཾ་མོ་ཁ་ལ་པ་དའ་༩ས། ཟག་རེ་བ་༩ས། སྱ ༧་རེམཔོ་༢ེན་འདོགོ། 


ཀཿ 


རའ་པད་རེལཔ་ཟེར། ཟཿམ་བར་ལ་ངོད་ཆ༢༥༢ལོན།། 
ཚྟཾགུམཀཱམཆེཡ་གྲས་པལང་། ཆ་མལེས༥ཧོརངཔ། དཝཡནལག་གཉ་༦་ནི། ༧ཛད་༥པོ་ཐྲུུ དཱ 
རཉམས་མ་གཏལ་ གཨོ་བའི་གངམཔ༥ཡ་ར་ཡ། ་༢བ༠༢༥༧༠ཟབཱག་ཡི།༢༨༩༩་༡༡ི༤༥ན། ཆེ་པཊ་ཨོག་བེཡ་མགོཔ་ཏརལ། ང་ཞ༣༥བཏམ་ལོ་པཟར་འོབ་ཟེར། ་གན༥༠ཏནཆེམན༡དལོ། ® 


ཡཱུ ་ུ་ ལ་ ྨ་ ཟ་ 
(གནང ཅ༤༦༡ི༡༥༤༠ཟ་:་ཅ་ལན། ཟ་པཁྲལ་ནཇེ། ༠༦༠ཉིར་༦ ༩༠ ཨ་ཚ་འ་འཔམ་ཆག་ལ་ཉི་ཅ།། ལི་་ནབསྲ་དཔ་དངམ་རྩཿས་ཁ་ཏའཛོན། ་ཊའའྲས་ལོནཏནདསབ་བར། ཇེ་ཆོ་ལཔ་བབནཝར་ཡ། ཟཔ༥༥༡༥ཡ་བཌས་ཕན། ག༩༠༢ཏམཞའ༨༠༧མ་ལའོ། ༈། 
ར ༢༥༢༠༣མྲསེསནི༽ ཕ༧༢ཀྲཇཾམ༥། ༤སལ་བྲམ་ཡཾནཏམ་ངཔ༧་ལ་ཟབ་པ་མས་འདའོ། རྙཾཊཁི་འཇུའེཁྷ་ཐོག༥ན༽ སུཿ༣མཆེ། སེམ༠༧ཉི་དཆཔ། འར ཨཔ རསཟ་འདཆར་མ་སོ། ༢༩༢༠༩༦༨༦༥༢ཇ༩༩༠༩༦༥སྲ་གང༦པ། ཟུཔརམ་ཡ་9མས་པ་བཏཱན།་ ཏཱ 
288 ལོ ག༥༠༢༡༣།༩ེམན༢རམོ། ༈ཟོ་འའྲ་རཱ་༢་ཐའབ་ འོ ཡུཿམཆེ། ཧཔ་ཀིཔསྲ་ཤྲ་མོ་འར་དངུ་ཉན་ ར༧ར་ཧནགཉིགཔ་རནོསམཆོག་ཡ་འ་པཔོ། ཨོར་སྲུསདང་ཧད་པྱཏ་ཐོ་ཁ་འཔ་དོསྲག་། ་དལ་དྲ་བུད་འམ་པ་ཨོ་ཁ་ནཔ་འབནས་དམལ། ཧ།་བཏ་པའ་བུཊས་ ཛོན་པག་རབ་པལ་འོདཔ། ་ཱ 
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ལང། །༠༣ས་༢ཉམཛེས་འྲདཔོ། ཚི་སང་ཐང་ཆེའི་འྲམཔའཊོ་ར་ན། སུཔ་ཟ་འབམ་པ ༡༩༦ ཟཿཡཁ་ཡ་པ་ོམམ་ཆོག་སཿ་དས། དཀལ་བྱཔཔ་འསོན་ཆོག་སཔས༠ཆ༣།། རེ་དམ་ཚོག་ར་རི། ག༥ཏན་ཚོའ་ཟང་ཡོད་ཁེ་ར། དཔོར ཛ་༠ན་འདོར། { 


༈ ༢ཇེགཿཤེང་ཡངཨྲལ་དཾ། གན༦༥༠ཏྱཾ་ཨཱ་ཝེ༡༠ར་ཆེས་ཁོ་བཟ་པ་བཏཏནའ་ཅེན། ངཀའཆེན་ལ་ཞེ༥༥ལ་འཐེལ། ངལ་རི་ལེ་ཤེས མ་ལ་ཡ ག་ེྱ་གའལ་བ སུཞེ་ལ་པཿའཛན་ཁོ་ལ་མང་ཁཏྟཌར་འཛན། ད་སྤལམོན།ཛོང་བ་དབརྱ རུཀ་མོང་༥ཁ་ལ་པ། '་བཙུན། 
༢༩༥༽ ཐྲེ་ཝུ་༢འཨ་ཡོཆེ། དྲ་མཡ་ག་་ཛཁ་འ་པ་ཚེ་འི་པ་། ་ཀན༥་བཏྟ་ཛཾ ༧ ་འདའོ། ༈ིཟྲ་ག་པཀ༨༩པ༡༦༢༥༥ལི་དམ་མི་༧་ནམ་ཆོག་ནི། མ་ཛང་པ་ཕོ་ཡག་པནལ་ཚ༢་༢པ་འྟ༡ན འར ཧི དསེ་ལེར། བཞོ་མ་པམཊཊ མ་དག ༨༢༥རྱ་ཆེན། སར་ཉོན་་ 


ཁབ་འདཨརཆ༔ ཧོལེཝེ་ཆེན་པག་དབ་དམོང༥༧འབེལ། ཧོར་ཁོ་འཟ་པ་རལ་འཉན། ཆའ༢༥༠༡༦རྒྱ་མཚོ། ་་ཡོས་བམ་འིཨ་པོ་ཆེ། ཆོསནོ༧ཧི་ཕ༢༤༧།༠པས༢ལིནང། མཁུམཔོ་ཇེ་ལོའ་ལ་པ་ཡངས་སྒུཏ ་གཞས་བཏ། ༢༠༢༩ ཐཔ།༢དའམལ། རར 


།རབ་པ་བ་ཀ ར་་ན། ཆ་ཨེཿ་ཁ་ལ་པ་པ༨༢་ན་ཡེ་ཤེས་། མ༨༢༠༥བཙུན་པོ།འཆ་ར་བབསས། མོ་འ ཛི་གཱ་ཿ༩༩༥ལན༥༥༨ རེ ༨༩༡ ཀས སྲི 
ཅུས་རའ་པ་བ་ཀང་རཿཡ་ན། ཚེ་ཉིཿཁ་ལ་པ་པ༨་ མ་ཡེ་ཤེས། ༢༨༥འྱུ་ལོ་འཆ་པ་བ་༡༥ག་ཉན། བཇགས་ཆེན་ཚོ་ པརུལ།ཨེསས། ཟན་རྭ་ཝ༧༥༥༠༥༥༠༠༥༧པོ། ༈ྟསཿཨཨཉེཨ་༧༩༢༧ཇེ་གས་ར་༨༨༡༢ ཡེགདམ༨༧༥་ན། ་ཇ་ལབཔས་འཞཔ་པ་ ཛོ 


ཇེ ༢པ༤ ༡༥ བ༠༩་ཧ༡༧ཆོ། ༢༩༧༢༡༩༦༥༠རཔལེདངེ། ཆམ་པཀའདྱ་༢༨༩། ༢༡༢༩༥༥༥༤༢ལའ༧། ༢༥༩མ༩ེ༠ནཔནོནཿཆོག་སེངང་ེ། ༢༣༠༢༠༠༥༨༠༥རགོམ་ཆ་ཆོག་འགྟརས་ང་ཆོང། རཿབྱར་ཤེསས་༢༠༡༡་ཚོའ ༢ཊ༩འྱས་པག༩ཊ༨༥༧ན། གཞ༥༤ཏནཛ༤༠༥༢དའོ། 
ཏཱ ཡུག་བྲཿོ༩༨༡༢༧༨༩ཟོབ༠པའཆུཔ༥༥༩༠ཧཔནེ ་གན༥༠༡ན་ཆེས་གས་འཕུ། པཿ ཨཱ་འར་ འཕི་གྲུསཔ་ཨག་པོ་སཛལས༥༣་པང་ལཔ་བསོང་ས།༦༥ རྡོ་རེར་གནཔ་འཞི། ་ཟེཔའིགས་མཔ་ུཔ་པོ༽ ༡༣པ༧ོདེཊཉས་ཚངང ། རཿ /འཊམ་པ་ རོ་ཁ་བ ཤུའཛིན། 


| 


་དབལ༠པམ་ལེམ་པོ་ཆེ། ཝཾ་་རཊོཨམཆོསཔརྦ་ཡུ་ས། ཟག་སོམ་ཡར་ཀོནམཆོག་བདྟཿན་༥་བབྲ་མང་། བཀལཆེམནམོམཧར། ཚེ་བྲ་རེནར༢༡:༠༩༥༩༢༥། གན༤༥༢༡༠༩༠༢༨ཤོ། རྟཾསྤ་ཁ་ཝབ་ས་འུ་པརྔདགེ་བ་འཛོའའའེབ4་ཅསནི། སླ་བར་ཁ། ་དཁལ་མང་རིམ་ཕོཿ ཚེ་སན་འུདུ། 
རས་མ ག་་ས་ཡན། ཇྲ་ད་པ་པ་པའ་པ་འོཿ ཆོགས བར་པ འ་ཡོ ཡབ་ ཞ་ར རྱ འི་བསངང་པཆོབ སགས རླ ཨ་བའི་ཞས་འྲ་ཆམ།། ཟླ་ཁ་བཅུང་ཚོཁ་འ་པའ་ལུན་ལལ། ཝ་ངིན་ཧ་འྱའནང། ཟགའི་ཆེ་ཡཁ་ཡས་༧ྡ་དཔོ། ༈ཆ་རིན་ཆེལ 
གསཿནི། ཇ་མ མ་ཁབས་བཛེཤ བས༥་པའུས།། འམཔ༠༠༥༦བམཔས། ་ཆན་ངང་>ན།། ༣་ས་ཆེན་བདོནམཆོས་ར༡༥༠༥པན། ་པ༧་ཆེ་ན་ལོཁ་བ་ཕ་ཤེས། ལོ་ཿསའནམོ་བ་འང་མ་བོད། ཕཌ་ཆེན་ད༥ ལེགས ཆརྱ་ ༡རོཌ་པཕརྡ་། ཧ་ཚོག་་་མུ་པ 
གིས། འདྟམཔ་ཡིམ་གོན་་ོ། ༠༧ཀྱབ༢༨༢༩༡་༨༠༩ས་རྒྱམཆོ། ཚཔ་ལུང་ངས་ བ་པ ལོ་བ་ཁལ་ཏསཡའྱི་མཌ། མ༠ོན། སུ་ཞྭཾ་པག་༨༠པར༅ཿ མཚོ གོར བཔོན་འགསལརོན་ཁ་ཟ་པ་ཐོ། ཆོ་ཁེ་ཕཕོན་བ༡༩༥༥༠་༢པཿདལ་ལ་ འོར གཞབ ཆེམམའ་དྲཀེ། རེ རགྲག་རི་ཁཱམཁཾགསུ 
༢ཆམགཉིསམི། ེ་རམ་ཡིག་ཚོརེཨཿཔཊན༢༥༠༢པལོ། 
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་༄༅ 


ལར! །སིཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཆོདས་གྒོརལཔ། གཏམ་ཆུར་རོག་པནི། གྲཁ་བཉེས་ཀྲོང་འ་དོ་ལ་རཨ་འབར་མེ་པ་ཟལ། རྟཨ་འཤེ༦༠༩་འརག་བཆེ། ༢༩ནཌེས་རྲལ་ཆེ་ལྔ་པ་རིཀམས་ར།མཆོ། ཟག་རཡོངས་འཛེམ་པམ་ཡོག་རཆ་། ༧ ༨ཤ་ང་གནམ་བཏན་ཚོ་ཁ་རམ་གྲོནོ། 
ུ་འཛུན་དགེ་འགངས་ཏྐན་༥་བ་ལར་དེོས།ཁན རཀའ་བྱས་པསག་པའཔ་འ༨༠༥ན། ༢༩༩༥༢ཉམཆེས་པ་འཕེལ་རོརི།། ཟ༡༩༩༥༥པི་ཏ་ཝམ་འིཊཔོ་ཆེ། ་ད༥འཔག་ལ་པོ།། རཾ ༡༢༠མབ་གྲ་བཿམས་ཏོག།ཡནི། ོ་་པྱའི་ཏ་མོ་བ་ལཔལེནཁངས ཚེ་ཁོ་ཁ་ལར་འའར་༡། ཚེ་ོ་འའང་ 
ྱལ་ར་ི། ༤ཧར་ཁག་ཝ་ ཚལ་ལ བལ་ལྲག་གིནས དུལ་མཔ་དཏོནས་ཆོཀ་མ་མཚོན། ༦༠༧ཡོག་རགོ་ཆོག་ར༦ལ་འཛིན། ཚོང་པ་༡ར་དནནམཆོག་ལྲོ གམ། དག་བག་ས་ཀྲ་མ འབགས ཕི་ལི་གྲརཱ་ལ་སངས་རྒམས༄༠༢། མེ་གསས་འཇུར་གཡས་སམ་ཏུདོ།། ཚེལ 
༡༩ ར༠་༣བས་སོགས་ལཚན་ལནེ། ༢༠༧༢༠༩༦༥༢དབར་རྡ་ཛ༥ྲལ་པོརཏརལ། རེནང་ཊིའ་༡༩༥༧༥༢ལཔ་ལང་ ༢༥༩པོ་བགེ་༢བུནཁརེ་ཆེན། རགེ་ཇོཔ་པོནྲ་ཧུ་བ་བཏས་འངོར། ཛ༢༡༧ོ༡ཿ༡ ལོད ་ཛཛ༥ཆོག་ཛོ་ཇེམམ་གཔ༢ཆིནནོ།། ཚཱ བུདཔཕང་ཤེར་འཐག་རང་། 
ཏརེ་ཆོག།ནང་ཞེ། ༢༧ཆེྭ་ལོ་ཁ་བར་ཆོས་®ན་ཡན་གསན་ཡེ་གྭྷ༩༥༠༦ག༦ལ། རཊས་ཤར་ཅེ་ཚོ་འཟཔ་པྱ་ད། ར་༤ཿག་འབུང་ཆོང༧ལན། ༦༥་ཆེ་ཁོ་ཕ་ཟང་ཆོར་ཛིན། ༄པལོ༧༧ཁོཇེ། ཇེ་ཝོ་བ་ཟ་པརཊ་པྲ་རཱཀ། ཚེ་གཡང མེར། ཆེང པཔབ་པ་དོནྲ་སཉ། ཛེ 
ཊརཇེ། པཀ་རྡ་པ་སར་༠༠༢པགོ། ༈༠༥༠༥༦པཟམེའིྟ་ར༧༠་གསས་ས་མ༧གག་ཞ། ཟནྱསེགླ་བ་ཁལ་ཞ་གའི་གསམ་ཡིག་ར་། ་གནས་བྲསཡིག།ོཁ་ཡང་བས་འཚོར། བཡིན་འཔཏཏན་ལ། ལ་ལིན་་འཛིུ་ཚ། རེ་མ ༡བངས་ནནཧན། 
༥༢༢༥ ༈འ༠༧ལཆཚི་ནི། མཁར པ་དྲ་ས་ན་3མསས༠འགགས མ་ནས ཨི་ནཔ་དབའ་མོངསལ་པཡ། ༡༩༣༧སན་ཁོ་ཡ་བཡོདཡར། ེ་་རཔ༩༢༧༢པང། ་༈གར་འཐུག་ལེན། 
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ཧཱཾ་༨༧༥༥༡༡༦ོཔ་དི། ༩༩༡༨༤༡༧༢༨༨༠༤༧༠༤༤༤༡༩༨༤ ༨༧ཞ.ྱོརོརཉིཛ༢: ༧6༨༤ ༡ཏ།༥༦༥༡༨༨༨༨ /༢༧༢༠ཟོརུ།༨༨ལ༥༢ ༨ ཟོ ༨༨ཧ༦༨་ ལོཿཆི༥འ༨༧༩༦༢༨“ ༤ི༨༨༥༠༥༨༢ོ༠ལ༦༧༩༨༩༨༨ གོར: ༢༡༥༠༥༠༡༨༤༨༡༥༨༡༥༥༨༢༨༡༩༨༠༨༨ 3༢༠༨ 
“£ 





༥༢༩༠༥༩ོ་ཊིཧན༩ 3༥༡ ༠༠༤༢༡ལ༠༦༦ོ་ཛེཿ ངོས 3༡ ༢༢༦༤ ཁར 
% ༡༧༤༢ ༩༡༨༧་པ༥༦ ཟཇོམ་ོང་ཀ༤༤༢༡༨༡༤ ༢༡༦༠༡༡༥༨༠༨༩༠༠༥༠༦ཟི༩༦ ༨༦༡ ༩ེ༠༩༡ཁ༽༨༡༢༠༦༡༨༤ བོར. ༤ བརེས ་འ༡ར༡༠༡༥༢ྱ༧ོའ་། ༥༤༥༤ ཁྱ བོ 

༡བ༨༠ལའཿ།༡ཏིཿཉཊཞནེ། གྲཊ༠ཆ་གཞོཔའ་དོ།ཡ་ལ་ཏྲཔ། །ིཊ་ལེ་ས་པག་དབར་མོར༡༢འ༩།། (ཁབ་འཕག།ྷ་བུཾནཁང་ཀ རཀལཆན་ཨོན་ཧན། ཚཆེ་ཌྭ་ལིམ་རབ་༡༩།༨༧༥། པས་ད ཚེ་མོན་རུཔཤ༠འརདགོ། : ར་ཆ ཌམཚཙེལེལེ་ཚན་ཀཏང།ནི་ཤཱ་ 
ལ“༧་ཚེཀ༡རརེ། ༈་རོཁྲཾ་༣གང་༠༥བ་རྒ་རི་འདོམ་ཆ་གཅི། ཨྲའཔ་རོལ།་ཏ༣༠༩པབཿགང། ད་༡༩༥༠ར་མང་། གཱ་་ཞ་བབ་དཱཔ་ཏྐལ་ཁ་ཁང་ཐ་ཆོག་ཀཱཿཊ། ཞེ 
ཉིར་ལག་འཊ་དྲ་ཚུལཞི་ཨར་། གྲཊ་བྷཏཔ།་ཁད་ཨས་ཀ་ཏས།རོ། གང༥༢༠༥༥༠ཆེལོ།ཁ་བཔ་བེ།འཇུན། ་གཊས་གཏཌ་ཁཱ་ཝ་ཿ་ལཏད། ༤ས་འ༢༥།༦ཀོ། 


ཐཀར༡༥ཆལ་རྩཆེ་། ༧༩༠ ཆེལ་ལོ།ཁ་ 





རི གྲསེར་ཊོ།ཡལ།པ་ཧཱནཔ་ མོའ གླངསར།ལ་ལིག།ཉེནམཁར་ལས་ཀཏན། ཞིཉཉད།། 
གརུ་པ་ལཾ་ཙ་ཆིགོ།༩༩༤ལའག།ལལ་ཚཞགྱས་ཉི་ཤ ༢༩ལ་མའོསའཆར།ལསརལ་གས་ཡེཀཀའཏུང་། རྩེ་ཞ༥༠་ལརྩིསལ་འཚུསཆེ། 
ཐ་དཔ་ཨ་༢༤་པམཆོཀ།། བ༥ཁ་ན་ཆེ་ཨ༢༤༠༥༠༨༠༩༠༥ར༡༠༧ཚོ། དཆའ་པ་ཉན་བཞྡ་འྱརཔ་ཡེ།ཤེས་ཆོད་སཁབཁག ་གན༥༩༔༢༩༧༩༥༥༡༥༩རཔ ཿ རར༧༧༠ས་པའྲ་ག༩༥༢༢ཿ༡༧༢ང༩འཔདི།། མ༠ཨཿཛང་ཡམ་ཤའེ་གསམ་ཨི་ག་ཏར། རམཔ་ཞོ་ཁནཆས་ 
ཟ་མམ་ཡཁ་ཡང་པཡལ་ལྡན། ལོས་སཤ༠༄ཌིསཚམཅན། ཟཊ།སས་རྫི་ཏ་ཞང། རེསས་འརལ།༧ རོད ཚ་ལ འཊཔ་ཁ་བཔི།ཏརཆེ་སྲང གས་པའམ བཞག་ནི སཔ་ཁ་དོཌས་༩༥༢༠ཟངས། དཀའ་ཚ་བ།སར་གསྲལམས་ཆོ། ཟས་རིངཔ་ཆག་མངེ། ༤་༧༩༥༨༠༥༥༠༢༩ན།། 
མོང་མེ་རག་དབུང་ཚོ།བ་ང་། མེ་པོ་ར་པཿཔ༨༧༠༠༣༩པཧཾ། ཚོ་ གཏོར་ཆེ་ནཔཿ་།ས་པ་ལེནཤསནི་། མར་ལོ ེརལྟ་ོ་ཁ་མ་པར།༩ ཤས ༢ས་འཚི་ོའ་བང་༩།ཨི་མང། ༢༠པ་ཆ་སརལཆེ།། དགའ་ཆེན་མག་རབ་པ་ཚོ་བཟང་ཧཿས། ལ་རམས་འཛན་ཨོ་ཁ་ལ་ད་ཀྲལ་ཤིང། 

















གན༥༧ཏམཆེ་རོར། ༈༤ྲཔ་གྱལ་ལིཊཏལའཧྟེཉ་སྦ'༧༩་གསཊཿསི༡༩༥བག་གན། ཆེ་ལོལ་བའི་མྫངི། ེཌ་གཡངས་རེཤེ བརཿ་འཊ།༠འ༽ རུ མ་པོ་ག་གང༠༠༡༧༠༦༠ན། རེད་ཨི་༢༠༠༧ར་བངསས་བྱབ་བརཏྙཏས་ཧི་ཆས། ལུག་དྡ་ཤལ་ཉེརོ་ཨཊཿམེཁ།་བདལས་ཁ་ཁ་ཆངས། 
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༨༤༤ ཚོ ་༡༦ ༢༡༩༨ མོ་པ ༣༠་ ༨༧༤༨ ༥༢༠༥ 


¡༅ོ། །ཚུངས་ཨེ་ད་ཡེ་ཤེ་ས་ཁུཿབ་སྟནརཆཚོས། ཡོངས་ལེཛན་ཞེཿབའ་ར་བཀྲ་ཤིས། ་གན༥་བཏམ་ཁ་འིཊ་པོ་ཆེ་ཡན།འད་པོ། ༈སཿ༠ེསྲསབར་བའྲི་ལགན༠ས་འལྲའཅལའཆུ་ཞུཊ།གི་འདྟོན་བིདཀངས་སོགས་ནི་། རན་ཉནམྲ་སས པོནཅན། དྲ་འཡིག་ཆོངས་འཛིན་རང་རམས། རའ་ 
་བིས་ཁཊི་གསཨ་དདཊ་ཆེན། རེ་ཨས་ཧིང།༡ཊ༡༦ཉལོ།ཁ་ཡར་མཆོག་ཀྲབ་ཉི་ཨ།། ང༩བར་ཆེན །བ་ཡ་འསོཊཡོག་འཁ་བྲ་ལུག། བདའོ༠༥་ཚར།། རཀ་༧ཆེ།སྲི་ཀ་ནོ་མོན་ཧན། མ་ཆར་པཿན་ར་ཨས་ེ་ཧི་མ་ཛཆི། ཆོ་ཁ་དཔོ་མག་ངའ་པ་ཡོ་ཁ་མ་པ་ཚྫོརི།ཁི་ཡཔ་ཧངཔ་ཡལྲ་ཕགསས་ན་པརྡ་འམ་རྩག། པའི 
འདོན་བྲ་གང༥དཔ་འིམ་ལག་གཉི་སན། མཛ་དཔ་པོ་རྲལ་༥༣པེཉཔཔ། ་གཞེས་རད་འོ་གཨ་པའྲོས་བ་ར་དཔལ་བལ་པ་། བར་འདིལ་ཚོལ། རཔ་ལ་རིར༥ ཞཁཔ་།རར༡༨པ་ཐོ།འ་བམ་མ་པོབར། ་མོར་གོདཔཀལ་འཇུ་ཚུལ།ཞེམསཔམ་མོག་གུ་ཊ། མེཁབ་འགྱམམས་འཊང་ད། ཆེ་བབོསྲབ་པཞ།༥༣༣༦༥༥༠་ 
སསའདརོ། རཱ་ངེ་མ་པ་༥༡༢ཐ༤ག༩༠༢༥༩ར་འ༥ངྲ་གཔལ་ཡར་ཆ་ནི་། མཛར་ཡ་པ་རྩི་མ་པ༩༥༦༡༡༥༠པ་འས་འ་བརས་བད་ལེ་གས༡མ་ཚོ་། ཟང་འལ།པ་འོསྲག་པ། མོང་དོལ༥ཡ་བ་ཡས། རཆེཨཝཿཔརི་ག མཚོར བག་པི་ཊཚེ་ག་་ང་། གས་བཉན་མོ་འབརམ་དོན་པོ། ། 

པར ཀེ་ལོསག འར གགས་པ བར ཀ མང་མོངས་བ་སོར༩༡༩༢༠༩༥༧༠ཛམ། ༢ཛ༠༩༦༢༩༥པ་ངག་རཡཔ་༢༩༠༢ཛན། ༢མས་བཏན།ཚེ ༧༠༩ཌལོ།། རྟཾ་ཆེསརྒྱ་ལ་ཨཔཁཕྱེ༡གཏོ་ར་ཚོ་ག།པ༧༡གྱི་ལུས་གཡ་དང་། ཆེ་ཧལ། ཝཾཿ༠པ༢༠་པགྲ ཧིཿ འཇུན 
༢་༠༦༥༦ི་ལག་རང་ཅ༤༠༠པན། མ་ཛངཔ་ལྲོ་ལབ༡ནམེ་ལོ།འ་ལ་པརོརས་ཨིཿཉི། ཇོོཔ་འཕན་ལོ་ཁ་ལཔྒ་ད ཟ་ཀ་ལི་མདྲཿ་པ་ཡོས་ཡསའྲ་དདོ།། ཧ༧པ་རྡཔ་མེ་པ།ཡལ་བས་རཁྲ་འོགཞི། ༠མཛར་ཡལ་ཟཱ་བསྲན། སེ་མངས་ཧིརྱ་རྲ་༥པྲཿ། ༢༨༡༠༠༡༥པ༨༨༢༥༧ནཟུལ་བདཏར།༡མལོ། 
དཀལ་ྲས་ཡན་ཏན་ད་བབཔ། མརོ་གྲ ༩ ཐེཁཁར་བདྟན་ལལ། ལམ་འཁ:མངས་པ:9མདཔལ་འདཱམའ་ཡིན། གམ༥་འཏན་ཇེཿམ༢་འཛུ་དོ། ༈ གང་ཐང་རམཔ་ཆེའི་བཀྲ་རུ་ལར་ཛོཞ་ཚོ་པ་པ་ངས་འཅོལ་ཡིག་ཏོར༩༠༧ལ/ྱར་ལ་ནི། མཛརཔ་ལ་ཞས་༽ ཐག་འིརརཊཚག་རོ་ཆེ་། གནས 


༥༦༤༠༦༥༨-ˆ 














ཐ་ལ ཅྭ་མྤང་ ལོ་ཆེ ལོ ཆམ་ཤོམམཧལར།ཁ་ལ་པ་དའ་དྭ་ངབདསམ་ཆོག། ལཊན་ 
རཾ ཤཿ = 'རཔཿཨཿ ཧཿ ༨ (༢ང༩ཊ།ད༡ས་འིངོབ(ར༡6༦ཞ ཟཕ། ཆམ་ཆམ༩ཧ9 དེཿ ངལ་རའ་ང་བང་ 
ཏྟ ༩འོཔ་ཆར་ ངྲ་པཆེ མ་འོ ༩༥༢༢ ་ཇ་རྔར་ བ\ཤིཨ་ པ་གང ཨཨཱཿ་སིཿབཊི་། ༨ 244 “=ྲྲྱིགཏོར་ཉག།ཀཏིཾས་ནི་། མོད་༩༩༢ཚ་་ཚོང་པ བེ ་་ ཟོ ཆེམ དད ་ ། ུ 
ཌ༢བ༠༥3༡༥༠ག ཙཾ ས:9(༥ནན་འམ༩ཇོ།ཕ' ༦ ༤༧༣༢ ེ རའ རེ ཀུ ། སབ ྲ རོ ེ ད་བ ཡར་བ '་བཏཿ ཕམ་ཁྡན་འྔ་ཚ་ར་པཞི་སམས་ ཕྱི་བཏོར་ཁབིགི་ཀྲ ཆང་གི ཧཱ ] 
ཨཡང་འ ༣རོཔ་ ཅར ་རཊ ཇེ & ཧ་ ༣ :༨༥༠༦ནའདར། ཛཱཾར་འ༩༡མ་པརྐིཨཔོ་ཆེལལས་གཞི༡༠༠༡ེས་ ཡེ ༢།ཿ ཏོར ཕི པ་འ ཀའ ༡༦ན་ ལྨ་ ' ༥ ༥༣༣༦༩༥༢༠༣༡༠༣ ཤཱ 
པུ ི མ་པ 1 ་ ལོ ཐབ་ ཌོ ༤༥༠ ༡༩པ52/བ༢༩ལཡེ༽ ཚེཊར་སང་ཏག།༢དཔ་ནང་འ། ་རེང༥འངཊ།ང༢༣ ཊ 
༩ཾ།།'༨༢༡༧༥༤༦༡༠ ༡༣ ཆེཊདམཏ། ཧཿ ཱུ | ༠ བས དུ ་ཱ 
ར༦༥༢༠༠༥ ཡཿ རྭ ར་ ཟི །། འཛན་པ ལོ་ཁབཔང་གའངན༽ དཛཀའ༩༥ ་༢༠༠༠༢༤༢་ཛོང་། ་གཊང རྟམ 
3 བཏབ་།དལ། སྲུ ངུ རི ཤུ 
ཨེའོ ༥༥༡ལཚོ་། ར༥༢རེར།པ་ཧ་པའར་འོཊ་ཁ་ར་ཉོང། ་གྲགཿ ༤ུ £ ་ཏ་ ཚོ 
བམཡོར༠༢ཛིམཁདཏལཔ ཆེ རཿ ངྒེ ༡༢ ་༣ནང རེ) ༤༥༥ཿ ཟྭ 
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¥ མཉམ་མེད་ཐུཐ་པ་ཆེན་པོའི་དཔལ་ཟི་གབུཊ་ས་རུདརེ་རི་ཧེར་ཅེག་གྲསས་ས་ཟམས་ཡརྲ་ཀི་མཛནས་ རྨལ་མཚཤེམྱི་ཏོག་ གོ བ་ལཨ་ངོན་ཕར་འཕ་གས། '.ཤང་། ནོ་ཇེ་ཛེག་པའེ་གསང་ འའི་གཞད་ཐམཅདྲ་ལ་ཡ་ཡངས་དཔལ 
་གཨཔབ་འཇུམསཡ་ཞེས་3ྱབ། མུགས་འུཿ"ཧྱི་ཆེ་གྲ་ར་གཅིག་ ་ལ་རོཇིའུ ར་གེ་གོ།འེསུར་བརྡཱ་ལག །ཱརྙེཿམ་བའེ་ཅུས་གྲསཱམ་ཧྱི་ཝ་ཁས་ཧ་ས་ཐམས་ཅའ་ཨེ་རཿ །ཁནཔོ་མགག་མནཏེདེ་ཚ། ལེ།ན༩༡ེ༠,ྱི་ལུརྡ་ཡཨཨས་ཡཕ་དག་པར་ 
ུནཔ་ལ་ཤཏིན་ནམ་ལེགས་པར་མོན་པའི་མན་བགྲ་བཞ་མེད་པ་ 'འཐེ།འཊབ་ ༣་བ་ཞི་ཝཱ་གངས་ཡེངས་ ཡཿ ཡེ་ཧེཔན་སཱནཡ་ མགགས་པ་ཁ།མ་ཧོ།༨ ཉད་ལས་འ རོགས་ ཕར་མནོཊ། ཡའི་བླརམལ་ལ། ིན་བྱ་པདཔ་ཉེ་བྱ་ 
གཉིས་བགྲ་ཤམས་པ་ཡང་། ་ཁོས་མར་རེད་བླརརནི། དྟོན་པ་རོ་རེ་འཆར་། མུད་པ་པོ9ྱ གན རོར མེན ཙོ ནལ ཀཀ ཀཨི་ ལོ ༣ བུལ་ཟེ་ཆེན་ཕོ༢ འུ ཟ་་ 
མོ་ར སྲ་བ། རཔལ་མནྡ་ཟ་བྲ་གགས་པ། མོལ་ཕའི་རྡོ་རི། གྲ་བཆེནནག་པོ་ལོར་ཡ། གཞན་འ ཆང ཁྲི འུགས་ཅན། ཆེརོནཔ་ཆེ་ཁོས་ཁྱོ ཁཆན་པོ། ཆབར་སྦེརྱ་པ་༢ཆ ༣  ན་་ གེས 
སྒེའི། ནོག་ཉི་མ་སྤེད། ཆན་ཉིམ་ཡམ། ཐང་ལུ་ལ་འཕགས་པ་འུཉདུས། གསེར་རིཿ་པ་གཞོནཆུ་འོད། ཟམ་ཆོསྤྱ་བ་འོད་ཁེར། ཆཉསའཕགས་འོ། སུ་ཧོན་འམསཅན་མཉེན་པ། ཆེ་ལ ༩༩༥ 












ཏུ ༥ ༦འམ། ར་ཡ 
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༡ ༡༦༠༡༡༢༥༠༥༨༢༥༢༦༩༠༨༠༤༠༠༢༧༢༡༧༡༨༠༩ཟྗ༩༡༥)༣༨༢༤༥༥༢ 

ཚ་ཡ་འནེ'  བརྔམཤཿགོསོ་ཆོསསཡྱིཿ རླལ ཙོར ཇཾ ཆེག 'འཇུད༩་༥ཛབ་གར་ བར ཨེང ཤོལ་ནམསཡོརས་ཆུཿ ཛོ ཚོགས་ ༣༣༢།སན་ལ ་ཡེནཞོ།། གཏཉིས། ཕ་ཉེ་བརུ་དན། ཚེབསུན་འཇམ་རཔའའཧྱཔས། ཨ་ལོ 

གཉིས་ཁིས་ཆེ་ག་མ་ལ་ཕི་བཔབྲ་རུརྨ་ཧུད་བཞད་མན་ངག་མཐའ་དག། ཕལ་གཞང་ཤེར། ཌད་པའ་རུ་བཕེ་གས་པ་འཇེགས་གསུམ་ཁྱི་རུར་དོས་སན་ངག་ནམཔ་ཚོགས་མར་གསང×། ཇའད་ཀཏིདཆེའང་ར་ལ་སལ་གནས་ཁིཐ་ ། 

ཆེན་གནམ་ཀྱེས་བ།་འཀབ་པ་ ཧབུ་ཆོན་ཕའ་ པནས་ ཛགསཆེ་ཆོསྤ་ལུལ་ཡོངས༔ ་ཚོགས་ པའེ་བཀའ་བབས་ པ་ (ཞེ་བསགཏིརཆེན་ཕོ་ཇེ་བཙུན་ཞེས་ 'འབྲསྒེམ་ཡེམཔས་རེ༥ར། རྒྱད་འདེའི བཞད་པ མཐརན།། མཱཿ་ཚོགས་ལ་ རགས་ 
་བུམ། །ཇེའཟེ།ཿས་ རང་བཅངམ་པའ་གཞང་། རྡེནས་ རུཌཆེན་ཧྩིན་པ་རཔལ། -རྒྱད་ཆེནགགུར༥ པཿ ཕ་བུ་ཐབ་པོ། ཚྱར་ཆེན་ཁྲག་ཤིས་ཆམ ཡཆན། རྒྱ་དེཿམཤེས་འབ་བཟརམྲོ། ཆུ་ རྒྱད་ཆེན་ཚུལ་ཁྲམས་ བཟར། པ་ ཇེ ཝི་རིཿཆེམལོང་ཝ ཟཾར། 


2༣ ༢༩༥༠༩༥༦༠༥ ༡༡༥༥ 


ཞེ་མོསྭ་ཧོཌཾམཚོ། ཞེ་རྱལ་ ཨ་ཆན་བ་ཁང་ཕོ། ་ཝེཆོས་ཐགས་ལུ་མང་ལོ། རྱད་ཆེན་ན་༩༥ཁའ་གྲགས། ཨེ་3མས་པ་རླ་མཚོ། རྒྱ་མཆེན་ཟྲག་ཤིས་བརང་པོ། ཁེ་དེན་འཕུན་ཆས། ༧༦ཙན། མྩུད་ཆན་ནམ་ཆལ་བཟང་ངེ ོ། 


ཨི ༥༨༨༨ 














ཞེ་སཱགཡུརྦ་པག་པ་ལོ་གོསརྨྱ་མཚོ། རྒྱནུཌེན་འག(ངབ་པ་ཆོར་བཿ གྲགས། ཨཱི་པག་དབཔཆོར།ཁྲེ་ར༩༥ཡ་ཚ་ན། ཅི་འཧྭ་ན་ལིཛཾསལེས་ས་འཞད། ཞི་བཉན་པ་ཆྔ་ལ་མ་ཆད། 'ཞྲི་དཔ༩༥ “རྡན ༧ཆན། ཤན་འ ཅེན་ནམ་ 'ཆོས་ནམཿ =: 


རཱ གེ ༢༦༡༥) > ༩༠༤ ༢་རྡཾ 
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ཀེ ཀི་ ༨༠༡༢༠༥༥༨ ༤༠༥རྟོ།།) ༡།༤།༥ ༥ ༣༨༤༢༨༥།ཤི༡༠༥༢༦༥༣༽ང་ ༡༢༤༡༢༡༥༡༨༨ 
རྒྱན་མེནང། དབང་ནོར་ཧ། མུད་ཆེནཤེས་༢༢༄༡མཚོ། ཞི་ཁྲོ་གོ་ཆ་མཚོ། ཨི་སྨེན་ཕ་ ཊཡ་ཆཿམཆོའ མུན་ཆེནདཔས། ཙོར་ཆལ་མཚོན་རཔ། ཁེ ེདདྲ་མཁྱ་མ་ཚོ།ི ར་གྲས་ཀ་ཡ་ ཝི་ཆེན་དགེའད་ནཛུན་ཚོགས་ཆིས། 
གསན། འེས་ཨེ་ཆེན་པག་དབང་མཆག་ལན། རྒྱམ་ཐཆེ།ཨྲལ་བ་བརཨ°༡མ་ཚོ།། མན་ཚྱོགེ་ཕ་པག་དབཔ་3ྱམསཔ་པ། པརམ་ཆེན་དཔེ་ལྡནེཤེས། ཚེ་ཐམས་པ་འེན་ཁེ་གས 'རྒྱལ་མཚན། ོཔའ་ཕའ་ཚོ་ལ་ཁཔརར་ཆསཨ/' 

མཚོ།གཅེར་ཏོག་ རྭགྭ་ཐཱལཿ སུ་ཡེ་གེས་ཕུས་འཏན་ཆམཚོ། ༥ོཐཡའཛནརོ་རིའརཔ་རུག་རབར་ཆོས་གསས། མཆོ་དྲ་ར་གྲསཔ་ར་གས བཧཱནཔའི་ བདག་ཕོ་གསེར་ཏོག ཏོག་མཆོག་ཛ༣ རོ་རེ འཆང་རོས་ > ཆེ་བཛུན་ཐྲོ་ལེ་ཟང་ཆུ་ལེཿ 
རིས '®ཿམམོཌ་༢༥༠༥) ་བཟཔམ། ལས་ལརག་ལྲ ལུགས ཚེ ཆེཔོས༩ཧྱེས འཤེནརུ་གསང་རོ།། {° ཡམ་གསེར་ཉོག་འ་ མཡོ་ཆེའྲིད་ཕཡམ། ཆཁ་མཁཾ་འཧམཔ། དཔུ་མཇལ་བལེ བལ ལྷདན༧མ་མེཾ་ཡཡ་ས་ནསས ། 
དེ་ཡ་ང་ གྱི་གས་ གའི་གྲྭཱ་ བླ་མ་དཔའ་འིཡ་པ། ༢ རྒྱད་ཉེ མྱེ དལ་བ རྒྱད་ཌེནཞེས།འབ' བམ་པ་ཡོ། [ཟཾ་ཅེན་ཆོས། སཱརྦ་རམཚོ། རུགར།ཕོ་ ཡོ ༠༥ཤ༢་གགང་ `“ པ། ཝི་ཆེ མས་པ ལ་ཚོ ཕེ ཆེན་དེ འབུན 
མཚེར ཏྲ པ་ཟག་པ་ ༠མྲ་སོས་མཚོ། ཆེཨ་དག་ར་པ་ང་ཚོམ་ °= མཚོན (ཝཱཾ་ཆེཞ་བ་རཾ་ཝཛཾན་ཁེག ་བགད། ཱཾ་ཆེན་དམོསཿ རྣམ་ཆྱལ། ཡིེ ཟེནྡ་མ་བ་ཟང་ར དོན།ཡོད། འྲ ཆེནྲ་འྲོ་ལོད ལེ ས་ར་༩ཿ ། ཝི་ཆེལདོན 

















ཕྲཊཌ®མཚཾ། ཝི་ཆེས་དག་༢དུན་ཕན་ཚོག།ངས་༧༥ན་འདོའོ། 
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༄༅། ། ¡] བདེ་མཆེ་གཙྭ་ཆཱ་པལེ་ ལམ་འྲརུ་ཚ་གཅི་ག་པ་འ་གུ༩༡༠༧༦༩༢༩འཨོརཔ ་འདེལ་ལོ་ཙཱ་༢༠གཉིབ།འ༠ར།་ཨྱི་འཆུཌལབ་ཟུལབའི་ཚྭ་རུ་བྱ་ཧིར།།ལ་བ་ཀང་རྟེཊ་པ།མཨྦཱརོཔལཡས་ངག་བླརང་ རྡོན།ཁ་ཆེ་བཿལ་ཏི་ 
ཀྭཾ་རེབ"ལ་ཛ།པ་ཚེ་ཐ་ཨང་ཡངའ་ཉ།ཊེནཔང། ཿརྡོཊཀཱཨགན༦ཡ་ར་བཀོད་པ་རཔ་མ་བམཔ་ལིཚ་ བག་ལེ་གས་པལ་ཧཱར་ཏེ་༢༨༠རྩོན་གྱན་གརསལ་ཨི་བག་དྲ་ལར་མམོ་པའ་བྱཆུ་པ་ལཿཿགང་༥༡༢༧ར་། ་དཔ་པོ་སལཿ་གསནེ། ་མཆེ་ 
༢ཆཔ། ཞ་རཆེན ༢༠ལཧ། ཟླ་ཝུབ། ག་པ་རིཔ། ལཱ་ཡི་པ། དཱའི་ཀ་པ། རོ་ཆེ་རིཡ་བུ། རུང་ཝལ་ཞབར། ཚཱ་ལྦ་ར་ལ་། གགལོ་ཧོད་པ། གྲ་༅པ། ནམ་རྒལ་ཞབད། ཉེ་ལོ་པ། མཱརོ་པ། ཕམ་མཁེབཔ་སམཆེད། ཀོགེ 
༄གསརབ་བཅེ་གས། མལ་ལོ་ཚཱ་བྭ། ས་ཆེན་སྦུལ་ར་གལཿ ཡོ སབ་རཡོཨབས་རཔ ཚེས ཛེ་བཛུཨམ་གངཔྱ་ར་ལ་ཉཿམརཾ། ཆོསཚེ་སྱ་པརྫི་ཏ། ཝོ་ཐཾ་བས་ད་ནཿང་སེ་ང་གེ །རངྱཉ༥ཡ་སངངརྱ་པའབུཡ། ལོསཱ་ཁཁཿཆོང་གེ།་ 
ཛན་ལེ་གས་པའྡྱི་འོ་གོང་། ཡམ་རཔ༧་ཝཊསེ་རཞེ །བཿ་ཧོན་ཟམངཅད༥ཅེས་པའོ།། ༈ གཉིས་པ་ཇོ་བོ་ལགཿསི་བྱུས་པཔ་ནེ། རྡོ་ཇེའམང། ཡེ་ཤེསལེཿསལལ་ཐོ་མ། ལཨི་པ། བཱ་རི་ཀཔ། ཏེ་ལོ་པ། སཱ་ར། བརྩེཔ། ཇོ་འོ་ཇེ། 


་རོང་ཡ་ཨག།༢།བགེ །ལ་ཛེ་ཧོད་པ། ཉེས་ལུ་གྲསས། ྙེ་བཤོད་༩༩༧གཉིས། ཤེད༡༧༧༦ལའསོ། ཚེཊེས་བ། ཤ༩༠།ཤེ༢༢༣༡༥༥། ཚེམ་པབ། ་གླན་པཤེང༥རབ་ཀྲཆོར། ཱ་ཆེ་མེ་མཔོ་ར་ཨཧཀྲ། ་ཐ་ང་ཧོད་པ་ཆོངཿལོང། ཨཔཆ་གྲ་ལ་གྲང་༡པ༢ལ།། 








ཡར་ལགཞགསཔ་ལ།་མམ་བོནསཔ་སཤས། ་ས་གཀ་་ཆན། ཐརཔལཡག་པཡར། བཀོན་ཆོ།། ནི གསམ་པ་ཕྲམབལཔཅི་ཁ་ཆདི། ར་འཇབ། རོལ་མོ ལ་པ ་བཀ་པ། རེབ 











ལསྨུམཔ། མགཔོ་སྱོཿའཕ། ངཊེ།ཁལིམ་གོན་པོ། ཇུསལ་བང། ར་བ་པ། ཟཡརལ་ཞབང། ཏེ་ལོ་པ མཱརོམ། ༢༥༠གཀ་ཤཱི། མཚརཉི་ཏ། ༥༥ ་ ༢༩༢ འའ 

རར ར་འཕྤོ མཔ་མགམས་ཨ་ཆོ་ཁ།༢༠༠༠༡༥། ལན༣་རམལ་ཆོསྱ་པལ། སརལ་རིཿས་ཡའི་ཧོན། ཟུལལཱ་བ། ཐང་ལེ་བ། ་གསེ་རའརརས་པ། ཆོརེ།ཁོད། ༢༩་གས་འོད། སཧོནནོ།། ༈ བཞིཡ་གཉོངགས་ཨེ་བྱརད་ཡ་ནེ། ་མོཛིལཆང་། 
༥ ཤེསཀ༡༥༩ལའགོམ། མགཔོ་པ། སྦུ་པཔ།། ནམ་ཆལ་ཞབ། ཏེ་ལོ་པ། མཱརོཔེ། ༢༥༢།སི་ཏ། ནག་པོ་ྟ་དགུཔ། ༥ ༡༩༠ ༠༨༩ཉཔ་ གོན ་་ བེ ་ 

རཔལ་ལེ། ཛཊ།ཁ་ཛོའབུཿ།། གཙང་ལ་ཧང་། ལེ་ངོཿམདོ། ཐས་དྙོ་ཤཱག །ཁམ་ཝོསེ་པ། ༢༧གསས་ལོད། བཿེནནོ། ༈༡ཇཔ་མཁདོ་ལུགང། ༥ཨིབྒྱརཱདཕ་ཞི། ངང མ་ཤིས་ཆིར་ཁུལ་འམ་ཆི། ༄ུ་པ། ཚུ་ཀིཔ། ལཱ་བའ། 
རྦུ ་ཨྭེ་བཾ། རྲཾཡ་བུ་ཡ། ལུསཏརལ་གཁང་། ± ནྭ་གཡོ་ཡེ།། ལུགལ་ཧཱ་བ། ཉེལོ་ཕ། རཱ་རཔཕ། མའ་ཀྱ་སྷཱི་ཛཱ། བའལ་ཧྭཏ། མར་པ་རོཕེ། གཟེ་པ་ལོ་ལན། གཟེ་བ་བདེ། སེལ་དཔོན་ཁུཔ་། ཉཱ་ཚར་ཨཱྣངཀའ 
རིནཆེན། མར་བ་ཡཆོ་ག།༣ནལ་གཱ༥་ཝོ། ཝམ་ར༢༠༣མུས་པགེ། །མཿཧོལ་ནོ། །རེ་འཉལཿ།༥ཛ ༩༡ བ་ཧོའེརིན་པོ་སལལ་མངལ་བ་འགོང་གཟམ་ལར་ཡེནཔ་ཆོརསཨིཿཡལ་ཡས་གསན། རཔཐ་མས་ཅད་༢།ལེགཔ་ས་དལ་སོ་གས་པ། 
སརམ་པསྱ་མ་ལངས་འའཨཚ་ག་ཨངས་གོལ་ཁ།པ་ཡོརཀསཨ་ཞིང་། ཆརཔར་མ་གོན་པོ་ལ་ར༠པ༩༠༥༠༡༩༨༠༡མན་དག་ལ་རཾནནས་༢པས་རིན་།ལོདྲེ་དུ་འདེཊས་ལོ་གགི་བཤརཆབ་ཉ་མངས་པར་གསོ་བལམ་ཛི་ད་ཡ་ཡ་སྱུ་རཱརའགྲེལ་ 
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༄༅༢ ༈འདྲེཊི་བཤདཿཔ་ཡ་ཡལ་དབུཿ་བུཿལཁ་ཡ་ལྔ་བོན་པ།ཡེ་ནནོ། །རེམརྦཾ་ཧཱང་ཀཨ་བའད་འྱ པ་ག་བྱརརཡ་ཤི། ཆེསོ་པཁཡ་ཆེསཔོ། ཚེ་བུགགས་རབ་སེ་པེ། །རྒྱུད་ཆེག སྱིན།པ་དཔལ་བ། འཇུལ༥་ནགལ་ 
བ༥ལ་འནཱའ་འར་པ། ད་དངོས་འཇམ་ར་འབས་ རགེ་འཇསལེ་ལ། རླུ༡ད་ཆེ་མ་བྲ་གཿཤོང་༡འམ་གཏག པ་ཆེག་བས་མྲ་ལབ་ར༡ཡཆོ། རྒྱ་ནཆེ་ན་ཚོཞ(འགྲུའ༥༢༥གཏའ། ༧༥༩༠ྲ་གཁ་རོ་ཇེཁ་ཁ་པ་པོ། མནས་ལནབས་པང་ཆམ་༡ཆ་ཆོ། རྱད། 

ཆེན་དགོན་མཆཤྲ ༡༩ ཚོ། ཆུན་ཆེན་འཀོན་ཆོགཡ་ར་འཛལ། མེ་ལ་གཞྭ་བཝ་རག་ར་བཔྔ་ལ་གོས། བཅན༠ཊེམ་འཇམས་འམ བཞང་ལ། ཞི་ཆན་ར་ལྱནྱལངོགཔ།ཞ་ཆནཔག་དབ་པམཆོའ།ཕད། ཆམཔ་དབང སས་ལ 

མ་ དགགས་གོལ་བམཁོརསདེབལ། མོབ་དོལ་ཆ་༩༠ངག་རབ་ཚོལ་ཕ། དྭགལ་མནྟཱ་ཁེ་ཆེ་ནཧོརྦ་ལེ་ལོ་ཁོ་བ་ཟང་འྭགཞོས། རྩལ་ཨར་རྷཾམི་འཆ་པ་དགོག་ཆཆོ་ྲོ བལ་ཡ་ཆན། ཆ་བ ༥༨ ༣་བརཊ། ཤེལ་བ ༢༡་མོའི འས 
བྱས་འཞེ༥་གཉིས་གཞུས་བཏགྱར༡མ་ཆོ།། ༢༢ར་ཡོར་རབངྱགཟེཿ ཨཱཡ་ཆེ་ྩ་ཆལ་ལོརིའིཁ།༥༠ཝནས། དེཔ་བརཊ།༢རོ། །༥་པ་རཁེ་སབསའགསཿི་ཕག་པྔཔགི་བྱྱར་རལ་ནི། ༣༣ ༢ 
ཅར བའོ་ཆོརཁྱི་ས་ལ་༡༩༧ནར སུཌ་ཆེསཆོ༢༠་རོཆེ། རཡེས༢༥པ་ལ་ཁ་ཁར་རྡོསྦུམ་བ། ཅ།བ་ཏསྔ་གུབ མངས་རཇ།ཡ་ཤེས། པ།༧ཆེན་ཁོཁཡ བོས་ཨྱསལ་མཚན། གཡའ་ཛནས་ཀ། མབསྲགས་ཞམས། 
ཆེནགེའཇུནརོནྲི་ཀབ། པཆེ་ལོ་བ་མང་ལ་ཤེས། ༤་གས་ཆེས་ཁོ་བ་ར་བཟོད། པཿཆན་རཿ༥པ་ཝན་ལེ་ཤེས། ཁོང་རོ་ཁམ་རག་དབངྦཁོ་ཁཁང་མགའྲ་དའོ།། 
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པིང ¡2 
རྟ 
| 


།།ཁ་མངས་གཟུམམ་ཤོརས་སྱི་ཆུ་ལོ་ཨོ་་ཊ་པ་ཆེཡཔོའི་བླ་གས་ཧེཉི་དྷ་ཁ་ཚོ་གས་རིམ།ཝེད་ཆེན་བྱ་མད་བུ་གགས་པ་ནི། འདུང། པ་ལཐགས་འགས།་ཨྱི་ཛོགས་རམ་ལིས་ལ། ་གས་པའ་ངུས།འཇམ་རོལེརཨ སེ ཿཞེར༥ 
| ཞབས་བ ཀཿསལོ་གར།ལིཨ་གོལ་ཁའི་ཐིག་ལེ་འམ་ཟོག་ལེ་འཞི་ཝན་། ' - 
བ་ལི ྣ 





། 


་བད་མ་ཆོགྲྭ༧ཅིས་པ་ལི་ཇོ་གངཿའིམ་ན༠༠ཟེ་ཁེ་ཆེགོ།། བདམཆེགྲ་ཏེ་ཡ་ཐ་ལཿསྱིཁྲ་ཨེ་ཚོགསས་ལེམ་དིཡཿབའི༩ས། དཔལ་ང་པོའི་འཔངསཆར། 


ཅུས་རི་ལཁོརལོལི་ཛོགསལོཨ་ཝོཁའ་ཡམལ་གྲྭ་དག །རཆེ་ལཛེགས་ཤེདྲ་ཆི་ཚོ་གརཔ་རི་ནལ་འོར་ཁན། ཡྱག་དོ༢༣ཊོར་ཆེཤྤ་སེ་ཚོགརསརེསྱ་བེསྲ་ར་བང་འནོ་འདན། ཟམེངྷཾིཿལགོའི་ཛོགེས་འིམ་རཔ་ཁར་ཡལ་སྦ་རཱར་ 
གལ་ཧར་ཨོ་གཔ་ལཱརོ་ཆོངསུ་ག་ྟེ་བྱ་ས་་ཁྱི་ཁི་པྷན་ཨསྭ་སཁ་ཆོས་སྩོཌ་མམཚོའི་གསུརྒ་རཱམཏཱརྦཾ་རཱད་ཆས་ཆོས་གསམ་བ་མང་པོརས་ཡི་གེལ་བཏབ་པལྟའིད་ལེགཡ། ཚེ་བུམ ཌས་འཕམ་ལ་བསབ་། ཨོ་ལ 
ཚིན་འྲ་རོ་ཇེ་སེགདཔདམའ་བདོམ་བླ་ནས་ཟམལནཔའྱབོལ་ངང་། དངོར གཞིན།ཐིད་ཆེས་བྱ་སངྱ་ཁི ྐོར་ཨཡསས་མསག་འགྲེལ་ཞོབ་ཚིནྤ་མེངས་གསམལ་བར་ཨ་ཛད་པའེ་རེཔ་ནས་ཨིི་དྲ་ལཔ་མནོས་པལ་རེང་རྱྱ་མུང་།ཟིདརཔངང་ 
སི་མོས་བྱསཔ་ལཱར་དང་། ཉེ་བྱསརནི་། ཆལ་བ་རོ་མེལམང་། རེ་བྱསན་ཇམས་དཔལ་དརམས།ཛེ་ཁམ་པསྦ་དམས་ཨེ་པ། ཟསཁརས་ལའགེངསརབ་ེཔ་ེ།༽ླམ་ད་ྭནཔ་འལ་བ། ཚེ༠༥་གེས་ལབ་བལང་པོ། ཆ་ལཆོར། 
སྐོ་བརུཿམཚོ།ི ཆད་ཅེས་མོངཿ་གྲགནས་བ་ཞུབ་པོ། བགམས་ལོ་ཞཿཡཁན་ཊལ་གུགས། །ལི་ཆེ་ཤ་ བསངས་པྲ་ར།མཆོ། ཆར་ཆེན་དགེ་འབུག་ཆལ་མཚན། རྒྱདཆེ་ཤ་ནལ་ཆལ་བཕལ་བལང། བཏགའཔ་བསལ་ཁོ་གོང།༡༡ལ་མོ། 
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¦-‰-༣ ༨༢ >༥༧༨༨༡༢༠ཉ༨༤༥ན ལོ༡༨༤བ་༨༨།ང) ༨༤༡༨! ༨༨༨༨ ༢༡༨༥༢༢༨ོར་༡༡༨༩༠༥༠༥༢ བོ 
སྭཱ་སེ་རག་དབང་ཆོས་ཨེ་རབ་བྱ ཐུག །ཀོངཔོ་བདཿམའཛེཨཁེ་གས་བགང་། འཇམ་རྔ་བཛཊ།རམ་ཁོར།ཉམ་ཆལ། ཝི་ཆེས་མོ་བཟང་དོན་ཡོད། །ཝི་ཆེས་ལྱིན་པ་ཆུཿཚོི ཝི་དྲོན་གབྱ་མཡ་ཆོ ཨྲིཿ ཕལ ཡཞ་མོ་གང་། 
།ཁྲི་པག་དཔང་ཅཿཅོག།འ། ངགྱ་ལོལ་བའོརོཛེ། ཟག་རཀར་དཀལ་ཁྱར་ངག་རབཔ་གགས་པ། =༥༧་མང་རཀོཞམཆོགྭ་ར༩༥༠༥༧ན། ཧྭ་གཅིག་༢༤༠༢༥༧་རརེ། ཚེ་བུག་འཇམ།འབཌས་འཐིན་ལ་། གྲུ་ཁ་དབར་ 
་བསཿསྦ་གྲ་བ་བཀྟརཨའཛེན། ལྷཁྱརུར་༅ཚོཿལམ་ངལ་བརག་ཚེ་འཚུནྷ་ཆོབ་ཟང་ཟུབ་བཏྟཿནྭལེ་ཡ། ས་སུ ས༥ྣསཀ 
ངྱ་བརརས་བཞཔཔ། ཁཱི་གཨ་ངག་དབ་པ་བྲ་མཞིང་། ཚཛ་བསོ་པ༡༡༡༨ར༡༠༥མོ། བག་བཀར་རཀལབྱ༧་པ་༠༥།འད་གོ།། ལྟ ཕ༣རྭ་ཨཿདྱཾ་རཱརཾ།ཌེདེཨ་བྱ་མཁཔོ་དྷེ་ཉིདྱ་མཱ་དཾཆེ་ཆོརས་གྲགསཿ་འ་མ་བ་པའི། ཡི་ག ༡པ་པལི་ཧེར་ཞས་ 
ཟོཁལཕཾའ་རདཔ་ནི།། སཿན་མ༡ཅེ།༢༠༠༠མས་ལ་ཞདཔ་ཡ་ནར་འཛམ་འཏལཡ། མེནས་ཨི་ཆེནདགེ་ལྱནཚོ་གནས། ༧༥༩༠པོ་ར་ག་རབ་རད་ཆམ། །ི་ཆེན་པག་དབལ་ཆོརས་གགང། ཨི་ཆེན་ལོབ་བརྲོནལམ། ལི་ཆེས་པག་དབང་ལ་ཁགཟ། 
ཅ༥ཕཕོ་ལ པ་གང ར་ལོ ཐོར༩༥༧ཛརཊཡོག་བརེ། རྲཕཡི་ག་བཙུམ་མོབཟང་མོ་རིཔ་། ་དབོ་ླུང་པཚ་ཁེབལ་ི ཇི མངཞོད།ཨོ་པ་ཟར་ཤེན༩་འཕ། རཀལ་བྱར་ཡ་འདཏན༧་ ༥དའྱ་རམ། ་མཔ་ཤོད།དབུངྱ,ཨུགསཔ་གངས་འྡམམཔ།ཚྡེ་ སི 


༢༢་རྔང་། རེས ་བར་ག་ལའོ། 


༄༅། ཧཾ །མདྦྱ་རཱད་གསང་འྱངུསས་ལེ་ཝ། ༢ཇགསཟེངྱ་ཀི་ཚ་གས་ར་་ཡ་འཐོར་འནི། བ་དེཿཆོགྲ།དེ་ལ་བཿགསལྱི། རེས བརྩ་ལཨམོ་གྲ་ཨི་ལའ་ཐོགསརིས་ཨ་འབྱོམ་ཆེན་པོ། ཅུར ལྦཧོཌྦ་བཱག། སཱརོཆརདག་ྟེ་སད་ 
རུན་ཡཱཊཨེཿཁིདཆེནྦ་པག་གི།འྱཆརུརཔལ། རོཔ་འྱསར་འཔརང་གི་ཨ༩ང༦བ་ཞེན་དང་། ཉེ་བྱརདན། ར༩༧་བ་མོམེལཆང། ཆེ་བཙུནལཛཿས་པ་ི་འྱ་བརང་། མོརྱསྱི་་པ་ོ་པཊ་ཨེ་ནཔོ། ་ད་ལ་ཐས།ཁརསྲ་ག་ཁ་ཐམང་ཨཅ་དབུསྩལིག་རང་། ཚེ་བྱསནེས 
མ་འེསེ་དགེ། གཉེར་ཁང གསན། གཉཉེ་ག་༢༠༢༥ལྕངུཡ་ནག༢༠༢༥༧༠༠༣ན་བ་ཁ་བའོ། རཨ༠༧༩༥་ངའཏར་དེགའཛྱ་།༢ེབལ༽། རྒྱད་ཨཾམའཀྲ་ཞེས་ལབ་གར། འཛུལལ་ཞག་ཌསབཛུར༣ཿེལ་ག་འར་སྲག་མསི་ོ། རྒུཌཔཨེཿཤབ་རོཤ།འྲ་གར༥༢གས། མཨངཿགྲ་བ་ཚོ། 
་ཇེ་ཁ་པཔོ། ༢ཛུལ་ཤག༥ཡར་བཿ༢༠པ༠ རར རྒུད་ཆེས་དགོན་མཆོག ཆ༡མ་ཚོ། རུད་ཅེལན་དགོན་མཆོག།༢ར་འཡལ། སྔ་ཀཡ།ཁེ་ག༩་༩ས་བྱ་བ་ཁང་བཞད་པལྡེ་རྡོང། ཞི་ཆེན་ངགེ་འབ་པཨ་མོགས། །ཞཱི་ཆེ་ཨངག་ངབ་ང་མ་ཆོག་ཊ། ལ་རྩཿལོས་ 
== སཱནཆེན་དགོན་མཆོག་འཇིགངས༠ེརརངབང་པོ། ཚ་ཛོར་བཞེ།ཚམརསཔོབ་ཟང་འགོན་ག། ༅ག་ཁཿཚོརཿསཊནཔོ་དགོནཿཆོག་སེ་ང་གེ། བག་ངཊས་ཞརཿད་་དཀོཛཿཿམོག་བདཌན་པ་འབྲ་རང། ཕྲི་ཀནོ་མོན་ཧལྨ་ལོ་ཁ་བང་ལ་རིགས། 


རྭ 


305 (༢ཏནཔའི ཧ༠༩ཚན། ”།ཞངཿབརྟཨ།ཁཱཿཿཨོལཕ༠༣མོངེ། རྒདཔ་བཅོ་མའོབ་ཁོ་ཁ་ཁང་དབང་ཆན། ཀལ་བྱས་ཧ་ལཚན་བཏམ་པོརམདའྱ་རཆ། མེ་བྱུནྲ་ལ་མ་མོཇེ་༧མང་ལེ་འགྱུམ་མཆིག ངེད་འརག།ལའོ།། 
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༄༅། ༈ །༈༢༧་་ཨྱྱཾར་དཡཡརོ་༢ ག་ཁྱུརཔ་ནམ་གསཊསཞསཿགགངས་པ་ལས། ༤ ཆེ་ཡའ་སབ་ཨི་གྱས་པྱ་ཆུ་ནགས་པ་འཛུངས་རིམ་༢ཝ་གསལ་ོན་སྱར་འག་ལ་ད་བཅདཿཔའེ་གྲས་པབཤདཅེ་ཕ་ཤལབ་ལཔག་བརྔ་ར་འྱ་ཆདཔའྲི་ལ་མ། 
| ༢༠༡༠༠རིས་བཤམ་ཚོགནཔ་རབ ད་ན པིམ ལ་གས་མགོས་ ༢ ང་་གཡབ་དམསམརམོ་བའ མར རཾ ཁང་ཏཉི་དཆེན་པོ། ཇེབྱསམགེས་རབ་སེ་ཕགེ །རྱད་ཆེས་ཟིནཔ་ 
དལ། ུད་ཆེས།ེད༦ར་བ་བ་ཐ་པཔོ། ཝི་ཆེཾཆརསསོམཿམ་རོ། བྲགས་པོན་མ་ སུལ་ཀུ་གཔ། ཝེ་ཆེན3༧༠༥༥༠མོ། ི་ཆེན་རག་འུརཆལ་མཚན། ཧཉགྲལ་བག་པ་ཚོ་སོང༠ར་མལོ། ཨིཆེ་དཔན་དབང་ཆོང༡ི་པ་མཆོན། ཁི 
ཆེ་ཨྭཏཾལིང་ནལ་ཀང༦་བཤད། ཨཱི་ཆེ་ནདམ་ཆོངཿཊ།ཿ རྱལ། །ཝི་ཆེན་མོ་ཕ་ཁང་དོན་ཡོརྲེ། ཨེཆེཨྱམགཔ་ཁོ་གོང་ར་མཆོན ༢༥ཕོད(ཊ༥༠༧ཇ༠༠པ༡༩༥ཿགྲགཔ་པ། ལཱ ཌེཾསའབམ་༨༡༩༦་བཞཔ་པ། ཨིཆེ ༥. ལ་པ ༩ལོ་ཁ་ཁར་དཔ༠ལན། 
༤༅༥༥༠༥༡༣༩ན༥༠ེ༩༠པ༥༧༠ོར། ལདས༧༢༣༡༧ རྱན་རཔ༢༠ཊ།རལ་ཆ ཚན ་ྲོའཿ་ན་བར་དང་འགལ་བ་མང་མ་ཆོ་གྲེ་མར། རོ་འམ་པ༥པ༥པཊོན་ཿཆོརོག།བབུ་ ' སཉི་པལི་་ལྲམདགེ་འཛྱ་དངར་༔ ཆང'། "༢ཕལ་ཆེས་པོ་ཞེ་ས་འ་ར། 
མཚོན ར་ཡོཔ་ངཀལ་བྱལ་བ།ཡལིཧིཿ༢།'ླ།ཡིནའའམང་མཔ་ལན།་ལ་ཡར་ཆོངེརལིཕེལ།། ཆམར་བངས་བྱར་པའྲན།༢༩༠༥༤༡རངས་ལྲོ བོབ་ཞས་ཆཔ། ་དེངས་བདག།ལེར།ི། ¥ ༨༡་ལ་འིར་མོལགཁྱུདམམ་དཔ་ལ་གསབ་འཛབས་པའི་ 
307 ༢༠༠ ༧ལིརཿ༢ལྟ་ལིརཆམ་དག།འསུསྱཿ ལ་༡༧ན་ཆེ་༠ ཛར་པ་རེའ་ཧེཔཞས་ཐོབ་པའི་བྱརམཔ། ཨི་ཆ་ནགཔ་ཨེ་མོསརཁཆོ་ཡནཆར་ངངཔ་ཏར། ད་ནསསུན༠ཅེྟཁུམ་རག་པའུཔ་ འཚོཞའཁུང་། རྒྱད་འཕོན་མེ་ཧོལ་ཚ་ཁས༠༠༡༠རོ། 











ཆོས་ཚོརྦརུཔ་དཔོན་ཡོབ་བགརའང་བ་ཚོཞའྲ་བང་། ཁུས་ཞྱའིལྔ་འིཔ་བལ་ཁངུན་བཀནན་ རཔ༧༠༥པརཀཱནཾམཆོགྱ་ ཉལ་མཆན། སཉཾ་དཾཊྲེ་པརཀེ་འ་ཨད་པ་ཆར། སཉི་དརའ་༢༡༠༨༡པབྐུམ་ཆོ། རིཚེ་༡ྭ་འམང།པ་རྟག་འདུན་ 
བ་འོགཔ། ༢ྨ་ཟིནའ ཡ་ལ ་འ་ཁཔ་ཆོས་འྲེལ། གནསབཏནཆེན་པོ་ཚེ་ཝེཿལ་གང་། ༢ེ་རཤོན་མོ་བ་བརརའཔཆེན། དགུལ་ཁྱས་པ་བཏྟས་རིཛོན་དང་ཅར། གཀའ་དེན་མཚརཿསང་ཡི་ཁྱཿ རརོ་ེའི་གཡང་། དེས་བངག་༧རོ། | 
ལྟ བྱ ྲང་གསོ་ག་བྱ་་དམ་འགདསཔ་མ་ད་་ཞམ་ཁསཁའལ་ག་གསས་ཡིང་ཅམ་ཛདད་ཡའི་དས༩༠གསར་བ་འཛུངས་པ་འི་ཁྱ་ེད་མོགསསགཉིངས་ཨི་ཕང་འཆུ་དནི། རྒུ་འརྱང་འཊ་༢ེཉངས་ལ་ཐོ་བཕང་རྱིན་ལ། ༢༠ལ་ཟེས་མོ་གས་ལམས་པ་བྱ་ཚོན་ ་ 
འགྲུཉ༧ཚུ།ཞྲི་མརཔ། འཀལ་ཞྲེནམ༡ཐ།ཨེང་ཡ་ཊ་ཕོ་ཁོ་ཁ་ལ་ང་ཡཡ་ངསས་རན།། རེཿ་བ་དག།༥འགོ། ༈ པཿལ་ཝནྱ་སུད་པཿར་ཆམི་ག་འཔ་གེ་དམར་ཁེང་དམྲ་རུད་མ་དྲ་ཁེདྷཔི༢བཞག་པཱ་གངས་པ་དལ་གཅང་པ་འདུངས་ི་ཁབ་འཐ། 
- རིས་པ་འཇག་དམ་འོག་གཅིསྣ་ཅ་༡༧༥༠།༩༠་ཚལ་ཨེ་འམར་ཞིད་དམ་འགད་པ་འོལག་ཁྱ་མདའིརླ་མདཔ་ནི། ཆེ་མམསསམདསྟཉཡ། མཉསྲ་བཁ་ཆོར་ཨི་རམཔ། དགེ མཨ་རོསེོ་གོམ་ཚོས་ལྷོང། སད་པྲ་སུད་ཆེནནལཇས་འྲལབས་དོག་འབུན་ཡལ་རས། སརྦཉད་རོ་རིའམར། 

གི་བར་སད་བྱ་མུད་ཡོངས་ཟ་གན་འལྟརཁ། དེ་ནད།ལངས།དབངང་བཞད་པའི་རྡོརེ། རུས་ལོམ་པ།ཡོན་ཏན་དཔྱ་ཆས། ཁྲི་ཆེ་མཚནམ་ཨཁལ་བཟང་པོ། ལིན་ཆེན་ཡག་པྭ་བོ་འབར་ཆོད།འཐེལ། ཆབ་བརོཌ། ཁཱམ་པག་འབང་ཨོ་བ་ལཔ། ཐག་རྩི་ཝཌ་བངས་ཁད་བལ་མོརེ། ཟརྦརེ་ཆར་ཛེ་ 
ལྲབ་ཚོབས་ཨཐ་ཛ ཧོ་མྔ་ི་ེག་པག་དབང་ཆོམ་ལཤེལ། རུལ་མརེ་ེཞ་བགདལ་ལཅོག་འྔགམ། རང་ལདཊནནནྡ་རལ་དཔལ་འཚོར་གགམ་པ། དགྟའིངཔ་ལྱ་ཆདྱ་ལད་འཁའྱལམམས་ལ།མཤེས་གོངའཡལ། རནས་ཀླ་འིན་ཁལ་འབམམསཔ་སྐཊལ་འབར་ཡོབ་ལིམ་། དིན་ཅན་ཆངས་ཇེ 
གངཁར་ཐོ་ཤབ་རོ་ཇེ་། བྲེས་འཇག་འའོ།། 





༄༅༅ཤ ༈ ༈དསེ་་ཧཱས་འྱར་པད༠༨༥པའ་གཏ༢མཛོརེ་བེ་དགྲ་བུངས་ཐོ་་ཁྲ་ག༥༧འི༡ལ་སོགེ་བུ་ཕ་ཞེ་ས་འབྱ་༣མ་ཚོལི་གསུང་ཟིནཟོལེ་ཚནྲ་པག་མསོལཧཔནསགངཿངཔ་དའཇིགཔ༠༠།༣༩༥ི་བྱ་རེཌྲ་ཚོགང ༤༅ེ'་རམར། 
| ཁིད་ཟབཅ་ལེ་གཡར་མནོས་པའི་བྱ་རུཔ་པ༥། རི་ྐངུ་དཿ༢ཨག་གྱི་ཆུར།ང་། རུཾརྱིམར་ཐཱཿ།༢ཇུང'ཡ་ཧེ། །མཤུ=༣ྱུཔའའ༩ིཆུ་པ་རོ། །༣༠༠་ གསརཔ ར་ར༡༩པ༥༠༡༦ལ་་མལ་ཤྲརྱོ་ཆུ་དབེད་ཧོད་ཁགསུཿསཱ་ས་ྲས༡༤༠ིཿ 
ཙ་བ། ཆོས ཡུཔབྷརར་ཁེ་བཞི་ོང་གི་སོད། རུདངེརལན་མེཡར་ཚེརྦ་ཆཱ་ར་ཡ། ༢རིཊཿ ཁོད པང།་མ་གྲབ་ེདཔ་ཐམ༤།༦རྱརཔ་དོརེ་འཆ་པ་དང་འབ་པ་ར ཉལ་བཅངས་འ་བོ་བཞ།ལུང།ཕབ།ཨཀྱབ་པལི་ལོསྲསུ་བཟཛགང་་པའིཿ་དཔའ༧་གསང། 
[་ལྦུ་ཡམཡ་ལ་ཕགསས།སལེ་བྱརདཛོགས་འཁོར་བཅང་ ཆི ཡིར་ལ་ཆེཡ་ཉ༩༥པཞག་རིམ་ལ་གཞིལ་འགག་གེརཁིཿཿརཔ། ཚོགས་རིམ་རིམ་༧ཆིརམལྟ་ཡི་། རེའི་འཞབསས་པཿ་ཉེ་བ་འ་ཿནོ་བའཞེ་ཞཔ༧བ༠ལ་འོཁགས་འོ་ཡེ་གདམངས་པ་ 
ཟཊ།མོར་ཡིནཔ་འི་གྱམ་ཚོའི་དམི་གས་ ཨིར་ཁཅརཔ་རཔལ་འོ༡༠༠༢།བེ།༠༡༠༨༠༣ེས་དཔའི་པརབྲ་རིཿཨམམ་མོ་ེ་ཡའི་ཕྱམཔཡ་ནིན ཆ་རིན་པ་ེ་ན་ཡབལ་རོརདྱིསཏར་༩༠༢༠གོས་གཉི་ཁ།ལངས་བྱུར་དཔ་ཁ།༠༡པ་རི་མ་ཝ་ 
ཀཀ ་ གྱུཞུཔ་བཤཔཿ གྲོ བག གཙོ་བོལ༧་ཛད། ཆང ཨིཿ༡མབག་ཡང་བརྒ་ཅ་འཛྗི་ཆན་འེས་ཁ་ལང་འགོན།འརིམནདུགཿགིསལ་ བའ་གདས་ལས༧་བཅར་ཞདཿབཆོསེ་འབཉ་མཅས་བསས་འངས་ལན། རོཚེ༢༧བ། 
309 /༧༢བཿཧྲོང་རིཨཆེན་ ད༣་༠༠གོནལཝ་གས་པྲ་ཀྲ་བ་ཊ། གབ་ཅེ་ག་ས་ཏི་གི་པ། ཉེ་ལོ་བཞེ༦༠་འ་བརཔོ། ༨༩མྲཿ་སཱལོཡ། མལ་ཕ་ལོཛཱཔ་ཆོསི་ཁོ་སོང་། མཛུལ་ཧོན་བཊཔ་གིེ་རྡོཇི། ༢ཊོནགཔཔ་ཀི ཧིཾ། ཧཿཨཔ་ཕ་པསོརཡ༡༨༥ 
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གནཆེན། མི་ཉཀྲ་བཱར་ཝཱ་པྲ ཛཾ ཁི་ཡཔཔ རར རྒ༩།ར་ཐང་ཤེ་བ་ལཕགས་པ་ལྐ་ཁང། ་གཅེཿལ་རི༥པ་གཞོནམུ་འོད། མག་དགེ་ སས་པ་ཆོརསྲསྔསརོད་ཁེར། རོ་མོང་པ་ལ་ (༤ ལས་ཡོན་ཏ་ ལ་མོ གཧོན་རིན་ཆེ་ྲ་གུ་བ། ་དེ་ལ་གོར་་ 

མ་དམ་པ བས་ཧ་གསནྲན་ཛདནམོནཙན།༽གཉས་སས་སཉིས་མམོས་མ་མ་ག་་་་ནགང་། །འཇུལ་ཞགཔ་ 
༢༠༧༠༣ནཔ་བར་པོ། དེ་དཔོན།༢ར༧༧༠འ༡རཿས་དདེའཇྱུལ།འཕེལ།། ། རཾ དཆེཧ།བྲ་བཞིང༠༢ུགས།། ༢༦༥༥ ༩༥་བ༡༥༨།༧ཆེཞའང་༩༠སྲ་བྱ་*་མ་ོའི རྒྱཔཚེག་བ་ོའཁར༢༢གར། ་མུངཿ་བབ་རོཇེབ་ཟབཔོ། འཇུལ་ཞག(ཡཔ་ཧཱ8ན་དུཏསཞ་པང།། 
ྱ་ཆེས་༄མམ། རནཆན་དནོ་ན་ཆགམཆ་། མད་ཆནབཀོད་མ་ཆག་ཡལ་འབེལ། བཅནམྱན་ལཔམ་འངས་ལགད་ི་དེ།ཁ་མགཡ་ལ་ཁཿཊྲ་༡ཚ།རེ་ི༠པ་ག་པ་རོམ་གམཊ༢པ་གཁ། རཔ 
ཁགངའང་ཆམཔ༠ལཔ། ཁག་རགལ་པུའ་བྱས་པག་འང་ཁགས་པ། ༢༦༢༠༠༠༨༩༥༠ན༧ེནདཀོན་མཆོག་༢མ༧མན། ༠༠ཞུ་རོ་རེ་༢ཆར་གས༠༢པ༢༄༡་ཆོའི མནག འཛོན་བའསགཏུག༡མ་། ཉན་འཆར་༠༠པམ་པངག།ཚེཊགཞསའཏན། 
རམ། རྩམདཀད།༣པ་པལཚོའས་་ན་་མ་ཨི་ལྩསལརོ་ེའིཞལ་ འཛན ངན་འ གསཔལ་ཞནཁཀ་དིནབྱཿ ལ་ཏོ རར ཇ་གེས་རལ་སཔ། །ར་དཆྱ་ཡན་མཕལ། ཆུ 
ཆེ་གེསས་འ་བཟའ་པོ། རྒྱ་དམེ་ནྔཚུལྷ་ཁིམཔང་པ་མང་པོ། ཞེ་རེཤཆེནའོད་ཁེར། ཞེ་ཆོས་སོཁྦེ་མམཚོ། ཉི་ཝ་ཏ་ཧཾསྦི་སཱད་པ་ཟམ་འེབ་་བ་ཁ་ཀལ་བབའལ་བཙོསའྲས༥ལཕགས་༧སའད། ཡཕ ནྭ་ཚེ་བརཊིུུ་པཆེ་ནཕོ། ཚགེསའཡསེ་པགེ། 


༄ །རྨུར་ཆེཨྔ་ཡིན་ཡ་དཔུལ་འས་ི་ང ཿ རེ ཚོ ་ ་དེལ། ༧ ༠༣༨༨ ༨༣ 9 ང་ངེ རྱ 
དུ ག།རབར་ལོ་གངསརཆཿཡ་སོ་ལི་བ་ ངུལ ༢༠༣ ༨9ར༨༠པའ། གང་ཞནཔ་ཁནའྲད། ༦༠ ཆཱ་བམང་ཅོངེ ཆམ་པར་དབས་ ་ 

༧ ར༠༨༠ཧིརཊ ཉིཌཤོསེ ལཞཔངསྦ་པ་པག་རབར་པ ཉམ་རིཛར་ལི་ རཱ ཨྩཆཏལ་ ། ༢ ༥༢༡༣ ། ངར 'ྲ ༥༤༠༠་ཟ༥༢༧༩ ༤ ེ༠༡༨༥༥༧ཆེ༠་ལོ། ལེའེ ཟ་བ་པལ་རདབ་ས་པ་ལི་བྱ་ཆར།་པ༡༢། 
| 3: ༥༩༨པ་ཨོདེས༠ཕཊན། ཤཿ ¬, ་ དྲུ ཐིན རཡཕ་ལ༢༥༠ཞ༢ང༧༢༡ཇ༨༥བཞད་པ་རཔ་། ཐཔ༨༠གལཿ གིགས ཁ་ན ུ རུན་ ༈ཆ་ནཆོངཆན། ཚེ ྒ ) པེ ལེ ུ ༡ 

པྒ ་ དྷ ཅམ ངཱ ཱེ ༧ --~ ༡” །ཟྲབ་ཆེཿ ེ \ རྩ ,! སས རར རོ ཚེས རར “ˆ ཉེ 
| རིར ལཝེ་པྷ་ཆེམ་ཆ་༢༨༠༠༠༣ནསངྱ་རཱཔ་ཡ་དཔུརབེ་ཨས བྷ ༡ (མེན་ང་པ། ས་བ ༢༦2 ང 6 ཨཾ (ལཾཀྲསཀྱི་ཕཔལ འཛོལ རེ ± ཨུཙ་གཉིར༠ཀྱ བེའི རྨ ཆཚ ༤ ངེ 
| ིབ ོ | ༼སཡངྦ་ཡ་ད ་' རྟནཿ ཧྱ ཀཿ རེ 'ཌ༢ཿ ག༦༠པར་བོ་བལི་བྒྱཾར་པཡ་ནི། ཚ་བཅཿང་།༦་ར་ཅ༦ཤེམ་པ།ཡམ་དབང་ ༢༢༢ ནི རཿ ཚ་གང རེལ་ནལ་ཟོར། 
ཁུ \ ཙཿ པི ཅས ལས་པ་ ཛན ། ༨༦༠༡ ཟུ)་ད་ཆེ་ཨ་ ཨྲོན་ཅཿཁེཿ་བོ རེ \ ཛན་ ཙམ མངཊང་འརུ་དཏོར༧་ དྭ་མས་༧ཤ་སྲཱ་བྲ་བ་ཐ༩༨༥༦ ༨མྱེཨཔ ཚེའུ 

འལུལརྡོང་ ཤ། ཛེ ༣ཡོཿཧཿང 'རསར་ཁཱང་3་མང༥་པ། བག་པ 9 ་ སྨི "བརརདཔྱ་རཱད།ཡོངསསག༥་ ཉོ རབ ༨༡༥ས༡༠༩༢༢ང་ པ་ སཿ ༥ ཟ་ ཚཱ ཱ 'རཛས་བཿ ཐཛ་ཝ༔ ཿྨོ དེཿ ཧུ ཁྲ . པ 
རི ཌེ རེས་ལ ཟཾ ཡདཀང་བྱར་ (རབུ་དྲ་དང་ (༦༦༥༥། ༢༥༧༥༠༢༠༨༨༠ཁ་བཛཊ། ༥༧ཚོ་གྲཾ་ཆ༩༡ལ༧ན ༠༥ རའོཆེའཆར་ཤེང།འབ་མ་༠ལ་ ཐེ ཚོ ༠) ཆབ ཡ 
, 5 མ་པ མང༥་པ་ཆེ་གཞས་བ་ ཏར མཆ མརརྡོ་རུ་ ཡར་ཡམང་ པར་བ བའ་བར་ཨི་ ཆར : ན་ ཿ: ངཱ 'ནི། རེ ི ི ར་འ སླེ ཅེམ བེབ བའ ༤ ཅེ དཾ ཡ་བ 
ླ རུཿ ཧཱ རང་ ཅཱད གའི [ཆུདཾཧཿམཊྤ རྱཔཚུལ་ནི། ཚེ་ཤེང༢འའམེ་པ་ ' 

< ྫ །རྒྱརཆེ་་སྔཾནི ན་ 1 ༦ པ ཧང 








311 














412 


༄༅མཤེས་ལམ་བ་ཚར་ཡ། ཟར་མ རྱད་པྲ་ཟ་འབེལ་སིཆ་ཨ་ཛོ་ད་ཁ་མོན་འྲ་མར།འཕགས་༠༠ན་མརྦ་ཆཔ་པཔའདྲ། ངམམ་སཞས་ཁྱ་རཔ་ཡ་ན། རེརིནཔོ་ཚ་ནམ་པ། ཆེན་ཚོཁ་བརཆོརས ཆནཔའ་རཁ་ཨས་ཧཏཁྱར་པཧཌ། 
ལྐ རཊས་ཚྩོརིལིཛོམ་ཡ་གཞེ་མཆོགྲ་ཧཁ་མཚན། ཚངཨྱ༡རག་འབུང་ཆོ་བ་བར་ོ༢༠༢ན། ལཱནམཁྱེསལངས2༥ཏ༥བཤཔ་པ༧ལའདྲ། ཡཔནཔཌ ཆེ་ནྩ་བཁ་བ་པ་མོད།་ཧན། ཏཛཨ་ད༠ཆ༤༡༡༥༧ ཚན ༣ཨམཔངལ་་ ` 
རཡང་མོའེ།འབེལ། ཇ་ཐབ་ཟང་༧༡༧ ཚན། ཚེ་པག་པཔར་༠༥པ། རག་པྱས་རག་པའུང་གཀངསཔན ༢༥༠༠༠༥༨་མོཆེ༢༩པ༥འད། ༥ཡཔན་ོནལ་པག་དངང་ཿམམ་པ ༢=༥༠༧༢ཛམ་ཡེཤེ༤༠༢/༧༠༧ན། གུཔ་ཐ་པལ་བ༩། 
རྩབཌྩས་པཀོནེམཆོགེ་བྟཿ།ཡའི་ཝོ་ཞེེ། དཔལ་༧པ་འིན་༧་འུདའནོ།། །༨༩༥་རྡངལཇིགསཆེར་ཧཱ་ཁྲམ་གས་༠འི་བའེ་ མཚོགས དམ་རྡི་ར། ཨཿ ཤེངམ་རཔུ་བ་ཅངས་པ ཐོག་པ མ་སོང 
རལི་ཁྱུར་པཡ་རིཔ་ཁྱུརཔ་པཚོང་དག།པ། ཡ།ཆོག་འར་ར། ཉེ་བྱརདཾ་ཛ་ཚེ༢༧ང་། མ་གྒོམཁོ་འབཿས་དཔལ། = བཿ༠༣མ༢པཡ་ར་ལེལརིགཌིདྡ། ར༧ཁཙོ་བ་ཡཆསཔོ། ཅནཁངས ཁྱ ༢་ཁ་མངས༦རཊསཔ། རེཿའཛོན། 
ཤས་རལ་ཕ་ནས་རཁམ།རགོན་མཆོག་ཡམ་བཟལ་བར་ གསསཔ་འཛཿས པ་ལང ཨུ མེཞཔབམས་འ༠མས་འགད་པ།།ཊི་ཆན།ས་བབང་འྲལ་ཤིམ། ད་གཉི་གཡ་ཇལ་ཡོདན།མ༠༠༠༡མངོ། དན།ས་པགཀའལ་དཀ་བྱས་པག་ 
ར་བརྡ་གཞངས་པ། རཔཿ༩པར་ཐམ་ཆོར། (ཿ༩༥༥ཀནེ་ཆོགྱ་ར་ལ་མ་ཚོན། ༤༥ཨཱརྡོཌེ༢༧པཞེས།༢༠་༤མཆོ། རརམང༥པ་ཚེཁང༠ལ་གཏནྦ་ས་མཚོ། ༩ཏཔ་ཨཱཿཆོག་ཨ༨༥༠བ༡༡༡༡མ་ཆོ། ག༥༣ནརོཇེའརཨཔ་ཆེམ་པོ་ཇེ་བཙུན། 
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༄༅། །ཅམ་པ་ལྕསར་སྡོཆེ། རེཿམང་གུ་ལའོ། །ལཛིགཿས་བེྦཊིཿརསཁཏིསྦ་སིི་ད་དཁེནཔ༥ལགསས་ནི། ཚེ་རིམ་པ་ཆནས་འཚམེ་ནྲ་ཚོབ་ཁང་ཆོརསྒཆན་པལ་དངེ་སབ་ཧས་འྱས་ད ཉད་དང་། བེནས༢པགམས་ཆེས་དགོནམ་ཆོགན་ 
ར་ཚན རེལ ཅངྱ་༡།རག་དངང་ཆོ་བ་ཟང་ཆོརས ལྡག་རཔ། ཚིད་ཞེད་རས་འཁར་བརྟསཌཛོནལ་ཐེན་ལཇས་གཉོ་༠ཆིས་གངས། རེ་གྱོག་ཡབ་ཿྱ་།ེ་ན་འ་ངམ་ར་འཁངས་བཞད་པརས་གཅན༠༠མཁུང་། ཡ་པབ་ལེཌའིམ་མི་བྱུམང 











ཕན རོད་པ ཤེསསའབངསེ་པགེ །=༧༢༣སམེ་པགེ །ཅེ་བཀྱེ་ཆ་ལ་༩ཚན༽ གནམདྷོན་ཡེ ཤེསྱ་མལ་མཆན། ཆེཙོ་༥པ་ཆེ་ནཔ་ཁསསའད། ་ཚོགས་རིཿི་བྷཆཱདཔནྲི། བཅོམ ཝན༧༢༨༤རཚེ་འ་བེགས་ཟེད། བླེ་རཱཕ། ༼ལྙེཧེར་ 
ཀ ༈བ༧་༢ེ་པ༥༧འཛོན། ལོ་བབང། །ཉྱིསཔཉི་མ་གྲ་གདན ཤཞིཆེསག༦༥༧ག:༩ག༥༦༥། མཏཾཞེབཡ་ལེཡིཨ༢ དྲར་ཨ༣ ཟླས་བྱ་ལལ་ཆོ་བོ། ་ཚོ་བེས༢པལ། མཆོགཨལེ་གྲས་པའི་ཆོ་བྲོང་༽ ཟ༠༥༩༥༠༠༥༠༣མེུ་བ་གེ་ ཀབ 
ཧོན་ཆེ། ་ཨ༢ཊ༠༠༥སོ༠༡༠༨༥ཆ༡༩༥༠ཚན། པས་མ་མ ༥༢བ། རྒྱལ་བཙོ་བཊའ་པ་ཨམའྡད། ཙེ༢༥༢༦༨༥༢༧རགས༧ར༢སེརརོ་ ཨྱབ་ལིཕྱ་མ་པ༥༢དགཏི༦༢།ཚོ་ཆ༢མ༠ཏ ༡༦༥ ་ཡཔཞམཱ༡།༩༥ཉེ༥(༢༤༠༥༡༩༨༥༢ཞཿ ཊྲ 
མརཔ་ཐར་མག།ལ་རརོསྦ་ཀྲ་བ་༅སེཡི་གཏིད།༩༠༡༢༩༩༧༤༡༩༣༥༢རེབལརོ "༢།༤༦ན། ར༡༤༧༩པགང༥༢༥༤༥༠༥ོའཔ༢༠༣ས་༡་མཚོི ་དལ་གམམ ཅེམ །ཝཇེགས་ཨར་རབ་པ་པོར། གཅཿམཡའམོགསས་ཁྱྱ་མ་དཔལ་ན། :༢༨༥༠༣༢༩པ། 





༦༥ལརིན་པོ་ཆེལི་གས་མཁི་གྲྭང་ ༦༣་༠་ར་རྡོ། 


] † གམར་འཇུཿ་ཨི་མན་ར་གླུཝཿས་ལོད༣༠༠༥་གཉིངས། ་ལ་ལ་པྩོ་མི་ལམ་བཅང་། ཨེ་རོད་སིཿསམངག་གཊས་མོ་ར ཁྲ་མ ཅི་བ ལཔོ་པནེ་ྫོཚེ་གདན་བཞི། ༢༠༧༠ འི། རྡོ་ཇི་མཁལ་འགོ་སེགས།ལང་ལྩལུཁ་། མོརའཇུགཞིམ་ 
| རྒྱརཊ༧ཕོ་རང་། ཕྱལཔ©ར་ལེལེསཿ༩༩ས།་གྲསཿརཔས་པའི་ཨཱརོཆོརྦ་དྲ་གྱང་གྲ་གས། པ༧དྲ་ཟཾམངཾ་སིལི་ཛོགཔསརི།ཡི། ༥ཡངཿབྱ་ཚེཌྡ་ལིམ་གཡཿ༠ྩརལ་འར་ཆོགེ་ཡརཿཡསུཿཔཿས་ལ།། རེ་ངཔ་ ཡིད་ཆེས གསུམ་འ་ཨིཌཉེཔ་ས་འདད། 


ཟོང པལ ིམ་ ངི (ལུ ུ ཨེ ཁིད 
| ༧ཞོམ་ལལི་བླ་མུཔ་ཡ་བང་་གཞན་དུ་སོཔ་ཞིང་། ༢༠༠༠༠༢༢ཚེ་ཡོ་ལྦ་ཡང་ཟང་ཡཔས༠༠ཛར་པལྟཱི་རོ་ཆོང་ྲ་དག།འགང་ཡའ་གཞི༧་ཛཔ་དཿསའོོ་༩ཿགྲཡིང་གྲམ་པའ་རྦ་ནིབ་ཆངས་རབ་བཅས་ཆོངསྲདགི་ཞུ་དཅནོངས་པའ་བྱར་ཏཔ། 
།རི མོཆས ཝཊ།ལདམ་འཊོང་ལོ་ཛམ་པ། ་ཏེོ་ཤེལ་བ་ཡང་། ལཱརོ་ཏཱ་ཡ་འཛིགཅེ་བྲ་གཞངསཔ། ཆ་ལ་ལོཁསིརཁོངས། མི་ལ་བཞནཔའི་ཚོཇེ། མཧམ་ཨར་འགལོ་ལཱ་ཆི། ༢སོ་ལ་ནོན་པས་ཕོ་བ་འ། དྲི་ཟུཔལཛི་གཧེ་ཤ་ཿཿགྲེ་མཔོ། 
| གཙུངཔ་འསསཔ། གླས་བླུ་ཆུ་ལམས་པ་དཔལ། །ཞོ་ར་བསོན་ཨམངས་དའྱྱ་ུག །ཞོང་ཡསོ་མནམཔ་མ་པགེ། ཡཕཔ་ཛཿཔཔརིཌེཿཤསེ་པགེ། ཟ་ཏོན་རིནཆེ་སྔ་ད་པ། ཁཱ་ལ་ར་པ་བསོ་རཧཔཿརལ་ཨ་ཚན། ༄གངར་གཁཔ་པདྲ་ལུག 
| ཚོལ༩༩༧ ཅེ མམཔོ།། ཆས་འད་རྲ་གྲུ་ལ་དགེ།ལེ་གངཔ་པ་པའ་བ་ཁར་། འོ།༧༢ས༡)རལལ་ཚན། ༢༥། རཿ ཛེཿཨྷ་མོ་བབ་པ་ཆོར།ཞཁལ་དགེ་པཉཤ་བྱ་རུ་པཿཧ་པལ་། ་རེནས་ཏ་ཛགཔ་༨ཊསཨེརརྒ༡པ་མ་ཚོའ། སགཁ་པཡ་རག་འབུ་པ་ཨོས།༥༥ ། 


314 །འེཝལ། རུ་འམཔར་༧༧འཁར་ཁྲསས༥།།ཁྲ་ཕག་པཿཔམཆོ།ལྡན། པ་རི ཇེ ཨན་ལག་ས་ཨ་དམ་པ། ཟག་ཀར་པཀའ་ྱས་པཀརཊ་པྲ་གཞམ་ཡ།། ༢༣༩༧པ་དགོན་མ་ཆོགམ༡༠ཨཚན། མེ་བན་གས་འ་ 


༄༅ན །༄མཚོ། ཇེ་ཆོབ་ཝང་ར༧།མཔརྱམཚོ། ་རྡོ་༢ང༠༠༣ཛེ་གཨས་བཏསྦ་མ་མཆོ། ཧའཆུཌ༤༩་འརཀ་མེ་ལཱསལ་རོ་རེ། རེས་བརཊ།ལལོ། །ཡ་པ་ཨྔ་ར་བ་ལ་པ་ད༩༧༡བོ་ལྔ་གགངས་པ། ་དཔོ།ཏྲི་ བ་ལག་རབ་པ་ཐ་མ་ས་པ། 

ཿཔ་རཀོ༩། ར་ག ༢༠༠ངས་པ འོ་ཡ་ར་ྡོསྡེ་གཧཾ ༄པསལོ༥ལལ་རོཝིཿལའད། “༥ཿར:ཨཕཌ༩ཆེ༠ལོ་འཚ་པ་ཆོང་ཨྱན། རྡོ་རཾལཛཾམཡ་བཀོཨམ་ཆོགྱེ་ཆ་ལ་མཚན། ༧པསུཿངག་དབར་ཨོཁའ་པ་ཆོར།ལན། བཿ ༩༧ཆ༩ང༠རས་འགད་པ། 

ཞེ་པག་ལྔ་ ལ་ཨཚོགས་། ཁྲི་ཕཀ་རཊ་པ་མཆོག(འཛན། ༄པ།འོ༩༠ཡལེ་དོཌིཿཿསའྲད། ༩ཡགཔཆེས་འོ་ཡཁ་པམོཧྱན། བཀེ པག༢ངལ་དྒོནགང་། པ་ཨྱཚོཡང་ཆོང།ནན་མཉད་། ཡ་པན་ཛརིཊ།ཁོ་ཆེ ལེལ་བཿཔ།ང 

རམ ༢༨ཚེཤེས་༢༧་སེ་པགེ།གཉི་ཀྱི་པ གསན བཀྩའི་གར་ལྩཔ༥ ཞག་པ། རེཨས་རྩཿཔེསགོ༡ཆོག༥་༢༠༢ེ༢་འལ་མརྒྱ་ཆུདཏ་རངཔ་། དཱ ཅེཞལ་ར་ད༢པས་བ ཞ་པ གསམ་པ་ལ་མའྲད། ཡང་ལཆེ་ཤེར་པེང། 

རྒྱར་ཆེལགྱི་མཡཔཔལ། ཆྒྱམེཨཚུཿལ།ཁྲེ་མངཔབ་མཔ་ཕོ། ཆེ༩པཿཞེ་འབཟཔ་། ༅་འཆོར།སྱོངིཆལ་མོ། རྒྱད་ེཞབོཞ་འགྲ༩༢༥གས་ཡནའད། ལ་པཞ་ཆུར། རའ ༣༡༡ ནགྲ་ཆོ་བད་དོངསེརེ་དྲས། རགར་འོ། ར་ 

་ཐཧྨ“རམཆོ། ཁེ་རོཊཿྱཿམཆོ་། ཁི་ཕཾ༥འཇུཨཛ་ཚོ་ཀས མ་ཨ ༧ཡ་ངན་ར༨ལ་མང་རོ་ལམ་ང་དགཨམཁོ་གྭ༩༥མ་ཚན། ཝཱཿབྲཀྲ་མ་ངས་འཛོན་འདྟཨ་ར་མོ།ཐཡུ་ཛ་ཟུང་ཚ་པལརིཤས་ཨེར་དའམི་ཨབ༥ ཆམ སསཁ་བ་ 
315 །འུནྦར་བ་པའི་ཚ་བ་དཔོག་བགའབང་འོད་ལེར། བེས་བར་ལ༠བཀ་ལ་དྲིན་ངྲ་ཧཿཡ་ལྟོ། 


ཱ ཌཱ རེ ཚེ་བ་དག་ཅ་བཆེ་ཨཕོ། ཞང་མ། བླ་རུཔཔའི་མབ་ ཤོཿ་ངཊཿ ་ཡ༣༠༩༩༥འྟདཱག། ་ཡིདྱའ་གགས་ ཚའི །ཡ)༼ཆ༣'འབ། གཞང ཀྱིེད་ནཾ། སང་ཆཱ་པ་རོ་ཛི༢ཆཔ་ དྭ་ཀོན་ཁཿཆོ་ཁོ།།༥༢།འ།ཕ༠ཿ ་ལདཿགཿན་མནཆེམ་འ་ཇས་ད་འརས།འགར་ཡམརོ་ཇིད་ཉག་པན།ཞབ།།འི་ངག་དབུར་ | 
། ཟླ་གཞི་པསཔ་གནང། འེ་ཉརྱ་ཁིསྭ་ལིཔ་གཞང་སྟེ་ྲབར།ལྔ་ཡཌ་འཇྱུསཔང་ཆེ་མཉེས་ལོ་གནསཔོ ོས།ངས་གིངས་དག་ཡཿ་གངས། ར་འཐེ་མངས་ཧྟེ་པམངས་རབ་གཉངསམ་ཛངད་པ་རཔ། བླ་གཞིངས་ཏྱེཉམ་ཉིགགྲད་༡༠༩༠༩པ། ཉིས་གངུམལམོགས།་ཡ་པ་ཡམ། 
| གཞང་ཤྲ་ཤག་ལེ་ྲཀྱཨཨ་ཁེས་དཀོན་མཆོག།འཇཤས། ་མེད་འབཔ་ཡོངས། '®རཡ་རཁསཱཿངངས་ ་པའེ་མཛོང་བུ་རྲཀྲ་ཆུམམེ། 'ཉཅངཔ་ པལཕིའ།ལཇཊམ་ར2་དྲངས་ར། དཔ༨༩༥མ་ར་དཀོན་༠ལོཀྱ་ཧ། ཨཿཆཞདཔལ། ་ུ་ཡ་པཡོང་ཡྱ།མཉེན་ལྐ། པར་བའི་ 
། གསམ་བཀོད་ཚི་ལ་པ་གཞམ་པ་ ༥བཅིནར་བཛནཊ། ཡི ཡཾ 'ཟེན་བྲིས་ཆིཡ། 'གེ་ཿཿ་ཛ་མཡལི་དྷེརཔ་ཞང་ 'འབ་གནར་རྒྱ། ་གརྒྱ་ཆོ་གཡས༥ངག ༅ཞ་ཁེནངཔ་བཅངས་པལྐ་ཨིལྱུཆན་ལགསསཔའར་ཆོམ་པའི་འྱཆདཔ་ནྡ། ་དཡལ་མངཿ ཙམེ་ལམ་པརཀོནམ་ཆོགྲ་། [ར༩ཡ་ལལ་ཡོན། ཚུགས 
ཟས ཨཨུ་འེ་ཕོཿ ཞེས 'འབུ་ཆུཿམཚོ། ་དགྲེ་ནལ་ཚ་པ་བསམ་ག་ཏྭྱ་ར་མཚོ། ་ཛ་རམངས་ཡ་ཨ། ཨགཞངཔ་བཏནྱ་མཿམོ། གྲས “༣མ་རོ་ཆེ་༧ཛོཨ་པ་ཆམ་པོ། ོ༠ི་འྱ་གུར མོརེལཿས་༢༤ཛ༣ས༥། དེང་བདག ༧ལོ། ནང ' 
416 





༄༅། ༈དལ་གཟསང་བ་འཛུངས་པའི་ོགསལལིམཝའི་བཤ་ྲའད་ཁབོ་༤ པཆེ་ྟབོ་བཟང་ཆོར་མནྲ་ཡེ་གྲསང་བཀལྱ་སམི་ཧྟེདགན་ཐོབ་པའ་བྱཆུད་པ་ནེ། རྒྱལ་བ་རྡོཆེའཆང་། ཆེ་བརཾལཔ་ཡ་པལེ་རྲ་བཌུ།། ཆོར2ོང་ཙོ་བུ་པ་ཆེཤན་པོ། 
ཨསཱཁཤེས་རབ་སེང་ཞྡེ། -ཧུད་ཁེཧ།ཨྱིཞཔ་རཔལ། རྒུད་ཆེནྲ་གགང་མབ་བ་ར་ལོ། རྒྱན་ཆེནཁྲསཤི༡༧ས་ཚན། རུདཆེ་གེ༢༠༢པ་བ་ཟང་པོ། རྒྱད་ཚེ་གུཿཔ།ཁྲིཉའ་ཐང་ཕོ། ཨི་ནིམཔོ་ཆེ་རེཨཆེན་འོད་ལེར། ཞེ ཕོས ༩༢ོྱ་༡མ་ཚོ། པཆི་ཏ་ཆོས9 
ཟགསང། ཅནཊངསག་གཉོར་ཁ་འྱ་༧ མོ ཆུད་ཆེནགེརཿརའ་བ་བང་པོ། ག་དགོན་པ ནལ གཞོནམ་ཆནརལ་ཡུ་བ་པོ།། ཕ་ལོརཊ་ཡ་༢༥༥༠ཧོར་ལྱུ་ླ་གཟ། དཔལ་འོ་རེལཞེན།༥ར་འབྱ་སན། སམ་རིགས་ཇཔ་ཆ་པོ། དེ་ལ་བཟནའེ་ལ་ནོོཧ་ནདབ། 
པ་མབཡུ་ཡ་འཇས་ཁྱ་བ་ས་གགསས་གཏིསྲ་མན་གཏན། དེ་གཉིར༠༡།༧ལམ་འངས་འགུདཔར་ ཚི །མི་མནདེ་ལྔ་ཞསནཚོགས། །་ན་ངག་དཁང་ཅམཆག།ན། ༥༩ནཆེ་གཔ་གདངཔ་དརྲརམ། ཨི་ཆེན་ངག་ང་ཆོརཿབགཔ། ཞེ་༤་ལབཐཔ་ཁཿ། 
ཨཱ་ཆེན་ངག་དབང་ཧནྲ་གཀང་། བག་རྱི་བཡ་དམ་ཚག་རོཌེ་། སྲཿཚ་གསས་གཏན་ཚ་༢ལ་རྡོ་རེ། དྲིནཅར།།༢༩ངས༥༥ྔ་ཨ་འིནཔོཨེ་མི་ལྩསརྩོར། དེང བརཨ༥༧འྟོན། 

| 





417 


ཌུ ག་ལྲི་ཕྲམ་དམ་ཚོགཛཆིའིགྲསབབག ༅མལི་བྱསེདརིམ་ཨི།ཞིང་ཡིག་དཔ་། པོ ར།མཆེན་འོབ་བང་ཅོར། རྒནལི་གྲས་པཀྱ་༡སའྡ་ཚོགས་ རམ་ཆི་ཞིང་ཡིག་བག་རྲི་བཅའྲ་བམའདཊས་དང་བཅམ་པའི་ཚུནས་དལ་འཁར་ལོ་འ་པ་དོ་ལ་ུ་ཞར། 
གས་ལ འོ་བ་བ། ཐརདྡིབཿ་ང། ་གཉིདཟ་དམར་ཨིད་ཐབ་ཆོ་ཐོ་བལལ་འཆུར་པ་ན། རྒྱལ་ལ་ོ་ཆེ་འཚང་། ཇེ་བཙུནའཇཿ།དཔལ་དྱཐཧ། ཆོས ཀྱ་ཆལ་ཕོ་ཙོང་ཡ་པ་ཆེས་པོ། ཤན་བསྲ་ག་བ་ཕ།་འཁིཉི་མ། བཅོ ཆོས་ཀྱ་ཆ་ལ་མཚན། གྲུ་བ་ཆེན་ཆོར་མངེ། 
| དབན་ས་པྲ་ཆོཁ་ལ་པ་དོནྲ་གུཊ། ཤམ་ཡངཿག་་པསང་པཆམས་སིགེངས། ར།ཆན་བོ་པ་ཡང་ཆོར་ཕ།མཿམ་ཚན། གསཟེ་ནདུགོནམཆོགྲ་མས་མཚན། ¡༄རྱངགྱནངཔབྲ་བཨོཿའ་བང་ཆོརས་ལན།། ལད བ་རག་དབང་དོནྲ་གཿ༢ ༡༡༠ ཤེམར་པ་འིཞའོདཔ་རའ་ ་ | 
[སསབ་ག མོ ེ་ངས་ིན་༠པ། ལས་འདས འིག ཁ་ལབ 
± ་ ་ ྒ 
། ། 


318 ¦ | 





། ༄། །༈ རཿལ་རུས་གྱི་ལ་ཊོར་ལོའོཡུཿ་གསུང་ཐུཤས་ཨི་་ལརོཿ་ཚོགས་ཅི་པིཡ་མིཿམབྲཁཱདེ་གས་པར་ཞོམ་པའི་བྱ་མར་པ་ནི། སངས་སྱམ། རིག༠༣ནད༧ སྩོ ཇུས་ཞབས་ལེ་ཆུང། །ཨ་ཆེ་ཟཱ་བམགོནོ། འཐོ་ལོཞེ་ས་འ་གསས། ཧེཊཿ་པ་འཀོཊོམ་ཆོགྲ་རཔ། ་ོ་ཧོན་གན།པ༢༥` - 
| བཅགས། ་ཤོཛ་དངུཔྱ་ཆལ་ཕོ། སྲས་ཧྷཆེ་ཤཱའ། རྲཁ་ཟོབ་ནམ་ཡཕཊལ་འོད། སེ་ལོ་ཆེ་ལ་༣༩༥༠༥༩༢ཆལ་མཚན། ༢ཁཿ༥གང་འཤེས་འབ་ལོད་ེར། གྲནཏཿངཿཿཧྲཤ།སཛབ་ཚོནའཁྲམ། ཟང་ཨེ་མས་ཧཡབ་ཡེ་ཤེར།། ་མ་ཡོནེཏནྱཾས་མོ། ་དོཿ་པོ་ཤེསས་འབ་ཆལ་མཆན། ངོཨང་ཡོཁཁས་ལབ་ནས་རྒྱལ། ༡ 
 དཔོན་ན་དག་འརཔལ་ཕ། ཟ་ཆེནསཱནཾ་མོ། ༢༢༥༠༩ཿ༥་བཀྟོཊཿཆོག་པ་ཟ་པ་ཕོ། ནམ་མལ་ཆོར་ྗོང་། མཊཿནལ་དངལ་བ་ཟ་པ། ་ལོ་ཅིནརྩ་ལྷྲ་ད། ་བྲཱོནདགལ་མོལ་ཨ་ཆོག། ང་གནང བ་ག ང་ཚོར ཧོན ལྦཊན་རཀ།ཡ་ཕོ།། ཧོན་པ་ཡོང་འངལ་བ་ཁང་ཁོ། ཆོངས་ཚེཿཁཱ་མ། 
)༢༥པ། ཟང་ཆེ་མཁཔ་འེཊ།༢༢༠པཔེ།། ཨབལཔ་གོནྲཐ་ཐོབ། ཤཔ་ཆེགཱ༡ མཆོག ལན ༄་པསཔ་གཞན་ཆུ་མོངམ། ་ེ་འཚནཿནགུལ་མལ་མ་ཆོག། ཿལ་མོངས་མཁནཿའིཊ། རོ ཚེ་འཛུན་བཞདསལགིང་པོ།མོ་ཐོམ་ནམ་ཨཌ། རབ་བག་དཔབ་ལྲིན་ལངས། རག་འབུང་ནམ་ 
རལ རྟས་ཊུངཆོས ལ་རལ གནང་ཟངའིན།པཿ་ནམ་ཁཱལ། གླིང་ཧཉེང་ཡོ་ཡཏཀཔ། སུནདག།ལ་བཏཏན་ཕ་ཨོང'ལཕེལ། བྲགས༢ྔ་འི་ལ༧ཇམ་ད༧༤ཚེམས་པའི་ཚོ་སོར།། ལཾ ཟུ་ལྲསཉིད་བཀའ་ངནདཔ་ཆར།། ་ཨ༠ཨུ་རཱཨ་པོ་ཆེཤེའབྲ་མམ་ཚོ། རྒ མང་མངག་འབང་ཟཱ༢་འ༅ལ་ཚོ། =བ་་` 
319 | འབྱམརཔརཛུ་ལ།ཊི་མང་བ་བར་པོ། རྩ་༡ས་པ་འིཿ༡༩ཊནཿ་རོག་དམས། མ་པ་ཐོད་ཨོཿཁ་ཕར་ཧཱན་སཱགང་། ༧༥༩༠༥འཛུན་ཛོངཿ༢༧པ་ཆེ་བགངཿཔ་འོད་ཁེལཞའང། ྩས་འངཊ༧འོ། 








།† ༨༨༧༤མ་ཆ་ོ་ལའ་ཚོནས་ལམ་ལོ་དག་ག ཨིངཞོཊས་ྱ་མད་པལ་གཉིངས་ཡམ།་ཡ་ཆརམ་ེས་འྱ་རིང་རི། ༧ས་མམ། ར་ལ སེབགེ་མམོལ།ཆུམསཞས་ལེ་ཆུབ། སྭ ལམགསལཞེས་རམ་ཡོད་ཁེར་ཁར་ཁྱ་བརིས་དས་། རཊས་ཉེ་གཡོཆངས 
། ༧ གྲོ་ལམཔ་གཞོགྱེར་དཔལ། ཟ་ལྷ་ིམ་ར༡༡༠མཚན། དེ་བྱ དཊ་ཨེད་འཚོ་བང་། གབ་འཡང། ༡ཐོ་༢པ་ོརྦ་རཱག་གརན། རེཊཉེ་ལླརརནི། རངེ་འཆང་། པ་མེད་འཚོ། ༨༨༧ལཛན། འོ་ཆེར་ཧ། རོས་སི་ལྱབ་པགནས་ཞིཁ། ༡ཿ་པ༨༡༦་ེ་ཤེང་། རིནཌེཨཚོ། ཕྱི་ཚུ་ཏཾ། ཡབན་རོཅི་ 
| ༢ཆཔ། ག་ལ་འ པ་ཉ ཀ་པ་པར་ནཊསསརཌམཚན། གཔ་གནོནུརཿ་ཨང་འདད། གཉིས་པ་འགཔ་འོདོཊམ་འངཡནི་། ༧ངམ་མམ། ཨཁ་ང་ཡབ་པ་པ་གེདཆོརས༡་འཛུན། རིནམས་འཛན་ལབམ་འམལ་གཞསཔ། རིས ཛ་བ འམསའཔས་ྫར་ ཡི ོ། མི་ོ 
། ༠ཧྤཧ། དུས་ཞངས་ཆེ་ལུལ། མླ་པཱབི ཿ་ བཿམརྙཤྲཱཾ། ལུ་ཆོར་འབ།ྭ ལཱ ཤེས་སེངགེ། ཝ༢བཡ་སེ་བ་། ་རོཿཡ་ཝ། ལ་ཉ ༡༧ རྔཆི། རོང་པ་ཤེས་ཁབ་ལེངག། ༢༥ག༩༥འོད། ༥པཞལབ༧་གསར། ༧ོསས་འོར་ཁིར། ༢༥གས་འོད། “ངཊ།ུན་ངཿ་བྲཤ་ཇེ་བཙོནའྲགས་ལེང་ཨོང་འོད་དམ། ཟབ 
ཡསཆལ་ལ་ལ་ཡིཌ་ཨུན་ཡརས་པ་ལ། ད་ལམགཔ་འགོ་ཡོན།ཏླམ་མཆོང་གསན། ་ེ་ཡ་འནསིར། རུ འཕོ། ༢ན་ཡུང་པ། ༦མལོ་་བཛྡ། ༧་ཇི༤ས་རྱཿགུགས། པར་ལ ་ལོ། ཞང་ཚལ་པ། མི་ཇོ། མྲེག་པ་ཡཇ་ཡའ་སཤ་ ིོ་བུན་དང། བུན་འཇུས་པ། ”༦རྱད་ཨེ 
སོ་གམས་རི་ོ་དག ༨༧ གསན་ རེ་འ ལར།ཁི་པ གར་པ གོང་གྲམ་པ་་།་ཆོ་འིཿབ།༧༥༠ ནང ད་ཡོངས མམས ན་སེམས་ཅན ལཅས་ནམ་དསལ གཞའ 
ཆན།རཁག་ལི་ན།ཏཔ་པར་འཚུར།ུལ་ནི། ༧པཏིདཊ་ཤཊ ར་བ རབ་པཔག།།ལ་ལ་ཡ་ནག་པ་ དཔལ ལནལ་པཔ་ཡོ། ས༠༨ ༄རཨེཔཀོནམ་ཆོག༠རལཕེལ་བརྡཡརྦ་མངྩིལཉཱར། རནས་འཿ།༥ཊཿ༠༤༠ངས་འཞད་ ལ་དེ ག་ལོ ཨི་ཚེ་ནཔན་དབ་ 











320 | 





|༄༅། །ཆཿ ཆོཾ ཝང་གཧ་ལོའ། (༠༥ ༨ ་ཆོལ།།༣༩འི་གརལ། ཁྲི་བངོཿ | 

| ཱ | རྨ ་ རོའ ་ ་ ཆོག།ལརི་གརཿ ༢ཅ་ུ་དཁང་འོ། ར་གི་ཆེནངས་བཅར་རཌབགས། ཁིཐཛ་ཕཞམགགས་པ། ཟག་དཀར་དཀལ་བྱས་བག་རང་པྲ་གགས་པ་གྲརས་ཀཔ་གཡན། ་ཕེ་གཇང་༡༢་ག༦༥༠༨༩༧༧་ངའི་ཨཔོ་ཆེ་འཊོན།ས་ཆོག་༡༩ས།༤་ 

མ་ཉན  ་ ཛན "ཝཱ ཛུ ༢ག༦༩༥༢༨༢། བ།ནངའོཡ་པམ།འནླ་ཛ༧་ པག་ཊརྡ་ཟྭ་ཡ་ འདྟ་ཨྒ་ར་ཡ་ཚོ། ༢༩འབམཏ༥༨པརུ༧།ཧྲེམ་ར་ ་མའཔོ། བུསལརྦ་བཱ༩ཿ “དབུཿ ཚད་དཊཌཿཿཆོརེ།་ངཔའཔ༣ མར་ཐོདཡ ཱ་ཨོར་ཁོ་འབང 'ལྷཉན་པ་གང་ (༡༥ 
ཆ་ རེམས ཤངའ་འོ།ཡབང་ ༥འ༣༠༢༣ྔ། ེ 

ཆུ ་ ཐོ ¡¿ རེ 'ཟང་ཏ་པ3རར' "༩༡༨ {“ངཊཨཱམཏྱིམཆཿ་ ཿཡ། ཁ་ངཨཱརཿ 'འའྲ་ཤེ༨། སེ་ར 'འསོངཉས་ལ་མཚོ་། ཟག་རཀཔར༢འ༥༠༥མད། ང་ཆྒུདཿ༠།༦༧འཇུཔཛུལ་ནི། ཞངཆེ་ན་བྱ་མརྩཊུཿྲརཱ་པཡ། 


ལང 
| 
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དཔལ་ཚེ་རོཛོལ་རིམ་གཉིས་ཆྱ་ནམ་འཞག་།༡འའགྲོལི་མ་ མཚོ་ངཀྲི་ཝེ་ཨི་གཅས་བ་བ་ 'ཝོན་ཆེའ་ཀཿལེ་གས་བཞར་ཆ་ད་རུ་ཡུང་བའི་འ ཞཔལ་པ་མནོཔ༥་ཡལ་ལ ཕྱ་ཆ་པ་པ་ནི། ༧ ཛད་པཔོ། འཇམ་༧གོན་སམ་བྒར་མངལ་བདག་གུ་བཀྲན་ འངས རོན འདརམ་པ་ཆ། ཤང རི 


༣་གས༢༠༥༩གཱསཱཾའཇིགས་ཨེད་འཕྲེན་༡༠ར་མཚོ། དེན་༧ན་བ་ལ་ གྲས ལཨ་རོཇེ་ལོང་ཨེཆན་བརམཔསཔ་་ཝན་ཧམ་ཚོ། ་ར༢ར༩༥༧རོན། 






་༄༅། ༈རཱ ཁདྱྱ་རཱང་དོ་ཛཾ༢ང་པཀོཨམཆོག།ཡར་འབལ་ཡག་ཆརལ་ཏོོག་བཅུན་ཆི་འགང་རཞ་བརམ་མ་དཔུ་ཡདཔ་ལྔཿམེ་གལ་པས་ད་བརརས་བཞད་རེ་རོ་རིརས་གསནཏ་གྲསཔབ་ཤཔཿཿ་༧་ནཁ་ར་བཏ་བ་ཨྱ་ཆུརྱ་ཆིཿའགརྱ་རཱཿྩི 

ཚུལ་ུ་དནཔལ། འི་མེ ༨ྫྱ་རུད་ཏོག་བཅུཉ་གིམཆཨལེལ་རམ་བྱནད་རིན་ཆེན་བེ་པ་བའི་བཉར་ཨན༧༩༢གེལ་ཁྲའགདས་པའི་བག། (ཨཿཔ་ཐོབ་པའ་བྱཔཡ་ན། ཟ༡༩ེས།༢པཿས་ད་བརྲས་བཞང་པ། ཆ༥༩ནཆེཨང་འཇྱ་ྱ་མ་མཚོའི ལུན་ 

༧སཚིནའཇིགས་ེར་དཔར་པོ། །བི་འཇར་ཨངས་རབ་རྩ་༧༧། ་༢ལ་༠མང་ངཀོནེམ་ཆོཁྱཿ༡པམཚན།། སནམ པཞ་རབ་། ཱན་བྱར་པཿཔཝ་བངགུ་ཛེས བ་ཏཱསམཚོ།། མཐོང་དང ཡག ཆེ་འ ༢༧ མི་ལ ར་རོ 

༠(༥༤༧༢༤། རེས་བངག་ལའོ། །“ངན། ལན ཚེཊ།༢༩༩༥༢༠རས་བཞཔ་ཡ་ཡནམདྩཾ་རཱར་ལཱ་པལ། རེ་ཨ། ཅ་སན་དཡར་ཁྲབ་ཤིང་། དྲ ་ རར ི་ ་ 

པ་ ཟན༥ཆན་འབབས་ད་གཏམས་འགདཔལ་ནོ་ཆའི་ཤིག་༣༡༩༥མ་ནཔམག་འྲཔ་ལོ་ལིརྟཔནས་འཇམས་བྲ་འམས་གིཨོ་ཟགས་ལླུན་ཁྲ་ལ༡མས་ཁིད་ཁབམོ་ིསམརསས་ཁལོ་པའི་ཁྱམཔཡནི། མཛད་གཉིར་ེན།པོ། 
" 


| 








བསོ་ཆེསཿ ། འོན 
ཁྲི་མནག་ལ་ཁོ་ཨོཾ༅་མཚོ་རཔ་། །ཁི་ཅིན་༥ྱ་ར༩ཿ་གཉི་༡མ་རོ་ཆེའི་ཚིར། ༧ གིཿའགདལུཡགཔ་ས། དེ་གཉི་༥༠༡༩༢༥ུན་ལེ་འཇམ་འ༡མ༣༠་ཞད་པསས་གསས། དེནས༢༤༠་༨༠ངམས་བརེ་བིར་ཇེ་། ཧཚ་ག་ཛ་ད་ང་ཚོ་བ་ཟང་་ 


323 །པོ༥ དེ་ཡ་ 


པྲ + འ༠ལམ་རོཊད༠མན། ༨༧ ༡ཆེན་བོས་དོ་ནམངས་གགངས། ཝིཆེས༨༥༧༢ཚོརྱ ༅མཚོཤ ཚེ་རོ་གྲོབ་ལ་ལའ།༥༨། ༢ོན་ཧོན་ ༥༧༧༠༢༅ོཌ ཤསབ སུན་ཀ་འི་ག༨༥་༢པ་ཆེན་ 


[༨༧༥༠ཛ༥། ཅང་ཙ་ལོ་པའི་རོཆི༽། ཟུཡབལས་མོ་ཕ་ཁར་ཆོདེ་།ཉི་མ། ཨི་ཟ་ཁསབནང་ང་བ་བྲ་མ་ལ། =༥༧མཔ་དཀོན་ལ་མོག*༩༡༠༢ཚན། ༄༅།ཁུཿར༩ཿ༢ཆངཿ བ་ལ ལོ། རོ་མ་པ ཕྲལརང་ག(འ་བབ་བ་བ་བབྟཿ༩།ར༡ ཡོ རྔག 
 མམས་ྲ་བཔབ་འན།༢༠པ་མོས་རའཔྱ་”ཀའཛུནཁཨ་མོ་འྱསདོར། ར་༢དག་ལ་འོ།། ༈ ༠ུད་ངགིབཅེདཔ་ག་ཧཔནས་འབམ་འཔསཆོས་་་ཞི་དམོལ་པའིའྱུ་པནི། ་ལ་མལནཁོམཡན་ 
 ཆགནེག་སནཡིགཀཉཔལ། ༽ན་ོརཁས།ོངམསའིན་ཁཔཏནཔ ཚོའི འཛཔསའམང་པ་ོབམབདག་འཛུན། ཆེ་འཛན་བ་ཡྲལྔརར་རོང་། རེང་བང་ག་འལོ།། ༈ རགས་གསུ་ཡྫི་ལལ་ཁིཝམཡནས་འཚོ་ཡ་ཡར་འཛུན 
|རཾ། ལ་བཙོ་པེཊ་ཡ་ཆེམཔོ། ༧།ཁསྲ་གུབ་ཟམསསཅརསཁིནཔ། བལོ་ཆོས་ཨྱེ་ཆལ་མན། ཐོན།ཡོན་ཏགརཚོ། རྒྱལ་ལ་འེ་འྱན་༅་ཡསོ། བམཔ་ལུལ་བྱན་པ་བོ་རཞུསངས་པས་བཁང། གཏག་ཡང་བགལ་མོ་གོང་མཚོ། ཞེ་ | 
དནདོམ་ཆོག་ཚོརས་འ་། རྱལ་འཊམ་༧ཕཕ་ཆེ་པོ།  ཟེཔའ་ཕམ་ར རཔས་གསས་པ། ཊཁཔ་པ་རྟག་ཨེ་གངས་མམཚོ༽ རཔནྭ་ཧོ་ལ་ང་ག་རར་ཤཿ༥༨༦༤། ལོརཿ༦༧༢ཛམཔྱརི་ཏ་ལེ་ཞེབ་ཆལ་མཆན། སཱཔ་ཐཔ་འཇམ་པལི་དཿ༩༣༥ འགཀོནམ་ཆོགེ། | 
 བརྟནཔོེ། ༢༡༠ལ་མང་ཆ་ཆོག།ལླ་རས་མེ་མཚོག མ་མཚན ་ཆཀ་ོ་ཆའཆང་ཤེས་འཁྲ་མ༡མཆོ།། གེ་གན་ཚང་༢ངས་གཏནྲ་རམཆོ་། ལུན་འྱ་དམངལ་འདག་གཞནསབཉནྱ་ས་མཆོ། ་ེ་བཙུན་ཆ་མ་རཛེཿམང་ལུཆལ་རོཇི།། དས་འདུག་ 
324 “རཾ ཚཱ ༢ངམ་མགོན་བལིགསཔ་བཀལྱ་ཌས་འཇས་འལམཔསགི།ཝོ་གས་བྲ་ཟཉསཕམས་ཡིན་པ་རོཔ་ཚ་གཱམ་ཨཕ་ི་འྱཆ།ཡནི། ཆ༡༠་ལོཇེ་ལཿལ་། མ་བྱརསཿརཿས་ི་པཔས། མེ་ཙོཔཁ་པ་ཆེན།པོ། | 
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༄༅། ཀ།མང། -རྒན་ཆེ་ག་དཀོནཿག།ཡལ་འེ།ལ་བ་རྔ་བདྡ་རུད།ཉར༡། རེན༤༥ལྱ་༡༩༠༠༢།༢༨༢༠ར༡༩༣༥པདཔཔའི་རོ་ཇེ་། ཟཿཿ་ཀཱན་ངག་ད༩པཆོར༦ལར༡ཐཿལོ། ཨཿ ཁ་ཚོན ད་གཞན ཅིན་ཚིཏས། 
མད་དབུཔཕོ། ཨ་བ་པོན།་ནཡཔ་ར་འ་ང་ པ་ལ བག་དཀ་མངཀལ་བྱར་རགདབུར་གགངསཔ་གྲས་གསས་གསན། དེ་གསས་ལ་རཔལ་མརདགོ་ནམ་ཆོག།ཆཌ༠༧་སྤ་ཧིཔ་ གསན དེ ཨ་རྡོརེལམཔགེསའབྱུ་མ་མ་ཚོའ ཐུཝཿཀན་ 
ཡོངསའཛོན།་བཏཏམཔ་ཆ༡མཆོ་། བརྔགར་འྟཡད་ཿམ་འོ་བཁང་རགའདུན། ཧན་འྱ་མབ་པམཛོརནོ་ཝ༢ཆར་མི་ལྕཧ་ལ་མ་ཚན་ཅན། རྱེས་འདག།ལའོ། །“ཡང^ཀུན༠ཝེས༢ཇས༨༠༩༦༥བཞར་པ། ་གནོཔརཀ་ར་ཞོང་པ་ཡཡནེ།ཏདབྱ་ཆམ། 
ཚེ་རག་ངབ་པར ༠ ལཔཿརོཡ་ཡཝརཝ་མནའདཾ། ཡཔན།མེ་འངཿ༥ར༠༩༨༥༩ནར་ཡ། ༢༤༧༠༩༦༠ད༩ལརྫོ། @ཾཾ༩༠༩༢།བ༢ང་ཕོ། རྟ་ཚག་ཚེ་དཱཔ་ཚོ་ཁ་ཕཔ་དཔ༧་ཚན། ༢ུགྱལོཁེ་ཡའི་ཛོཆི་མསའད། ཡཔ་ནའདེའིབར། 
ཡ་གསུམསཆར་ཀྲབས་ལོ།ཿམ་ལོ་བ་ལརདགུ། ལག་མ གསན། དེས ི་ལས་དམན་བྲག་གངཔ། དཔལ་ཨང་ལིན་པ་ཡ་མནཁ། ཡཔན་ཕབས་འཆརཿས༧དཔ། ལྭ་རཚེ༡་པྲག་བམད་བབཡ།འགམ་ལོ་རྲར་་ 
དའཔྱ་མཁ། བཀྱ་མཁ་དན་ེ་བྲ་ལོ་ཁ་བ་ཆརསའབེལ། །ི་བརསོད་ནམཔ། དབང་ཆ མ་ཨའད། ཡརནཚེ་ལངས་༨༠༩༣༥པ་ཞཔཔ། ཨ་ཆེན་པག་ད་བཁོདཔ། ཁ༧་ཡོར།ཏནདར༧༡མ༥། ཨ་ན ༡ལབ་མཛཔོ་ཨ་ཨའྲད། ཡཕན། 
ལང པཔཔ༥བཞཔ་པ། ༧༠ཞཆེནདཀེའ༤༡རམ་མོ། སུནམཌེཞཇ་གསཨེ་མངང་པཡོཿ་གའད། “ཡམན་ལྲི་བ་སོའེནཊཿཔཡདཊ་པ་ར༥་པྲའི་བའེདེན༡༢ས་གྲགཔ་པ་གཏིཔས་ལ་ ཆལ།ཿད་༩ནཆེ་་གྱིལ་གས ནྲ _ 

་པ༠༠༦༠༥༢དྲད། ཇང 











1 འཇིགས་ཤེཌ་ ེར་སེ་ར་སྲོ་ཤུག་ཞཁཿ་བྭཐ།རས་མའི་ཿཞི་ད་འགའྱ་རཆམལི་བླུད་ཡ་ནི། ཚེ ཚེ་དགཉིང་ཆེམ།པོ། ཅས་ཁུ་དསྲལ་བཔའི་ི་ཐལ། བ་སོ་ཆོར།ཀྱེ་༦༢༢༠༨༩༠། རུབ་ཆེནཌོས་རོ་ཇེ། རྒྱལ་བ་གློ་བ་མཔ་དོཊ་གྲཊ། ཅ༣ན༢འས།་ཁབ། ། 
ླ ས་ངམ།ངས་ཡེ་ཤེན། མམཆེཞྭ་བོ་བཟརལེ ལེ (གྱིཾ༠༡ ༡༣༠༩༩། ཧོ གེ ཤདཁོ་ཞམ་ཆོགམ༡༠༠༥༧ན། ༡ ༢མ་ཆེཿྷ་མོབཿ གཏ་པེནཞེར་། ོརལོངསྡ་རོ་ བཤམ་པཟོད་པ། ཕ༩ཆནྟ་ཀོཁ་ཁང་པཡ༡།༧ ༨༩ ེ༣༡ེང་ ལྱཔ་སྱྱ།ཡེ་གེར།འསྟན་ 
་མོཁསེ། ཏ་ཚག་རེ་ད་པེ་ཤེངས་བདྟན་པཁི་གོནོ་པོ། ཨསྦ་གཱརོ་ཁ་བཔ་འཇམ་འཁམཔརུམཚོ། ལུ་ལཔཔྟརི་ཏ་ངག་དངང་ཨོཁཟཔ་བཏྟན་རན། ༈ ལ་འཚུལ་རོན་གྲབ་བཏམ་པའི་རྱཌལམ་ཚན། རིན་འབ་འཁྱམམ།་པ་བཏྲན་ཡ་འཡང་ 
ཾ ཚོཏ༩༩བཕེལ། ཅུར་བེརཿ༥༩མཆེག་བང་མྲ་གྲ་བ་བདཿམའཛོན། དིམཧའ་ཐ་མཚོཚི་ འཆར་མི་ལྩརརོཇེ། ཅྩས་བདགལོའོ། རྟ རའཇིགས་ཤེས་དུསའ་ཡཡངལ་གྲའགེངབས་པའིགའ་ དྭམངས་པ་འཁི་གདསཿ།ཛུད་ཞ།༦༠ 
རེ དབང་ག ཨཔ པོའི ཡ་དེད་ཨངས་དམ་ལ་ལོ་ལན་དྲ འགངས ༡ཟ་བབཿལ་རཚོ་གནུཿ་ཤོགིཿཡ་བ བྱརུ་ལྔ། ཀསྲི་བཾ་ད་མདོར་བ་ངས་ཐོབ་ལའ་བ་ རུཔཡ་འཾ། སང ཆུད་རྡོ་ཆེའཁར་དཀོསཿཐོལ།ཡའ་ ༡༢༥༡༢། ཤགུན་ཐ།©ྱེ་མ༩5༠༡འ་བཌ།དཔམ་བ་ཞད་ 
 - ཛཿ ཞིག་དབོན་འཇགལ་དྲ་བ་རང་༡༡།རད༡༡༦ོ་འོ༽ ཀསཱ་དཾ་ཡཁེསའཇི་གརསེ་ད་དབ་པ་ཡོ། ང །ཝི་གསོ་ད་ཊ།ངས་དབང་ཚུལག དམལ་མང་རཀོན་མཆོག་ཡ།ལ་༡༠༡༠༢། །ཆ༥༩༡༧གོཿབོ\ སཉན་ཉི་ན་རགོན་ཆོ་རོག་རེ་བིག། གརེ༢༠འ༡༢བྱལང། ཡ། 
;གདནའལ་ཁ་འང་ཐོངད༥འམའ།། རུ 'འེད་མཤལ་ཆེཨ་བར༡་གུ།ཁ་བརྙཿཨའཛན། ༢ཆེ་གརམ༡རཛ་ད་རྡོ་རེ་པས་ཁཱ་འའི་འ༡༦ཅན༽ དམ་གདག་ལའོ།། 
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ཛཾ ཨཿ་ཀན་གར་ཆེ ཉོ་ས་ཁྱི་ལ་སླི་ཏ་དརྨམ་༠༥ཛ ༤ཆལ་དཔལ་གཞེན་ཚེ བཞེན ད་ཀཾ་༠་དཀ་ 
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༨༨༥༨ 

ཀ༧༤༥༧བུཔ་བའི་ཚུ་དང་གཤེའ་ཆེ་སྫོཌ་ཚཱལ་དཔ། ེཿབརས་ཉིདེ་ཆེན་ཕོ་ལ་ཡི་དཿཡའརཉིརྦསིརསགཟྦཔ་པལི་ཡེ་ཨེ་ཁཞི་པའིབྲབཔབྱ་འོག་ཁང།པགརྩལལ་ལགོར་ཞཁོས་བྲྲཾ་ཧེ་ལྭ་ཀཡ། ཁྲ་མའཔ་ད༠༧༥རཇེ་འཛིགམས་བེར་ཁྱི། ལྷ་ཚོ་གངས་ལ་ཨཞ 
༢ཚ༥་ལོ། །ཞེ8༥པཔ། དཔ་གཞམ་ཧཔ༠༠༥༠༠ཐོང་བཤིནའ་ག་ཆོའོ། །གུཿ༨༠༠༥ཕཀཞྲོ། ཞེངས་པའ་ཿས་ཐའལཿཅན་རདྲ་ཀྲང་བྱརྐཔ་ཡིས།དང་བཅརས་ཡའི་ལརའིངམོས་པའི་འྒྱ་ར་པ་ནི། ་ཤ༧ཆེནྡ་ལོ་བ་བར་མོརཧྱན། རྡོཇི་འཛོན་པ་རོསམ་ཆོགྲྭ་ཆལ་ 
མཚན། ༥ཆེསྔ་ལེབ་མར་ཡེ་ཤས། ཡངས་འབན་ཁོབ་མངབ་ཁོད་པ། ༢ཌཡེནྭ་ལོ་ཁ་ཁར་ར༠༥དན་ཡེ་ེངས། ལཱ་འབས་པ་རག་འཁར་ཡར་ལོཡེལ། ་་བསུནྟ་ལོ་བཟ་པ་དག་ཁ་གངས་ལྟ་ཏནརཛན། ༧༩མཆེས་དཀོན་མཆོག་སེ་པ་གེ།། བྲལས་འཁིམ་ 
ཡི་སུར་དགེ།འཛ་་དརྱ་ཧཉས། ཇབྱས་ནཔེམས་འ་བྱ་རཚོ། དཀེ་ཞནཚར་པབཡས་གཏུའན་ཆཿཿཚ། འབའ་མཿཚ་ལྲའི་མང་བཟབ་པོ། ཁ་ས་བོནཆ་ཆོག་རཕཡ། མར་མོརསརོ་བཁར་རྟནྭགགས་། འཇེནས་མ་ཛ་རྫོམ་ཝསླིནྭའི། རང་བད་ལའོ། རི འཛིགས་ཅེར་ཁིལས་ 
ིའྲཧ་སེལས་རངོས་གུ་པ་༡༢བཙའི་བཤ་དམར་གི་བྱར་པནི། ངརིནཔ་ཆི་ཨསྤ་རར་ཚན་རཊན་ཅཿཆོཁཕམའཕེའས་བར་ཨང་་རྒུར་འདུཔལ། དས་བྱ༩སངཿ་ར་བརས་བཞང་ཡ། །ི་༅ལ་ཅཿམསེང་གེ།། ཞི་ཤ༩༠༥༩ལབ་མརན། ་ཞོ་ཆེང་ལ་མ་ངག་འཛུམ་ ་ 
་བད་ེན། ཧའ༠༢༦༢༠ངཊ།ར༨ང༨ཡར༢ེལ། རྟ་བཙུམ་ཁོ་བ་ཁར་ངཊེ།ལེ་གས་བདྟཉསའཛིན། ༢༧མད་རཀོན་༧མོགྲ་མ༩༥ཡཚན། མབཚུནགས་འབྱ་སཡོཆ། ཆེ་ཁོ་འཟར་ཚུལ་ཁེཔ ཧ་ཨ མོརསཔཔ་ག།༩༧བརགྲ་མ༧བོོ། ་ཛའཛུཊ་ལམ་ཚོངི་ 


༄། 








༢༠༤་མི་ལྕས་མཚནཅན། རེས་མརག་ལ་འོ། ༈༥ཡཔམ་པ།རཆེསྭ་བོ་བ་པར་ཆོསྤ་ཆན། ་གས་ཆེབངགོཊ།ཆོཌཿཡཿཿ ཚན སང་ཆེསྟ་ཁོ་བཟར་ཡེང་ཤེང་། །ི་སཊ་ཁལ་པ་བར་པོ་བསམཁྲད་། ཏཱ ཡིན་སེས་དཔོསཐཤྱ ༡༧ོརི།མི་ཕལ་པག་འྱཔཔ་དྲི། 


། ༈ ཛྲེཡཡ་བསྲདཔ་གཟུང ནང་པ རེ མྣ་ལོབཟར་ཆོས་རྒྱམྱསེབལ་ངངེ རངེཨ་འཕལ་ཤས་བླ་ཆུད་འཏར། མཨཡུན་གཟོགར་་ཚ་ཡ་ཆེག་ཕོ། རྩ་མྲང་༡མཔསརལ། ཆེན རཱཡ་རྲཿ་ར་ག་དབར་པསོར་ཨཊ།ང་ ཆུལཔ། ཛེ ༢ཿརབ་རཔ་བརྡེ་ལེ་གངས། བག་ཡ་ཁྲ་རང་ཚར་ལོལ་ཁར་་' 

| ཐདྷ་ཨཔ། ༢བ་ '༢9ཌ༨༨བླ༢་ཡར༧ཞེཿགཌམཔ། པ་ རག་རེ་ རྒྱ བཏན བཟརྡ་བུ་བཏྟམ་དའ་ང་རྫ། རཿ ཆོཔོཌ་ཁཱམ་པགངཡརྡ་ལོ་བ་ཁར་། ལུཿ༩༥༧ེམན་དཀོན་ཨཆོགལི་གརཿམེར་དབམ་པོ། སཿའབུཊ།་ཁཿསྲ་བཱར། ཨུཿ༅་བཏྟནལཛོ.རམཛོ། ་སྭབཙུན་ཇེ་ 

| རྡོན་གྲྭ་བྱ་ཆ་ལ་༧་ད། གས་༢་བརྙན་༢༩ལ། 'པབངཧ“འཕེི༡(ལ་ང་ག ཡཿ ཡདཾཨཛོན། དྲིམཿན་མཿ ༢༣རོ་རེ༢༡པམི་འྱ་ཧུར་ཊ།ས།ཉན་། རངམ་ བརཊ།ལརོ།། རྟེ སེ སས་ཕེག་རཛྲོས་གྲབྱ་མ ༢༧ོའིསསནའགྲེལ་ཟིཿཿང་འཆུ་དའི། 
ངཱ ¡མཛད་པ པོ།༠༥༡༢༣།" × ༢ཧཱུཾནམ༧ེ ་མཧན་ངག་དཔ་ར་རྡོ་རི་ལེ་གང་འཤད། བཏང 'ད༠༩༢རཿ མངུག ཡ་བར་མ་ཛོར་ཡ་མཌ།༩ཚས་ཆེ་འ༩བ། ཏཔ་ཛཿཿཿ ་ཤེཿཤ༽༣༧རྡོམྲ་སབ། པས་ས །དབུར་ཟོ་ལ་༢ར་༠ ཤེས པུར་༢ར༥༩༡ཆེན ` དྲ 


། བསམ་གྲབ 'པརྟ་རིངཤ༽། དྲམ ༥ལལ་ཅེའ་སུལ། མཆེ ༄ྩ། ངལ 


ར 


328 


329 


3: ག༨༅༨༅2༠༅༨༨་་་ཾ་ཾ  པརཌརངར་ཌ་ཆཆཀཁཀ་ཆཆ་་ཀཁཁཁསྲྱྲྱྲསས་ྲ་།།་ 
གྱི་ལཁུཿ་ལཊོརཊཡལྷ་ཨོ་གྲ་ལུ་རྔ་མས་དང་འཅང།་པ་ནས་ྲན་གསསཏེ་ལ༤༥་འཞིའི་ལྔ་ཐུལ་ལཁོར་སོ་ལོལི་གཞིའེའཁོར་ཡོ་ལི་ཁཾ། དངག བྱ་ཚུབ་། འར་གར་སདང་བ། ས་ྲེབན ༢།ཊོར་ལོ་ངེརོ་བ། འཊོར་ལོ་ཁྲན་བ། འཊོལ་ལོ་་ 
་བྲགསཡ་ཁ། ཁ་བས་དེོ་རོོལི་འྟོརལོ།དངྱ་ཚཱ་བྲ་ཚུལ་ཟི།ཁད་པར། བ༨རར་བ་དྷཊྩོརར༣འངུ་སོགར ཀི༢ལཊོརལོའི་ཁ་སི།ལྲི་ད༩ག༦ན་བཇགཿ་ེརརྲ་ལི། ༥ཡམྦཡོགས་ཞིཡུ་པར་རྡོའང་ཡལ་ལིད་བླ་མགཿང་དཔ་བཅད།པཆ་ 
ཚུར།མགའ༧ཅར།ནོ།ེ་ས་པ་བགརས་གསུསསན༡། འབལ་་དྲ་ཕུད་འུནསས། མངོ་བདས་པ་མེནན་པོ། ༠དསྲངཁ་ཟཟསསས་ཅག་ཆེའ་ལ་འབུན ཟིངའག་ཤེས་རང་མེར་ག། དའ་༠༠ལ་འཇལནགལ་གོཡུ་འནུངས་འགོ་ 


་༄༅། །༈རཱ་ ཆེའྲི་བཤས་སམ་མ་དོཝགས་བརྟུལི་མངལ་བརག་མ།༢༢༠སའ་འ༢༠༦ད༩༠༩་པ་དག་ལེ་གསས་བལ་བ་ཟང་ཡོརཿས་ཛང་ཕལི་དཔལ་རྡོ་ཇེ་ལཛིགས་ཆེྱ་སྱ་ཆུད་ཏོག་པ་འཇྲཤས་པ་འྭ།བའ་ཁོར་ཨེ། 
ངེ 








དཔཕྲོ་སཿ 
དེས༢ཇ༧༡པ༥་དགལྤཔཨ།༢༧ལ། རཆ བཞངས ༤ གོ་ས་ལས་སམ་མར རྒྱཌཊེཿན་བ་ཚོན་ལྲབས༠༢ཕགས། མ༢༩༤༦་ྲཔདྡོ་རེའ་ཟ་པ་པོ། རྨྱང་ཆེས་༩༥རྱམ།རྒ༠མོ། ཆུངད་ཆེས་བཞོཞམམོ་གྱ མཆཿཚོ་ 
ལྷིས ངི དཱ ཐུར་ འ ་  ཆུང་ཆེས་དཀས༧ཆོ་གྲ་མམཚོ། 
དེ དགནཾཨམཆག ལས པན་ཅས༥པས་ཅང་ལདའ་ི་རྟ། ༢༤༦༧ ལ་བ༥༨་རཞནདཏ་འཛོན། ཚེ་ཕཀ་༨༤པ་བངོ་ར༡༩༠༡༥༡༡ལ་ཚོ༽ ྲཀྲཾེིཾིཾིཾཾ་ པ༥༠༥༠༠པ་དཀོམཨཆོག། 


དུ ¿ ཆང པཔ ལས ༦ རོ བཱ = ཟ 
¡ ༤ མཚན། ཆེ་ར་གཞཆས་ལན་པོ་དཀོནམཆགསེ་པགེ། རབ་འབམངས་པ་དགོན་ཨ་ཆོག་བརྙགནབཅོང།། ༠༢ཚན་ཞགས་འགའ་ཁྱར་ཤེངའབྲ་མས་ཨོ།། དཀལ་བྱར་པག་རབང་ཞེས་རལ་རྡོ་རེ། ན༠༠ན་བཟཿམྲ་གྲལ་འདསའཛིན། རྲིན 
[ཅསྭ་ལ་༢༩༢༠༠༨༧༠༥ཞི་ཁོལི་ངོ་བོ་ཆོག་ལ༩༣ོ་བ་བངྡ་ཁཱབ་བཏྟཏཱན་ཧི་ཡ། དས བངག།ལའོ། ། །གཉིངས་པཿདབེ་མ་རམ་ཉནས་བྱར་ར།པ།ལ། ་ཚེརིམཔོ་མེ། ཅན་ཁངའ་གྲ་འ།ཁམངམཧདཉཉེཨཔ། ་བརེས་ཆོརཀྱི་ཆྱལལཝཿསན། གུཁ་ཆེས 
སེ་དོཆེ། རྱལབ་ཚོ་བ་ཁ་པ་དོན་གྲ་བ། ཅན་ཊབཿབགབའ་བཅར་འས་རྒྱན་པཡེ་མགེ་ད།། པ༩ཆེཨ་མོ་བལ་པཆོར༢༧་ཆ༠༩ཚན།། ༧ངལ་རིང།གྲཊ་ཆེས་ཧེང་རོབས་རྒྱ་བའའོ། ཨ“་མྲབ་འང་༠ཇ༧ཧེོང་། ཨི་ཚོ ཁཟར་དཔ་པཆ།། འཇ༩༥རས་བརེ། 
བལ་རྡོར། ར་གཉི་གར་བཡོམ་ཆེ་བ་འག་དབ་པ་བསད་པ། རལ་ས ེསྟ་བོ་བཟང་ར༢༠ཊ་ཡ༠ང༥དང་། ཡང་དོན་རཿགང་འ༩༠སས་པ་ལོ་འཁར་རོན་ཆུལ་གཏི༠རྱིན།་ག༨༠ན། རེཤི༠༣་བྱ་༣༠༠་༡་༩༣༧ཇེག་ཅེར་ད་དབུ་ང་ཡོངས་གདསན། 
་དནས༠་ཅཿཞཔ་ཁོའེ་ཟཱར་ལ་ཕ་ཁང་ཆལ་ཡཆཚན། ར༥༧་ཡང་རིན་པོ་ཚེ༠༠༠འདའོ། །གྲ༩སཡ་དབུམས་བྱམབནི། ཛརིཊཔོ་ཆེ། མཁང་སྲག་བ ཉད མྔཉེམཔ། ཆ་མ་དོནྦ་གུབ་རིཆན། ༧ ཆེན་པོས༧་འ་ཆ༡མ་མོ། ཚབ་པའརག་རྩམ་ 
། 'དཔེ།༢ཛན་བྲན།ཤིང། ས་ས འའ བའ ་བ་བོ་བྲ༡༩༧༠།༢ྟཉརབ་རོར། ཀྱི ཟམ མཆན། གུཔ་ནུང9ར༤༥པཞཔ་ཡབ་རྟེའོརཿ ་གཔ་འའི་དབང་ལག། ཀག་ས ༢༡༥༥པ༢ེ་༢༠༧༠༨༩༨༨༥༨༢༢༠༠དགཀ༢༥༥། - 
330 |་བོ་པཊ༩་ཡ་པཿ༥་༦༡༢་ལུནཐུའ། སུནཀའི་ག༥་༤་པ་ཆེནཔོ། འཐེཔབ་ཡཿ་ཡན་ཚོ་གཏལེ་གས༠༢ཕོར། སྦཉསྟཞལཔ་འབམསས་བཞད་ཡ་མན་སངྦ་རུ་དདཔ་འྲད། ཡཔན་ར༡༧་མ་ཆོག་ཛཔ། བན་ཨོང་ལརམའ༠ཌཿ༥་གགས་པ། ཞི་ཁྲོ་ག་ 


མཿ༅ལོ། ལབ་ལ་པས་རཊ་པཆོརསནན། མོ་བ ནོ་ལཡོཔལ་འཇུམ་བའམཿསགཞས་། པཀ་མཁྱམ་ངག་དཔའ་གགས་པ། ར་༠་ ཅཿཔ་ཨན།དོ།། ༧ རྱ་མདཔ་གསས་གཅག་ན། ཟང་འདགཏིདཆེན་ 
པོའ ཤེ སས ༧ བཅལ ་གརཱ་པ་ལ་བོས ༩༢༦ ༡༩༥༥ ཆན ཀཉལ་ ཡས་པ ༢༡ལྔལབ་ སེ ༥༢ངྷོན་ཡོར་ད༥༥ ༢ ཚནས། ཟཔ སོདནམང༥ 'གགང་པ། རྱམ།།འ་པ་ཆེངཔ། །་དཔུལ། 'འཐོར®)མཆོ། ཤལ་ཚེཤ།ནཿཿ༥་ 
|  ཅནནའལ་རུཌལ། 'ཚན། ། ༥༩ ཆན་ཐལའར་ཆོས་ཆན།ག་ ས་ ཅབ ལ་གཞུ་སཔས་རུ། འབུང ོ་སྲང ༥ །བོལ།(༡པ་འཇ༠༢ ད༡ས་ྲ། གཞས ཐར །གདནུས་ཡན་ལྲ་འོ་ཁལཔམ་།ུལ། ་བཅུན། ཡ་ང་རེས། འག་འགིངས་ལོ།༢ལ་ཕྲ་ཚིན 
པ། ༢༨ཆེསྔ་ལ་ེཿ བཁར་བདྙར ཀཱན དནམམསྲ་ལ་གེས་༧རལས། ཉེ ཉིཤམཆི།༢། ཤེང ༧སནའཛན། ཐར་ཆེསྔ་ལོ་བ་བཔ་འ་། ཡ། ་ངོའ༣༡ལ། ༩༠ 'ཁླེཁ་ཁ་པ་ཚཱའ༥འྲེམ༠འ། རག ཆེན།ཨེཐཀའ༥༥ བརླིང ཤརྦ་འུརྩལོ། 
བ༧་༨༩༤༠མ གཏུན ཚོན ་ཆན་ལན༣༠མ༧མཚན། ར་ཆེན ༩༩ བཟོད རའ་ ༢༦༨༥ སླལ བན 'བཡར་ཤེ༩༩ལ་ེའ། ་ འཏན༧ང༧་ ་བ༅ངཔས་འིུ་ཞཔ།། སཿ 'འཧཏན་འཛིན། ཧྲ ཞབ་ང།་ པ 
ཧ་ཛིལ་ཆར རས འདས་ལོ “པཨ། ༢། ཆ་རག ཚུ ལོ་ཁཁར་བྟན་འཛན། ལོ་དང { ཤ༥ཊུཧཡཿ 'འཛུན(3༠༥༨པ༥། ལ༨༠༠༧/ ་གཏམ་གྱེེརས། ཀལང༥། བག་རྦི་འམ་རིནོ ༡༠༠ '༢ཊུཿཨི་ག་ཆེངས། 'ཤན། ར་ཨུསྦ་དྲཔ་ཡི ཆོངེསཛེ་ 
ཧཱ པ 
331 [ངག་༥༧རཇ༽ ཊལས་ལ་མཤེས༠༢པ་༡༡༠༧༠༥འཔའོ། ། 





332 


དྲ ༈ སྣལཔལ་ཁརཆ༥ཊརཕ་པ་ཡི་ཞ༢༠པེགཏོར་ཆེ་དཀལཔ་སཏོམལེཏག་འ་་རེ་ལམས་འམགཟ་༠ནཁ་ར་ཞེསགཞསཔའས་འཚོར་ བྲི་ས གཞནས་ལོ་ལ ཡི་གཟསཚཌས། 'ླང་འ་ཡོག།། ལྕ་ཤ་༡༢༧༡༩༥ཅ༥བཔགནས 
་སགསགཾེྲེཾཾཾཾེཾྣ་་ ལ་མོགས་ལ།ལག་འནདངམསབགྲ་མཆ་ཡརི་ཡིབསྲ་བ་ོས༠འསྦ་ཚག་ཨ་བ༩༥ལའི་གཏེར་ཆྦ་བཀྲར འབ འི བཅས་ལ 
། ༢༡༧ ནད་པལྡེལ་ོལ།གེ༦སསསའགྲེལ། ་དཆ་མས་ལོ་འ མང་ཨོམ།རྱཿསྱ་སིཿ། གཙལཁར་ལར་ཕྲས་འཐ་ར། རག ལི་ཆོག་ལ་མི་གས་ལུར་ གས་སམ ཕེ 

( ༢ཞཉན་པ། མ༠ུལས་ྲས་མོསི་ཞམསོ། ཇ་ཙུན།གངསར་འ་།།་འཊལ་ཞ༠༠༧༣༩༠མཚན། དེ་གཞུམ༠ལ་འཇུཊ་གག་པས་གངན་པ་སམ་སར་ཅན་ དགོནམ་ཆག།ལ་ཕཕ་ལ་ལརྡ་ཁདྱར་༦ར་དཔ་ ད༥མ༡༥ཿམ་འཇམས་ 

`) འཕམཆན་བཤན། ལ་དམ་གདཞའི་དྲ་སག་པོ། ༧ག་ཁརསྦ་གྲུ་བ་ 'ལཱུཔ་ལགབ།ལ༣/ལ་ཉཚན། ད་གཉིས་ ལ་བའོས་ཆེདསསི་ཨ༧ མས་ས ཆེསསོ་བ་ཡང་ཆ། ཁཁར་དབེས་ 

སས༦ྲྲ་ྲེྲི ཨྲ་ཆས་ཁོ་མ༢༠༣ རུན།།སེན༢ནས་༡པ་བཤདད་པན། `÷ ། ང་སཞ༤། (༧༧ ཛེང་ར་དའང་ཁོད་ཿ༩༦༢༡༡༡༠༥༤ོང༧་གརའན། 
333 རེནས་ཁྲག་དགུལ་དཀལ་གྱས་པག་དབ་པ་ལགས། ༢༦༥༠པ་རྡཿ༢མང་དགན་ས་ཆོས།༣༡༥པམ་ན།། སན་བླ་ཆུར་ཡ་འམ་བརགྲ་ཤེནསརབྲ་༡མ་ཚི། ནོཌ་ཅནཆོས་རེ་འམས་ཁོ་ཡང་༢༠༥ཝན། འལཊ༥༠ོེན་ཧགྲལ་འཁར་འཕྲིལ་ 


་ | 
འརུན་པའི་རུཌ་ཡམ་ཚན། པ་ ཏལ་འགཤུས་ཧི་ཁས། རྟེམས་ལ་པས།་ཡོཿ ༈པས་ལག་དགར་ར་མཆས་རག་རང་གུསནས་པ། །ཨོ་བའིདགར༢ཊ༠༤༧ ཚིན སམས།། 
མེད རར རད  ྣི་ གསར་ཏོགནཆེནཏན་མའ་ལྲ་ར། །ཨེ༠༩༩༡༠༨ལོ།་ རྲལ་ཡཛྲི་མཚོལ་གཞོས།༢༡༡མསགཁ། ་འདཉན་འཚིན། ¦ 


རྒྱུ་པ་ལཉྟནཿ 

ཚེ་ཏ་ཝྲམཿ 'མེ།༢༨སཨམ་འདས་ཉི་ཐ།། སརྦ་སུར་རོཌིམང་དཀོན་མཆོག་༥༠༢༥༣༣༢༠ སྲིཿཧྲ་གྲུམ་པི།རསྱིལ།འིའ་མའསྲི།ལ། ཁ་་གས་ཝིཿསི་གྲཱཆཱགི་ཀྟཔ་ན་༢རཿདྱཾ་མར་འཿགཔ།སཅགསམར་ 

ཟའ ཝནམིདངའ་བྱརད་ཡ། དོ ག་་ཡོག་༧འ་ “བ་བ | ༢༡༡༧༣༩།༠༠ིས་སལ་ལས་ད་བས་འགདང་པ། གས་བཅམས་ཀོག་གོཞོས་པ། ༥ ལགའིར།༣་ཞ༩༠སན་༠ལྔ་ལྔ་མཆོ་གསས་གིུ༡་་རས 

་གཟནན། རེ་ཀཉི་གར་ཆེཿ་འསོད་ཞ།ས་ དམསར་བག་དགར་པག་བའང་ལཁམ་པ། དཔལ་མར་དགོསཅ་སོལ།༢༡༡༩༦༠༦སན། ༢ཊ༦ཡང་ལ་ཞལ་བ་སང་གཱགའ༧པ།  ༢ཙམ་ལཁར་ཙུ་པཡེ་གསམ་མང་གཏུན། གན ཀར 
ཁམཀུས་༡༠༠༠༦༡༥དཔའཿའོག། གྲྲྲིྲིྲིིེགགེཉཔཾཾ་ རར ལེགཿངས་པདོན།པཞྤཞགརཔ་འརབའཅདཔ་པརེསྟཔཿཤདས་ལྲམགའ་སལཡཉགཔ༅ན་འ་རམ་རངཊ། ཕརྦ་བིང་ཨོ་ 


ག་ལོ རར འལ ༡༩༨༡ ༨།ོཀཁྲི། ༡༡༡ ༢༩ པོར ༢༧ཛཞནི་སཞ༩ ༡༡༡༦ 


པག །༈༈ེ་ད༠༠༠༠ཉམ་མེད་རི་ལོ་དགའདག་་ལ་ཉན་འྱཆད་ཁཅུད་མིརྱིམ་ཚ་རི་ཧིང་པོར་ཆུར་པ་མགངག་གསམ་མིཿཁིང་ཁྱནི། ཨུལ་པའིས་ཡིག་ལར༔ ཡིམ་གྲིག་མགངས་ཚེ་འཛུནར་་དང་། །འཐམ་ལོ་ལམང་གྲ་མར 
ར་ཁརཿབཀོད། །རེ་༢ཉང་གཏོརཆེ་ླ་བྲཆ་པ། །ཤེང༥༥ཡ་ནས།། བར་ལ འདྲིཊཁོད་ལ་ཀཏར་དོ་ཞེངས། །བཀའ་ལྲམ་བདྡ་མཡས་པགེ་ར་དི་ལ་ལ། །ཞེསས་སྲསངས་པལ་གོརིམ ༡་ར་ཀོད་ བན་ྱ་ལེནའབམ་རྩ་འ་མས་བཞད་པའི་དྲོརིསལ་ཛད། 
ཕལ་དཔལ་རོར་འཇིགས་ཅེརྩ་སི་བླན་བའ་ཐོ་ཡི་ག།༢ཝུ་གསཊས༠་འབེ་འངས་འཇོས་གྱབ་ཆ༡༠ཐོསའི་དྟང་ཞས་བ་སེནླ་སྲ ཞགས ཨའེ་བཤཔ།བི་པའནངྦ་ས་ཨ་ངག་འཔ་འཅངས་པ་མཁོ་ཡའ་བྱུསང་པནི། ཆལ་ལ་རོམིལཆང། ཆེ་བཙུན་༢ཇཿ་པའི་དངང་། 
༥ ༣ སཿ རེ མཱ ཧེ ཅི 
་རསཱ་ཉིར་ཆེན་པོ། ༧།༩༢༠ཟབབ་ལླ་བའི་ཉི།། ཆེ་བྱར་གཤེང༥་འཕ་ེར་གེ།། ༡༩ ཆར མ་བཀོན།ཿ་ཆོགག་༥༦ལ་འབལ་ བར་ཨངྦཨཱར་ཏར་ཡ། ་ཞུཔས་བུནཿ༩ེས་ལམསས་རྱ་༡ རད བཞབ་པ། །ཞི་ཞན་རག་རབུ་པ་བྲག་ཤིངས། གསེ་ལ་ཊཁ་ལཡབཔོརངས་ 
མཚ ཞའ གའ་ཆུ་ག་འུ་འ༡་ལ། ༤༨༡༤ གུས ཁཿ༥༦༦ *མ་ ལ=བ་བ་བཏ་ཉྲ་ཞ་ ༥ ཚེན ར་ར མུམཏུ།5 ༡༡༤༤༤་བུ། ུའདར༥ུནརགཞཉསས 
 བཏྟམའཛེན། མ་ལན་ཁཿས་དྡོརིཆར་ཆེནམི་ལྱསམ་རྡོ་ཇེ། རེ༠་ཁ་དགུ།ལའོ། ༈ཡ་པན་ཇེ་འཇཿ༠༤༡ཇངས་པ་ཞབ། ༢ཇཊས་བྱ་བཿམསབརེ་ཁ་རྡོར། །ི་མོཊ།ཁསཁལ་བཁ་པོ། སལཔ་བོ་ཁ་ཡར་བརྟརན་ལཛེན། ཚེ་བསུན་དཀོན་མ་ཆོས་འཇིགང་མེདདབཔ་ 
335 (པོ མཛོདར་ཁོའམངའཀོ་ཨེམ་ཆོག། ༄ཿཀ་མ་ཚོ་དཿཁ།པོ་རསོ་མཿངོ་ཁས་གེ།ཟས་ཉ་འཔམ༠༢༡རཔས་མོསེས། ༠༠ཆོག་རགེ་ཞེསས་དཀོན་མ་ཆོག་ཟེསཔགེ། ལ་རེནཁ་ནལ་བམང་ཡོརས་འཔ༧་༡༠གའད། མཁུན་དང་ཤེཿཿཿ་གཞོན་པ་ཚོར། ༅མ། 


|*མན། ༧༩^ེསངཀོན་མཆོག་སེ་པ་གེ། རབ་༡མངས་ ་མགོན་མཆོག་ཁག་ན་བཅོར ཆ་ཚན་གཁུཔ། ་དཀལ་བྱཅ་གེཏས་ལབ། རྒྱ་མཚོ དཀལབཆུ་པག་ངབར།གེད༡ར་བལྡོར། ངུལ་བེ་ཕྲ་ཁ་ཡ་ཁབ་མ་གྲཱཁ། བསྟཌན་ལཛན་༠ནའཛོ། དཱ 

!༈ འཁོན་དོན་རཔ༧༧ཨོརལུསྦ་ཟཔ། ཨིརམ་ཛདའིབ་ལ ་ཆེཨཐེ་ག༧རའར་ད་ཚེ ཚད་མའི གའི་རྩིཡ༩ཡ་དང་། ཝི་ཆེན་རག་འུམན་ཚོ་གས་ཀྱིབ། ༠ཿངོམ་པའི་བྱས་ཆ།་བཆིནྲ་སེག་གའ་དོན་བྲརེགར། གིངས ཛྲཀངཔ་ལེདཱེ་བནས། འང༨་པའ་འཇུ་ 

| ཤཿ ༤་ཚིམ་ སེག་གི་ཝི་ 'ལཾརྱཾ་རཱུཨ༧མོ ཿ༢ི་ཁཆ་ད་པཞོ། གན༧༩ེཡའ་༠༥ 'ངཀྱ་རང་ལ། བཞ “ཡཞ་བཏྟེ། ར་པ བྲ་ནགར༢་ཟ།རང་ལང་།། ད་ནང ་ཆན།དགགེ་འཇྩ །ནཚོ་གང་། ཏཾཨ༡ཐ་ངཡ་ངག། རབར་རོནྲ་གུཊ། ¡ ཁི་ཆེན་མོ་ཁ་མལ་འགྲ་ཤིས། ཊཾ ཝི་ཆེས་རགའབུ་པ་ 

| །ཆོང་*‹ ༢ ༥ེལ། རམ་༢བ-ཿསཔཞ 'ངཀོན་ལ་ཆོག་ བཏྟན་བཅོད། མཿ སོ པར་ལོ སྟཾ་མེནདཔའ༠༥པ་པང།ཿ ་༠ཛཕ་པའིཊ་ཧེས་ ཨབ ཨཿ ཡི་ག ཆུཔ་རངོརཿྲཿ་པ་ བདུང = “ལེལ་ར་པ་ཿ འཔ། ༢ཇིགས་ཅེཔཞ་འཏེ། རྟེམ ལ་བྱ་༧་ཆེནསེག་ལྔ་ཁེར་པར་དཇོང། ད་དུང 

121 'ཨུམཏུཧྱང་གཉིས་ཁྱེཊའེད༢ཿཔ་ཀེ་ཤཛུར་ཡ་ནེ། ༢༥༧༠ར་རོམ༧མརཿསཅར། བདྩེསྭ་བླད་ལ་བྲན་གངས་མའི་བྱ་ཆར་པ་རངུ་པོ་རོཿལྟ་ལ་བཞེན་ནོ།། ༈ བཏེཿཧ་ཧ་བ་འྲད་གངས། ་ཡརའདོན་བྭའནིགངས་རངོས་པཿའཿས་ལར་རང་། བཅུ་ཆལ་ཧྫན་ ༠ 

|  མགག་ན་ངག་ན་ཁྱར་པམ་ག 'ཀཉིང༠ ཀྱི ལུརབ། ལརྒྱར་ནི། མ་ཡཔ་པ་རོགག་བཀར་ ་པཊ།༢༠བྱརའི་ཞཔོ་ཆ ཨེ ་བགརར་ཡུརྔ་གུ་གངས།པ། ཨཨཆར་ཁ་ལེཌ། འུད་བ། བྲུན་གར། ༠༠༢ བརུདཔ།ངང་ དཔ་པོ་ར་པའདོ་པོ།། སྙཾ་བཇུཆ་ ཚིན།མེག་གི་ལི །ཁེ་པཀིཿཟི་སྲ་བཾ་ས་ཆི་ཡཿཔ་ 
336 | འྫམརནི། ལཛང།པཁའ།༠༥༨ ་མགེ་ (བཞི འིང་་ དཊན་མཆོག་སེ་པ་ ཕགེ་ཅཿན་ བཀོངས བྱས་པ གཉིང ངཿ ཏར རོ། པཿ བུམ ཚིནྲ་གག་སི་པག་འོ༩ ༧རོནཿ (ཁ་རས ་༧ལིཡང་འཇུརནི། ཞཱ༽ ཆམ ཛྲཔ་ རོག་མ '༢ཨེ།ཇྱུམཨ་ཚོ་གཔས༥ ཨཁྱཿལ་ཁི་པངང་འདལོ། 


། {༈ ད༨༧་དྲོ་ར་འཇིགར༠ཅེར་ཆེན་པོའི་མས་པགྲ་བླམོད་༡༡ཡིཨཔ་ལུལ་པཞོལས་རིཊས་འྟ་བེགཏ༦༡ག།༠ས།རའེབས་པལིསཔ་ཁིད་ཧིའྱསུར་པ་ནི། མཚཛད་པ་ལོ་བྲག༨༥༢ྔ་ཁིུཿ༥འ།་རོརྤ་ས་༡ཊ༥པསང་༡་༢༧༠༢༅༩༩་པ་ཧཾག་པའོཉི་པ། ¡ 
|ཁས་མེཔཞཱཆོག་དོ། པན། ༡རིནྭ་ཆ་མའོནཔོ་ཆེ་ཨ་བམང་ཆོབས་འེཊལ། བུར་བེ་རྩ༥ཁརཆེམ་བམ་གབ་བྟན་ལཛོན། དྲིཨཿར་ཁམ་རཛིང་ལཛངཙོ་འྱཆམ་ཛོ་ཇེ། པེས་བདག།ལའོ།། ༈ཾརཱལ་དཆེ་ཛེ ཆེརྱ་སི་མས་པན་ 
བརདཁཔཿ་ནོད་པ༠ ལཇེ་ས་མ་ཛད་ཡ་)ཉར་བྱུར་བྩཿ་ལེའི་མིག༩༥༠༧ལིལཿཔའྒུར ར་ནི མ་ཛང་པ་པོལས༢༤༠རབ་པམ་ཆོག་ལྩ༡་༥་འཇམ་༠ར༧བསྟན་པ་ིཧི་མ། དགྩོན་མའགཔ་བོཨམ་ཆོག དོ་མའནན། ཝརེནལབསལ་ང་བར་ཨོའེཿའཕེལ།། 
།དགང་རཏྲལས་མོསེལདྲོི། དྲེཾནཅན༠ཛ༦འམབས་པ་ཚེཿམི་སུརྩམཚནཅན། རེས་བརག་ལའོ། ༈ཀ༥༧་དོཇི་ལག༤༠ཙེར་ཁི་བབྲ་ལན་སྫ་འ་འགང་ས།རི་འདོན་བྱ་ིགསས་བོརསྲགཁ་བཉ་འབྱུང་། མེ་ཤཱའི་འབྙེཉན་པྲ་བེད་ 
ཚུལ ཐེ༠ཚའི་བརུ་མལི་ཚིན་གྲེལ་ཐཿ༧༨༠སྔཿལམ་ངཔ་ཁིད་བརྒྱའནི། ༧ཛནཕཁ་གངེ།༩པ་རྡོ་རི༠ར་མོབ་༧་པའདནའཛིཨར༡༧༧ཚོ། ༠༠ ལ་གརས་ྡོ་པ་ཚར་ཚོ་ཁ་ཟ་ར་བཏམ་པ། ས་ཁང མེལ་རིས་ཞཔ༠སས་ང་ཨ་རངའུད། 
༼ས “ཡང་མེ་ལཇམ་ངབྱརམས་བཞདཔལི་འཛིགས་ཨེརྱ་ཆབ་ཡི་གྲ་བཿགཟྱམམར་འབ་བངས། ༥༣གཡས་ཀེཿཿར་ཨང་གི་བཏྟེ།ནཆྲ་ག་ཞཡ་ཤེནས་ལཉན་འས་གཟང་བརེནེ་ཨིག། དྲ་པལ་དམ་ཁནཆེག་ཨེབ་ཏེན་ཆེས་ཨིཚོ་ཡིག་གྱམམ་ཨྱི་རྟེར་པ་ 
༣ས་ལཇིགས་ཨེར་འེུརན་བ་ཨི།ཞིངཿནཔའི་བྱརབ་ི། རེཿལ་རིན་ཨའངས༥ཡན་རཔ་ར་འཏ་པལ། བས་བྲཿལ་ངའ་བབམསྲ་བུཁ་བདྟཊགའོན། ལ་ག༠༨༥པའླ་ཏ་དཇི་མང་ཚོ་ཁ་བང་ཟུཊ་བསཉི་མ། རྩེས་ཁ་དག་ལ་འོ། ། 


། ༄༅ཤ 
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སྟ དག།ཝསྦུ་སབ་ཁྱསད་བཏྟངན་པའྲི་མོལ་གིང།གཁེརཁང་ཇྡོར༢༠༨༥༥བ་སངས་ཨི་གྲསཔ་བཀའྱ་ས༼ཅམ་རཔ༠རོ་རིཿའཇི་གསས་ཡེརྲ་འི།འདྷེན་ཆེས་ཧུཾ་ཆོང་༧སོལས་ འཆར ཞི་ར་ཨ་ཤོད།པཔཞིཊ ་ད༥༣རྡོར་ལངགས་ཅེརྱ་ལི་བཛལ་ཡིག་འཇོས་གཁ་སན་འྱང་ 
གོར་མཚོ་སཱཿཱཿབ་ ཛ་ཧེ་ར་༡༥ འལ་འདིར་ལདིགདཨེད་ཆི་ལམསའུང་གི་བྷཉས་པ་དངུ་གཞི་ལྟ་ཏེན་ཆེན་ཨོ་གཧིཔ།མི་གཅོག་པས།། ཨསཏ ཤ༠༥ཛན་མུགཧིརས་ཡེ་ར་ེཞས་པའི་གནང་།རྲ། ཤས་ངོར་ཅི་ག ^ འདྡེ་མི་གསེ་ར༩ར་རི་ཡོད་ཡབ།ཕྲིངས་པལོ་ཞེང།། 
ལིམ་ལལཉན། ཚེ་བེན་ཡི་གའདོསབྲ་ཁ་སུན་ལྱ་ར་གཞ།ཿགད།ཆི་འིམ་ར་འགོལ་དེམཔཁལྟཿས་༥ོ་འཛྲོན་འ་བོ། ༢7 ཚེཿ་གསེཿརཊཔ་པའི་གྲས་པགི་ཟི་སབི་པ༢༠ག་ཞེསས་པ་ལི་མ་ཁ་འཅ་ན། ༩ མེ་ལམ་ཁཏེས་་རང་རམ་བྱས་ལྱ་ཡིན་གེགསཿཚ་ལ། 
ཧི འདོན་བ་འི་གརས་འཛོངས་བྲབྲ་གྲྱཿསྷྱའར་འགོར་་བངས་གྲསཉས་ བས་འ ཞེནས་བས་བ་ ༦༢༥ བཧྙེན་ཡ་ཤེདྲ་རཾ་ལ་ལོ། ༈འཇིཨཉེ་ཨཔའི༩༢༠ཧལྡིའུ ཨར སནུཕརུཔ༧།་བཏཏནཔར་ཨི་ཨལེཊི ^ ༢དི་གྱཉིངལ་གསེ་འཤ་པརི་།ཁོར་པ་ཁོ་ཁ་ཡཔ་བདར་ཝིརོན་ 
ཚམཚོར༠ ༡ པ་པ་འོཞེ༩༥༡༡ལས༣་ལ་ཅན། ༧ བའརན་ཡི་ག་འབྲོཿགལ་གྱཞཿྱརར་འགོར་སིང་ཆེ་ེ་མ་ཕོརོ ཞས། ༄ྔམ་ཆརམི་པ་ཛན་ཁོ་ཕ་ལ་པ་བལྟཌན་པ་༅༡ཆ་མོངས་་ཁ་ཁ་ཡས་གེ་ཡན། འགྲ པོ་ཕག་རབར་བཡར་པའོ་ཞེད༧པལམ་ཁལ་ཅན། ༤་ཉེར་བཞོང་ 
ིལསྟན་བལདསས་འཝ་མ་ལ་གརལ་སདཔ་ལཅོསའཛམ་འདས ཞམ། ཚིག་ཁྱ་་ཡིན་མམམ་གིསའཐོའས་མའཆན། ལེན་དང ཉེརམ།མོ་རཔ། ཿགས་པ་འཁསའཛན་ས་ཡསགས་པ་ཨེ་ར་ཞབ་བྱས འཕགས་པ 








༢༦༩༥ཕ་འགོལ་མ་ཡ་རཔའཇ༩།རཔའ། གཞིས་ཆེ་གཞེར་་ ཨང ༧་༢།ཡ་ན་པཤར།་པྱ སམ་ཚོའི། ཞགསརང་བ།འས་པ་ཞྱེ་མར། ༢༠༥ ཨང༠༣ ་དབུཿ་མ་ཛར་འཤ་པར་པ་ར༡མ་ཚོའི་།ོ། །རཚེལརིགསཚེརྦ་སི་ན་༥གོར།༧༢ མ༦། ་ལདེ།ཡ་པ་ལྔ་མཤེཿཔི་ད་འཛོན་ 








| ༄༅༢ གྱིར འགྱིད ི་ཡརྩུ་ཞེང་པ་པ་མེ་མ་ཁའབན། ༧ དངོང གུ་བ(ྱི་ཚདཔལེ་༡༡༡༡༩༨།ཆིཿཁ་རོད་གདོ།ལའགོཌ་ཤ་སོཿཉཿརུ༢ ར་བ།༢༠མ།རྒྱལ།བའེ་ཞུ་ ནཔ། བར ངའཨི་བཅགྲ་ཁིངྲ་བ། ཐསསོལམ,༢༦ན། ༤བཅུ་ཆལྱི་རིམྲ་སེག་གི་ ༼ག།རབ།། 
± ལདོཞ་བྲ་མགཚོག་གི་རིམ།པའཀོར་ཨ་མོ་ཟཡུ་བྲ་ཛ་ཧཾ་ལ་ཝ་ཡ། འོང གྲ་ཁ་ཁརསའྱ་ར་བ ༩ ཚག།པལི་ལ། །ན༨༡ཚ འདེམ་གསེས་༢།ཁང་རོ་རེའ་ཆར་གྲྭ་ ༅་ག་ལེ་ཨའབྲ༩༣་ཨེར་ཡི་ཨགོ།སསྟ་བོཿཨ་ཆོས་རྐ་ཐོ་ད་པ་འདྟལ་ལཛོན་ཚ་མཚོངས་ཁྲ་ཞི་གངས་པ་ཡིཨ་ཟེལ 
 ༤ག༨༥ེང༦པལ་ཡཐལཿན། ” ཟཤྲར་ཡལ་འདོན་གྲྭ་གད་བངོནསྲགཁ་གཨ་ལྫུརར་འགོར་རགྲས་པའི་གཏོཁས་བདྲོ་ཚོལ།ནྲི། ནས ལོ དར་ལ ༢བའོའི་མམལ་ཅནྡ་ནམས་པ །བརྒྱ་ད་ཕཞ། གསེར་ང་རོའམང་མོ་བཟང་བནཿནའབོན་ 
| རྱལ་ཚོ། -སྤཨཚེ་དཟིམ་པོཝེ ཚལ་བ ལང་བདྟ་སཔ་རྒ་མཚོ།། །གིངའཐའ་ལིན་པོ་ཆེ་མོའ ་པའ་ཧཱན་༧ ལེདའང་ཕུགྲ་ ཚུ ཞི? རྒྱམ་ཆོ། གཞང་མོ་ལེ་འོད་པ་ ཝམལིཡལ་ཆེ་ཁགང༥་པ རམ་མོ། ཅུམ་ཁེད་མ༩ནཆེ་ན་བར་སྲ་གུ་བ་བདྟརན་ ¡ 
། ༧ཛན། རྟན་བྱ་རུད་༩༡པའ་འངང། ཛེ་འཛུན་ཐྲཡ་ལི། “༢ རོཆེ། རེས: བདག ལའོ £ ར་ཆེ ཇིགས 'ཟེམ་འདུད་༥༤༥རྒམ:ཨ༡༧ 'ཧྱེ་དཧེང་ནད་ང ་གཞི་བཅྙེ་ན་ཆེ༩ འདུ་ག&ུད༡༦“འཿཨཡཧི་འདུ་ང་ཚེ 'དངོསྲ་གབཡུནལྦའུང་གི་ཡང་འྱ་རུ་དན་། མཛད་པཕྲོ་གུ་བའཿསོ་ཡོམ་ 
།ཟསཔ་འཇིགས་ལེད་གསམ་གཏན། ་ཆེ་བཞོས་ར།ཊཌ སྔ ལོ་ཁ་ཁཔ་ཟང་མབ་འགྟཨ་པ་ལྲེ་སྐོལ་ཟེཊ། རཉ་ལམ་འཆེར་ཿཅར་རིང། ་འད་ས་ཡ་ཨོའེས༢ཕེལ། འྲཐཔསརགདས་ཤབའ།དྲ་འལ་ས་རིན་པོ་ཚིཊ་ངག།དཔ་དགེགས་ལ་བ་དབས། ་ལའ་པ་པོ། དྡེས་བངགཀལ་གོ་ 
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¥ སོང་གཏ༩ལ་བཏྟ་ན་ཆེཡི་སོངས་དྐོར་ཨི་གླུཆད་ཡ་ཡོ་ངཔ།ཙོགསསནི། རལ་ལ་རོ་ཆེ་ལཇང། ་ཚེ་འཛུནའཇ་ ལལི་འགཏས། ་ོེས་ཨི་རས་པོ་ལོངང་ཊ༡་ཆེམ་པོ། ཇེ་འཚུ་ནགཔ༦རའ་སེང་གེ། ༢ཛཔ་ཚིཛན་དཔ༩༧༠ཝནབ་ཟང་པོ། ་ེ་འཔོན་འཇམ་བྱས་ལགི། འཛན རུདཟེན་ 

བྲས་ཤིས་ལསས།། རར་ལེ་ནཌསར་ཁྲ་ཧཡ་ཚོ། ཆུ་དཆན་རོ་ཛཁ་ལ་པ་པོ། ཆུད་ཆེན་འ༢་ངས་རབ།མ་ཆོ།། སང་ཆེན་དསོན་མ་ཆོཁ།༦་མོ།། རུད་ཡན་དཀོན་མ་ཆོག(༥ར་འཐེལལ། འདེཁ་བྲ་ག༥༢།༥༢༧༠པང་ཏན༢།༠༡༥༦༢སདན། ༢༠༠༣ཿ༩ན་ེན་འཇམས་འྱ་འངས་བཞད་པརྡིརོང་ས།༠༡༩་ 

ཨིག༡༢༢༠༥པཀ་༢༠༩༣༠༧༠༠།༨༡༥༨སཔས་རྔནཔཆན།མདིརམརོསབའོངསརཊོག༥ར་ཀནཔ་གིཔ་། སན་མྔསེ་གྲམ་མ་རྩེ་ཉི་པིརས་བྟེན་ཡིག་རབ་ལཊ༧ཕི་མ་ཡ་ཤ།པ་ཨཿཤིཀ་སཚ།། ལོ་ན༡མ་མནངག་༧༢༡༢༧ལ་ད།༧་པའ་ལ་ཚིཀ་ལྱསད་ཡིན་༥༢༠༠་ལིཔསགྲམབཞིཔ་། ་བའིཿགམ་བཟེས་རག་དའང་ 

རྲཞིས་་ཀཞང་། ༢༠གསེ་འནབ་ལབོ་དནམརསམ་མ་ོཿ་།། རྔས འོ་པོ་ཿཿར་ཨང་བག་དཀར་རའགཀལ་བྱས་ངག་རབརཿགགའ༦པ་༥། ༢ས་བྲ་མ་གིརས་ལ་ཁ་ཨིན་མི་ཆེནསལ་པྗཆི་ཏ་དཀོན་མ་ཆོགྱ་ཆ་ལ་མ་ཚན། ་ཊ་ཟེ་ཆམམ་ཧིདྲ་བོ་བ་ཟརམོ་གྲེ་བལལི་མ། བ་བ་རོན་ཡོར་རྫོདེ། རག 

འཁཔབཏན་འན༨༣ ཤི གོ་ཚོ་གྷན་པ་ བ་བར་མ་ཆོ་གྲ་གུའ་རེན་པོ་ཆེ། ཉི་་མནཉེན། ཚིམ་༧བགསས་ཉཿ་འཇམ་མགོན་ཁ་མ་གསེ་འཞཔར་རྡོམིལརར་ཁོ་བལར་འདྟཉན་འཇིནན་མ་པོཌ་དཔལ་བཁང་ཡོ་དྷི༨ིཡ་ཏཱགའཉམ༥ ༦༥༢༠ མོགས་༥ཀཔ། རེང གྲབ་པའྲ་ལོ བེ ༥ 

དཔེན་ཆེན་པོ་ཟཿཐ་པ་༩༥གརས་འཇི་གདསཨེ་ད་འབ༡མ་གཏན་ཚང་ར། ཤིཔབ་ལལ་ རོཁེ་༢པ་མོ་འཟང་འགྟན་ཡལིདཔརཾ་ཡགྲ་སོ་ལ་ཝི་མང་ར་མཚོ་ ་ཤཧཉིར༤་གན༠ན༽ ༡༢༥༠༡༥གཤོཔ་ཧོཌལི་ །ོད་པྱ་ལ་མ་བྲགཔས་ འཿ) ༡"རུཚོ༢ག༦༢ལ1 ཏེན་འུཏལགེ། ༨༩༩༠ 
340 སཿགྲབ་བཏཏནའཛིན། བཀལ་དྲིན་ཀ8ཊ༥་༅་པའེ་ཤར༢༡༨༦༥ར་ར་འཛུ་ཨེན།པའཛནང་། ་མ་བདག་བྱི་་སྣ་རིཊཧཡ་ཧོ་༼་༩ གདམངཿཧྒདཡོངེས་སས་ཚོ་གཔ་རྒགངས་པ་ཞིན་བྱབ་ཆེསཔོང། ཿ་ཏོ།། 


| ༄༅། ༈ཧ ཅམ་མ༢བ༥༨༥༠པཆེ་འངག་ས་ཅེད་དཔལ་བོ་གཅིག་པའ་བརྙེནྭ་ག་གིཿ༩༢པ༥ལོཿས༡༩༥༩༥་༧ ཀྷན་ལྱསད་མངལ་བ་དགྲ་ཇེ་འྲ་ཚས་གཞེ།་ལན་པ་པ་པ༠༣་ལ་སངས་ཨྱིཿཁཀགར།ལ་༡ཏར ༧ ལ་ལོའི་ན གྲི་པ༡ར་ཆབ།༄༅་འནན་པོ་ཚེབས་ཡོགས་གཅིལ།ཆུབསན་ཞངཿ་ཞང་སཝ༧༡ཇ 
༡་གྲབ༩༥་གཞལ་ཆེ་རཊཌ་པཧུབ གྲོང་༧ལེའླེའུ་རྡ་འུན་མའ་མེཿས གནངས བོ་བྱ་༡་དྲ་ཆེ བ་ངངད།བཀོད་པརི་ཆོརསབྐེད པོ རཛོན་འྔརོརི་༧་གཡེ་ནྲ་བ་ པ་ད རཔག་ཟུགས་ ཧོནལི་ག་བེ་ལ་ས་ས༦༠། 'དྫ།༥༠༧ ཨ་འ ལབསསཨི།དགའདོག་བྱ་བུས་ས་ཉམ་པར་རལ༠ལྱ་༡༩།༩མན་༩༩། ༢༡ རིས་གཏས་༡་༩༥ 

| པར་བཤ་པ་པ་དངོས་གུ་ཁགོཌ་བུལི་ཇོརྦ་སིོ་བར་འཁེདལ་ལེ་གྲངས་བཞད་གཅེ་རྒ་སེལེ་མོག། ༧༡༡༧ སྟེས་འག་འནོར་ཇེཿགསག་ཅིགྲཚུ་བཀོད་༥་དང་བའྱའ་པབརི་ཁམ་ཏོའ་ཡིལཿའི་ལེ་པཁ༡༧༥༡༤ དཔོངས གནི་ནང་མ་བྲེན་ཡིག་༧་དཁེ་ནྭ་ཡདྲ་པརཊ་ཏར་བལེག་ངགན་པྲག་འབ་ཡའལ 

2) $ ཤྲནམེདའཕྲོག༩-༡༧ ལེ་ཁོ་གྲགམ་ཧཱན་ཡ་9ཿཚཡ་དི་ནྱ་བ་བ༡པ་ཀཏི'ཝཛེཨ་གས༩༥༠༨༠)/༧ཁལཕུགྲ་པའ༥་ཐར་འདོད་དཔལ་བོ་ལ་ལ་གས༡༥ ༧ ཨོ་གྲསྱི་ཡིལ་འ་ཚུ་།ཿྤ་ར་༧༥གདག་བགན་གངས་ཡེ༡༢༠༢༠༢བག།་པའི གཞནམ་འྱ་བགསསཅེས་རས་པའའལ་ལག་ལྲ་མལངཔ།༢ ༧ ཟས་ལ་ནྲི་ལག་གི། 
གཏོརའཐོང3.ཇུ་ཡ་འཇོས་གྲའ།ཐཔརར་ྲ(་འལ་ཡཇེལི་ཏསའ9་༨༩༥༡༧༨༨༦ལ་ཛེ་ཏྟ་དརརའཁིས།༧་ ༧ འཇག་འཇུཊ།༅ཿཚུལ་འོཊ་གྲལ་འཇུཊ།་ཡིད༢ག༠༤ུ་ཉེཔ།འཇུང་གྲང་ོའ་ཇོམརས་པའི་མ་ཐོཨ༧༡༥ ༡༣ ༩༠༡བནཔ་ན་ ེནགེག་9ཿཛུལ ཛིགའུངཔ་མུཿད་པོཛམཿ་དཇོང་ཨྲཿའོན་དཊལ་ 

| ་༥ྡལ་ཀ་ཞོཊན་ཡ་ ༡༣ ཚེ་ཧ་ཁབ་ཙུལཕ་པི་ཁཏེ་༩༡༡ཚུཡ་འཔོས་ལ་མཚོ་ལེ།ལ་ལའའི་བྱད་མལོ་རོདམེ་ཕ༩༠༥ ༣ ༧༠༧ལ་བྱས་འྱི་ན་བེ་ཀ།༩ཿ། བི་མ་ལེ གནས་ཡོདཔ འཕམག་པིའླརས་བསྲ་ག།། ༠ ཏླཆས་པལིཐོ་ཡོ་གྱདགས༩ས༧་ལ་ཡའ་འ། 

341 (པེས༢ཊ༡སྱམ་ཚོ-༧ འཧན་ཨཊ།༢༡༩༥༧ལའདོ་ཁྱ་འེགསསཧི།༩༠༨༠༡པཔ་ཆིའ་ྱོས་པལ་འའྲི་ལ།ས༥༠ར་འདོཊ་འ འབི ༤ བྱསཆག་རཊ་ཡག ཤ་ཨུལ གནནོ་གསས་དབ་པྲས་འཕལ།༥ལ་དོན་པ་༡་༡༢ཚོ་༠འ༠༦པ༥༢༠༢ ༠ འཇོ་གསས་ཨར་བྱན་ ཤབས 








342 


༧༠ཁ༠གེསཆེཧསྱི།ཉདར་ཁ་ཆོཔཔ་ ཁལ་འཛོད་རེ་འེདོདསས་འབིན་ས་ དཔུར ༡༡༧༢༠༡༧ བཀལ་འཇོད༢ཊ༥༦ན་ཆར། ཁོ་ར༡ཡོལ་གྷཏེས་༥་ལ པ་ཡ་༨་ྲ་སང་ཞོག།མར་འཐིམཕ་རེད༩ལ་ལོབིའནད་སཱ་༥༠༠༩༥༢ངང་ཧེར༢༠༤- ༢༩༠༠སཆ༢༥༡༡5/༠ར་ཧསྤ་བེ་གར་ཉེངའའང་ཁ་ཡོའ་འཁོར། 
པཟཉི་ལར་མཔདོལ་༦༧༠ལའི་ལོ༩༥༤ ད་པ འཔུལ་ཆོི་ཚ་༠ འཕོན སིམ་འད་ེའིཀྲས༠༡༦༡༥པག་འཛུ་སིམུང་ཚུ་གནམས་གསྱམས༧མམསལ་འོ་ཉསཡོ་འོཔ་འོཌ༥༩༧ དཀར་ག ༣ འཆངས ༡༧༧ བལས་པལིམམཔདང 
ད་ཆེ ༢ེདཔ༥ཡལ་བྱརད་རེ༠ན ༢ཇ༩༥་མགོན་ཝ༠༠གེ་ལཁུལ་ཡ་ཆེནཕོ་ཁོ་བཁང་བ། 'ཧའཛིན༠ལོ། དག འཁའགྲེས། ༧སྟཉེཌ།ངཁེ༥འདུ་།ཚོབ།པ༥ལ་ཕེ་ལ། ཟ་འ “འཾ་ཕའ་ཕགྲ ཛེབ འཧནཧཾཛཇེ། ས་ར བབང་ར་གེཛ༩༡མ་འོ། ཡོངཿ༥འཐཇོནརཕྱུར་པ་ཧོད། 
༧༥ཊསཟུཿ་གརཆནྭ་ི་པམ་ཆག་ས༧རིན་ཡཆ་ཁལ་ར་ལམ་ཏོ་ག ཏན་ལ ས་མོ འགས་ཐ་ཡཞལཀོ་ས་ཁུམ་ལ་ོལ་ཡར་འོན་ས། ས་པ་མ སལེ་འ་་པ་ཡཆསའམཔ། འགདིནས་རམ་ཨེའབས་འཛག་ཆར་མཆ་པར ཕ་པམ་པ་འག།པམ་གེས།་འབྲལ། 


ལ་འཛནམ། དེམ་བཔག།༢༧༨ཨས་འགི་པུ་ཟཿ༥ཏོ། 


ལོ །སྟེཿ༥ནསྱིཨྱགཿཡསཔ་འཇབ་ཡེསེ་འཿཚར་བཁྲས་གསབས བྱ བགསསལེན་མན་དོ་མོཌལསམམ གཙོ་ས་ཏབ་མེ་འཛན་དཆེས།༠༠ཨོསསོ་ལོ་ཨ་ཆོས་ནོར་ཧན་འྱཆཔཊ་དམ་ི་ི་ཡཕྟ་ི་ད་། སཁསག་པཆེ་གཡོ་དྲྱམ་པ་ 

 ྱམཧ་དྲསལཿ༅ས་འཁྱམས་ཡེམ།འཚེའ་པཊ ག་གིིཔཕ་གནནཤལ་ོ་ཁ་ཐོང་ལེ་༢༧༧ར་བན་དམིག༠༢ཛཔ་ཆེ་ཨོལ་ལེགས་འགདམ་ཐང་མོལ་ཁེ ཡག་གཉི༠༧༠གིཊ་བ་བམ། ཟེ་ཆྱཞོཆོག་ལ་ལློནའདོགས། གཅ་ཡེསསའཅར་དང། ༢༣༧ ཇར་དོན། 
 ར་་ཚོ་གང་བིསྱེརས་བཅར་ུམས། རེསི་བྱཧར་རིཿས་ཁས་བཟེཉུཿོགལྤ་ར།དཁྲཔ་པ་གཅིག་པའིང་ཉིང་བྱས་འགིིམི་པསསཨིར།འྱ་མམ་ཏ༢ག༩༠༥༢༩ར་ཡྱི་ཞི་རམི་ག་གས༧༠༠ོག་ཐིགཁལི་ཧེང་ཊ། ཚཱ་རོཿ།ཊལ་ཨོར་ཝལི་ཁབ ོ་ནོོ་ཡིར་འཞ། ྱ་སེའིཡཅནཐོར་བྱམ་གཅིག། 
།ན་ལྦ་བུར་ཇོ་གངས་རིམ་དཔ་བཅངས་པ། ཇོ་གས་རིམ་ཚ་དཛཿ༧། ་བོད་ལ་དངུལ་ངལ་བས་བླདབ་པ། ༥༥་ལ༠་༡སྱ་རེརས་རཔ་ཿ༥༄པ་གལསོ་བ། བབྩོན་བླན་ཁ་མི་སྲ་ལེག་ོ་གསས་ས་༡༡ག་ཚ་པ་བི་ཉམངསྦལཱི་ད་སེ་མརཿ་འཛིས་ཞཁ།བ་ སཿ ཁ་ལསས་པ་ཆེས་ཨོབ་འགད་བསཔཊས་ས་པའི་རོ།༢་ ཕུལ 
 གལ་ཨུངཛོགས་རིམ་ད་ ཆི སའི རག ་ འཚ སྨམ + རཾ 
།བཞེམཿསཉམས་ཡའ་ཅ་ཨོངས་ལིཁྱ་ཆུཔཡ་ནི། ་དཔེལཆ་པ བན་པ་འོ་ལམས། ༢༣༠༠ས་ོ་ཏ་ཡ། པཆ་མི་ལཔྲ་ ཆར གོབ བྱཚགས།། ༠༦༧ ལོ་ཱ་ཕ་ཨོཿསོསས་གགམས། ༤ ཆེམཁརཿས༧། ཞང་དོན་བཞོས་མཆོས།༢༦ལ། ནབ་མའ་བཀྲལན་པ་བསོང་ནཡས་འཔལ། ལམ་ 
༢༦༨ ༥ ༥༦ ཌན ཀ༥༥༦༥༦༥ཀ༥ཀ། ༼༼ཞ༼༼དདདདད7 '། ར་བས༡༣༥༩༥ཊེནབ་ེ་ལི་དབ་ངྲ ག། 

343 |“'“འཾཁཿྲབ་སཕཿ"་༡༡༧༠༥པན། ཝ་༢ད་ཀ་རཊཕུག།ཿཡབསྟར། ོཊ་་ཐོ་པཊ།ཿ༠༠༣ཆག ཨུ ཞལ་ལག ༧༥ ༄༅མ་པ་པགང་པྱ་ར། མོར་མནོན།༥་ད་པན་པནཔརཁཁ་། །མམ་གས་པ་བྱས་པད་ལས་གཞམཔྱི་ླ་ཚ 


གཞས། ར་པ་ལས མ་ཚགས ལེ 'བུམ་འདྟརན་འཛོཨའཕིན་ལར་། ༧གོད་འོད་ཁ་གཡ་རྱརར་ཡད་ག་འཛན་འ ཨན ཟཿབ༧༥༤བག་ཕན་ངལྱ་རཁ དངུལ ་ལོ་འཚམས་པ། 'དབུ་པྲར༡།ཿར༧་ལ་བརྡ། ཅས་ཁངབ།པ༡༩༦རལྤ་བུལ། “ཙཝཌེཊུངེ་། ་ཝེ་བོ་>ྤ༢པམདོམ་མོཿ་བ་པ་ཚུལ་ིམཔ 
བརྟར་༥ཕྱིར༡༦༣༧ན།། རིནཅན་ལ་མ་ཆན༩ལོརམ་པའི་ཉང་ད ཐའ ངས་པའམ སཕྱུག་ས།༥ཛ་ཨམས། བྗེནབརག་ཡའོའ། གམས ༤༩ ཆ་གསུཿ་ཆགཉང། ལྔ མིངསིཧཉཀྱ་རྔ་བ་ལས་དེ།འོམ་ཆོརཔ་དངུ། ༤༠ ལ་གཞན་བ་གནད་འཉམ་བོར།བཀྲོལ་མཆོས།འཇི་སམསསེ་ར། བཏ་ 
༧ཨཏ་འཇར་ལེན།་ཆེདགསུན། ༥པསལཔཔ་ཅན་བར་ཿཁོཛ་ང་ཅཔ ལ་ཅེའརི་ངས༤༨པང་ོན། ཕ་ཁོལུ་ལ་མེ་༅མས༧པའམཌརནལཕི་ཊ་ཡངན པའས་འབང་་དར་གསསམངང་འཊ་སེཔགནནོ། ¦ 
ཧཾ རོ་ཇེན༥་༧གབོ་རཨ་ བསོད་པ ི་ངཊ་ ་གི་ཧྭ་ངང་ཆོར། 'བྱོར་ཁ།ང༡༠༢༧དཌར་ཆོངས།པའི་བ་ང༡འ། གཏ སྲ་བ ར་ཚ ༄་ཡ་བ། །མི་པཿྟཿཾ་བྱ་ཧར་མ་ཨོང ་ཡའོའྱརཱཔཡ་ནི། ༧ས་འདསྲགུཁ་ཆེཉ་ཡོ་ རྔརྲ་མ་ཨ་མ་ཧ་མ་ཧར། ཐག་སྲསས། 'འ༅ང་ཡཅནླ་གུ་བ། ཡང་བཇེ། གར་བུལ་བཇ་ 
༢༤པངས་དཊརྡ་ལཱལ། (ཞཱི་མཧག་ ལོ་ཆཱཌ༠ེཡར། 'འརྟམཡའིཔའ་རཕྱག། ༩༥༨ དཔ་མཆོ་བ་ 'མཁྱེ་ནམཁ་འདཏམ(ཡ་ཆོ་འཐེབ་ལ།། ༢༩༥༥ ཅདྱ་བ་ཆེཌཡཁ་ཁཔ་བསཿསཡའྱི་ས་ཨཚོན། དྲི་མཆན་གཡན་མྡོེ་ལ་པཉབརས། “ར་ཤ ༦དུ་པའི། ཨོ་ེ༽ རེངས '༢༢༠༥༧འོ། ། 
་མ་༣༥༠ཤོརམལི་ཁག་ལྲ་སྲ་པ་ལྷཞ་མངས་ཡིན་པ་༢༥༠༠༢༣གརུ་ར།འོ་དའརཡཕོའི་ཁ་རྟེཊན་ཁྲ་༣༢་༢༠༠༥༠གྱས༥མ་འལྲ་ཞི་པ་༢ག༩༧༡ཅན་ནོངས་ཡ་ལ་འྱུ་པ་ིཀ། རྲ་སྲྤྱར་ཁཱ་མ༡་ཁྲ་སངས་མན་མད་ཛཱར་བྱྱ་མཱདཚང་མ་འཞི་འཨ་ཨི་གླུར་པ་པ་གྲརཊ་པརཱི་འ་འགོས་ནོ། { 


རླ 
རྣ 


2344 ; 


།༄༅༅། །ངགེ་ཝནསྟན་བྱརྱད་ཝཱཿཔ་པའྟི་ལཱགས་ལས།གུཔབ་སད་རཱད་ལ་ག་ཧ་མ་མལི་ན༥་འབྱོར་དགལ་མག་ལ་བྱ་མཁར་གགས་པལེ་ཉམསའོདཨལ་ཤེས་དང་བཅས་པ་ལེ་གསས་པའ་ཨ་ནོང་པའི་བྱ་སུད་པནེ། རྩལ་བ་ར་མེའཆང་། 
 ཟེཁྱུནལབཿས་དཔལ་ ་དྱརང་། ཆོས ཀྱི་རལ་ལོ་ཙོར་ཁལ་ཆེསཔོ། ཅས་ཡབ་གྲཱ་ཁ་ཞེས་འབ་རེ་པགེ་ །༢ངུཿཿཨགཔ་ར༧་འནབ་ཐང་པོ། ་ཛཿ་བཛོན།ཕོ་༢ངམ་འྱབརྩས་དགེ་འཇུཊ།༢༢ེལ་། རུ་དཆེན་བྲ་བ་ཤེརསཝབགང་།། ལངུལ་ཞག་དྲ༥་ཡྲདྲཧཱ་པཆེ་ག་བང་མ་ 
ཟླབ་མྱམཚོ། རཌ་ཆེན་བོན་འྲ་གང།༢གས། ༩༥༩ཁརསསྲ་ཁ་ཚྡོ་བ་ཁང་པོ། ༢རུལ་ཞག་ཡང་བ༩ྱ་ུད་ཆེགདངཔ་རཚོ། རང་ཅེ་ནགོན་མཆོྲ་༡༠༧ཚོ་། རྒད་ཆེན་དཀོནཿཆོགཔལ་འཐེལལ། ལེར་གྷསྣ་ཁ་རག་དངང་ཆོ་གོང། རེ་གཉིང་ལ་ 
| ཆེ་ལངམ་ངྱ་ཌངས་བཞང་པང། 'གང་། བལས་ཐབར་གཡཿ ་འཛྲོས་གྲ་བྱ་མ་ཨཤོག ནོན་ངོནཡོར ཅཨང་བཱ་ཀཾ དཔོམཧོབ་ ངག་རབ་ར་བམ་སཔ། ། འཛས་ལབནིཚིང་ཆ་མཚན། གེ གེ་པའ་ཐྷ་ཚོ་བ་ཟངརརྭ་རང་ཡོ། ་གངེ།འདཔར་རོ་ཆི་ ་ 


འ༢མངྒ་ཧོ་བ་ལཔ་བ མའང རྒྱབ་ཤོ༽། ༥ལོཌ།། མོ་ཆྟེམོ་བ་ངྲལ་པ་རི་གསྦྱ་པ།ཁཿཚོ། དཾ (ཁཤཱརྒྱཕ་བཿ ཡཝཾཿམངལ་བརག་ཝཱ་རཡརཊ ོ་མི་དག་༢བུབ་ ༢ཛཤྱ་ཆ་ཚོ་པཔལ་བའ་བཔོ། ངྲེས་བད་ག༧༥ྩསེངཿབཞོན་བ་ཀ༧་དྲིནྭ་རྩཡ་ཏོ།། 
11 རྨ རབ་བ རར 
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ཇེ རག༧རན༧༡༢ར༧༩༢༧ར༨འབྲེལ་བའི་ མི་གང འཆེ ༣༢་ཤིན།ཅཱ་གས་པ་བའི་མ(༥༢ཧེམ་བཏེ་ཨ་ཨས་༠༦ར་༢་བོར་ཡུ་འཕེལ།ཡའིཿ་ཞངག་ཐ་བ་མོའིཉམས་འ་པཞ་ཤསདབ་བཅང་པ་ལེ་གམ་པ་ར་མནོ་པལ་བྱར་པ༥ན། རྟན་བླར་དཿངཡ་ 
བརག་རག༢ཚེ་ཤརྦ་ལཱ་ལ་ལིན་ཆེན། རགཝན་་ལ་ལྱར་རྔསོ་གཞིང་ཆེ་གངེཿལ༩ར་པ་ཆེ་མ།ོ། གིཕའ་མའ་རྡོ་མིའཆར་ཁོ་ཁ་ལར་ཚུལ་།ི་མད་རྩ ཚོགས རགེ་བལིཤེས་གཉེན་དགེ།ྲཔ་ལོ་བཟར་ ཟིན་པ ར་ཀ༧་འྱ་པ་ལ་ར་ཁོངས་བཏྟཌནའ་ཛིན། 
དལྱ་པར། ༠ནབྱུརར་ཀཏིལ་ངོརཚེའྱན་བ་མ་མི་ལྩསར་རྡོརི། རེཿ༥་བར་༥༧ངཆེས་འན་ན་གཞ་དོ་། དིད ༼་་་་་་ 
རིགས གཁྱལསབི་འམ་ཁ་བལལ་ཧིང་ཞུགས་མ། 'ཞེས་ལལིཏམང༥མེད་ཨོང༥༤༣ལིབྱར་ར་པ་ནི། ཛཿབདག་ཉི་དཆེམ།ལོ། ཐས་འདས་གྲུ།བའདགེ།ལེ་གང་།ར་ཆ་བ་ས་། ་བཿ ོང ལིས༡༢༡༩༥མརེ།། ཐོཞ་པ་ཡོསཏནྱ་ས༩མོ། རྩ༡ལབ་དགེ་འཇུཧ། 
རྱ་ཐཐ། ཧ་བཙུན་བ་ཐོད་ན་པཡའ་བ་ཡང། ཏཉཀཿཔ་ཐཀ་པ་ཁྲོ་གྲོ་པ༠ར༡༠ཇོ། ༢༩༠༧་༨༠༩ཇ༠པགྐོན་མ་ཚོག་ཆདསའཔལ། བཿ་ཚེན་པག་རབ་པ་ཁོ་བ་བར་ས་ཆ་ཆོ། ཟ་ཀངཿཔངས་འཇཊས་ར༡རངས་གཞངས་པ། ཿ།བ།་པ་པ་ད 

གཉིསསོ བཟའ རག་མ རོང་པ ཏ་ལ ཤེས ༡༣ མ་ན རམ་ངཊ་པ་བྱ་ས་ཡ་ལོ་འ་མ་པ་འ༩༠་༨༨༥༧ར༦རོ༽ ་ེ་བཙུན་དཊ།༠པ་ཨོཡབ་བ་པྔ་བཅའ་བདྷན་དརྦ་ཕཱཀ།དགེ།བགེངས་བོཁཁ་ལྱ་༡མཚེ། 
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༄༅༅། །རྒཕ་བལིཿགཞུས་བར་འ་ཡ་སམཔང་རྱ་སི་གཙོ་བོ་རྗེ་གཔཔཔ་ཕྱལ་བྲ་ཝུདས་པ་ལ་གཞསངམགེས་འབ་གྱིཕ་འོལ་ཏུ་ྱིམ་པ་བརྒད་ལྟོབཔ།ཡོངས་འཛེནཔཔྨེ་ཏས།གསཨུཊ།ཡ་ཛད་པ་ཛེང་མཆོ་གྲ་འིང་ག་ལུརྩཡ༩་དཔ།། ་ཤེས་འབྱ་ཀིཌ༧་ལོལེ་ལཱསིནཔའི 
ཅམ་ངག་གི་འགཉས་བཅོདཿམ་བོན་པལྟ་ཏོགདཿལལྦིརན་དང་། ྒསཔ་ཧོང་ཕཨསསའགྲལ་གེལ་ཡེནལམ་ཨྱེ་མནམ་ཧེ་མདྒོ་རནམ་ཆམ་གསཿ༥ལཛ་གརས་པའི་བགད་པ་མན་འག་ར་བུའ་ཇངས་པ་ལགསས་པར་ཨ་ནོང་པའིའྱུཆ་པནོ། སྟོན་པ༥ཡཔ་དག་ལལ་ཚོགས་པའི་པ༥རབས་ཅམ། 
་ཆེ་བྱམ་ཐམངཡ་ཡ་མ་གོམ་པོ' ༢༥གང༧པ་ཐོགས་ཨེ་ད། ཧེཿཔ་འཕོན་བིཀ་གཉེན། ༢༥ག༩༠༠པ གོན བཙནཔ་མོ༧་དེ། མཆོག་ག་ངེ། ༢༠ུལ་བའདེད། ༧༥༩ན་པོ་ཞམ་འྣ་པཨཛད་། སོབ་བོནསེ་བགེ་བ་བང་པོ། ཡོཨ་ཏམབཤེད་གཉེན། རམཕོ་ཆེལིརི་བོ། པརིཏ་ཟླ་བ་ 
བཟང་པོ། པཆཨལཛཿཿཿཐུག་གསུཉས་པ། རོག་ལོ་ཅེ་མཔོ་ཁོ་ཝམཤསརབ། འབྲེ་ཤེས་རཁའབར། ༠༠ར་བརྱརཱ་བ་ཡེཿཤེང་། ཐེསས་ཁབ་འཚོན་འྲ་གརས། རོ་བ་བཟོནདཀརྦ་མང་རང་མོ། ༡༩༠ དམ གཞན་ཚུ ན་པ་བ ཆེ ༡།པོམོནཡཡ་ཚོ་ཨིས། ཤང་དྩས་བའམ་ལེན། 
ལ། གཉལ་ཞིག་ལཇམ་རལ་རོངི། རད༥ར་དབརྒ་ཡུག། མ་ཨི་ག།པ༠ང་ཊེ།དཡལ། བགེངསགེན་ཧོ་ཟགཔ། མབས་པ་འཁེམདགབ། ར་བྱ་ལ་བ་རྩོརརིས་ཆེན། ༢བལ་ཚལ་སོ་ཁ་འཕོན། ཆོམསའོ་བྲ་ཚལ།འིམདཔ་པ་མར་པོ། རོམ་ཚེངབརོར་དཨམངམ་ཨེས་པ་ཞེ།། ཚལ་རེནཌེན་ 
བྲགཿ༩དོཨཔ། བ་ཀལ་འྱ་ཆུལ་པ་ཤཱ༡སལ་མཚན། རྡོམ་གདཊཔ་ཟྱཨ་ད་ཀྲཱལ་ཨམ་རལ། ཡངམ་པས་ཤལ་མྟོནྱ་གཏྲར་བ་དབར་རྒཌས། ཞུམངཚལདངོམ་པོ་ད་བང་ལཤསཊེན། སུནབ་འང་ཚེ༢༧་ དབ་བ གྱ ༡ ཚན ༨༠ཧརྦ་ཁཱི་པལ་ངག་དང་ཞམ་ཆལ། མགོན་ 


348 རམགམ༠ཆགལ་། མངཔ་ཨོ་མཆོག་ལིཊ་པལ་དོ་ེ། བཨགཞིག༩༠༧༧༥་༢ཡང་ཀའ་བརྡ་ཁོ་བའརྱ་སཆ་མོ། ཆོང ཁ་༠༩༩༥པ་ལིནཆེ་ཀ། ཛཡ་པྫི་ཏ་ཁོ་ཁེབང་ལྲིན་ཡནས། ༧་ཁོ་བཞ་་ཡ་ལཿཿས༡སགགམ་་པ། ཡོངེསས་འཛན་ལོ་བ་ལ་ར་དོན་བྲ ང། ༡ན ཞད 


། 


| 
| 





༠༨ །ཚིས་མཚེ་ལེར། པ་ཆེ་བྲོ་ཡཁ་པསེཊ་ཞེངས ཨཁསྦང་ང་ཁོ་ཡ་ཐཔའཐིན་ལས། ་ཁལ་ཚེར་ཁོ་བེ་ཁང་ན་རྒུཌ། ,དི་འཚུར་འཛེ་འབསཿཿསཔ་ས་པ་གསམ་ཡེ་གཙོ་པ་བཤྲ་ཡོདཡས་གི་ག་ཕགས་ན་འཏའ། ཡོངས་འཛིན ཏ་ཡེ་ཤེས་མ་ལ་མཚན། ༡༤༥་༡༥༥༧དད།། 

, །མཟཔ་ལིས་གནཊ། ཟྔ་ལ་པ་པ་འཐམམ་པའི་དཧཁས་འཀོན་མཆོག་བཏྟན་པའྲི གོ་ནམ། རཔལ་མང་་ཆོག་འས་དགོནམ་ཆོལ།རལ་ཆཿམན། ཨ༦ོག་དགེན་བཤེས་དཀོམམ་རོག་སེར་གེ། ལྷ་རིས་ཟལ་འྱཁམཆསཔྲ་ལམ་གལལ་འབ་ཆོབས་ལད་ལ། བཛགནས་རཆལལ་ཚེང་མ༩ལ།ལན་འིན་༡ 
ལས། ཆོས་ཚེ་ག་རཊ་ང་འངེགས་ཡེར་རོམ། ་དཀལ་བྱཅུལིམ་པོ་ཆེཿབངོད་མངཿརའ་རྩྱ་ཕུག། ཁེས་པ་འོནྱསེ་དགེ་བའིབཛེ༥གཉེས་དམ་པ་ཚོ་བ་མངམི་འྱཆུར་རོ། དྭས་བངག་ལའོ། | 
༈ ལཕཐག་པམཔགས་རབྱ་ཡིཡ་ལོཤསྦྱ་ཕོནཔ་ཡོན།ཏནརནཔོ་ཆེའི་འཛུད་པ་ཡི་གསུས་བཅད་པ་དང་། ། ཁན་བཅོངསའསངོན་ོགེསནྷ་ཨི་འགྲལ་བོན་གསལ་གཉིས་གཙལགི།ལ་་རྱཉཔ་བའིའགད་ཡང་མནོམ་པའི་བྲུདཔ་ནི། མ་པ།ཕ་ཡའི་ཡན་ངག་ྱི་ཆུམ་ནམ་སང་ 
| མཚན་ཡན་མད་བྱས་དཧང་པ་དང་འད། ་རམས་ཆཐབ་བཡོ་སེར་གེ་འབར་པོ། ཨཿཝ་ལི་ཆེ་ཆང་གཉིས། ཟོ་འཏན། རིག་པའིུ་ཐུག། ལ་བའི བཟང་པོའི་ཞབས། མར་ཨེ་མཛད། གྲག་ཧར། རྫག ཊ་ཨེར་གོནཔ་པ། བམ་ལེ་སྭི་ཧ་པ། ཊེ ཧཱཾ ལྡོས་ལྔ་ལོ 
།ྡནཤེས་འཁ། (འམསསཔགནོ་ཨྱབརས སེང་བུ་ཁོན་ཏག་དགའ། བཟྲ་ཤིས་གེ། གདོང་ཁར་འྩས་ ཝངོན། ༡བའོརཨན་རོར། དར་་ཡོར་ཟེར། བ་སོད་ནམས་མགོན་པོ། ལྭ་སོན་ལིན་པོཆེ། ཉ་རབནསུམ་དཀལཔལ། ཇེ་བཛུན་རེདསདལཔ། ་ཚེ་བདཊ་ཉི་དཆེན་པོ། 


349 ར༧བ་ཆོའཿརེ། སུ་ཆུངབ་ཡོན་ཏན་རྱ་མོདཾ ༢༠མ་བཛངས་མཆོཌོ།་་འོད་ལེའ། གྲིང་དཏད་ལེ་གར༩པ་དོན་གྲུཊ། རྱལ་ལ་བསོདཞམསརྒམཚོ། གསར་ཛིངསཡ་བྲབ་གིཔ༥རིམ་ཆེན། ཕཿཆེནྷ་ལོབ་ཟང་ཆས་ཁྱི་༧༩༥ མཚན།། ་དེལ་དམགས་ཆེ་ནདགྲི་ལེ་གས་འབ་ 


༢༢པང། ལྟ་བ་གློ་བམཔ་བཏྭནཔརའ་གྱབ་ཀའིས་ཀྱིན་གཞརན། གཉིས ལགེ་ཚོཔ་ཟང་འཕྲིམམང་། ་དེནཔ།ཧོལ་དཕོམ་ཧོ་བལོ་ཁ་བང་དོསྲེ་བུ་བ། པཌཆེས་ཚོ་ ཚོ་ཁ་ལ་པ་ཡེ་ཤེས། ་དཀ་༧ཆེནྡ་ཁོ་ཁ ཐང་པ་ཁོད་པ། ཕ༩་ཆེལྟ་བོ་བ་ཟ་པ་དཔ༧་འཛན་ཡེ་ཤེ་ཡ། ཡོངས་འཛ 


¦ 
གེས རྒྱལ ལྟར སུཔགང་ཚེ དཀོནམཆོག་བདྟན་པའྲི་དྲོན་མེ། ་དགེ་བའེ་བཞེད༠༥ 'གཉེན་ཆམཔོ་ཆེངས་ ད་རུང ༠༥༥ཨུ་ལོངས “རིཛན་ཤེ་པ 'འབ་ 'རྩམཆོ། མ༩༠༨༧་འཛུན་རྡོའམ༤༩ཡ་ རེ་ག 'བརྟན' མྱམཐོད ་དེས། བངག་ལའོ། 
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451 


ཙཾ རྒྱལ་ཚབ་ཟྱམསཔ་ཆགོན་ཡོསཡཛད་པའེ་བརམ་བཅོལརོན་པར་ཉོགེས་པའྲི་རན་མི་བགད་ལུ་བོབ་པའི་བྱསུན་པ་ནི།། དོན་ཕྲ་བུབ་པའི་དབར་པོ། ཚེ་བྱཙ་ན་3མས་ཕ་མགོན་པོ། འཕགས་པ་ཐོགམ་ཡེན། ཆོས་དོན 


 གཉེན། འཕགས་པྲ་ནམ་མོལ་དེ། བཙུནཔ་ནམ་སྲོལ་ཝེ།། མཆོག་གའེན། ཅལ་ལའི་རྡེ། མཁནཔྒོ་ནམ་ལཔམཛད་། རཁ་རཛནེསྡེ་རེཁམངཔོ། ཆ་དཔོནེས་ས་རས་ལེ་ཤེས་ཞཟས། ་མོཁ་དབོན་ཡོནཏན་བཤེསས་ཉེན། 

ལོ་ཆེན་ནིན་ཆེན་བ་ལམ་པོ། ཤར་ཆོགོས་ལྭ་ཁུལ་ལ་ལཔ་ཇོ། པ༩་ཆེན་འབུམ་ཕག་གཡུཿས་པ། ལོཙ་བྲ་ལོ་ཝནེས་རབ། འཐྲེ་ཤེས་རབ་འཁར། ཡར་བརྡ་རུབ་ཡ་གས། འཛུལ་བ་འཛིནཔ་རཀར་མོ། དཀར་རཔའོཔ་མོ། 

ཞ་ཡ་ལ། གཉམ་ཞིག་འམ་དཔས་རོར། གཟཔའཔདཔ་སྔ་ལུལ་ཁྲིམས། བོ་དོ་བུ་བོནྲ་གསརྡོ་རེ། ཧག་འེ་པ་སརྗེས་༢༠༠ཚན། རཔཔམྱོ་དལ་ཚོོ་གོས་བྷ་ ཨཔ ཟུམ་ཕམ་པ་འཇོ་ནམཔ་མ༡༥༠༦༧ན། ཚི 
༡ཆ་ ༢ ^ „ 


གནོནུ་མོ་ཐོས།ཆསས་ཨི་༡ོ་ཙོལ།ཁལ་ཆན་པོ། ལ་ཆལ་དམམ་འན་ཆེན། འིམ་ཆིན་འསམས་ྲམཁ། ཚོརར་བྲག་ཤིས་ད༥ལ་ལན། ཟམསམདལྔ་རོསོསའན་ཆེན་སེརེ།། གཉམ་གྟན་དཔས་འབོརོལན་ཁཁ། སེ་ 
༣དོན་ཡོདདལ་ནན། ༣༠༩༥༡གའེཀ་པའེརཔ་ལི་ཁྲོ་གོས།འཕེལ། གཙངདྙོན་དགེ་ལེགས་བཞེས་གཏེན། ཏེཿར་པ་རེག་འཇུན་ཁསསྲ་བུཊ། ཐྲོམ་ཡངརབ་བོ་བཟང་ཆེརསའཕེ་ལ། ཝ་དཀོནམཆོག་ཆོས་འཕེལ། རྐལ། 
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ཤཚོཿཾ་...-༡:༤..༨ ¬ +བྱཾ༨༣ 
} ༈ མཆོགེ་ཝ་ཕ། ཞབསྔ་རུ་ཁོ་བལདུའྤལེནས། རོ་ཇེ་འཛིནཔ་ཁོ་བལར་དོནྲག་པ། རམ་ཆེན་ཁོ་བམ་པཡེ་ཤེས། འོཿཿའཛེན་ཁོ་བཟར་བོད་པ། པཌ་ཆེན་དཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས། ལོམས་ལིཛེན་ཡེ་ཤེསྒ་ཧལ་མཿགེ། 
¡ རྗྔ་དཀོནམཆོག་འགྟན་ལའེ་སོནམེ། ཚ་གཾནེ་མཆོག་འཧྟན་ཕ་༢བ་ཆམ། ཀྟགྲཿ་ཡོམས་འཛོས་སེ་ཤེས་ཧ་མའོ། ་ཡརེས་འཛེན་ཆེན་པོ་ཐོ་བེཟངྦ་ལཱལ་ཁིཨས་ཏཉཔས་པ་ཆ་མཚོ་། གསེན་མ་དོག་ཅོདེམརའམལ་བ་ཕོ། 
ཝྱི་ཨཚུག་གི་ནོརྦཾ་སཱལདང་ཏོགས་ལའི་བརག་ཉིད་འབས་གྲོ་ཏེ་བོ་` ` ལའམས་པ་ཁྲོ་ེམང་པྱི་ཞཔ་རཕལ་བམ་པོ། རེས་ལརག་ལ་འོ།། ! 
འེལ་བ་རྩོཨ་གཟལ་དང་འཛུད་པ་བྱ ་བའི་བཤང་ཨུང་ནི།། པམུཨེ་སྟ་བོ་བཟར་ཡེ་ཤེམས་མན་རེ་ཧཱརྱཾ་གི་གསམ་ཡི་གགྲི་ལུཿྒསངསི་བླ་མར་ཕ་ལར་ལ། རམངས་དཀའ་ཆནྨ་བོ་བཟརཔ་ཁོར་པ། ཕ་ཙཆསྟ་ལོ་འལ་པ༨ ་ 
བ༧་ཝམུ་ལ་ཞེས། ཡོངས་ལཛོམ་ཡེ་ཤེས་མལ་མཚོན། སམ་བར་འཇུཿཔའི་འ༡མས་ར་ཨོཨམ་ཆོག་བར་མའརྲི་ནོན་ཨེ། རགེ་བའི་བཞེས་གཉེན་ ཆེན་པོ་ཆོས་རརྱ་སས། ཅས་ཨཱ་རིན་པོ་ཆེ་ཤེས་འྷ་མམམོ། 


36 /༩༥༢ཟ༥བཅུམཆེ་མམཇེ་གཨས་བཏཀྤྱ་རཌོ། རེས་་བརག༧འོ། 


3 


པ 





།མཚན། རཉྟམ་བཅུ༡ད་གཏེ་རཿངོ་དྐ་ཞེང་ཁབ་ 





བླ་གསལལ་འོཌཿཡརས་པ་གཞ༥འ་ཏལྤ་མམཆོ། བཀའདེན་ཟཱ་ཨེད་འཇགར༥༢༠༥༨༥པ་གཱ༩༥ 


:རན་པོཆེེར་རྡོ་རེ 


ཤེ ངེཊས་བང།ལ་ོ། 


ལཾ སནས་ཉེས་སྣུ ཁར་བལེ་དོན་བདྲ་ཨུལི་ནམ་ཁཞག་དེ་ཉིད་༠༠།བ་་པ་གི་ཁ་བསས་ང་ངྱ་པ་ལ་བའི་ཁ་་འཿར་ཞོད།་པཡི་བླྱ༡ད་པ་ཨི། སཞ༠༥ེན་ལངཊས་བྱ་བ་ཁས་འགད་ཨ༩༠་བཀོན་ཆཐོོག་ལརིགརཔ་ཅེཟ་ད་དབ་པ་མོ། བྲ་གའ༡་༢༠༠ལཱ་པར་ཏ་དཀོན་ཨཆོག་ ཆལ 
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=¬ ༈།དཔལ་༠ཧུམས་ཅེས་པརོ་བོ་ཱ་གཅི་ག་གིང།གངང་རིཌ་།ོདྲས་དཿ༩༠་ལར་ཤེ།པ་ྫོངར་བཿ་གས་ཊསགི་ལམ་ལིཊས་མི་ཞུཔངས་ཨདཔའབུལ་ལ། དད་པ ཀྲོག ཨོཅིཿཉསར་ གེ་སར ཏཾང་ངེལཛིསཚཾ་གྲཱཔ་མངོ་རེ་ 
རྒྱམདཔ་གཔངང་གཉིས། སྤྱོད་པཕི་གཞུ་ད་བཏ༩བ་འཇུཏ༥དཔའྙེ་དའ་ངུགཀཉི༦༡ེ་ཟཀ་་དེ། དག་འའིངཤེན།གཉནུཆནཔ་སོཏ་ཁསགས་བཀའ་ཞྲ་ས་འྲོང་མ་ཚསསིབ་ཆད་རོན། གཙོ་བོར ༽ བ་ར གསུ 
རས ༥ ྣཾ།ཀཾ། ཀྣ ྣྣྣ ཾོལོལྣཔ༥ྣ། 
ཚར་གིས། ༧ རམཙེན་མ༥༠༠ང༧པ། ༧ ༠ོ༦༠འཛིན་རིན་པ།ཨ༥༥ ༠༡༨༣༨ས༠།༤་སའི་འཤད་ཆ།གཉིདས་ག།གཿསན།ཉེ། འབམ་ར།༢༠༡༠འི་ཞིམ་ཆོག་ལིསྤོལ་༣ར། ༧ འགུསསཆོལ།འོཔ་དཀེ།འནས༠ཅེནས་ལ་བལ་ཚུལ་ 
ཁྲསང་ཉི་མང་མ་ཚདཔ་འི་ཧེབཔ་མས༨ས༤ར་༢ལ་༠་་སིག། གོས་བརིས་ངའ། ༤༥ཆཌ།ར་བའི་ལཆ་འ་ཞིན་སྲ་སཉོག་མེང་འྭ། ༠༠༦ལ་ལྩོད་༢༧ཕལ་མ་ཁྲ་བོགས་ཐལ་པའི་ཡིག ལ་སེ་ལེ་ཚ་མ་འམམ་ཨི་ཧེད་ན༣༠་ ཞབས་སར 
པ་ཞིག པང་མ་པ་ཡོན།་ཡས་ཤེས་ཁྲའོམེ༠མ་༩༠་གན་། དེ་ན རེ་ས་པ་དྒོན་ག་དགེ།འཞི་འཤེརས་གེན་ཆེན།པོ།གས་སཊའ༠་འ༡ལངཿཔ་ཐོཡ་བ་པ་ས་ངབས་རནས། རེམས་འདག་དགའ་འྱ་ཁོཁ་ཁང་ཏ་དཔས༥༤ཨནས༥ཞི་ན་ཁག་ལ་དིན་འམས། 
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༧ ༧ཆ༦རེཿིཞ༡༠༡༠༩༥༨༠༡༢༢༨༥ ༧༡༨༨༨༤༢༨༢༩༥༧༤༦༤ལོ༽ 


༄༅། །ཌེ སྙན་འཆུད་འཕོཁྲིད་བ་བ་མོའི་བུརྒུད་པ་ཡོངངཁོགས་ནི། ཚེ་འཛུམ་༢ཇ༠༩པལར9ྱངང།། རྒཡ།བ་ཨོབ་ཐང་གྲ་གསཔ། རོགེར༠པ༡༢ཇཿསརཔལ་ཆ་མ་ཇོ་། ་བ་སོ་ཆོརཁྱ་༧་ལ་ཨ་ཚན། ཟྲ་༠ོང༠༢རེ། རྩལ་བ་ཚོང་ི 
ཟ་པརྡོནྲ་བཱ་ཀྲ ཅན།འས་གྲ་བ་པངས་རྒྱས་ལེ་ཿཤེན།། ༢།༩ཅེརྭ་ལོ་ཁ་ཟར་ཆོས ༅ན། རོཊ་འཛིན་རཀོ།མཆོ་ཀྲ ༡ལ་མཚན། རཆཞེནྟ་ཁོ་ཁ་བང་ཡེ་ཤེས། རྡོ་ཇེའཛིན་༥་འོབ་བང་འི་ཀ།ཨོལ། བ་དཊཔ་འོ་བ་ཡང་ནཊ༅ལ། ཡོངས་འཛ ། 
ཡེ་ཤེསརྱལ་མཚན། ཚེ་ངག་འའང་ལ་ཡ་ས།་པ། ༢༥༩༣མ་ཆོབ་ལཔ་༨པ༧་༠ནཡེ་ཤེས། གལྔ་ཟར་ཐོ་བཟ་པ་ཡོནཏན། རཊལཚེཤ།ཉཆ༩ཉི་ལྭ། ཤྲི་ཐུ་མཚོགྲ་ ལུལ མོ་བཟཔགེ།འུན་ཆོརསའཕེལ། རྩེས བདག གཞེད 

རེགྲསས་རཱས་གནས་ཧོར་གག༨༠༥པ༠ ༢བ་༩པཅག་ཨ་ཞི་ད་བྱམད་ནིནས་ པ་ཆེན་ཐོ་པ་ཟཔ་དཔ༠༧ཝེ་ཤེས། རབྲ་པ་ོརི་འཁར་མོ་བཟར་ཡེ་ཤེས་པ་ྟན་པ་འབ་ཆཆག ལཱ་རེ་མ།༩ས་ཆེ་སངགཡ༣མ༩༤༠ཟགྲ་པ། 
ཆམན་ཞབསསརཊའབྱས་གེནའབ་རམཆོ་། རལ་གྲ་ནའ༩་རེ་སོ་ལ་པ་བའངང།་ ༢༥ རེདས་བག།༢འྲོན། རྣ གེ་ེངག་དངར་ཕྩཿ།མོགསྦ་ཀི་ཁོག་བིས་ལྟེ་པནས་ཛ་བིརྦ་ཆུལ་ཞིད་བྲ་གགས་པལྲི་རར་ཁྲར་དལེན། 
གྱི་ཆི་དཚོབ་ཡ་བྱ་མུཔ་ཡ་ནཾ། སངས་ཆཌས་ ནན ་ ཧཿ བེ་རཔོ་ཨཔྱ་པཡ༥་ཀའ། ཟླ་བཅེ་ས།སཔཧཱ་ཐཾ། ཟྲང་ཆེ་ནཛ་ཧབི་ར། ཟང་ཆེ་སབྲ་བཧཱ་ཐ། འབྲ་ཨུངྱ་ལ་དབུང་རིན་ཆེནཕནཚོ་གེཔ། ཛོཝ་ 


ཆེན་ཡ་གསརྐར་ཚུལ།ཁྱམང་ ནསཡ་ཆོགའོད་གྲལྱ་སཿ ེ ལས་ཆེ་མཆོརསྦམ་ལུཤ་པ། ཟགཔད།ཤ ཞེ་ཚལ་ཁིམས་གཀངས་པ། འདྲེན་མཆོག་སངས་ཆཇཿཤེས་རབ། ༢༩༠འ༠༩ད༥བྱ༩༥ངས་ཡ་ཁུཿདགའ། བཌཆེ་ནྷ་བོ་ཁ་ཟང་ཆོང་ཆན། 
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ལཱ་ཕ་ཞའ་སྦུ་བྲ་བོ་བཟང་བདྙཌན་པ་དཔྲ་སན། ཤེལ་ཧོད་རས་ཆེཾ་བ༩སཔ་ཨ་མོགས། ་གེ་རྡེ་གུའ་དབ་པངག།དཔར་པར་ཆོ་གངཔ། དག་འཔལ་ཁོ་ཡ་བར་འངོས་གྲབ། ཡོངང་འཛོན་ཡེ་ཤེསར་༡པ་ཡོན། མངལ་རཟནསཿཁེ་མེ་བོ་རྫཾཿལྲ་ཀྐཚོ་བཁངའཏཱན། 
༧ཛོན། རག་ཆེཿལ་ཡེ་ཤེས་ཚུལཞེ་སས། ཧོར་ཚང་ལཇེགས་ཨེད་རིགངས་པའ་སེ་བགེ །གཉཁོདཡ་༢ཇམ་བབྱཿས་ཧེ་མ། ཧ༢མ༢་ལ་ཧཱདཱའིམཚནཅན། རི་ཆེ་ལབ་འ་མངས་པ་།ཿལ་བང་མོདེ་ཨའ༡ལ།། རྱངའབེ་བ།ཊནཌེ་ཞབང་༠སྲ་གུ་བ་ཐདཏན 
འཛིན། གདམས་ངག་བརམཛོར་ཆེ་མི་ལྦར་རོཆེ། རས་བརག་ལའོ།། ༈ བག་ཆཁ་དཡོོྱེམདཧོད་འརགས༠རམསལ་ལོ་བཟར་ཆོངས་འཐེལ་ཞེསསལོ་ཟག་བབ་ཆེགྱསི་ཡེ།ཁལ་གགམ་པ་འེས་མ་ཛད་པའི་ཟག།པ་བྱ་དལེསིཿཔ་ 
ཞིདན། ཨ་ཛད་ཕ།ལོ་ལེནཆེ་ཐག།པ་འོ་བེ་ཁབ་ཆོསས་ལེའེལ། སེར སལཐགས་ཡ་མགསཨེད། ཛཿཔྲ་ལ་པང་ནེ།་བཞེདས་འག་ངའ་ང་ཚོངེས་འཛོན། ནམ་༢༥༢༢མབོ་དཡ་ག་གསས་ལུ།བྲད་པ། དཀ།ལ་དནཤར་ཚེ་ཁེ་བྲོ་རྱ་་ཤེང།་ 
ཟྲཿབཧརྟམརྱཿཿོ། ཆབེས་འདྟཉསལིཛོས་བཟང་ཕོ།། ཇེ་བྱ་ཆོ་ཟེ་ཟ་དེག་འབྱནཾ། མང་ཐོས་མ་བལ་ཚོ་འལ་རྡོརི། བཇགཔ༥༢༠༤༦༨༣ ཆོཿཔ་ཝར་དགེའདུན། ་བཀལ་བིནམཚཱང་ ཇམ་ྔས་མ་རོརེ་། ་བས་བརག།༩༧ གྱེར ་འིརྩ་པཝ་ 
་ལབཿམ་འོལ་ཁ་འདར་ཁུ་པ་མ་ཕཊའཐས་མ༢༩༡འོས་ཁ་འ་བགའ་དུགསསལ་གཞན།པའི༡༠༢༥ཞི་་ནོན།པའི་བྱསུང་པ་ནི། བརྣངའ༦༥༠༢༥ང༥། ཟུཨས་ཚེཆེསཔཾ། གུརུཡངྨ་འཐྱུང་གཅང་། ༧༥༧༧འྭ་མཡེ་ཤེས་བོ་ཤཱ། ༩༥ ཉཔ་བས་ཏི་བའཛོམ་འལ་པ་ལོ། ་གཅེ་ལ་དོགའཇལ་ཚོན། 


བཀོ། རྩ 
ཧྟིཔའོ། ཆས་འདཊ།་ནོལ་བྱ་ཞ་པ། གྱནཝ་རེན་ཆེམའབྲུཔགཡང་།། རཁ་ཆབ་བལ་པ་ཡོ་ཛོ་རེ་། ལུནྲ་གུ་འརེནས་དོན་དའ་པ་པོ། སྐུ་མབགལ་པཿ་རོམ་འཊ་པ་པོ། རཀོན་མཆོལ།ག པ་འ མོ། ཨ་པནའགོ་འཇུ་མེང་པ། ཨལ༠འ་ལ་པ་འསཔ་ མར་ག ཆ་ལ བཅམའཛོས་བརྲ་ཉོལ་ཡོངས། 


358 སྲོལེ། ཐེས་ཧླ་ཝས་ངག་རབཔ་འེ།ལེ་གར༥ད༥ལ་བ་ཁང་། མ༣༠གཡེསསྟ་གྲ་བའཔའིདབྲ་ལྱ་ག་བསྲགུ་ཁ་འདྟམའཛོན། ཟག་སྲསས༧ྟལི་ཏྲ་ཝ་མ་ཁོ་བ་འྲ་བུབ་འགནྭ་ཉིཨ། ་རེནས་བདཊཀལ་ོཊ། 
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༈ ཐཾད་ཏ་ཆེན་པོ་ཆོམ་ཕ་གཏིས་ཀྱི་བཞེད་གུཔདཔལ་མར་ཨེ་ཨཛནཞས་ཆུ་བོ་གཅིག་འཇེཊ་པ་བརྨརབ་ལས་ཆེ་སྨོན་མའ་ཟྲག་འགར་ལེགས་པར་མནོས་པའི་བླ་མུན་པནི།། གསཿ་བ་ཕོ་ནཕལ་མཉམ་མེད་ཚོལོ་ལེ་གཅིག་ལཱེ་འ་ཀའ། 
ཾན།འཁྲོམཿཆོས་ཀྱེརྒཝ་པོ། དགོནཔ་པ་འབང་ཕྱུག་རྒལ་མཚན། ཀེནཿཐུར་ཕ་ཡེ་ཤེས་འབར། ཟག་མ་ཕ་ཀ་པ་དབ་སེང་། ཟནཡུ་ཕནམ་མ་འསྡེ་དེ། ཟེཡམསམ།འའྲ་ཆལ་པོ། ་མོབ་རོནྱ་ཆལ་སས་བཟང་པོ། ཧོ་བེག་མུབ' 
ཆནནམཁས་བལྩ་རལ་མཚན། །བམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་པོ་གའཛོན་།ཁ་པ་ཆེན་པོ། བསོ་ཆོར་ཨྱི་ཆལ་མཚན། ་ཆྲ་ཧུབས་མཆོག་དཔལ་འཟར། རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོ། མ།བསསགུ་བ་ཡརས་ཆམ་ཡེ་ཤེས་། ད༠ 
ཅེསྔ་ཕོ་ལ་ཟར་ཚོསྱེ་རན། རུཔཕ་བཅོན་ཟྲས་*ལ་མཚན། དཀའ་བཅུ་རྲ་བ་ཆོངས་འབེལ། ཆམ་ཚོ་ཟེཟཔྲ་གགས་པ། རྟ ཆེནྷ་ཁོ་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྗེངག་དབང9མས་པ། ༩ ་ཆེནདཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས། ལྔ་ལང་ཆོ་བཟང་ 
ཡ་ཤེས་བརྟན་པ་འབྲ་ཆས། །ི་ཟར་ཆུ་བཆོསའཕེལ། ་བཙུན་རྡོནྲ་གུ་ཝ་བཧན་པའྲི་རལ་མཚན། ཆེའངམ་དཿས་འཕྲིན་ལས། རག་ནན་ཉན་བྱ་རན་གནམས་པའི་མཛོར་རིངོན་མ།༢བཿའཛུནབ་ཟང་གཿམ་ཆི་མདག་ཉིད་ 
འཁལ་བལ་རུལ་བའི་རིམ་ལུགསལ་ཆེན་པོ  བས་ཁོ་མཱིང་ལ་ལམས་པ་ཚོ་བེ་མང་མྫིན་པའེ་ཝ།༥་ཛ་ཞས། རེས་འདག་ལྲ་ཟགས་བཅེ་ལ་ཆེན་པོསེ་འགགེས་བཞིན་རུ་ཧལཏོ། | 
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ཐཾ ཆྨལ་ཁའེ་གྲས་པ་རབ་༩སཅདྱ་ཧི་གཉང་བརརརསཡ། རྐཉ་བ་ང་པ་ལ་ནཔའི་གུཿྱ་བཅེང་གྱི་ག་ངས་སས་གྱིཔ་མའེ་པའ་ཝ་བས་མབ་སོ། རཔལ་ཨ་ཏི་ག་དང་འཇ༩༥༠གྲོ་སྤ་ལ་མོང་ཡ་ཡ་ེས་མོའི་་ 
.བཨངཿྱེ: བྲར་སྤཔུ་པ་བལེམཨངགྲ་བཏྲ་རཱ་བ་ལ་མྲ་བི་རིས་ཡ་ཆེ་མ་མོའི་བགང་ཊིང་ཁ་བ་ོ་ལིགས་ཡམཿཧྲོས་ མའེདྲརྦ། ཞེ རོས ལཚོགང།པའལསངང། '®ང།མབ་བྲ་བྱར་ཏྟེཿམ༡ཟ༩། པཛོབོ་ཆེམསོའི་ 
་བརརྦུ་མ་མེ་སྩཧང་བྱཱརང། མབ་མོ་ྟ་བྱར་ད་གཉི་ས་པཔ། རོ་འྲའོམ་ཞད།་པོ་ཏོ་པ་ལ་བྱ་རུ་པཡའི་བ་ཀལ་གརཔ་གྲ་ཁམ་པའི་བྱར་པཡ་ར། རོའདོ༩ས་ཨ།ཿསངར་པ་ལ་བྱར་པཡ་ལེ་བཀལ་གརང་གངལ། 
རགཔའེ་བྱར་པཔ་འཕུ། ་པོལྔདོ་མ་མས་བདོན་པ་བ་པྲ་ལེསམམ་པ་ལ་བྱུ་མུཔ་པའེ་ཁར་ཚེ་བདཉིད་ཆེས་པོལི་ལས་ མཆོག (ཉུའ་ལ། ཆེ་བངག་ཉི་པཆེམ་པོ་མཔ་རེཊ། ཡར། ཆལ ཅ་བ དར་མ་རིན་ཆེན 
ཉམྭཾ་ཤྭཾགརལ་མཚན་ མངུངས་པརྡོན་ཡོདརཡལ་ཝན སེེ་མྔཛེ་འཛུན་པ་ཆོ། མཀྱི་མལ་མཚན། གྒོ མ་ངེར་ཤཱཔ་པ་༡༩༥༠༥ལུལ་རལ་མཚན། མཆུ་ཆེམ་མོའ་ཐང་ཆོར་་རན། ཇ་པཔ་ཆལ་ཚབ་པ་བཅན་ 


༡༢༠༥༠ཀ༨༠ན། ༡༣༢༥ 











' 4; ༨༩།།ཤཱ ས་ཿ་༨༨ ༢ངཿ༥༢༩༢༤།༧༢༩༢༣༧ "རར ༠9ཧ ཇ་ལོལ་དོ་བ་རྲག་རར་ར། ༣༣ ་ཟེ༠3།ར༩༥༩༥༧ཀ། ཕོ་དང ཨཿ. ལོང 
ཟྦས༦ལ་༢་ཆན། རཿ ཡ།མཊུལཨོང། ༤༧་ཨཆ།་བཱཔ་ ཞུ་པམ་ ལ་ཨ རྒ་༧ཆོ་ གུ ༣༣༤༤ པ། པཛ་ཅེཿད་རཔལ་ ཚསུཡེ་ཞེང་། ཡོངཅ༥༢ཛེན་་ཞེསརཔ༡༡་༡་ན༽ ཟཀླཔ་རམ། 


༢༧༡༨ ལོ ས་ཨ་མཙུས་ ་ ཆེན་ལ ལེ་ིར། ག་ས་ས ༤༢།འེས་།ཕདཿཉ་ང་འེ༽` 
ི། པས་དུཔ་ོ་ལ་མམ།སམསོ་མོཡ་གསས་མ་༽ ྲསཔ་པན་འས་ཆོས་ འཁོན ལ་ཕུལ འཕམ་འཕོན་ཁེཔ་ཡེཞ མ་ལ ཝོལ་་ལསྲ་ཞ་སས་བནཔའི་ 
རྨལ་མཚན། རགེ་ཝནཁཏྟཉ་པའི་ཉིན་ཆེང་རྫཱ་སྭཆཱ་བ་ཁ་ིན་མམལ་པ་ལམཔོ། རམ་པརས་ལའོ།། ༥པན་ཆ་པག་དབ་ཤམས་པ། བམཐཔ་བཨཨ་ཆག་བཏུནས་ སས ཁ་འ ཡཱ 
ན་ིས་མཚར། ཡག་པགནས་འཏན་ཁལས་དྭངཔ་འཐེན་ཡས། ཁྱོར ༥དཔན་ལམ་རིན་པ་ི་།། ར་མཆ་འཇམ་།ྩལམས་འབིན།ཡས། བཀའའྱམས་པཆོ་འམཔ་རར།འལ་བཏར། 
ཅོན༽ པ་བྒོབ་མ་རིནསོ་ཆེའ། འཛོན་འྲོ་བློར་བལི་ཆོརསྦརཊ།ག། ཞེར་བྱར་ནོ་ ལམ་འ རམ་ཡེ་ཨེ་སྷ་བ༩༥ཉིད་མས་སྤས་པ་ལ། ལྐཏན་གཞང་རཚུ་རཊ ར་བ་བ ྙ ' 


༦5༥༦༠ེ༨འོཔར་ 
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ལ་ད་བར་ཨོར།ྱི་རྒྱལ་ཨ་ཚནགྱེ་སཚན། འཇས་ཁྱ་གངས།ཏཀཡང་བུག་པ་ཨོ་གོས་རྱལ་ཚའི་ཞ། །ཤེར།ཁི་ེཉན་ 
དྲ =ཞང།པའི་ི་ 'ཞཾ་ཤང༠༥༠ ་གཏོགས། འ་པ 'བཅརྱིཿ ༢༣༢༢ ཌཏཾཔགེ་བགེས་རིག་ཆེན་དོན་གཁཾ རྱ ཡམ་ = 
་ག ་ཤ༣༢ཟཨརཱཉ།ས ༨༣ ;པ་འའཾ་བཤང་ལུངཚ་མིཡ ༥༣༢ རྐུལ་དཀེཿ་འགེས་གཉེནཿ འ༠༥ ཿ:ུཌཿབྲཾཿ༥༩༥༣༠༩༥ར/ 'ཨ)ཿ1' ཨྱངཨགུདངཿ ཡབ གནཔ་བཿ ་འཞིཡ་གས་ ལ་བཅོས 'བྱརཔའ་ཏེ་ང་ཨ་པ༡ གོས ཡི་བ་རུ་པ ༦ ༩༠༠1 རཾ ཡཿ ༩ཉུཿངཿ (ནཿ &་ (. 


ཧོ མ་ཤྲཿཨཧསཨམེ་གཅག་པ་ཤང་ཞ་བ་ལམ་ཧྱིཿའི་ག༡ཡ་ཡེག་ཨོ་མཆག་བཞི་ཇ།གངཿ་ཅ༣ེངས་ད་ ཏད་གཡསང་ ཛད 








རཀོག་མོ༧ཀ་ལོ་པ་༡་ཧཿ་གྲས་རྦ་སྦུཿཏཿ་ཧཀ་སཁ་ས་ཅེཿ མནང་རོ་ག ཞ་ར ཤད་ལ་ར་ག དབང་འཔ་བརྟན་ཆྱཿ མཐན། གུམས ཅེས་བ 








༢ ལས་ཁསགོན་བ།་ཨོ་རཀཔ༢།ཆེས།ར།༥ས་ཅ་མལ།མ་ཁ་ཟོཊག་རོནའྱེ་དཀྟར་ལལ། དེ་ཨང་རྱལ་མཁ་རེན་པོ་ཆེརཌཊཿ་རིཨ་ཆེན། ཏན་པོ་ཆོར།ཚེཔག་༠སཔ༩༥ཚན། སེ་ལ་མོང་ཚེས་དོན་ཡོ་་པ༧༥འནན། ༢༠༠ྔམེ་བཚུན་ཆོང་མྲཿཡ་ཆན། མཆེན་ 
༤༩ ༣༢༣༡༢ཡ༡༨༥༥ན། ་དག༧ཝམྔ་འེ་ཆེམ་ ཆེས ཉ་ཁ་པཡ་དགེ་འ་ཨྲཾ་༡༡་མཆན། འཊཁོམ་ཧྭོན་རཔ༧་༢ཛ ལྭ ལྱརྨ་བུ་པཾ། ཤ་པ ཿྲ་ལང་ཧོད་ཞབང་དྲང་ཉི་ཝར་ཐོ་བ་མ་ང མ ོཆ། བག་ཧོལབ་འྱར་མརཉ་པ་ཡུཨལོ་ག། 
ར་ཐོ ི་ཝང་ཅ།༩ནེཿཨཉ་གལེ་མོ་བ་ང་ཆོང་གཱ་ག་། ཆོ་མངས་བལཡཾསཉ་གལེ་ཝོ་བཟ་པ་༅ ༥ ཡ་ད ༢༡༡༠༦༩ེསྔ་བ་༡༧༩ས་ཀ་པང།བཞདདཔའོ་རྡོ་རེ་ལོ། ༧ ༡”ཀ༩༡༥༡༩༦༧༦༦༠ས༢༦༡༥༽༨༥༢ལཔར༨༧༢༽ ་ཝི་ཆེམ་དཀེའངུ་ྔ་མ་ ` 











དོ་ར 


°ཚན། །ཐི་ལྟག་ཡུང་ཁྲག་པ་ཉོ་གྲོང་ཨྱཛོནི ་ཁྲེ་ང་ཝཿང་ཊས་བངཊའི་ཡ་རོཨཅཆོ་གཆསེ་ལ་ཟལ། ༄༅ལ་དབང་༧༣་པེ་མཕོ་ཁོ་བ་མངྱ་ར་མཆོ། ཨིང་རྟོད་འབུཔ་བང་མོ་བ་ཟར་ལཿ་མོ། ཏ་གེ་ཅན་སཅེ་ལ་ལོ་བཟངཆོཔ་ 
གགས། ག་ཞམཁེ་ནའཇཾཿཡའངས་འཞང་པའོ།། ༧ ༢༠༠༥༥༠༨མ༢༠༠།པང་པགས༥༥ལོལྲ་པ༥ནྲ། སྔན༩༥ལེ་ྡ་ཁཿས་པག་བབཔ་བོམ་འྔ་བར་ ཉི་པཔས་དཔནེཉེཿོབ་ལངཿས་བྱ་བམས་བདེ་བའ་རོ་མེ་། །ལེ་ཆེཤྷ་བ།ྱཿཔཡ་ལག་ངའ་པ་མ་ཆོ་ག་འདམོ།། 
=༧༠༤༡།༠༩༥༠༠༠༥༡ན༤༣༨༥༥ལབྱ་༨༥ན། ལན་མེཌཇཿ'ངབརས་བཞང་པ། ཁཾ ༧་བ༢་བ ངཀའདུས་སནཚོ་གས། ་ཆོ་ཞི་པ་པན་ཧ་ཁྭ་ཁོ་བ་པང་ིཔ། ་ཝཱ་ཆེ་མ་པས་ང་༢པཿཆོ་ གའ ཁི ན༥༧༢།༢༣༦༥༥།གཅིཀྲཔ་འགེངས་ཡའོ། ྐ 
བྱརུདན། རྒྱལ་རཁང་བཇུཊ།ཕ་ཁོ་བཟཔ་འས།ཡ་བཁ་ངྱ་ཧ་མཆོ། ་མོང་རོལ་བ་མ་པགརངར་ལོ་ཁ་ཁ་པ། ༢མམ༠༠༡༣༦ ཆོཔན།༢༠༧མཔ༨་༤ཞ་གསཨ་ྱརར༥་ནི། མཏི་དོག་བཞེས་ཆེནཔོ་རིམཆེན་དོནྤེ་གཁ་། སེ་ལ་གིམ༩པཡ་ངྡོམྲ་གྲ་ཁ་བགཱ་ཞེ་པ། རིག 

པ་ཁྭ་ལོ་ཁ་ཁལ་འ་ཧའཛིན། ་བཀརཾ་ཝ་་ཆ་ཡམོ་ཡ་ཐལ་ཡང་།། ་མི་ཨཱཌཕ་ཡེ་ཤེསས་བཏྟཏཾཔ་རབ་མངས། །མི་ཆེ།་པས་ང་ཁུར་ཆོང༥༢༢ེབལ། མོོ་མི་པམ་ཉས་དཊེ།འགེང་ ༅ཿཐལ་ཛཔ འིཿཿངའ་ཞཊ་རལ། ་དགཝ་ཝཊཛེ་རྱ༅༢ ཡེ་ཤེས་འ 
363 (”?ཧརྱ་ཡོགི རག་པའ་ཛགེས་ གཉིན་ཨེན་པོ་ཁོ་བཟང་བྲག་གིཔ།། ༢གལ་བེན༩བཛས་པས་ཡེར་དཀལ་བྱར་ཐ༠༢༠༥༠༥ཛམ་རོརིཡ་ཊཔ་འཕནཔ་། དེམ་བརམ།འཐའོ། །མ་ལིམ་མཆས་གསུམས་ཀྲངགཔ་ཅི་ཁྲར་ཁས་གས་གཙི་ག་ནི། ཇེ 








།!༢ཇ༠༥༩:3ཇང།༢༥ཞདཔ། ར།རྔ་ལེ་ངལ།རྔོག་མདྔོ་བ་རོ། བབ་བཅྐོར་བཀ རོརལ་ཤེངས་གྲའ།་ '༤:ཿ༩ཅ༨༣་༤བ།ངའ་རྡོལ་བྲ།། རཿ བ་པ་བ ལ།འངེགྲ་ས་ཤེའར་ ཆོར རར 9༢༦༡ བད 
ཁཿ ༄ངས༥ཞདཔ། རརྔ་ཁེཔ།རོམ་མོ་བ་གོང་ཁ་ཁ་བསོར་བཱ། མེལ་ཟེཔས་བག་ གལ དམ་ན་༤་ཀ་ངཊ་པོ་རྡོལྦ་གུ་ཊ། རྒྱལཨྲང༧ལཏཞལ་བ་ཁར་བྲམ་བཏཏྟལ་འཛིགེདྱ་སམ་ཆོ། དག༧འཛམ་ཆེ་པོ་ཏྲ༥པལྦཾས་རིཞ ༧༠མནའདའོ། ར། 
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|༄༅ྐ ༈ཧལཐ༧་རིཊུས་ ་ཆེན་ཨོའི་སྐ་བངཿརཿཝཔའབན་དང་རྫོནས་བཤདམནས་པ་ལ་གཟུ།བམསཔ་ནམན། ༡ ར་ཡ་ང་ཡི་ག་འོན་ི་ས།༧། ་ཤཿདོའ་བདརུང་ཨད གུ 'གཅུ༧འྱི་ལཱ་ད་ངོན་སྟེཿཧྲ ཁའི་ཉ་སང་་ཟིང་ཆདབྱཱ་བུར་བ་འྲི་ང་པོལྦི་ལུ་ལངུ་ཁྭ་སཱཾགང་པ་་ ད 
ད ས་ ཿཨུང་ཛུམེ་འག་ད་ལ་པཉ་ཤོས་ ཡི་ཁྱཧ་པཡ་འེ། ཟོ།ང་།་ར༡ང་༢་ཐལ་འིཊ།ཤེཉཿཞོར་ལི་བྱ་རུ་ད་པཿ ་དཔའདྲལ། (ཁབས གྲསཿཔཆོཿྱ་རྱམཔོ་རོ་ཁ་ཊའ་ཡཐེཿཉམ་ཡོ་ཨཡ་འིཊས། པའ རྣ་འཟང་མ་ཤང་ལོབོར།་པག། ༢ཛུལ་རཀར་ཁྲོ་རོརསས། ཐར ཇེན 
་ཡེསཤེདཚེོ།། ཚེ ཚིཧཿ [༢༠༠༦ མོགད་ལ་འཆུལ། རང་ཨརལྷ་བོ་བཟར་རྡོསྦ་བུ་བ། ཅ།བརས་གྲ་བ་པངར་རརཡཕཿཞེང་། པཌཆེ་ྷ་གོ་བཁང་ཨོར་ཀྱི་ཧ་ཁ་མམན། བྲང་པ་ཉ་ཕུཀ(ཡ་རཿ་ཆོར་རུཿཡ་མ་ཆན་། རླུན་བ་ཁར་དག་ལེ་གཅའ་རུཿཿམོ། རྦ པྲ་ལོཛ།པ་ངག་བར་ 
(བྱམངཔ། ཕརིས་ཚོ་བ་ཡ་པ་ད༩༢༡༢ནམ་ཡེ་ ༨༥ ༩པོརྐར།འོ་ས་ང་ས།ངབ་ང་ཆོར་༢འྱབྱོཌ། རྔམང་མོཚི་༢༡རང་བོ་༩ མོ་བ ཤེང་བདྟུ་ཌ་འབུ་ཅཉ། གྲའྱ་མངྷལོ་བཡ་པ་ལ་༩༩ས་བྱ༡་པང་༥་སེོར་༡ལཔ། རག་མྔམྔ་བ་བོ་ ྲཿསཡ་ཞེས་བྲཱ་བ འདར རྒྱ་མོ 
 བཀའ་ཇེན་འཊོར་ཨེང་ཚ་བྱས ཆམ་རོ་མི༢༩ངམ་ལྱཐར་དོ་ཛི་དཔ༢༠བཟ་པ་པོ།། རེམས་བ་རག་ལའོ། །ཡ་པན་མཆ་ཆེསྟ་ཁོ་ཁ་ཁར་ཁོརཿརན། དྲ་པཔ་ཆཌཡ་ཚ་བཔ་བ་ཚོག།འྲགྲུང་ཧཡ་༠པཚོན། ེ་ར་གཞ་བཁས་ངག་རངར་ཆྡོ་གོང་། གོཿ་པ་ཁཿམ་ལོ་བ་འང 
ཤེང༥རབ། མུབ བ༢༠རླས་དག་འཛྱ ས་བྲ་བ་ཞིས། གོ་པ་དོ་ ༡༡༥༠ ངག་དབར་ཐོ་བཟང་། ོངས་འཛེན་ཞེ་ཆེས་པག་རཊར་ཆོརའ༧།། ཐེ་བོ་ལྔསཌས་པའླི་ཨྲ།རིན་པོ་ེ་མསའང་། ༥༣ང་རྡ་ཛེ་པག་རབར་3་༡༡སཔ་ཞས།། མཕོ་རང་།འ་ཛན་སེ་ཤེསརལ་འ་ཚན། ཇེང 
365 པག་ར་པ་ཆོརསཧཌ རོར རཱ་མཔ་མིང་ལ་མང་། ཀྲེའུ་ཚོ་པཡབ་མངས༠༠༦དའོ།། རྷེ་ཡངཿ7 ་ཁུང་ཝང་འཇམལའི་འཁམངས་གྱིཿཁ་ཇུཏུང་འའ། 'ཁ།༣ང་བརྡ་ཁ་རྡེ་རིཨ་པོ་ཆེརས་ལི་ནྲ་མིས གཔ་བའི ༧ ཆ་ས ¦, བྲགངས་པའྟི་བྱུར་ར་པ་ནོ།། ཐོངཇོཤ་ཁ་མ་རམ་ཕོམ༢ ཡཿ་ཆར་ ` 


༥༡ ལེམ་ལུཕངཿདཔ་ ་ ༢ཤ་དྲ་རར་ག། 
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༼རཤཔ།ཤ གནམ་ལ ༧༡༧ ཨའ ཇའཚུནཁ་ 
འསུང་ཡནི། ༢ཇ༠༦༩༨༥༡༩༩ཀྱངས།་འགྲེག་ཅ་ཆོའོ། བྲ 


བརྟ ཐིནཿན བཱལ་ངོལེ༥ལ་ཆེ་རན། 











ཿཧོགཨེ། ངལ: ཌྱཿལཿ༠༥༩ནཨཆེམ་གགང།་ ¬ྩ༦/༥༠༨ཚ༢གྱིཔའརབ་ཨྲིངཿྱིཚུལཇ ་ཡུལསན། ་དཨ༨༥༥ཡུའིན་ཡཆེ་ཤེས་༢བྭ། རམརོ། ཟུ བཀཱམ་ཡོངས་ལརོན་བཾཾཨཕྱ་ལཱམ། 


1 ང་པངཨ་ལ་འོནི 


༥༡ྔཿདཊསལལ༠༡ང༩༠ོལ།འཇི་གསམས་པརབར་པོ། སྲ་པཐཔ་ལངཿ།༧འིཿབྱ་རངས་འཀོམ་མ་ཆ།ཧོ་མཿའི་ཏྫོཊན་མ། རྡེརྲ་ལི་ལམ་པ་ཞེ་ལཇས་བྱ་གཏས་ཐྲབ་བཏྟརྟཉི་ཨ།། ༥མན་བུ་ྡོ་ཛི་འཆ་བགེངསའབྲ་རམོས། མཉིང་ནོལམས་པ 
་མེབུར་ཚོཇེ། ༽ བ་རག། འའ ཌྷ གུཔ་ཟང་ལ༢ཛ༅ཿ' “ལེ་ངབྱངས་ཀྱི་མས་ཛམམའེ་ཡལ་གྱཾཨ་ཧྣབངས་ ་དང་པོའིམམལཔ་འོད་ིཨཉའའགྲེལ་ཚོཌས་འབོཉསསི་འབང་ལུ་པི་་ 


༣ཅོཀ བད་ཐང་མནུཤཅེ་འཇས་ བྱངས་བྲབ། 


༤༅༅། །སཉེེམ་དློམདཿཿཡམ་པ་ཡིཊགཙམས་ཡིནཡར་གཏ་མོག་གཅིག་མསསས་ལེ་ནཚུལ་དོནཔ་རྱར བལ་མ་འིཿསནི། ་ོནོ་ཕས་༄མས་འཇནས་བྱ་བཛས་གཉིས་ལ་བཀའ་བཡལ། ་དལས་གི་ཏཆེ་ོ་གཉིས་ལ་་མཆེན་ སྨོད 
་ཕ་དཔ་། ཐབ་མོ་ཀྟར་བའི་གངམ་རས་པ་ཞམས།༥ཧམ་ཨསད་ོ་ོ་ཆེན་ཕོངས་ྱཿད ྲ་མུཔ་བ་༅མང་པ་ལི་ན་ལ་འགྲོལ་པ་དམ། རིག་པརྙི།ུཚུག་ཁུང་བགཉིདཿ་༧༠ཚོགས་པ་ར་གར་ཤན། ཏུཿསསེ་ག་ཅིཉཆ་ཁསས་འྱམ་དྱ་ཚུལ་ཅས་ུ་ཡོད་པ་འབོལ་ལ་གཞང་། 
རེ༤༡༠ཀལ་གངམང་གཞུམཔ་ལོ་ཏོ་བརང་དོལ་འ། ་གདམཇས་རག་པ་ཨ༡༩།འཛལུལལཱི་མཁས་ལབ་འདཔར་གོན་པཔ་ཞངས་བྱརུད་པ་གཉེད༠ ཚེ་བ མངསཅརརྟཁེམཔ་སོར་ཊཊ་པ་ཆེན་ཡོས་ཐག་གར་མ༩་།ཆེ་ཆངས་ཨཁབས་བ་བར་པོ་རང་། ལོ་བྲག་ 
༠༥༩༧༡༣་༥༅་ནགཉིར༠ར་པ། ཉེ་བྱམདྷ་གོན་པོ་༢ང༧།ང༡རས་དཔརཔལ་བ་ཚོརིལ་གསམཔལ་བྱ་ཆུཔ་ཡཔཿས་ཝཿ། ངིང ཊར (སཱི་དཿལ་གངལ ༧མལམ་ཆེ་ཆུཔལས་འགརཔ་ལམ༠སཅར་ལ་ག།ེ་གབུའེར་ཞེས་པ་དཀོནཔས་ ་ 
ཆ་བ གས་་་ཞིནགཙཔྱམདྱས༠་ིམསྱབགས་ལྲ་བནམར༧ལ་ནཔ་ཡདྲོ་ཝ་གས་ི།ཁིད་ཡིག་པ་ཆེག་མམའ༠དནཅན་པྲ་བོ་བ་པངཚོལ་མ༡པམཚནགིར་ལ་འདའྱིབརྲཆཔཔེ་ས་ཨིརར། 
།ིར་ཡུཊཡ་ཤེ་ས་དང་བཅརཿཔལིབྱུརར་ཡ་ནི། ཆེ་བརྙགཉི་དཆེ་ནཕོལྭ་ཆ་ཚབ་རམ་ལ་རིཊཆེན། ༢༢༦༥་ལཛན།གགས་པྱ་གལ་མཚན། ༧༥༩༤༠ཟཁ་རཇེནལེ་གས༥་ར་བཟང་། ཉོག་ལན༢ངམ་རལ་ར་མངོ། ༦ ཟལ ལ་མ །རྒྱལ་ 


་བའགེ་འངུན་བ་ཤ་ཉང༥ཉི༢༠ག༠ན། ༧མ་བ༡༥༤༧༠༥༩༨༦ཟྲབ་ཚེཿངང་རགེ།འཇུ་ཤག་པ། ༢ཇུཔ༧ཚིས་གགས་པ་ ༡༡༠ མམན་ལས་ཆེ་ཤེས་རལ་ལེ་དགེ། ༈དེཔརགེ༢ཛཿཐབ་ལ་ ཆོ་ས་ ཝང༠ པད གསན། མབས ། ཧོ༢།༨༠༠༣ན་པ། 


| 


ངྩོ "ག་འ" '=ཌ༦པཿ ཆེམ ༥ཆོད༦༦,༡/༩ལ༠355། ་རོ་ 

ཁ་གང ཁར་འ ༡ ཉས ༡ ༦་གགམས་ར་༡་ རད ཁ༤ ༅*༤༡་ ༠ ༅༦་ ༦ ༡༦༦ ༦༦༥ 

ཌེ་འཛོ།ཡ་འཀོན་མཆོབ།༤༩༠མ་མན། པ་ཆེས་ཆོ་བ་པར་ཡེཿ་གེས། ཞའསྲ་དངྡ་ལོ་ཁ་ཟང་འཕྲི་ཞལང།། ཚ་དབང་མོ་ཁཌ་ར་ནཨ་རལ། ལ=ཿའཛཤེང༠ཆ༡༥༠ཚན། ིཆེན་ཤན་ཾ་ ཆང་མ མི དུང་པ 

!; མཿ བོབ་ ༥ རེ པོས རིསམ་ མིའི རརར ལའར་ར་མ་ལར་མའ་ར་ ཤེལ ཚེ་རྔན་འབར་ ཱུ ལོ 

ཟྦཊ། མའམཔ་ལ།བཁག་དབར་པབ་བསྟན། གམཆོག།ངག་པའ༩ཤེས་གཉེས་ར་པ་ཚེམ་ལྱསར་བིངེ་རཿ༢འ་ལ་པཕོ། རེས་བརག་རོ། །མངན་གླཊ་འཊཔ་ཚོ། །བཁལ་ཞམ་ཆ། =ཿརྩག་ཚེ་པཿ ར་མ །ཉཏ་ 

བལང་རཔལ་ལྡམཡེ་ཤེས། ལཱ་ཛཔ་ཁོ་བ་ཟ་པ་ཡེ ཤེངས་འཏལ་པ་འབྱ་ཆང་། མ་ཆེན རུརྦྱརི་ཡམའྲད། ༥༣ར (༥༩ ཆེསྭ་ཆོབ་བ་ང་ཆོར་ཆན། ཟུཿ་ཕ་ཏཡཱག(ཡའ༩༠ཆ༨༥༅ལ་ལཅན། གྲ་བསལ་པཡ་དགེ།ལེ་གསྲ་ལ་ཡཆོན། སུལ་ཚོག་པ་ 
ཅི ༡༣༦།༨༩༣༨ ༽ ¦ 7 ༣ ` 





རག་དབང་༅༠ངས་པ། པར་ཤེ།རའ ༠ཛན་ཡམཤེས་། རཁས་མངས་བཟྐ།ལ་བལར་བྱ་བ་བཏཏཿ།ལངི་གངཡེས་དྭ་པ་མ་ཚོ། ༄༅ངསམགྲོནྡ་ལོ་ཟ་ཁ་བྲ་ཡ་བརྟན་རབངྱ་ ཕུག །ཅ༡༠ཆན་ཕྲ་ལུ་སི་དྷི་འདོ། ཊུ དཱ 
རྟ ཁམ་འིཿམ་བརེ།༧མཧི་ཨ།ཡ་ཤེས་ཀྲིཁིང་ནིཿགཨ¡ྱུར་ཤཊས་ལྲ་ཟུ་རྭངུ་གནང་བའི་དྐོ།ལ་ཚོགས་ཡར་ཤོབལའི་བྱ་རར་ཡ་ནི། ཕཌལེ་ཨསྦཱཧ་གཟིགས་ཚོ་བཟངཆོརྦ་ཆན། དྲང་པ་ཉརཱག་པ། ལུང་ཨྱརག་རབ་ངོ༢༠འན། ་དཀལཆེཤཞེས་འ་བརམྱུ་རྩཔ་ད། 


ྷ 


368 ཚོ་བཟཔཆས་འཛེསགཉེ་ཚུང་སྐའལ་པལ་མོཌིས་གསར། ་ད་ནང༥ྱཿ༢༧ཁེནཇི་གསསམེ་དངབ་པཔོ། ༢༥༧་མཔ་དདོན་མ་ཆོགྱ་ཅལ་མཆན། ༠།ཨུ་དྡོ་ཚེ༢༠པ་ཤེས་རབ་མ༩འོ། ༦༥༧ཀས་ཆི་ དྷོ་མེ་ར་མཆོག་འཛལ གཙུམ 
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= །བཤེས་ ་གཉེན་གན་ བརྟམ་རྒྱམ་ཚོ། ་མེ་འཛུན་ལ། ཊཡ་ཡི་འཆུཌརོ་ཚེཡཾཞ 'ཛྔཞ་ རེསཿ བརག་ལལོ། ] [ངཉ་༄ྱང་སྩཿཁོལ་བལེདོ་ཇེ། ་ཛེཐའཿཀཱམཚོ་ ཚོ་བཟ་པཆོས ྱཾཉི་ཡ། ངེ༧༢ཛ༠༥༣ལངྱ་ཧ་ཁྲས དགན ཆོང 
པའྟསྡོནོས་རཔ། བབ གཉི་གཡ་ཆག་དང་རཆ་གིསས༢༣ང་༥ཿའ་གཏུས་ནངད། ༥འཛན་མེསང་ཟང་འཇམས་པའི་རྱལྲསལས་ཁྲས་གཉོང་གསཿག བའེདོས་གསལལ་རརགོར། 
་ མེལང། 4 'ཞུརིཨོ་ཿ ཆེར ཇར ཨཔམ་འའྲད། ཕཡརཿཔ་ཆེནྷ་ཆོ་ །ོ་ཁལ་པ་ཆོརཧན། ཟ་ ཧྲང་རྱ༩༠ ་མའཿ པ། ཧོརའ་རམ་རྱ་འངསས་ལྔཐོན།ལརས་ཚུན། ཤ། གུཿ༈༧ཁྱེས༢ཇཿཿ་ང9'་བཞད་དཔ། ༢ཇཅཤ '༩པས་བརར་རྡོའི། 

ཤི་ལ་ཤྱམམ་ཆོ། བན་མས་འཇེག༽ ཊུ ཆར་ད་པ་པོ་ཡནའད་། ༥༥༢༦ཤྲ་ཅཔྱ་ཧཔག་དཔར་མོང༠ ཝན སནམེ་ནལ་ང༥རྱ་འས་བཞད་། གོ་གཅ་མིཔཔཊྡེའོབ་ཐོ་༢འརྱ་ཧིན། མེ་ཆེ་ནངག་དང་པམ་ཆོག་ལནུ། ར་དབང 
སསང་བས་ཆ པག ་གཔ་ན་པ་ནས་བྱརཔའི་ནམ་གཡས་ཤིསུ་ཡཔརོ། 


| 


ལཾ “ཇཆན་སས༦༨༠༩ནཔ་ཝོ་ཁ་བཔ་ཕེཿཤེས་ཨིས་མཛད་པརྡི་བང་མུབ་ལམ་མི་རིམ་པའེདམ་ལལིདྲ་མུརལ་མ་འཔ། དམི་ཨལཿཤེས་མིཌ།དས་ཕྲ་གྲ་པརངར་ལོབ་ལབ་ཞཿ་རལ་ཆི་སྔསུས་ཡ་བཅང་ཨྱི་བཤད་ཨྱི་ད། 
གབ ཡིན་ལགསསཔ་ཿ་ཤོཊསཡི་ བྱ་ར་ཡནི། རཆ ལྭལོ་་ཟང་ཆོངསཆི་རུ༡ཡ་ཨ་ཚནཡནབརལཿས་ཧ་ལལ། རཊན༣༣༠གང༠ཆེན་དགོནེཿ ཤོག ༦༩༠༠༥༧ན། ༢ ཆེནྭམོཁ་ཁང་ཡེཿཞེང་། རག་ཧང་བས་ཡ་གཏནརལམོ། རལ 
ཆེ་ཏོག་ཝང་གི་རགུལ་ཚལ་རྦ་བཱ་མཛད་ཁོ་པ་ཐངྱ་ཧ༠ཡོན།། ཉག་་མ་ཡ་ཡར། ར་ཁའ་པ་གསས་གྱང་༥།༧ཆེ་གདཔ་ལཁད།ཡི་ྱུ་ས་པོ་ཿཡ་ཡང་ལུན།ཉིང་ཤཾར་་མུཞན་སརས་ཐངས་རྱའི་ཞ་གར༥ནནས། ཇྲཱ་ཆཱ་ལ་ཁཕ་ཡའག།ལེགས་་ཆ་མཚོ། དཔོན་ཆོ་ལ་པག་དབ་པ་པ་མས། 
ཛཱ ལགསལོ་དག་འགེས་ོཡལའཔྱ་འནམ། ཟཀྱ་མ་ཁ་པནབ་ཁོ་ལེ་ཁ་པ་མོངས་འབེལ། བྲགས ལྟ ཁྲི་ཟུ་ཕ་སོར་ཧཔས་ར་འ་པྱ་ཆ་། ད༥༧་༠ང་མཁནཆེན་དཀོན་མཆོག་མལ་མཆན། གོཨབ་མཆོག་རྫཱ༥ལ་རག་ 
ཤང་སུའ་བྭཌཱ ༡༩ ཨནག་ལ་ལ་ཡོརསས་འཛིན།་བར་གཏྱ་མ་མཚོའ ་ཉ་འྱ་ར་བརམ་ཛོད་ཆེ་གནས་བཏན་ར་མ་ཚོ། ཟྭ་གས་ཛེའིགཏེལ་ཆེ་ཛ་ལཛནྲ་བ་ཡ་མྱ་པར་རྡོརི་དཔལ་བ་ཟཔ་པོ། རེང་བདག་༢༣་གནང་པ།། ། 
༈ ༡ གསམུལ་ལས་དིམ་གོ།འྲད་ཡིགགསེ་ལ་ེཡ་པུན་མའི་གཟ་འཔས་མིད་ལ་གསསཔར་ཡཤམ་པའིལྱས་དཔ་ནི། ཆཆལ་བོ་ཞ་ཕ་ཆནས་ལམ་ལམ་ལེ་ནཚོའི་ལྱམད་པའཏག།དེ་ནས་ཆེ་བྱབ་ནགེ།༢༩༠སད་གེ །གཌ་ཆ་ནངག་འཇུན་ 
370 བཾ ༧༩༥༦ཟ་ཡནདའ་བབྱམ ཚི ཆལ་ལ་དག།འབྱནམོ །ི་ཚན་པཁ་ར་བན་པཕ་ལེགཔ་དཔལ་བ་ཁར། རབཅུ་ནབབོད་ཞམས་དཿལ་བ་ཁང་། ཆ༩༧འབང་འསོ།ཞམསྦ་སཡོ། བག་བགོན་མ་ལཿ གན་ནུ་ཆས་དཔལ་བ་འང་ 

༨༨ ༢ (ˆ ངི ླ སེ 








ཛཿ ` 


༄། །ལོ ཕ་བཔ་༢༧་༠ཚོརྦ་ཚུན་གཅ། ར༥༧༣ལྱཧརལཕིགལརཿ་འབ་ཆཁ།། གལ་འབུ་པསྱ་ན་གཡི་གངས་ཁོབ་བརྱརས༡༠ཚོཌ 
རམམོ། ་དཔོནྡ་ལོཔེ་བགརབང་ཤམ་༤༥པ། ཚེ་བ སངས་པ་འཉོཨལ་མ། ཐག ལ་པ་བ ལང རྭ་ཝེར་ཚོ་བ་ཁཛ་ཡེཿཤེབས་འཏན།་རབྲ་སཏག རཱ་ཧྲེ་པཿ 
ལོ། གནམ་ལྟྡ་ཁ་ཨ་འཛ་འེཊ།༥༨༠༢༥༠༠ལན། རགེ་འཤེས་༠པ་ཚོང་ངག་རའ་པཚ་ིཔ། ་༢ལ་མ༩༧དམསཔའིགཉ་ར་མ་རོེ་བྱསསས་མ་ལྱསལནོང། 
མཆོ བཤ༤༥སྟའི ༡༡༨ ཆོ ༣ནུ། ཇེང་བདེ།། ་གངར༡མཆོ་༧་མའུད། “པན 
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ན་བཡད8སགགསས། 


ཡེ་ ཟཿཤ།༥༨༠༢༩༠༧༤༠༩8༥ཟགམཔ། གར་ཆུབ་ཏེ།༡རསའགྱོརཇ།དབེ།།ལེ། གང 


གུན་ཡངས་གཞུས་འཏན་ཚོ་བབང་མགོན། 


༣༠བརས། ལའི །པན་ཆུན་གཟིགས༠༢༨པ་ཆེནཔ། མེ་རི 


སཾ དངུས་བྱ་སང་ཆི་ལས་ཕིན་བུ་གགས་ལ་ཡུན་ཀ་མིགས ས་བཞི དབལ་པོ་ཝ་པ་ཆེ་ན་ཁོརས་མ་རར་པ་ཞིས།བིད་ལཕམ་རཡལ་ྱའཔས་ཨི།ཞལངགི་ེར་ཞས་ཧིདྱ་སི་བཛས་པཏན་མརོྲཿས་ཨི།༢༠ཁི་ད་གས་པར་ཐོབ་པའི་ལྱུརཔཡ་ནི། རའིད་ཚེ་ཡན་ 
ཆར༩༥ཡ་མད་རཿདཔརྲདཾ། བཞ ༢མཁ་སྲག་བཤེདས་ཁབ་མེང་གེན ༣༡༢༥ ཅ༠།ཁབས་ག་ཁནོན་བཟངྱ་མཁཿཡོའོ ར༡༧་བ་ར་ལཛུསྱ་མམཆོན མི་ཝོན་པ་བརབཔན་པ་རཊཊལ་གསབསལ་བ་ཟང་། ་་བྱས་ན་པ་མངེ་ཨ ས་པ་བ 
༧ དབང་བསོ་དན༢ མཚོ། ག་འཛ ནཔགཞོནྩེུཚད་༣ལ་བཟ་པན ཡ་བོད།༩པ་རཔ་ཆོརྦ་ཚུསྦག་ཁ། ༢༥༠༧༢ཆོར་ལཐིས།༢༠༠འཔ་མན། ལུན་གཞི ༠༡༣ །མི་ཆེས་པན་འཁ་པད་འ་ལར་པམ་ ཚིམ རད་ 
༣ྦཔ་རརལརེ་ཡམཔཔལ་ཆོརས་འནུ། ཟྫཔ་ཁཔ་པ་རཊ།༢༠།༦༦༣༡༠ ོ། དཔོན་སཁ་རམ།་འབུར་ལམརས་པ། ལོའམ ཛེཨ་ལ་ཤེད༡༧་༢འཚན། ར༡༢༦ན༠༠ཆེ་མ་ག༠༥ྱ་༡༡༧༩ཚན། ༠་རོརེལམ་དཤེམས་འབྱས་མཆོ༽ ཚོམ ཕག་དབང་ 
རུལ་བཀུནྱ་པམམོ། ཉྲ་དཔངསེ་རོ་ལོ་བཁང་ ར་སམ མར་ཆོས་དངང་པོ་ཇེ་འཛུནཁམ་ཡེ་ལྕར་མོེ། རེཊ་བར༢༢། ༥༥པས་ཁི་རགལྱལ་པ་ཚིཌ།པ་ར༧ཚོ། བན།ཊེས་པཛ་དའམས་་འཞད་པ། མ༩མ་གདགེ་འཇུཊ༠༢ོ་། མ་ཚན 
གོམཆོས་འཇི་གསསཆེ་དམཔཔ། སམམར་བཞོན།མཆར།ཧནརི་ཛནཆེ།། དེ་གཉ༩༠གཡལ་དལ་མརཔགོནཨ་མགྱི་སཡ༠མཚ་ནིས་གཅན། རད༠༧༦ུ་ཕིནོ་ཚངཿགསན་་ན་ྲང། པར་བ་སེ །ལ་ལེ་མཔན་དཊཔམཆོག། 

ཚི་ཡན་མལྟ་ཏརལ། དེནས་གཞད་བཱཿ་བ།ཡའཟར་བཊ་ཁཱན་ ` 




















འནན། ༅༧་པབུཔ་པ༧་མརྱ་མཆ་ཚོན ལཔྱ་སཿལོ་ཡ་ཛཆེ། སུན ཁེན་འཇིཤ།པ་མེ་དདང་པོཡ་ན་འདརོ།། སན་མེནྦའ་སའི་ཟིའཟིས་སེཨ། དོས་པའིབླ་མདཔ་ནི། མའི 


༄༅། །དབརྒ་ཕག།། ་ཁྲོ་ལཱགས་ར་ཚ་ངེགས་ཨེད་འཕྲཾནལསྤ་ག༧ཚོ། བཀལ་དྲག་༧ཉམ་ཅེས་དོ་རམསཔ་ཁམ་ཌ།ཁ་༧ན་མཆོ། རི་ཁ་ད་ཀའའོ། 
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༧ \༈ དགལ་ཤན་བཙན་བྱདྲ་སི་ཡངའ་བདག། ཡོངས་འཛེག་པརི་ ཏ་རེབགེང།ལ་ཨཛཨ་དཔལ་མཟར་ཡོང། མཛང་པའིཨདོ་ཛེགང།ཨྱེལཨིཿ་གཞནད་མ་ ཟལ་དག།ཡོརསཿསཿ ཐོ་གངཔ་པལི་ཁ་ཁ་ལཉཕ་བཿཡའྲཾ་ཨལ་འབྱོ༩ཁ་ཡབཆོ་པའྦིའཱད་ 
ཡེག་གསང་བལི་གཞད་ཆམ་པརྔ་ཕེཁབ་ལྟན་བྱུསདཨན་པག་ག་གཏོལས་ཇོདཅེསྲ་ལ་བྲ་བྭ་ལི་དཆེསམོཞེས༠མཚནཉྲི་ཟ་ཧཱར་ཡོངསསྭ་གགམསཔ་དེའི་འགད་ལྷར་ལེ་གཟས་ལ་མཆོས་པརི་བྱརད་ལ་ནི། རྒྱཿཿལ་རོ་ཆེལམར། ཚེ་འཛུན་འཇམ་༢པ༩༥༥ 
རག ཆོས་ྱི་ཆ་ོ་ཅེ་པནལ་་ཆེམཔོ། རྒོགས་ "༡རྡན༣པ་ལ་དཔལ། ༄མ་ཚོ། བ་སོ་མོརཿཧྱི་ལ་ཡཔ་ཚད། ཟུཿ་ཆེགཆོརེ།རོཆི། དབེན་ས་ལ་ནོ་ཁ་མར་དོནྲ་གྲབ། ཅན་ཁབཡུ་བྲབ།དཨངན།རཏདལ་པེས་གེང་།། མཆཨེགརོམལཆང་ཚོཁ་བང་ཆོམ། 
སྱི་རྒལཿམཉ། རོཛི་ས་པ་རསོོཞ་ཡ་མོ་གྲས༩ཡཿཚན། པ་ཆེས་གུནགི་གསཡཔོ་པ་ཡ་ཡ་ཤེས། ཟ༩་འབར་ཝོ་བཟ་བརག་གོཌ།། ཆཿྲབལ་བྲོ་བ་ཡང་ན།སལ། ་ོ་རེམསའཾཛོན།རྫི་ཏ་ལེཿཤེརར་ལ་ཡ་ཚན། ཕརམས་འཛིསྟ་ལི་ཆེན་ངག་ 
རཊ་པ་མོངས་ཐཐལ། ཝབ འརགཀ་་འྱམ་དོནྲ་བའ་༄༡༣༠༠ཆན། ་ཡངས་འཛིན་ནོ་མནོ་ཧ་ངག་རབ་བཞོདོ་ཟེར་། ཆོས་ཚེརིམལོ་ཆེ་ཁོ་བ་ཟར་འང་གསྦ་ཤེད། རཨཅན་བ་རིན་པོ་ི་རཀལ་བྱལ་ཡ་༢༩༥༠༠༠ནརྡོང་། རེངས་བ་དགཔ་འོ།། ། 
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ཅར 


གབྱས་ཁ༡༠་ཨི་ལོམ་པའི་ཞིངཔོབཟྱསཔ་དངོས་ཟསསུན་འྱཇང་གི་འགར་བཿཞོན།ལརོ་འཐུན་པནི། ་མཛད་པ་མོ་ཡོངང།འཛིནཔལ་ཏ་ཡེ་ཤེང་༡༩༥མན་། སུཛཐ་པའཇས་པའད༡ང༥བཀོན་རཆོག་བརྟཉན་པའི་དེནོན་མེ་། ་དཀའ་བྱུ་ཆེ་འཚོམས་ 
་མའམྱ་ཧབ་ས་ཆན་ོ།། ་བགེངས་གཉེཤ༢ནཔོ་དཀའ་བྱས་ཚོ་ཁ་ཁར་གྲག་ཤིང་། རིནཅན་ཁ་ས་ད༠པ་དགའ་བྱས་དཔ༢༠༠ཨ་མོཆེ། རེསལ་ངག་འའོོ། 


༈ པཆ་ཆས་ཐམས།ཅད་མ།ཊེཿན་པ་ཝོཁ་ཨར་ཨོསྦེ་ཁྱེབལ་ཁཿཡོན་གེ་ཁུགརར།༨༠༢༩༡༧༦༠ག༤༥ཆེས་རྡོརེ་འཛན་པ་དགོན་མ་ཆོག་ ཆལ་མཛན་ཧིཿ་ཿཛང་ཡལྦེ་བརྡ་རུ་་ལ་མ་འས་གནས་བཅར་ཡ༠ཆན་བཅར། ཀཁག་དྲ་ལ་མོབ་པའ་བྱ་རུཌཔ་ 
པནོ། *ཛརཿ༤༠༠༥༢ྩལ་པལ་བྱརུ་དརེ། སྲ༢བུཊཕ་ལཿང།་ཨུ།ཇཱན།ཧྲཊ།ཐོ༩བ་ཁང།༢ཇ༠༥༨༠༩ཇ༤༩བཏཏྟན་འཛིཛེན། རྲོནཧ་ ལ་ལམ རྐིཊ་པོ་ཆི་རོ་མམངས་པ་ཁག་རཊ་པ་འོད་ཟེར། ན་བདག དཱ 
ལྟ ཉིན་ཞག་ཐྲགསས་གཅི་གལ་ཧྩོ།༧དང་རད་མོརས་བཅངས་ལག་ལེན་རིཿ།་པ་ཨ་དོམ་བྭབཊ།་ཨིལཔ་ལིར་ནཾ། ཆ་ཛདཔ་ལོ་འྲབས་ལྤོའེ་བོ་དེག་བཤེསས་ར་མ་ལེནཔོ་ཆེ་ཝོ་པ་བ་བཾཧིན་ཡ། རཉི་དྷ་ཧཾཿཨབརསྦྲདུ་ང་ཨངང བར གིས་མནོམ་སོ།། 
རྟ 


མ་ཆེན་མཆམ་ཡད་ཅསལེས་ལ་ལོ་བལཔ་ཆས སྱིཚལ་མ་གྲཡིསས་ས་རདཔའི་ད་ཆྲལཔགི།་འཞྲ་བ་ོ་ཞའོསཡངས།གོཿལདྲལི་དནོདསཔའི་ཟླ་མཁ་ནི།། གངད་ཚརྱ་ཟལྲ་ལལོ་ཁ་ཟ་ལ་ཛཾཔ་འབས་འོན་ལས། ཚུབ་ཡང་ཞ་མཁས་ཤེས་ར༡༠གོགི ཆ་བ་མང་དགེ་འཤེད།ེ་གེན། 
276 སྱ གེྷལ།་དགེ།་འགེན་།བ་ལ།༩༠༥༠༥པངོཊ།ཡོད། ཕགལྔ་དོན་ཨྲ་ཚུ་པདསཉད།འབང།འར་གང་།ཞ་པ་བྲ།དུ་དདག།ངབ་ང་ཤི༡༧་པ།ཁ༩ལཔ་འ་ཁ་ལ་པོ། དེངས བངསལ་ལྲོ། 
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༄༅། །ྣཾ གྲམ་དབང་དམ་ཚིག་རྡོ་རེངས་ཛད་པལི་ལམ་རྙམ་པགའདྲོན་པན།བརེཊ༩ས་བཡར་གཞིར་བཞག་གོ་གེཔ་ནདས༧མ་ལེམ་ོངས་ཛོགས༥ ཡ་༡༧སསའིད་ཞཊཔཞེས༠།བག་རང་འཅངས་པ་ཡེ་གས་པརཿཿནོས་པའི་བྱར་་པ། རིང་བྱུརདནི། ཧོནཔ༥༥ང་དག་ 
ར་ཇོགནས་པའི་གརས་རངསནས་ཆེ་སལ་བ་གཉིན་མཚོང་ཤུརཔ་ཅེ མཔོའ་བརྒ་མཆེཞྱ་སོང་ཡ།ངཔ་ཐབ་མོ་ལྟ་བའིུསའཔ་ནམད༡༠༠༠༠པོག་རོད།༅ར་ལུ་པལ། རེ་ས་ཚལ་དཛུམས་རིན་ཆེན། ༢༠༩༧ལོནག་གསས་པྱ་*་ལ་༠ཚན། ཏོགཔ་ནག་ལ་ངལ་རལ་༅་པོ།ཅནསག་བ། 
དྭག་ཁེ་གས་པ༨༩༥་བཁང་། ༄ན་་ཐོ་སྲོང ོ་ཁོོ་མ༩་ཚོན། རནགས་༢བ་བརག། ༨༩༠ེ་དག་འབུན་ག་ཁར། ༢༠ུལ་འཛེན་ཚོ་བོ། ལོས་ཝསཔ། བཟ་ར་སྱིས་མགོན།  གབ་ཅེས།ཆས་རྡོར། མངགཞོངཿཔ། ཅཿ༨༠ཇོག་ད་འཱ། རཁེ་ནས་པ་ོ། ཚོཿབཟངདོན་གུབ། ཟམབསགུལ་ 
༢༠༩༨༥༦༦ཉ༧༥ ཐིར པེས ཇཿ༨༨༥རར༠༥ེགཔ་ཇྲོ་བཟང་རོས3ི་ ཆལ༠༤ར། ཌ༩༥ཚབྲངུ་པཡ། བཅོནབས།༡༠༦༤ན། དྲང་ཕ། 'ཏཿག་པ་དཊུ་ཆོངས། '=/ཡཨའན། =ངཔ་པ༢༧༠༤༠༠ོཔདགུ་ལ་༡༦༠ ལོན བཀའ་གངཊཿངཿ་ག༦༠༦ལེར་བག་དའ་པ་བཟམངཔ་པ། གཿ 

སཱ་བཀྲན་ཁོ་བ་ཁང་ཚོའེཿཨྱེ་ཉི་ལ། *༥༢༨༦གུགཆེནཔོ༧ཆག་རོཆ། ཟླ གང་དྲག (ཨམ་རིན་པོེེ་ལས་་རྡོར་ལེསཊཔ་ཛཞཔ། དསས་འདག༠༥༡༠ཞིས་བཀལིན་བཿ་ཏོ། རྩོ །“པནཌེ་ཏཿཀ་ཡསངས། ། ཆེཿཧྲོ་བ་ཟང་སཔཕ༦ཚན། ལར 
པགངབང་ཆོར༥འདྡན། ༠༥ ཚེ༩༩༣༩༢༢༢༩ར༥ལཛིན། ཝཔཿམོ༢༧ལ་ཛཆེ། ཚཨབཀཱམཌིཊཔོ༢ེ༠༩༠ས༡ུད། ༥  “ཕ་པ༩(༨ར༠ེཧཏོཿ་བ་༢རཿཨོ༨༥གྱན། དོཇལ་བཏ་བཀཆོསཆ༩་ཚན། ཕམརེནན་ཐོཿཁ་ཆང༩༩ེ། ་དམོཨཏོལ་པས(དལབཌམད་པངཔ། ་དལ༥ཆེ་སྔལོ་འཁཔ་ 
༢༦༠༠ས་ལ་གེས་རམ། ལོངསས་ལྲནཔི་ཏ་ཡ་ཤསས་ཆལ་ཟམངན་གཉིས་ཁིརས གཉན།དེ་གཉིརས༠༢པརམ་འཛིན།ཁོ་འ་བ་འགྟནའཛན་ཨིངསགཅན།། རེནམ་པ།ཡེཤའ་ཡ་ཟཔ་བསྟཌ་པརིཉི། ད་ཉིར༠གརས་ཚེ་བུནདམ་ཡིག་རྫོངེབས་གཟན།ཡཡན་འྲང་། ༥པཔན་ཛེ་ལླནབཡང་ 
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མུས གཁས་འབས་ོ་ཁབའ་གན་། ཨོམེན་ག་ཁ་ཤ་་སལན། ཆུལ་དངའ་ཁོཁསཔའསྐབབརམ་ོ། ཟསས་ནགན་ང།ཅི་འས་དདརཔ། ཐཿམ་དོསང་ཧུན་པ་ོེ༽ རསཚད་ལཀཆོ་ོ་ཁ་གསསསད། མབ 
ལ་ཆེན ཤོ་ལོན་ོགྲ་བ་ཡ ཤེས་དོན་གཉིརས་རདྲ་གབ་ཡབ་སཔ་ལིཊ་གསུམམསོ།།ཉེ་བྱནི།། ནམ་འབྲན་བུཿཡགིཔཔ། མེ་འན་༩ངས་པལི་འ་བམས། འཐོ་་འཡོན་དཔལ་པོཚོཇེ། ༣ཇམ་མགོས་བ་མོ་རཊསཔཟེ་མཔོ། ་ོགས་དན་འཇམ་དཔལ་༄༅ཆོ། ཆམས 
སོ།སོ ཆས་བ ༦ གཡམོལ་མོ་ཆན ཞི ར་རོ་ག 
སྙི  ཝ་མའེནལ་འྱའོརྷས།༢་འཛས་རེ་གོང་གི་ཧེངན༥ ཛི་ཞ་ཨ་རིགས་ གྲས ཨཿ ཁ་གྱ ཁཱམའེ་ན་ཡ་འབྱོར་ཟུནོངཊཡ་ཡིཨཔ་ར་ེ ༠ འཁ སིཿཙོོ་ས་གྲཿདང་སྩཿཔས་ལ་གྲསཊསས་ལམ་རིཊས་ འོན ཚོགས༠་ཉམ༩སཿཿ་ལ་གྲ་ཨ་ཉམཔས།ཞྲིད་ཡབ་ཨོ་ལེ་གན༥པར་ 
་ནོམཡལི་བྷཾརདཡན། རྒལ་འམོངེ་ལཆང། མགོམ་པོ་༢༡༥་རཔ་ལ་ད༡རས།། ཐོལ་ཕོན་པ༥ཕོ་རོཛི། ཆེའམ ང་ཕོ། རྟོག ༥ ༢་ངམ་རཔལ་ར་མཚོ།། ནཔསཿསབ་ཆོང་ཨི་རྒྱམ་པོ། བསོ་ཆོང།ྱི་ཆུལ་མཚན། ཟླཊ་ཆེཨཆོར་ རོང། ཡཔམ་ ཀློཇ་ཅང་དསུཉ། ལ་ 
གྱབ་སངས་སྲམ།་ཡེ་ཤེས། ཡ་ཆེས་ཞོ་བ་བཔ་མོངས་ན། ཛགས་ཅེལ། བཀོན ཆོགྲྭ་ ༢༦༥ཚན། པམ་ཆེན་ཡོ་བ་ཟང་ལེ་ཤེབ། བཙན་ཆོབ་བག་དབར་བ༩མངས་པ། པཊ་མེནྷ་མོལ་ཁང་དཔལ་འདམ་ཡཿཤེས། ལོ་རམས་ཝཛོན་ཁོ་བ་ཟང་བཏསའུ་ོན། པ།་ཆེཤྭགོ་ཕ་ལ་པ་དཔལ་ཝྡན་བདྟ་མཔའི་ཉི་མ། ་ཇེ་ 


འཛུན།ལེ་ཤེམ་དོན་སཏིསཕུན་གཁ ་གྲམ་ཀཡསས་བས་འྲི་ཟལ་དབང་དམ་ཡོག་པོངེ་། ་དམམ་བབོནདཡཀམམ་བཏན་ཁམ་ལོ་ཛེ་འཇང་ཚ་ལལལ་རྡོརིཔསལབ་ཟང་པོ། རྩེ༠པརཝ་ལ་རྱགས་བཞིསུས་འགལདིནྱ་པ་ཏོ། ' 


༄༅། །གླིཔ་སྣི་ཉེ་ལདབ་སྭ་སཱ༔ ་ངག་བསྐེན་ཨས་རིམ་ཆེམ།་གཏྟམ་ཛོ་གསྲུ་ལེ་བར་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ་ཐོ་བ་ཕོ། རཾ ལྐངོ་བོའ་ཞ་པའི་མངོ་ཡོངཿ་ཚོགས་ཁྱེཿཔར་འྱར་དནི། ཚེ་བར་དྲཿཔ་ཡམ་ཆར་རོའི་”་ 
གསམལིག་ལརལ། རཉས་ལྱང་བ་འཛོན་པ་ཆེནམོ་མེགཞས་བཏསྤ་མཆཚོ། རྩས་རརག་ལའོ།། ཚི །།༢ཛ་འཛོན་གགམ་ཕྱ་ཆུལ་མཚན་ཆ་གཞིསྲསམཚ་གའི་ཡམག་ཁྲ་བ་མགང་རཔ་འཅངས་པའི་འྱརར་ 
ཕནི། ༢༥ ཛིམ་གགས་ལ་སལ་༠མཊ ཅ། ཇེཤེའ་འྱབཔྷ་འོ་མོང། ༢༧ ཛོམ་ཐོ་བོང་།ང༥། འཐོངཅ་ལ་འཛུམ་རེན་ཆེས་མམ་ཆོ། ཕ་ཆེམ་བཟང་པོ་ཤྲག་ཤེང་༽ ན་ཁའཔ་རྟངཔ་འཐལ་འོར་ཁེ་ 
ཛེ་ར་བངས་མཆོག་རཡལ་བ་ཐང་། རཐེས་ས་པ་ཚོ་བཟར་དོན་བྲལ། མཨུང།ྲག་བ།སརསྱ་ས།ཡ་ ཤེ་ས། ཕར ཆྭ་བོ་བ་ཁ་པ་ཚོང་ཆན་། རྫཿཕ་ཛཊ་ཆོང་ཆལ་མཆན། རོ ོཿ་ཆོ་རཾརྦ་ར༩ཁ་ཡཚན། རྦབ་ 
(ཞཕ་ཕ༽ས་ལེགང་ར༥ཟོཀ ༩ ར་ཁུ་ཚོག་པ་ག།དའང་བམས་པ། པགདས་པོ་རོག་འགེ་སའརོ་བ་ཁར་ལེས་པ། ངེ་གྭཧིངཿ་ཁ།༩༣་པཀ༧ན་ཐབར༥༠༣༥༩ང༥ར་བོཚ། རེནངཿསྤ་ས་མལེ་་འཇེགཨང་ དབང་པོ། ླ 
ཨའ་མདནམདཔ་དབ་རྱ་རཌམ། ཟག་ཀར་རགའ་ཟུའུ་བག་འབངྲ་གཞམ་པ། ཙ༢མ༠༥པཚོཿབཁང་པ་ཧ་འཛོན། ཇ་དཀོམཆོཀྱ་མལ་མཚན། རཱུ་ཛཱོནཞའདསརུང་དགོན་མཆོག་འདྟམ་པ་འབྲ་མདའ ། 
379 ¡ ཕོར8“ཛཧེ་པཧཨཔརྒ་མཚོ༽ ཇི་ཨ༡༤༥༠ཏནྱ མཚོ རང་བརའུ་ལའོ།། ཊཾ །(འྱཔ་བྱ་ཆ་མཚོའི་སེམ་པོའི་བམ་ལུ་འི།། ཡོངས་འཛམ་ཡ་ཤེས་ཆལ་མཚན། ཟ་པམ་པརཀོན་མ་ཆོགཁའརྟམཔའི་ 


ཤོ ` ཤེ 
སློམམ། བཿ ཨཔ་དཀོན་མ་ཆོགྲྱ་ཆལ་ཨ་ཚན། ་ཚེཡབམ་ག་ཏསྱ་མ་ཚོའ ཚེ་གནཔ་བཏ་ཆ་མཆོ། རེངས་བག་འའཚོ་། ལི །།འལ་བའི་ཇམུ་ཆིག་ནོར་བའི་ཕེང་བའིབཤང་ལྔཔནི།། མཛར་པ་པོ་ 
འཇམས་བཟལ་བྱབསདཀོ་མམ་ཆོས་བབྟཉནཔཾའི་ ན་མེ ར༣༥་མརམ་ཚོགྲ་ལྱལ་རགོ་ནས་ཆོག་ཆལ་མཚར། སམམ་ལ་ཡོས་ལན་དགོནམ་ཆོག་ཟརཔགེ ཀརྨ་མཔས་བ་མ་གསུས་བཏནྦ་སཆ་ཚོ། རསས 
བརག་ལའོ།། ༈ི ཟམ་བདྟམ་ཡོམས་ཚོགངསཆི་མ་པ་ཐ་པག། ༅པ་ཿརག་ངའཔ་ལོ་བ་ཟཔ་ཚོངས་ ཛན་དཡལ་བཟར་པོརམཛོང་པའ་བརྙེཿས་ཇོགས་སོགས་སཁྱ་ན་བྲ་མུལ་ཧི་ཚོག་ཅེ་ལ་བོ་རྱལུ་་ཡམ་པང་བརྙེས 
་གཟང་ཨི་རྡོཨཔ༧འོ་གང་ཆོག་བཅང་འཨི་ལུར་བྱནི། ངང་གྲུ་རཔ་པྲ་འོ་བམམ་ཚོར། ཝན དང་ཡི་གྲྭལི་གལེ་ཏྟག་ལི་ཡ་ཚོབམཔ་ཏི་ཨ། ོ་ལཕོང་པ་ཇེང་ལཇས་ངའ་ར་། གཁས་པ། ཟ་གམའལ་རཀལ་བྲས་ 
པག་རམཔྲ་ལགམ་པ། ཨི་ཁིས་ལའི་གུས་ཆེསཔ་ལེགད།པའི་རེལལ་ འ༠༡༥པ་འཞོ་ཨམ་ཆོག་ཆལཁས་ཡོན། མམ་ཨཚ་པ་གངས་འབྲ་མཆམཚོ། ཆམཚོག།༩༣ཤདར་བརྲ་བཁ་བཿམ་མ་ཆོ། རན་པ 
་གཉན་མར་མོམ་་གཞས་བཏསྤྱམ་མ་མོ། རེས་བརག།་ལྱིཨ༠༦རྦ་སྔ་ ཐིངཔ་ཨ་ཕྱརཔ་པའི་ཕཁྲ་གལ་རེམེཔ་པལེག་ཁྭལ་པའཔ་པཔ་འཅམ་བཀའ་ངེས་ཕཏོ།། རུ ཇོ་འཇུལ་ལིངོན་པརས་བཟླིན་གངས་པར། 
གྲགས་པལི་ཤགྲ་ཚུལ་ཚོཡདཔ་འགཔ།ཆང་ེ་ཨདས་སྲི་ཡིར་བོང་ཨི།སུམཁྦསཔནི། པརཅས་ཐོ་བེལ་པ་ཚོས་ཆན། དམལ་ཏ་བ་ལ་ལོ་བམ་པྱ་མལ་མཚན།། ཉ་མས་ལ་ཨོ་འིཔྒ་རལ་མཚན། ཡོརྦས་ལཾཛ་ལོ་བམ་པ་ 


༄༅༅7 །བཙོང་པ། ཞཔཿཔཔ་ཡེཿཤེས་ཨ་ཝལ་ཡང། ཚོར་རོམ་ཁམ་ངས་ངའུཔ་ཁོ་ལེསཔ། ཟག་རི་པགེ་བཤེས་་ཁ་བརག རྡོ་ཆི། བསལ་མཔམ་ཆོགྲ རྩལ བགནེ་ཡ་ཆོག་མ༧ལ་ཐམཚན། ེ་འཛུ་མགེས། 
ཆང་སམ་ཆི།ི མ་ཆོས རྱཡཡ་ལག་ར་བརྡ་བྲ་ལ་བཧནཾ་ཿ་སོ༽ རཾ་༦རྤ་ཁཱ་ཡ་ར༣༥ པགས འཏཞ་མ་ཆན་ཅན། རྲེ'་པང༥ལ་ལོ། རེ ར་ཀ༢སེསཡ་བཅོལ་བྲ་རགུ་ཟམ་ཟེལེ་རེགངཔ།འྔ་འཇས་པ་ 
འཕགས་པ་གཞི་མ༠༦༨ཡོམ་ཡརྭ་ས།བའི་ཚོདཔ་ཆེན་པོནསཔ་ཆི་ཆུཿ་་ཆོན་ །བཧཨ༢ཅང་༥༨ུ༠༠༢༤འོར་ཡ། གྱུུ་པ་འབཿ༥པ༣ག་བཅོ་བྱེ་མདྱ་ཀིས་མགིནཔ་མཚོས་པ། མས་ག ༡༥༥༩།གཨང༦་པའི་འལ། 
འཇམ་པའི ཝས་མྦེ་འན་ཤནཏམ་འོདྱེརས་མ་ཛཔཔའི་འྱུལ་ལ་མ་རྡོམ་པའིཁགརཔནི། ཟླ་པ་པའི་བབལ་པོ། ཉེ་བམ་ལར། ལྡོད་གུ་ནས་ལེགས་ཡ་ལོཔ་གི་བར་བརྟཌན་པའ་གྷ་ཏདར་འངས་ལརྩན། 
ཧྱིཝ་མོ་ལོཿ་ནོས་ི་འཛེ་བས། ཨ་ཆེ འཇུཅ་པ་ཁཔ༽ རྩའི གཉེན ཡོན་ཏམའོད། ཆོང བཞས ཤྱ་བའའོད། པྷམི་ཏ་ཇེཕཕགའེ་གརོཔ་ཅན། ཇི་ཨམྲི་པ་ པཱཨ་ཤཱ་ལ། ཙོགརློ་རལྱི་མལ་མཚན། གཡོ་རེདེ། 
ལྱངཔ་། ཝ་ཆེན་པསོཿང༥་པ་འའ་གབལ། ཟླ་མེརསྒ་ཚུལ་ཁྲིཿམང་གེང།རབ། གུ་མེ་རྦ་ཚུལ་ི་མངསའྱ་ཧར་ཞམང་། ཧོ ཤེང་ཁབ་འྱཁཔ་གནས། ཡམ་ལམ་པ་གྲའུམས་རྡོ་རི་ཆ་ལ་༣ཿ་ཡ། སོགྲ་ལལསའྲིས། 
མ་མ" ཤོཅ་མ་ཡ༥༠༥ཞྲེས་ ཝམ ཉ་པས་མཉེམངས་ལ་ ཅེམ་ཆེནྡྷ་བཱ་མ། པ་ཀྱས༡༢ལ་ལ་ཆཿའབུལ །རབུ་རྱ་ལུཿྱ་ཚུཌཨཱི་ཨང་ ཇི མཚྲོ་ཟར་ཆབ་རྡོ་ཇྲི། ཐ་འངུལ་འཚེན།༢ྲབ༨༥༢བར༽ ཆང'ཁྱེ་རའ 


ཛུག །ཚོས་ཁྲི་བམྲརཱབ་། མོངཅིཿ བཚོམྩོ་སྲང་ག ཆོངས་ག་ལར༥་རྩཨ་ཆེས་རཔ༣་ བལ་པ། རཊཀལ་བཞིན་པགགང་པ་གཞོསྦེུ། བགཧཱརས།ལ་མཡུམ་ཆེས་འཇོ་མཿཿཿཔ༥ག་ག༥་ཕ། རཿནོ། རམ་མཧོནྲ་མཿ་ 

༧ཚོ་རནཉེན། པྲ་མཱཆེན་རག་འཇྡསྤ་གུར། ་ཆོ་མཱངསེརགེ །གཉལ་ཧོམར༧་༢ཚོརྡེ་ཚུ་སྱགཁ། སེ་ལ་རོན་ཕ༢ཿ༡༣ཛན། ངེསརའོངངས་ཀྱི་མལ་མཚན། ་ནོམ་རེར་མ་ཨལ་ཆལ་མ་མནྡ། ཚོལ་ཞི་མངས། 

ཆོངས་འཇེམལ། ཞོར་བརམས་ཅྲི་པརལ་རོན་རོཨ།༥༩༥ལ་འཕེལ་། ཧོལཔཀའ་ཆེྡ་ལོ་བ་ཁང་རོར་གུ་པ། པ་ཆེ མྟ་ལོངེ་ཐང་ཡེཿཤེད། ཟླ་ཁ་པཔུྨ་བོ་ཁ་བཔ་ཆཌ་མ༡༢། ཡོརཿས་འཛོན།ཡེ་ཤེངསརཁ་མ་མནེ།། འཇམ། 

པཿ༠༠བྱཿངཔ་རགོམམ་ཆོག་བཏྟཌ་པའི་རྡཿམཨ། ཆ༩༥༠༥༩༩མཆེ་ཨ་མགང་པ་ཆ་ཨ་མན།ལྗེ་ཡེ་རིམཔ་ཆེ་ལངས་༢༠མས་ཟམ་པྟསཱིཁ། རེལ་མངོས་ལཛོན་བགྟནཔ་ར༡མ་མོ་རཔ། མ་ཆོག༠༢༠༥ ཚོ 

བའང་ཚུ།ཨིཨས། མམ་མོ་གཉིང་ཁཅ་གང་ཨ། ག་ག་ལམས་བཞེངས་གཏུན་སྡར་བྔོད་འཛོན་པ་གཅུང་འཏསྦར་མཚོ༽ རེངས་པརག།༣ ས་བི་ཨྱར་རཿཊསཏོཀ། ༥བན་པར་ཆེ་བོལ་ལང་ཡ་ཤེས། ༣གཔ་ཡེན་ 

དམཆོརས་ད་འོར། དགའེནྡ་བོ་བ་ལ་ལལ་བལ་ཡང་། ཞ་བྲསཔ་ཡེ་ཤེས་ཡཁལ་ཡང།། དཀ་ལ་ཅེསྔ་ལོ་ཁ་འཔབ་འོདཔ། པཌཆེནྟ་ལོ་ཁ་ཡ་པ༧༠ལྡཞུ་ཡེ་ཤེས་། ཡོངསས་ལཁིམེ་ཤེང་༡༢༠༠ཚནམན་འྲད་། ཡཔན་ཡངེས་ལོན་ལེནཔོཆ། 
382 ¡ཿ། ཝོ།མངཨཿ༠༡༩༠བ་འ་འངོསྔ་ག། ༩༩༡༠ 







༣ ༄ནེ༥༥༥༅^འོ༥ 
ཊི་སརི་ཐང་ལས་མཛད་མཡི་ལོ་སརཚ། གས་བླ་མཉ་ཡའའེར་ཁོབ་པའི་བྱརུར་པ་ནི། ཟམཔ། ཐམས་པ། ཟོགང་མེར། ཤེ་ག་གཉེན། ལཕགས་གྲོལ། བྱནྲ་བོལོ། སུམ་ཆི་ཏཱ། སེང་ཟང། ་གར་ཡེལ། གྲུ་ས་ཡེ་མེ 
ཆུཔགཉོས། གསེར་གིཔ་ཕ། ཨསཏེག། འཐོམ། པོ་ཏོ་ལེ། སྲཔའི་ཟངཔ། རྨཝགས་རི་ཡ། མཆར་ཀལ། སེ་སྫི་བ་ཆོས་ཀྱི་རལ་མཚན། ཚ་ཧོནའོད་ཟེར་ཁམ། ཝ་དིཔས་བབོན་པོ་སེན་དགའྱ་རཚོཀི ཚོགས 
པའི་དབུ་མཛཾཿ་ཡོནྷ་ཏན་རཔལ། ཆ།ཁུནྟཱ་རེན་བར་བ་རཕལ། བཀའ་བཞེ་ལྲ་གགས་པ་གཞོནུ། པ་སེམས་བསོདནམས་གསམས་པ། ཆལ་སས་མོགས་མེད་པ་འཔ་པོ། མ་ཁས་འབབ་གཞོཞྐུ་ཆོ་གེས། རེ་རེ 
ཕར ཧོའ་ཧོན་ནམ་མཁལ་དཔལ། ཇེ་དེགེ།འཇུ་གམ། འབུལ་ལེངོན་ཁོ་གོས་ཚམས་པ། པྲུར་ཆེན་ལེ་ཤེས་ཝེཁ། རེ་ཧྲབས་མཆོག་རཔལ་ལ་འཛ། རྗེ་སློ་བ་བཔ་དྲོན་གྲ་། རབས་རྒ་ེེས་ཤེས། པ་ཆེན་ཁོ་ 

བཟརཆོསྱེ་ཅན། དཀའ་ཆེན་དམ་ཆོསཡརའཕེལ། ཚྱ་ཧ་རག་འབུདྡུ་རོ ཛན། ཇི་ཁོ་བཟང་ཆོས་འཛིན། ༦ར་སལོཊ་ལའི་རྡོརི། ྲཿཀྲན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། མེར་གནམ།ཁནཕོ་ཁོལ་ཟར་ཚ་འཕེལ། 
ཐ་ ཆོས་ཇེ་ཁོ་ཁརར་ལགས་བཤད། ཆེ འཇུམ "ར༅ཇཾས་འཕྲིན་ལས། དེནཅན་བ་མ་རྡོ་རེལཆཔ་བདག་པད།གཞན།གཅེས་ཟང་སེལས་ལ་མརའ་བརེས་ཕའི་ཧེསབཿཕ༥་ཡ # རྭ་འམས་པ་ཁོ་བེའར་གྱེན་ཕའེ་ཞལ། 


བོ་དོང རསས ་ོ་འས༡༡༦༧སས་༦ ༡༥༥༧ འའའ ༡༡༦༅སོ་མཆོར་ནེ ༦༨༨༦ པ་འ ལོ ས་མདོ ༣༥༠༡ 


ནས རེས་བདགསཿའོ།། ལི ། ཧིགས་རུས་ཁིཿམམས་ཅད་མ།ཅེན་པ་༅ང་ལོལ་ལའི་རོརིས་མཛད་པའི་ལ་བའི་མཐུར་ཨསམ་ངོམ་འཛིན་ཨུ་ཐགས་པའི་འགདཨུར་གི་ླརད་པ་ནེ། མཛན་ 
ཇོ་རུ ༄ྱང་ལྱ)འེགེས་བཏྟན་པའི་དསྒོན་ཨེ། འཇམས བཤད་ལ དཀྲོ ཆག་འཇིགས་ལེར་དབང་པོ། དཔལ། ༠ པརྡོ་ཇེ་འཆཔ་རཀོན་མཚོགྲ་ཆལ། མཆན། ༥ ཁུཚ་པཤེས་ 'འབྲ་ཆ་ ་མཆོ། ོཡང་ཛཱཿཡ་བ 
ར་མོ་ལ་ཁངྒ་ཆཱ་ལ།ཁེམསྭ་རཿམཚོ། ུདཱས་འཛིན་རེག་འཇུནཆ་མ་ཆོ། ཁབ་ བད་ོི་ཆལ རས ལནརྨརྨ་ཝོཾགྲ་ནམ་ལོལ་མཁང་མང་གཙུག་གི་ནོན་བུ་འགས་ཆོ་ཝིང་པ ༧ ཆོ་བཟང་རེན་ 

ཕའེམཚ་ནཅན་། ་རེས་མདག་ལལོ། ལལ། ཧཾ །ཇོ་ཧོང་གསལ་བའེ་མེ་ལོརཏྐལ་བཟང་མགཱལཿ ་ཆན་ཆཿཡཔྱརཱད་ནེ། མཛད་པ ་པོཊ ་ཕོ་༥མོངས།་འཛེན་ཆེན་པོ་ཚེ་བྱན་ཝོ་༢ ་འེབ་པ་མུལ། །ཤྲེམས་3མས། 


{ 
ག་་རོ་ར་ཤེ།ངི 


པྲ་མ་ཨ་ཚོ། ཟས་པདན་ཨི་དག་བའེ་འགས་གཉེན་ཆེན་པོ་རེ་ཆོ་བ་ཁང་ཚིན་པ། རེས་འདག་ལལྲོ། ༈ི །ཁརྱལ་ལོཝ་ལའི་རོ་རིའིཧྟཿ་བ་གསཿ་མི་ས་ཕ་བཆ་གྐཱ་ཕོཨ་ཨའི་བནང་ལ་ང་ནི།། མཛངཔ་པོ་ 
„84 ¿“ཨཨཿཨེསའཛིགརསཅེནར་ུབར་པོ། རྷ་པ་ཨཱ་མཆོགྱ་ཆལ་མཆན། ཟེ རྡེ་ཤེས༥་༢༩ར་ཟམོ། ཕྲ ྲམ་སུ་པག་འབུང་ཟུཌྱ་བཏཏྟཿརྱཐོཤི་ ་ཚཾ་མ་གནས་འཏྱ་རོམ་ཚོ།ི རེནས་བཔག་༧འོ།། ། 


‡' 1⁄༩ -༢ །ཝྲ་ཿས'པ་ཟམས ་༧མས་མགཱུརམ་ 





འཇམ་མ་གོན་ ཟུ་མཛོ་རཊའ' པཚེན་ལོས་ ཤཿརྡོ རྱར་ཕོརས སཱ་ཚོགས པའེ་དགོམས་རོ རྩོམ མཐའ་དུས་བཞེས་ ་གཉེན་བྱྷཏེན་རཱ་ལ་༡༥མི་ཧོཌ ངོབྲ་བ ༩༡༣ུཊ་།ིན བའ་གྱི་ལམ་ཡོརས་ རྫ༨༡༥ ༢༨ 
རྩེ་ཚུལ་ཆེ༥་ལེགས་ལ་ལ་འདོམས་པའི་གཛམས་པ་ལམ་འིམ་ཆུང་བའམ་ཉམས་ཐགུལ་འདྲཛུང།དོན་ཞེས་བ་བལེ་འགདྲལཔ་ལམ་ལིམ་གརཁ་ཧོམ་3ྲརཱལ་སྲི་ཟབ་བགར་འདབཅས་པ་ལེགས་པར་མདོམ། ཕཝ་བརུང་ཕན། ཆ་ལེས་སྔོན་བྱམུདྲ། 
འ་མོ་ཀེཊ་འྱ་ཆུད། ཉམཔས་ལེན་ཅིན་དཁངས་ཁམད་པ། རུགཆཿམ་ཁྲི་ཚལ་འཅོས་འྲབསིབྱ་ས་ཡིས་མ་མུསརིང་རསཉཿརཊགཆནཔ་ཡནན་ཅ་ཅེསད་རུན་འདོནས་གཅྲའ་ཁ། རན། རམཚ་བདམ་མ་འིན་ཆེན། ཉན་པོག་ཀྱརལ་ 
མཚན། ཅཊསབ ོ་མོརྡ་རཱཡས། ལན། སེ་ལྲ་རེའཛུན་པ། ོམ་རེཊ ལགཿཅསའའ་ཆཉམཚིན། མ། ཌེན་ཆོས་སྱི་ཆལ་མཚན། ཟུ་པཕ་བ་ཚོན་གུས་®ལ༠༩མན། རྲཡཕ་ཉ་ཡུག་ཕདམ་ཆོས་ྱལ་མཚན། དག་འ ཤེཊགསྦ ས་མོ 
ལིརག་འཁང་ཆམས་ པ། འཇམ ་འཤན་དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེརརཊང་པོ། ཚེརགོན་མཆོགྲ་མལ་མཚན། ཚེ་་ཞམ་ཆོག་བྟན་པ ལབྱ་ཆམ།། ཡོངས་འཛིན་ཡེ ཡེ ཤེས་ཆ་མཚོ། ཡོངས་འཛོསརས་པ་ཚོ་བབར་ཚུལ་ཁེམས་བྱམས་ 
ས་མོ རགལ་ཛཚན་ཧན་བྱ་མན་ཡནངག། ༥ཡོརསསཱ་ཇོགས་པའེ་མངལ་བརག་བསའ་དྲིམལཁོར་མེརྨ་བམ་རི༔ ཕ་ལ རོ་ཚོ མོ་བཟང་སིན་ཕ་རཕ༧ཿམ་ལང་པོ། པོ། རེ༥་བརག་ལྲ་ཟུགང༥ བེབ ཆན་ཕོང། ་གནང་རོཀ། ཧཱཿ 
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སྟཾ ་མརཆུབ་གྱེ་ེ་མས༩པཐྲོ།ྱཛུལ་ཁྲིམན་འག་ཇོ་འོ་ཆེན།ཕོར། འོ༩༠་ཞོག་ཨེ་དང་༩པའྱི་རན་དག་འགེསས༠༧རཏ༩༥པརསཔ་བཅད་བརྩུནདུཿམ་ཛན་ནསཐ་བ་པ་དུདེ༠ཁ་ོོང་དོན་བྱ་ཨཨ་ལི་འིད་ 
ཟྩཌྲཔ་ཐོ་གརེ།ད་ད༩་བཟང་གྱྭ་འེ་བཡེགརྙ་པཤ༥་བོབ་པའི་ཤྱཧ ་པའནི། ཟྭ་བ་ད་བང་། ཐ༩ཿངཿལག ཚོགད༠༡༠པལེད། ༢ཕགང།པ་རཿ༠ གོ་ར བཛན་༡༥༣༢༠རརེ། ག༩༧་ངཾ། ་སེཔག་བཟང་ཡོ། གང་ 
ཧེལ། གྲ་རསེ་ཆྡེ་ལུ་བགཉིད། ་ོ་བོ་ཆི། ༡བྲོཿ།ཏོལཡ། མེ་ཏོ་རེག ག་ལཕ། ༠༠༨༠ ང་ལརྡོང། སེ་རྱིལཿཐཿཡ་མོང།ཨྱི་རཊ༥༩ཡཛན། ་སྟོན་འོད་ཤེ་རྷ་ཁ༩། ་རེངང་ཡཔ་ྱར་ཨུ་པ་འབྲཊ།། ༡འཛེའཔ༥འབོམཔོ། 
རྱསམཚོ། ཚོགཏ༥༠༢༢་དྲངཿ་མཛར་ཡོན་ཏམ་ངཔ༧།། ༠མ༩མཆེན་བརབ་བཛལས། དཀ་ལ་བཞི་པྲའགགངས་པ་གཞོནནུ། ག་ངེ་བླས་བརེཡོདཊཿང་་གས་པ། ཆ་པ བངས་ཐོགས་ཆེ་དབ་མང་ལོ་དཔའ། རམ་པ་ཡོས་ཏག་ལོད། 
།གསམ་པས་བྲོ།༢ཐེབ༩༠༤།། ཧཱན་ངཛཚཱཾ(ཕྲིང་ས་ད་ཡ་མན། ༤མངཝ་བསོར༡༩༥༧ལི་དཊངའོ། རྒཌལ།རྲ།འཔ་འདཐོད་ཞམར།་ལེ གདོག །གཞུག(༩༣པ༩༧༢ེ་རག་དབ་དྲ་གྲག།༦༠༥། རོན་རརང་ཁ།།ངའ་ར་ཆོར་སྲ་གགང་། ཚེ་དཔལ 
།ལནཆའེས༧ེ། འལོལསུཌམ༩ཛ་ཨ་དགལ་རོནྦ་བ་ཁ། ༠༠ག།པོ་བརཡར༩༠༠༠ ཆོར ཕན། ཟ་ནགཟི་གངས༠ཛཔ་ཡེ་ན།པ། བྗེན་བཿགཿནཊམཔྲོ་མོ་བཟ་པདྦ་ ཆམ རེ་ཀྷའི་ག་མགནང་ བཏན་ལངཆས་དགརངསྲག་གདམ་པརས༨༥ 
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༄༅། །གངནན། དེ་ན ཁླར་འཞཁ་པ་རཔ་འགེད་ལེ་གནསྱསཆཨོ༽ རཔོརངཁ་མག་དབར་ཁམ་དམས། ཡོདངས་འཛིན།ཡེཿཤེད་སྒ་ར། མཚག ཁི་ཆེཨ་གར་རཱ་པ་ཚོམས་འཕལ། འབབ།ལཞོ་ལཁ་འྱལ་མནས་པ་དག་རབང་ 


ཟླ་བ་བདྟན། ཟུགས ཇེའགཏརཆེ་མེ་བཙུན་བ་༧་༠༥་འྱརར་རོ། ེས'་བདག།༧འོ། རྟཾཡང་ཚོ་ཧཱོདོན་བཅུཿ།༠ོ་ག་གི་ཝིཊ ་བཞག་བཏ་པ་བལི་དཔ་མང་པཌ།སའིརྦ་སྦི་མུ་འསྱབ་ཁོབ་ཕལི་བྱརཱ་ང་ཕ་ཨཾ། དཔོན་ཧྲོ་ཁ། 
ཅ༠༥ས༧ཕརམོ་ལེཡཿས༩༡༧་ང་འད། ད་ཨངས་དྐནད་ཚར3༧༡ངཔརཔ་ཧླེ་ ལས །ལི་ཆེག་བླ། སྲད་གོང་པ་ཁ་པ་ཡེར་ཤེན།་བ་ ཉན་མ།འཕྲ་ཧུང།། ཆ༡༥གརག་བཤེང་གཞང་། གོ ཆོར་གལསིང་རག།་འགང།འབཅས་རྱལ་རན་འྔ་ཐིག་ལར། འ་བར་ཐྲཿེ་ལོ་དགེ། 
བཞེང་ཆེ་མཔོ་ཇྟ་ལོ་བ་ཁཔྱ་ཕེན་ཡ་ཕཔ༢༠པ་ཐང་པོ།་ རེན།་པ་ང་ག།ལོན། མམད་ནཔོརཔས་འཚིཛོས་རིས་ཤེ་ངལ་༅༩།་ཉམ་ོག།ས་ས།འརའ་ར་ལལ། རནས།༠༥༧།་བྲོ་ལ།ཚུམཔ་བག་དོ་ར་ཁོ་བཁ་པཚལ།སི་ད༦། སྟི དག འགང་བོ།་ཁ་ཐ་པ་ཤས་ང༥༩།༢༩༧། 
ེཿཤེངས་རངྒ་ཆན།། ཁ༥༧༠ཆོགོ་ཁླའ།།དྲརཀོ་ན་མམ་ཆོ་ཿ །བཀྟརཨལ་ར༡༠༩མོ། སེ་མང་ར་ཡ༧་ཅིཿཨ་པོ་ཤེ། འ་བ་ཆ།མཚོ།ི ུཿཡཿྲམ་ཡོང༢༥༧ཛོམ་ཁདྷཏར་ མཚོ དཔལ་རི ལ་ཀལ་པལི་པཾ་གོ་ཁ་ཟ་ད་འ་པ་གང༩ཕ། བཀ་འ་དིམའ།ོརམེར་པ༡༡༡་ 
ཐམལིཨསོ་ཆེ།རག་རམ་ར་འོཔ་ཁེ་ར། རེས་བངཊ།༧་རོཊ། 


ཚཱ ཚ ལྭ་ཝེང་ནིཇར་གི།ཡི་གཆལི་ཧེངནས་པོ་བ་ཧོད་སིའཞདལ་པ་མངས་པ་མའི་ལ་བ་འགདཨོམ་ཡའི་བྱ་ཆད་པནི། གྲུཊ་ཆེསས་་ཀ་བཅོན་འགུན།། ིཆེས་བཀ་ངབ་པམ་མོག།འདན། རམམཆོག་ལ་ཕལ་པ་བྐལ་ཡ་ཁ་པ་ར་མཚོ། ཀྲེ ལཚོབ་༣༧༡༠༡༥པ་འོཨལམས། ལྔ་ཡེ་ར་ 
ཚོ་བ་ལང་ཡེ།ཿ ཤེད བསྟན འཁྱམ ཚཱ་བ་ ཞརང་ཁཿབཿ ཤེཧ༥རྒྱམོ་ ཤྫབམཕངཿ 'བཞེངཿ་ ཞེ ་ ཁལ 'དགེ་འཤེརྱ་བ 3༢༥༨༥༥༣།དྒོན་ཡོར། ་༢གལྦདེ་ནྷ་ལམེ་ཕའབ་ས། འཇགས ཞབ་ྲརྩཔལིནཔ་ཆེ་འགརཊ་བཞེདཿསརལ་ཊལ་ཡལ་པཔོ། བྱེང 'འངཞ།༣༥ རྫ་ལྔརམ་གགི། ༣ཧུགཊ་པོ། 
དེ་ཝ 'ནྡན=ཛཿ་ཆོ་ད་བ།ཝ དཅན་འདྲེན་པ་ མཉམ སཔ ་ ཇ་མ འོ ཝེ་ཆེས་དོཚ༧མ་པ་པག་ དཡར་ནོཡཡཱ།། གེ་ལ་གོང་སཱཿ༥་ལྔཿཱ་བ་རའ་ང ཛ་པ ངོར །དན། ༡ཧཱ་རདག།=པཔས་ཁཤཱུཕཿ པཿ ཆགཅན། བྱེསས་ ་བརཊ་།༧ཕའོ། 1 
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༄༠༢ །༈ མྲ་མའེ་ན་ཡ་འཐོལ་རཀལ་ན་ཚ་བྱ་༡༧་དཔའ་བེ༡ས་བར་ཡིགས་ གཉས་པ གྱེ་འགྱེཉགཟླན་བ།མང་ས་གྲངྱཿ།། ༡༧ འདམ འལ གུགང།ི།ཟི་ཡངལྱ་ཤི་གེ་དནང། ཇེ་ལ་མ་ལ་གར༥ཨྲས༡༥དཉ་རཱཿཔ་ེ་འགྲེརནཆེསྲ་ཟི།ཞེད་རྨུན་ཞོས་ལའི་ ༤ 
བྱཆུཔཔ་ཞེ། ཆེ་འཛུན༢ཇ༩༥པའེ་ད༡རཿ༨། རྒལ་བ་གཉིཔསཡ་ཙོ་པ(༩པ་ལེ་ཨཔོ། རཾ འོབམས་ར ༡༠༠ ཆན་ཁུང་གུཁ་ལྲང་བའོ་ཉྱི་མ། བསོ་ཆེར།ལྲེ་གལ་མཚན། ཟུ་འཆེས་ཆང།་ 
གཡི་གཅུས་ལོ་ཁ་ཟང་ཆོརརན། ང་གས་ཆེ་མ་དཀེནོ་མཆོ་གེ་ཆ༩༧ ་ན།། པ་ ༩ཆེན་ཟ་བཟཔ་ཡེ་ཤེང་། ་མཚེ༢་རོམཔ་ཁོ་པ་ཟང 


རཁྱ་ཆབ།།དལ་ཆེ་ྲ་བརྒ་ལུ་བ་འིནཆེན། མཐག ༩མ།་ཛད།ཕཨ་གེ་ལ་ཏོརརྐོཝི་ལམར་ཆོཿ་ཁ་ཁ་པྲ་རྭ་ལལིས༢༥་ར༡མ་ཚོ། བཀའ་ཆོསསྱ་བ།སོར།ཉི་ཕད་ག་ཕྱར་ཁྲོ་ལབ་དྲ་ཆོམ།འཕེ་ལ། ཧལ་ཧ་ཚེ་ཁས་ར་མཆམ་པ་ལེེས་པྷོ་པ་ཨཱཿར། མར་ཞེདོ། 


རྭགྲཱཆོ་པྷ་པ་ཁ་ཁར་ཉས་ཨགས། མཿ འཛན མབ་ཡལྦཧོ་ལེ་ཛཡོན་པག།དངམ་རོད་ཟེལ་པཔལ ་བ་པ་པོ། ༢༩་བར་ཨྭ།། ཅི།ཡ་ལརཊཏ་ད ༨༤༦ ལ་ལོ 





རལངབ། ལེཉན༥ལ་ཆེནཔཾ། ཅནལ་བཡ་ླ་ངལ་བས་དསྱ་རན།པ་ཤེནན། ཕར་ཆེལུན་ 
ཤོ སེལ ཟཿ༧༢ལོ བཟཔ་ན༡༥༠༡༧། པེ ༢༠ ་བོན་ལ་ཤེས་ར༡༥༧༥༧ན། རྷ་ལྡེ་ཨོ།་ཁ་ལ་པ་ཤེ་པས་བཧཏ་ཨཔ། 
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ལཾ དའལ༩༠༩༠གཉེ་་པོ་སོ་པའེ་དེ་དཔ་དོན་ཚོཿ༩༠༩༥ལིམ་གཉིབས་སྲ་སྲ་གངས་༢༠༩༥༤༥། བྟན་ོ།༡༥༦མ་རིརསལེ་མྲཿས་ོན་པ་༠༠ང་ཁད་ཤ་ཉིད་ལེ་ནཡོངས་འཞེ་ཁཞེངསཔལན་ཨ་ཁེ་བྱས་བཛོན་མི་༥་བའཉ་པ་ཁ།ཅི་ག།དགོད༦ཞ་༥་༢གལ་འམས་པ་ེའི་གཤང་ཡར་ནོདས པའ 
བྱཆད་ེ། དགལ་༡དན་ཤར་ཚེ༼ཡཿཊང་བ༠ ལ་ཚོ ༡ར༩༥ཚེ་ནར་བ་འཔཔ༢༢འབྱོར། དགལ་འནན།་ཤར་ཚེ་ལསེརྡ་སོང་ཨ་་ངལ་དབང་རཱཿ༢ཝིཿ༡༤༦་དོན་ན། དགེ་འལ་འཤེངས ཉེན་རྡེསོད་དལ་ངོན་པ་ཚེརན་རོར ་འབབ་ཁས་ཉོསརན་ཅས་ྱ་འམབས་པས། གོས་བ 
རོངས་བྱའི་པས་དལ་གཟང་འོ། ་དེན༠་འདགཿལྟོ།། བླ་མདས་གོངཿམནི། ེ་ཁོོར་དངོན་ ཝ་མ ག་ན་ནོར འཛོན་ཊོལ་ཁཾཝལ་ཞེས ཡང་དེ ༣༠ར་ནས་ཨོ་ལ།དགོནས་འགྲོ། 

ཚུ ༤“་ཡས་ཡིཿ“་ལྟལེ་ཧོ་ལཛྦག་གེཨེས༥ར་ཝིཿཁཿདཔ་། ༄༡༥་ཚ་ཇེའི་ཤེར་ཁལི་འིརྡ་ཁིཁ༥ ༢ལཆ༠༨༩༢༥པའི་གེར་ེལི་ཕས༡༧ན་༡༣ན་༩༠ ཊེ རིས་ལོ་མེརས་༡ས་རདས་ཕཊསརས་ཌར་བ་ལི་བཤན་ྲ་ལམ་ནོང༧ཡི་བྱ་ཆ༠ནེ། ༢འདེན་ 
ཟམ་དབསཅེདདམནུཊས་དགེ།༡༡༩༥༡༠ ཡིན་ཡོ་ཆེ། ་དེང༥་༩༨༠༩༧༤ེམས་འཞིན་ད་བརལ་ཉོ། 
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ཌཉ༽ 
ཤི བམས་ཚྡོ་རེ་ལཛེགས་ཅེར་ལ་བྱར་གྲས ༧ བ་སར་ཛོགསེ།ཁིང་ཨསོས་པལི་བླ་མུར་པ༠ལ་རཔ་བྱ་མུརྨ་མེཚོ་ཁ།ཡ། ཡཨཆོ་གཏཱར་རང་། ཉེ་ ཉེ་བརུང་རྡོ་རི་འསལ། མསོཨ་པོ་༢ཇ༠ཁལ་རྱབརབཀ ་བཅོཆ༡བ།འརང་། 


རྫཆེ༧ཇེགས་ ཟང རྒྱལ་ཁ ཨོངོ་ཊབལ།ཆེཿ ་ཆེནཡོ མཨུངཿམྲྲ་ ཟསང།༦ར་ཨཁེས་ ༈ ཚེཿབཙུཞེང། ༢་མེ་ར་ན །༢ཛ༡༥ཉཊ' ་རཔ༩ཿ" ་ུ་བ་བང་ཡཕྲོ། ་རེ་མཛོམ༢ཇཿས་རྱ་བརངས་ ལས་ལ རྒྱ་ང་ཆེཨ་ བྲག་ཤིས་ འཛའ 
འཛུལ་༡༡༽ རརར ༥༧ཅེམ་བར།སྲ་གབ རྱམ༧ོ། _རྱང་ཆེན་བོས།གཧ།༧ཕ ༢༠༡) ཅ༥འང།་ཀྲ་འ་ ཆེའ་ཟང་ཕོ། འདས ་ཨ (ཡར་ལུང པང ལྒ་ར་པཆེས་སངང་། ཆན" ་རྨཿཁཔཅོཿ། རྒྱར༠༥ཀོན་མཚོགྲུ་། ར་ས ལྟ 
རྩུ་རཆེས་པ།ཿ ནཨམཆོག༥ལ་༢༢ལ། -སུམཿ༩མ་འཇམས་དྲབ ང་རངཿ ་འའངུང། ཝི་ཆེམ ེསག་རཡར་པྲས་ཞིང། རེ་ཞཉིག་རོ་ར་འདོམ་ཨམས་ར། མཆོན རེ༡ས་བག་ངསར་རྲནལ་ཕྲར་ངག་རལ་པྲ་གསང་པ། རབའ་༠མ་༢ཀ༨༽ ` 
མ་ཆོགྱ་མཅ་མནཾ། ཤཡོརྦསཊ་ལཛོཨ་ བན ༣'༩"ཐ་མོ། ཞིས གཞེང་བྲདར་ཨཱཉས་འཏྦ་༅མཆོ རེས བརལ བཨསྱམ་གོང་ཿའིེ་འཇིགར་ཤེརྨ་ཨིཕྱསཔ་ཛོགཔ་གཏིང། ཀྱི ལས་པང་ དྲང་༥༦༡གནང་ངོ་།། 
༠ ླནམཁྱེན་གོདཿར་ རོར་པའི་རོརི་འཇི་གང་ེ ཤེ་རྒ་ཆེ་རིཊས་ཡཿ རཔ་པོའི་ ལ་བ་ལ ར་ཨཨོཔཨ་ཡི། ཡེཨཔྱ་རལ་འ་༡ཉེད༩ཡའེ་ཞ་ཡར་གྲ་པ་ཡཾལེངཔ་རྩཾ་ཕཱ་གཱཧྦ་མ་གཞུཔ༠༥་༩༡༥་བམར་འཇུབ། བོགད།ཏཔ། རྡོ་ཆ་འཛིགས་ 


--%༥རཱ“$ེ¬༣ཉི ༡༥༡༦ གིའོ ཉི་ ༤༨༨ ༦༡༥ ༤༡༨ ༡༨༦༩༨༥༡) ༡༨༨༤འ༨༦༩༠༩༨༡༢༥༦༠༥ ༨༣༨༡༤༧༢༦༣༢༦༦༡༤༢༡༢༨ 
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རྩ ༤༨ = རར -~ ༤ ཀེག „ ༥༦༦༨ < - 
ེཔྱསེ་ཛོགས་འིམ་ནམ་འཚོར་བཞི་འསེ་ཡི་གཅེས། ཕྲ་པ་ི་ར་ཁིྒྱ་རང་རྔཔྲགཤ་ཆེས་ཨི་རགོས་ཆམ་འཇམས་པ་འི་ད་བཔས་ཨི་ཡམ་བམཔ་ས།སམ་ཨི་ཁར་ལོའབདས་གཉི་ི་་ཕྱིརིངི། གན་མཚན་ལདམ་རབརས།བཞད་ 


ཕྣ། མ།ཁུམ་ཆེས་བེས་ལས ྒ་མམ་ཚོ། ཟནམཉེས་འཛི་གས་ཆཔ་དང་པཡོ། ཨཱི་ཆེམབསོར་༡༡༢༤༥༢པ་རྒ་ཧལ། ངཔ་ལ་ཨཔ་རཀོཨ་མ་ཆོག་ རྱལ་མཚན། ཆེ་བྱ་མ་གེབ་འབྱ་མམ་ཚོ། མཆོསླཕུལ་པག་ངབུ་བལ་ཕཧརྩ་པ་ལོ་། 
ཆེ ༢༩༧ག༠༨༥ ་བརྟའ་རཿ མཆོ རྡེདུན། བབཀ། ་ལའོཊ། རཿ, རོ་ཆེ༧ཆིགས། ཤེམྱསྱི་རྩེས། 'གཉིང་ཚི 'ལ་༢༦་ངག། ཕུ་ལའྲི་ཟུ་ཝ་བ་ཟ་ང མགང བཅས་མའ་ ི་ལིད་། ལཿ༠ེ༠༨༢༩༠༥ དངང བཞཡཡ། ལེཆས བ།སུང་ཁྲག་ 
ཤཾས། ༢༩་༢9༠༥༢༥༢༦་ངག། ་དམང་བདོང་ཨ།པག རརྡུ་དྲཔ་ཆོ་བཟངཔ་འཇམ་ངྲཧ་པས། སམསའཇེཊས་མེར་པ མེད་པའོ ༡༥ཡའད། “ཡར་རས པར་པྲརཱའརི་ཟེ ཟེམ་པ༨༧ཇོ་ བོ་གཅིག།པལྕི་གུ་ལ་ བའང་་ 
འབྱུར ༥ུཊ༡༠ལྩ་མལ་བའི་ངས།འཕོན། ཨུཿམེསྲསཕ་བཛི།ཕའི་འཇི་གྲས་རོ ཙོར ཉས འན ཞེ ཙོསང༥་སྐོར་བཅར། པ། ལར༥བཞི་རློརུཊ རིའུ བརྡེ ཧལ ལང བའི་ཚ རྔརའིལཇིགས། 
ཆོ ག་འ ༥ ཞག་དང ་ཨའ་འཟྱ་ཀྐང་་ ༧ ྡེ་ལྫ་གྲངལུ ༦ གྲ་འ་ པཊ་ལྷཏམ་པརྲ་ལི > ༣ལེཕལ་མངྦ་ལྭ་ཟློག། ཡའི ༢ རོམ་རྲག་ད།ག(སཅོཔ་པའི་མ་མོ་ཨཆ་རཔོན ར་ནོར ཏྱ༡སཱཿ་ཐེབ་། ། 


རཾ གུམཁཕའཇམཡལེརབུམས་ཨྱེད༥བཛརཡཁྲེ་དུགྲཔ་པའི་རྐོཉས་ཨོོབལ་ལས་བཅོལ་གྱི་གཏོར༥་འཛེནསྔ་ལུལ། འཧམཔག་མ་ཆོམཕལིཿག་མ༥གའཕོར་ལོལ་རེཕ་ཨང༥ པལ་ལོརས་གྲགས་ཀྱི་ 
དུག༦ཨུཔཿ འར ཨི་ཕླ་ཆ མམས ༣ ལིརྱར་མཕ་ཉི༽ ཚེ ཚེ་བམས༥ ཅ༨༧ཙེལཕ། མ༥ངཀྲཐ། ངཿ ཚེཛགེང༦ར་པ་འེ༣་པ་ནེ༣་ས་པ༦་ལེ་གངས་་རྱལ་ ལ་ཆ གྱས ༣ འ༤ཿ༥ཡསཔས་གསམཔ་མས 
ར་པཅེ་ཨུ་རགོན་མཆོག་ཡར་འཐེལ་ བརྡ་སརྦཾརཱདཧར་ངཔ་ ༽ ༢༥ས༡༠ལམ༢ཇལ་ =ྩབཿས་འཨཔ་པས༥་གྲ་པན། རེལ འབམ་རྨོ་ལོམ་པ་ ཡཕ རིས་ཆེ་མཁཏལ་འཛོས་པཔ། རེས “མཿ ༢༦ ང་ 
་གཉིང་། ཁིམ་གསན། གིགལ་རའངོརརཨམསཿར་མ་ཚོངས་ལམསན། རྷཨང་་བས༩ཊ༽པ་པགལ་བྲ་ལ་ངགརབཔ་ཡ།ག་ཕ། རལ ༣པ་རཀོཨ་མཆོ་སྷ་རལ་མཚན། ཚེ་བཅུམཨེང། ལ་མོ མཆོར 
རྫ ང་གར་པ་རྔ་བྲབ་ཁྷ་ས་ཧྱ་པ་མཚོ༽ རཟེ༢༧༢་ས༩༥༤ཏ ༡༢༠༧ ༥༠༤༨ ཁང འཛནཨུཿའོ།། ་ཡ་ང་ན་ཚེངདཔ༩།་ཐའ་ང་བ་ཨས། ཡོ་ངས། ངྲས་ལཾཛིསྡ་ལོ་བ་ཁརྦ་ཚཾལ་ལི་ ༥ཊི་མང རཀ་ཆེ་ཨཆོངས་ རས 
393 བ་ཁ་པ་ཤེརཿ༢ར་ཊ། ལཊབན་ཆེ་ཞ་པག་བབ་ངམ ཊས༤༥མུ་ཊ། དཀའ་བྲས་པ་ཚོ། ལོ་བ་ཝ ལང་བྲ་ག་ཞེང་། མོརེ༢༠༢ཛོ་ ཚོ་ཕཐར་སངས། རྩ ལ་མན་ཅན། ཛེསས་བཔག་ལའོ། པ 


ལྟི དམ་ཉན་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཚི་ཆཱ་བ་ལ་བ་ཏེན་པའྲིད་གྲུཆུ་ཡའི་གཏོར་ཆེན་གི་དྷཡ་གས་རིཊ།་པར་མ་དྲ་གུན་སེལ་ལི་ལང་བྱྱར་དནི། མ་ཛད་།༥པོ་ཆོའ༠༥ཛིདྲ་ལ་མ་རི་ནཔོ་ཆེ་མོ་བཟང་བ་ཏནཔའི་ཡོན་མེ། ཆོས་ཆེ་ཟ་མ་ངག་ 
དབང་ཁོ་བ་ཟར། གཞད་བ་ཏན་ཝ་མ་ཚ་ལཕལ་རོརི། ་ཆེ་བཙུན་ཐཱ་སའཇཉས་ངྲ་བརར།མོ་གྲོར་ནཌ་ཆ༡པ། རེས བ་དགལའོ།། རའ 'ཛྱ་བཡཅནྲ་བྲཔ་པལི་རོཚེའི་ཨིབཡི་ག་གིའྷེཔན༢༢པབྡེ་ཡྲངས་ཁྱས་པའི་ཁབ་ 
།ྲེ་ཕས་ཕནེས་དང་བཅབ།པ་ཁེ༩ས་པ་རཡ་ནོམ་པ་ལེལྱུ་ཆའནི། དཿཛ་ཁས་ཧམ་ཧྲར་ཡས་བིགསས་བྱ་མང་ཉར་ལ། ་རེནས ཐནསཔ༥འབརརཡཅ་་བ་བ༦ར་རོ་ཛེ། ཧཿཚ་ཛེཔལཇེགས་པ་རའ་པ་ཕོ། གསེར་གོང་ཝཿཡ ྱ་ཚུ་ལ་ཨངཔ་དོན་ཝན།། དྲེ་ནཔས་ལམ༡བུང༧འ་གང་༥ ང་ས 
ཡི་གལི་རང་ནར༥༧ཕ་གངས་མཔོར་གཛྷཿལ་རིགར༥ཝའྲིརྭ་ཧིན་3ུ་ལ་མིཿཕ་གཞི་དཨ།ཿཞེསས་མན་བག་ངང་བཅངས་པ་ཡེ་གསས་པཛདོས།ལལི་བྱ་མཔ་པ་ནེ།། ༧ཁུངས 


རླབ་ལིམ་ཨེ་ཕག་བཊ་བམས་རཁ་བ༧་འཁབ་ལོ། རེཿ༠༠འག་ལ་རོ། ཚ་རངཿ རྱ མཿསྦ་དམ་ཧཱ་བི་ལི་ལ་ 
ཟུ་ྭཀུ་ཨེད་དྭང་རི་ལ་ཅེཡོ་རབ་བྱ་འག་འོརས་འཡ་པ། ཟླ་༡མཿཟཟས་དས་པསཔཊསྱ་གཌས་རོ། ཚ་ིད་ལ་ཆེ་ལོ་ཁ་ལའ་ཛིགང་མཉེ་མདུའ་པ་པོ། ཕ་ཁོ་བ།ཁ་ཡ་ཨ་ཆོ་གབཱ༥ཐ༅ནས་པ་བཏནིཔོསལཕིསས། བཀལ་ཇི་༣༡མར་རེ་འཛན་ཁ་ལ་ཝ་ཧྱི་ཝཱ་ཕར 


རོ 


394  འཛཨ༦། ་དྲེས་ཁདག་ལའ།། 
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` ༄༅༅། །འཇྔིཊས་ ་མེན་དབཔཔོ།ཡནའྱརན་གོཔས་ཧཱལ་ ཙལ་ལ། དེ་ནང 'མུམ་ཟརཁ་ཇས་ཕའེ་ར9ྱངསཿ དགནསཆོག་ བཧམཔའྲེཾ་ལོམམེ། ཨལརོཇེའཆར་ཤེང། ་འབ་རལམ་མོ། དགེ། 'སཧམ་བྱམརྦ་གི་གནམས་ ༢༣ོཔ༩། ཛོ ཀྱེཿ 
ཅ༩༧་བདག་ཁུག་བངས་སེམས། རཡ༧ཆེཔོ་ 'ཨཱརཡར་མཆོགེ 'ཛཱལ་འིཊ་པོ་ཆེ ཆེ ༧ ངག འུ བསྟན་ཚིཛནྡ་ཨམཚོའི་ཞལ་ ཡཔ། ་དེས་བ་པག་ལ།ར ་རགྱེ་ས་བཞིམ་ ངུ་གསང་ངོ།། ཕཕང་ཞཿ ་མནཊེཿན་དགེ། ༡&་མཚོཿ པང།། ཕནམ 
བརབ་གཏཉེས་ལ་ །ཝི་ཕསོར་ཨམང་འབང་རལ་ཆེ ཆེར། ་གསན། ་བ་གྲ་ས་ཁིང།།བ། 'རོ་རེ་འཆར་བཀོན་མཆོག་ཆ ཆལ་མམན་གྱིང།་གས། དེ་ཞས། བཨརོརེའ༠པ་ཨམའར། པཕར་སའཇངས་བ༡༢ས་ལ་རཾ་ལའྟ་རྡོ་རེ། །འྲི་ཞམ་མ།ཁའ་བ་ཐཔ་པོ། ཇེ་ 


བསོད་ཞལངཿ དབངྱ་ར་ལ་ཨན་འྲད་། ཡང་མ་ ཁྲོ ཕཀཱ་མ་ཊོ་= ལ་བ་ཆོས ལཁྤེ་ཉེམ། ར ༢༥ ཨ་རོ རཛ༩༧པསསཔལོ། ཅཱ བརྒྱི །གདེའར་ཅེང།རག་གེ། ་འདཿཨཱཨི་མ་ཕའི་ཨ ཞནངག།་ཤལོ་ཡ།སཱམ 'གྱེསཔཁརུ ༧༢ལེརལེལ་ཁེསས། རྣམ་པར 


རག་པརྦ་ལེདཔའི་ཐབས་ཟལ་མྲོ་བནྡ་པས་ནལ་འཚོར་ཁིཿའིདཚི་བྱད་པའི། ར་ཁངསཏནཆས། མནངསྭ་ཟླ་བ་ཟམཿཧད་༠༡ཉནཔ། བ་ལོ་ཆེས་ཀྱེ་ཧལ་་ཚན། ཚཁལེས།ཆོས་རྡརེ། རཀ་ཨས་ལྭ་སོ་བོ་དོནོ་ཟླ་བ། ཅ།ར། ཐ་བ 
ས=༥ར:ས༧ེ་གེས། པེསན་ལོ་བཟཔ་ཆོས་ཨྱི་ཆལ་ཨཚན། ཟེ རྡོ་རེལཾ ཾཛན་ཕ་རཀོན་ ༢ཀོན་མ་ཆོག་ཆལ་ལཆན། གྱ་རགའབས་ཆོ་ལ་ཟང་ཆོརེ། 'ལན། རྟཊལཆེན་ཤེད་ཞབ་དའ་རལ། ༧༨༧ འོབ་ལའེ་རོང། རལའྔ་༡༥ཉམ༧རི་གས་མེར་དའཔ་ 
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༥༥༨༩༡༢༨༡༩༠༣ཚོ༦༨ར་ཚོཌ་༨ལཾ༡༡༩-༨~ 
ཕའང་། ལི་ཆེན་བསོད་ནམས་བའ་པལ་གཉིས་ཀྱིས་གསན། བེཀཉིས་ལས་དཡལ་ཡདདཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱེས་གསན། དེ་ཤས་ཨ་རྡོརེ༩ཆང་གེས་འབྱར་མ་ཚོ། ལོངས་ཇོགས་བརྟནཔཝེམངཝ་འདག་ཨཱཔཊལམ་ཆོག་སྲུལ་འིནཔོཆ། 
རེས་བདག་༧འོ།། ཡང་ནྲ་༧ྱ༡ཨོར་ཨ། བཇགས་འམང།་ཕ་འཇམ་བཀྱབས་ཞྲོ་གྲོས། རེ་གཏོཾསལ་ཨཨཆེ་ཁཱ་ཤ་ཟཔ་ཆོས་འཛིན། རལས་རཛ་ཧ་རོལཔའེ་རྡོ་རེངསགནཔ་དཔ་། ཡང་ཛེ་པག་པབ་པ་ཐོ་བཟཔ་ཆོ་ས་ལན། ཚ་གས་རམས་པ་༧ཇམ་པུཏ 
ཐྲོ་གས། དེ་གཉིས བྱཿཛཿཀཱཧ་པག་དབཔ་ཆོཔ་ཨྱི་སྱ་མ་ཚོ། དེ་ལ་༧ྱབ་ལྱ་འོལ་ཕའི་ཇོ་རེས་གཏམ༥་འཨའདྲ། ཡངལཱ་དམར་འིནཔོ་ཆེའེ་དྲ་ཕམས། འཇམ་དཔལ་མཆན་བརྗོར། བཧོརཚྲིཊན་རྐ་མ་ཚོ། ཝཇམ་དཀའ་བཧོད་པ། ལམ་གྱིཿགཙོ” 
རོ་ཆམ་གྲསུ།། ་ྡོལ་ཨ་དཀར་མང་གཉིས། གམ་ལལ་ོནལམསོགས་ཏིཿསཊཡང་མོའ་ལོ།། ལི །།ཆེ་བ༢༥ཅཔཿས༠མའི་ཏོགནསབོངང་ཨརྱ་༡༩༠༡༠༠པ༤འཔས་ནི། རེར་འེ་འཇ་བྱ་༡པང་ཿཛའ་ བདྟ་ས 
ཉི་མ །གཨ་རིན་ཕོ་ཆེ་གས་འབྱུ་རཉཚོ། ཇ་པན་པའ་པ་ཐུལ་བནརྱ་མཚོ་། ཧནའུང་མཛོར་འཛནརེ་གཞད་འཏནྱམ་མ་ཆོ། ངེངུས་བརག་ལའོན། ༈ི །རེ་ཁ་མང་མཛང་པའི་འཇོ་ཞིང་གསར་ཨ་ཚོ།འཧེད 
ལུ ལྷ་སི་འག་དྲལར་རམ་བགྡ་འདྲ་ཡི་བླམདཔ་ནི། ཨི་ཆེསཔག་རབཔམ་ཆོག་ ཝུ སངྱ་ཆུཔམཡམ་པོ་ཁར་ཁས་གཏྱས་མཚོན རྩི་ཡུད་པ་ལོཁ་ཁརྱ་ཧལ་ཨཚརཀ། སག་ཡོརསས་ལཛེར་ལོ་ཡའཔབ་ཏསའཛོན། པཔལ་མང་པ་ 





'་ ༄༅།། །རསོན་མཆོགྲ མལ་ཝ་ཚན། ༠ས་ཨ་མཔཞེངས་རཔྱ་པམཚོའི ཚེ་པག་དབདྲ་བུཁ་བཏཿསམ་ མཚོའི རོ་ཛེ ིཔལ་ཆང་གནམ་བཏནྲ་ཆ་ཚོ། རས་རལ རེ ལཱ་རོ་མོསྦརཊ།ི་ཞིཡ 
ཕེག སིར་ཆེསཿ 'ཨསཉ༥་ ཨྐུ་ཧྲཿ ཡམ་ལིམ་པམ་འབདཿ ༨༨༨བ༽ གྱས; ༧ཆིཀ མབས་ཏིར་རསོ༽ པ་སོ་ ོརས་གྱི་མལཝ་ཚན། རྲ༠་ཆེལ་ཆོང༥ ་རཇི། རཿ བརས པ་ པ་ཧོཡས་པ་དོན་གྲ་པ། ཤ༥8་༤ཁྲབ།` 
དསས: '®8༠༥༥༠ ཤེད ཕརུཅེའ་ཐོཿ ཐབ་ཟང་ཟོར༥ 9 དྲུང་པ 'ཏཕཿ། རྨ རྩས་ཚོར། == ༠༧ ཧཱཿ ་རངའུང་ཚོ༥ 'ཁེའལ། ལཿབ་བར་ ༥༩༢༠ ཙེོལ་གགས་ ་ལ༈ ཆོང་རོལ གཱ་མཁཨ་དབང་ལོར་ཕང་། ༧ཇོག 
པོ་འ༠༤ ༣ཡཿ་དགནདབུར་བདྟཿསའཛོན་འདགིས་པར། ཆེམས ན་འཛན འཛུན་ཚོ་ ཊོ་ཆེཁང་བསུཊེས༩༠༢༠༡༡༧ཛོན་། རལ ་ ་རེགེས་འབྱ་སལ་ཚོ། མཆོག་ཛྲ༣༩༥ ཁོ་འཁརྦ་ཛཱཾ། ཨིམ་ 
རྒྱ་མཚོ | ཆོརི་འཔརོས་ ་གཞཿཿ་ བརྟན་རྒྱ། ་ཨ་ཚོ་། མི ་འརག་ལ་འོ་། །ཡ༢ྱཆམུ་བ་འང་དལ་ལ། ཚོར་གྲནས་ གཱ ཁྱེ རྟག་རབ་པམ་ཚོག། ལས རང་ག ཧ་འོལ་འའི་ཛོམ་། རྒྱལ་གྲཇཐདརན་ བཟངྲ་ཐྲབ་ཁདྟན་འོང་ཀང་་ 

397 མེརྱ་མུམ་ཆོ་། ༧ རོ 'འཕུན་ཟོ་བཟཔར་ཀལེགང་༥ ཤཧན༧ཛོ གམམའྲད། “ང་མ་རེ་ཙོང་ཊས་པ། ཆེ རེལ་ལཞསཀང་ ་ཐམས༦ད་མལསཔ་ ངཔ། ཐ་ཤེས། འག་དེ་ར་ ག་གཉིས 'ཆྱིར།བ་གང་ཡ༽ གཉེ ་ཀའཿ༨༥༢༨༢༠༠༠༥ས། ་ཨཡན། 





འཇམ་བྲརཔས་རག་འད་སའདན་ལ་ཨས། ་མདྦཾསཔ་ཨཨཱམ་ཆོ་ག་ཡར་ །འཇེ་ལ་བར། མདྦརཔཏཾ། རེམསསམམཅེསལངས་ 'ད༡ངས་བཞ་པཡ། ཡི་ ཙི མགེ་ལ་མ་ཛཿ་ཚོ་གྲངས། ཨཱི་པས་པའ་པ་མ་ཆོག་ ཚཨུམསའད། ཡངཨཕར 
ཅེ་མྭངོ། ཁོ༩༢༨ཚ༨༤ཆན། བཛགས་ཆེན་རུག་ལམ་རནྡ་གཞ། ཚང་འ ཧཱརཊ།ངའ་པ་ཚོརན། ལལ མ་ རུརས།བཞཔ་ཕ། ༥ཡ་ཨམའུད། ༥ཡམཨམཤའྲ་ཀཁ་ཤད་འབངལའ 3ཇུཔམྭར་ཡཿ པཡཀ་ཉད༽ ཁྲིར 
ཟོར ཆ' སྙིམཕརྒྱ་མཚོ ཁྱེ ཨཿ ངོས མཚོ ཨི་ཕས༢ཛཊ༡༦༩༩ མམ རུ ༥ གབ ཐར. ཨྲི་པ་ཇིཀིས་ཨོ་སཁོཕོ་ཡྲ་བ ཐམས ཐཡའི་འྲལ། 1 གཞ་བ་འབྱི་ཡ་ བར་ཚོལི་ག་རམས་ ༣ ཧིཿ 
མོ་རྩོམ་གྲཿ༥ཡུགགར༥༣འི་བི་མཀྱི་མརྒུར་ཡ' ༣ ༢༥གང་པ་བགས་རེ་ཆེན་པ། ༠༧༢ེ༠༥སསལོ་ཡོང་།རིན་ཆེན། ་ ཆཱ ལོ་ལ། གྲ་པ་ཆེན་རོལ་ པའི་རྡོ་ཇེ། .གྲ་པ་ཆེ ཆེན ཛའ །ཐྲོ་ཕ་ལྭཧཱ་། བཆེམ་བསོང་ 
ཆཉས༦རཔ་པྲུ་ཐུག ༣ །།ོོ་རྲ་མསོསནམས་སེང་སྡེ།།དས། ༥ ཆོམའིཞཆིད་,། ཆས་མའི་ཧྩར་པ་བསོརཊ ཨུས་མནོན་ ཕོ་གཏིསྦ་ཆེས་གསན། གཉོ་ཞ། ལསཡུ་ཧོན། རེམས་ཁུམ་ལོལས་པ་གཞནཆུ་ ` 
3 བསོར་ནམད་ ཆྗེ་ཙོ་མཊུ། པཚེནཡོ། ཨས་སཔ་རཊལེ་ག་ རཔལ་བ་ཟཔ། བསོ་ཆོས ཁྱི་རལ་མཚན། གམས གན མྱ ཉན་མཁན་དགང་མམལ་གས། བྲག་ཧོན་ཡའྲ་སས་ ས་གཏིས། མའང ྲ་ཡ་༨༠ངྱ ཆབས་པེ་ཤེས།། 


༄༄༅༅། ཀ།ཕཿཅེན་རོ་ལ་ཐང་མོས་ཆན། རོཇེལཛོན་པ་དགོན་མཆོག།་ རྒྱལ་སཆོན། ཕུ ༡ནརྩོ་འ་ཕང་ལ་ཞེཅ་། ༢ ངཔོམ་ཧེོབ དྲགཏཧུཿ་སད་པ། ཟླ ཉེན་རགས་མིད་དབུང་པོ། རཡའལ། ༠༣༨ཤོ།ཞ་མཆོག་ 
རྒྱལ་མ་ཆན། ཊེ རར འབྱར རཕསམ་ ་གྷཿྱ་མ་མ་ལོ༽ རོིའཆར་གཞུས། རྟཏསྤས་ཨཆོ༽ རེས་ཁརཨ་ལའོ།། “ཞ་བ་རེ༥་ ་ཤོ༦ར་ རྩཝམཆོན། ༢=བ༥༤བརང་ ༢ཀ༧་བའེ་ཚོཿ ཚ་རཾས། རྒལ' རཔང་རྒ་གེི་" 
འཆྩུར་ རྒྱམཚོ “གུར གགས་པ། &འ1།'བ' ་འསོར་མ༠༥༨༦༢ (རྨྱ་ལ་ོ %' སཱ་ཧུན་བསོའ་ཨམངས་ང ་རཡའ' ་ཡཐཔ་། ཆས རཞོན་ ཧཱན་ང ཚོཿད༦དཡལཿ ་འཟཔ་པོ། 4 'ལོར་ཊ། ༥༥ ར་ལ འགོལ ༢་ལྩུསྦ་གྲ་བ། ༡༠༥ 
༤༤༤ ་ སྤཱན་གཞིསཿ ངཿ ང་པ་ཝེམ་པོ། བེྲ་པཱས་ཨཨམ་ཕོ་ཐོཁ་ཐང་ར༔ 'ར)། བག་ཡོཔ་ལང་ངཔརང་ ་ཟགང།༥། ད 


དྷནཡཞཔ་པ་རཀ་ཤེསསརཿ ཅམ ༢ ར་པག་ང་འཔྲ་བམ་ས། ༩ ཅ^འྲདྲ། ཿ 
ལྟཾ འཕགས་ཕ་ཐུགན།རྗེ་ཆེནཕའེ་གཞམན།ཿཛོ་ཕོཿ ཅས་བྱམམ་པ་ 'སྐེར་མནཔ་ལཨནས། ༢༥ལ་ཆལ་ལ་ག་ ཡར རྒྱ་གཨས་ཧོན་པ་གཏོང་རས། ཟྲ་ཆལ་ལུགས་རང་། ཚོས་བཱཿལཁང་ཉེ་པག་སཛེ་ཆེ་ཨ་པོའ་རམ་ལ་ཨིཿ 


པ་ནལ་གཞམ་པ་འདས། ཟཡ་གཏན་དམ་འོདས་རྡོ་ང་ཆཊས་འྱོར་མངས བཛོན།རསགསང་མལྲ་ག་པར་མན་སེས་བཟསནང་ཨོཕ།ལཞིྱལྱ་ལཿལོལ་པལི་ཚོམའི་གྲསཔནའ ལཔ་ཨ༥་མོ།་པི་བླཱགཔཡ་ནི་༽ 





འགངོག༢༠༦།༡༥༥༥༨ “༨༤༩༩༡༠༠༨༩༧༡་༡༢༨༨༩༠ེ 

།བ་རོ་༢༢༠པ། རོམི་མ་༥ཕོལམ། ཟུབ་ཐོ་བ་གནཚོསཔ།ཡ ར་ལོ སེ་ལར་པ་བམ་མུཔ་ལོན། ས༩ས་བཙུན་ཤར་རུབ་ཚཌེ།ཨེཨང་། ་བཙུན་བགོཞ་གརལ་བ། གཨ༢ས་པག་ཇ་བཚོ་རྔ་ཁང་། 
ཟགཨ་པྲ་ཀགས་པ་མཔགཾ །གཞོན་མུ་སེངག །ཚི་ ཡགོན།མཱ་མཱལེསར་༽ འཇས དྭགརམཔ་འེསཆྱ༧༩༡ལ་ཚན། ་གཁཿསཔམཨཱན་རསའ་རཔལ་པ། འཚོང་ཚེ་ཚྭ་ འཛུན་རིཊཆེལ། ་་ཚོ་ར་ལོ་ཞོངས། པརུཆེག་པང་ 
པོ་བྲག་གིས། ཕར་ཆེ་ཨ་ེ་ཤས་ཚེ་སོ། ར་སམས་མཆོག་འ༠ལ་པ་མང་། རབུ་ས་ལྷ་ལོ་བ་ར་རོར་ཁབ། ༠༥སགབ་དཔངས་རམམེལཤེདྲ། པཆུ་ཆསྤ་ཁོ་ཁ་མཔ་རོང། གེ་༡༡༩༥ཡ་མོན།། ེ་གོདན་བརཿཔང་ས་དཔང་ 
༥ ཆ་ས ལུཔ་གྱཿཔག་འཕཔཨྲོ་བཟང་ཆོང། ལན །ཨ་ཙེ་ལོ་ཁ་ཐཔ་ཆོར་༥འཛོན། ཚོབ བའེ་ཚོརེ། ཆ་ཁོཁ་ཁང་ཚོར9 ཉི་མ བས་པམྲི་ཅའ་པ།མསག་འགན།པར་ཚ་ཁོང ལེ 
ཨི་ལིནོ་ལས་རྲ་པས་ཐལ་བཀྟརན་ཉེ་ཝ།། མས་ཨའིམོ་ཆེ་གེང་འཕྲ་རས་ཚོག སོ་ཝེབ་ཆར་ཆོའ རྩོ་ར་པམ་པ་གཞུང་རྟཏརྒྱ་མམཚོ། ངེས་ཁངཊཡའོ། །ཡཔམ་ཆཆོབཡར་མོསསིཉི་མ།ལེ་ 
$ །རབཀང་ཨར་ཁིཨམ་ལའི་ངེ་ཞེ །པ༣༠༥པ་རགོནཨ་ཆོགྱ་*༩༠ཨ་ཚན། མས་ལ་ལེན་ཡོ་༢༠ མའ ༥༣པནན་འཚུན་རསོཊ་ག་ལའ། ཟླ༠འ་སྲ་བཅ་ཚེངཔ་ོ་འྔགས་། ཆམཔེ་ཡརས་ར༡སབམ་ཤེང་། ཁམ 








༄༄༅། །།དྷེན་གཞོསཆུསཔགེ །ཐཱ་མ་ཕམ་པ་ཤས་པཨཿ།པཆ།ཡ༧ན། ཐགེ མཆོམས་ཆེ་གཏདཔསའ་བྲཀ་གེ་པ༽ འཇམ རའརྩཔ།་པཔ༡།ཚཨཨེ་གྲ།། བརབ་ཟེཿརྟ་བློ་གྲོང། ཅམ ཆོཌིཔ་ཡ་ཡུན། 

བ་ཐར་ཆོར།༡ཉིཨ། ༧༢༧༠མྭ་ཁོ་ག༩༥༧ཕལ་ཚོ། ༧༢ཇམ་ང2རད། ་མཚེན་ཧཆེའི་ཕབཔྦ་ཡུག་།འཕག། ལཐོཿཀ9མ་པ་པ་ཛྐན༡།་བ་བ་པ་ ། རེ་རལ བཏའ ཅ།ཤྩོས་པོ་ཁརོ།ཉཊཿང་༥་ མོ་ཊ རྒྱའཔད་པ་ང༧། 
ལོ ཨཕོ། བཙམ་ཕོ་པའ་རཔར༠པ༡༩༥༤༦ལུལགའ། ཚན་ཧ་པག་རཔཔརོཤལ། =༤༥༩༩༢མཆད། ལྷ ཡིགྲ་ཧཔ་ཉེལག་ཅིག་ཁརསའྭཧུཔ་བའི་ཁས་ཁར་ཁྲཔ་འིནཔོ་ཆེའི་ཁོས་བིརཁེ་ཧཔནས་རཊ་ཆོག་རཱ་རའི་་ 
བླ་མ་པ་ལཔ། ཁྲ་ཟེར༠༩༥་ ཚོའི་རེན་མུག་གྐ་ཁི་མནོང་པའི་བྭསང་པ་ནི། ར་བརག་ཉིར་ཆེན་པོ། ༢༥ཊ་གྲབ་ཐམངཿཅདམལནཔ་ཞས་རྡོ་མའཆཔདཀོམམ་ཆོག་ཡལའཕལ་ཁལ་སདྱསུད་ཉར་ལ། དེ 
ནས་གྱཉ༡ཁེ་འཇཊས་རྔ་བརས་ལནང་པ། ཨི་རགེ་ལྩ་ས་ཕུམ་ཚོགས། །ཞི་པག་དབ་པ་ཆོག་ལན། རལ་བ་གཞལ་པ་མརྡ་རཁ་སོ། ཕརུ་ཅེམརཔལ་ན་ཡེ་ཤེས། ཡོངཿ་འཛིམཡོ་ཤེང་ཆལ་མ་སན། ཆལ ཤེཔ་འཚན་ 

401 ཚིན མྭོ་མིང་ཕས་པགས་རོསས་ཚུལ་ཞེཡས་ཏི་མ།འ སས་ཨ་ཡེན་ས་འིརོན་དགོཨ་ཅ་ཆོག་སེརག \རྡོ་རཾ འཛོན ཆསཔོ་གནམ་བཅཏཿྦྱ་མ་མཆོ། རིན༣་བལ་ག་ལ་འོ།། ལྟ ཚེ་བཙུཾའཇ,མ་པའེ་འབརསཁྱིས་ཚེཿ་ཡོར་ 


ཨ༩ལ་ལ་གནཔ་བའེ།༧ཇིགས་ཐེ་མངཔའ་གཅ་ག།དཨེོ་ལ ཨ་བྲཿཁྲ་ི་མསངགྲ མར་ཚོར།ཧྩོ་མྱཔ་ཁོའི་ཧཱ་ཞེ་པདུགགསལའི་བྱ་ཆུད་པནི། ཇཙོ་ལ་ཡུ་ལཾ། མརསྭ་ག་ཁ་ཟམམས་ཅད་མེེསཔ། ཇེ་གེངཿའབ་སྡེ་ད། 


རུང་ཆེལྭ་ཧོཨ་ཕ་བཡལ། ཚལ་ཞི་མ་པ་བཟང་པོ། ཅེལ་ཞེམ་བཟང། རལ་ཆོད།ོརྨོམ་མཚོ། རྱར་ཆེན་ཕཀང་ཕོ་ཆརའ་མི་ནམ་མ༢་གགམས་། ཚེ་ཧོ་ཡ་གྲག་ཞིས། མཆུ་ཆེམ་བརེ་གསཧི་མ། གའ་ཆེམ་བོཉས་བེང་་ 
ནམ་ཅ༥༩ལྩ་པ༠༢མ༠། པཌཆེསྦ་བོ་བཟར་ཚོས་མཆན། བཛགས་ཆེམ་པསྟོན་མཆོགྲ་མལ་ཨ་མོན། ཝུཔ་སཿཁས་རཁང་ཚོ་བ་ཟར་ཆོར༥འཛན། གྱ་༡༠༠ཉེ་སལངཊས་དྲ་བརང་་བཞང་པའི་རོ་ང་། ལམ་འྱ་བརས་བརབ་ལི་ 
རི ལཱསྱུས་ཁལ་རོནྦ་གཱ་ཡ་མཁརྒ་མ། རྫང་ཧོོརའགས་རྩཡང།ཡ་བཞྲ་མབྲ་ལོང་བར་ཆོར།འཕེལ། ཨུ་མནོ།མཨཿསང༥་དབ་རྒ་ཆལ། ྡོ་རེལམལ་དཀོམས་ཆོགྤྱ་རལ་མཚན། ་ཇེན༦་༢བར མཚོ ཚེ་བསམ།་ 
གཏམྱམཚོ། ་ཚན་འྱ་ཆར་མངལ་པརས།གཞང་བརནྤ་མམཆོའ རམས་བརག་ལའོ།། ཡང་ལུང་ཁྱཿཔས།ར་པཔ་ཆོར༥འཛུན་བལ་ནོ་པ་ཚལ་ལ། རེ་ཨས་རཨའ་ཆེ་མགེང་རབ་པརྡ་ཆམ། ཚང་ཨོམ་པའོ་རྡོ་རི། 


ཡས པས་ད ཡཿཤོཕ་པལི་རྡོ་རེ། ཚོཿ་ཛོཕ་ཆ་མ་པག་པཔཔ་ཆོ་བཟ་པ་། ཟསྱ་ཆཿ ༥རན་ཏེཿཁྷ་མོ་བེ་ཟར་ཆོན།༢ེ།༥མངས་ཕིང།འམ་ཐོར་གྲད།རཅ། ། 


རཾ ཇེ་ཁམའི་ཧཱན་བྱརུར་ལམ་འོང་བའི་ཡསེསྐ་ཧི་ཞིང་རོན་ལྲགོ་བཧྟན་པརང་མེ་ག་ཆེན་ལ་འ་དུག་པ་ཧམས་འགྲོ་སེམས སང འགལ་ཆེན་ཛིས་རྡིཁ་ཚམ་པ་ཛོཌ་སེམས་འདོཊ་བྷ་ཐས། མཐའཱཉཆེ་མཚྭ། 
བསགས་པ་མྱརལ། ཅིམའྱརཔསའཇུག་ལ བུ་མའི་ཞ༩༥འགོར་ཟམོ་ཆོར ༥རེདྟང་ངཿིལ་ཨེར་ཨ་རཔ་པགང།ཉོ་ལ་རོ་གས ཀྱི ཞ།་ཞེས་དྲ་བཅས་ཅིན་ རྒྱར་ས་ཐོབ་ཕའི་འནུང་པ་ན། མརཆམྦ་ཨ་བཟང་་ 
ཆོར་རྱསབར་བྱ་མརལེུང། ཧལ་ལ། རནང་རོརེ་ལིངོན་ཡ་པཞོན་མཆོ་གྲ་ཆ་ལ་མཚར། མཐུཆེསྟ་ཆོ་བཟ་པ་ཡེ་ཤེང། ཚྭ་ལོ་༢་༢༨༣ེན་ལས། རུཐ་པཔང་ཆ་བཟང་ནམ་ཆལ། མོངེཿལཛནེ་ཡེ་ཤེས་ཧྱལ 
མཚོན རེ་བཙུན་འཅནམ་མོག་འཇགས་ཅཿདངབ་་པོ། འཇམ་པའི ས་བགནམཆག་བསུམཡངན་མ།རེ་ཞིམ་ཁ་ལ་ཇ་ོམཆོས་སལ་མཚ་ན་ཐིམས་གསན། རམས་རགས་འཕྲ་མཚོ། 

ཆཆོར།སྲལལ་རག་རཔ་པྲ་བ་བ་པ་ཏྷ་པ་མཚ། མ་བྱཆུང་མན་རན་གི་གཏེམམ་རོང་ཆེཨཨཿ་བཉརམ་མཚལིས་༥་་ཨས་། རེནུར་འངུཨཱ་ལ། བང འཨིན་རུ་གཅུང་ང་།། ཡཔན་པརཆས་མོ་བཡང་ 


ཕས རེ་དོ་བ་བ་པའིག་གོཡ། ཟྲ་བ་རབ་པ་མོ་བ་ཟ་པ་ནལྱ་ཆལ་ ༠༥༢༥ྲ་ས༩འ༢༥ བའཀོནམཆོག་འདྟ་ན་ཕ༡་རྡེདར༩ེ༥། ངེངེ་ཨེ་འཇས་ གྲུབ་པ :ཤ༨། རེ་ཤེས་ལས་ར་མཚོ་མ (` 
ཞས། རེ་བཱ་བཟ་པར་འ་ག། ཟབ་བབང་རོ་ པ་ན་མ མཧའད། ༠༥་པཞྲ་སུ་་ཐང་བཀྲོ་མཆོག་འགྟན་པ་ ཀ ཇེ་ཨེ་འཇ་ངྱཿརད་ཐུ་པ་པ་ཧཿ་ས། ཆེ་ཤས་འབྲ་ཆ་ ཆཨ་ 
༢༠0] “ནཱ སམས་ཐསུརའའམསཔ་རཔ། ཟླ་པས་ཆལ་ཅལ་ཡ་གཉིབས་གྲུཔ་ར་འར་ཁོ་ཟརཨ ་རགི་ཞི་ྒུ་རཱསའདིར་སི་ཨུ་སངྲ་གར་ལམ་འཇིའི་ཏོགསཔ་བླཆས་པས་ཁྱུརཔའེདབང།དཔ་ཏོན་པ་ཤོ་མཛུར་གྲས་ཕག། 








རྣུ ཉིན་ཞ་གྲ་ཕུག་གཅིག་ག ༡༩༩༥ལེནརང་་ ཕོང་གངམ་བའི་རློ ཨམེའེ་བགང་སུར་ནེ། མཛངཔ་ཕོ་༢ཇམ་ཕའི་་བས་འགོན་མཆོག།འརྟ་མཔའི་རྫོ་མཆེ། ་རོཆིལམཔ་རཀོན་མ་མོའལྲེ་རྩལ་མཚོན། ་ལི་བདྡལར 
གཏནྦ་རམ་ཚོ། ངཿ འཛུམ་བགས་གཏེམཆེམ་པོ་རོ་ལམས་པ་གཞང་བརནྦ་ར་མཆོ། ་རེས་བབས་ལའོ།། ཐཾ གྲཿཐམའཇམ་ཕའི་འབྱརསཁྱེས་མཛད་པའི། རགའ་ཝམྭ་ལའྱ་རཡཡི་གྱིའུཔ་འདྲིཔ་རྩེཿ་ཡའརོ་ཛགང༠ཆ་༥ 
ཆར་=༢༡མསསལེ་ཨཚུལ་ཉར་བའེ་མེཡ་༡༤ཆིཿཞོར་ནི། ༢ཇམ་རཔལ་འ་བཉས་འདོང།བདྟན་ཕའི་ཛས་སེ། རེལ ཆབ་བརན་རྡལི་རིན་པོ་ཨེ་འཇམས་འྱའརསྲ་བམ་བཏན་ཉེམ་རང་། རཊ།་བའིབཞེང།གཉེན་ཆོ་་ར། 
རྒྱམས་གཉིརས་གྱེདཔ་གཞནན། ར་གཉིས་ཀ་ལས་ཆེ་གེས་འབྱ་ར་མཚོརལ་གསན། རེ་ན་ཟེངགཞུས་བཏྤས་མཚོ། རས་བདག་ལའོ།། རི ཐངཆུཔ་བརལམ་གྱེ་བེ་གྲང་རྐོལ་ཆ་ཡ་པ་བའ་ཡོཉ་གངས་བཅ་དངུ་པདྡེརའངས་ 
ཕ་ལམ་ཅཿཡོག་ཧོཔ་པའི།ཞིཔི་། མཛང་ཕ་ལོ་འཇམ་རལ་༢བརམ་རོན།་རཀོས་མཆོལ།དྟ་ན་པའྦིརྨསོམ། བཅོརྦེ་གགངསརེན་པོ་ཆེ་བཀོན་མཆོགྱ་མཚོ། ་ཞོ་ཨངཿའསྔ་ཛཱ་ལ་རག་ངཔ་པྲ་ག་པ་པ་ཧན་ 
རྒྱམཆོ། ཆེ་ཁུ་མ་གསས་བཏམལ་ལོ། རེས་བརག་ལའོ། ཚེ ཆརིན་པོཆེའི་བདྟོར་པ་ཀ་ལ་པྱིརའྲི་གཱ་རྦ་མས་ཆི་བགད་ཡུང་ནི། པཀལ་ཚོམ་མཛར་པ་ལོ་ལཇཿ་ངལ་རྱ་བརྩས་རཀོནམཆོག་བམཔའོ་ ༤ 
སྡོཨཆེ༽ ༢ ཚོམའུ་བལོ་ཛ༡༦༣འྲི་བྲ། ཀོ་མ ཨཆོ་ས་བགཧཿ་པའྱི་ཆལ་ཨ་ཚན་། རོ ཨཧམ་འྱཆར་མ་པལ་བབན་ཞང་འབ་རལལོ། ༠ཤག་འལལ་པས་ངའ་པྲ་བལ་པདྟ།རྤ་གཌོ། མུངས་བཅུན་ཆན་ ེ 
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ཌུ གཅས་བརྟནྱ་མ་མོཆ། ་རེད་བརག་འའོ།། ལི མངོདགངས་༢ོརྩས། རོམ ཀྱིང ༡༩ ལ་འབར་རོ་ཨ་ཟེ་རྦ་མུ་ལ་ཆི། ༡ ཆེ་དང གྲངས་བ་ཕྲུལ་གཏེལ་འབ༽ལའྟེ་རབས། ཐེཔངྷ་སྲི་བཱ་་ཨའ་ 

གཟ ཡ་ནི། མཛོཔཔ་ལོ་རྟའ། ཕྱུར་བ ཁལེ་གཏེལ་མཛོ་པ་ཆསཧནཞེས་འབྲྱ་ཆ་མཚོ། མས ལ་རྡོསར་ བགི་པའབད་སྟ་་བ་པ་གསང་བཏྲ་མཁའ་ཇོའི ར་བར་འ ཚོར ཚེ ཆ་འབ་བཛམང། 
ཟ༡༠༦༠མཔ་གཡ་རར་མསས་པམ ཛང་པའི་ཞི་པཡེ་ས་དཛངར་ཁ་གམཁརཔ་སེ་ཧེཔ་ཨས་དགལ་ཚམ་ཧ་བྱརལེ་མའྲི་ཁིང་མཆོས་ལའི་བླྱས་པ་པ་ནྲེ། རྱལ།པ་ཧ་བཟ་པམ་ཡཚཆོ༽ ཚོང་མོ་ལས། 
་བུང་ཁོབ་མཔ་། བས་རིཏཿམ་ཡ་པས་རོ་ཇེ་། ༢༠ངོ་ག༨༠༧་འགྲོནཅ་ཆོལ༩༢༠༠༩༧འན ང་པ་ཞེས ས་རམོ རྣ་ནོམམར་ཡས་ལསང་ཐོལ་ཁར་རྩས།ཨིམརས་ར༡ནསལོནརིནཅས་བཞེས གཉེས་དོད 
༢༠༥༨༥༥༠༩༨༥བཏཨ༧༥༧༠༩༦༠༽ རྦེ ་བ་ངས་ཡའ། ཚི ཡོརས༥འཛོམ་ཡ་ཤེགས་མལ་མཚམ་ཅི་ཞིཔ་ཡེག་དས་གཁར་ནྲའབཔགི་རེ་པནས་གཏོལ་མ་བྱ་མཚལི་ལགྲ་ཞིད། ཞརྦ་ལུར་གཏོལ་ཡ་མ་སྔསཨ་བཞི།། བུ་ 
གཉོར། ཆབ་གཏོར ྩབར་གཏོར་སེེ་ཨིད་དཔ་བཅརས༠༥མསྩོས་པའི་བྱརར་པ་ནི་། བོན་པ་མརས་རས། སྔཨ་དགལ་པོ། གྱངཔརག་ལཔོ། དགའྩོཔ་ཨ་དགཝ་མོ། བྲག་བཅོམེ་པ། ན།པ་འབོར་པ་ཨྲ།ཀྩར་བྲདོ། རྡོམ་ག་པམ་པ། ས་རྩ་གི 








པ། ཇོར འཐོམ་ལྟོལ་པ། ཟེར་གས ཕོ་ཀོ་ཕབ་གའཔ་ལ་གཞང་། རེ་ཨད༥ངཔལལན་གམས་པ། ཆ་ནགཔ་རི་མཆེམསེ་ལགེ །ར་ས༠པ་དཔས་རྔཔ་ཆ་ཚན། བགི གོ་སོན་བཔཚེ་གྲགས་གྱིང་གསན། རེནངས ལོ 


ཧོགསྤོམལསལ་།ཁིམས། རྱང་རོཕཁ་ཅེན། མཆིམས་ཐོ་བཟང་གགས་པ། གོ་ཧྟོན་མུམངསའྱ་མལ་མཚན།། དཔང་དྷོན་གླ་བ་ཕ་ཤེས་རའ། ཟྭ་ཧན་བརོང་ཨམཔ༥མཆོ་གྲ་བྲ་བ། དཔ༧༥༢བར་ཆོས ཆེ་རཔལ་ཝནྲ་གུ་བ། ལས། 
ཆེ མཁུམ་པན་པྷ་མལ་ཅ་ཡོན། ལེལ་ཟས་ལོག་པ། ཐོན་པ་ཚོ་སོང།ཆལ་ཆ་མན། དགེ་འཇེལ་ཕོགས་ལས་ཞམས་རྱཁ། ཇེ་པ་པས་ཉ༥ར་མ་ཆོ། རྱའངས་མཆོག་ཕཔལ་ལ་ལ་པ། རབེསང་ མོ་བཟང་རྩོར་གུ་ཁ། མཁུངས་བྲའ་བངས་། 
རྒྱན།ཨེཿེནདན པ་ཆེ་ན་ཚོ་བཁར་ཆོང། ཨྱན། རོར་ཚིཛན་རཀྲོ་ནམ་ཆོག་ཡ་༡༥༧ན༽ པ་ཆེགྲ་མོ་བ་པ་ཡེ་ཤེས། རཔོསྦསོ་བ་ངས་རའཔ་བདམཔ། ཆ་བལ་ཡོ་ཁེ་ཕར་ནམ་ པལ རེ་གཊསཀ་ལ་ཡོརངས་འིིཨ་པརི་ཏརས་གསན། 
རམསོངས་འཛིན་འདབ་ཏོན་རིན། ད༦ཆེསྣ་མོ་བཟ་པ་ཤེད། ༢་བ། ནཔོ་ཧོ་བེ་ཝང་བསོར་མཿས། རྡོརེ་མང་ལོབ་ཟཔ་སརསརྩ༥། རེངས་བ་རག།༢༣་གཞཔ་། ༥ ཆེ་ྟརོ་བ་འཔམར་སན་། དྲཔཔ་བཙོན་ 
ཟྦས>ྤ༧་ཨ༧འ༽\ ཧ་ཡཱག(ཡ་༩ཨ་མངསརྱ།༧ན༽ ཟླ་མབཁར་ཡ།རཛེ།ལེ་གྲང་ར༡མོ། ཚེ་རསངཊར་3ཐ༥༧ལ། པམ་ཆེ་ྔ་མོ་ཟ་ཟཔ་པཔ༡༧ཛན་ཡེ་ཞེང་། ཡོརད།ལཛོས་ཨོ་བ་བཔབ་ཧཾམ་འཛཾ་ཨཿམའྲད། ཡང་ནཕམཆེན 
རཿ ༣༣་ཡེ་ཞེས། གལྲ་ཟཿ་མོང་པང་ཡོན་ཏན། ཆམ༧པ་པེ་ན་ནམ་ཆལ་བ་བོར་པ། འབོན འབ།༢༡༡༥ང༥༥ལ༦༩ (ཡ་བཁང་མོངས་འེལ། ཚེསྷཱརཱཾ་ཨཚཿན༽ རྩེས བདག༧འོ།། ཡཔ་མར་བོ་ཛམས། ནག་ལོ་ལོཿ ཤཱ 
406 | ལག་སོརཡ། ཁྲ་ཉཱན་པ། རཔང་པ། ཐལ་མཡཔ། ད༥༣མ་ཨོ། མཿིཅ༥༥༠༩་ལད་། ༈ ་ཟག་ཨེ་པ་འཇ༡ར་བཅོ་ལྲི་ཡིཔཡེ་གཿཞེ་ལཊེ་གང༠འ ན་ཨཐོང་བའོན་ལྟྱ་སི་ཊི་དལ་པནི། མཁྦ་བླ་ཁ་ཆེམ་ཕོ་དྲཔ་ད། 








༄༅། །མ་ཧམ་ཧྲཏ་། ཐ༠༢བ༠༥༠རམས་རྡོརེ། རཱསལཅེན་རིན་ཆ་ན་༥་ཆ་ལ་བ་བོད་པ། བཀལ་འཆུར་པ་དཊཿ་མོས་ཁོ་འང་། ༢ྟ༦པ་ཏའའཇ་༡༠༡ངངས་འྲའེནལ་པ། རེ་མ་མ་བྷུརུཌཾཊ ཛའ ལེམ་མད་ཀ།ལ། 
དནང་པོ།། ༈ གེའང་གཏོར་གཏོངཚ༠ཅིཿཿགྲི་པའྲི་། ཚེངགཅེ་རའ་པརིན་ལོ་ཅེརང་རཔའ་ཡཔ་རིམ་པོ་ཆེ་ གཉིརས ཞི་ཇྲ་པནས། ༢ཁའ༠༡༢༢༠ཟླ།བ་དགོམ་ཨ་ཆོག་བཏ་༡ངས་ཁྱིདས་ གསུན ད་ནངས་པྲགལ་འྱས་ 
ངག་དཔ་པཞེ༠རང་རོང། རོ་ཇེ་ཆར་བྱུ་རལམ་ཚནན། རེནས་འངག།འ་རོན། ༈ སས་ལཱ་ལིའེ་གངམས་པ་ཅི་སྔ་མ་བསྲ་༄ྱལ་འུག་གིཐིཔཔའི། མཛད་པ་པོ་མརྩོ་༦ད་ཐག་དཀར་འཇགམ་ལ་འོ་བཟང་བདྙནཔ་རརྦ་རམ། 
ཉེ་གཞས་ཆང།ན་མ་མཚོ་ ། ་བ་ཏཔཔ་ལན་སེན་རྡོརེལ་ཨོབ་ཟ་རྒ ར་ས ༢༤༠༥༤ངས རཀམམཆོ་གའཇིགས་ཨེང་དང་པཕྲོ། ར༥༠༢༠༣པ་མན་བམཅེསན་འགོན་མཁོག ལ་མཚ ༧ཆོཀ།སེཡངསརཔ༢ཚེཔོ་རཀོནཿཿཆོག་ཡེ་པགེ། 
རོནྷ་ཁམ་རིནཕོ་ཆེ་སལ་པ་ཟ་ང་ཆོང༥འཕེལ། ཅེཏེི་སླར་ཏྭ་ཝ་ས་ཁོ་བ་ཁར་ཕྲ་བ་བཏྟན་ཉི་ཡ། ཇྱེས་བརསལའོ། །ཡརའ\ མཛང་པ་པོ། ཝིཆེཨཨཾམ༩འཁང་བ་ཐོ་བཀར་རལ་༧ན། དགེ་༢ཕེལ་འ་ཁཀལ་འུ་ཨོ་བ་ཁཔརདསྔ་གྲབ། 
ཁྲག་རྒྱབ་འཔོན་ཐོ།ཕལོ་འལ་པ་ཆོར། ལེལ། ༢€༧་ཟམར་ཚར་ལ་སོ་ར་ཤཇསང་བཔྩ་ར་ཡ། ་དཔཡཿ༣༩༦ང་ སྔབངས་ཉསད་རད † ཡཔཨ། གར་འ དཔ། ལོཔ་རོལ་པག་དབང་ལོ་འའར། བག་ལི་དག།འགེས།ཁམ་འདག་རོ་རེ་། ཧོརཆེམ༧་བཅུ་ཨྲ་མོ་ཟཔ 
407 བདྙརས།ཡ་འབ་ཧཏ་ རཱམེསས་ཉ་བཟུ་ནཀོན་ཧྲ་འར པཔ ཚན ཚེལབ་འགྱམངས་ཡ་ཨམའདྲ། སྟཾ་བགེ་གསཿཀཏོརྡཾ་སྲིལི་པྲ་ཤཊ།་གཅི་གཞོ། ཁྲེ་ཆེན་པག་དང་ནོར་བུ། རྷ་སེལ་ག པ་ཡ ཾ་མ་ས་རོན་ འན འདུས ཛགོང་ལ་ཛང་རེ་། ༤༥༩ངཊ་ལའ། པེ 





¥ ཆ་བ་གཏོཌྐོཧཱཀྲ་བཁམའི་།ཝིར་ཡེག་གནང་རོནཌཿ་བ་བཙུགས་དཔ་། ཟལ་གཏོལ་ཀོར་ཚི་བགྲ་བེརྨ་བོ་ཿརྱཆྲ་ིཿཁེད་ཡི་གཞནདྱ་མེ་རོན་གསལ། བཅུ་དེཤྲ་མིའལ་བ་པཾསཱ་བབ་ཞས་སོདོ་ཚུལ་བཅས་ཨི་བྱཌ།པ་ནི། གཛད་པ་པོཊསཁས་གུ་ལ། 

ཚེས།པོ “ཞང་དངརཿཔ་ཚེས་དབ་ངྱ་ཡགཆོར་ཁ་མ་པ་། ཟགས་སབ་ཆེཿ་ཨོ་བ་མང་ཆོར།ལཕལ། གཉ་མིཔ་ཡོངསལཛིན་ངགེ་འབུནྱ་མཆཚོ་། ཤཤཤག་ལལ་འཇེག་པ་ཨེདྲ་ལོ་ཁོ་ས༧ཚོ། མེ་འཛུན་ཐ༥༢༩༥༥༠༠༢རལ་རྡོངེ། རས་བདག་ལའོ། ། 

༈ཾ ལྱང་སྒ་གོང་མའི་གསུང་གི་ཧེཔ་ནས་བཌ་གཏོར་འབུང་གཏོར་ལནགཏོར་གྲངཿས་མ འཤར་མདལེགས་པལནོས། ཕའི་བརྒྱ་དཕན། =མཆེན་ཁོ་བེ་ཟང་ཆེརཆནན༥ལི༠༠པལ་བྒསར་དེ། ཟྔ་ཁ་དབ་རྷ་ལོ་བ་ཐ་ང་ནཿ་བ་ལ། ་ཡོངས༥ལཛེན་ཡེ་ཤེས་ལ་ཨཚན།། འཇོག་རི་ 
་པ་ངག་དབང་འགནའ་ལོན། ཟུ་བངཁངཏོ་བ་ཟར་ན་གོལ། ལྭ་འམབས་པ་མ།འས་པོཌཔེ་ཤེནྱཚུནྲ་གྲབ། ༡༦ བའོ་མེར༠༢༦༧༥ བཀའ་འུ་མཔ་མཐུན་ཟླ་ལྔ་ག་གརས། ་ཡ་ལོད་ལེར། ་མརམད༥ཕ་༥༥ཞེས་ཆོས་༧མལ། རྲིནཅམ་གནས་བརྟན་ས་མའིནཔོ། ཆེ་ཆ་༢ཕེལ་རྡལེ། 

དྱ ་རགལ་ལོ། རྟཁྲི་ཡངཧེཏཔཡའ་གསུང་ཧིནཆའཔ༦ཅན་མགན་པོའེགཏོལེཆེསྲ་མེཿཨོ་ག་བྲའིགས༥པ། མགོན་པོའིགཏོར་ེན་ཡཿམོ་ག་རྡོ་པཾའི་ཁོག་༩་ཁྲ་གི༠ིཿཧྟེང་ཨས 'པ༠༥༥༣སྦར་ཧོད་ད་ཡོ་སོའི་བཿ སོལི་ཟཱཉ་ཨོངསཡེན་པཝེཤཏོལ་ཆེག་ཆིནམི་དྲམུས་ཞི་བ་ལ་ར་ 
ོམ་པའི་འྱརུདཔ་ནེ། རོཡ་པ༩༥༢༡ཆེ༩༥ཉེ་སར་བ་གཏྷ་ཨ་པ་ལོང་ལོཐལ། ཨཱི་ཨེམཚུཿཡཧཱཿགཱོ་ཁ་ཡང་ཐཱཿ་འཧཱན་ཉི་ཡ། རིན་༦ན་ཁས༡བ༠༦༥གན་ཡཞའབས་དང་རིནཔ་ཆེ་བག་བཊབེས་རའ། ༢༤༠འརཊ།ཡ་རྡོ། ༈ གནོདྱ་ཉིན་ཆེ་ཕྟོ་ཁཱ། སྟི འི།ོལ་ཆེ་ནམམཔ་་སོབསསཔརྲཝཿ 

408 མཛེལ་ཐོགསད་ལྡ་ཡིང་ཕཿགི་གླ་ད་ཡ་དི། མཛད་པའོ ༢༡༧༢པ་འག་བས༡ལན་པ། 1ཧུ་ཚག་ཡརྦའིན་དེྔནམ༩ོ། ོ་ཨཔཿནཌནཆེམ་འག་ ཡོ༢༠ལབེལ།། འངས ༡ཛག༩༥ཞཁསསྲུད་པརྡིཨཁོ་ཆེ་ངག་དང་པཤེས་ ལས སམ ཛའ ། 





ལྟ རམཅ།ཁེབའ་ཇཊ།་རྔ་བ་༢བས། བཞང་པའི་རྡོ་རེས། ༢༥ ཛང་པའི་ཟླན་ཁ། བབང།༡པར་ཚོལ ཅགས རཔ་བཅར། པའི་རཔཨས་རེཊ སྣ་སཡའ་ཚྭ་རིའི་ཡསང་ཁེའང་༡༥་འ་བརང་། ག་ལོའི་བསྙེཊ། ཟཔ རྱ ཁང 'ངམ་བཅས།་ 
པའེ་གབ་བགར་པང་ཐབ་ ཨེང་ 'ཕོབ་པའི་བྱཆུཔ་པ ནེ། འཇཊ། ་ ་ ཚྭྭ་རེ། ཆེཊ་པའི་རྡོམི། ་རོཌ་བཱ་ཞིཔཡཆུ་ཁ། ༢བར་གསམས་༡༨༠པ། པེ ཤ9། ཅས་ཁན་ཆེསྭལོ་ཐུས། ཕ་ཁང་ཆུ་བ་མཡལ། 
བོར་བ་པཕའ། མ།༩༡༠ས་གགང་༢༥གཞོན་ནུ། རེས་ཆེ་སམ་བདོ་ར་ཨཉསས་གསང་ལ། གཏོན ཆོ ཚེ་ཚཱ་༩།གཞཿཞེས་འ་བ། མཐའ ག་བ བསང་།ཅམ་ཨལསའ༽ ༥པན་བུ་དོན། ལེ ཡོ༡༢༠ཊང་ཆ། ༢ེན་་་ 
འངའ་བ། ཟ།བར། 'རྲཔ་ རེ ༧ཐཾཔཅེྷ རཱ་འཙུན་ནིས་ཆེྦ་མཆམ་མོཞེ ༢ མཊ་ེས་བ་བར་ལོ། 'བག་ཤྲེས། ༢ཆེས་ཕེ། ཤེང།ཝེ བའ ཐ༥༽ རྒྱ”པཔ་འེ༥འདུན་རྒ་མཚ་། ཕ༩ཆེས་བདོཉ༨༠༩།ས་གྲགང། ལལ ར་ལ་བ 
བདོས་པ་༡༩༡༤༦་ རྒྱམོ ཤངས ཟྲ།་བ།་༨འརས། ་༨༥༠༡ཞེས། པ༩་ཆེནྟ་བོ་ ་བཟར་ཆོང་སྱཞ། རྩལ་ཛཊ༥༢ལ་ཚོམ་ལ་བ་འེ དསེ་ལེསས་ ་རྩར་བྱར།པཔ། གཡའུ་ས་ངང་ཆར་བག་ཤེང།་ ཿ་ བྲ ་ཀྱེདཔ་གང་ཞ༽ 
409  གཏེབ་ཀ(ལང།།ཞངར༥ 'བྡང་ཕཾ་ཧཱོ་ཁཝཔ་པས་ངཔ། རེཔ འེ་ཆེ་མྔ་ལོ་སོངྦ་མ་མཆོ། ༢ཿ༠ཙེམ༧ངམ་བྲངས་ ་བཨང་པའི་ཚྡོ་ཇི་། ལ༢ཇ༠༥༩རང༦་བང་པའེ་རྡོ་རེ། ཁ@་ཁ་བབག་ང་གྲ་ཡ་པ་ཚོ རོ་བ་ཐ་པ་བཧ་ 


པའ་མ༠༥༠༥༩༧ན། ཟག་ཇགལ་ར་ཀའ་བྲརུ་རཊ།ང་བར་ག་གངས་པ། རཔ་ལ་ ལ་རཀོན་མཆོ་གྲ ཆ་ལ་མ་ཙན། ཚེ་བཙུམེངསརབ་མ་མཚོ་། མ་ཆོག་བྲ་ལ་རག་རབར་ཝབ་པད་ཀྱ་ར་ལ་མོ། བཀའ་དོན 
མཚུར ཨེམ་གཞང་བཏནྱ་ས༥ཚོ་འི༦༩༥༩༠༤༡། རེ་་བརག་ལའོ།། ཚི མ་ཨས་ལས་གོང་སའི་ཟླར་བ་ཐབས་ལང་ཚོ་ས།རང་བཅང་།པའི་ཧེ་པམས་མི།ལི་ལ་མོ་ངབར་ཉ་མཿའྲི་དྲ་འ་པའི་མབ་ཊ 
ལས་ཆོགཏ།༢པ་བཅང།ཕའི་ཨིརྦཆི།བྱརཔཡ་ནི། མམ་མལཾམ༩ངཿ༥རྱབར་་བཞར་པའིེ་མོཆི་། མ།ཁམ་ེ་ས་ཛཨ ༢ ་ས་ལ་ཚོ། ཝེ་བཙུམ་མགོཨཊ་ཆོ་གངི་གངས་ཆར་འབུང་ཕོ། རརབརཾ་ལོ་བང་འངིལ་ 
ཨནའྲ་ཀཔའརས་གི། པའུན་ཁོ་བཟ་པ་རཊ།ཡེགངས་བརྟནའཛོན། ༥མཆོངག། ༡༥ དྲག།༢ཊ། 'ར༥༤ཧས་ཕའྟེ་བོ་ཆོང། ༥ཨུ་འེན་ཕོ་ཆེ་ཨེས་༢འ་༅་མཚོ། ཧོ་མ་པྲ་ཝཱ་བྲ་པགངབ་པྲ་བྱ་ཁ་བཧཏན 
རྒྱ་མཚོ ཡོ༢༨༥༧ཛོན་བབ་ཁ༥་གཏྱ་༅་མཚོ། དཱེན་མ་ཐ༧་གཡང་བཏམྦ་ས་མ་མོ་། རེས བརང་ལའོ།། ཚི ཁམ་སཁསྣ་གམའི་ཡིག་ཆལི་ཧེཔཨས་ལོ་ཁོམམལི་ལས་ཚོགངའི་ཨིད་མནོབ་ཡའལེ།༽ 
410.ཁཇུང་ཡནི༽ རྱ་གར་ཁི་གྲབ་ཆེས་མགགས་འབི་མ་ཚོཔྱ་ཆེ། གས་པ ཞིག་ལ གཞང རེང།་རམ་གརིསསྱ་རཔལང་༠་༡༩ མི་དྟངལ་པའི་པཀྱརྦ་བམས་པ མརྦཾ་ཆཱ་པསརང་ཆས་ཆ་མཆོ་རེར ་་ 


7 འུངས་ནས་ཨཱ་བོ་ལ་གས་བཙུན་ཞིག་ལངས་གད། རེ་ཞངྱརྱར་ཨེན་དགོནཆཆོགྱེ་མཁ་ཆོ། རྒུང་ཆེན་དཀོཞ་ཆོག། ཡར་འཕེལ། སཉ༩ཅིན་ལཇམ་འྱ་བརས་བཞང་པལེ་རོ་ཇ། ཅ།ཁས་ཆེ་ངག་འས 
རྒྱ་ཐཿཟོཤ། ། མུནམའཇེགས་མེར་རབུངཔོ། འབང།་རར་ཀྲ་འབུམ་པ་འ། ༢་ནོང་དཔོས་མོབ་ ཚོ་བཟང་དོརྲ་བུཤ། མོ་རེ ོཨམཆོག་ཇེང་གེ ནེ པེལ ཡ་མ 'འགྱོམ་བཕང་ཛུག་ཆྲོ་བཟང་ དཀོས ༠ཆོག་རང་། ལྟ 
འཙུར་ཚོ ་བཟཔངཨ་ལེགྲ་ བཧྟ་ཡའཛིམ་གཉིས་ཁིར་ཞུང་། གཉི་ག ལར༣༢པལ་མཆ་ལྡེསཔོ ཆེ་མགོཨ་མཆོག་ཆལ། ཨ་གདན གང་ཉྭ། རམས་ཚེ་འཛུམཤེས་འ་བྱ་མ་མཚོ། རོབཿངཅ༥པམྦར་ ཧྲེལ།ར་ག། ` 
་དབར་བྲབ་བ ཧ་མ་ཡཆོ། པོ བྱ་པ་གཏེར་ མ་ཚིར་རེ ་གགཞས་བཏརྦ་མ་ཨཚོ།། རེས་བ ལའོ།། ར རྩེ སཊའམཆེན་ཆོརཀི་ལལ་ལོ་བགམ་པ་མལ་ལམན་ཧེས་༠།ཛང་མའི་ཡེ་གོལེ་ ཧྙེཔ་ཨང་རི་ ལྔགྲ་བེ་དའ།། 
བཏྟན་གླམ་བ་འཝངས་ གྲསཿ༠ཁི་ྲའིད་མོ་བ་ ལལི་བྱམབཔ་ནི། ཚེ་བཙུནསཡྲའ འགལེ། རྒཡཕོ་ལྷམསྐེཿཇ། ལོལ་པ། རྡོ་རེ་ག་པམ་ཆྲ་ལུང་གཤིས། བ་རིལྭོ་ཕ་ལིམ་ཆེས་གསང་།། སཆེགགོཔམ་ སྲསུམ། ༢༥ཡྱར། ཚོ་རོལོ་ 
411 ཛཿ ཚཱ་པེཿཞེདཔའབ' ༢མ་ཆེན། ༢༠༥༢།ས༥ཡ་རིམཔོ་ཅེ་ རྩལ།མཿ ཟོང ངའ་དྲ་ཕུག །ཿཆནཊབརས ོ་༡པ། ཅ།གཅེ་མེར་གེ་བཡ་པཔོ། “༥༢ ྭ་བཿ་ཡ་མེར་གྲྭ་མལ། མ་ཧ མནལེཨ་པས་རཨསང་ར མོལ ། 


༢ཇ༠༨༩༡༢༠༥༠༩༨༠༥།༩༧ ཆཊཌབ༠ར། ་བརཀ་མཆྡ་རྲོ་གྲོང་རྱ༩།༡༠ཉན༽ མོརེརས་གྱམཁཛར་ཆོསཀྱི་ཉེཿག། ༢༢ཆེརྷ་མོ་ཨ་སའཿ ྱ་ཉ༢ཟོཞ འཇའ རྦ༡༢ས་༩༥ཙམབ་ཚོའི་ངཔ་ཕྲ་ཕྱ། རྒྱལ་ས ་འབོད་ཨམདཿཚོབ། `' 
འཐལ། ་ཝིརའ་ྲ ལུག་འབ་བཏྟན། རེཁྭཏི་གམ་མཐུ་ཆམ་པག་རབང་ཚོརས་གགང་ག ར་ཡས་ཟེཿངག་ང་བང་མསྱུ་མས།། བརཨ་ཆེམ་ངག་ངའ་བན་དགའ་བྲས་ཤིས་གགས་པ་ཅལ་མཚན། མོར་ཆེན་ 
པག་རའཔརཱམངགལ་ཚུམྦ་བུ་ཁ། འཛམ་བབཿས་བང་པའེ་རྡོ་ཇི༽ ཁ་ལ་བར་ག་སྟཀྲཿཔ་ཚོབ་ཟང་བརྙཿཨཔའྦི་མལ་མཚན། སམ༧ཉམངསོནམཆག་འཆི་གས་མང་དལ་པོ། ༢༩༥༠༣༥༥༡་ཆེན་ 
གགསལ་རལ་མསོན། ༠༦ཨུ་ལིན་པོ་མེ་ཞེས།རཁྱ་མ།མམོ་ ཚེ་འཛུནྦ་གསངསསྒ་མ་མོ། བཀའལ་རཱིསམ༡མ་མངང་ཇེ་གཨང༥ པཏྟསར༧ཚོ་ལེཨཊ༥ ༩༣༨༣ རེང༥་འཇས།ལ་འོ། ། 
ལྷ ༢བུ༧་འཛོན་པས་ས་ཛངཿ་ལེགྲ་མཆེག་གྲེ་གབ་བྱསིལླ ཆུང་བོན་གསལ་བགངཿཔ་བགང་རཔ་ཤ།་མཁིལ་གྣེད་བཅང་གརསཔའལལར་བྒྱར་པནི། ༢ཛལ་འཛོསྡ་གགས༢་ཆལ་མཆན། ཇ་ཤེལྦ་བུམ 
4¡2 །ཆོ་ཐོས། ཐོནཔ་ལོན་ཏནྱ་མམམོ། མཚྭ་ནོ་འཆང་ཨེས་ལི། བོར་ཡཉན་པ་བག་ལེ་སངས་དཔལ་བ། དྷཨ་བེརན༩༥མ༩༧མ༡་མཚནེ། ཆོན ངརེས་ཆེས་བཤེསས་སྟའེན། འཛོ་ཧྟོཌ་དཔལ་ཚོར 
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ཅི རུམཨགྲཿ། དུཿ འྱོཌ་འཕྲིས་ལམ་རབ་ཆང་༽ རྒྱའ།ངབཔ༨ ་ཝཕ་ཆེམོ། ཧྩམྲ་གྲོལ་ པག་ངབཔའྲན་ལང༥ལྱུནྨ་མཁ། ཐ ཛཿཨ།ཁན་ཆེ་སྲ་སགངས་པ ཡའལ་ཤྲི་པ། ཧཨུཿརཨན་ཆེན་ 

ངས་རའར་4༩༦ ཡཿ ངྲག་བཞེང། འཚོང་ཡ་ བཟཔ་ཡཤོ། ཅེ་ ངཨརའར་མཆལཾ།ན། ཟུ ར༩༥བ་དྐཿཡ། བཟང༤ར་ཤཤེཿཉ ཉ་མ་ངྷ་ཝཱ ༡༣ང༩། རཔ རྙོན་གྭ་བ། ཚེ ཚེས༧་རེཊ།ང ཐང་ར་ གང རྨ འཇེས 
་གྡེ། ༢པལ་མར་པོཨ་མཆོག་ཆལ་ མཚན ཆ་བྲན་ཤེདས་འབྲ་མཆཚོ་། ཇིམཨ་པ་གེས་ྔ་ཏེམ་ཨཨས་བཏག་ཚ་མཅན། རེངས བ་རས་འཿའོ། །རའི་འགང་པ་འཔ་ཡརཆའི་ཡསཞིཔ་ 
བྱཆུཔ་ཡ་ནི། བ་རི ཟར་ཝམ་པན་རབུཔ་མམྤུ ཨུ་བཱ་པ།  རོ་ལེསླ་བ མེལ་གེ་ཨ་ཚངས་ཆེ་མོ་འཕ་པ༥ལ་འཕེལ། ཁ་བརས་པོཨ་མ་ཆོག་ཆལ་མཚམམསའུད། ༈ྟཾསཁལ་སྔོར་མའེ་བསྙེང་ཚོཨང། 
འར་ཆེཨལས། གྱེ ཧྷཕོ་ བའ རྱ་མའིཡཱཿ་སརན། མཛཡ་ཕོ ཡཿ 'གྲབ་ དབར་ཆོབ་ཟར་ཆོྱེ ླལེ་བཝར ལེ བེལར༧ ཉྱལ་ཨ།འམཆེཨ་གཞམ་པ་ ལེ ༡༦སོན་དཔ། རཔལཅ།ངྱ་ཨཆོགྲ་རཱ་། རཀྒོཨཿཨ་ཆོ་གྲ་ཆཱ 3༠༥༩. ཙན ཅཨུ་ གཉིན་ཁྱིས་ 
གསན ་བེཊཉི་ཨལས་ཝེ ཚེཿབྲུ་མཞེས་ལཕྱ་སམཚོར།་ག་སན། རེམས་མ་ཆགྲ་རླཔ། ་པག་རབང་ཟཡ་བཧྟྩ༅་མཚོ་། རྡོ་ཛེ༢༩ར་ཨམས་བ རྟམརྒྱམ པཆོ། རེང རས་བརཊ་ལའོ།། ༈ དཔོམམའ་ཆོ་བཟབབྲཨང།རའི་ཡིག། 


༠ལེཧྟོང་ཨསལོད་དཔས་མེ་པལ། བརྟེསཕའེའཕྲོ་ལཱང་བོལ་ ཕའེ བླ་མ་པཡ་ནྲེ། རྨལ་པ་ཛོཚིཾ༢༤༢ ༈ ༤པ་བ་ལཐལ་ཡང་། རྒྱལ་བ་གཏེར།ཡཚོ་བ་པྲ་ག་འབ་པའེ་ཕམལ། མཁུ་བ་གུས་ལེན་ལེ་གྲ་ ‹` 
རཕལ་བཞཔ༽ པ་སོ་ཡོང།ར ཟ་པ་ཆེས་ཚོང་རྡོ་རི ཆལ་ལྭ་ཆོ་པམཔརྡོརྦྲ་བླ་འ། མཐད།ྲ་བ་ར་ལང་རར། ཡེན ༩་ཡེསྟ་ཞོ་བཟཔ་ཚོར་རན། རྲམཔ་བཅོལ་མྲཿཆལ་མཚན། ཏཡུཀ་པ་རཊུས' 


ཚམ།ཆལ་ཆ་ཚན། ཐརཐཡ་ཆོས་བྫོངྲ་རམཚོའི མོ་བ ཝའྱ་ར་མཚོའ ཆེ་པོས་མོ་གའཛི་གྱང་ཞེན་པ་ད་བཔ་པོའ མ་བསམ ོ་གྱུ་ཆལ་མཚན། ེཀོམ་ཨཆོག་ བསྙཿ་ཨཔ་འབྱ་མང་། མབ་བརྨ་ལམ། 


ཱ = ་མརོལ་དེལ་རོང་བབར་བགང་རེ་ 

ཡེ. ༡༣༧ རང་བྲཙསྔ་ལོ་བའྦ་ལ་ལ་ཝི་མང་བའཡའྱི་རལ་་ཆན༽ ་ཁགའ་འ ལཕ་ཚོ་རི་ལཆར་ཚོ་ཕེ་ཟཔྱ་སིན་པ་ད༨ལ་བ་འ རྦོ བྱས ་འཛ༥ཡའོ། །ཡང་ནའཕུམ་ཛོཿཕ་ཚོ བཟ་་བྲ་ྲཔ་རེ་ 
` ༨ ༨ པོ = 2 ྐ ༥ར=་འཕོ་ཤིར་ལབ་ ཕེག གལ་བ་ཚོ་རིཊ་འ་ར། 

༣༨༥༥ ཛམཡཔ་པག་ང་པཔརོ་ས་འཛོན། ར་ལའང་༠།འཊ ༠༠༣༠ ལེ ་མཆུ་མེསྣ་ལོ་བཟ་པར། ལ་ཨ མཨཡེ་ཤེ་ས་མས་བྱར་ཡལ་ཿ མརཿའཕྲོ་ཞི་པ་ཐ་བ་ཐོའི་ཕྱརཱ་པ། ཞི༽ གརྦ་རཿ་རྡོ་ཆི་འཚར། 


= 
དྲ 


414 | གྲོ་འམལ་ཡོཞཏན་ཡནམད་རྡེམ་གྱཔ་མའི་གཏར་ལ། རེ་ནས་རཀ༠་མཆཊཆལ་ཉི་མ།། མངུངས་གིྲག་པ་ཡའིངབ་ཀྲ་ཞྲི་མ་ཿཔོ་ཁྲི་ལ ཚོང་ཁ་ཝ་པཔན་འབྱས་མོང་འཇེལ་ལྱ། རིས་བརགའའོ༽ ། 


415 





ངོ དྲ་རས་ཨསྟརྗ ཅིའི་ལགྲས $ཿ༢ང༢༠རཡའ༥རེ་ད ་དཤ།ག་བྲར།ང་པ་ རྔམ ཆ་ད བར་ག ཡང་མོས འི་བར་ན ཉེ བྔཨམལེན་ལངས་འ དབང བཞང རོ་ཚེ། འ་ ར་དང ཉོ “རྒོ་པམང་དབ། 
༢ དྲ་ཨྔ་པོ་འྱོསྦ་རུ་བ་ དཔངྒ་ཆཁ། ཟིན་ཆེྲ་བྲ་གཕ་ཚོ་བཟར་ཆོར༥༢ཕལ། ཨཱི་བར་རེཨམངས་ རཊུརྒ་སལ། ་ཚེ་བཙུམ་བཀན་མཆོག་༅ ྤལ་མཚན། ཕོརད་འཛོན་བབས་གཏམར་མོ་མོ། རྷ་མབྱ་རམ་པ་རས་པ་རྡོ་རེ་ 
འཆར ཐོས གནས་ ས་བཏསྦ་སཆཆོ། རྡེད བཕས་འའོ།། རེ ཌྷ རྗ ཏི ཛ་རིན་པོ་ཆེང་ ་མཛར་ཡའི་ཆ་ ཿཤེརཾཿ པཿ འ༢༧རའེབ ཧཱམིས་ 'བར་ག་ཨི་ ༠༤༥ ༄མརས་ཏེ་རྲུག་བཅོམ། པ་འཆེཐོ། ཁོལ་ཕལ་པལི་ཤ ཤཿ ཡིརྱ་ཀི་ཀླརུར་ 
པཿ ཧཾ ངག བསོམ་༥ོཿ ཆྲ་རཱསཿ ར༥ལ། ། ཧརའུ་ཧྭཾར། ཙལ =ཾམ་རཊ་མ་ འགང རུ༠༡༩༥པལ་རེར།ཡ། ལེ་ེས་ཆ ༡༢༤༢ ཤེསས་ཁཊ་༔ ཐགས༥ལ། ཚྟཱམསིངྷཾ། ཤཱ པེའི་སྲརུ་པ་ བདེར ཨཊས་མགྩོ་ལ་ཕོ། ༥ང་ཆྔ་ལེ།འིལ 
ཅེ་ཨདའངཞེེ །ཧུཧཏྟོན་ རིན་ཆེཿྦ་སྲ་ཁ། ཆེ ས་ས པྭ ཟཔ་བརུ་ཉོང་ཆེན་ཕོ། ༩ ཅུང "བཀའ ཆྨ། པཿ དོ་རོལ་ ནྲ -གྲཇ ཆེར ཤེ ེ་རོ་ཇེ། ༩༩༥ འཊིཨསསཔཔ། ག།ཁས་བྲ་པ་རམརས་ཆད།་ ཐེང མ་ཆེ ཆེན་ལ བ་ཟང་ 
ཆོར་པན། རོ་རེ་འཛོམ་པ་བཀོན་མཆོགྲ་ཆལ་མཚན། མུཆེནརོ་ཁམམ༥༥ ཤེང །ེི་ཨམ་ཉད་ལར་ཕ་ཁར་པོ། བལྟེ་རྙིང་ཡལ༥ར་ཨས་ར་ག་རང་བརྡོརྲ་སབ། ཆ༥་པ་ ཀ་༣༤ གེ་ཤོག་ཧ་ འཨས་པ་ངག་རཔང་ཡར་ 


༢༢ལ། ཙའཙུན་ ཆོབ་ཟང་ངྲལེ་གས ་ལཧསའངོན། ཚོང་བཅརུ་མ་མོལ་ཆ་ཡོག རྩལ་”༢མནཾ། ༥ལུལི་ཨལོ་ཆེ།ཞེས་ཁབ་ རམཚོའ ཀཔ་རོན་འཛོར་མེརྨ་འས་རྡོ་རིཿ་མ་ར་ཉང། བཏརྦ་མཉཚོན རེས།་ཡངག༥ ༢༣༨༥ 
ཆྡོ་ཆེ་༢༧པ་གེ་ཐོན་དྲེདལ་ ཚམ་གཉིང་ ཆྱི་འམ་དཔ་བཅང་།བགདྲོན་=རཡ། ཏྲོ “༥པནས༡༥ཉེལ་ལཛེགང། ཆར་ཡང བོག་བཟེ་ས་པག་ངལ་པཏི་ཨ\ ཿ་བ་རོ་ཁ་ཟང་ལཛམ་འམསྤ་རལ་ཚོའ ྟབཅུམངཊེལེའཱཿ 
བཧམའཛོན་ཨ ྫ་ ཡ་པན་ག༡༠ཊཾ༡༩༢ཇ༩༥ རང བའཞངཔ་ལེརོས། བོ ྫརྫེིིེཾེཾེོ་ ལཿ ༥ 3 གྲཊ་ངཊ་ང་བོ། ཐོ་བཝང་ མཿ རྒྱ ཡོ འཛན་ཡེ་ཤེ་ ༡ཤེས 'ཆྨལ་མཚན། ཝྭཿ ལྷར་ལགང་བཏམའཛོན། 
ཆློ་ཟཔཁན་བཤངས་རོང་ ཧམ ཉི་མ། ༥ཨུའིཔོསེལཡའད། རྙུ ཛཾ རགྲ་ཟིནྦ་བའསྲ་སི་ཊི ་ིར་ཡེས་ ཅྟུས་གྱི་ཉེ་སམ་ག་མས་ ཨཿ འཞར་ཞི་པ་ཐབ་མོ་ཨཆོ། ལ་བར་མི གཛར་པ་ཕོ།ཇ། 
ཨུ་རོ་རེ་ལམ་པ་གེང་༥༢བ་། པ་ཚ ཙོ མཆོཀྲ་རཡང་ཨཱར་བུརྡ་བུ་བ། བརྙ སྩ་པམ་ལོ། ། པ་བར། ཛ་ '་ད༣༠༣ང༥་ ༡ མའེ་ངོ་འྤོ་འ། =± 'ལལ་པོ་ ཆེ ཤཿ ་བརྣམཆཨ༦ན། རྗེང བཕལའོ། ཿ འ༥༢༥༨༨མ་ རོལ 
416 རཀ་ཡིར་བཞིན་འོར་ལོ་ ར༅མ་བཅྔལ་ལོང་ཟེར་དུག། ‰ྣ༢་༥༦༤^®ཿ ༡ཟ༠ེ་པ་མོས་ པལེ་ཁྒརུར་ཡཿ ནེ ཛའུ ༥ངཀར་མོ། ཡཆ་བྲལ་ པས་ཁབཔ་གྲ་གས༤། ཝ་མརྡོརེ་གཏན་པ་ ༣༠༥ མར་བ བ་ལེ་ལོཙཱ། 


༢༠༨༥ ༡༠༩༧༥༥༣༦ན༦ ༩༨:༡༤ 





ཀེབ (རིན་ཆེན གགས ལུབ་ཆེས་ཏེང་ཨས་པ། =མ།ཕ་ཞྲེས ཛ་ལ ཅཉམ་ཅེར་སཨ་པ་ཐཾ། པྲགས་རམཚ༥༦མང༠ྷེ རྷཾཉཔོ། ཛམ རུར་ཤེང ཅའ པྲགསཡ་འཕུལ་ལཛོམ་པ། ཛའསི་མུཿམཱཔཕ། 
ཛཔམ་ཚོར། གྲིམཔ། ཟ་མ་ཚོརས་ཆྲི་རུལ། ཙོལ་ེ་ས་དག། མཉམ ཅེལ ༥༥༥༥ ཟོས ཡཉེམ་ཕོ། ཝ་མ་ཆོང'ྱིཿ ད་ར ༡ཌ། ཀ༩རན་མཆོག་ཐར་རུབ་ བཟ་ཕཕོ། བྱམ མཨེམ་འག་ཤེང། ཆམ་མལ། ལོ་པ་ཚན་ 
ཏམའསཕཨམད།ལ་དབུ་པ། ད་པགཞོང་ཧར་ཁུ་ པར༥༧༡༅༩༥༧ཆན༽ བངས་ཡོ་ཕོན རཀ 
དད ་ ་དས་ལབ་ལཏན། ལོམ ལཔལནཔ་ལཚལ་ ༢༡ ར་མོད [ཀྱརས་གྲག་ང ཟྲར་པག་ངའུཔ་པནོ་མེམ་ཆོག་ ཉེས ཧགང༥༢༠ས་པ་ པག་རའ་པའ་བ༩༡ད་བརྩས། 
ཆ་མོ་། མམེཨང་འ༡མམཚོ། ཚེ་བུམ (ཆོག ཝཛེགྲ༤༥མངཔ་འ་པ་ཕོ། ༢པ༩༥༠༥པ་རཀོམ་མཆོ་ག་ཆལ་ མཚན ་ཤིསས་ལརྱ་ཆ་ མཚོ། མ་ཆོག།རྲ ༩༣ ༢ག་ང་བརྦ་བྱབ། ལན 
རེ ང་བ་འ བའོ རྩེས་ཕཔག་ ཆེབྷ་ཛཱཾཧ༧འི་ཐིའྦ་ཟིས་ལེ་ཚན་གྲསམ་་ཝི ཙིཿ ཕམ་ངཔཧྲ༥ག༤༥མཇ༥་བཀ༢ དྲི་མ རེ ཤྟེ མཆོག་གྲུབ་ཕའི་རྒྱ་ལའི་ལུགསྱི་བརྱང་ཤེམ་ 


418 


དང་ཛོ་ རྫོགས ལས་མི མི་ཚོན་ཨ་ཅ ཅོ བྲསིང་བུའེ ཏམས་དཟེང་ཁ ་འཐེཝཿ ཐོབ་པའི་བྱུར་པ་ནེ། མགོམརོ ཤཕ་ཚེ་རཔ་གཡེང། མཅཾ་ས་གྲ་བ་པའི་ ཅ་ལ: ཤོ ཧེ་ ༢ུ་གཏམཔ་ར་གངས་བར་ལོ།། རེ་གཏེང༥ ༢༣༥ ་འསརུར་རོ་རྲ་ཐགར་ པ་ 

ཅེན ་པང་པའེ་རྡོ་ཆེ། ཐཿཧཉ ཅེཿངྲ་ཨྲས་ོ'ྷ ཉཆེ། བར་གཞེ་གང། ༥བཿ༥༢༦པ་རོོ་ ར་ྱ་ཆ།ལ། འབ། བྲ ུཿ༧ཛིགཝེ ཉེམམཚོམཔོ། རྩཿམཆང་གྲགས་པ་འབྱམགཞངས་། ཕ༣ར་འགོཞ་ཕྲ་ཕྲ་གས། ༅ེཿརོཿ རྔེ -ཐཱན༥ར།ངཿ་ ཧན 
རའམ༧ སཾ .ཐྦ༣ཡུཧ་པཿ འལེན་ཆམཁཔུལ་ བ ༥ ༠བའ་ར་བྱ་བའཝ་ ༠༩༨༩ བཟལང་། རྲ་བ་༥༠༥༥ རྔ༥ལ་པོ ལར ཅལ་བ་ཅོ། ཤོོ་བཟང་གསང་ ༧1 ཅ༣(བསཡཿ 'གྲཝ་ངཊ་ལེ་གྲང།རཔ་ལ་ བཟང བས ཆོར 
རྩ༠ས༽\ ༢ཇ༠༥ ༼ྩབརས་འབི།འབིཿ་སནས་མར་ཆེ་མ་་ེ་མཆོས། ཡར་འ བར་སངྦ་རཱང་བ་ལད་ ངཿས་ཝར་ཧྭ་པས་ངབ་རཚོརལཅ་། ཇ་སགམཔ་ཆེཿ་བུ་ཚོར་ཇེ་ཚོ་འཟར་ཚོར འཛོར 
རརངཧཱཿརལོལ་ པའེརོ་ཆི། སཱཿམཉེམ་འཇེག སྐ་མེ་རདབུར་པོ། ཨཨར་ཧཾར་ཆེཨཞབ་ར། 'བུཿཡེ་ཤེས་ལྲཐཕགལས་ ཟབ རབ 6༣ ་ཆོ་ཏཐང་བཏལཁཿཡ། ཙབཙུཿཐོ་བ་ཟང་ངཨ། ལེ་གུ་བཏྟན་འཛོན། ཧོས 
ཟླ ཀོན ཆོ་སྐྱ་རྔལ་མཚན། ཚེ་བ ཚེ་བ སས་བ བོ རང་ར 'བྲ་ངས།ངའར་བྲབ་ 'འདྟཿནྱ་རཚོ། ་བཀལྔ་དྲ་༡ཨོམསེརྡ་ར་གཞང་། ༢རྟམརྒཿམོ། རས་འང་ཨ༢ ཕབྷཛཱཾ་ཝཱ།ཚི་གྲ ར་ར་ཐནྲ་བྲིས 


༄༅། ལེ ་ཚམཡཏེར་ ཀྱིཿཡཱམ་དཔ་བཅང༔་རྒ་སེངས་བཞིན་ངཱ་གཞམ་དོ་། ༈༥ཡཔཨ་འབལའ་ཡུ རྱལ་ལ་ཡོན་འཕལ་བཁར། ཟྲ་པ་ཆེམ་རེན་ཆེན་འེབལ།། ༢༩༡་ེ་སྒ་རུ་ལ་ ཞི་༡ས་རྒྱལ་མན། ཟེཿ་མར་བ་ཨོས་ཆེ། 
སུན་ཨེསཤཱཀཿའོནྦ་གྲ་བ། གྱེམ་ལྷོ་ཙཱུ་བྲ་ཟམང་ ས་ཡ་སཱུས་ངྲགའ་ཆོར་གྲ་གང་ག རམརཡུརཿཡཆོག་ཤེ།གསུསརོ་རེ༽ ༧ཨེཿམཿབ་འདྟཿམ་ལིཛོན་བཟང་པོ། ཟམངཇསཔ་ལག་རབར་ ལུསྦྲམ་པ། ཅེར་ཆེལརངའ་རུལྲ་བུབ། 
པཿ ༤ཆརས་བེ་བའེ་རོར། ཝི་ ཨི་པག་རཝ ར་མཆོག་ཛན། རལ་ཕང་ང་སཡ་ཁ་མར་རྒྱམ་ཚོ༽ ལཱཿ༡༠༩ེསའཇེགས་མེཔ་པབར་པོ༠ས༥འད། ༥༢མདྦ་ཨང་ཨཨཉེསརབ་ཆོང། ཇེ། རོརང་ཕ་གྲམ་བཟང་ཉི་མ། ཚར་ 
ཆེན་འོ་གངསལ་རྒ་མཚོ། ༢ཇ༠༥༠༅མཔ་ཅེ་མཁུཚི་ར་བརྦ་ཕུག །ར་དབངྒ་ཕཱ་གའབ་བྷཏན། ཞྲ་ལ་རིམཆེན་བསོརཿམནཔ་མཆོརྲ་གྲ་བ། མགོན་པོ་བསོང་མམས་མཆོག་ཝན། ར་རཔོམ་བརོ་༡མཇཔ་རབ་རྒྱ་ཚལ། གུབ་ 
རཊཔམར་མཛོས༔ རྒ་༧ཚོ། ༢ཇམ༠པསལརེ་བཞིརྡོརིན བའོ ་ཆྲ་རཱཿ་༨ཕལ། ཝསྒུརལ་མཆན། པ་འོ རའི་མོ་རེ་ཨནལྲད། ༥ཡརམའབལརཔ། ཅ་གལ་རི་ཨོདམས་ཆེན། འཇམ་དྲ་པམཡོས་ཅྱི་མམསོ། གཉས་ 
419 || འཨལཔ་རིན་ེཨརྒལ་མཛན། ཕ་གོང་བཟདཉ༣༦པ་ང་པོ། རྡོརིཔཔ་ཨམཁྲང་། ༥༢ཨལབལ་ར་པ། ༢།ཡན་ཛེ་མཡསས་རྐྱས་རྒྱལ་མཚན། འབྲི་གྲ་པ་ལྕོ་ཙི་བ་སམ་མཨ་འྲ་གགངཿཔ། ཇེངབམངསས་རྒྱརས་རལ་བ་ལཔ་། 


ར༧་མཿ༥ས༩༢རྒལ༠༩༠\ ༧ཆུརྦེཔ་འིཨཾ་ཆ་མ་མཉ་རྱལ། ཕ༩ུ་ཆེས་དངོསྲ་ཟ་བ་ར་༥༩༥༢པར ཟཆེཨག༩༥མ་འལ་གཟི་བཅི་ང། ༢༩༠༥༠=༦༥༠༦ཉེམཌཅཆེམསའྡད། “༥=ཨམཉམཿཆོང་ཛེ ལ་ལོ སྲ 
ཛཱ་བ་རི༢༢ེ༠མཆོས་སྩོང་བཟ་བཕོ། ལོ་ཕྱྱ་ཆལ་བྲངཿརཊ།རབར་མོརགགང་། ཟེམལྷོཙོ་བྱ་ཐར་ཆུ་བ་འབ་ཚོར༥་ ལཱ་བ། ༢༠༠ན་རབ་འཧྟར་འཇིན་བ་ཟང་པོ་སའང་། ༈ྣི ཅག་གཅི་གྲ་གུ་བ།པའྱི་ར ལ་ལོར་ལ་ཛད་པའི་ 
ཏེཐེལ་མཱསསིརོཨས་ཛ་བྲ་མིད་འལི་གརམད།པ་འཁྲ།་མ་མའ་ཨིརབྱར་པནི།། མཁི་གྲ་གརྱ་མཁ། ཏི་ཡུཔ། རས་པ་པཔ། ཆེི་པལ། བནམ་ཡོ་པ། བགྲ་ག་པ། འདྲེ་ག་པལ། པམཇམཔ། ཡང་དགོན་པ། ཐུམ 
༥༨ མིག ༨༥༨ རྩ་ཡ༦ཨོཌལྔ་ཀམ་ཁ་བཔ། ༥ཡ༢ར ལོག་ན ༡རཔང་ཆལ་མཆན། ལངཔཔའགྲ་ཤེ། ༧༨༨༨༥༠ས%)༥ རཁྲན་དགངབུཔ་ཡེ།ཤེད། ཇ་ཐ་ས་མོ་གྲསལ་ཞབད། ཇེ་བྲརསརཀོཨ་མ་ཆོ་ཞ ༦ 
ཟཏཿ༥ཡ་རཁྱ ༅ཿ། ༢༠༩༢ ༠།༡༧༢༨སཔཿམཿཔའལ་བགྟ༥འྱ་༡༩༢ཡཚན།།རོད་མཁུན་ཕོ་པས་གེ་པའ་དྲ ལགལངས་ཁ༠པ་རི་་ོརི་། མ་ཏོགས་མཔཔར་བད་་ར་བ་མ་ལོང་ཁ་བཔ།རན།ར་པ།སར༢༨༥ 
རཔ བས་དགུ ༈ མདྱུ་ཨང་ལགས་ཨི་ལྣབ་ཉེ་འྱམདལ་འཕ་སོས་་ལ་ཁྱ་གནམ་ལ་ལརཝང་བ་ས་ེ་དུམ་ག།ཅིད་ཡག་གིེཔ་ཨས་ཚབ་པའོ་བྱམར་ནི། རམ་ལ་རྡོ་ཇའ། ཆེ་བཙུལའཇམལའི་ར་ས། 


༡ ༤༡༨༠༥༦་་༥༨༡༧༥༦ས༡༣༡༨༠༤༨༤) ༠༠༧༢-༨༠-༨༨ ༧༢༢༤༨༢༨༨༤༠༠༠༢༢༡༧༡༢༢༤༦༢༥༨༧༢༤༡༢༠༨- ༡” ==-༦-5‰-‹®༥༤༡༣༥ ༨༨༨ ༢--=32-༨ ༢༣ མ་པ ༡༨ ལོ༥༨༡༠ ༨༡༣ ོརད་འའ༥༨༤ ༣སིཾ༨༨) 
༢༨༨༩༥༤༤༨༢༡༨༨༨ ༠༨ ྕ༨ ༢) .༤༣༠༡༠༨༨༨༨༢༨༥༥ 







ཤྲ 


༄༅། །ཆེསེ་ཨྱས༩༠ཁཅོང་ལ་ལ་ཅེན་པོ། ཇེ་འྱལུ་ཞ་ཤེངས་ར་བ་རེམ་་ལེ། །འཇུལ་ཞག་པ་རཔལ་འཛའ་བ་ལ་པ་པོ། ༤༥༠ རྒྱར་ཆེས་དཀོན་མཆོག་ཡ་ལའཕེལ་བརྡ་སང་སྒུད་སོརབ།གགར།ཚལ༧ལ། རེ་ཞམ་ཚོར་གྲོད་མེར། 
གན་བམ་རག་དབུ་པ་ཆོ་གོས། རྟ་ཚཾག་ཆེ་ཇཱ་པ་རག་དབང་ར་ཀོན༠ཅོ་གཧེ་ཡ། བརྐ་ཐང་པྔར་ཏྭ་ཐོགས།ལ་༤ན༩༥༅པ། ༢༠༨༣ ཧོར་ཤེ་མཨེ་ནྡ།བྲ་གྲ་བཱ་པག་ར་བར་ཆོངཔ་གྲ་གར། ཚ་གཞཧོུགྲ་འ༢་ཝུ།ལ་ཧྲཿ་ཐོ་བ་ཡར་འཕྲོས་ 
ལབ།་འཁྲ་རུམ། ཟླ་བ་དབ་པཅོས་ག་ཧོའྟ་བ་ཨ་ཐོ་ཁ་ཡ་ར་བརྟའཕེའ། པཱ་རིམ་ལཱ་བྱུ་གྷ་ཐོ་ཁ་མ་པ་དགེ་ལ་ཁ་སས་བདམ་འཛིན། བཀའྲེ་ཁ་མ་༥ོངཿ༥འཛོན་དམ་ཨེག་རོརི་། གཞམ་བཏནྡ་ལ་༩ཿ་འཕལ་རོ་རེ། ཕཱ་རིན་ཐ། 
ཡིས་གྐལ་བ་ལ་ཆོདས་འཕེལ། ་གན་བྱ་མན་མརལ་བརག་ཆེ་བྱས་ནྭ་ལ་མ། བགར་ླན་བ་འདཌན་རང་། རེམ་གརག།ལའོ།། ཐཱཆེ་ཝི་དྷེ་ཏིདྱ་ཝཔྱ་སཿཨཱ་གོ་པམའི་ཡིག་ཆལི་དྷཔ་མས་ལོ་བ་པའི་བྱཔཔ་ནི། རད" 

ཆེས་དཀོན་ཁམཐག།ཡར།འཕེལ།ཡན་མཔཔ་ཕོ།འཉུར།༧། ་ར་མས་པྱ་ས་ངག་ངབར་ཚ༤། དན། ཅེས་པ་དགལཅེན།ཤེ་༦༢་ཁ་རརྦ་ཆམ། ཅ་ལ ཡ་ཤེང་པདྟ་མཔའི་དྡརོནམེ། རྒབས་གྲངས་བཏནལ་བལ་པབྲ་བ་བ་རྟན་ 
421 ༢ཇིགང།ཆེ་དྤ་སམཚོ། འབུངས་༤ཞོ་འལསང།༢༥མོ་རྱུང་བ༡།བེའརྡབཊ། ༩༥ ག་ད །ཨུའལ་ཆོར།ཆེ་པག་རབ་ང་བ།༩།་བ་ཟར། ་ཆེ་འཛུན་ཐ༩༥བཤད་ར་བ་འབྟན་རར། རྩས བ་ངག་༢༠༡༥་བཞེམངུ་གཡང་རོ།། 








རུ སཾེཾ གསེམ་མཛན་ཞངས་འནན། ཨེ་ལ་གཞ་མཉ་ན་དགོན་མ་རོག་བ བཞེ །ཝི་རིནཔོ་ཆེངགེ་ུན་དངྡ་ཆས། རཁ་བ:མངཿ་པ་འཀོ།མཿཨ་ཆོར།བརྙཿས་བཅོས། །ཨེཏེ་ནི་ལླཡ་ཟླད་ངག་དབང་ 
མོཁ་ཟ་བདོནྲ་བྲ་བ་། རྣ་རིཨ་ཁ་འྱ་ཁ་མངས་པ་ྐལ་བ་ཝ་ང་ཚོརས་འཛེལ། ལངམ་རྱ་པངས་ཆ་མ་བགད་རབ་བཏྟམ་དང་། རངས་བརག།ལའོ།། ༈ འཇམ་རྱ་ལཁམ་གོང་མ་ཆེན་པོའི་མགང་ ཀྱ་ཆོདཔར་ལཔསུཿཐམངཅད་མྱ་རེཞཔ་རོའ། 
པའིདོ་ེ་མ་ལ་བ་འར་པོའི་བ ཏསཨི་ཁྱམ་ྲཝཔ་མངོ་༩་གཔས་ཡོངས་ཚོཊགམ་ཀི་གམཔ་བླ་གམཔའི་ཁ་བ་ལམ་ཁམ་ཕེན་པའྫོལ་དོན་གཉིསས།ལུར་གཿ་ཨི་༡མས་ཁྲིང་ཁ་བཆོ་བུགས་སང་གྲཁ་དབར་ལམབཀཀན་ཧམ་འཛྲ་སྱེན།མཛར་པའྡི།ལི་ཡིག་འཛུ་གྲམ་རྙ། 
མེན་འདམཔའི་གིང་ཏའི་ཧེལ་ཨས་ཡེ་གང་པ་ལ་མཆོས་པལི་བྱསདཔ་ལ། རིང་རྱྱསདྲ་བན་མོར་བ་ནི་དཀའ་ཝན་རྟ་འྱསར་ཡོ་༢༢༠མགས་ཧར་ལ། ཉེ་བྱད་ཉམོ་བ་ས་ཡིཨ་ཕནི། རལ་བ་རྡོལཿང་། ཚེ་བཙུན་འཇམ་དཡ་ལྱ9རམ། འཇམ་མགོན་བཨ་ཆོང་ 
།བལ་ཆེསས་པོ། ༄ད་སཿ་ཐམསསཉརཝེན།པ་ཡེ་ཤེས་བཏྟཌ་པའི་ཞོནཟེས། ཟཁ་ཆཆོགྱ་གོབ་བབ་མོང།ཨི་ཉིཡ། བག་ལེ་རཛི༢མཔརམ་ཡོརསར་ཇེ། གནས་ཁྟཏནྲལ་མཚེ་འ༢ལ་རྡོེ། ་རོམི་ལར་དཿ་ཝེ་ཚོ་འ་ར་རུབ་འཏཉི་མ། ལེས བརག་་བགལའི་པུརཿ༩ོ།། 


༈ ཨཔམ་ཛར་རྡོ་ཆེང།་ཛཔ་པའི་ཡི་གའི་ཧེཔསས་རྟ་དཨ༦༥༤་ཝནས་བྱརདཔལི་གཙུགཏོར་ནམ་ཆལ་མའོ་ཚེ་ཁིདྲ་བམ་མོང་ཨ་ཡེམཔའལྲི་ལམ་ཁྲིད་མཆོན་པའི་བླར་དཔ་ཞི། གོང་མ་མ་རེས། ་ཝརམསཔལ་ངག་ངབ་པཡར། 
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།༈ ༧༠༡མཆེར་ཇོ་བ་ཡབ་སསཀྲ་ཐཱགང༥དམ་ཨིཿཉི་དབགལ་གདམས་ཚ་བཞིལི་ཁྲིར་ཐོ་བ།་ལར། ཟྭབ་པའི་རཊ་པོའི་ཝཁིདྱ་སི་བླཱ་མདཡ་ནི། ཟཊ་དབ་པ་། པ༡ནཁས།་གཡི་གས། བམད།པ་ཨ་གོཊ་པོ། ཐོགས 
མར་ཀུ ཆེད། གོ༧ཛཉ་གཉིང་། མཁངམ་ལོ་༩༩༥༡པ་མ་ཛུད། ཆོ་ཁ་མཐོནཇེ།ངག་བཟང་པོ། མཱ་རྔ་ཡི་མེ་ཆུཔ། གསེ་ལྷ་ཞིཔཔ། ོང་འོམ་གཉིང། པོ་ཏོ་པེ། གང་རི་ཡང་པ། ར་ཧོལ་ལཱགས་འི་ཡ། དྲགཔལོ་ཚཆེ་། ཨཡའཀྱོར་པ་ 
ཆོསསྱི།ལྔ་ལུཔ་གཉས། ྱ་བེར་ཆྐོམ་ཆེས་པོ། ཆ་གོསཁེཔ། ་བོརོད་པ་ཁ་ལོལལྔག་ར། རོ་ཛེ། ཉམ་ཆེ་མ་བསོར་༩༩པ།འཏམ་པ། རེམ་པོ་ཆེཿཤེ༩༢༩་འབྱུཿམ། མ།ལྲ་ཨརཿཐོ་ག་ཉེ་འཁར་པོ་རཔལ། ༠།༩ན་ཆེ་ཞགུག།་ཕ་ ཆལ་ན། 
༧།ཁགཆེསཐུགར། ཡ་བཤེང༥གཏེན། ༢༩༩༥༢༠༩༨༠༢༩།ཆེ༦༡༥༠༠༧། ༢༠༩ཆེ་ ༩༥ པ་ ༅་གན། མཁས་ཆེན་གཞངགལ་ཚོ་ཁོང། ག༠ག༩༥༥༣ཆེརམངག་བབ་པྲ་གགས།པ། ོ༧༧༤༡མ༠༩༧བག་ངབ་པ་ཆོར་གགཔ༠༩མ་ཚན། 
པ༧་ཆེཿ།༥་༢༡༩ལང་བརྡསླར།། ་ེསམསངནས། རྒང་རྒལ་མཚའ། ཿ་ཆེཊན་པག་འབརཊྱལ།པགའ་བརེས་ར་ཤངཿ། ༣༨༤༤ ༢༢༤༢༨༥༨༤༢༣ ཉི -༨༨༨-༥༤༢༨༨༥ཆ༨༤༥༢༨༠༨༩༨ རཾ༢༣༨༥༢ཇ༢༥༨༠རང༥བ་སོམཨཊཿངཿརཛད་ 
རཀ ལཱསཿཡ་ལེཊ་ཆེས།བརོ་མ་ཞཿཔ༥༧༠ོར་གྲུ་ག། ཆུན་ག་ཡི་གས་ཝ༡པ་ཅེཉམ་པོ། ཛག མག་བཊ།ཇས་དོནྲ་གྲ་བ་། ་ིར་ཤོར་ལྱཊ་༥བཝ་ངག་དབཔ་འཧསའ་ཛོས་འྲའི་ནས། ༢ཕོཔ་ཁོ་ཁ་མརཆོརེཿལཾཛན། ་གངོང་ཀོ་ཿཡནཚོ་གརར་ཚོ་། 
རེ '༧༡༡༨༥༢༧༤༥བ་ཨོབ་འཔ་རོསཨུ། ཨློཔ་མོཿ༩། ར་གབབུར་ཁོཊཁ་ཁང་ རྨཌཔཨང་འགནཡ་བཟ་ལ་བུབ་བདརནལིགས་ཟེརྩ་ར༡༠ པོ ཤ་འཛུན་ཚོ་རབར་རག་ལེ་ཀ༥༥པདྷཿ།འོནཊ ར༥༠༥༠༣རརི་ནཔོ་ཆེ་རགོན་ 





ཆོག ར་༧་མཚན། བ་ཡར ་འཛུ་མ་དོན་ཐའ་ཆ་༢༠་༡ཡོ་ན། ཟག་རི་ག་བཅུ་་ལ་རས་རྩ་ལ་རཔས་འ་ཕ་ཞ།ངཔ། བཀ་གརམ་བཞེས་གཏེས་ཆེན་ཕོ་ཆིཿབྱས་ནྲ་བོ་བ་ཟར་ཧནཔ་། རེཿ༠་བ་རཊ།ལ་འོ། །ཡང་མོ༩པ་ངཿ་པག་རཔང་ 
་ཆོརཕ་གགར༥༄༡༧༠༦ལན།། མཿསཅེ་ནན༡༠༠༣ཁལ་དབ་པྲ་ འས རོར མ་ས་སཔ་ཀལ་ཁ་གརཿཨ་ཊ། ཚེཿ༠༩ས་པབཿན་ཚོ་ག། ༢་༩་༢༠༩༠༤༠པ༠༢༩༠༠༠༢ཆོར་ཤེས་འབ་། ས༩༥༩༢པ་༢༨༢༠ལམ་དོན་ཁྱབ་། ཐལ་ཆེ་གཞེས་རབ་འ.འུང། 

གམས སཱཡབསོད༩༩༥༨༠༣མོཀྲག་༩་༡ལའད། རྙ ༤ཿཞ༥་གའི་གར༠གཙོ་ལོར་ྲས༧ཡལེ་ལ་ཨི་དྲ་སེར་ནན་པསགས་ སབ་ཀད་པའི་འརང་ཞི༽ བརརས་རྒྱང།ྲཕབ་བན༧ཡང་ག ༢༠།༩༥༤༥ཞུ༩༥ཚེ་ཆེ་ལསོ། 
ཐལ་བ ་ལ་ར། མགོ ་པ།རས་ལག་ཡལ་ཡ་ཤལ་ལལ་འཁར། ལ་མཁས དསསམལ་རིཤསཔའབ་།༠༠༧གནང་«ེཐོས་གས་ལལ་རམེགཉིས་ཡིམ་གཡན། རཉཔ༥༥ཨན་ཡཔ 
ཡ་ེཿསེ།ཡསེ། དཞམ་པ་༢ས་ཆམསགཏམ་ོན། སས་མརས་ོངེ་པ། ༠༥༩༠པཟབཿ་ཤངམ་དཏོན། ཆས༩རས་བས་ཆྱཿ ༥ ༠ཚན་འབྱཉག། འཇག་ཆེཅ། མས་པ འ། གཅེར་ཨིམ་༡མམང་པ་འའ༩སདབ་དྲ་ཕུག། ཐཊ་ཆེག་བསོ་དནུམས་ཆམ། 
༧་ཚན། ཟམཕོཆེ་ཤེས༠་འབ་འམར་པོ། གག ༩༥༥༩ཆེ་མངན།ང་པ་གཀ་པ་མམྔ་བུཌ་པའི་ྔ་ལི་འརཔ་ཁྲད། རྟ འཛུལ རོརི་ཉ་ཁི་མཆེས་དམ་ཚའི་ཞི་པྱསི་ཆུཔཡ་ནེ། ཛ་བཛུལ་མཿདོ'༠༥། ་ཛོ་ཇེ། ཧོ་ཧོ 
ས། ོཁེ་གམ་ལཡི་གེསསཔ།ཨ་པལ་ིམས གེ་བ རྲམཔ་ལ་ཞོན༡༥༠༥ཚན། ས་པ་ན ཞང་གན་དམ༡༡༡༥༧ཚན།འགྲར་ཆར་མཁ་ལསབབ། དམངསས།པན་ུལརམཆེ་ན། 





424 


༠ །།བོས་གཟོནཝོ་ཨང༽ ལོ་ལྲ་བཱན། བཡ་གབ་པ། ༢༥༩སཆེན་པཀལཔཔ་འའོནོ་པོ་འསོན་མས་འོད། ཉས་བསདརཊཔབ་ཡང་ལོ། མཁ ཝན ཆོ་ཆེ་གཙ་པ་ཨོ་བབང་གཞང་པ། ཁགའ་འར་པར།ག 
རྒྱམ།ཿཚན། འ་ཞ བཛ་ར་ཉཊ།པས་ལ་པབཔ། ༥པཿནཝ་པག་འབང་ཆོང་།གཔ་གྱཁ་ཆ་ཚན། ༢༩༧༠མ༢༩༥༠༥༩ལརབངྒ་ལཱཀཡམ་བ༩་ཡི་་ཞིད་བལད། ཕ༥པ༢༩:ོཿ་གཞོམཆུ་ཁོ་གྲོས། ཐ༢ཐལམར་སེཿཤ༡༡ ༢༡༩༥` 
མན། ཞཱི་པཁ་པ་འིཨཆེས3མཔརྩབ། རིགསཆ་བརྡ་ོལི་ཕ༩༩༥། གནཔ་ཡུམ་ཡ འང་ཆུལ་ར༥༢། ཁས་ར་ཨཿམས་རོའོ་ཟེར། བམངང།ཧམས་གལ་པ་པོ། མ་མོད་ཞམམས་བལ་པལོ། ་ལ༧༢༨༩༥༠ཞཔ། དཀ་ར་ཉམ་མ།ཁལ་ལོམ་ལེ་འ། ག༩༨ 
བཏུམ་ཡེ་ཤེ་སྔ ལུལ ལི་མ མཁལཆེ་ཨརྦ་ཾ་ཁ ལཾ གའུ་གལ་པ༧་ཟེ་ས་ཕག་རབ་རྲ་གགནཔ། ལོ་མཁྦཿཞཌ་པག་འབར་ཆོར།ཀྲག་གསའད་། ` ཚྟ་མི་གཡོ་བའཛོན་སོལི་ལྷ།ཞིད་མི་ཁཡོ་ཆོས་དཀྲ་བཱགས་ཡལི་གི་ཨཱའ་ཡ་ 
༧ ཁོབ་ཡའེཿ འཕུཔ༥ནི། ་ཛོརིའཆལ། རལ་ལོ་སི་མྤ་ཡུ་ཏེ། མཁྐར༥ཟོར་ལལ། བྱས་ལ ཟམ་ཆེ་པལཧ། འཕགས།པྱ་ཀུ་དྲ་བ། ༄ྔམཀིཏི། ཁ་ཆ ༢ོ༥་ཡརི་རྔོང་། ཆྡག་པལ་ཞབ་༥། གཱཆྙེ་པ། ལོ་ཆེ ཧྷཁོས་ཕ་པ་མབཔ་ 
ག་འབར ་ཞེ་བར། བཁེར་སོཌཆེཨ་པ། སངསསཔའཛོམཧོན། རོགས འནཔ་ཟང་ཨོ་ཡ། ལ་འབཔ་པོ།པ། ེའོལ་རོ་ྲིཡགས་ཡི་ཡ། སཔང་ཨྱས་གཞོས་ཆུ་འོདོ། རམ་བྲག་ིངསརྒྱམ་ཨ་ཡན། མཁ་མཆེ་སཔ་རས་རྒྱམ་འི་མཆེན། 
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ལཕ་རི་མཆེགཆོས། རྱལ། ་གཆུག།༥པ༤༩ཆེན་ང་གའབར་གགས༥པ་མའ་བབ་ཡའཤ ཙཉྭར་ངངལད། ༤༥༤ཿརྟོའེ ཁམ་ ༡ ༢ཝཿ་ཡཱ། ཟསཊམ་ཆེཞ་བརྡལ་བ་འཔལ། ༢༣ ཊུམཆས་བརབ་ནལ། མ༩མཆེསྲ་གག༥པ་གཞོནའུ། རིཨཔོ། 
ཆ་འསོར༩༢༥གཱ་གས་ཡ། ༢༢༩༣ཆེ་མགས༣༦ཛལ ཁི་མ་༧མའྲད། ¥ ལོངས་འཛོས་ཡེཐེརྒྱལ་༠༡༩༧ལ་ཁྱེས་པཛང་པའི་ལ།ཆངས་བཛུ་འཤ་ར་གས་ངག་འིན་ཆེ་མ་ཛྲོན་མེའི་ཁུཔ་དང་སྲགཔ་ཏེ་བཀ།ལབ།དདངསཉ༩༥ 
ལེམྦ་ཡིསྣ་རབས་བྱ་ཧུང་མའི༡ན་ངག་ཞིག་ལེ་འྲར་བྱག་གི་ཞིང་ཐོཁ་ཡའ་བྱ་མད་ཡ་ནི། དཆ་ཨ་ཐམས།ཅ་མྔ་ལེམ་པ་ཏྲོ་ཁག་པ་ཆོང།ཆི་རལ་༡༡མམ་དང་། ལྱུམ་གཞིགས།ཕ་ཤེས་སྲོ་ཞམ་གཉིང།ཡགཆམ་དབ་༨དཔཤལ་ཨེར་ཏྭད། དེག་ཉིངས་ལ་ངག་བོརེམཔའཇནས་དྱལ་རབས།གྲཞམ༡༡ 
མཇས་གདན་། དེ་ཉདསལྡན་ཁན་ཊར་པ་དགེ།ལེགས་རྒམ་ཆོ། དཔོནཏོ་ཁ་རག་ཏབ་བ་བ་མངས་པ།། ཆེ་བཛུན་གེ༠༩༠༥རཌ།ཨ་ཚན། རལས་ཛརྡ་ཁོ་ཁ་བང་ཆོ༤༠ཆར༽ ་ཁཨོ་ཁ་ཐ་པ་བདྟརས་པའ་དོང་ག།། ཝ་ཁོ་དག་མསལལ་ཨྲ་ཚོ་འངཚུལ།འིམཔརམ་མོ།ི དགལ་ཛན་༡འ་ཨེཁ་བོ་ྱ༡ 
རཱ་ཡེ་ཤེདསྲཔ་བ་བདྟརན་ཆཡ་ཨོ། ཞ་ཆེམ་མོོ་རེལཆམ་ངག་བངར་ཤོར་བ། གོ མ་པ་ཨ།མ་ཆེན་སྟ་ཆེས་རབ་པདྟཿནཔ་ཡོས།འཕེལལ། ཁཀའ་དན་ཨ་རྩ་པང་ཆེརའྲའ་ངས་ཇག་པ།ོརས་མ་ཛ་རིས་ཕོ་ཆེ་རག་ཁཊ་པཤགཔ༡རཔ།པམ༦་པ་ལ་པ་པོ། དེས།ཁདག་ལ་འོ། ! 

ར གྲུབ་པའི་མཐོང་གབ་ 'རྟེསས་དག་ཆོ་པམ་རམལ།ཡོརཿགང་ནི་ཐུ་གང་ཝ ཆེ་ཆེས་པོ་ བྲས་གཅི་ག་ཞལ གྩི་སྨ་འར' 'གནས་མའི་ཆོ་གའི། འགངལེང་ཞིབ་པི་ ཝན ་པའི་བྱཆུང་པ་འི། ལ་མཆོག] །ཧོཊ་མར་འགལ་བ་ཁངྒ་ཧམ་མོ་ཡན་འྱཧཔ་ལེདཁཔས་ལྟར་ ལ། དེས ༢ཕོང༣༦ལེཛོན་པྱརེ། ཡེ་ཤེས་སྱལ་ ལྷ 
ཚེ་བ་གཔ་བཏ༩ཁ་ལ་པ་བདཏྟནའིངོན། རུ་བ་ལར་གཱ་༧ཕོ་ཤེརཿ༔ མཆོན འཛལ ལཾཛ་ན་ཡེཿ༣་ ་ཤེས་ཉི ཉིཡ།  བགེ་བཤེས་མནས་པ་རོན།ཡོད། རྲིན་ཆོས་ཨ་ཛང་ཁུཿཿངའ། ད་པ་གྲིས་འབུ་ མཛའ མདུང་འདྩག། ལར ལཱ་ཡ་འཔགས་ཤ།ི་ལོ་ཐ་ཞཔམ།ཡ་འྱུན།པ་འདྱ་ུལཡོད་ཁེམསས་ཁ་ལགིཞལ་ལས་འབ། ཀསཔ། 
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༄༅། །འཇཿས་པའི་བྱ་བ་རབ་དངོས་ཝོ་ཁཁང་ཨ།ཡ་བ་ཉིད། །རིག་འཛགར༥འཆང་འྲིར༡ལ་བྲ་གུ་པ་བྱ་།ྱགཌཔ། །འེ་ཧིང་ཁོ་བའི་ཆ་ལོཾལ་ཏ་ཁ་ལོ་ག་དཔ་ལ། །དྩེརེརྦ་མཱའ་དའང་ཆོས་ཆེ་རོ་ཇར་ཁུདྲ། །ག་ངརང་ཉེ་ལ་ཧེ་གས་བ་ཿ་ཛུན་ 

རན་འདར། ༈གརཿཔབས་པ་འདེ།འྲད་གཞ་ལོ་ཆེལ་གཟིགནས་ནང། །བྩོཿགཔ་བརྫིནགངས་གཞང་བ་ཏ་མགྲིས་གཟངང་ཟླ་བྱ་ཀི།། །ཆོང་༠ྐོར་ཕོ་རངས་ཚོགངས་མནོངས་པའི་བྱན་མོ་ཚེལ། །རེ་ཡང་ལག་ཁསྔ་ཟྱ་བ་ཆེ་སཁོ་ཟྱཡབཀཱའིན་པོ་ཡེ་ཧམ་མཛཾ་ཨིས་གང་ལ་ 
བྭ་མགས་མཚཛདཔ་བཅོམ་འནའདས་རལ་ཏམ་ཆོག་ལོལ་པ་གཏཉར་སཊཨིལོས་སྒོལ་པོའ་ཁཔ་པོར་། ཅ་བལཡི་ག་རྙིར་། སྲཡ་ཐབང༥་དངཚེརས་གཞང་གེོ་གྲྭ་ཆལ་བ་དགེ་ལྱའུསྦ་མཆཚོར།མ་ཁབ་པ་རང་རབ་རའོག།ར།མ་མེ་སྣ་འོ།འ་ཁང་ཨོར། ྱ་གྱིར། 
ལ། ཛད༩པ། རེ མནངའགར།ཨིཿ ཐིནྡ་མབསཀྱི་ཆོ་གས་བལ་མང་ཁྔན་རེ་རང་བན་བ་ཁཀའ།་རུན་འེལལ་ཚར་ཨེ་སསེས་ཨ་ཛོ་དཡ། ་གངཉང་ཁུླ་པ'ཀྱི` བཿའབར།པྱ་དྲ་ཆཱ་གའི་ཤེ་པབ། ར༩པས་ཆོལ(༢༩པརར་ལཛད། རྫདར་བ་ཨ་བང༥འདོད་འཇོའ་བུཊས་བ་ལར་འཇང། 

ེལ་སྐང་ཡུགཔ་གྱི་ གྲ་བ་བབང་འབ་ང་དབ་བཅངས། པར་ལེ་ཚྭན། ལ་ ཁ༧ཉྟ་མསིནཿ སེན འཐོར་བ འང༥་དཡ་འབོརཿ རིང་པོ ཆང་བདུས། པྱ ཁེ་སཆོས རསྐསེབ་ཅམངད། ་ལའ༥9ར་དབང་ཨེརས་ངྱཧྱེ་པ།། པེལ ལར ་གང༥ར་བླད་པ་བཱ་ བྱ་བུཌཔ་ གེལ 
བརྟོ་པ་ བཅད ཀམཿ༡༩༣༥༥༠༧ཛད། གྲུན་བལ་བརསཔྨ ད་ལ་གའྲི་ཕཾ་ང་བལྲི་ཟཿཔ་འང མ་ཞབས 'འིན་ཆེས༠མཛཔང་འི་ཕ་ཚོ ཙཾ དགེ་ཏིཿ༢༩༡༩༡པཔ༡གུགས་ལདཔལ་ཁད། སྒ་བབབནས་རེག་བིང།་པླ་བ་མཱ་གའི་ཕེངྱ་ཀུ། ༧༥༠༥༠ཛད། སད་བ་༩།བརལ་ལིན། ལུཆུངལངཔལྟེ 'ཨཌ 
ཐང་ལཿགར༦ཉྱིཿཧཱཊ་བ" 'འབངཡང་པ་ཇེངས་གཞང་། གངཔང་འྦཿ་བྭ་སབ' བབརཿ་དཛོང རི ་གཉེར་ཅདཾ། ཧ ར༧་མཆོ་ག(བ་༤ཛཔ།་འང་གོ་པརད། བླུ་ན་བ་བའང་རྱ་དྲོང་རཱ་ ཆཱ་ལསེང་བའི་མཆབརྙཱན། ཛ་ལ པག་དབར་ཆོ༤༠༧ནག ཛོད ཏ༧.གིས་ཙཿཁ་མའི་ཨལེ་འྱའོན།ཚ་ 








ལེ 
ཨཿ འེམས་པའི་རྡོ་ཇེཡ་ཛར། ་གསང་སྱུབ་དྲ་བ་ཁབས་ ཅཿངྲོའ བདུས ར༩༧༤ཆག(འགཔ་འཁང་གིང།་མ་བོད། གཟམ་ང་ ལླབ་ཧུ་བ་ཟབས༥] ཟུའི རེ་རལ འདོར་ཧིཿ༥ ༧ ཛད། གང 'བན་བ་ )གྱབ་ཧེཉ་པཾཉག། འབ་གར།ལ།ེནལོད། པདང །ཛོར་བག༥༠མཛད། རེའྱི་རུས་ ༢ཧྣེརཾ། རྟགདལྐ་རྡོ་རེབ་་འད་འདི་ཡི་ལར་གན་ 
མམ ཟླ་ཁྲཀན་རནཔོ་ཆེ་ “༣༠ ཆི ཆིབས ར་པཕེ་ག་༡༥༡ འུང ལུང། ་གཟཔང་རྲར་ལ་ཁིཨི་བ རས་ལག ཐེངས ཆོད་འབུ་ རཿ  རོ་ཐག།ཡ༥༠ཇད། ་བེའི་ 'ཐཱཿ༅འ་འོད་འབལ་མང། 








ཧྟོང་ལཁོ་རཔར།མཛན་བམ།ཀྲན་ཡྱགེལྱུསད་པ་མྲ་ཁུཔ། སྨེ་འ་ཟན་པ་ལུ་གར། ཀྱེ།་འྲབ་ཁབང། ་ལབུ་དདྲཔ་པལོངོམརཿ་ཡའཤ རེ ཉྟོར་ཛོལ་པ༠༠་ 
༡ཡོ་ད་འཿ་དས། བླ་ཟོག༩༣༥ རཿ" '®འ།བཞོབ།ཨྱེ་མ་རོར-་ཆུ། རྟ་ཕོང་ཨཿངྱཔ་ཁ། ༥ ཀྱི་འཞོ་ཨངཔ། གཏོར་བླ་རྩག ཨལ ོཔ་ལརོར་ཡས།ཡ་ཛད། ་གསང་སྡཏབ་བཧཱེཏད་འོཨ། ་བྐ་པད།་ ཉིངར་འཛིག་གྲཉར ཨབ་ར 
ཚུལ། ཁོ་རེརྒཧམྦགཾའི་ཟུགས་ཆེཆེ་ནོལིཁྱ་ཆེར་རིམ་ཨསྱ་ཕུང་། ལོ་ལ་ལོའི་ཨན་རག་ག་ཡེན་ཐོ་ག་ལྦ་པ ཁྱ་ཉ་འཿ་བ༡ ཡིག་ཆིཔ་གེ་འཊབ༥་བི་སྔ་ཆིོར་ལོའི་ :༣བཿརིམ་དོ་ཇེཌ་གོ་མལོར། རལ་ལ་བརོ་མེའི་སྔྱོར། ཆེ་ཧུཿ་ཁྲརྲ་གས། 'ཉབཿཤིདཱཾནཿ སོར་ཨིཿགརའཐ་ཿ ཇི་རྙེདྲ་མོབ་པའི་་་ 

གྱར པཡ་གཞོར་ཁཱཌ་རོཿཤའ། མེང ་འབུཌ། ཆེ་ཀླ་བྷཧན་དངྱ་གྲཾ་གར་བམ་བཞེ་ངསྔ་ཚུལ་མཐོར་གོལ་ངོལ།སར་རང་ཆོ། ཇེས་གཞང་གི་འོཌཀ ་ཀ་དལྦཾམཱ་རཱནཱ། ་གསར་འྲན་ཁྭ་ཟིཿ མ་བསལ་ན།།༢ོལ་འཇོང།གྲ་བ་བྲ་་ལ་དྲུག གརཔརྦ་གླ་བ་ལཿ བརྟན་མ ཀྲ་བཿལའི་མོ་ག་༢༥ གསོ་ 'གབོ་ཤཱ།། 
གསང་ ཡུརྒབ“འབཧུན། ཕབ རབང་ཆེམན་ཡཿ ཟ བ་ལུང་ལྟ་ཏ་འལིས༩ལ འོང བསྟེནྷ་ཐཱ་ ་འབམ་གྲབས་མེཿནམ་བཞཊ།ར༧ཡ་གངོན་རོགག། 'གྲེ་ལག།། ེ་ནྲ་བྲ་བ་ བང་ཁ པརེ།༢་བའྲི་ཨས་ང་ག་བུ་པ་དྲ་པཔ་ལོརོ་ཨང། ་པའིཿབཙསོ་སཧཱན བཟླསཡ་ཐེད་ཚུལཝ ཛཿ གལིངའ་འོགྷར། གསང་ 





མ༩ར༨། ༡ངསག་ང་དང་གོངས། ་བླ་ཕོ་ག་ 'གས་ཡ° ཧྐེང་ལེ་ "མད 














ཟབ་ཆ་:མལ་༡ཁྱོར་དང་འབྲེལབའིེཚེ་ བུད་བ། འཿལེསད་བྲ་དུང་རལི་ཧྭང་ཕོ། ༩ ངྡིང་ོཿའངེ་ ༡འདེ་བར་་རུ་ལ། རོའ རུལ་གས༩ཿབའེ་ཤེས་ལོཿ ལོང་། ཛར ་ལོད་གཉིར་ཆིར། གྲ་བ་ཁ་བརས་བརུ་ད་རཔཿཔའ་རོསངས། པལྭ་བྷེམ རྩིས་ཧ་མཆོག་ལོལ་ ༤༩༣༩ ངཊངངཿཿ རུན ་གངང་སྫ་ཁྭ་ཆུ་ན་འ། ཁེར་མིང་ 
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༄༅༢ །པོ་ཁྱརད་འཇུདྱ། གནས་པ་་ཁྱ་ི།སླ་བ།ོའའེས་བ་གངས་༢༣ ས་འདུས གསརརྡ་སའིསཀླད་པ་ལང་།ིམསལ་ཆོག་རོལ་པའི་ཨལ་ཞུང་། གཞཉཔ་དྡ་་པ་ཀལ་དདོང་རང་བཅབ།་པ་ཁ་ཆོད་ཅིད་ཁགར་བགགས་བ་ཆོག།པ་ལ།བའཿོག་བབྲོཿགུ་པ་ཆལ་འབྲེལ། 







ཁཿར་བླཱར་བྲ་ཀི་ཧྩོན འཐི བརློན མ་པར གྲལ་ཧ་ཐ་ག་པའ་ར་གཔ་རང་པ།་ཆེསཆོངསྱ་ཆས་ཁིར་མ་ཛ་ད་པལེ་བེཀྔ་ཆེལི་༩སངལ་གནེཤལ།། ཤོཉགར་འཊོཁོ་ར་ཨལ་ ྱོརཾ་རོལ༧ཕའེ་ར་གའ་རྟརློན། ཆཉའཇའ་ནྲོད།སོང་འགོརསདརཊཨསོཁབ་འུབ་ཚུལདད་ུ། 
་བངུང་ཚིའ་ཁམ་ ཏོ ༈གཟེབཌཿ འངབང་ཿ 2 ་ པྱ ྲ་མུ་བྷ་ཝ། རབ་གཞང་༥་ ་ཐེངྡ་རཱ་ལ་ཆཾ་ལྷ་རཱ་བརསཿ ་ལོལ༧ྟོཿ ཆྩཾ་རར༥པབ་པ་གྲ༡༠ྱྱིམིཿརེཊས་གྲེ་ཟ་ར་༡ ཞེ ཤེ་ཟེར་འཱ ཆུ ་རེའི་ཟུར་ཆམ་ ཤེང ཤེ 'ེ༢འོད་གང༥ལཤེང། ཟག་ཕོའི་རནྲ་མེཁ།བརུང་ད་མགྲ་ཟེར་བས།༢༠ ་པའིཨེ་ 
དབལཱ། རཱ ་ཉཿགོ།ཤ།་དྒནཱ་པ།འ་ཿ། པལ་གཏོ་རབྷ་རོག། རམས ༡ྱ་གི ལེ་མིཀ། བཀའདྲཿར།དྡེམགར་ཅདྲན་བ་ གྱགཉོམ་ ་པོག་ཛོ་ཆེལི་ལཡ' 'ཅྱོ་ཁཧཱཏུ གངབ་༧༥ 'མྱཿོ་གཡ་ཚོཨ་ ཿའི་ལཁོརཌོ། བ་ཆོག་ཡ་བྲདུཔ་དངཔ་ཕཿ༥པའྲཾ་ཟླ༡ལང་། བླ་ཆོག་པྱ་ཆུང།པ་བ་ བུང་ལབཨྱལ་བའ། 
མ༡༥༩༠༦ལ༠། མར་བརྩ་༩༠༥་བཏེཞ་པའི་གརོས་འཇུལ།་གྲ་དུ་ག༦མཚལ་གཅྲོད། ཅ་་གསོན་ཛཊ ཟབང་།དྲཿ ༢༢ ཧོཿ ཧིར་ཁྷ་ཞོག་ག་གརཡངཔ།༡ཛ་ཀྲ༩༥༣ར་དལ་གོའི་འཕག་ཆ། རམ་པ་ངསཿཔྲ་བཡིམ་རག། ཟ་འས་༽བྲང་ འངུ་དཚལིབཊབ་ཟང་། 
བགལ་བཛོན་རྡོ་རེལ་གྲོར། བ་འབོནཡེ་ཤེས།རྫོརརཿ པྲུ ༢ཆི།༩༡༩༠ངས༢༠ས༡༠༠༥༠ ཐག་ར་བྱག།༩ས་༢ིཧ། ཚཱ་གཏོར་ཚོ་གས གཉིར རོནཆསབན་པའི་བྟཏྭ། གུག་ཏར་བརྡ་རྩལ་འི་ཚོལ་ ཚོམ་མཚོ། བཿ ༢ ཆོ་ག་རཨོང༥འངོདྲ་ལསའྱ་ལུང་། ལྟེ ཕོང་ 
་གསུང༥ར༣ མར་འབེ་བའས་བྲའིཞ་བྱརུད་འབུངས་པའི་སཿྟལོ།། སེལ་བྲས་པམེ་ཁུར་འི་སུགས་ "ཡ་གུར་ཁྲུ ། སི་མམམ་རོ་ཇི་ལུནཔོ་བཅེ་གངཿཔཱ། ༢ི་་རཔ་འཐེལ༡་པལི་འཧན་བྲཟ་གས་རོརེར་མོག་ིང་། ༢༤ བྲ ལི་ཆོ་ག་༢་བདག་གྲ་རོ་ ངོ་བྷ་ལོག་པར་རཔ་བློ། 








ཅུག་ངབྱུམ་གདུང་སེལ་ཁཱའོད། ཁྲུ་རུའསསྦ་བག་གི་ཆར་ཿསར། ལོ་མོར་བྱས་གཏངས་མིཿཁར་ཆད་ཆེལ་ཞིང་འདོད་དོན་འྔ་གཏ་མབས།གཞན་ཕན་བཅུངའི། རལ་ཚོང་གཞོད་འཛི་ལས་སྟེལ། གིབ་སེལ་གོར་བཱཀྲ་ཏྲ་ཀཱ། ཟག་ཟར་འྱའུརལོས་ཆ༠ཤེད། ཐེརས་པའི་ 
གཡོན་ལྔ་གྲུར་གཏོརརཱ་ལ་འདུང་རིའི་ཡཾལ་གོ། སེར་བརག་བྱརུ་གྲང་ཤིསསི། མཆོད་མྲོ་ཀ། བེཊཁྱམདགེ་ལྭ་སེསསངས་ཁངུ་ངྒ་ཝིའི་ཆ་ཁར།པང་།། ཟེན་ར་བ་ང། ཨཱ་བ་པྔལ་མོ་ང་ཉར་འཿ 'ཁུམ་སྟེལཱ།། བརཿང་ཁོག། བཀྲ ཤིང་བ སྭཧཱ ་འབ༦ངཅ་་ངང་གནེཿལ་ཧེཨས། 
རྔཿའངང་གསོལ༥ལ་བརུུར་། ་བསརས་ཆོག་བྲགཞིབ།བགངས་ཉཿསྒ་ཡི་ཚན་འེཕང་བྲག་ཤིས་ཚོ།བྱའེ༔ པཡལེལཱག། ཟུངཆོག་མཆོད་ཟིནྲ་ཆ་མ་ཚོ་། ཆ་ཿངོང་རོ་༡་ཚརྦ་རཱཿམའེམ་ཆོར་སྷན། བཙ་ཨམ་དོང་བེགངས་ པ་ཅཿགཁྒརཱརཆཿཉང་ཆོ། ག་། 
བྱས་ཁཨཁྱ་སའི་ཆོ་ག།དགལ་བ་དའི་ལ་ ༢རཔའམ་དངོར་། ནང་བདམ་དོབརས ལདོ༩༥༤༦བྱཿ༡༢༦ས་མབུ་དྲ་རའི་ཁེ་གས། ཐཱ ཁེགསེལྲི་རེང།  ི་པཁྲ་བགངས། ༡༢༤༦་རྔོནྦྲ་གླ་བ། ཡེ་གཡོའི་ག་ཏོར་ཆོག།བརྙ་ཡ་བྲརྲ པ་རྩ་ཆེ་རས་པའི་རོལ་ཐེ། སུ ི་མོག་གཏད་འབྲིསལ་པ་འྒྱྱེཏཱ། 
རྒྱལ་གངོ༩འཛྲམལངཿལུའ་གུ་ཁ། དོར་ལ་གང།གཏོར་ཆག་ངམ།མ་རོལ་མ་ལོ། ་དམཡམ་རྡོ་རེལ་གངས་པ་ལ་གནཿལ་གཏོརལལ་དཔལ་གོ་ངྒྱ་གེརས། བྱཧངཾ། དག ཨ་ཚེ པའྲི ཚོ་ག།རཊ་། ༩ེ།གདསལ༡མ་མོ་ལི་ཨལ་འབེ་བྱར། 'ན༡༢)¬་ཞུ་གང་།པཿ ལས ཆོས་ 
་ོམ་འདིའི་ནང་ཚན་དཔ་ཚག་ནནྱ་ཡིན་པ་ཚད་པ་ཞསས། བྱ་ཆུད་ཡཞེ༢༢མེ་འདིིཾདྱ་ཧཾར་ བ༨ཛཾང་ཡའི་ཨོཾསདྟོཌ ཞྐོལའདིརིབ ཟྱར་པཡེ་གཞོར་བཌ་རོཿཊ་ (༩༥༥ཿཤེས་པརྦ་བྲ། ཞིཔ་། ཉུམད་ངས་ཛོཀྲ་ ཀྱཾ་བཧྭ བཧུ་པ་པ་ནི། ཚེ་བྱུའ་བྲཀ་སརིམ་ལོཝེ་ 
430 ཆོ་ལ་བར་ཆོང།ག© (ཁིལ སེཊ༥ད༥ཉི་དྷ་ཐོ་ཤ་ཟ་པ་མོ་གྲེ་གྲ་ཁ་ཉི་ཡ། དཔ༧ལ་༠་༧པ༩༨། དཀོན་མཆོག ར་ལ་མཚན། བཀལའལྱལུ་ལ་ཕ་ དཀོན དཿ ༧ཛིན། ༦ ཨུཿ་ཨ་ར་ཤེང༥་ '༢འྱརཆཿམཆོ། ཟཡ་བཀཱན་ཡོངས་འཛིན། བརྟ་ས་ཕ་རམཡོ། སུཿབཀྲན་ 
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༄༅། །ཁལ་ཨྲཿཁོ་འ་བ་ཕ་ཕག་རཨུཌ་དབ་པྲ་ཡུག་ར༡མ་ཚོ། ཆེ་བ་གོང་བྲ༡ལ་༅ོབ་ལརཔ་གང་ཆུབ་བཏྟས་པའི་སོན་མེ། ཆོངཨྱིཿམལ་འཤེང གཉེས་ཆེམ་པོ་ཆི་བགང་འང་འོད་མངན རེས།བརྡགྲ་སྭཿདཿཧཡ་གོ།ལལ་བཀལ་དྲིན༡༩ 
ཏོ ༈༼ཀིའི་ཏགས་ཧན་དི། ཛེ་ཁོ་ཁ་མང་ཨོང།ཨྱིཿཉི་ས༽། རཔལ་༥ངཀོཨ༩་ལོརརྲཾ ཆ་ལ མ་མོན། ་བཀལ་.ྱ་ཧལ་དུཀོན་མ་ཆོ་གརཔའ༥འཛོན། ༦ཨུརཨོ་༢་༥འདུ། ༼བ༽འི་ཉ་གར༥ཅར་ཤི། རྒྱལ་དཔང་བཏྐཌ།བ་ཐངྱ་ཆཿམོ། ངྲ་པ་ཡི་ག(་ 
ངང།་སྱེང།ཐོཊ་འན། མྲཁའངཆ༣༡༥ཁརགངབ་པ་འ༩༠༧༢པ༡རྱམ་ཐོ། ཞབ ག་ཆོང་པ་འཇ༩ས་ར་བཌང་།ཁེ་གས་བ ག་ད ཟག་རེ་རག།བཤེང༥པ་བརག་རོརེ། ་ད༥༩༠༠༥༨རཀོན་མ་མོ་གྲཱ་ར༡༥མ་ཚན། ༢ཀ༧༠ྱ་པཔཿ་གཀོན་`་་ 
༠༧ཁཿཨ།༢༩༩༥༧རན། ཨ༥༠ཨརམཔོ་ཆེ་༢༠འདྲ། /༥༩༢༡ཏགང༥༦ར་རི། མེ་ཅམ་བརྲཾ། སེ༤༥ཉིརྡ་ལོ་ཁ་ཁ་ང་༠ལོ་ཁ།གྲ་འ་ཏི་ཡ། ་འདནདྲ་གགས་ར༨༩༧་བྲམ་རཊ།གམཐོ་ཁྱ་ཆཿམ་ཚོ་། ་བཀ༧ལུ་རཔ།ངཀོག་མ་ཆོཁ།ངཔ༠༥འཛོན། ༤༥༦རཿལོ་ཆེ། 
འལྲང་།༼ཁ༥ལཏགང༠ཙག་ཨི་བྫར་དཔ་ནི། མེ་ཧ་མའ་ཛཱ་། རེ་ཡིན སོ ཤ་རཏ་པ་ཉོཊ་བ་ཁ་པ་མན་ལང བ་བ རེས་ཡིགེ་པསརའ་ཚོ་གང།། ༠༧༠ཆོག་ལྲཊ་ཕ་༢ཛལ་༢༩ས༢༩༠༠༠པས་པའི་ལོ།གོང་། ༤༥ཨ་རིམ་པོ།ེ་༠༩༥འར་པོ། ། 
རཾ ཌ་ཏགས་ལནྱ་ལི་འྱུང་པ་ནི། ་ཚེ་བཙུན་ཚོ་བ་མར་མོད་ཀྱིཿཧཱ། རབ་མ༡༡༣པ༩༧་དང་ཤ། ལན་གག་རཟ་འ། ཚིངཔ་སོ་དན།ཡཔཿགྲ་གངས་པ། མེ་དཀོཞ༠ ་གོ།འཉཨཡ༩ ༡༢ ༠༧ཉ། ལོ་ང་ལྔཛིཨ་ངག་དབང་ཚུལ་ཞེཿ༣༤༥ ༢༢༥ཚཛེ་ཝོཿ ཡ་པ ་གེ་ལྙན། 
ཟ་ཨ་གགང་ས་པ་བོ་ག་ཟང། བཀའ་འྱསུ་འ།པ་བརཿཨའལ་ངོན་དརྱ་ ས་ར ཚེ་བྱ་རུལ་བ་༢སཙིརྒ་རུ་ར་རྡོ་ཆེ་། ་ངེས། བར་རོ 
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༄༅༅། །སམོ་སུཿཧཱིཧཁྲིཾ་༧ཱ༥། ཆལ་གུན་སོར་ཉོག་ཡེཿཤེངས་ཧླིཿིག་ཁཨང་།། །།གཆི་ཀ་ཉིད་ ཨ༠།༢༩ག་ལ་འལ་རྒུར།༢།༥གའ། ༈ཕྨཛེ་རི་གང་ཀྱི་ཁངེ་གཞེ་གངས་ལི་གོལིཧཱ། ཀའགའདདོད་བྲངྲ། པ་ར འ༡ང་་༢།༥ཀྱི་ན་ཆེཨ་རྫུ་ོཊ། །དེ་ལང་ར༡༣་ངྲ་འ་པ། ((ཀཱཿརའི་ཐུཿངལཁྱི་གངཔང་ 
༣ 


༤ ཚོན་ཁཀའ་བཏེར་མང་འཛྱུགཀ་དཔ་ང་ཆེག ཧ༠སིསཡ་པ་ཀངས་པཀའོད།་པ༠དའི་ཁེལམ་ཏྭ་ལའི་སྣ་ཧིཔ་གི་བཀར་ཆགག་དབ་ཁྱརད་རོམས་ཡུན་གཟི་གངས་འཛཔ་ཚེག་མོཁས།བཤ་ཡི་ག་ཀྲདའྲི་སྱ་མས་ཏང་འགོང་ཡལ། ག༥༢ཧར་བྱ་ད་ལ། དཔ་བོཁ་ཁྱ་རུལ་ལི་ཞོན་ལ། བྷ ཁཉུ་ཡག་འ 





།ཟོས་མཛེུ་ད།ེ་ཁུ་ཁྱས་གཟུམས་པ།ཝོ་གརས་ཁལགི་སཁལ་ཅཤ་ཆོ་བ་དབོན་ཆག་ཕོམ་མཁལ་བངཁ་རེ་ལ་གཏན་པཀི།ཆེ་་པ་རོང། བླཆལ་པ། ཏླི་ལ་པཔོག་ཆེན་ལོ།་ཅམདིདལའྱི་ཚ་པ་ཤི།ྐཁངས་ལྩད་དོན་འགི།ལི་ལོངོ་ནཊི་ཁྱ་ཚུར་། རྒུམོ།༤༠་འཅང་དབུང་ཆེན་ཨ༩སག་འི་གས།་སྐཉ།སྔ་འེག་མཉས་སམ་པ་༥པ༠༡ 
° འཛ་ེ་བགེན༥༠༠ཛདཔ་༤ིམ་ཏ་བ་ཇོ་གང་3ར་གི་ཨ་ཐལ་ཅན་ཞམང་། ལྣགཏེཏ༠པའོང་བུཿཏ་་ཐར་བི་གོ། ་དཔལ་ོལ་ཆེས་ལོ་ེམ་ཛར།ཡའི་རཊ་པ་གི བཔབ། ་་བ་བང་། ེ་ཁ་པ་། རིཌ་རེའ། རབ་གཞང་། ་༢།༠༠༠་པའ༤༨༥༡༢༠་པའུ་ནམ༤ཧ། ཛེ ་གམཿ༥༥པ༠ ཅི སེཔ་ད་རཔ་ལི།བྐདོ་པ་པ། དཔང་ 
ཐཁས།ཛདལ་ལོ།ཉྲ་ཁ་རཐོ་ན་ཆེ་སོའན༠༡༠ཐ་ར་འོན་ལ་ས་ གྲབ ཕབ་༧༦ན།། ཚུམ་ཐོ་བ་འདལ་ཡ་རྲཿ ཡ་རིས་ཆེ་གཁ་ལ་པ་ཕོལ་ཉ༩༥ཁའ་ཐུམཛ་ཨབྲ་པས་པ།འཚ་རྒྱ་ར། ཡས་འྱ་སུལ་ལལི་༡ཡའ་༦ན། ་མའོཔོཕ་ལ་ཚོའྲབུང།་ར་ཚེལི་ཉ༩༥།ཁལ་ཡི་གྱཱ་ཡཱཔ་དོཀྲ་ཧང་ ༧༤༠ཆེ་ཉནཆེས་པལི་ནཿ༥འམ་འགེལ་ལྔབཿས་ 
༥ ངར་མྲ་དུག་མ་ལེགན༡པལ་ག་རའོ་༩༠བལ་ཅན། ལ་པ་ལས ཛོན་ལཾོ།༣་ས་མཆོར་༥་ ཨལ ཐོར་ཊཿསི།ཿནམ་པ་ ལྡོབང་དཔ་བཅང།པའི་ཨོཕིག་ེ་གོང་པུ་འཞག་གོལིམལ་ཅན། ཆམ་བགོང་༥འལ་ས་བཔ་མམངཔ་བྱ་ཆར་་དཔ་འར་ཧོ་པརལམ་རཊ།། ཆག ཆ་སགད་བ༣༠ རཱ་ཆེ་་པྲ་སམ། མིཀ་འརྩེབས་ 
433 ོ་བ་ཀྲཿ༡༥༧ཇེག་ཉེ་ཡ། དཔཆེནྲ་མཀ་པའ་མ་ཡིག་མཆེ་འཛིཨཔ་ཡེལ་གེལི༠༠ས༡༦༡ཧིང། པཀོད་པ། དམ་ཝ་༥༣༡༥༧རཚ་བྱརཔདོར་ཧཉཁ་སི་ངོམ།ཛིན། ༢༩༩༦ གཔ༢༧ལྷན་སེ་པགྲཛ་པཔལི་བའ་པ་ཆོག། པར ཆེ་སྱི་ལུ་བྲཊ། ་དལ་ལཨཐ་འང༥ལྭ།་དཊ་པ་དང་པས་ངབ་པཾ་གོ། ཨ་སྡེ ལ་བཞ་ཆེཤས་དགམ། 


མར 
༢༡༤ 


434 


།འ་འ་པ་ཡོབ།ཿམཛདཊཡར་པ་ྱིལས་འནལ་ིད་ཉསལ་བར་ཁེན། ཚེབཕྲར་འཚེན་དབཔ་གི།མི་ཀེ་ར༡༠༡༣།༤༽བཞེན།༠༧ཛ་བཡ། ཆོལི་ལྭབངྱ་གམས་བ་ཡང་པན་འཏག་པ། ཚེ་ཆབ་འཏག་པ། ཚེཿའན་པ།ཨག་པོ་འཐྲོ།གེནས་ཚ་ར་ཡེཤ་མི་དསམཛ་དཔ། རེའི་ག་དཚེ་འྲེ་ལཁ་བ།་འཆུདས། ཆ བི་ལསགླུང་བ་པ།འབྲན།པ་དཀྲ་སི་ལདོར་ས། 
་དམལ་འཕུན་ཟསཔ་ཞེམསམབདེ་དཁ་པ་ཆ་ན། ཆུཔཁིར་ཞང་། ཚར་མེ་ཤཱཧཔསཡཛང་པའ་བྱ་འསསོ་ནཔཌས་འཅདག ཏ་བར་གིན་པལ་ གཅིག ༅ནགཉོངས་པའི་ཡ་ལོན་ཉོ་ངས། ༧༠ལ༦ཚ༥་ས༡བ་ས།ལ་ལཔངོན་ཏོ་གནས་འདོན་ཁཁེནཿས་ བོ་པ གས་རས་ནངས་བཅབས། ཚ་ར་རེཤ།ཨིཌགྲསཔ་ཡཿལ་མས་ཆུན་ཕྱ་ 
བངས་སྲཁྱ་མུར་སོཡ། ༩༥༢༡༦༩༠༡འུཧཱ་བ་ལ་ཝེ་གབ་ཆེསིཇཿཔ་། ༢༥༤་གཅང་བ་གིའིན།༢༢ས༠ོཁ་འོན།ཆེནན་ཡོང་ཡམ་ཛོད་། རེའི་ཁྲ་རངས་དོན་། དམང་ཚི་ཤ ཿཕེ་ན།༠ས་རཊ།༢ངྩོན་པ།༡༩།པ༧་བ་ཞ།ཆ༠༥༄༡༠༠༨༩༢༠༠བ་ཟང་འི་༧་བང་པ་། བཉ༠ག།༨༩༧༡༦ངངས་༄་པ་ིས་ཁདཧོཔ པ་ཡ བ་ཡཉ་པ་དག་ཡ། ཏགདཀ་ 
བདྙོད་ཆོ་ ལ་བོ་ཤཊི༢་གྲས་པ་། ལུབ་འགྟོཏོད་དལ་པཆེས།༠༥། བླག་ཤོས་ཡོ་གདམ་བཅར་ལྱ་སང་པ།༤༧༠༧ནཔ་རཞེན༠༣ང་པ་པ། བརུ་པོ་འབུཿ་༧་རཔ་། གཏོལ་མཿའྲགགསསཨྱི་༧་ད་། རྟཏ་ལར་གཅི་ག(ས་མིས་ཆིར།བའབས་པལོ་གོགད་༧༠༩༠། ཅིབེ་ཁང་ལི།དམི་གངསམཔ། ག༩༩༩༩ེ ཨཿ ག་པའོ 
གསུང་གང། ཚོ་ག་པ་ཡ་ལ༥ལགསེན། རིག་ཛན་ཕི་ལ་བྱཊ། དཀོམ་ཨ་ཆོལ།ྱིཿསྲོཊཔ། ཆོས་སྗཔཌཔྲཛ་ཡ། ཀ་སེསར་སྕེ་མས༢་དོལ་བའས་ཚོབ།།༠་འར་ཊར། ༄རབ་་མི་།ཕུག་༢༠༢༩ཊུསས། ' གཉེ་མ་ཕོ་འོ་ཏ། བ་པའོ ཨོམ་བོཁི་ཡོ་ཉ། ཇཿས་ཡུཨ་གངེ་ལ་དརྡོབ་ཨ། ལཱ་ངཔ་བྲཔ། (འག 
་མ་པོ་འཕས་པ། གཏོ་ལ་གོ་ྫི༧༢། གཉོལ་ཚོ་རྤ ལ།ཡ། ངཔ་བོཿཁ་ིཿཝ་དནུས་བཤཊ།གྲཿཀས་་།། འབྲ་གོ ྲོ་དུ་ལ་ོགས་པྱ་ར་། ཐ་ཨལི་མོ་ཛཿཔསསཀའ་མ།། ཏུལིབཆུལ་ཨུགས་ཨ་བོ་འཅས། ༤ ལྔབོག་མཁིཁས།འེན་ཡརསད་པ་ལོ་རེ་ཆལ༦༢པན་གིསམས་བུདཔ། རྲ་ལྲོགཁས་ནམ་ཟཉེསཁྟའཁཔ་༡༡ལ་ནམ། 

༥པམདམ་སཞཁ་བཛབ། རས་པ་བ ཚ་ཁོས་ཝས།དག་ལོའ་གིན་ར།ག་དོན།འམུ་གཅི་གས། ་ཁ༠༥་ལ་ྲརི་པི་མཆ་འད་ཁེ་མའཔ་། འཕྲ་མ་༢༠སཀི་གངས་ཨེད་རིན།ལོ་མེལི་ཕེ་པབ་ཀཉོངས་ཁྱཉ།༡།ཁེསསི་གས་དདཡ། ཀླུན་འ་ འསས་དོཊས་ཊོག་ཆེ་སིཉས་འའན་ཨིན།་ཉན་ཛང་པ།ལ།།། ཚེ པར།༡༢༨༦༦-༼].) 


།༠༢༡༠ེར་ལིཝེཌའཡ། འྭབི་ན་ཁ༠༠ྒྱ་སིཿནལ་།ཁི་གཔས། ཚོ་གངའ་ཐལའི། པ་ཏཱ་གཧོ་པབལི། བྲག་ཤེཔཿསྱི།། ངབང་ཡ་འཁྲ་ཧེའོ་ལི། ཉ་བོ་ིདཊ'གང་རིཿཡ རི =± ༣༡༦ ་།ཞང༥་བཅ་ལཿ པའོ། ལ་གང།པ་འྱཡ།ལཔ་ག། ལི་དའི། འ་ུག་་པའི་། ༢༠ནན་ 
ཕའི། དྲ་ག།༩ཛགངས་བྲརྩ པལ བྱ་འོ སིཾག་ཐཔཛ༢༠༡ང་ོ གཞ༩༥་ཐོག་ཤ།། ག་རྐཾཆེཨག་འི་༢་༢མ། ཚ་ཛེ་ཨདརོ༩༩ས་པའི། ཆུང་སི་བས་ད་པའ། ཛཀ།ད༥་་པ་གཙང་པའི། དིན་ཇེཿས།གི། འཇོབ་་གྲ་བ།འབྲར་འའི། ༠༦༤༧ ན་ཞེཀ།གེ། ག་པ་དང ་བའི་དག་བར་གཞས་ཀི། གི ཤེ༧ཞེ་པྲ་དག་ འཛགས 
ཧླ། རེཁཾ་ཚོ་འྲ་གྱི། ཛ་པང།་པའི་དྲག་འཇྔགཔ།ཉི] འེད་ཚོ་འཛ༢༡༥ེ།། རོང་ལེ་གངསཿདྲག།ཇག༦ཨི། འེ་ཚརཇུ་ཨྱ། རིཞ་ག(རསས་ཡགྲི་ད་ག་འཛག། འི དིར ཨེ༽ ༥སབུ་དངཊཿརའངོའར་པཀ་ པ་གས རརར ༢༡༠༥ ཨི གོང གང་ལམ་མོསི། གཡ༧་གད་༡ི་༡༩༠༡༥༦༡༽ འས 

ར ༨ཝ༠ཆ༨:༢། ༨༩འུད་འབྲཿ"ཨཿཀི། ༢བ༡༩༠༥༡ཏོཔཝཛེག་། "(ོདྱེརགེ་གསམ་དབ་པུད་ར།། ཀཞོང་ཀེ་ཨ་རཝ་པ་་པ་་། ཇཿལ༩མཔསཔཊ་པཕྱཧ ༢མས་ོན་རའ་པའྦཿ སི ཁ་ས ཧན་ཟེསས།གི། ༢༣༡༢༡༩༩༥༥པ་ཅེཌ་པའི གེར༩རཊ༥་་་ཨི། ཟཀ་འཛོན་ཚི། ༣༠༠༠ཚ། 
༠ ལུག༥་༢ེ༠༨༠རཿ(ཕ' གས་ག ་་འཛགསུཡ་ནམས་ཅར། རཾ རཾ བྲ ཛར་གཙི།༩༤༠ོརིཁྱ་ས་ཞོབའས། ཏ་ཨཆོ་ག་བ་པ་གཞེག༥༢༦པལ་འགི་ཞཡ་སིས་རེས་ཚོག༠བ་པག་ས༢ལ་ཅན། ཟི་མ་ཆ་བས་ཁཊ་པ་བྲངལ་སི་ལོར་གཚོཙགཔ ༦་པ་གི་པ་བ་འ་ཅན།། ་ཟག༩ཊས་ར་འོན།བཱར་ཨོ་ཁ་བཡོནལ་ 
སུསཔར་བད་གཞེ༩༦༠ཙག་རིལ་ཤིན་ཝ་ཀ༦ པའེ ཐའ་ཅན།། རུ་པ༠ལ༥ཁོན།༢༢ ཁྷཏིན་པ་ལི་དབ་གངས་རོས། དྲ་ས་ར་ལ་མ་ངང་པསས་ "ཀའ་ཤག་=ལ་ཚེས༥ཇི༢༨༽ར་བ་ང། གཏོརཿལོཡང། གཏེན་ཕོལི་མང།པལང།པ༡༩༥་བཅང་ཅ་། “༢ིངས་དརོདེ༦གི་པ་ཁ། ༡༥༢༠༣༢༢༠༢པ། བཏེམ་ཨཱལ་ ལདལ་ག།9ཐ རྔ ར༩༠ན་ 


༄༅༅། 


435 འཕ་པྲསལ།ཡནན་གྲསམ་ མྱཾཔ༠༥༡ས་རུབཀ་འཛུ་ཁ་རང་། བྲ་པ་དབ་ཟློ་ག་གཅོསའའོ༡༥༠༥ཧོཌཔ་གིར་་མོབ་འཔོ་ཤ།ཨེ་གསུང་། བད་འཛང་བཔ་ག༠ག་བས ཡན་ང་ བར་པ 3 པ་གོཾ་་ལཆན། བ་འ འོས ཁྱ་མ་༩ས་ བདྩེ་ཉོན་པ། རྲིང་བསཇྲེལགནཔ ཆོངས་ལྩོངོ་པ་གྲརཛས་ཁ།། ་ཛེ། 








བྱ དཀོལ ༄ུ་།༡འཇུལཔ་བ། ཁྲག་བཞེ་ཤཇཿ་རྫོཊ་ཿ་བ། བཟེ།གམས་དྲཔ་གྣཞཊས་པ། ་གཏོར་བས་དྲ་བས་བ་ནཁས་ས། དྲག་ཁཛག་བསལས་བརྟེཉན་པ་བྱའོཊས་ཁངས་གུཿབ་ཏ།ཇས་རོ་དའ་གུ་བལ ཛོག བརཔ མ་ཁ་ལ་ཅན།། ་ད༡༡༠གི་སོག་འཛར་ཁ་བཏེན་ནས་ཆོཔས་དྨོང་འབྲརལ་པ། དེད་ཁྱསདྲ་ ལན་འ 
་བའིལཙར་ལོ། ༢ག༥༠ནྭསྲ་༠་༠རིལཅོར་ལོ།། བྲག་འགེ་ཀ༧༢༩༥༠ཛ༢ཛཊ༢༠༧ལར་ོལ་ལོ། ཇོའ་ག་ཏོངབྷ་རོག།༥༧༩ོ་༢ཿལོ། ར་བའཔ༩ར་ལོ། ར་པ་བ བསའ བི་ལུ་ག་མོལ། པྫོཿའ་རོར༥འ་འིལོ་རཕོ། ལ་ཟུཿ་ལཁོ་ ཤི འྲ་བ་འབུཔ་བ། ཏཿ༧འངཞོ།»ང་འདྲའཔ་བ། ཨུ 
ཡི་བཛུ་ཡ༠པརྙི་ཡཔ་དམུ་ཨོམཧིཉམེང་ལྟོག་སོ་གངས་བཟྲན་པའ། ལ་དཔག ༣༠༢༠ས༥༧ེ་དཔལ་མོ་ཞམཇས། ཚུ་བ་སཡ་བྱཿ།ཨོ་པརས་ཕན།ཞོག་ད་༧ མི་ལོ ཟལ་བྱར་པཡེ་ཨ། ན་སེལ བངག་ཁགྟཏོ་མམ་གཱལས་་གསམལ་འཇོངསགས་ྒབ་ཕ དྲམ་ལ་གེ་གབརྡ་བ་ལ་པ། རོན 
པ། འོམ་བུ ཧིན་ཡག། ཅབ་པ། དཔལ་འབྱུངང་བ། དངོངས་ག་འ་བླན་པཔ། སེརའ་ཁ་ཡ། རིས་འ གྲི་ཚུགཐཁ་བ། ོད་ཟླན་ཁ་པ། ་་བྲེར་མ་གཿདཿམ་ཁ། འུལ ཨེ་བཁྱ་ལོག་པ། ཨེ་ཚ་རིཁརས་སོགས་ཞོད་ཡར་ལ་ཇེན།ལ་ཧེ་ཁྱས་འཛུན།ལས་ལོ་རཁགརེལ། 
་མོར་ལོཊ་ཁྲཿཡབ། ལཧྟེ་མཚད་།།༽ངོན་འཧགས་༥། ཛར ༢ྔམ་ཆུད། ར་རང་ཚེ་སཔས་བྱས་པབ། ནད་འཇོན།པ། ཆི༠མ༠༥༠ི་ཨ་མཞནཔ། ་ི་གཡ་ཛ་པ་། ལ་མཁོ།༩༦ཉོལ་ཧྱིས་བཞེ་ས༧ཙཔ་པ། ཆལ་འགོ་པ་འཇུཿ་བ། བརུ་་༧ཞི་འཇཊཿཁ། ཞི་འངམི་ྲཿཿ་་ག་འི་ལ་པ། མནན་པ། ཆུ་ཨཱ་ཡ། 
སཚེ༩་བྟར་ཁག། རང་སི་འབཔ་པ། རུཔ་པི་ལ༥ཊདྡུ་གྲན་ག་པ། བྱི་གསོ་བ་། གཞིན་པོ་འྲད་ར་ཡོ་ཁབ། ཨ༩ལ་འྲགོ།་མའ་ངས་པ་བགིག་པའི་ར༠ེ༠༩ཛུས་ཚོག ༡༠༦ བྲད་པའཆག་རསའ་བཅས་ནམ་ག ཞདྱ་འསེར་འཇྲརཔ་འག།འ༡༩ག། ༧་་ར་ར་ཚཾ ཞག་མ སེ་ར་པ་འོང་ཨ་འོང་། ེ་ལ་༧མ་གཇོད་ 
436 | “༈ ༤ཡཔ་ཁུཨྲ་ལོར་ལ་ཏཡཡའིཁང།ཁིངས་སེ་ཡེ་བ་དའ་བ:ཡས། ཞུཿགཞད་ཡ་འོལ་ཏེ་རཿ་པཡ། ་ཚིཞ་ཨྲེག། ཟ་་གཞོང་། སེ་ར་གཏའ། བགང གཏོར་༠།། ཨོཿཐཿ་བཱཀཿཱ། ཚཆས་ཞོད། ཁོདམ ཛད་གཞེད་། གཅེར་པཿ་ག་ཡང་གཞིན ཕོར༥༠༥༨༩༥་རང་བྱར་གཉི་ལེ་འི། ཝེག 


༄། ༈ཆུརངུ་ཀབ་༤ལི་༩གང༠ཧྱེ་གས་བྲ་ཧཁྦ་ཚ༥་ཨཛེངངཔ་སྲི་ལག་ཐོ་བ་ཡོགས་ ཞལ་ལ ་བཧྟམཔཧཱ་འཕལ་འབུ་ཚུལ་ཁ། །ཐབ་པ་ ལྷ་ཡུགླུ༢པ་ཐབས། 'གཔ༧ལམ་ངག། ཤཔ༧་གཟའ་གདོང་ཤིགཏོལ་མོ་གྲ༢༦༥༠༣༨༥༥༠༠ཛར་༢། ་ག་ཁའི་ཨརོབ་ལོག། ་གི་པ༧་ཀ་ཟལ་གངོཔ་ཤལཧོརི 
ལུལ་ཚར་ཆེ་ཤྷ་བིཊ།སྲ་པ། གས་དདཔརའསས་ འཐལ་བབདབུང་ཞུ་རོན། ནེད ག་ག གོང་གི ཆེསས་གཞཔ་གལི་གྲེ་ན།ས། རཾ སྣ བྱད ལས་ག་གོར་༥། བྱཊ༥རཊ་པ་གི་༠༠༧ ཅི་དསེམ་་འྲ་འུཔ་གཞ་གྲ་བལ། ་ཧའྲས་བ་ཨའྲཧ འཧ་ཀ་པི་གོག་དེལ།། ་གངསཔ་དངཔ་རཔ་ལ 
ཀོ ་བ འབཿ་ཁོསསི་མི་གསབོ་ཁཅོ་རར་། རེན་པདའ་ལངཔ་འབྲེལ་ཁཡིས་ཤིསསཔ་གེམས་ལས། ཞེ་ཡ༠ངཔའབེ་༢་ལ་ཧ་འནང་ཡེ་པས་གཟི་གཡཿའོ་གནདས་པ། དང་བཞི བཅ་ང་པཔའཐེལལ།བྱ་ཡེང་མོ་གར་བུམའ་རུ་གནོ་གྲ་ང་ཡ། དཛོས་གལེ་ར་། དཔག གྲས མ་འོ་པ། བེ་དས་པ་རིས་ཨི་གླ།། བོ 
རླ ཡཔཔཀ་་བ་ནམས་ོག།རོ་གསབལ་་པ་ཤ་པཔ་ལཆརལལ་མ ཛོ་གས་ཡམ་ལ་་གམ་པ་ས་ཨིཧ་ལེན་ི་གསུམ། འན ཨད ོར་ལ་ལ་མ་ཆསཁསལཔ་མདཔར་མོདཅེར།འིསའམཅནལ་ིས་ཞག་པའོ། ། 
དེ་ཉར་ཏཱ་འོད་ངཔ་ཚོང་གས་ཝིཿའཔང་ཡ་གངས་པར་མལ་ལ་ལི་འྱངྷ་བྱལ་ལ། ཁར་གཞེག༢༠༠ི་ཞིལ་ཨི་གསས་སྱི་ཏཱགསལ༠འ་ནམང་དཔུ། ༤༦བཅད་འཛུལ་འཕོས་མོན།ཞསལ་དྷིཿའདལ་ཨི་ཏག༩༥་ཡོད་ནཔ༥༦༠གཏོགོས་པའི་ཡུམ་ཡོང།ཚོཤས་ཨི་ཁྱུཆང་ཡ་ནེ། ེམས་བྱང་ཞང་བཟམ་ལར་ཡང།། ལེརསྒ།་པ་དབུང་ཡིན། རླམས 


རུ་ལར་ལྫཔགནས། ལོ་ཆེ་ནའེ་འཙ་ཨ། ༢ངལབངགྲ་འི་ཨོང་ལ་བཙན། གཏེལ་གོནརཔ་པོ་གུགས་ལ་དཊད་ཕུག། སམཁ་དང་སུནྱ་རུལ་ཞསར། ༢ཇཞེས་འཁ་ལ་མ། འྲབུག་ཚར་ཆི་གང་ཧྟོན་ག་ཡི་གོན་གཡི་ཁཇིཔ་འ༩ར། ཏ་ནག་སྡི་ཁ་མྱཾར། ད༥༥ ཝན་གྲབ་ཐོབ་འདང་མཐ་པ། ཆོརསརྱལ་པོ་དོམཔ་འཙོན༣ས། མོཆེ་། 
437 ༡ནཿནཁཔ༩ང༩༨༥༠ཏནཔ། ྲག་༢༩༧པ་ཅོརས་རྒྱ༩ནཔ༨༡༧༨ འང། ཅན༩༥༦ེམ་པ༩༥༥ ཛསེང་ཤེ། རྣམ་མོལ་ཕ་རིཊཌེཾཿ ༥རསེཁྲ་ག་གེས། ། ཧོག༣༥་རམལོཨཏ༥མོམ་པོའ ཁེན་ཆོབསརཡལ་འཁར་པོ། ཛཉ༥་ཨང་པ་རྡཾ་རེ་ཆ༢་༡༥༩༥་མས་ཆེག་ཉམ་ཚཌསའཁང་པ། ལྔབ་ཞེག་དཀོཞམཆོག་པ་བང་པོ།། ཚར་ཆེམ་མམས་ཆེ། 





ཐོཾགས༩རྒ་འོ། ༢༤༠༥༠པཿ༥༠ེམང་ཚེལེ་དབ་ྱ་ཡུག། ཁགས་འཆར་བདོདམམབ།ལོས་འཕེལ། ་མོ་ཝེའཆང་འའངྱ ཡུགའབ་འཏན། ༧་གྐ་རཡ་ཡ་ར༩༩༠༨༠༠༥མོག་འན། ཟམཆེམ་ཆོདས་དི་རམ་འར་སོབ། ་ཟསམ༠རང་སྭལེནལ་ཕག་འབུང་གོ།འབརྒ་ པང དྲས ་ 

ཟལ ཌེ ་ རལ་པ ་ " < ༩༦༡ ཆག 
བོ་ལབས་བསལ་གཞནསཔ། དགེ་ཨོང་ལྔ་ཆབ་གནས་བྲ་དབ་རམ་། ༧༢༩༣ཆེན་དལའོརྦ་ག་གསསཔ། འཕྲནཊའོབ་བ༩༠༤༠ལ་ཁེཅོན་ལཆས། ྲིཔ་གོད་༧༩༥པས་ཚ་བཀ་འས་གཿའམ་པ་ཨོ་གོངས། མིང་ད་མོབ་ཁུམའཕགས་ལ་མཆོག་དཀའ། ཐྗེརཚམོས་རེ་ལོ་འར་ཤཏཏས་འཛེན་མུ་ཧོབ་། མོག་རོ ཧེོནེ་ལམ་ 
ལུམཁྲཏ། བཀ་ངི་༣པལའ་ལུ་ཚ་འ་ཡར་འུལ་བརཌ་ནམས་ྱད། ་ཡ་འོ་དཊ་ཁཱཊ་ཁྱམཔཔཔ་འགཏདའངན་འཕྲིས་༢ད༩། འཐ༢༥༠༣པགནས་ཆོར་སམ་ཛ ལ་ཨ་རྡོལམང་འག་དབང་སེནས་རབ་པ༦་འ་འ་པོ། ་འ༣༠ངག་ལའོ། །ས་༢ཅར་༢༣༥ཕརཕོང༣༧ཇོགས་གི་འསུ་་རི། མརམ་པ་དག་ཁྲི་སར་ལ་འཛམ་ཡམ་གོང་༡-༠ 
པ་ རམས་ཧེཏེར་ཧོནཉར་ལ༥་ལར་ཏིམ་འོད་ལེར། ཤེ་མ་ལོང་འྱ་ཆུཔ། ཤེམ་རགེ་འགང ཟཿ་ཐོབ་ལངའ་༅ཌ། ༧༣༢༥ དོང་། ༡༢ཆེསཔ། ཆོང ༡༡༣༨༠༧༥་བ་ལང་།། ེ་གཊམས་ཡོས་ཀྱི་རཡཡ་ཚན། ཆམ་ཆོསོལ་ཡེང་གྲེ། ཁ་ལ་ལི་ི་སིངཧ། མཆནཆོསབལ་འ་མན་གང་ཤར་རོ། དི ཌགརརཅན་ཊུཌ 
བཁྱང་ཕནི། ཆ་ཆེནས། ཇེནོར་ཕུཿཔན་མོ་ག༦། དཇག་༦༢ང་སརངསརྱངཕགྲ་གདམ་པ།། ཚའ་ཆེཨཆོ༢༦ཛེ་ཨསདོང་༡འ་རོ། །དཱཱིཿེ་ཏཀ༥༦༣ ཨི་འརུ་དཡ་ནི། ༢༠༧༨༠༡༢༠༠༣ཙེནའ་ཆཞས། འཕགདབམ་མོག:9ཉབཉ།ར་༡ནལ་འ་ཡངཤ། ཆེ་དལྲ་འ།འ་པྟཏསཡན་ལད་། ལལྟཏནདསཉན་མི་འྱརུ་ཡཞི། སའ 
དཔ མདེ ང་གས ཆོར༡ེའོོང་ཊཊས༥་ཁ་ཁ་པ་པོ།། རྟོགཔ༤་ཛཨ་ཡོམ་ཏཿ༠གན་པོ། ཛ༠༩༥༠༥༩ལན༥ཧོར། ཐཿསསདཔ་རཿམོས་རིནེགསེ་པགྲེ། ག༡༧་ཧོན༨༥༠༥༧༠ར་ལུར་ཐང། ཚེ༧ཛུནཆོསཉ༡བཆན།། ཚོར ཇེ་འདི་ལེ་གད༧་ཉི་ཡ། གང་ཡ་རིན་ཆེཨ༠༩༢༠༢༧ན། ༢༣༥ཇེ་རིཌེན༩་ཤེངཧྐེན། ཆཨའཔིན་ཕ༽་ 
(སྱ ལཁོལ་ཧོན།ད༦༧༧༦ོརཿཚུན་ཁྤཿ། ༢༩༠༡ཟེས་ཛལ་སེནོ། ཚེལཕས།༠པར་ཐག༥མནགོང་འགེནནོ། །ཏཿ་མ་ད་གགེ་ག།་གཆསས་འཛིམ་ཚཿམཡ་པམ་ཚོགགས༠། ༢༨་ཏ་མལཡ་ི་འྒུང་པ་ནི། ཿམ་ཡདཔ་པྲེ་ཅ་༠རར་ན༠༠། ༢༡༧༥མར་དཀོནམ་ཆོག་དམལ་འཁང་། སུལ་དག་ཤ་ཤཆམས་པ། 
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® རོ མོ ངེ འེ ཅི ཤན ༥༠ཉེའངྱུཔ་ནི། མོལ་བདོལེར'ཉ༥ ༢༥༧་༣ནུ་ 
༥༠༥༄༅༥༧༥༦ེན་ཡའ་འདོའོ། པངཊ་གཏར་གྲནཔ་ ༥ རེ རོ 
ཆེང་༦ ༥༨༥ ༤༧ ༨ཐོ་ (༧བགོནྲ་བུལ ལྔང་གྲཁ།ཧལ་ཡཚན། འང ཨལ།༄༡༠༩༨༨༧༠༽༥༩༥འཁང་ཤོ། བུར༢ཚེཌ། ཉེན ནཱ ༢ 
ཤི 'རྒྱཌ་འ༨༠ོན། “ཨྲ་9༩༢༠༥༩༠ཟར་ཕོནཤུཊ ཡོ དཱ རྭ 
ྨ ༄༅འ༥༠༤༨ན། ཇཱཿ།༠༥༤༢༣༤༠༠༩༥༤༦ ༤༧ ཧོ་ཨྲེང་རྒྱ་ རཿ 'པཿ ཧཿ 
༄༅། > ངི ལ་ ཛར 
ཅཿཿཊདངར་ཡས་ པ༢ནེ་ཤན། 
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༄༄། ༈༈སུན་ག་ལིག་བསྱ་ཆལ་དབ་པ་མ་པ་ཆེསས།ལོལི་གྲངཿཔ་གརས། པ་ད ང་གར་།རྐ འོང།ཡའི་ལ༡་བརྱ་སེར་ཆོ༢རོརེ་ལིདྡད་པྲ་བཏང་། ་རྩཡང་ཆེ་ཨཿཡ་པ་གཅརཉོའཔ་ལལ་ལབསཔ་ཧིང་མོ་བྱཅུད་བའརབས། ་དབང་ཆན་ཡང་ཊ༦ང་།ཁོས་པལཡལཡ༩༢པབླད་་ཧ༡་རས་༡་པ་འབུང་2བ་རྒྱལ་འོའེ་ 
བཞད གཏཉོར་ར་ཚོརའུ་པརཿདོཊས་པ། ༩ཁ་གཿརྟ་འོ་ས་ ༠ཧ་དྲགི་གོཞས་དཀ་པོའི་ཁོརྦ་སེལཕི་ཡསངོ་ཆའིམམལཅས། ༥༥་པ་གསརལྟ།ོལ༠ཡལ་ལསྟེཉན་ཡིཁན་རེས་ཆེ་མ་དབ་ངག་འཛོད་ལོང། མཇར་གསསརྦ་དོ8སི་ཨཱསབའཧོན་༩་ཉེ་ཁ་རཿསཞོ་འ་ཁོཿགཱ་ཁ་ལེ་ཨ་ཚོག་༢རཿཡིན་༢རྱ༡༡༧། ཕཕབ་གག་རྐོ་མ༩ 
་པལ་ཀྷརནཡལཁ་གློཔ་འྱཔམལྱི་སིནླ་སེག་གེ་ཆོག་བླགགངས་ཡེ་ཤེང༥དྷཔ་བ་ཁའ་ལ་འར། ཕྭ་ལེན་ཡི་གྲ་ཟ་མ་འཛེཊསས་ཉེ་བང་མཐོཊ་ཁ་རཱ་ཏ་པ་ལ་རཿས་པཱཿརཉ་ར།ཀ༥༥༠༥༩༥༩༨པ༡༦༤༡༩༧༩༨༩ཆུ་རའན། རྒྱལ་ཁགི་རངའཛོའ་མངསཅཔསྱ་ཅིམ་པ་ལིཌསགནོན་བམད་པའཚལ། བར་གསལ ཨའཔ་པ།་ལེག།འསའྱགོཌར། 

༢བུ༡༧༧ངོན་ངཊ་དངཿ 'དཔའ་ལ་མངྭ། ཡང་ཡོར་འཛམལ། ཞི་ལས ༢༥༧ ༢ྔཕི་ཨ།ལབས་ནཿ༥་ཆ། ་མང་ཞོར་་ཁ་འཔ་བ།༥ཛྷན། ལི ༧་རོན་བཇེ་ཐགཔ་ཆེད་། རིག་འཛི།༨ྱདགེ༢་ཆེན། ཤག ་རན་བརེ་ཆེང།་དྲན་བ་པ། ཟེས་ཝརི་གངམ་ཆེ་མབྲཆ༽་ ཚང་ལ ལཔས་དཔ་ཡབས། ཅེའ༧ཆེར། ར་མོ 
ར་བཏཏན་ལནས་ཧོབ་ས།། མ་པན་རཊ་པཟེ་ཤོནས ལ་་ཁ། བས་ལི་ཞོ་ཡལ་ར་ལ་འཧཾ།ཊས རམ པ་ལོ་ཕཊཊ་ལ་ ༡༠ ཞིས་ལ་མ།འསའཇ་གུསཡོར དྡ བས་རྡན་ཕ་ཡ་པག་འཁ་ཞས་རབ་ཡིཿ༧༠པམས། ༦༢པཊ།་ལོ། ། 
† ཕྨ་༥པ་ག།༩ངཝོང༥༠པྱརྡལྲི་བག་པོའྦི་རྨན་སེ་གགི་ཚོ་ལཇགས༡རཔ་མེ་ལ་ལཐོརཿོ། དབང་གི ིཿབསརགི་ཿོཌ་ག།ཁམཇས་གྱགཿ་ལ། ་ཏཨའཁཀར་པལྲཾ་རྭག༦༦། རྒྱར་པ་ལྱེ་ཡིནྲ་བ་གསི།ཆ་ག་བམཚོག་སནམ་མཐཁ་འེ་པ་པ་༧ངོཔ་གར༩༥ཧ༡འཔཔ་འ་སད་ན། མཛ དོ་ཞིཁ་གར་ལ་ཡ་གཞུ་པ་ ཧ་ 








པག༢༠༠༠༡༡༥༢༧ན། རོན དོ་ར སར་རོལ་ཁ་བ་ངཧོག།༨༥༠༦༣༥༩༧༨༥ཟ༡༩༧། ཞཾའ་ཟར་ཨོ་ཁམརརྡོསྦ་བཱ་ཀྷ་རཚོ། རོ ཛེ་ཁོ་པ་ཁ་ པབ་ཏ།ཝོཛཧ་ཝ 'ཐཱཿྟོཔབ༥༩༠ན༢༩༩༥༢་པའོའོན། ལྟ ཐྲག་ལེརི་ཨོདྱཧྱཞའབོན་པྷ་རོ༥་པ་ད་པང་རྲབའོ་རེམ་པའིཉཔས་9ྱང། 'ཧིང་ལོ་འཇུ་དའ་ཇདས 


ཧཿ ཁེ ༤ 
་པརཔ་ཆེག། ཞད ྱབཿམས་ཨིམ་ཁྱུམ་དཞི། ༢ཛ་ལོ།བཀའ་འ་པ སནའི་ག༩༥༢ཛནས། ཞལ་མོ་ཁ་ལ་མབབསསཀཏན།། ཇེང་ན་ལ་ཁ་མང་རརྦ་ར། བ་ཀའར་ཟ༡༧༥བྲར་དནཔ་ཆེ༠སའརར་པ་རོ།། ཚེ སེརྡ་ཤེས་ཝ༩ག༡༩༠༥༢ར་ཆེན་བ་དོད་ནཆ།གྲག་གསཔཔའི་གྲ་སུང་ཐ།ས།ངབང་ 
རཿ འིལསས་ཨཔཿ་ལ་བཅུར་པ འཛུང་ཨི་ལབ་འྱད་ནི། ཨཛད་པལོ་ཞར། ཆོག་རུ ལ་ཁོ་བ་ཟང་ཆོམ།ལཕེལ། མགེསགཉེནཉི་མཚོས་འཕེལ། ལོངས་འཛིན་བློ་འཁ་ངཚུལེམརཔ༠༩༩༨༡༢༦ྱམ་ཚོ། གྲག་འེ་ཟྲ་བ་འང་༢ྲའ་བཏཏན་ནམ་ཨྤ། ༢༤༢:༢༧འལར་ 
སགས ལེལ་་པཉཚནཨཆོསལ༡ལོལོ་ེ འཁྱམས དམ་དང ༈ ཆ༥༧༢་རརིག་༧ཛིན།ཆོས་ཨེ་རྡོ་རེས།མཛད་པ་ལི་ཏ་ཐན་ཡ་པ་གབ་གི་ོ་གངས་དང་བྲ་རཱ༢པ་ར་པེག།བྱཉརཔཔ་ལེཨ་ཆོར་ཡིན་ཆིཡཔ་ྒར པན 


ར་ཉིན༥། ཚེ་ཐོཁ་བང་གེས་ལབ། ཕྱ་རྣ། པགལབལོ་དྩོཆ། ཀྲེ་ཚར་ཚེངག་༢བལ་ོ།༢༠༠༄ཛུན་གའ། བཀ་འྱེལས་མ་སོངས་འག་པ་པའ་འུདོགོ། 






༄༅༅༅། །གཡཞི་ཀྱ་ནཔ་འྱའོམརབ་འབེ་པེ་ལདེངང་།།ཐམ་བར་ངོལ་ངག༥༥༠༥༩༧པོང་ངཱ། ༨ །ལའི་དམ་ཛངྱ་ཆ་ཡ་རོཌིསཊ་འབོཁས། །རེབསཔན་ནོའཛུ་༥། ཕ་དཱ་ཧོན།། །རྩས་ལ་མནས་ཨམའྦི་ཝགས་འོ༨༥ས༠༠༢ད་ིལེགསེར་ 
ཆ༩༥༤ྲ་གསུཿམཧུ་གྲགད། ༢༣༨༧ ཆཐེང་བེ།(ཏཀྨུ་བཿཡང༔ཿ 'ཟཊཿངབ་ཨཔ༥འྱབ༔ 'འབུཿ་ཕབ་བཿལ་ཨོ° རྒོལ་གྲས་ལས། ༩ཆེས་སྭརཏ་ པཇ༥༥ར་ཇཱ།བ'ཿ གལ་ཆ ་ཧྡོ་པམཿ ་ྲཿ་གཞསནུ་སཡ ཟབ) ་གཞང་བཤམ་བཱ༩༥ ཡི་ཨཱཔཿ རཿ གམི་པཙམ། ༥ཡབཤ¿ྲསུངཔ་བར་མ། སྲ པལ་ 
ལོ༩༩༥༠༩༢༦རི་པཡ། 'ཨུ་མཆེང་གཉིང།། ༥ ནང་ང ་ཨཿཚོགས༥༥ལ་གནང་བའེ་ཆེ་བཙུན་ཚུལམའ༧ལ་ལོཌཨའི་བེཿ 'བཅ ལྔ ༩༥༢༨ འན་ཨཿ )པའེ༠༥ ཐོབག་བླན་བ། ་ཡལ།སེ་ལྔ་མོམས། ་མལོང་ཏྐོགྲསཿས 'གྱེ ཆེག བམ རགཔ་ཆག ཟབ འོན་གུཿཿསི་ལསིག་ཆོའཆེནཊ 'མྲ་གྲིངས། *ཛང་ཡ། 
་རལའ༦བུཔའའི་ཁོཿང༥ གཌན། ཐོག༩༨ལ༧བ། པོ (བུརྦ་བུ༢་ཛོབ་མཱཿ རཱ་རོ་ཡང༥' ཡཛཔཔའེ་རོ་ཛེ་མཡ། ༢ྱོར་མའི་ཧྨབཿ 'བབང་ར་ཀལ། ་གྱི་མཊུམ་ཕོརམཏེ་ ་བངུ་དགྲ་ཧངགེསཿ '༢བ་གགང༥༔ ྱིངཿ་བྱུབཿ ་ཚེས་ཨེསྔ་སི་ས ན་དཔའ་ཅད།། ་པ། ་བའེག༧ 'ཤྱེང་ཚེསས་ཆེནྲ་སིར། མཛརཔལྡཾ་ཧཱ་བ་ ` 

ཡོམ དོན་འྱམ་གཅི་ག།ཤིངས 'ངེས། ་ཡརྩ་པ་བ་རྷ་རུམ་རོན་ཁྱལུ་གཅི་གཞོ། ཞེས 'པའེ༡༨༢ལ༦ན། རྫོད་ལམ། 'ཨྱ:ཨཡའབོརལང༥༧འཕོདེཔཔ། 'ཕྱི་མ་ཆོ་དཨ་དོནུ་ཁཾསཿ 3༧༠9 &འ་སེཡངཔཿ དར་བ ཨོ༩་བའོའམ་བའ་། བྱ་དའིས་པའི་བླ་༢༤༥་འོམ། གཉིང ༠༥༠བཅན་༡༦ ༢༩༢ སོད་དངོསས 
རྦ གྲེ་བ ༦༢༢༡ རྱི གཏང་༥ 'ཡཛོགརཿའ འལེ་མ་བལཅན། ཟིན་རབསཀྱི་ལེ། ཤ་ཧོསམ་༅།འ་ ད་ཆེ་གའྲོའི༧་བལཉན།།ལོ་ ཚོ་གཇ༥༥ ཡཟོཿཔམངོཌ 'བཛ༥ལཀྱི་རེརཔཿ མེཨཡརྡོརཕལཤའོའི་ ཤ༩༢༢༢༦ན། ༄༤ང༦༨༨༢༧ཆོརས་བ་ཛུལ་ཉེངས་པ། ་ཝམཇ།ཅན་ལདག་གྲསཔ འི 
”ཐལ༦ན། ཅིནསེག་གེ་ཡ་མེ།༥པམཁཀུཧིབལ། ་འདལོལི་བལ་ཅན། ལའ ་མེལཧིནྲ་མཱས་གེ་ལེ་གེ་ཀཞ༩༡༩༥ ཨ་པའྟི་རྲོ་ "ཟི 'གེར་བོང་ཕྲ ཱ་ཧཾ་ཞེས། '༥ཡ༧མ༢༦༠ན། ༧༠༠༦) ྱཾཨལ་གཔ་སེ། "ཨ་བ ༥ཿལི་ཡི་གྲེ་པ་བེཿན་དབ་བ། '༥༢༧ཨངག་གོའ༥ཐ༧ན། གནོད ིམཚོལེ་ཏོག་ 





པས་མངས་པའི་ཤུམོ་འོགགངས་པ་ཚངས་པའི ལུ་མོའི་ཡན་ ངཿ ངང་འཅས་པ་ཚོགས་སོའིམཁལ་ཅའ། གནོཔ་ཉིམམོ་ཕྱ་པཏིལླི་ཧཱ་པ་ཝ་ལཔ་པཔ་ ༦༩༡༦ གནོངྱ་ིམ་མོ་ཊོལ་པོ་༡༢ཏསལྱ་བཱ་༢ འབའ༥པཔ་བཚཛ་ཞེཔས་བཛད་དོ་ཞེས༥ཡའི་ 
འན གགོདྱ་སིནམ་ྱ་པཏིའི་ཆཱ་ལ་ཐབར་ཆིལེ་གེསས་ལམ་གཉིས་ཡི་གངམས་ངག་བྱ་ཆང་པིཡི་གྲམང་ཚོགཔཔཔ་ཡིཿ་བའན། ་ཚནཆེམལོའི་ཁྱར་དལེ་ཡཿག་སཔྲ་བུམམ་བཅས་ཡི་མཛའེ་གདདམརས་པག་གོ།ཁིཿས་ཡལ་ཅགནམངས་བྱཿམ་དས་།་ེ་མོ་དཔམ་འ་དཔ་༥ 
ལ་ཆེ་འཛུནྱབེཿ ནདཔ་འཅའཆ། ཟླ་༢༦ཿཆོག་གི་གསམ་མེ༡།ཡུས ལན་ཀྱེ་ནམམས་ཆོ་ཁ་མཿནཾ་ཝ་ཨང་ཡཛ་པཊཔས། ར་ཆེནྩསི་ཡི་གེ་དྡེན་ཨསཨི བསས་དྒོནྲ་བྲ།ཕུག་པའི་གྲས པྲ་ཐོར།༢༥་འཅ་དབཞི་མ་ཛང་ཿ་མཔལྱ་རོདྱ་ཆཱ་འ་ཡཔརུ་པ་བར་ཿ ཿཨྡང་རོལཾམཁལཅཧན། ལྟི་གླུང་ 
མཁས་ཨིཌོ་པལ། ྱ་མད་པལ་གས་མའཐབསས་བེདོ་མམཡ་ཤེས་མ་རོར་ཆེན་ཨིང་ཅ་ཛད་པ། ཁྱ་མད་འདབ་པའམ་་ྡོ་ཛིལམང་ཆེསས་དེས་མཚཔ། བྱུཆ་དཔའ་གཟལ་འདབད་ཨཆོག གི་པྨ་དཌནོད་པའ་པཞ་ཏོག་་རཆེ་ྱས་༥༧པར་པ། ཛེ་འཛུན་མཁན་གོར 
༥ནལགཞངུན་ཨྱི་ཇོཨ།ཁྷཏོད་པ་ཡེ་ཤེབ།ཆེན་ཕོའི་མཛོད་ལ་བོནམ། དགེ་མོངྒ་རུ་རགྲས༡༥ལ་འ། བོར་སིར།ཿ་ཛ་པཔ། ༨༥༠ རཆེས་༥༠༠༢༥༠༩༢༢༧ལོད་པའྲི་ར་ཁ་ཝ་བངས་ལཕ་གསཔ་ཡིན་པོ་ཆེན།པས༡༥གྲངུ་བའྲི་ལཱ་བ་ལ་གངས་ཡཔ་འོརཿ་འཾ་ཕཡ། འི 

ག་བཁངསའགནདཔཔ་ཡི་གེ་པཞིཡསཚའཇོ་ཞེས་པའིམམའ་ན། ་ཛོར་ཆེནྒ་གིས།ཨ་ཛད་པའླི་ད་བ་ཁ་བས། 'ཞམ༥༩ལརང་མཉམ་ཡའེསེ་སཿཧཀན་ ཞེསངཡ། ཆེ་ཕཛུན་མལེཔ་ ༅ལ་ངཔམ་བལ་བརྩ་ཤརོ་ལི་མབའ་རནྲ། དིལ་གྲ་དར་ཚ་རེས་ཇི ཨ་ཊ་འབབ།དད་འདུ་མི་སནས༩༥།པཔས་ཛ་ 
ཟམམི་གཡལ། རྒྱལ་ར་པ་འཇུན་“འིགསས།ལི་འའུ་། མམཿལ་རཔམ༧༧པ་ཞེངསལི་ཆེན་སན་གཅིག་འཛུག།༥་ལ་ལམས་ཆོབ་ཅེས་གླགར་ཤམ་ཞེས་ལོར་ཁཔ་གྲདནས་མ་ཉེད་༥༢༧༥ཟཚང་གསམས། ཟེངས་བསྱ་སང་དཔའཿ་བ་ཁང་གིང།ལཛ་འཔལླི་བད ཟབསཿརཊ་ཨེ་ག་པ་འ༨ལ་བུའོལིལ་ཐའ། 


༄༅ཤ ༈༣འབྱོརམའེནཡའབྱོམདཱདྫུ་ཤི་ཀ་ོཊ། ་དོན་ཧྱཾ 'ཨཱ་འ་ཐ་བངཿ 'ངོར་ཆེསརཀོམ་མཆོ་གྲ ལུྲག་བ་ཀྱིབ་མ་ཛདཔ། ཀཿ སྲཔ་པཆེར། ན༧ལ་འབྱོལམལེ་གྨ་བ་ཐབ། སཚྱི་ཁེམངག་འདོན་པྲ་མགཆོག༦གོད་མའོའི༠ ཆ༢༦ན་ཚར་ཆེ་འ་གིས ' མ་ཛོངཔ། བདྙ་ན། 
འཛིནཉྷེར་ ླ་བཝ་པ་ཕོཇ"ནལ༡བྱོ ཌམའྦི་ཧཱ༔ རཱམཾལེནང ༡ལ9ཁཧུ་འཀོད་པ། | བ་ལྩེད་ཡིམ། ༧༠་ག།ཿཟནཁལཧོདྲཀྱི་སུཁ་ཡཁས་ཡི་ཞམ་འགད་ཉི་ཟླ "རེང ང་ཤེས 'ཡ་ཛངཡ། ། ན(འབྱོར་འཆུཿགཅི་གཞྲི། ཤུ བཞལྱ་མངས་ ཆས་ཉན་། ཀྱེཾ༨༨༠༦ཛང་ ཡུ དན འཐོར་ཆོལ་ 


$ 


རསའགད་འབོསྤམཁྱལརའཞམ་པག་པཁང་ཏི་ལལ་་པམས་ འརྩནཆོར།འཛུར་སི་སེ་དཚ་ལ་ཛ་ས་ལ། ༈ཅིསརྨབས་ཀྱི་ཐོཔལ། ་ཛོཆེན་པ་འྱོར་མའི་རཀི་ལ་འཁོ་ར་དུའྡདྲག་ཅིང་བབ་བ་ཞང་བའེ་ཚོ་གཡགསས་པབས་ཤངས་མདོོའ་གག།ག་ཊ་བདུ་རྱང་ལབ་། བྱིན་ཆྭ་འས:9› 
ཚུལ་གྱི་ཡེ་གེ་སངས། ྒྱམ།བལ་བ་བང་གིས་མཛང་ཡརཔ་གི་འཚེའི་ཁཛསམ་མའགོདསཔཡོདཔ་རམ་ཛདཅིཔྱ་ིན་ཨིརས། 'འངསྱཿ་གས་ལ་ཆེས་པའི་མ་ཟའ་པའ། ས་མར ྲ་སིལ་ལོ་རླ་སཁ་ིབམ་ཆོར་རཱ་འབང་མང་བའེ་ཚགོ། མ།༢༧་སོད་བཟོད་པར་ཞེལམ་ཨ་ལ་ཆེསྱ་གིས་ཨ་ཛང་པ། ཨེ་ 


་ཝཾ་ཟལ་ཆེ་ ༤ '༠༥༦ལར༥ལ་བ་མང་གིསམ་ཛངཔའི་ཟིན་ར་བར་ཀི 'ཀྒ་ཆོ་གམ་ཐོ་པའ་ རོམན། ཛོགས ༢༣༠ ༣ཚརབཿཿ་པེ་ཁོ ་ཨཉིརདཛ ་སུཧོན་པའེཛཿ བྱཨཿཔཿགྱེ་མོ་གཞས་སྒཔ་ 'པག་ངཊ་ང་སཱམ་བའ་བརོ་དྐནར' 'ཀྱིས་མཛའཡ། ཇབ ཧག སྒོལ ཚོགས ཁོར་བཆོ་གསོ་ 
གོཅེམྦསེཔ། 'བྲ་སུལ་ཨས་ཐ་ཡ་འཕགང་་པང། 'ཤངས་མ་ངོརཱམཿཛདཡ། ཨཡཆོལ་བཅུ་གཅ་གཏོནམྲ་འལལ་ཐེངས། 'འཆུལམཆོ་པཕ། རྒྱར"འཇུཔཿསེཞྲས' ངཡའ༡སགོ་ཤོབསོང་ནལང་།སེང་གེད། ཛང་ཡ། སི་སྱུ་པེ་འགྱིལ་ ་ལོའོ་རྭ་ཀུཔ '༠༩ཅཿཔ་དངུ་ཚོཿ་ ༢༦བྲུ་རོགང་ '3ངུཔཨམཆོང་ཡེ་ངརྱཇཔཔ༢ཁྲཚུལ་ 


བསོང་ཞ༩༥ས༡༡༩༩ཚེད། ༧འརྱོར་མལ་ཚོ་གྲས་ཤོ། ོབའུ་ངང་མཊ་ག༩ལ། ¡༥༩༢ ༤པཞིའ་ཁཀོ་འདཔཿ་ཟམ་པའི་ཏྟོད་པ་ཨ༨༢ ༧་ཐོརབ་སོངཔལཞེམཁ ༨༠༤ གཏ ཆརཆེྲ་ཆེམ།། ཚང་ཡ། བའངག་༧ུག(ལག། ལེཿན་སི་ཏྡཧཿི་ག། ྨར་ ༢༢༥༢ རཿམྲསེགྲ་བཨ་ལཕ་གངས་ ༡༩ ། ཟད 
༤ ༧རི་གསཊས་མརྟ་ཞོང་ཡིག་ཨསར་ཁུད།ཡན། 


446. 


ལུ =འོམ་)ི ༡༨༨༦༦ ད་ད 

མདོཿ་མཛདཔ། ནལ་འཁོམི་གྲི་གེག་གི་ཚོདཕམ་ཆེནཡི་གྲསང་བཞིན་ཛངས་པས་ཆམ། བཿལ་བལཔཞིས་མརང་པ། ཡིནྦ་ཡག་གི་མགཡ་ཡལ་སོརྦ་ཝ་པའིརོིའ་ོ་ཆ་རབྦ་ཁ།རཁ་བཅན་ཡིརས་ཡཛ་ད། ཀླས ིནསེས་གི་ཉོག་ཐལྐ་ཚེཿཿཔཉ༥ཊ་༢ངཔ་བ་མར་ཞིཿ། 
་མཛཡ། མ༩ཁ༧ོཌལེའཧེན་ཡ་ཀྱཚུལ་ལ་ཚེ'ཡ་པག་འཁ་པ་བསོ་དཊམངཿྱིམ་མ་ཛད་པ། བཏེ་ནཡི་ག་དདོས་གྲབ་མུལནཿལཇཿགད་པའི་ཡོལྭ་༢ཐུད་ཡིང་གིས་མཛར་པ། ༈ྟ་ཚོང་མུང་བའེཡུགས་གྱི་ཚང་ཐོནར། ཞ་འགྱོར་བརུ་གཅི་གགིཿཏམངས་ལེནཡ་བཏེན་ཞས་བཏྡ།།།༥ 
མཉེནསལལ་ལ། ཞལྱག་པག་ཏོར་མའི་ཚ་ག། གཞན་དོམ་ཁོབས་ལ་ ཡཨ་གདགས་པ་ཡོགཔ།མ་ཚོ་དདཔ་བཅས།། སློ་ཁཡ་ཆེརས་བ་རང་ཤིནཆབངསཀི་ཡིགེ། ཞྱ་མངསི་ཚུརཕྱཱ་ཁ། ཞིབཙི་མིསྔ་བེག། བ་ཧེད་མཊལཿོཡྲི་ི་ཐེག། ཞམ་རག། ལཁར་འོའི་སན་ 
་ངག། ཆ༥་འྱརའིམ་ཨོད་པ་དང་བཅུང།་པ། ཆག འ་པ་གྲ་བརཔ་ ཨ་པ པད།་ཕོ་གསས་གཅི་གྱུལུ་བྲབཞིགངས་པ་ མམངག་གཏེར་རོད་མུ་གགས་པ། ཏ༈སོལ་ཤེར་ཞིང་ཅིཏོར་ལ་བཛོས་དང་། ཁ༩་ཡའཡན་ཚ་བཟུམ་ཆེ་བལེ་ལྲི་ཕཡི་གངང་གཉིམ། དབཡོ།། རེ་འཛུན་ཆེནཔོའི 
ཕྱག་ཆེན་གཇེར།་བྲའ༥ཞད་མས་ཆེ་་ཅིར།བོ་ས་པ་འེ་ཚ་དབ་མཁི་།ཞི་དམིག་འགོར་མཆོམུརུ་བ་ད་ཡོ་གི་ནི་། ཐབ་ཡངམ་ཆུ་རྱ་སལ་གངཔ་མཐལ་ངྩོན། །ཞེས༥ང་༥། ལཱ་རོམ༩༧༣མའི་ཁྱའེ་མཛོགས་ཆིས་བིང་འབ་ར་བོད།པ༩༠༡ཆེད་བར་བཀོད་པ།༧ར་ཆེསྔཚེ་ 
གསུང་ལངས་འཁང། མེ་ནའྱཅརས་མིས།དོས་ས༡༥པངཔྟ་ལོ་ི་ཡིག༩།ོབ་པསམཉེལས། བྱསེ་མཛོགཔ།ཅི ཞི་དམས་ཆར་ཆནཨིགྱིཆུ་གདག་སྲོང་རིང་སོཡངས་གིནྲགར་ཛད། ༼སགཉིས་སསེད། ༠ནལ་བྩོརཊསལའཔ་གཞྲཆོརུལ་ཚེ་ཡགངག་ཤིསྱ། 
ཟབ་ཡ་༠ཝམརཊ་ཆོས་ཚའི་ག༩༥༩སསུ་པའལེ་གཏམར8པ་ཡེ་གམ་བཀོདཔ། ཆེ་ལ རོརཾན༧༧ཚོལེམའྦིཨ་ཡའོར་མཱཿ་ རྨོར ཡིནཔ་ཚེའ༩་པརཊགྱིམ༩༢་ཛངཿ་ཆྱུམ་ག༡༧༩པལེ་ནཔོ།འེཿམ་འ་ཡ་གལཁ་ཀོམཔ་ཡི་ཨནོ། །ཞེསཿབོགས ཀྱི ༡ ༡འ་ན། =གའ༥འ༦ང་་ 


|: ཊ་ བསོདཞམས་ཆོས་འཕེལ་ཚིཿགསུང་ཆུན།ནལ་འགྱོལ་བཅུ་གཅིག་ནང་པཕྱེན་ཕིམ་ཝམ་དགྱིལ་བཞཿཿཛུལ་ཇོ་ང།་ཡིཡ་གིགུ་འབ་ཡབ་པ་ས་ ིམ།་མི་ཨཁ་དཔའཡོ་བོ་ལེཞལ་ཤེས་དཔནསེ་ཡ་ཛཛསཿགཿ༅ལཨ་ལོགཔྱི་ ཕོ མཆེ་ས་པག་དའ་པར་གཞས། 
ཀྱིསམཛཔཝ། རྒྱལ་དང ་ཆེཞ་ཡོབ་༡མརདཔའི་ཞལ༠ཚོམཞྱསགཅེག་གི་ཉམསས་ཁེས་ཕྲ་འདོཞེཔ་གཅོའཡ་དཔེམངསའཛཛིནྲ་བཤག་ཡགཏོོ་སེཡ་ཡ་ཐོང་མོལ་མིག། ་རེ་ཛཔཡ་ལ་འཾ ཆུཔ༢དའཔ ཞུ་བ ཨིདྱ་ཁིཿསཁ༥གཏིར།བལ། ༢༠རའུཿ་ཨི་ཨལ་ 
ཤེ༩༠གྲསག དང་ཕོ་ཆ༦མ་བ་པོ་ཁ་ཡ་རང། ཤཉཾ༥ཡ་ཐམ་བིཿཾཊ'ཡཡེས།ཡ་ས་ཚ་ལ་ཆེ་ཞ་གིསམ་ཛད་པ།ཧཔ་གི་འཇུར་་གཅི་པས་པར་ལུངང་ཡེང།་པ་དི་མཁལཅན། ཅ༥༠ོརེམའིཡཿས་འི༩༣༠ནིྱ་རཱ་པཡེ་དའཞི་མནོརྡ་པཚ་ར་ཆེ་མིཔས་༡མཛད་པ་ ྷ་ཞལ་གཅེང་༥། 
༧ས་འཊ༠དུངན་བརོཡོ་རིང། གཧ་༠༥ཡལེམ༢འ་ཅན། ཆམལེན་༥༅ོར་རཔམཤལ་རོརྗེ་ཁུ་བ་པའིཞ་པཤེས་ཡི་གྲྭ་མུང་འགོར་མམོ་བྲ་ར་ལོ་གིན་ཡེ། དྲ །གག་ག་ ཞསངཔ། ༤༠ གྱསཔ་ངོའི་ཡབལཅན། ཐག 
དྲག ནྣ ་ །ཞ༥པལེམ་ཐལ་ཅན། ཞ་ཤེ་སགཿ༧་པཿཟྱ་མང་ཡ་ཡི་པ་ལེ་ཚ་བྱ མའྱི་ར་ཨགེཧི་མདཔལ་མགསང་ཆེན་འཇུདྱཀི་ཟིགེ་མ་ལ་ཆེ་སྦ་ཧི༩༡ཛ་པ་ཡ ཧིདདབུང།༧ལྩོབཞད་སུརཅེ་གགི་མཐ་ 
ཅན། ༢༩༧ཆངམལཨ་ཡ་ཞེས་དང་པ་འཞྲི་ལཿཿལྔོ་གསས་ཀྱེཿཡི་གྲ་ཆང་གོཔམའེམསངག་གཉི༠ལོ་འདྲི་ལ་ཡང།གྲ།པ་པོའི་མཐའ་ཅན། “པངའཔའགིཡཉ་པ་མྲིག༨༥། ས།ཡལ་ཕོང་གྤའངཔ། ༢ཕོ་པལིཞཁས་རོང་དགགཔ་གསུསས་ཆིཿཞཤེསས་ཡིགྲམུངྒྱ་རཱཔའ་ག། འེ 
447 ཐཾ པལའྱམ་ངོ།།༨༥༧་ཐའེ་ཡའའ༦ན། ཧེ་ཆུགཿཡ་བ་མཐུ་ཞལ་སྱོལ་དང་ཡུས་སྤའབརྟེམཕའ་ལཕོ་བ་གསེར་ཆེངེཿམལ་ལོཛཱ་ཕའིམན་ངབ།རུར་༨༡ཆེནཀྱིས་ཨཛང་པ། འེཡ་གསལ་ཁྱེད་ཡབ་རཇ་ཐ༅ཿཡོ་ངཔ་འབུཿཿ་གྱི་གྲཉཊའོཔ་ཨིནཔའཉཔཔ།ལས་ཚལ་ཆེཉྱིགཡུངཆྱན 


ཚེཿུན་ཁཱ་ཡ་འ༡༥༥དཞབའ༣༧༅ག།འཚོལ་ལོ། །མོཁོས་མོ་ཏ་ཕསས་ཕ་མ་མཆི་ཕཔ་ལཱ ས་པ གཞན་ལ་༧མ་གས་ུལ། ཞེངས་ངང་། ངེ་ཆཔ་འཇསནི་ཧོགསཡར་ཨི་འྱཆལ་དོའི་མ་ལ་ཅན། ཚཿ་མ་རཔའཔམི་ནལྷ་ཙཱ་བ་གསེ་ར་ཆོས་ལགོར། གཔ་གིངས་ཁོ་ད་ཞབདཿདནཔ་ 
༣ ༡ ༡ 8 ༦ རལ ལལ རེ གབྱུག་ འྱཛཚད་ཚ་ར་ཆེལ་ཆིས།ལ་ཐག་ཕཡ་ཐོསིལེ་ཡ་ན་དིག་ཞེ་གཔ་མ་ཛང་པ་། ས་སོ ཨ༥༠བངཾ (ལེཧོནལས་ར་མེནྱ་ཧེཔ་ མཛད་པ ་རོ་ཛེ་ན་ལ་འབོན་ 


| 


༢ ༩༨ཏུ་ཀ་ཧུ་ ༡༩༦༩ ཉ་ཏཱས་། ༤ ལྟེ་གཉིས་པ། ་དབུམ་ཆེ ་བལི་ཝིདལིག་ལ། ཆེའྱམ་ཆེན་པོད་ཡངོཊ,མང་གཡེར་མོ་ཁངགེ་དོམ་ཡ་གཞོན་ཆུང་རོན་དུམ་ཛང་པལྟཧཱ་རོཏ་ཕའ་ཟཱ་གཔཿཨིཿཉིདོས་ཡ་འཿ༧ི་མ་མ་ངག ། 
ཉེའ༢གཁ་འ" ༩དེ་ཡོངས་སཱཿཚོག་་བོའི་ཡཐའ་ཅན། ཇོ ཛཿ རེམ་ཚར༠༣མིངྱ་སི་ག༧་ཅེད་ཞཁྲ་ཚུངཆོས་ཉིདབཏནཧ་འཕག་ལེན་དད་འཛོངས་པ་ཡརྦ་ྲ་དཔ་སེའགེ། སླ ་ྭབིངསསབའོཁ། བ་ས ནིན ཁཱ 
ཆེརའའི་འ་རྫོས་ནས་ཁསཊྱཔ་པའི་དེ་བཿ་ཏ་ཁ་ཡ་བད་ལ་ལྐན་བའབངོས་ ༡༦ མ་ར་་མ་རྦ་དུང་ཡགཔ་ཅི་མཁ་མདན། ༄དལམའ་ལེརྱསི་ག༩༥༠ཟེང་དྫོ་མའ༧བ་དའ་བྲ ཚུ 'འབ་འཏཱནྭ་གྱི་ས་མ་ཛང་པ་ཟེག་ཡ་མཆོག་གྲི་ནལ་འབྱོར་ཕ།དབཔ་ ཞབ “ལེགས། 


མའཇིར་འཞོན། ཙམནལདུན། སང ®” ཀན ་་༽ །༩༣༦༠ངག༠༧སཔའ་འཅངཿསལཊབུང་ཝས༥ག། ཡམ་རཟྷཿམོཔའཁྲེ་རཱང་ངཕ་ལལ་འརུ་འལེ་འམེ་གསས་ཡ་དངུ་ཚེ་འཛུནསམལཿ་པ་གྲི་ཆུ་ང་སེངཔ ༢༧ 


༽ 'འ་བང་ལོར་ར་ * °: ལམ་པ 
' པཿ བོ་དྷ གསང [ ༥༢༨ ལྗེར པངས 2 (༠༥༥༥ །མོངྩཨ་ཡིན་པ་པག་བཿརྷཾ་ལ་ རཡོ། ༨༩༦ མགང༥ རྱ ཅི རམ པཡ། ཀེ 
8 ཿགརྟེན། 


ལེ །་མེ་འུགདེ་ན:ཝ་ེསལྱནིྤྱིུ་དི་ལདསྨཊ་ོརཁདག་འཁུསགི་ཡལ།ལ་ཌ་ ༥པཟཉིམ་གི།ན་འབབས་བགྱུམསསུ་བཇུག(ཡ་ནག་འགྲོང་བཁྲག།ཇོག་ག༢༠༧་༤ཞིམེ་འོར།༩༩ ༥༠ ཇེ་འྱུ་སཞུ་རོཉསཊལ་རོནསིཞིབགི་བཀོཊ་༥པ༨༥ཟ༣༥༢ལོད 
པེར ༧ །དོཆེ་ནམ་འཚོར༔ མཝམརི་ཞྒོ་ཨ༥གཞིན་པོ་ཇེ༠༣༦འཛ་པ་ཁཅེཿ་ཁ བ༢ལར་འདེན་ཡའི་ཛགརསྲ་བྱུང ༡༢༨ ཆེ་རྱཅན་དཇེ་སཅོར་མའི་ཧོ་ནས་ ཛཱ ༧་༡་ལ་མ་ལོ་ཚོ་ཀ བྲ ཧཱཾ འཐོལ་འདས་རགེ་ལེ་གན༥༢བ་ར་འམིའོད་ཅན་ ༡༧ ༢༡༤༧ཆོཞའཉཔ་ལ གམའྦྱ ཞྡོལ།ཛའོ༠༠༡༡ 
གརུང་ཡནི། ཚར་ཆེན་སྲེའཁརལོ་གཞསལ་ྱམ་པོ། འཇམས་དགྱངསས (༠ཆལེར་ཡྱ་ཡུག། ༢༨༩ནཆམ་བཿཿཔ་གྲ༩༥༡༡པ་མཚན། གཉན་ཧོན་ཆོབ་རེ་རིནས་ཆེ༽ ༤ག༢ཆར་དབྱ ཚཀདབ་པཧན། ༢གལལྱསུར་པ་བཅོང་ཤ༡༢༨༠༠༠ཆོགའདན། ༠༠༩༩༠སཞ༦༥་བརེ༠ ད༠ང་༠ོ་གྲ་གལ། 
་༩ཞ་ཆེན་ངག་དབུ་པ་ཆམཿཐ་ཤམ། མམས་ཆེགསས་བསས་སའཔརིཆེན། མྱའེན་རབ་ལདངས་ལཛོན་པ་ཟ་པོ།་བསཌཔགྱུཉ་དགའ་འོ་ང་ཞམས། ༢༩མ།༠༡རནཔ་བངོ་་མསས་དབར་ཕ།། བཟགས་་འཆ་བྱགནདུག།༧འག་ཤོས་། བམཔས་པསཔས་རབ་པལརག་ཁ། ཆོམ་ཆེ་ས་ནདག་བ་ན་ག་ཊ། ”་ཞམས་གར་པ་། 
ཟནཔག༢༠།༠༠༧པལཔ། ༤དག་ཆེ་གསམདགལ་ལོ་ཨོངས། ཆེ་༤༠་དའི་མཚན་ཅན། ཆོ་གས༧འོ་ཕོ་དན་འ༽། ཆེ་ོརས༢༠༠༧ཕྲ་གགངས་པ། ཞུ་༠ས་བ་ཆ་རས་པ་ས༧༡ནན། གུ་པ་ཧཱཔ་འ་ཧཱནཔ་ལེ་ཉི་མ། ༢ཁ༥༡༧་ཆོ༢༠༠༥ཛར་ཁུཿམ་པསནའབུ་ར་ཤེབས་ ར་ཁག ༢ ཡང་བུ།༧། ; 
རཆ ༢༤༥༢༥༩པ་༤༡༡༢༠༥༨་ཇོ༥༨༤ ་ཕྱི༨༡༨༥ ༠ ཚོམ སྲོན ༦༨༡༤ ་རོ་༡༠༩༧་༦༤ོ༡༡ ༨༨3 ཇིད སི་སི སེ་༦༡ནི་ ༡༡༨༡ ཁལ འིས་ཚམ་བྲསི་༡རརི་འེལ་ཁྱང་ཆེན་ 


449 -.༩ར༨༡༦)--3-866 = ༤༠༢༧༥༧༧༧༨༥:༨༥༤༧༥༨༢༢༢༨༨༨༨༨༥༨༠༨༨༥-- 


༈ ནགས་གོད་ཏགརཿརར་འཆུ་ལོཁ་ཁང་ལདཏན་པའྱི་རམཚོན་ན།། ས་ཏོ་སཱལ་ལེ་ཁྲ་གྲཾང་ཙ༡ཿསཕོཌའམས། བྱ་འའས་དྷངོན་ཁག་བཔའ་མྲོཁེཌ་གྲགད།ཕལ་ཁྲ་སལྲགས། སཱཱ་ལོཅེཁལ་ལྩོཌབས་ཇེ་རིམ་གཉིས་9ྱ་ལའིར་ཡེག་གྱེ་འུ་ར་ས་མའི་ལེཌས་ཏྐནད།ཞེཔས་བབའཀའ་༄་གིན་ཆུ་དམར་པའི་ཡཇངཿ 
བྫཆཔཞི། མཛཾ་པཔ་བོོལཁ་བརུག་དཏགཿཡ་ཨེ་མཕོ། ཟྱཿཁྲཀནྷ་ལོ་ཕ་ཝ་ངཆོས་ཨྱིཉོ་མ། ཉོཅབ་བཡོན་ཁོ་པ་ཟབ་ཧམ། ཟག་རི་ཝ་མ་ར་ཚེག་རྡ་རེ། ར་ཁོནྦ་དུ་པ་གཉམས་བརན་འཕེལ་རྡོར། ཝུགས་སས་ཡོངས་ལིཛན་རམ་པ་བ་བང་མིའྦསུརྡ་སི། དམ་བངག་ལརོ། 

ལྟ ་མི་འཇུམ་དོརེནལ་འཆོར་ཿ༩ལ་བརྟེན་མ།་༢༠།ལཕོ་ཁའེ་གརཊ།༠༡༧༠༠༧ཟཿལེ་ཤཔ་ཧོཿཆོག།བ་ོགལན་ཐབ་སརཔ་བཅར་ར་མ་མཊལ་ལོ་རའ་ཐོང་པ་འ་མེས་ ག་ཀིཿཡང་བྱུ་ནི།། ༢མཛད་པ་མོརའབས་གོ་ལྩོ་པ་ཚཊ་ལྱུ་པག་དརཿསས་འབ་འྟན་པའི་དབ་པྲ་ཚུག། འབས་གོ་ཡུང་འུ་ལ་ག་ 
༧།ཉེནཔ༩་༨༩༠༥་༢དན༩་ཏནཡིཧིཿས། ཨེར་ཉད་་ཁོ་།ཌ་༄༅།ས་སསཔ༠༧་འགཌ་འཛིའཕྲིན་ལས། རིན།*ར།ཁས་སེ་ལཿཔ་ུ་འཛུན་རྤ་འྲུ་ཚེཿ་འང་ཐཌ་བཏཱན་ར་རྱནཊ། ་དེམ་འདས།༧་ག། ཚ་སླ་འོཅས་ཁལ་ལྫོཌརཊཿལའ་ཨོཊ་ཕྷ་ནཱམསཨངོན འབས་དང ཨོ་གངཿཔརམོད་ཊཿཛུ་ལཿ༠༥༩ལསོཿཁ་ཐོད་ཡའི་ 


ཤེས་གས་ཁིཡཔྱུརདན། ༢ཛད༥་ལསཔཔ༩༧༠༠ེནར༧་པ༩༠༥༧༩ཧ༡༣༥ས་ཤི་མ། ༤ཞ་ལེ་རྡན་ཆོ་ཡེ་ཤེཾ༩༥བ་ཟ་པ་། ཚ་འྱ་སྲ་༡འ༩་རན་པཆེ༽ དྲས འཔས་༧རྡོ། 


མ 
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༄༅། 7¥ གསེ་ར་ཆོདསག་ཉི་ས༥པམོ་ཆམ།ཨིཨཔོ་ི་རུུ་ཏིང་་འགགལ་བལི་ཡའི་མཱ་མཊཁལ་ཧྫོཌ་དཡཿལ་ག་འོཡ་ལ གཉིད་།མས་དང་བརོམནས་ལདངས་མ་འདེན་གཏིསནལ་བྲ་གགས་པའི་སོར༧། མི་དབང་ཆོང༠ གྲར རང་ལོ་ལཾེ༢བོ་༢༩༥༡༥ གཉིར་མའེ 


ར་འཛན ལེ་པའཇུཔ་་ིགྱཌ་ཁ། གཏིརསཔ་ལེན།༧ལགོ་རཿམོརིར་༥་༠ཉེནཊམ་འཔ༥༢ཚགས་ཨི་ལེོ་ན་ཉིད་མིལ་དང་ཡ་ས་ོལ་པལརིམ་་ཆོལ་གྲྱ་ས་གན་ག་བབགོན་པཡེ་ཤས་དཇིམ། 
བྟ། ཆེབ༥ཁྲས༩༩༥༠གོལ་༩༡༩༡རྱལ་ཞེད།ཡ་བསྟེན་པལི་ཨོ་ག། ་གཞན་ངྩོན་ཆེ་འེ་ལ་ཆེངསྲས་བ་ཟ་པ་བ། ཚོནས་བྲས་པཔ་འབྲེ༢༥་བལྲི་མོ་གཔམཆོང། ་འརལ་གཞན་ཤ་ག་ངང་༢༢་འ་༧ཞོརཱ་མལི་ཨཆོང་ཡ། ག༥གའང༥་ཐམ༦་པ་འབའབལ།བགྟཏོར་མལ་ོ་ག། 
༨༩སའི་དུལཁར་བཔལའེལབ བྲ ལི་ནི །ཞི་ཆ་ག། བྭ་རུ་པ གསར་བ ༢༠པའབོགང།མ་བྲརྲཿཔ་བ་ཚོར་ ག-ངཿཨ་ར་གདོར་པ་ལ་བལིའི་ཟེཿཿ ་ "ཧེལ་བ་རྔོག་པ།རང་། ་རིངས་པང༥ ཕོ ༢༢ "ཟ༡༠=་༧་ཿ་རེེལ་རུསོས་ཆ་ཁང་པ། འའ 
ཅ ཟླ ངཱ ། "ཕནའངོག༥ཕ་འཿཡང་བལྡི་ཆོག། གངུག་པ་ཚར་གཅོརཔྲ་ལྤུ་ཧསིའི་མོ་ལ། ་བདྡོད༥༨༥ཡཔས་ཕི་ར་བྷ་མོག་པ་རང་། 9ར་བཆྦོག༥༥༣༡ས་ཆལ་ཙ་རྗེམྦརཿ དཿ 
བོཌདཔམལ་ལོསཱ་ཕངས་བྱས་ལབ། ༢ཛིགསཿ༥ཀར་ཝེ་འཛུས་གཞང་ཕ་ཆལ་མཚན་མིཿ གྲསཔམཆས་དང་བཅངས་པ། ཆོངས་གྲསས་གི གསལ་ཤེ་ད་གགལ་གཉིས།༡ི་ས་གབསཔ་ལག།ལུ་ཁྲང་བལེ་རིས་པ། དྷ ་ྲ་ 
བྱཿལཆོ་གམ༢༠ལ་ཤེང་། རེ་སྔསཊཿགཙོ་པར་ཧོམཔ་རྡན་ཁོཿཔཞེས་རའ་ཐ་ག། ཨ་ངོང་ཇེངའཛུན་ཟགངས༥་༡༥་མཚན་གེས་མ་ཛང་པ། རམ་ཇུག་པ༡༩༥ཡག༠༥༩༧པང་གོའག8༦༥༠༡མ་ངོན་ཏོགེས ཆ་པ ཀླང་རུམང། ཞ་གཉིང༥་༧ལེ་ཐབས་གཔས་འེ་གསུང་ཚུན། 
451 ག་ཡ་འ༢༡༩༧ླེ་ན་བ་འབངཔབྲ།གྡེགག༨༥པྱ་མ༡ས་༥ཚ་སྱ་སེས་ཡམཛང་པ། ༤༩༧གཉུཾཏ༥མཛཾིཨ8བཔ།©ཁོརག།གྲུ་པ་སུ་ཕད་།ས་ཛབ་ཡ་ ཆེང ཀྱི་9བ་ཁཨཔས་ཧའོ་ལི་མཁའ་ཅན། ྲབ་ཐ་བཿངང་ཤིན་མའང།ཨྱེ་ཆོ་གནོན་བང་ཁྱག་ཨ་ཆོག་འུབ་ཀོདཡ་ངག་འབར་ཨོང་སག་གངལ་ཀྱིརས ཛང་པ་ 








ནམས་ལཕ་ངག་གི་ཏགས༦ན་མ་གཏགས་པའི་ལཔ་ཡོངས་ཇོགས་ཨི་བྱརཔཡན། བྔ་པའཆང་། མཆེ་ཡགཡོ། གྲ་ཁ་ཆེན་ཝ་བ། ཆ་ལ་པཔའི་མྤུ་ལུ་ཏོ། ༄༅༥༠༠ ཨ་ར ཟམ་ཟེ་ལི་ལ་ཝ་པ། ཐ་ལ་ལེལ། ཆེས་ཐེ་ཕ། རྱ་གཞཤག་མ་ཛྫརེ། བལ་་ཤརྦལཧཱཙི། 
བལམ་ཡེཞ༥མཆ། མཆེ གྲོབསཛཾ། ཤ་གརས་ཆོག་གཡག།་ མཁ༢༢བགཡག་ཡ་བཇོ་ངནམས་པལ། ཉམ ༢༥་ཕ་བངང་ནམས རསན ལེག་ཆེ་ག་ཆོའ' ཀྱི ༠༩༦ ཀཱ་ནི་པསྲུ་ཤཱི་ཤ༩༩༩༥ཝཝ་བཟ་ང་ཡོ། ཉི་ཚེ་ཕ་ངག།འབང་ག་གང།པ། རྩ་གཟ་ཤེངཔ་༥འའ། 
ཟ༩མཚན། བདགེམརོཛི་འ༩པ། ལུནཿངང་མདེཔཔ། ༅་རཆེཨཌེས་ཆེ། ལར༩༧9པཔ༥༧༥༩ེན།བྱིའི་དའདྲ་རཿཁ། ཝ་བ་བརག་རཊ་པྱཿརག་འབ་བན། ཆགོས༢༩ཁམཔ་ག༩༨༠༠༢ཟོོ།༩ན། མངོནདག༢༤༤༡ཆེ་རིནཌེཌྱ་༧༡ཿམསོ། མང་ཡོང་འོགར།ལངས་ཨཊ།ཿཨ། ་ཆོའ་ལེན། 
ངག་དཔང་གྱམ་བཀ་ལམ་གཞ། སོཊ་ཁལཕ་པ་བོད་ཨཿསས། དབང་ཕྱུག །ཚོཁ་དབོནོ་ཁགའང་བཧམའཛོན། ་ོསཛལ་བཌ།གྲཿཨཱཊ་དཀྲལ་འདོངད་ག༩ངང།། སང་ཞོས་སུན་བཀལ་ཡ་ཤེས། མཁྡེ་ནཔ་འཇོན་༤༥༥ོམ་ཏན། གལིམངས་ལོག་༥༠༠༠༠༠༥ངས་འབའ་བཏྟཌན་འཛི་ཨ་གྟཿསྲ་ག་གས། 
ཟ༩༥༩༠ཧན་གགང།་ལོ་ཐན། ཚེ་བསོ་ད༩༩རས་འརམ་ཕ། ཇེ༢༩ཾལ་རབ་འཁམིམལམ། ཆེ་༠༠༥༧་ངག་དཔང་བྲ་་ཤཾ། གྱབའས༦རཆོངག་བཉཞ་གྲགབ།་ཁམ་པ། ་གཞིཿསཔཔའོག།པ༩༡༨༥་པ་དག།འབ་བབྱདདབ།ལ་བཏ་ལོཛས་འཇོས་ལདཊ། ༡བས༤༤གསཨོངོ།ཨཛ་རྩ ལཤ་ལིས།སོ་ཆེ་ངག། 
རའ་བཞེཔ།ར་ཁ་༡༡ཚ༡་ཅན། རས་བངག་ལ་འོ། 


༄༅། །༈སཱ་ཨཱས་ར་ཆོངས་གྲསཉས་པ་ལྱ་འཇམལ་བ་བཆེན་མོ་ལལ་བྱ་ཟེགབ་ཚེམས་སྱི་ཆུདལགཏེན་ནས་ཉོབ་འཐོན་སེ་ཝིཡས་འགལ་བའི་་ཆེ་སའཁོརཊ་རེག་པ་འཛིན་པ་ཚེནམ་ལམ་ཆེ་ཝི༡༧ལོཌཿཿལ་ཆོར།འྐོར་ལ།། ༄ཌཛཔ༢ཉས་མོ་རལ་ཁྱ་ཁེན་འཇེན། 


ཧྱི་སྱརཡསགྱང་བའྲེ་ནོཆན་ལ་འགོའེའྲེ་།ཁབ།།ཆཀར་ཆེ༩སཊཨོ་ཁཡ་བ་ཞབས་དངུ་ཡམ་ལ་ལོ་ཚཱཔ་དརམ་ཡོསྟཏམཁིཔའྱཆུ་མཔ། མཆེ་ཡགམ་རིཞ་པའཛིན་ཚེམཞྤེ་༢་ཁབད།མོབ་བཔོན་གཉིས་མེ་དྲདཛལམ་ཨེ་ཝི་ཡས་མ་ཛཔ།ཛ་ལྷ་ཤིསེ་ཨངཔ་སཿ་པ་ 

ལོ་ཚཱཕས་འགུཌ་བ། རིག༥་ཝཛོན་ཚ་ཨ་མ་ནལ་འོརམལི་རེས་སཤམཔབ་ལེ་ཚོག་ཚ༥༥༠ཞ༠༧ཛཔ་པ་པི་ཏརཉིད་དཔསུཿ། །པའཕཱོཾཔ༠༦་འའུུཌལ་བ།འཿ༩༩ཡེམའཚུལ་གྲགཔ་ཨ།༠༧༧ོགགྱི།༡༠༠དཔུ་བཅངཔ་པ། ཨེ་ཛི ལོར ླབ་འའངས་ཚེང` 

གཞཔ་ཞི་ཚོ་གཔ༧ཅང༥ཕ་འོའུང་པ་ལྔནཔཀལ་ཅོནེ་ལ་མ་ཁི༢༠ཛ་ཕཔ། ༢༠༠༠ཛཔཡལི་བདོཔ་ཡོན་ཏམ་མཁལ་ཡངས་ཆ། ཚེ་པཀ་ཊ་པ་ཆོར་གཤས་ཁིན༠་ཛ་འཔ་ཁྲི་་༢་འབ་མ།་དཔྲ་ཤིས་ར་བངསཀྱི་ཆོག་གོ་ཁདེ་འྲ།ཆོགྲ་འཀོང་༥།༣༠༤ཁྱི་ར་ཚོབ་ལ་རེ་ 

འཇུང་པ་མི། ་རོམལམང་། རྡོཛེ་ཕ་གོག རལ་ཁ བཞ།་༢པ༠གའི་གས། ༅ང་ེ་ང་མོ་གོང་རིས་ཆེན། ག་ཝ་ར་པ། མེ་འིཡ། སག་ལ ལ་མརོ་ཇེ། ཀ༠༢༠འཛ་ཧེ་མཚོ་སེཉས་རོངེ། ཛ་ེས་ན། སས་པ་ལོ་ཙཱ་པ་རར་མ་ལོ་མེ་ཏན། ཚེ་འཛུན་གཞས།༥་་ཚན། པ་ 

རང ༢ཕག༥༥པ། ཞཔགོནཿ་ཆོག་ངཔལ། ཟ་བ ་མ་རཊ། ཟེ་་ཆིན་ཆོབ་ཆེ། ་བི་མ་པས༩ལབ་བབ་པ།། ཉེ་ཝེ་པ་པག་འཇུང་གཞམ་པ། གཅེས་བདན་ཆེ༡གང་པ། ་གནང་བརག་ཆེོཐོལ་ཆ༡༧མཆན། རོ་རིངཔ། ཚརཆེན། མཁེན 
453 * རའ་པའབ། བསོད་མ་ཆོག\ ༧ཁོཆ་པག་པ་འཇགས་ཙཨཿཕལྩོརྱེི་བཆང་ཡ་ལངའ་ཡོང་བ་ཇིཤཔའི་ནནོ།། 
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བོ །སྙི་མཁསི་བཡལ་འོར་ལ་མཐུར་ཁད་ཀྲ་བགི་ཚོགཉས།ོ་རབ་ཡ་ཉེ་ས་ཡི་ཤན་མཁས་བྱལསས་བྱམ་ག་པ་གཞུགངས་བམག་ཆོག་གསལ་བའྡེ་མེ་ལོམ། ཆོརཅེ༧ཅ དུར་ས 

བཛིིནའུརྱད་ཞསེརཁིཔ་པཨྲན། སཱ་འོ༠༢ལརྱོཌདས་ལང་ཧཱ།ལ་ག་འཕྲ་ཊྱསལྲབལབུ༥ཡལ་ལོ་ཏ། ༧༥ཁུལལྩོཌམལི་ཆོརེ པྱར ཡ་ར་ེྒ་ཚལ འཐོད ཉེར མལ་འྲོ་ལ་མངོཊ་གས་ཡ་ཆྱ་བར་ལཊ་ཁཡ། ༢ནཁལྱ་ོོམཁ་ལསསལནཧོྲ་ག་ག་ 
བཀླག་ཡས་འོནྲ་བའ། གཞནཔ་ཇེང༥ལ་བོནྱསིཚོ་གཾ་༢༢༠༢ འདྲེ་ཞཔ་ཁ་ འགད ༢༢ལྱ་འོ་ཁོམ་ལན་པགིཁ་གོཡ་འབུཿྱ།ཡར་ལོ་དཔ་ཡ་ཁལ་ལོར་ཁྲ་གོད་པབ་ཁེ་མ་གས་ན༩་མི་ལུཔ་མ་པ་ལད།། ༤༦དཔ་ཚ་ྲི་ཤགསསཅས་རང་། ཏགས་ཆེ་བཡོངསོ་བྱ་མར་པ་ནི། རྫོར 
འཆ་པ། རོ་རེན་༥༢བོརམ། གྲ༩ཆེནཛངི་པིཡ་ཐུཔ། ཚི་ཀེཕ( ༦རྩུརཔ། ༡ཁོ༢༢། ནཱ་མོར། ར༢ཝ༥༡༦ཟི་ཕཡ།གཅེགལཛེགས་ཅེརྲ་གུ་གཏམ་པ། གྱརཔ་ངག་པཊ་པྲ་གཞངསཔ། ཆོག་ཉཞེས་༢༠་འཚེགས། མ་ཁོ་ཡཱ་ྲོ་གོཕཿབྲགཊ། ས་ཨེ་ནགོངས་ཞམ་ར། གངའཏོན་བཀོནམ་ཆོ་ 
རླ ཟག་ཛཿཀཡ་བ་པོངད་ཨཱཿ༥ ༩ལ། ཟ་༧་ཤ༥པའསོང་ཊུཊ༤ཆ༢༠༦༩༧ན། ༥རྦ་བཿཔཡརངགཿ༩༠རོན། ལཇཿ༥འ༠རང་སལ་དོ།དཊཊཿརཡྭགྱལ་བ་མཆོགངྱ་ཀཁས། ༢༩༠༥༤ས༥༢༩༥༠༥༠༧༤༡༥༠༥ཚན། ་དགུ་ཅེཉསྟ་ོ་གོངྤལ། ༦༥ཡན།། ལྡརིངཡ་གྲན་པབར་ 
ཆོབགྱི་ཁ་མ། ཚར ེས་ཆོང།ཚེ་ཁོ་གལ༡མ་མོ། འཇ༩་ད༡པ༠ཀ༽ེམཁཆའི་ང་བྱཡུག། ས༩ཨཆེས(༩༡༩་ཨབཿས་རྱལཡ་མཚན། ཁ་འངཊ།རརྦ་ལཱགརའ་འཏན། ཨཱཿ༡ེས་འོང་ཞམངས་མ་ཆོགྲ་བཤ། ༢ཆེནཌ་ བ༢བས་པ་ངག།ངུང་ལྒསག། ཅརཆེསཔུག་ 
རབ་བཟ་ལག་ལྲརཌྲ་གཉ། གཞམ་གསཔམཔ་ངག་བའཟྱ སདགྲལ་གཔའེལལབ་གནམ། ས་ལམ་པ་ངག་པའ་ྲ་རན་དགལ་ཁོ་གོརས།༠སཁྣབ་པག་འཆང་གེས་རབ། མོངས་ཆེ་རིནཌ་སཱམཀངས་པ། རཀ སྲ་རྩ་གཊ། མ་ཉག་བཟིན་འཞེསས་པས་འཁང་ཚོསས་བཟ། 





ཕ༥༩༧ཡོཌཿལེཨ༥བྱོ༢༩ཿ་གཅིས་གེ༩༩པལེ་སཧོཔཔོར་པེ་ཡ་ 
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ལཱམུཕ་མཐའསས་ཨུ་ཁ་ཁྲོ་གཏམལ་བཏྟཞ་སྱོཁ། རི་ཟམ་གྱའབ་མགོན་ཐོཿབ་འངཿ།ཊེཨ་རབ། གྲམ་འཊུང་འོད་ཞཇ༡༧ཐེབ།ཆ་ཐོག།རོཆི། ཡ་འོ་ཕཊྭ་ཟཡ་པལྲི་ས་ཿཨདས་ཡ་བཏྟརན་ལ་ཛོནའཕ་མལས། རྲི་མཅན་ཐ་ཨ་༠ན་༡ལ་ལོཁྲུག་བ་པ་ལི་ཕཔལ་བོ་འང་༥ཁར་གར།ཆད་ཁ་ནྱུལ་རཁ། 
དཊང་ཞེཿ 'འཁཨྱེཞ ༡ ༥་འཇག་ལ་ལོ།། ་༥༨༥ལེ་ཉག༥༦ན་ངང་། ཧགས་མེ་པྲ་སི་ལ་མ་ཡོངས་ཚོགས་མྱེ་བཆཁ། ་གཅིག།ནི། ལཱ་ཡ་འུ་ཡ། ཆོས་མེ་ད༧༢ུ་པ།ཁིཉས། གསུཆེག་ལེ་ཤེས། ཅན ཆབ ཅྱ་ད་ཐར་པཛ། མས་སེན།ོ་ 
ཆོ་ག ཡམ་ཚན། བརུ་ཆེཾཨ་།ཁཅ་་ཛོནཿཉཔནཤང་། ངམས གགས།པས་ས་མ་ྲ་ད། མཿ༦༅ེ་བྱརཿཀ༥༠ཅི་གནི། ཟག ཁཿ ༠༠་རྩོན་ཡོ་རྦ་ཧ༩༠མཚན། ོ་བ་འཕོན།༢༧་ལ་བོན། ༡༨་ནཆེསུང་རུལ། སེ་གྲ། ཞཁེས། ངོར་ཆེམས་ས་ལུད། ད་ 
ཀྟི་ཏཱ་གཔསཅས་ ི་་བཇུྱཌནཱཾ ཟེ ེ་དཊ་རྲ་ལུཌཀ་རབ་བཏན། ༧ཿ༦མ།་ན་ཆེག་པ་སོངྱ་ནམངས་མ་ཆོགྲ་གྲ་འནའད། ཁིལ་ཧགཔ༥ཅན་སི་འྱུརུཁཊ་དི། སྭ་ལཿཁཱ་ཆེ་མ་ངཤག་རང་པ་བོ་དོཊཊ༠པ་རྲ ཡུག ཨཱཔ༩༥༩ས༩༢༩༥༥༢༨། ཁག་ག ཏགས་པཤྱེ་བྱཆ ཕས གཅིག་ནི། ས་ 

པར། ཆོགཔ ཧ་ནཆེ་སཔ། ཟག་ཡུག་པ་ཿ་གྟཁྲོ་བ། ཞ་དསྱ་ཆད་པཅའརོ། བར ས་པ འབགས།པ། ཨང་དགོནཨ་ཚག་འཇལ། བཀའཅན།༠༠ས་ཿར། ཡ་བསལ་བགསས་ལ། བྱ⁄ི་ཏཤེང་་འབ་མོི། ལཕགས་ཙཔཔ། ཁ་མསའ་མང། ཐས་ངམ་ཡམནཌད། ཡབ་ 
ནལ་གངས་པ། ནབཿང་ཅེ་བཔུལ། ༢ཇམ༤༠ཇཿ་རྱ་རན། གཉེ་གལ་ལ་ངཿས་ཀྱཧོ། ར་པ རཿ་ས་ངུས་པ། ༠༥ནལད། ༥ཞས་གང། ༧༠༢ལ་དྷོསཡེསཕོ། བོ་རོཌསྦ་རཱཡ་གྲཱཉས'ལཾ ཨ་ལ ཛྡ་མཡཔཔཔ། རཿ ༥ཞེཏན་ཞི། སེབཞེ་བམཔ་པོ། ༥་ལྔ་འུ་པཔ༠ 
ནྭཌདཱ། ཡངན། ཉནཚེཡཔ། ཀར་པྲོ་ཐགཔ། ༥ལྦ་དྲཔཔ་ཡས་འད། གམས ཨི་ཉག༨༥ཅམསིའྱར་པཡནྲི། བྟཚཛས་ཉྲི་ཝ་ཕ་ཟང་པོ།། ཇྲ་པངག(ངའ་པ་ཉི་མ། ༄ག།༥འས༥པ་བ་བོང་ཞམས ད་ང ལུག སཱཿམཊམཆེཨམསའད། 





༡༄༅། །༈ཿེ་རརི་ཆུར་༩བཿཿ༩ཐནའཛལ་དཔ། ་རེ༩ ཆོས དོ་ེསནཁུལ་འཕོའྱི་ང་། པྱ་ད་ཧེ་ཿཀ་རའ་འ་འང་བ་ལོ་ྲེལ་རསགངསཨང འགརནཔལི་ཐོབ་ལོ་གན།༢ དཔེ་ཆ བས འབས ཆོར ཏཿང་པར་་ི་བྱང༧་གོངཿ འི་ས ཟྱ་ལ།མོ་ངབ། བྱ ནཡོ་ངམ་ཡི་ཨཔ། དཀརཆག 
རུ་དམཔའ་དེདོལ་དང་ཤྱ་༡།། དང་པོ་ལ མ་གོར་བ་ཟམ་རཊས་པ་ལཊམབས༠པ་༅གའནངས་འོཁ་གརཊ།༠༠ པག་འིའི་ཁྱར་་ཞི་ཞེསས་ལོདཔ་ལྲིབ་བྱམ་པ་ད་ཕྱོར་པ༠༧༧ོལབྔ དམའ གེ།ི་བི༠༦༣༩༦པའོ་ཐེཞན། འགོར་པྱ་ད་རབུང་གྲི་ྡ་ར༅ཊ།འཊསོས་ལའཐོམལི་བླདབ་ཞབད་སཞསཕོདཡལི་དབ་པའདུད།ང་ 
གི་ལ་ཡོར་ཁོ)མཔའུད ཁཿ ལ་ཁར ་ལ་འཐོ་གས ི་ལོཉས་ཡར་ཨེས་འས་བོ་འཡ།༢༠༡༣༠༠ཚ་སྱིསམ་འད་ལ་ཡོས་ཨི་ཆནས་གྲས་པས་པའོའྱི་ལ་འན། པར་གསལ དེགིམ༥ས་ིི་ཏས་སརསཔརབགོདཔ། ཅིར ཚིབར་ཁང་འིན་བཞྲ་ཞུ་ 

༥ དེས༦ེ་ཏསཔག་ལལ་ཡོ། ས་ལསག ེ་ཅི་མསགཔཛཔ་འིས་འཆན། ༢༩༧༥༡༠༩༥༠༥༣ལ གོགའྡ་ནསམས་ི་ཉམསགན་པ་གམཡི ཞ་འས་ིན།ཝགས་འཆར་མལ་ལོ་དམལ་གས༦མྲལ་ཨིཙུག་ཡནཊ་པ་ཛད་པ། གས་འ 
འའིཔསཡིག་འཿ་ཨ་ཆོག་ལན་པ་ལ་ཞ་པབས་ཞེདས་ལབ་འདོད་ར།༡5/2༢་ཡའཔཔ་ཏོ་བའཕུནརནཉེས་དོེསསཿམཛད་པྲ་མག་ལྲ་གཉན་ཁམ་པ་ི་བནིཞཞེགས་པ་འྲབ་རཁའེས་ཨིཿཞཁན།་དཔ།། ལདྱོསིཁོཕ་རིཊཌེགགགས ཀྱིམ འྱུཚཔའ། གསལ་ཨེད་ཏྱི་མཛལཁར་ལོརི་སེཊསྱང་བའངབཿ་པརྨེཏ་ཛོཚ 
དང་ཞས༥ཛཔཡྱཿག་ཨས་ག་ཡ་ལ་ལ་པཔ་ར།ལཚ་ཕམ ལཚ་ཕབ། བཿ རྡ་རིནཁལབོ་་འ་ཡམ་དཊ་ྲད༠ཉལལཁོ་ལོ་ི་ཡས་ག་པ་ཡིཡས་ ལུར མ་ས སཿམ་དའ་པ་ུ་ུཔཿན་ རཿ མགང མ་ོར་ཞི་ལལན་ཁ་འན་་ཞལ་པོ་ཞམཡོསཔའཕོན 
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ར་ད ཆོལ་ཝིཡཔར་གྲགཔཔ° 
ཐྔོགསཔཔ༽ གྱིམ ངག དངོས་སུག་ རམ་ཚིག་ཀྟེ་ལི་དོན་ན་ཨ་པ་དྲས་པསུས་པའི་ཚིའིཿསས་པག ༡མ་དོཌ།༩གྷཧཨཞེ༥ 9༡པ་དབ། 'པགེ༢ཕཨཔཤིལ ད་ས།ལྡ་སས༠༨མ་པའི་དདགངིགང་ ་ྲ། བ༠ཀཞའྩི་ཨཱ་ཊ ཐབཏསམཿོཊཡཡ་ངག།ཡ་ ལ་ར ཧྱ སོཿ ༢ཨཁི་མཇས་ཞགང (®ྱི་ད༠༠༩དཔ་ 
༩ ཐོཿལ་བོ་ན་རཊཨེ་ས་རོ་ས་མ་ཛ་པའྱི་གྲབ་ཆབས་གསས༥་བར་ལེད་ཡུའའྲགཡ་རེནཁ་ཆེརེལ་གུ་པ།་ར༡པཔཔ༩༥ཛད། འདོརྦལོ་བ་འབྲོད༩༢༡༠༥ོ༥༠༦༡།༢༩༠ལ་ལོ་་ཝགི་ཨཱ་ཛ་ོ་ེསས་ཡོརཔ་ཝ་དང་པྡདག་ཁོལ་ིྫའཊ་ཝབས་ཚེངས་ལ་ཨིས་ཁསཛཔཡ་འཛིམ་གྲངགསེ་ལྔ་ཆིས།་བཀམ་བ་པམའདི་མི་དགལརགོམིས་ཟལ་ 
ཅན་། བ་སྟན་ཟླུང༢༡༧༠༢གཟམམ་ཁྱམཔ་གེ་པའོཀླཡིཊེརར་ཆས་ེམ་ ཌཔཡི་ཞན་གརཊཡཿ་ཨོང་འིཿན། འའོ་ཅ།༦འོའེ་བཛུལ་ཡཀཔའུག།པའི་ཡུཿ་ཞེ་ས་པ་ཁ་ུམས་ེན་ཡ ངམས ཡམས་ྱམམི་གསུམཔམི་འེལ་གཞ་པཔའྱི་གརསའཏབ་ཡལི༡ཁལཅན། འགོད་་པ་༣༩།སཨཿ་ཁའ་འཊམས་ཡིག་དཔཞསཡོར་ 
ངཊཕགི་གཏོརཿ ངག'ད༥༢༥ཨ་ཡརི་ཡམ།འཞེང༥འི༧༢༢༦ན། ་ཿཔ་གྲི་ཝ༣་ཁོ་ལརབ་གས་ཨི་ལོ་གཏོངས་འོ་དོཔ་  གཞི་ཆེས་གྲསསྱ་གིསཁ་ཉ་མ་པ་ལ་ཨ་བ་འི་ཡ་ལིཊ།་བཔ་པ། ༧གོལ་༢༡༩ག༧་ཉེལ་ཧོམཿམཆོར་ཿཚེདསཞེསཔོ་དེཔ་ལི་མ་ཆོམ་པ་འ་ཅ་༥་ཕ་ལི་མ.ཨརམག་༧་ཆོ་ཕཔ་ལཡ་ཡའི་རི་མཁའོའི་ 
༢༢༧༦ན། ས༥༨༧ཆིཛང་ཡའི་དོངདཔ་འ་ ༥ཨ༠༩༧༧། ༢གོར་ས༨སམས་དམ་ལོར ཉས་པ་པ༡ཆ།འཚརལ་འོན་ཞོོལཊཁ་ཕི་ཡཔ་ལལ་མིངས་ལ་ཞེས།མཕོ་པ་ལི་ཏི་པ་བལ་བས་ཌརཿས།དཔལ་ཁོར་ལོ་ཛིནངཚང་འཉ༥ཡ་ཿ༠༥འ་རོཡབེ་གད༡༩པ༥་ལག་འནཔཁ་༨པལ་པ་གསཔྫི་ཡེམཁའ་ཅན།། ་ཐོཨལའེ 
༄༅རྱིཏེའ་ལོངཿཁིཿཨ༥་གང་མང་པ ཁངས ཡེ་འ པ༥་འཞ༧༡༨༥༧༠༢ཟུཊིཉ༠ལ་ན།། ༢༩༠གྱི་མ་འ་ཁྲཊ(རང་འཟུ་བཿའའང།གྲ་༠པཡིཨང། ཤེདཔོའི་ས པ་ཉ ག་ྱ།ཿ་ཁའ༠༡ཧྟཔ་པ་འལྲའ་ ༢ུུཌ་རེས།ལོཡིཿཿལ༦ན། འཀོ་རབ་ཚྷི་ཀའི་རྱ་དྨུ་ཡོང་ཕའེ་ཚཔ་ 
དཔལ་ཙོར་ལོའིགཊཔ་འབོ་ག༥༥ལ་ཛལ་འསོགཔ། པ་འཇུང་ར བལ་ཡེ རུབགཞ།།༡པས་གོའ༩པ་ལྲ་རཨོཊི་ཁལ་ཅན། པི་ག་ཁོ་ཞ། མ་ལ་བ ལོཐེ་སོ་ཞས་འརམརཊཿམ༡ ཤི་བ འངས་རོན༩༥༧ཨརཔ་བཅང་ལ་ལ། འགོརྟཏནཔའྲོ༧༧༥༠༧ འབུས།ཐ་གཉིལ་འནི་" 









༄༅༅།། །༡༣༥༣ཞེངས་ཡཁ ཕལེགདཁ་འཁོ་རལོ་བཚེ་ག༩་ རིནཆེས་ཐེལའ་ཞེས༥པ།། མ་ཕེ་ཡ། པའ་པུཁྱར་ར། ལོབ འཅི་རངསཔ། བ་ཞིཞ་ལས་སབ། འཛུམས ་འོང་རཇསཔ། གོ་པ་རིཿནོ་བ།། རིག་ཤི་མཔས་འཇྱནསཔ། ལུཿོ་འབ་པ་ཁེང། གཞོདྱ་ཅིན་ོ་ནོ་ 
༢༣༡༦༠པ༽ ༠༠༠༥ཅཔངཊཔཔཅེད་ཡ། བནྲབ་འྱས་རབ། འབའ་པ བ་པར་མི མདཔ། ཇམཡ་ཡོ་ཕ་བཡྲིལཔ་ཨེར་པཔྱ་ར༡པོི་འཛ་ནམོ་འགྲུགས་པ། བཏངས་པ་ིམ་ཡ་ བསལཔ། རིགཔཔས་རའ་པ་ལྱས་ལ་ལ། ས༡༣༡ཡ་པ། རྒཌལ་པོ་བང་རཿ༧་འ། ཆསི་ཿམས༠ཅར་འོནལ་ཞས་ཝན་ོ། 
༧ཏནཡལོཌལེ་རེས༅མ་ཆོགཔ་ཡེ་མཚོཊི༠ཁལཅན། རཊ་པྲཾ་ཧིསྲ་ཕེག་གྲེ་ཡག་ཁེ་ན་ལ་མཔ་༡༡མི་ཡག་བཞེས་འཐོགས ༠ ༡ཁལ་ཅན། ཟླ་༦འཐང་བྲ་ཤས་ཨི་ར་བགམསཧིཿ།པ་གདཊཔས་ལི་ཨྭ་ཤཾ་པ། ཙཿབའི་འཁ་གཉས༡༡ཐབས།་བའི་ཡོཡལི་གཊངས་ངཤན། ལྟ་ཏོསྭ་དཁ་ལས་གྲསས་གི 
གལ ་ད་མི་ལྩཔཔ་ཞེ་པ་ལབརྱ་ལ་བ་ཡེས་གྲསུཔའོའི་༡༡སའ་ག། ཌཱ་ཀི་མ༧ཁོ་ལ་ངཊ་ཛུཿ་ཉིཿགངཿ༥ང༩༥༠༧༥ང་པབཀ་གི་ཆམན་པག་ག༢ འ༠ངཔའཅརས་པ གནང་ངོ ཁན འགོར་ཞཊྲབླ་༠ོ་་སི་ཞེ་ཡར་ཡ་མཛོར་ཡོར༠ཟླ་༡དཌ༡༡༢པུཤ།སཔ་བསོགས་པ་འི་འོཚལ་ཡིག་ 
བོ་བྲས་ཇོན་པཡི་ན་པགཡསའའི།ཡངས་ཁབ་ཡ་མེམ་ོདི་མ་ཁལ་ཅན། འཁར་ཁོ་ཡ་ཞ༥༠ཧོའ༥༧ཡ་ཡཡིཞ།་ཡདམཔ༠༠ལམི་༅ལ་འནེས། གཆོདྱ་ཡིནརིནཆཿ༧པལྲས་པ་འེ།། འདོར་ཝ་ཞོཧཿཱཧོ་བོ་ཡའྲ་བཱ་ཤ་ཤབ་ལ་ཞེསས་ཡོཕཡལ་ལ།ཁང་ལོ་ཝིཿམ པ་གས པ་ཚར་བཟ་གཞ་འཙརོའི་ 

༧ཝལཅན། འགོལ་ཝོ་གའཚུ་གཡལ་ནཔྲཔཱ་སོལ་འངུ་ན་ཿས་ཞེང༥ཕརཔལྲ་ལཊོ་རཁོའི་ཡི་ཁ་བབ་ཀྲར་བལིམ་ནདགྱ་བཚོས་ཁག༧ས་བྲ་གཞེ།ལའིསཁལ་ཅན། ད་པ་སྭ་ཀའ༩ན༥༠༠།༩༩༠༠༥༠༩༦༠༥༩༩༧༩ ངོར ཤཔ༢༦པལ འཛམས་པ ཚཡ་ལ་འཕགས་པ་རོའི་ ཅན འསྟེན་གྤལ་༧༤་གསུ། 


459 &¬གནཔཿ་དེུ་འྱཌཡཞིགདཊཿཔཿལབ་ཡཨུངས་ཕུ་པརྔཿམིའགྲོ་ཁགིགཞདཔ་ཡི་ཤནོདས་ཁའཅན་། ༢དོར་༥༢ས་ས༡༡༥༦༧ཇེསས་གནཔཚུ་བཞེས ལོ་ཡག གརནཔསལི་གྲགིངས་ཇིལ་ལ་བཞིམ་ཧུ་མཁ་ལཇོགང་འོས་ལི་མའན། ཆུ་ཀིཿའེ་གཏམས་པྲ་རནམ།༡ཿའོཕིམ་ཁལ་ན།། ཌུ་ཀིཿསི 


སོ་གརྐཕཊོ་པཿཿ༅ྱཾཕབ་པ་མེ་ལོ་ཨཱཡལི་གངཊཿངས་ཡ་ཆིག།འུཚུཏད་ ཁྲཡ་འཡཡཇས༥༡༠།ཁཡ་ཡ་དཔུག་དཔོ་ལོ་འབོ་པེཉ། ས་འཕལ༩་གསང་འཕྲིལ་ཀིཡས་བ།ཕཁིཁ་གཁེམནཔས་པ་ འཁོར་ལོ།ཁྲ་ཆམ། འོན ༅་མན༡༢༠༥༠།ལེཅ་གྲྭའཔ་རཔཿ་ཐཞ༠་པ་ལང་་འགསཔ། ཧགས ཡིར 
་ངོདྲར་ཟོས༩༧༩༥ རྡོམ་ཤཁ་ཊཡ༨༥ ཨའ གཨན༢ཊཔང་ཆེཔ༥ཝགཊ༠༨༥༤པག་རིཊ་ཡེཆེན་ཞ།་ གངཿཔ་ཡ་ཐར་བ།པ། [ཚེ་བ ༥༥ ཐ་༡བས་བ།བསའོའི་་༡ལ་༦ན།། བཤེ ༩ ༄ར་མཉིཔེལ་ཛེན། ར༢ལ་ལེགཏལལཿས་འཞེཊས་༩༠་པརཧིཿཝཔ་ཡལྱ་གེ གངཊསཔས་པ། རོམ 
འཕྲེམཔཔ་འཇཱུཔཡིཿཿག་པཀ༢ས་ངཊེ་ཨཔར་ལའོལ།8འ་༦ན། ཐ་༡༢༠༧་༅ག་བཔུསརལ་ཡུལ་སུ་ལམལ་ཤོགས། 'འལི་ངཉཡ་པ། མ་ད ཡགྱ་ཆམིཉིཨའབ་པཨ་ཚན་འྱཔབ་གི་མསངག། རློའི་ཡེ། ༠༠༦༦ ་རུང་འཅང། ཡ་བརཀ་ཅོད་ཉམང་པ་འྲ་ཤི་།ཨཾ༡༩ལར་ན་ཿམངང་བོག། ལྡ་གཉིང། 
ཕྲརྐམམོ་པམ་ ཡིཨཔ་ཡ། །༢༠༠༧གྱུངས་འགོ།འ། '༢འ༥ང་ཤེཔ༧འཀ་ག་རོལ མཿ ཤུལ (རྱང།༡༨ཡ་ལོམ་ཏན་བེས་ཡཿའོ་པཔ། རས ་་པ་ ཀཱལ རིཔ་འྲགེ་འཆུས། ཧཾ“ པཉི་ཏས་འཊུཅེ་པགསལ་བརཿཿ་ཛད་པ། ཀུ་བ 
་ ཞྷལསྒ་ཤཔ༥༠ ཛཔཔ། བཿ ཛོཔཡའིདེའི་འྲེལ་ཁཱ་གཛཝཔ༥༥ མ་ཡེ མག༩་ར་ཚྲི་འམ། ་ ༠༩༥༥ ༧༥༩༢ །ཨཔངཊབས་ལ་འཅང་པ། 'ཡ་༠༥༧ཨྱིང'སཡར་འོཊུན ང༥འགོསལི་འར་ཀ ར་ས ཤེ་ལ ཉེན་བ པགིཨང་རྲཐ་ཁའ་ཆ། ཞསད་ 
གསཔ@ྲཤཿ །ཤཀ་ཆེ་འཙནརིན་པོཚེ་ལ་༡༥༥༤༠༠༩ཛཔ། རེ མ་ཛཔ་ཡའ་གཔ༢འ༨༠ཉི་ཝདི་འ་་མ་ཁོ་འ་གརཊ༠༤༥༥། ༢༩༧འག་མི་བོ་གས་ཆ་གཤིཤད༥་བལ་པ་འེ་མ་མཔ་།པ་སིས ཆ་པ པར་འགོད་པ། རེང ༤༠༣༢༥༠ྱཿན་ས་ ༠༩ ་་མེ༩་ཞ 
460 | ཆ་བ ཾདམང་བ་ལིཕའིཿན།ལག་མེ་པ༅་འིགད་ངས་པ། འགོ་འ པཔ ཤཔཞིནཔས་མིཞསམཡའིཛག་ཨ་འ་ིནབགན་མ་ཤེ༢ས་རེ་རཊསསགཞནྲ་ྱལརཔའིཨིལརོམིམ་མལཅན་། ་ག་ལ་ཅཉསརེ་ཕཊ་རལཡི་ 
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༄༅། །དནརང་བསང་རོའིཿཁལཅན། ༠༠སཁ་མོགས་པང་མོ་གམ༡༠༧་པར་བཞོའངོརིམ་བལ་ན། ལཁོར་ལོབཀྟཏའིང།༦ཨེ ཨཊ གངསས་ས་སཚ་མམས་སུཤཔ་འོའིཁལ་ཅན། ཆ་ཐ་ཁས་གནདའམ་འཔ།ཿཁ་བའོགཅེངསཔར་འཟྲགོ།་མའཅན།། ཚག་རཝབ་ལོའི་༩ས་ལེ 
སྐང་ཨསཿ༥ཆེ8༠པོར་པལི་ཕོ་ཨོ་གཨ༧ཤེ་འབ།ཉ༣ཊོར་ཁོནོ། ༢༠༨༡ ཝཁོར་ལོ་ཆེསམོ་ཞེ ཡོང་ཡཕེ་གནཔ་འཿཁས ཧྲི་ཆཱལིགདམང་སལ། འགོར ༠༧ལཊ་ཤངཊངས་བིཿ འའ ༠༡ཞེས་ལ་རཔའི་བཡོ་གསང ༨༢༠༢ སིར ཁོལིཡཡ་གངཿཔས་ཛེས་ཆེགཊིནས༧་ཁ་ཡ བ་ས ལ་ག ཀྱི༡༩ལཅན། 
འམོར་བཿཐཁ་ིཿས༩ལ་འགོ།མས༧༠༩།༢༩༩༥༩སཞ༠ལོ་རཔ་ལི་ཁ་ཆེསའཚོར་ལོའི་སྱཡ་མཁས་ལེ་ཚོཨེ་རྡཐཡ་པལ་ཅན། ཇ་་ ས༡༩ུཏ།༦ཞགརཊ༩ངག་ཕྙིས་ཕོ།ི༡༥ག་ཨོ་ཀུ།ཡ༩་གཞཔ་བ། ཚེསའཁོརལོསསི་གེ་ རབངཔའཛྲཿ་པ༩༡༧པ༧སཞེ༥པའཿ༠༡༢༦༣། གོར 


| ༢༠༥༩དེ་ཆེས་ཚུག་ཡའི་ཤཞས་ཡོད་༥ི༥༩༩ལའཞོ་༠འཚས་སཇ་ལ་གཞན་འརེལི་དཁེསཝ༥༢༠༡༡པ༠ས་པརཞཿཔ་གཞའ་སོརས་པ་འོལ༡༩འཅན། རཾ ཤ༧ཅེ་དཝགཔཿཔ༩༧་༢ཝ༧དེ་འ ༡མ་ེྱ་སི་ཞསས་་ཤང་འྱམསག་ཁང་པ་འིཞ༢ཞའམཔོ་འིཿཡལ་འཆན། འཕྲིན 


སའ ཐ་དབཔན ར་འཁོར་ལོ པ་ཚཱ་ཡམས་པ་གཞུག་པ་ོགམས་གབ།༥འིཉན་པ༢༠༡༦༡པ་མ་ན༠འདམམས། འགོ་འ འེ་མུ་ཆོནཔཞེམལོ་་འི་ཞད༠པ་འྦམ་གཅིག།ི་ མི་ཡི ཞ་ཡ་དམཔ་པ་ཡི་དཡནིནནོ་བཿལ་མའི་ཁག༩་ཅན།།དེ་ཞལ། 
"འགོངས གསསས་༥མཔས་༦ན་མཿམཔ༠ དམ་པ་ལ རཁཔ་ཞི།ག༩༠༠པས་༥ལམཁའཙན། ༠༡༧ ་ཚིཞསེ་ག་གཞེམཧ ༥ཚཱཾ༠་འཅན། ཆེས་ཆེནཔྲག་མ་ཞོན་ལ་གོཔ་གཏིས་ཚེཆ་བྱ་མ༡༠ན ས་མི ༧༦༥རམོ་༡༠༧ལདུ་ཊན།ཞེས་༦་ཞངཊས 
ཿའརྱཔ་པ། འདོད་ར༩༩༥༥༠༥༩༢༡ན་ཀངར་བཱནའགེམསནཔ(༧གལེ་མདུ་ྲེ་༧ ༩ མགཔོ་འྲགོ་ཤེཔ༥ འགེསགཉིསྲ་བ་་འིནརེ་།ཡམྦྱ་བེ་དོན་སུ་་ཤཔས་༢ཆར་ར༧༩ལ་ད༩༩༧མེསས་འད་པ། དཁུཤེ་ས་ཕེི་པ་མེམས་མ ཛ་ཡ ༢༧ ཟརལི་གངཊཔ་པ འཛོམས གྲིཡ་གེ་ལ་ཆིརས་བཀལ་ལཔས་དགའ་བ། 


5༡64 ཧཿལཿཀ ༩༥ དངལ་འཛུད་༥༠༠ཨེལཛར་ཚས་ྲ་༢ཐོ་ལག་སོག་གོད་འཇས་པའི་ཝགསྤུ་ཐོགས་ཁལ་དིལ་འལ་ཅན། ཆཕཡལ་ཤཉཁ་ཆཁས་གོའོཿགས༡༥༢༠ལ་ཨི་སི་ག་ཁི་ལའི་ྲཿཔདྲལ་ཞ།སཝ ད 
བ་ཡམ་པོའེམ་འྲབལ་ཡཿཔས་པ་སོརཊཊཿར༢་༡་ས་ཆོག༩༠༠༢གདཔ་ས༩སའིའཛིསལི་ལོར་དུལའ་པོང༠༡མ་གཏསྡ་ནི་པུཛཔ་པྲ་ནམས་ཀྲོ། ༡༩༠༣༡༤༥༢༠༩༧པན་པ།སན་རང་ཤག།མཆིང དཡ༡༥༥རྱལའ་ཁལ་བོདེ། ༢ པཔརེཏ།་ཡོདཞཕསུཔས། རྟ གཟ༥པངཊ།༢༧༡གསུལ་མ། 
བ༤༠༥༥༢ིནོར། ༧དོད་ཆཔ ཟ་ཨཁོ་བེ་ཡན་ཡལི་བྱ་རུཔ་འེའ་པ།ཕྷ་དྲ་ལགཞྲིར་མབོ་ཚལ་ཆེཨཆི་ས་་ཛོ་པ་པ། ༢གོརཚ་འལིའཨོར་ལོ།འདལ་ཞེལ་ཡོན་པའའདོར༡༥འཁོལ་ཁོག་ཕིས་ཡི་ ་ཡིཨ།ཁྲང' གཅིག ཡན་མོའིམ་པལཿཱ། འན ྱ་སལ་ལ་རི་་ིས་ྱལནཁལ་བཞས་ 
ཞེས ཁན ལ་འདད་པཡའ༢༠ཿ།ཨོམ་ཡ་གཏོལ༠༡༡ིཕས་ས།པཨ་ཕཿ་ནཊ་བའཅར། ཅིས་ཆབཔ་ཨི།ལམ་ཞངད།ལརོ།ལེ་ཤདམ་ ར་ཡིས་ཆེ་ས་མ་ཁས་ིནསམས་དཔ།འགོདར༡པ༥༥ལམསིེན ་མ་མེས་ཝས་སུམ་ཛཡ་མངས་པལྱཡིགྱསཔ།༠ 
ཕགརའཔཆོང།གཤསཆི༩༥ལི་གཞོརའཏ་པ། རེབ༦༥ཛཔ༨ལིག་པ འགས ༡ལི་རེབ༥ གཞཔ་འྲ་གཞམ་ཆོགཀྱ་འཀོང༥༠ཞལྤ་ལུཔ་ཐྱཉམོལགེ་རེ༨༠་ཁ།པཔ༨༢༠༨༧༤། ཏ༣ཟའཊུརལོལརཊ༦ ར་ཁས གཏལ་སིའཿཔལ་འཕ། སྟེནཚེ་གི་གརས་ཡཞ༢༠༥སཞཔལ་ིཌས་ཞིསཔ་འནོཔ། 
=སུད8༡༩༧༥༩རཿ༩ས་ཛིཔཡཊ་ཡམཿཡུགསི།༩༥༠ཉསཔངས། ༢ ༨༡༥མི་ཨཱལ་ཁ༩པས་པཔ་ཇེསསསྟར་གིལེ་ཞེ་ཧིཿ༥༠༧།གཡ་ཨོངཨེམཆས་བྱར།ཨཛ ་འ༢༠༣༥༥་འཞོནེ་ཆོཀྲ་ལུ་སས༡་ལ་ཛ་པཔ། བརསར་ལིཿ་ངསཊཨ་ནོད་རེར་འག་༥༥ཡ་ཡིན་ཆིཔ་ཡ་ཛ་པཡ། ༢༨༠༡༧༢པོངཔ་ཚལེཇེས་ 

462 གཞཊཞེལེགེ་བཿཆེས་སན་ཁོཔ༠༠ཛཔཔ། འདྲོད་༧༡༥ཨི ཆིས གཅམ་ཐ་པ འལ ངོ་གཡ་བགོཔ་ངཤ་རཊཔ་འཧམངའི་རྫོརིསས༩༥ཛཔ་ཡ། ཏོར་ལའཞརས་འདོཊཿག༥ སད སི་ྱཡིནའཡཁབས་ས།ེདསས་གོསམ ༠ འདྲཔལྱལརེསི ༧(ལསཿཧ༧་འཔ། འཕྲོའི 
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༧། །ཁད༠༠ི་ནི་མ་ཁག་བོསགཉིང༧༢བ༠༠༡པས༠ཅེནེརིངལ་བཡོཔབ་། ༡༩༥ལཔ་ཞོར་ཤ༡པཿ དོང ༢༡༢ལ་ོཞམནཔ་ལིའབིསཞམས་རོ།། བར་ལ ༄་པ་ཡིས་ལ་མིལྲ་གསུལས འཕགས 
རའ. གཏོལཿ༧ལཿ།ལ་ཞི་ཆཔ་༢༩་པད་ཚཿཊཕཊོ་ལམན།།རག་ལོ་བི་འཁ་རལ་མིསནཏཿ། ཡཔས་ཆས།ཨི་ལཞེད་པཿསསམལ་གཅིག། ལས་འགྱིརལཔི་ང་རཛནྱརོལ་ཡག། འཐས་མ་མི་གཚམམ་གསུས་ལདིཁརོག ཕ་ོ་གཞ།ཨ ཊོ 

ཞི་ཡོ༥ལི་མེ་ཨ་རེམཔོ་ཆེལ་གྲསཔཔ༠༡༣ཡ་པམ་ཕོ།། པྱ་བའི་བཞདཡ་དཔམ་ཇུའ་པ་གཉིས་པ། ད་ལིཊས་ཧིཔལ་ཨོཾསཐ༡༥ གཙི་ཀཔ༥༦༦༠༠ཛ་པ༠༡སས་པ། ག༥༩༧༥ལིརཿ@༨རིཇཔ་བ༡ཐཿགང༦༠ུ་ཐ8སཔ་འཛི།ཡ། གཞང་འབ་བཔསཧི་ཞམིལཁོ་ལ་ལོ་རིགས་མ་གཅི་ག་་ག། 
༢“ཆཿངགོ༩༠༥༢༠༧༠༩ཛརཡ། ག༥༥པ༡ཐ་ཆེསའཐོ་བཁོ། ནཔྱ ༨༡༥༥ མང >་འག་འཁོལ་་རེ། རྫཔ་ལཁོ་རྩསསས་འམཔ་པའཇབས་པགི་བགཞང།ཕཔ་འ་འཐིབ་དམཔརྡ་ཞོམ་པའི་འྱ་ཆཡ།༧། ཏགས་ཨེཔ་ཡོངས་ཛགར།ཧི།བྱསའཡ་ནི། ར༧མ་ཆོག་ཁྫོར་ཆམ།་ 
ཚྫ་ཀེའ་༅མསས་ཛང་མ། ཟཿ་ཆེ་ས་་ལི་ཁག་ལརས་ཞཊ།སལ། འཚེས ལིཏ་འཛོཾ པརི་ཏ་ཆེསཏཏ་ཝ་གཧཱིཏཾ། ཝམ་མཛེ་གང་ཆེ་བ། ཆཔབྲ་ཨ་ཡེར༽ བ་ར་ལོ་ཆེ་ལ་རེན་ཆེ་ལགགས། ༢༠ཆ་མཁནསཿ་ཧིང་པོ། སོ་བ་ཕ་ས་ངརས་དམཿཆོན། ད་གྱཉི༠༩༠༠༠ མེ་བྱ 
་ཞམལ་རྱམ་ཚོག་ཨྱིངསགསས། ཀེ༠༡༥༥༠༧༡༡།ྫ་ཏུན།དང༠༡༥ཛན། གྲོགོ་ཆ་ར༥མ༡༩འགཔཿཔ། ༧༥ཁངསཁྲ་དོ་བཏོནཿཚུལ། 3༩༧ ༦༣༠ ཌི།དུག།།༧༥༩༠༧༥༥ོའ་ཏཌཌི། ༠༥༠་ཆས།པས་ཤཁའཕཡོ།“༥དྲ་གྲཔཕ་ཡེཡ༦་མར་ན། དཔོམ་བབ་བསྟས། 
ཅ༩༧༩༠༥ཆོག(ུ9ཏདུན་ “༥༠ཁ༩༢༠༡༠༨༠༩༨༥ཞ༧༠༥༥༧༦༠༩༧༠༠ཚན། འརཊ་ན་ཚོ་ཡོང།༡༧༩༥ཚན། ་མརིཡ༥༠ཨྱཿ།འམར་ཆོང3ཉིཉ༥ ༧ར་ཆེན་ལོ ༠༧༡ ༢༠༠༧༤༠༩༥༥༠མཁ་ཆེ་རའ་པྲརཤ། ཡའ་8༣ངས་གཏིཔ།ཀ༥༦༠།༦འབབཞ་དའང་ལག(ར༠༩༧ཉསཉེརགསན། 
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༡༥༧༠ གོསོ་༣ར༡༥༥༠ ཆོན ༨ ༢།༢༠ཙེཿ ན་པ་ལ རཔ བས་གྱཔ། ་པག།ངཔཨུ་དཔཀའའམ་ཤིས། ཆོར་ཆེ་ ཨངས ངཊ་པཨཱ་ནཔ་གའ་ལྫ་ས་ཛཱཤ། གཞ གསར་པ པང སུན་དགལལེ་གང༩ ༧ཡའྱུཔ་གནས། ༤༄འཔཨ་ཆེཨལུམངཀའ་གོ་གྲོང་། =་རིག་པ་ལཱས་པཀང་འཁྲ་ཤིས། 
༡༡༥༢༧༨་སམཔཀརིཨ་ཆེན། རེལསས། ༠༠༧ལོམ་མོརིན་ཆེནངཔ། གྲག།ལསིཌསྲབ་གའཀོན་བཀོན་༠མཆོག་བཏ་ནའ༠༅ར་གཉཏེབསསིར།གསན། བསྟི ཡ་་ཛ་རག་འཔམས༨༡༣༠༠ལེ་ན་བྲརའི་དཔ་པོར༠་གཔམན། ར་ཨ ཨན ཞྭ་བགབཟང་འབོའནས། ཝ་མ 
ཇམ ཡཔ་གོའོས།ཡིཔ་ཕོ། ཇས རས་ འ་ཕ། བེ་༡༦༠༢ 'ལོཀ་་པ་ཡ་ ༡ ༠ པ་འ རབུ་པ་ཡུན་ཀལ་འ་ས་ིཨསའཕི་སལཔ། བགལྲདསལཁོལ་ཨེཔྱལ་ཨ་མོཿ རོ་རེ ཆ་པ༢བྲས༦ ༤༤༦༩ ༩ས་བཨཾ་། "དགཱང་ཡུང་ཤེཏ༥ ཁྱཡར༥༧ལ། འཟཛཱོ། དེ རྡས ངཊལའོ། 
ཟེ་ཐྲགཝ་བའེ་ལོ་ཧཱ་ཡཇཿ ༢༠ག།༣པ༥་ལ་ལཔབལ་ཆོར་ ཆོར ཞོན གཞ བཏ་འབནཔ་གཁུང་ནུ་ ཧཛག༥༠ཐར་པའཔ་ཤེ་རྭའྡ་ནཔ། ཛའྲཨསྲེ་ར་པཕ། ༢༥ལྱཿབཚཿ ༣༠༥ན་ཀོང་༧ེཊ་ནོ།། ཚོ ཆོ་ཏའཔ༥༦ལ་གི་ལྗ་པ་ཞིན སམརྩརས་ཇོའི་ད་ཕ་ ཐེལ་ཡོར ཚེའཛུན'༨ཊ༠༥༠ཿ༩༩།༧ོ༩་ 
ཅཆཾ་ཤ། ༢༠༧༩ ༡༨༠༦ ཌེན་འཿ ༥༣༢༨ ༈ངཊ།ཏ༠༥༤༠/ འརཔཿ ལྷ ༢༩༩༥༩༠༨༦༠༩ེམཔཚ། འཛཨང༥༢༠༠༨ལངོ། པོ་དཊཔས་མོརས་འིཡ། ་ཇེ་ངཡ༤་ཤག་འཕ ར། དིང གཱཿཿགཿེགང ཆན ཿགག༧ཀྱིང་ ཤང༠༠། བར ༢ོཨག་མངགའ་བཇོ་ང་ ་ 
ནཉསཨ། རྲ་ཀདམ་འདོའརན༡༥ང་ཕྱ་ལུག། དྲེ་༡༨༥གྱུས་རག༢་འལ་ཤོས། ཚཾཆོས9༤༡༩ལོཡས༧དོརོ། ཚྟ་དཀལཆགྱཱཿ༧འ་ག་ཕལི་ཏོ་་ཨ་པསའི་ལར་པ་ཞི། ས་ག 'ཆེནསཱརཔ་ཡིཨཆེཨ་ཡ་མགོ་བཔུ་ཇཔ པ༢༠ཉ༢༧། དེན༥༢༩མ་མགོན་ཛོརརིནཆན། ༧༤༠༥༠༠པས་ 
སྩལནའྱརལིདའཔ་ཡོཿཨ་ར་བཞིས་ནོ།། ༈ ཧགཔ༥༠ཧ༡༠༥མ་པིའི་ཁླ་འབུབ་གས་གཉི་གཞི༽ ཟེས་༨། བཅོལ་རཔོན།༢༠༥༤༥ར ཟབ་ཡོ་བེག་ཧེཿཡཱ མེས་དྲན། མ༠༧ཞ༢༠རེས་༨།། མཁས གོེ་ོ་ག་རིཊ་ཆེན་། ཧ་རཾསཌེ་ན་ཡ་གཔ༽ བསོར པ༠ཿཔརཡ། 


༄༅། ༈འཛམཞྲིཔ་ཕ། མ།ཡཨཆེསཤེས་རོཊཔ། ཁམས་ལོརས་ཧོན་པ། བཞསཅེན་ཛ་ར་གདའ་པ། ཟུཤ༠༡༩༥༠༩༥༠༩༥། འཛགཔ་འལམཔམོ་རའང་འལ་ཤིང། ༧=ཆེཨ་ཛོ༩༢༩པམ༡འད། ཕཔཨའཕགསཔ་པ་རི་ཨཡོ་ཆེ། ་ཐཱམ་གོནམུལཝམ། བགཧོན་འགོྔ་ཚལ། ཁ་མ་ཚུལང 
རལ། ཆ་མཁ་ན་དབུ་པ། མའམཆེན་ཐང་སེ་པཔྲ། གམཆེནཡེ་ཤེས་སྱལ་མཚན། རོང་ཆེ་ཨཱཧཱ་པགཔ་འམཔ་པོ། བཞི་ཁོག། ༥ ཁྱཔས།༡༩༢༩ ཚན བཔཨུཆེས་མོ་བོ༩་ཆ༩ཡ་ཚན་མའད། ༥པམ༧=ཆེཞ།༥༤ཇ༩༥གཏིཾཔཿནས། ༧མཆས༠ཿ༨འ༡༩༠༩༧༧ན། 
དངུངཿ་གཿརའ་ལ་ཏ་ཨ་མའདགོ། ཁོབ༡༨༤༥༡༨༧༩༧༨༥ན༨༥༥༡༧༩ས་༤།༧༤༡༢༥༠༠༥༥༠༨༨༢༨༥༠༣ཉརོབ༡༠༡༡:༧༧༨༣ན༥༥༣ི༤༨༨༨ཟཔབ།༧༥༥༠༤༠ཆོང༧་ཁོར་ ` ་ 
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:༡༡༢༠༡༡$ @^ཅི༣༠༽༠༤-༨༩༥༡༦༨ད༩བནར ༡༤༢༦༤༨༨ྟ༨༤ ༡༨༨༡༨༡༤༨མ༧༩༢༥༦ ༠༤༨༠༩༡༡༡༩༢༤༨༤༨༧༩༽ི༤༢༡5༤༦ ༢༨༨༥༤༥༥༨༦༧༨༤༢༡༥༤ོར༢ོངའ༣ ༡༤༤༥༨༦༡༧༥༦༩༥༦ ༤༧>༡=༤༢༤༢༦༤༣༤ ༢༨༢༥ ༢༡༦༡༨༤༢༡༨༤༢༠༽༥ཧ༨༢ 
ོེ ༢ 


ཐབ །གཨུངབ་ཁུཤམས་འཐལཔའ་གགའོསགཏཏལ་ཊེ་ལ འ༣གིཔ་། །མིག་ཡལེ་གདྱ་སུངས་ས་ འགམས ཛ་ཚེ་འཡ། །ཝཛེགས་ཨེ་རྱ་ད་བང་འགུལེ་གསུ་དཔ༩༧་པ་བང་པོ། །མནཡསྦ་རབ་ཚང་ཛོརེ་ཞཁས་ལ་ཁཱཿས་ཡས་འབུད། །༢རོར་འཇམ་མགོན་ 
ཨམཙོ་ང་ཁཔ་ཆེ་མཔོའྲི་སཱས་ཨ་ཤོག་གཉིན་པ་ཨཊུས་གང།་ཐམང་ཅརཊཿཊེན་པ་དགེ་ལེ་གཏུཿ་ར་པལབ་བར་ཡོག་དཀ་ཐེར་མངདཔ། ་རལྱ༢མ་ཛཾད་ཡེ་ཤེསཀྱིཿ མགན་ཕྱོཡ་གྲ་ད་གའེ་ཆོར་ོར་ལ། ་བྲ་བཿྲ་བཱཨམོ་བེབ་རང་ཟླཝམོཔཿ༥ཡེས་པ་ཤོག་ ་ 
རིལྱ་ཡི་ོརེ་གཉིས་ཨི་རུཕོ་ལ། ཆལ་ལོ་ཆེན་པོ་མིག་མི་ལ་མ་པ་གས་༠ཿཐ་ཨེརྷ་ཱལྱིརཔཔོ་ཁ ཨངས་པ་འི་ནགཔོ་ཆེནོའྱི་རཌལེྱབྱ་མཛཔ།ཌཡེཤེསསིམ་གོན་ཕྲོ་བས་བྱ་སེར་པའིལྩོམུམསཨེ་ཛི་ཡས་ཨྱརཔ་པོ་ཅེཊཔ་འྱཔོརལ་ཀོང༠ལ་ཁི་སཱའི་རཱར་ཨོྦབ 
གྲསཁས་པ། ༡ལོར་ར༡༦༨༨༡༢༦༤༢༦པདཔ༣ན༥༢༠༦༩༧༥ དཆ་རོངས་ རེ་ས (ལཿགེས་ལ་མ་ད༠༥་༢ས།༢ཞེ༨༡༠པམ་དཉརངོ་ལེ་གསཿས།ི་ ༢ནཊཉིར་ལེ༢ཛེཊསསམ་དྲོ་མཔོ་གསཔ་ཁར་གུདཔསྦ་ག་༢འའཔལ་ལྱི་ཆ་༨ཁེཤེ་མ་ཝ་པ་མ་བལཡོ་པ་ཚ་པ༣ན་མ་ཛ་པ་འང་ག་སང་༢༠༥༢༥༢པ༥༦ེན་༢སཝ་རེ། 
སོགས་ཅིསཚད།༥མམི་འཞེད་༦ྱན་པའབ༥་༢༡།༨༧་གས་ག༥༥་༡༦༩༥ རངྱ་ལིཤྱ་གིས་བླ་མབས་པལེ་ནག་ལོ་ཆེ་གཕོའིི་རུ་བ་ཁབཔ། ག་བ་ཁྱིར་ཨམ་ཛར་པ། ༢ཉིཊི་ས་ང་༡༩༠ཟལ་ཐམརས༦ར།མཉེན་པསྦ་ལུའ་ཞབཔས་བ་གྱཞང་འདིསཡིགྡེ་ནིཔཔ་ཡ།༠༧པ་པ་ཏགཀོ་གེ་བཀས་པཿདོ་སཔ་་པམ།ཡཔ་ཨ་ཀ།སུ་བས༡༣༥༽ 
ཟ༥ཨ་ཞེ་༥གསཿ༥། ཙ་༢༠ནི་པཞེ་ཨ་ཟགས་བདྙཏོད་པྱ་ཆཿ༠ཏད་མ།། ༢ད༠༠རཉ༦་༢༦་༥༠༣༡༢༢༠༨༠༠༥མལེན༥༥༥དེསཔལལི་གེཊས་འཞུ་པ་རས་པལ་གྱམཔའལའྲཔ་མནམ་པར་འ་ནཔས་གསསས༥། རངྱ་ཧིདིས་ྲ་ཝའ་ཡཛིན་ག་ཆེ་ནོརདི་༡ཿཿ༦འེནྔཚལྷ་ཐཱབ་ལེ་ཨ་ཨངོན་ཁཌྦཏོཞི 


17 པྱ་སམཔའི་མི་གེ ༢༧གྱུལན འིམནགཅམ་བོན་ལྟ་ཏོགརས་པ ལ་ལ་པའི་ཐབས་འབྲི་ཕོ་ཡོ།གེ །༣མ“ཡ་གཅི་གྱྭས་ངོནཡལྷ་ཏོགས།པ་ཁྲ་བྱས་པའི་ཡི་ཞེ༽ ཉ་འ་མཁངས་ཆམ་འབྲཔའྱ།གསམ་ཚསྲ་དགྲས་ཛུས་གས་ལཡས༧ད། ཨེཞ།པས་སླཁ་ཡི་གཞསམ་ོའདིད་ཛད། 


རི ˆ` “༨༨༩༠༢༨༦༤༤ =”༦༽༦2༨༢༧༨༥༢༡༧༥༧༥-༤ོའ༨ི༢༦༨༨༨ ༧༨༨༡༦༨༧༨༨༥༢༨= „༡༦༩༩ :3^\ ‹༡༡༢༨༧༨༨༤༨༩༦༨༦༡༨༤༨༧༦༨༤ 
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༧༨༨༧ར ༢༨༠༥ལི་ལིཀཧཱང། ༥༦༦༥ལི་ཤྱསཿ་བྲས། ལེན༥ས༩༡༧༥ར་གརལ་ཞེསཀྲསཔས། གསན་ཡིག ཡང གོཿ་ར་༢༢༨པས༢༠ེ་༥༢སིཔ།༢༦༦་མ་ོན་ཉོགསས་ཕྲ།དསཔ་འདི ཐོར དམནམ་ཡི་ག་མ་ེཊགསསཡ་གིདྲ་པ་ེབཿཿཊཿསེ་གའལེ་ཊཔ་འཞད།མ༨པས་།པས་ཡིག་དོརྱ་ཚཔལ་བྱདཅེདས་གསམ་འབྲན 
ཨཔ། ཨ༩ལཔ༠༩༥ནི་ཀ༩༥༤༥། དེ་ལྲང་འཁྲའ་ཿད་རི་༢ག༩༥༠ལི༧ན་འདེཿམ་མོང་ཏྟེ། གོབསཡི་གཡའྭ་ེད།ཡ་པའགད་ྲས་ས་པ་འིྱིས་བྲ་མཔམསཔ་ཞག་ལོ་སེནམོལ་ག༥ཡི་གར༩༦༡༥༠༧༠དགོ་པསས་འེཊ་གྱཏོར་མ་རཔའཀ་པ་གཡི་ཊ་དཔས་ཚངི་པྲ། མཞལ་ཀཚིཀ་དམ་ཚི ཀ།༥༠ེནའཞོས་༥༥སིས་འ༡༦༧མས་མའ་དཔ་དཔཊ། 
ཆ༨༩༤༦༩༦༩༠ཐ༠༦༠༦༠༨ རྩ ཅི་བ རའ ༣ འའ: འའ རའ ༣༣༠ ༤ ༥མིའ༠ས་བར་ཡེ།ཤེས།༥༦༡པདཔས་༧གཡིག།ཡུཅིཔ་ཡཕ་ཀྲས་པམས་པ་ཀྱས་གཏོར་ས་༠༠ཏེན་མི་ཨས༩མམསོ་སོ་༢༥༥ཡན་༥ དཔ 
སྲ ༣༥༥ཙ༨༡༥ཛ་༨༥༣པ། ཇེཊགཿཿ་ག༨ དང་གཱ་ང༥༨ ་ནའེ་ འཛགས 'རོན་འདདཔ། མཚད་ཕོ།ག༦༠༥༧༢༠༡༡༨༡༥༠༧༡༥་ཞ༥༧༩༥༥ཞེ་ 
མམ་ཝེསན་༢༡༥༢༨༠༢༦༥་༢༦༥ "བུང ༤ ༦ རིན མ་ནོར གའདིསྲས་སིཞེངས་ལོའ ཡོར་ཡའྲི་ལཤེཿ རེས ཁམ་བརཊ།ཨརསཱ་བོམ་པའི་གྲཚན།པ། རག་ལེ་གངས་དཔལ་ལ་ཐང་པོ་ལ་མ་ཆོགྲྱ།ལུ་རྩ་ཆང། ་ཉེ་པོང་གཞ་ཚུལ་དཔལཅབ། 
= ༥ོ་རཱརའུ་པང་།༧ གོར་ རེལ་གཏོར་མ་ག ཀ་པ ་གཏོ་པ་བའདྲོད་པང་། ཞེ་ཡོར ་ཡོ་དཔལི་འཧྙེ་ཕལྡེ་ཚུ ༣ དྲུ་་པ་པ' ཡེ་མགྱསུཔ་པོའ་ཡ བ་ལ་ག ཅ།གོར་རཡལཿ ཨཿ གོནེོལི་གཏོརྡེ་བཱའྱ་ཐེང་ཡར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོ་ རཔལིགཉོལྦ་ཐུབ། 'བྱ་འཕིབ་འབལ་ལོ ལ་བ་ཅན 
༧ཁས་བཁ་ཟིདས་ཁྱོར་ཝཿ༥༢༥ཞ༨༥༥ཞིཡ་ཀྣ་ཏིཔཞི་ཀཡིག་འ༡༠པ་ཡཛ་པཔ་པོལ་འ༠༥༣ངས་གྲསསས་མི་ཝ་པ། གཏོལྦ་ག་༢༥དམུག་རེསེསངས་མི་མཞུབས། "ཡཿཞི་ཞ།ཤིའ༥༡༢༥༩ 'འདྲ་༧།ཡཡེཏོ་ཀརསེང།། པས ོར་སཏརེཉྱེ་དཡུརཿ ༥༢དོད་ཡས་ ཞེམས་ཡོ་མཕའིཿཡི་གི་རྦ་ལ 'མལིཞལ་ཧིག་ །དམས་ 


༡༦ ིན་ཉིད༥པོའ་རར༦༡༨༡༥༤༥༡༦ ༦༨༧༨-༥ ༢༨༦༡༣༠༧ཉིསས༠༧༠༡༣ཇ༧༨ 









ཨ༡༥༠༨༡༩༩༨༨༨༽༤༨༨༨༠༥༨. 
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༄༅༢ མཿ “ཕཾ་མནོའི༢༠ ལ་ཅན མགོར་ཡེ་ཤེས་ི་ > མགོན་ཕོ་ལདི་ཉེད་༡༢ས༠པ༡༠༠ལ༥༡༧། བཧྟེན་པ་རྤཔ `ཨཱ་བཡརང་ལབ༦་ ཧ་ས ཨོཾ མཞེབསཡོ། སཐོ་འད།པའིཊབཟླེ་ར་བླད་བ་ལང། གྲེ གངཊཿང༥ཕ༠ ཉཿཨང་གཞཞིཨཱཔཿ། ༧ཿཧེོཌཿ ¬༥༦གྲངཿངོན་རི་ཉ་བལ་ 
ཙན ༣༨༡༠༩༧༠༥༡ ང་རིང གཿ ལིལ ཁཾ པེ 


ཟླབ ་༠ང༨འ་པ༽། ཅ་གོར་སངས། "རྱརཉཨ་ཧེཿཿ ཐཐ ཡོགས ༣༧ལརེ་གབ་ཛོ་ 'བོའ་ ༣ཿ༤།༧>ྤའ༠༨མཆ། ་ཞ་༤༦ཡོརཡལེརརི་ ཉིདལ་ རར 'བརྱལེགྲཔ༩༨༥ ལེ ༦. 'རང་གཟུམ (༩༣༨: བཿ 3, ་བའ༥ེཿ ཡི་ཁེ།ཿ 'ཁལོ།༨ར༣༡༢འ།ལ།ཏར་ 
\ རོ ༽ ༨ ༽ ས་པ ཏང 
ཤྲོམ་ལོའི་ཕོ་བ་ཆམ་ | 


༢གཿ ཤི་ཚཱཿརུ ༠༢བ༩༡༢ོའིམཿ ཐ༢༦ན། མགོམ་ ཕོའི་པོང་བ་ལ། 'ཚེཔཿསཿའ་ཟུ་པ་གཞཨ༥༣ྱ་ཧི་ ་ཅི་ཞོ་ཁམསཿ ཆེསཟེངསརས་རྱཿས་འྷོན་ཡདཔ་ཡི་ རི 'གེའ་བཀྲོམཔ་ ཧོར རྩ་་རེང། 'གདུ།ཅ༣།༠༡། མགོད་དཏོར་མ་ མགོཌཱ།ཕོ།ལ་ལྱཿཔ་ཝ སིནཔལི་རེཔསལ་ཞེན་པས། ཐོང ཕོར་པའྲི་ཇེངས་ ` 
‰ གནམ་གྱི བུར དེ་ཡས་ཁཱ ཆ་ཁྲེ་ལ་ག གཏིས་ ཀང ་བདྡེདཿ། 'ཡྷ༡ཌམིམཁའ༦ར། དཨཱཿགོན་ཕོ་ གེ ; ༥༢༧ ང་ཡང་ཁཔས་ ལི་གན་དཆ་གེས་ཡང་ལཐ་གངས ་༠༥ནྒོནཔོང༥༤༢ངངསརྱརལ་ གམ ༥༧ལ་རྔཿ ཨཿ་ཀྲཿཿ༥ཨ༥༥༠༩༥༧།བལལ་ གགེ་གང་ ཛན མགོའ 
ཐོབ ོ་ླས་དསིལོསལོ་ཞེནས་ཡོདཔལི་མགོན་པོ། ལོཔམགས་ལི་ཟེས། ་གཞཔ་ཟུརའརིཡུང་། ༥ ནིཊ༽༠པ༢༩༩༠༥༡༥་རེབ། ཚིང་ལྡབས་མཁུ་ལྷཾཨ ༢ 








ས་༡༢།རི་མ།ཿ ༧༢ཝཔཡ་པཿ ༨༥༥ གཏོ༦༠ས༢༣༩༥༠་པྱཧལ མགས ༡༨ལིཚེས། 'ཤཊཔ་ཧོ་༥༩༡དུས་ ༠༩༦ ཟ༧དག་ཡ་དཔ༽ གེ 
ཐོདཔྲ་རས་༢༡ིད་པ་ལི་འཁ་དྲར་༥ ་ཤཨ༨༥༥༽། ཧྱག་མཆམཆེངས། 'ཤནུགེ་ཆེགཔ་འཇུམམ། ་མགོར་མིལ་ཛགེ།༢ཊ༧ཙིཿོ་ག།འག།ལ་ཁུཌའ་མས། ༧ཕང།པའྦི་ག་སཛལ། མཿསྦྱསིཉཿམངུག་ །གྲེལ' /ཞ༣༠༦ཉིཉ༡རབུར་བཀ།ལ་ཐོ་ཡིག ༽ར༧ མགོ གོསཔོ་རྷསལ་ཨེརྱའི་གླ་བ' ་ཝ་བས་་ 


མ་གྒོན་ཡོངག་་རི༩༠༠༣༠༥སསུཿཔ་གྲས་པཔ་ནས་བཀལ་ཆནས་ལཏ་བ་པ་མིག་གྱྱར་ལམ། རེའྱི་སིན་མབཔསྱི་ཡོགཁམམགོམ་པོརྱེསེལ་ེརྩྱིམའ༠ས་ཚེངས ཁྲ་བམ་ཚོ་གས༡ང་གིཿམཁལཅན། མགོན་པོ་ཨེ་ཆེ་ཨཁལི་ཆེས་གསུང་ཐ་མའིགྲསཔཔ་ཞིམ་ལོོ་ཛ་འ་ 
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ཚཛཨིས་མ་གྲོན་ཨརམབ་གོའེ་ཡ། ༠ གོན་པ་ཅེཿི་ཨཁར་ཨ་བ་པལེ་མསངག།་རཔལ་བའིའིསླ་ལལ་བེ་ནན༥༧༣༩ལལ་གོ་ ངའུ དཔིན སལ་ས འགོགས མགོན་པོ་ཅེཿིནལིལོ་རྡཨ་མོ་ཏོམསཡེ་ཤེསསཔ་བྟངཔསེ་་ 
'གུས་༣ཿལ་ལ་གོལ་བ་གན་བ༧པ་མ་མའཅན།། ངས་ལྟལཕ་སསི་ཨེཤས་ཨོན་པོ་༅གྲ་དགརཡའངབ་པ་ཆོག།ཆཿག་ཆན་འབ་ཟླའྲམི་ཞ་པ་འཞིས།ཞུཔཔོ་་དག་གིམས་ལི་གས་བསྐོདཔ་རྨལུལ་ལ་གསེརྒ་སཔའརཿ༣ལ་ཞཿས་ཏོ་མོག་ཚོག་པ་ལ་གཏར། 
ཕའ་མིག་བླརར་ཊཱ།། ཉི་གཡོན་ཀྱིརམས༢༡༤༣༣༧ཙ༧ཚ་ན༨ག་མ་ཚ་སནམས་མི་་པ་མི་ལིཡ་དཔ་རྦ་པ་༥མ་ཡནས་ཨི་ས་ཡར་ཡེ་ནཊ།ང་། སྱོ་རམམམོངེ་མི་ཡའ་ཐམས་ཡའ་ཐསས་ཞཔ། རོགསཔ ྲི་གངལ་མ་འསཿསྱི་མཀྲསམགཝ་ར༥༦༠མཛད་པ་མོཁ༦༡པགི༠༣འ། 
༢༥༧༦ སོནཔོལག༢པའེ་སབ་ཐའས་ཟཿཨམོའཨ་ཡེ། ཡ་མགནཱྩར་ཅལཔ་ཐ་གས༥་ར་ལང།་ར་འཆ་པའས་འེརསས་གང་ཞས་བབ་པ་བརྟེན།་པ།།དེ༥པའ་འས་བ་ཁེར། སྡོའི་དངུ་པ་ཆོགཤ༠ ཧཱ ཚིཿམག་ཡོ་ཆེ་མཔོའི་དབར་གཡོག་ཞེསཿཡོར་ ཤེ 
ཙཡོན།༥འཡོམ་པས་ཧ་མང་ ཡོང་བ བམས་པའེ་པཀཆ་ཆག། མགོསལོ་སི་སྔ་ར་ཁས་ེར་ཡར་འཛམཔ་ས་ཞེནས་པ་མཡའིམསྔམ་པ་ར་པ་༡༡༠ཡིཉས་གཞག་ཡ་གེ་ཡ་གྲྱས་པཁགར་༡མ་རན་ཆེནབ་ཚོཞ་ལབསལ་ར།རམས་པ། ཆ་གོནཔོཞེཿ ས་བ 











བམམ་མབུངྱརལ་ཨིསབ་མབས་ཨེ་ཏི་ཡལྷ་ལུཔསོ་ན།འཕོརྡ་སིཿཞུས་པ། རེན་ལཔ་ལན༥ཿྲ་ཛཊ་ཚེམ་ཧཔ་ཡད། ཟ་གོན།མོ་དབ་པ་༡ས་ཅིནཾཞ༦འརི་གཏན་པལི་དོ། ྲའ་བྲ་ཤ་དཊས་པའེཿཡ་གྒོམ་ལ་བཤ་གས་པར་བྱཅའི་མཐལ་ཅན།། མནོསཔ་ཚེ་བདག་མཐུལ་ ` 
འདོ་རན་འསོར༩༡༥བ༤༤9སལ་ཟབས།ལུ་པོཔ།རཕལ༥ལ་གཞི་རའ།ང་ཛབྱ་རས་ཨས་ཞུ་དསཊ། ལྱོརམ་ཚོརམེ་ཐཱ་མཆ༡༥གྲ་མསས་དཔ་། ༧ ་ཤསགོ༩༡༡༣༨༧༨༢༠༠༠༡༥༠༩༥༥༥་ནྲ་ལོགས༠༠པཔ་ཡོད༠ལིནཔརོ། རའི་ོ།སསཚ་བའ་པ་ཟེལ་་མིག་བྱཆ་པབཀལ་ 





༄༅། ༈བ་༠ས་ེཏ༥༅ར་ཡོ་དཔོའིལལ་ཅན། ཟླ ཨཿ་ཧིཿབྭཾཉཾན་པམས་བཞེ།གས་ོཔ། ༢ པམ་རཀར་ཨི་འབྙེཉན་ཡང༥ བསེག ཚ་ལ་གཅོདཔ། ༧༠༥པུའསོ་ལའའར་མར།ཁྲལལ་གནོད་ཤེདྲ་རེར་ཁ་མ།ཡལེ་མ་པལ་ཅན། -ཀནས་པོའ་བལ་ 
གྱི་ག་པ་ཧཿ་པརཊཿ་ཆོ། ཧར །གནོན་མེ༠པབ་ལ།༣༠ངས༠༤༣་རགྱ་ལུས་པ་ར་ར་ན་པ་ལའྱ་ཆུར། ༥ཨཛ༦༥བཏེགཔ་ལེ་མ་མོ་ན་བྲསཔ་ཨི་ཚུགས་སོརི་ཁ་ཐལ་ ༨ཉིན་བར་བ་ལ། །བླ་འོག་ ་ 
ཡ་ད ཆོ་གསམ་ཧམསས་ལབས་འོརི་ཉཉ་ཡལཅན།། ངག་གནོན།ཇེ༠པ བའི་ཨ༩ས༥་རགཨུས་པ་རཔ་མན་པ་འའྱཔ་ར་རོའི་མཞ་བ་ཅན།། ཚ་ག བཏེནཔ་ལ་མ་ཆོན་བྲ་མ་ི་ཛཱ་གས༥རི་ཁ་འའཅན། མཆོརཏེནཛར་བ་ལ་བཏེམའྱི་གཱ་བླ་རོག་ 
འཐལ་ཡུ་ཁ་ཆོག(ཡལ་མུར་འོའི་ལ་ལ༦ན། མཐོཿལལ་བཉེན།པརསེ་རྔ་སཔ་གརོང་བྷ་ཐོག་ཨོགས་ ས་གོ གྲ མང་ངོལ་མ་་ལ་༦ཀ། ཨི་ཡམ་ངནལ་བྷ་ལོག་མམས་གཏོལྦ་ར་པ་བཤམཔང་པརྱ་༅འོམོ་ཿཐལཉན། རན་པ ཤེསས་ལ།ཁས་བྲཱཿཔ་ཕལི་གསཔྱ་རུ་ན་་མང་པ 
༈ རོ་གད་'འཕ་ཡ་༢།། རུད་ཁྱལེཡུཁསུ་གཏིར་པཨས་གུསས་པལིམ་སྐོན་པྲ་པན༦ལ་བཏེན་པའླི་རུརྲ་ལུང་གི་ཨ་ཁལ་པ་ོའྲྱེ་གུལ་པའོཉཔག །༼ ཧི སོ་ན འཁེས་ཆེས༠ འཊིརྦ་སཔའྱ༡ཿསས་སྲས་ལ་ལ་ཞུམས་པ་ཐོས།ལེན།ཡཆི་ཨལཱས་པུ་ཀནཔཔ་རོ། །ཅམ་འགསསང་ལྱ་ཞིད་ 
ལུགཏཞིསི་ཨྲཿལནནམས་པོག།ས དིམས སྲའར༡༥༧ལི་མ་པཁི་པུ་ལེད༥ ཞི་གཤམས་པའི་གེས་མ་མཊས་སོདཚོ་དྲ་པཔད། མི་ས་༢་༥ལཤ། ལ་གཤུན་སྲས་གསུམས་གེས་།ར༣༢པས་འབ་ྱལཔ་རི།པ་༥་༢༠ཉེར། བྲག་ལོ་ཚར་གཅོདཡལྤི་རྩཔྲྲཝ་ལལ་གཙོ་ཡོ་པ་ལཁོ་རྦ་ས།ཁཿསཚོ་གངས་གཏིས་ཧི་ད་ 
་ཕོལ། ཤ་ ཤཐ་ལི་པལ་ྲཌག་ི་སྱ་ཆ་པཊཿ༦ང་རེའ་བྱཿཾ་བྲཛ་ཡ་གཞུཔཞཔ་རེམས་ལརོ་ །ཡོ་རིརྦ་ཚཱཿ་ཕོ་ཡ་གཞཔ་བལྲི་ཞ་རགཔམེམ་ཞུགནསཕུཔ་བར། ཚངས་རྔ གང་ཏིང་རེ་ལཚོཨལ་བཏེ་ཨཔའི་མགོམ་པོརྤི་རྩ་ པྱ ཀི་ས༩ས་ཏོས།༧ཇོམང་ཞི་ང་ཡོག་ང་པ་ལ་པ། 
471 ¦] རོམཾ་རུཔུ༢༠༠ཉེསཝིམ་གོན་པོའྲི་ར་བྲ་ཨཁ་ཡིང་དཇོབ།ཉེ་གས་ཕཔ་རོ། །འཐོ་རྱེསྲི་རུ་པྲར་ཁ་ལ། མི་དངཔརྟིཔུ་ཨལ་བརྟེན་པལི་ཚམོལྦི་རཱ་པྲ་ཆ་འ་མིམཿ་ཡ་མོཡ།འཀ་མསིས་ ཛབ དོས་འཛིན བཏྟེན་པའལྟི་ཉེ་ལསྲི་ར་ྲ་ག་པ་ཁིརས་རབ་ཞག་བཅུཊ། 


འཐྲིཔ་བྱ་རམྣ་ཁ་མ་ཨཱ་ངག་ལོ་འེམཿཡ་པ། ཐག་ཨག།གཅན།གཌན་མིཿསའབ༥དཕྱི་ཆ་༢ར་བཏེགཔལ་ེ་ནམེ་ཿའྲི་མཱླ་ཨཁཉི༣༩ཉིཨམ་མ་གོ་འོག་ཧེ་ཚྲ་ཨཔནིས་འས་པམ། ་ྷེ་་ནག་པོ་རཔ་ཁངས་ཁབ་ཀྱི་ོཌཁབལ་བཏེན་ལའི་བ་ཞི་ལརཕྲི་འཔ་ཧཔ། 
ཆིསསནག་གསུམས་གགསོ་ཕཡ། ནགཔ་ཧཱལྦིམའཛ་ཏེཞས་བཅུང་ཨི་ལེཌབ་ཝགགད་ཁྱི་རཿ་གཁ་ཧིར་ཨག་འྱསམ་ཞགཔོདཔ། ༧༠རས་༧ཕརརས་ཅིག་བྱ་སད་ལང་མ་པ་ཡོར་ཁ་ནན་ཧོང་ལག་འཐབ་པ་ཞིགཔཞཁ་གཡ་རཿཅན། གཙོ་འཁུར་ཡ་རེབ་ཚོགས་ཨྲི་རྲཔ། 
་༔ཅ ༼ད༼༼ ` 

ཱུ ༣༣ ༢༠༢གོབ་པ། ཏ༡ྲས་ཨ༥འཉེམཔདབྲང།སབ་རོ་ེལི༡ལ་འབེབས་བཤ།ཨོརེ་ཡ་ཡིཞཡནིཞ གེས ་བགེ་གསྐསྱི་ཟུ༡ལ་པོ་ཁས་ཏེན་ ཞམས འེབ་བངས་པའི་གདཿརཿ༣ ཉཊ༠༨༥། གོགྲ་པེ་༧་ འས ༢༥༧༠ ༣་ཧམོའལི་ཡག།གཡོྤས་མོད་ཡལ་ བཉེན་ 

ཆན ཁྲ་ཀ་པོ་རམརྦ་ལ་ལྲང་། ཟ་ ཐར ལྟེཝཡའི་གྲི་ཁུག༧བཏེས་ནས་འྲག་མོགབལ་བ། མ་སམ་ལམི་ཧཱ་ཿཧཿ་བཏེསས་ཧྷོ་ཆུའཇུག།པ། ༣ྭྲི་ཝཛའྷཾ་མུ་ཞག༦་༢་བཏེསཊ ཨཱ་ཝཱགམར་ཚེ་ཕཔག ལྷ༡༨་བ་ར༧༠༠རེནཞ་ཐོདཔར་ཅེརཡ་ཧྟེ། འཀལ་འོདྲ་ཆ། འ 
༩༡༦༢༩༢༠ཿཌྦེསཿཁགསཔའོ། །ནོཀརིཡ་འྱ༡༨༥ལ། ཆིན།ལཁང་ནག།པོ་མེ་ན་གཞོངཆི༩།ི་གནདཊས་འྲབ༩༠ལི ཞམ་གངམང་་མི་གཡྱརམས་འབིཨེདནའཁོལ་༧ཞིངས༢༠༠ཆརམི་ཉར་གྲསཔ༩༣མཁའ་ཅན། མཁའ་འགྲེ་རང་པ་བྱ་དངི་པཀནོད 

472 |གྱཾ(ཿ:ཿཔ༠༨གནང་ཊས་བྱས༩ཅ་བ་གཞན༢བ༦༠ི་དཁ་ཞི་ན་ནོར་ས་པཔ་༡ཅསཔ། གོ་གྲ་མི་༧་པྲས་ཡ་ལ། ༢༠༠ ཆེད་ཀཱ་ཝ་ལ༡༦ལག་མ༢༠པ་འ༥།ཨི་པར་གགསཔ། ཤུ ཧོ་འ་མི་ཛྲ་ག་གོཔ་ཁེལ་དྲ་གས་ཡ་པཔ་སམས་ལག་ལི་དགསཿས་དབལ་ལ་༡༡༨2 





^, ༩ རེ ༦༨༩༨༢༡༨༠༽ན༨༦༧-༠ 
*» ༢» ས༦་༨༡་པ༥།༡༦༨༥༡༧༨༢༦༨༧༦༡༨༡༡༨༥)༠༣ ༢༠༨ ༨༤༨༡༦༥༨༨ཟབ་འེ༽ ༢༣༨5 ༦ཾཾ/=༨༡ ༡༥) | སཔ ༣༡༢༦༧༤༡༦༢༦༨ོ༤༢ ༣༨༨༥༽ྲ༦༦༡༨༨༢༢༥༧༠༥༦༨༡༨༠༧)༩ཕ༥༩༤༠༥༧༥༧༥༨༤༨༥༠༡༨༦༥༡༠༦༤༧༢༠༥ ༥༡༨༧ 


བཤ །ཡོ་རང་གཙོ་འཁོལྡེ་སེཚུལ་ཅུ་ཉནཅིགྱ་ཁྲ་ུ་ལ་༥འ་ལགཔ༥་བཅུཊག ཇུའུ ཉེར་ནཔའེ༧་ཧོནརཏ་ཝ་༡་༢པ་བརི་འིཿྦཔཞེག་གིས་ཐལ་ཅན། འྲམ་པཅ་གོན་པག་ཤང་་ཏཌ།་པའི་ད༢༣༠མམ་གོན་པ 
མགོ་རས ནལ་བ་གོ་ཨས་ར༧།༧་ྔན་པའི་ི་གཟགསཔ་བ་གྲམཊ་ཡཿན་སརསགརས་།ཉགཧཱོྱོ་གིངསམ་ཇིད་པ། མཊརསབམ་ོངས་མ་ཚོདལིཿབེན་བཞཔས་གིག་ཆ། ཏར་ཡིག ཡེ་ལོ 
གཙར་ཧར་མ། བམ་ཟེ་མཆོགྲ་སེ་པྱཏིསཨ་ངོད་པའི་བཏོར་པ། ར་ཡ ་ཨྲ་ཧིནཾ༩༧། ^ ༢༧༩༧ རཛིསཱ་གྱི་ཆལ་ཕོ་གེརམི་གསྱ་ཆིརས། “ཕན བརྩ ༡པལིན་ཨས ་དཔལ། ༡ཨཧམོ་ལེ ༣ ༢༥༢།པཊ༣༧། ལྔཙལིཌཧྟན་ བགེ པོ ° 
མཱ 'ཏེས' ཧྭམོལ་ ཐེ་ག༦༨༠སཙ་ཛར་ཟེའགོདེ། ་པཨཀཝ་བ་ པཔ་ཨཔ༥༠། བྲ ཧེདགེ་ ༡༢༨༨ ༥༥། མཊའ་པཿཿ ༥ ་ཆེརས་༧་ཛོཔཡ ལི གོ་ནོ་འི་ཁ་དྙོད་པལ། །པྲ་འུགས། ༢། ་རམས་ཛཾ་པལྐ༧ཿ ོའི་ཁོདཔ་ པ༥༩༠༠ ༠༥ ཚུ ཡོསཛད་ 
ར་བ་ཤིས་བཀ༢༅༡༧༥་༣ཡས་རེཊི། ཚཱ ་གཉིས་ལྲ་བྷཉཊོརམ་ཡིམཔཤོན་གྱར་ལྱ་ཧི་མོཔ་ལ། གོསརི་༥་པ་ལོ་ལ་འྲ་བ་པ་འ་ོ་རའའི་ཟའ་ས་མེ་གོ་་ཁཿ་གརམས་ལོ་མཱོ་བ། ༠༣་མཊ་ཆེ ་ཆེམ་པོས་བསྐ་མ་པ། སཊ༢བམ་མིས་ད་་༥རབས༠ྲ་ས།ན མ་པ་ོནསསས་གྲ་ 


ད༥༧༠༢༧པགས། ༣ཨ༩༥༩༩༥་ཀོཔམལ་༢༠༡༨༥༧། །ཧཱའཧ༡༠༢༠༢༢༠༢པ་རངུ༢༠༠༣༠༽ །ཞེས་”༦མངས་ཅེ་པའོ་ ༩ ལེ་ས༠༡༥ཆེལ༢འཔེ༡རའ་ཕ་དཔསོ།། ཕེ་སྙེ སྐེནལཀ་སོ་གྲས་བོག ག་ན མཾ རཏཾན༧ངང་། གས་པཏེན་མི་ ཧིང་། རྣགས ཉི་་དྷེ་ཏེའནི། ༣ 'འཉེན་ཉང་༥༦༥༩༩༥ 
༡གྲོ་རཊཔ་རུ་བཛུ༥། ྱིཁོའིམ) ཁྷ་ལོའིལ། ལཿ 'འཉེ༥༥ ༦རཔརཇ༠ཛུགཏོངེ་འ༢ གནས་ཇམ་གཞེ༥༩༥་ བརེ གན་ཕོའི་ཆུངཡ། ྷེམ་པ་ཧྟེ་ གཞཔ་ཀྲས༩༥༢པ༢ཅས་པ་ ">ཀང་མཊུཧཁབ་ཀྱི་མ་མཔཊ' 'ཝ་ཨལི་གརཨངས་ཡཿཤམཿ་ོ་ར་སིརཔཡེ་གིཊ ༥བཀོརཔ། གཞས་ 








473 


ཁམབངེཿལ་བའི་ཚོལ་གྱི་རུམ་ཞོདེ་ཏུརཿ ༅༡༠༣མནཔཀྲ་བམམོང༥ཡིཨཔར་ཏེན་བཅལ་ཟབས་ཆིག་ཁྱྱ་རདཨ། མོན་པོའི༧-ལ་དང་འམ་བིརཿས་བཞ་པཔ་པ་ཨ་མངག་ནམས༽་ གགྲ་རིལ་གཉིརསཡ༧༠མ་དྒོནཕོ་ཨལ་ 'གྲསམ་༅གྲ་དག་པ་ལ་བཏེཞཔའི་བྲས་པ་བ། 
བར་ེས།ལྔ་རགཔ་ཧོསཁུ ཆོག །༤༦༨༥་སནས་ལགས།ཁཔམག་པ།ཡརྲ་བནཁཡལ་ལ་ལོས་བྱ། ར་ཉམས ་ོ་ལ་ུཁ་ཆེའཛྱམ་ལས སསན 
གེསམའི་ཏཏན་ལྒ་་ཁརལ་མངུ་སག ཡར་ལྔ་ཆད་གྲ་གལ་ཤགས་བར་་མཔན ན་དེ་ཡི མོ་འ ཡིས་བ འཛག་པ 
ལོར་ཝིཿ༠༡བ་ལྔུལས།ཝམ་པོཟེཊའཨོཌལལ་ གས་པ་ལེགས་པ་བ་ལི་ནོར། ཟམ་ལོབསེ་ལབ་འཐེ་བརས་པཿ གནམ་ཧྷོཌལ་ཡིཿལཔས ར་ཨ གསུཿསས་ཡེ་མལ་ཅན། གོགདི་ཡ་འཚིཊ་ཡག།ལེཿཔ་དཔོན་མོསེས་ཅིམ་ལ་ཛར་པའི་གཞད་ཝས་ཆོང། 
སོཿཐཞང་འགྲཊ།བའི།ཡང་ག།  ཱཿཊ༥ལནི་གམསནས་ོ་གསསཨོ་ས་ོ་པཿམམཡོའི་ལེ་བ༠པཿསཡོདའྩོ།། ༧སཨཔ་འདོན་པ། ་བཅི་པམས་ཡ།ོཌ། ༧༧༢༥ སོཊམོལ་ནད༥པོརས་༥པཚེདོར་མ་སོཡམ་ཤམཊས༣༡ཐོལ་བཤན་དེ་དམ་ཐམ་ཕོནོཆེན་པཕ་པལྱའཔགན།ས་གཡ་ཡཁཚོལ་ཆིགཞིར་དཊཔོ། ༈ 
གྲ བ་བག་སཏཔ་བྱ་ཏ།།། རག་ཿདབ་པཛྲ་ྱ་བ། ༢༩ག༥༠ཆི༡༡ལ,ྱ་ཆེར་ཡ། ཁྲ་ཟམ༧་པལེ་རབལ། ༢ ༢ེ༥རརྦ་བྲ་པ། མ་༢འཊུཀ་བཁྲུའ། ེ་ཁ༣གི་ལདོས༠༢༠༠༩།རཊཿཇས་པ་གཞ་དྭམུ་ཤས། ༡ཉཿཿ༡༥༠༦༩༦༥༣༥སཔ་ཀཞ་བོགཔས མལ ད༩༥༠༡ཟན་ 
474 “འབི མཁལ་དོེ་ཡརུ། ༢༠ངའཏོངཝརཿ4ཐེ་ད། །མཿཊ“་༨ལཡེ་ཞེས་ཞ་ཡང་འཡིམའམ་ཏེ།།འདཔ་ཛྡན།ིདཿ ན་དར ནའཔོ།ཿགཔ༥༥༦༠༠ཐུནཊ་ཁེཨ།།ཞེསསཔཞསསདཔནའཕྲེལ་།ས།ཝཤས༢ཞས་འཛ་ཞིག་ལ་ོ།སྤི་ལུ་གཡོ་འཁི་གདཊསཔ་པ་གཏོལམངས་འས་ 
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ཙོ 


༡༢༨ ༦3༩༡༨༥༥༧༩༨༨༥༡༧༠༨༩༥༤༨༤ ༨? ༠༨༨༨༡༩ 3༨༣; ༨༨༥6 ༡༧།༦༠༥༤༥༩༡༦)༥༩༩༥༨༽༣༨༥༨༨ 





༡ ༢དི༦ 


བན །ཆ་མ་ འིན་ཆེ་མཁྦ་ཆོལ་འཧུས། ༥༧༣" 'གངམས་པའེ་གསེ་མཿཁོངེ། ཅིཿཨརྱཾང༥ ཆ་བ ་ཕའེ་ཞཀོ་ཆེ་ན་པོ་ཞེནཔ་གཡུ༧། '༄༅།རྲགཔ་ །ཐག༢ཐ་སྲཾ་ཛཱ་ཊ་ཝ་བས་འ༥༧སས་ ་ལཧས། མཛད་པར ་གརྱ་ཧེ། ཐཡམ་པོཨ་ཡཿ་ཤ (ཛུརཔལཱོ་ྱ པཔོཔ་ཁྱ་ཧ་པ་བ། ༢ རཾ 
༥༩༧ལོད༡པཉཿ ཆན་པོ ༢ རྣམི་གཱ་ཕཿ ཐབས 'དཔ་ཆེར་གཞཔ་མགོར་འརིཡི་ཨ་ འཧོཌཁཧ་མསསཌལེ་ཨཡར་འདོད་ཕམས་གེངས་ཡོར་པའི་འར་གངས་ 'ཨཿ༣ཀལེ་ཆེངསྨ་ཞོས། ་༡༢༣༧༩ལ༦༢། སྭ ༩༥ 'ཀལ༢པ༦༥ཐ་ ཐཡཡ་འཁུ་གཏྟིའ། ༨༦; རུཌད་པའིས་ཧ། བེ (ཛིལ ‰ཤ®` 
ལམགྱེའིཊཿམ།། 'ཛེབཙུན༧༠༥འ༢ཧེདཿའེཿ ཨེས ཟབསཨངྡོན་པལྟ་ཏོགསཿཛོཊ ཚོག ༢༩༢༦ ༧གོང་རྡོཆེཡགཨོའི་ཅིསྱསིས་ ་ཀླ་རྭ་ཊ། པ་ཨེས་ཡོདཔའྦཾ་ན༢ོརམའི་ ལྱེརུ་བ་ཟབཔ།ཨ་ཐ།ཡཿ བར་ག ”ཛར༥། ལཿ འདི་ལས ག༩ཊ༣༨༦༠་ཆོ་ག། ཕོ བྲ 
ཟང་གི་མཐསྲཾ་བཱ་ལ་ལཾག་ཐ པལེལབའཅན། ཧཾ 'འཿིམལི་ཝོ་ཡཡ་ ༢༩༩ ལ་རཡ་བླསར་པ་ ༢ནོད་ས་རེརེཙ་མ། འཿ 'བཌེཔན།འཇཕཡ” དབུལ་བ ་བ་ཀ༢་བའོའིམ་པའཅན། ༅འཞྲི་བེ་ཡ། = ༅ འཇ་ད་་ ༤་ས་ཤུ ིུ་ ཁྲ 'རང་ 
བཞོད *ཆ༨༠ིཔ༠མ། མོ་པ ཊཕོ་ཡི་ར་པྐིནོེལུལི་ཛངས། པས ལ་ས ཡོག ༡༢༢༧ཇལ༦ན། སའ་པབང། དགོད༣༢༣ཁྱ་༢འཔ་བལེ་གསམསཔ། ཕག་གྱ་མཡ་ཡལྕོ་རཱང་ཆོཁཔ། 7 དཏཔ། འིཿ 3 
རྫབ ཟླཔ་པའི་གཏུཿཔས་ཡ་། ིཿམཁགམ་ ཧོདེབརརུ་ཟལོའི༩༩འ༦ན།' མཛ ཕ་རའི་ཝཨྱཱ་སླི་ཧ་འ་ཐབངས གི (རཿའརལནེཔ་ད་ཅརཔ་ལེ་འྟ་བུའོ་ཁུལ་རུན། ༡༡༩༢༡༧༡༦༤༧སདརད༩དསཟཆས། ༢ བོ༥༠༣༦༦ རངར་འབྲུང་ པལ 
།གཏོར༠ལེམསངད ༤ །བུམ་ཕ་ ་་བིས་གཞུང་ ཁ་ལ པེ ཡལ ལསིཡ་ཐལ་ བུ་ལ ༢༤ ༡༤༧ ༠༥ དཔོས 'གྲ༢ཐམཔསརར་འྲ བྲར་༧འིཿསན་ས།ཊི་སཁ་པཤོག་གི་མཁའཅན། 
ཐཐ ལ་ཆུ ༢ ༨༠༨༥ ། 


༡ཿ།)༡༨༥༡༠༥-༡༧༦༨༧༨༨༡༤༨. ༡༧༨ ༤༤༡༧༠༡༩༥༡ལ༧ 
༧༨༥ ༤༨~༨༡༦༠-༨༨༡༢༥༩༨༥༨༠“༣༣༩ ༠༥༨༦༥༥% 
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¡༼༡།ག༠༨༨༤༨4)༨༢༡༦༡༩༤༤༥༨༨༨༤ ༣ ཧི༦༥ལ8༨༢༠༤༨༨ ཆིམད་རོཊོག ༤༩༨ ༢༨ ¬“ ༡༤ ® ༡༨༩ག།༠༽༨༩ྨ?༠9༣༥༡༨༨༤༤༥༦༥ ༢༥༡༨༨༢༧༨༢༤༢༨༨༩༠༨༨༡༣༡ འཆོ་བད: /༡༨༡༡༦༩༠༦༤༨༽ ༢༢༩༥༨༨༡༣:༡)~༨༤ ] 
༤སྟོད་པ་རྨ་ཡུནམ། མ།ས་ཐའ་ཆོངཇེར༥༅།ཇྔགཔའི་སྐོའལ་དའ༤ར་ི་པ་དགེར་མ་ཛརཡལ་ཞེ་མ་ཡེ་གསམ་ཁོརཿ༩ཨེཌབསོད་འདི།ལ་་མ་༠༢དྲོན་པོ་འཊཁོརེ་བརནས་བ་ཆོད་པར་མ་ཛ་ད་མང་ཐོསྤ་གིརས་བརའ། ཱགཊིཔལགེ༡༢འཅན། རས 
༧དལ་ལོ་ཆམ་མ་ལནགེ་གསན༣ོུཞི་ལ་སསསམ་ག་གསལ་སལ་ཡེ་ལ་ཁིགསསའ་ུམ་། ༧ མཛདཔི་ལ་ནླ་མལསམ་མཚམནཔག་་མ་པམས་ཡ་ས་གསལ་གིྲ་སཉས༠ས་ཚམས་ལར་མསསཅད། 
ཚ་ང་བྱ་ཡོནརཿགཅི་གྱ་བཀོད་པ། རས་༢༢ཛང་ཡའཿ་གོཊའི་སྭཧོར་ོག །རེཡ་བསི་གཞད་གྱསམ་གིཡས་གྲ་བ་མོང་པའི་ཞོནར།ཆོས་སོརྦ་སི་ཨ་མངཊ་བྲརརསས་པ།རིཿཿའབུམ་ཡར་བའོའི་མཐལ་ཅན། ༢ེམརརྒྱ་སརས་པྲ་གི་སྦསིརས་བྲ་མབ་པ་ལེ་འ་གར།་དར་ 
༠༠༢༣༧ངཿཔ༠༠༤༢༢ཡོར་ཡལི༧་ཐལ་ཅན།། ༠མ་མོད་འངུམོནྤ་ཆེ་བོདཔ༧་བཏེམའེཆ༢་གཞག་ཏ་པ་ཀས་༧་འཀ་ཏཱསྦ་ཱ་བ་གཅིས།༣ིཿ་མོལ་པཿ འབྱུངས བར་ལ ཡ་པ །ཡྱིར་ཨག།༢ང་༡༥༥བམྱིར་༥ ༣ ཡོ་ན་གསང་བ་ཞ།པ། བའི་སྟེངལ་བཏྟམསེ་ 
རལ་ནྭ་ཧཱ་ཡོ་ནག་མོའི་ཏེན་བཅའ་ཐབ༥༢ གཉན་ཏོན་རི་གདོང་པངས་འརམས་གས་གོནེ་ཡ་ལ་གཞུང་བལི་ཞ་ལ་ གཏན ཆ་ག་བྱམདམ། གདོས བཿརཔཤ་ཚོན་པ་འཔོནོམབང་། ༢ འནུ་ལ་མོ་ན་གཅས༠་ག་བཞི་མ་ལིབསྟེངསྱ་ལ་འཆས་ལོོ་ཏེན་བཅའ་ཐལས། 
རཔའབསཔ་ཤིསཱ་གཏས་པ་ལབསལ་སཿ་རབ་དཔ་ཉཿ༥ཕ་འྱ༡རིསཡལྡ་དན།། ཉེན་་མརངས་འདིགཚ་ིན་པགཔ་ཉེར།སལམཁས་བམ་འེ་དཔམཆཌ་གས་སཁི་ས༥༠༢ཐཀཡདབཏད།།ཟ་ཛི་ཕ་ལིལཿ།སཡ་ཧ་སོ༅ག་གཉི་མི་ལོག་ག་བྲ་རང་བ་ཇོ་གས༠པ་གི་མ་འའཅན་། 











རཡེཡས་ཧིཿསོ ཁམས་པ རཛེ་གཞོི་སས་གྲས།༩༦ཆིརས་འ་བཏནཔ་། ༡༥༡༧ཐ་ལ་དོས་པས༠ཛད་ཁེར། ༢གཝཞི་ེ་མ་ནམ་༢༣༠ལའདནས་༧༡༡ལོ་འིའིབག༡༧༥་ལ་ལོབ༠ ས་མེད འོབ་དཔོསྡ་ཧ་ནཿ ཚ་ཏས གནོའའི་ན་བི་དམམསས་ལ་ཏ་གསས་ན་ 


~ ལེལ་ས་ཡོས༧༥ཀྱ་ཀར༧་ག༡༢༩༥༤༡ག༥༦ཇ་པ། 










༅༧། །ཆཡ་གེས་ལྱ མས ནག་པོའི་ལིམ་པོ་ཆེ་གསས་པྲ་རམ་གསུམམ་ཨིསནཔག་ཧགྱི་རིམ་པ་ཤོག་རཱིལ་ནག་པོའི་མནཔག་ཐོགསརཅལེ་མཐའཅན། འཊོ་རལོའི་སོ།ནཿཔྲག་པ་གེགས་གསང་མའིཔསཧནེ་ཨ་གོན་པོ་རྦས་ཨིནས་གཏམས་པ་ལོ་་་ 
ལ་གནཔ་བརྷོའེ་པའི་བདྟ་པ་བྲསམ་པར་ཆུཌཿཨི་ ཿག་གིཿ༥༣ལ་ཅན།། ་པའོརྗེ་བརཁྱག་གཝ་ལི་ལསྦརྦུར་ཨསྔ་ཕ་ྟེཿསས་སྲི ལ་རོར་གཞང་ནིཔས་༢ཧལེལ་གས༡ང་མི་ཝི་ཡར་ག་སར་ཡའེམགོན་པོལའོརེ་ལོའི་ལས་ཧོཌངསསའག་གི་ཤོག་ 
ཕིཡདཔ་པོ། མ་ཏིལ་མས་པག་གིལཁོལལོའི་ཁས་ར་ོའི་ཧིརྷ་ཁག་གོག་དིལ་གཉིངས་པ། ་ེ་ཝ་༣༥ར་འཁོར་ཡོའི་སོར་རྟིཊསཁག་མཀྲརིཿ༠ གྲམ་པ ་ཛ་ནམ་རི་འཁོར་ཁོའིཔྫོེ་ཧིསཁགཤོག་རིལ་བཞི་པ། ཊནི་ལཛའིལཊ་མལོའི 
| ཀད ་ ཇླ་ཀརྦའིལོལ་ལོའི་ཡཿསྙེཿཌྷ་ཧི་སྟཨཱགཤོ་གྲ་རིལྲ་ད་གཔ།། ༡༨༠ྦརཀྱ་གཅེལ་པའིསན་དག།ཀྱསགཏོསས༠ ་འོསེ་མམང་ཡ༠པ།༥ བང་༡པ།་ག་ཡ་་དགོ་དསསཔ་འག་སཞས་༡༩སསག་ཐེསྲིགནས་ལ་མ་ཁདརའུ་པ།ཊ ཨད་པོས། གོག་རྲོལ། 


ཐཟ་ 


ལྱས་པ་ལ། ༠གོན་པོ་ཕ༡༣མ་ཆིཿསོག་གི་འཊཁོརལོ་གཞམ མར་པའི་ཁང་ཆོས། །ྗེ་མ་ཚ་པའྲི་རཔྱ་སབ་བླ་མོགམཔཧཱ་ལ།ཁོམ་སོལ་འ་བ། ཏེ་ཝ་ཝ༧འེ་གཏོལ་མའེས་སོཌ་ཝཛ་ལཔསུཔ་པོ་ལ་གཞམ་བཡེམ་གོམ་པོ་ཞེང་སོཌཡཱ་ཨཱལ་ཡཡིམསངག ། 
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ཛི །མགཔ་ངྲ་གད།་ཁ།པ་པ་ ཉའ གརལ་ལེརྱ་ཀི་ཨཊཔཤེསགོགླེ་ར་ཕཤི་ཨཱཧུ་གས༢པ་ཞེ་པ་ཕ་བ་རྲ་བ་བྭ། ཊི ལེ་ལཿནག་ཡ་ཕནྲིཿགཉས། །གན་པསའི་ཡཔག་མཆོག་ཡིན་པས། །སུ་བྱག་ཁགོཿསའི་ྲསསའཚིསླ་། ། 
༧ན་འིན༩ཤས)ཞ་ཙམ།།ཞས་ིན་ས་ལགམམ་སས། ལ་ནས །་མ་་ཡམམ་ཚས།པ་ིསྦ་མསས་གསའབོག །༣གན་པན།གག་རིལ་འྱ་གཏིནསཔ། ག་ིལ་དམརཔོའི་མནངག་ལེརལ། འིགསས་གཏམ་ཡལིཞ།ཤེས། རང་ཏེམགི་ཞལ་ 


གེས། གསརཏེ༡3ཤེས། དེཊོ་ནིིཏེར་ཝ་ ཡས །ཝར་༥༢ནཨི་ཏེན་ཡམསནས་ལ་ཞཔ་ཤེད་ རད ༡ཉ་མངའ་པམདན་མི་ཁན།༢ཚི༠༧ས་པརཞེམ་པམམལ་ཐོལགསཞིན། ེས་༥ཁིས་ར་༡མ༠མ༠ཡ་གྲ མས གོག་རིལ་བྱ་གསུམ་༧་ལ། 
ཡམ ལེརལ་གཞས་བད༠མ་འཇེནལ།མི་པ་འཞིན་ཞོམའ་གཉསཏྟེན་ཡང༥ མི་ག་ར ཨི་རཞན་པར་བཀོད་། རཁ་གམས་ཁི་ཝོནའུ་གལ་ཆེ་བི་ཏོཀ་གི་ཞ།ཡ་འངས། རའ་ཙུ་གཞང་།ཕུལ་གིཿཊཕགརཊ། གུཨཿ®ེཿཨ(ཡའ།དམང་།། ཤེའ་ཤིག་མཔ༡མ་རྡ་དོད་། 
རཿ གམག་པརི་ཞལ་ གནཊཿངཿ། ར་བ་གཞཿ་ཛོན།སུགནོརྱཿཔོ་རུ་ལོ་རམལ་ོརེ་ལོ་རི་ཞ་ཡ་གརངཔ་ན་མངས་སཐོ།། ཆ །།རེ་ཀརམ་གོན་པོ་གླ་པག།༧མེ༡༧ར་ཀམ་ཞག་གྲི་ལཔཡོ་ས མོ་གས་པར་ཡོོ་ཡའི་གྱཉར་པ་ནི། ཆ༧ལ་རོ་མི 
འཆ ཡེ་ཤེས་ཡལསཁལའམོ་མ།མ་པསྱ་ག ་འ་ལ་ཟེན།གཕམས་ལ་བྱ་ོནལའོརཔ།ོ་ོགལི་ེསལཚོ་ེྲས།ལ་མ་ལ་རོསིསེརེ། ཞི ཆམ་ལས་མམ་མ་ 
. ཧོན ཅ༥༩༢༠འགངསཉོན།ཆེན་པོ། མཆེན ༢ལ་མཚན་པཔལ་ལ་མ། ༢ཛགས༠འཆར་རྡོ་མེག་ཞོནེན་། ༢༠༡༣༠༠༢ར་ན༣༠་༠༡༩༩ལ་་འཚེའོ ༢༡༩༤ ་ཧི་༡སཕཊ་ཤས་པཔལ་བཁང འདོ་པཚ་ྭ་གཙུནའིནེྱ་མམཚོལྲི་ལྔོསོམ།། པར 
༧༡ ་བ་འསས་སུབ། ༢ཇམ་༨༠༩༤༠༣༥༢༩༩༢༤༩༢པ་པོ། པ།ཆེནརིགཔལེ་པ་ཞེ ཛེ་འ ཤེས་རེཨཆེ་ན༽ ༥༧ཆེན༢༧༢༥༤༨༦༩ེསཔ་ཁོ་འཁར་མརེ།་༅ན། གྲས་ཆེཨ་རོ༧ཨོ།ར༡ པཔ སྩིམཤོརས་༢ཞབ་སྔ་རུ་པ་པག་རབཔ་འ 

འཇས༧ཕིས(ང། ཟཔས་གཕ་རཔས་འ་པསོ༽ ༢=༩༥༩3མ༦༥ ཡའརོཆེ་། མ༥ཊམཆེཊ། འཛ མངོམ་ཧཱཔ། ༦༥་མ་ཆོབ་ཟ་པ་བཏ༡༥༢༧༩༥༠ཚན། མི་པྲསུཝུ་གྲ་འུ་མོ༩་འབ་ནོལ་བཿེ་པ༠༢པ། མཱཿ ༦ ཇེཿགཱམངཊའརིཨ་ཆེན། ༥༡༨༥ 
















༄༅༢ ༈ོམོམཧསྭ་པོ་བལ་པཁྷཧཱས་དའ་པཔ་པྲ ལུག | །ཨུངཿ༩ས་ཆོ་འ༩ ་ལ་ཕ་བྲག་ཞེས་། རཨལ་ཁྱར་རགརབ་པར༥༠༥༠༢ན། དགེ་བཤེངས། ལསརཊཔ་ཡའི་ངཾ། ༤༨་ཐོལལབལ་པོ། འ་པ) ཛེམ ལ་རོ་ཚིའི་ཞ༥ ཨས རྩེས ཁ་རག 
་གནངཔོ༽ །“་ཕན། ༧༥ཡངས་གྲཡ་ ཨྲའའཉིཿ། ་གྲཇ་ངཔ་བ་ 'རས་ཆོ་༢༡ཀྱི་ཆ༣༠༣༠༦ཉ༽། ༈ ཛ་ཤེསས ལལ་སེ་པགྲ་ ༽རྨཔཆེསརིས་ཡ་ དཔལ པ་ ་སེ་ལྔ་ཚེ་ ་འཚུམཚེངེ2 2༩༣ ཡོན། ༢༩༥༧༩༧༅༡༥༠༧༣། ་ཛོཿཡོ་ཛྲེ༣ ༥རིཨཆེ་མབབཔ་ཕོ། ཉཕཔོ་ཏྲཿ༨༩༥ར8ན། 
བའཔཅའ་གཡ། རཡོམངར་ཕ་ལ༨༩༠༡ོར། ཡར ་ཕ་འོ་མེཡ ༥༢༠༩༧༤༠མདེ༡གག༥༥༥། ཅྩི་པོར༩༩་པ་༨༧མའང། ཡཿ མ༩༤ཿགྲབ་བ༩༥༨༥༤༨༩༥ཉེཨ༽ ཟཊཌེསཌར་ཡྱ་ཆཌ། ༥ ༥ཕ་ཚེ་སཱ་པ་གཱལ་ར༡ '༧༠ན། ༡༥༦ ངའུ 
འཛུཊཔམཚོ། ཞལ་ལ །བབ། ་འཉམ་༣༡༠༠༧༧། ཚེ་ཡོག༥༥ཁཔནམ་ར།། རེང ཨག་བཊ།་རཔཡའཅང། ་ཛགྲང།འྱལ་དལ། 'ཡ ཤེ།འཇྱལ་བྲ་ཨ་ཤིང ་གཡཡ་། | བེང ®༩ངཊལ་པངོ།དེ༩༩༣༤༥ ༢༡༠ ཆེན་བ ༣༧ན། ངེལོ་འོ་ཌྡེ། ༩ རེཨཆེམཁ༢ང་ 


ཚུ 
པ༠༠༥ར། ཕཡར་འཕུགས། ༧གཅི་གནི། ར་གང ༥ འཇ་ཡ་ཁྲ་བ་ཤིང ཡང ངོ རོ་ཁ ལིམཌེ་མཁྲགཞིས། (£ >༩༧བལཔམ་གྲ་ཁ།: ཆས ཚེ་ཕཊམ་ཁམལ་ རཔ རོལད རྨ ཕ་ལོ་པེཨུ་ ས་ཁ ཉོར ལུལ་མཤ། ཐུ2༩ཿ་ 'ང་པ་སམཊའིགཱ་ 
ཆོ་འཟཔྩཿཿཚོ།། ཨོབ ངཊོན༢ར༠༥ ༡༩༤༥ 'གྲག༦༥༥། ཆ་བོ་ལི་ ༢༢ ཞི་གམལ་མོངེ། སོ། ༢༡ ཛེ ་མེལོག༢ཇ༠༥། ༤༠༩༠ 'བཛེཡར་མེ་ལ གནཔའ ༩༥༡ ར་རང ཕང་ཨཿ།ཊ་རཿགྲཿཕཿཤརང།་ ་ཧཿ:ཨ༦། བཞང འཚར 
479 ༧ཾལྔ་བས། ༢ཇག་ཆེན་བཅམཡ་ཡ། ར་ལ 'འཇག་པ་ལོ།ཧོངེ། ༨པ༩འ༥ངང་བ་ལ་ལྱ་མངཊ།ལ་དཔུལ། 'ཀཉི་ཀྱཾ་ང་༽ ་གཉི་ ༥ གྲ་ཁ་ཆེ ་ཆེཨངལ་པཡུང་ལོཿ ་ཆོ་ས། །། དེ་ཨཿཿརྟ་ཧོཞྦཱེཾ །ལི་མངས་ ་རིཨ་ཆེའ། བཛ་ཨ༠༢ཡཕ་ རག་༢༨༢།འམ་ཤིང ཞིངས ན་ལོ ༈ 


ཡེ 


༄༅༅། །ནམོ་ཡཱཿའུ་བཛྲ་ཇཱ་རཱ་ཡ། རཀི་ལ་ལལོལ འོར ལོ།ཁྱ་སཚལི་གཙོ་ཁའ་རཱཿལ། །ཟབ་གངང་དམ་ཆོས།བཅུང་ཆེལཁ་གོ་འགའ་འགྱེར་། །ཅཿཁལ་དབུམ་བརྟན་འགོར་བཅན་པའི་ཟགས་ཚིངཅན། །བགེརས་གཉེགཚོཚེལངོན་ནསརས་ `་ 
གཙུག་ཨྭ་ཆཌས། །བབ་ལ་མ་རོ་ཚེ་ཆེག་པལི་དྨོདྲ་རཔཇཐེད་མ་དབར་གྐཾ་རོར་ལ་ཧཿ་ཁགལ་དང་། ཟུཌ་བཀལ་གཉིངས་ལས། དང་པོ་ཆི། ༧༠༡༥ ཆང་ངོ་བོ་ཆེཊ།མོ་དང་དུས་ཨཚ་རང་ཕ་རྱ་མ་གལ་གལྦ་པོམརས་ལྔ་བཇམས་པའི་གནས་རིག་ལའི་ 
་ཆེ་་ཨས་རཀ་ལ་གྲུ་པ་ལམ་ལི་ག་ཨེད་ལྔ་ཁང་གཞན།ལཿདས་པ་་ྡོརིང་ཨཔ་འཛོའའེནས་འགགེ་རྱན་དེན་བཞི་འི་དགོངར།འགྲེལ།པུ་ྦ་ཨརཡ་འི་ཕེང་བ་སོཌ་གཿྦཱཡཿ༩ཛརཊ་ལ་བས། རོར་ཕེང་གི།བྱཧིལ་ལཊོ་ལྷ་ཐ།འསེ།ཁདུ་ལཿགཙོ་བོ་༧ཆེཕོ་ལ་འེ་དབང་ 
ཚོ ཇུ་ཁས་ཨ་ངལ་འཨོར་ལ་ཧོང་བྱརད་ྱ་ས་བྱས་བཅུན། ཚ་བའི ལཚོ་ལ་རཿལའི་བེ་བར་ཉིས་ད,ོ་བྲ་དུག།བྱ་མརང་བརྡན། དྲེ་མཆངས་གཡོ་ལོའི་རིགཔ་སོལལོ་རབ་པ་དྨུ་ཁརཡ་སབལ་རཀི་ཁའཁོར་ཧེལ་བརད། འེ།ལརས་ཧླེའོརས༡༡༧ཞེ་གཉིནཆ། རེ་ལངསདོཔ 
པ།པ་ཚད་ཞུབ་ཁྱིཁ།ཊ་པམ་པཕོ་རེས་ལ་གུགདམ་ཤིང་། ཏཇགང།་འཅརམརས་བགེ་འཇུཊ།གྲག་ཤིང་།ཞེ།་བཞི། ཞེ་ར་དུན། རེ་གྲས༢དུཤ།འརཝ་ཡོང་གྲ་མངངས། བོརསའཛན་འལ། གྲིངས་ཕེཔ་གལ་ཙེ་བེ་དྲཁིལ་ལོརྭ་དཱག་རྙོ་འཛ་བྲ་མ་ཉེལ་ཝ།ངཔ་། ཚ་བའི 
=ིལ་འཁོལྷ་ཧེ་ར་བྱརརྩ་སི་དབང་ཁོང་ཡངས་དྲེ འམར།དྱ་ཡ་དབར་ཁོབ་པར་བ་གང་། བསལ་བང༠ཌེ་པཆེས་ཡན་ཆདལ་ཁོ་དེ་ཿ་སྱ་ཐེཔ་བ་ཡངས་ཐམ་རརྲ་ར་ལྡོ་ཚེངས་གཅ་ཆེངས་མ།བཟྲ་པབའིཏྲོའལ་འཛོས་དྲ་རན་ཡསསྲ་རམ་གི།པ་གྲོར་གྲསས་སོར། 
481 ¡བཞག་གེ་ཧྟེང་དུ་བདོ།་གཔས་སུཁེད།པལིརཧཌའཁོ་རོ་གྲསཉམ་བཟྨ་ ཨ་ན གོ་ས ཚ་ཞེསསོ་བེ་འཐོ་ཨི ཆ་བལ་མོ་ག་རོཊ་ཚན་ལ་བཞེའི་ཡོ་ཉངསདོམ་པའི་གྲར་བ༠མ་ཛད་པའྱི་ར།པ་ཞོག་བཅམ་རམ༠པའི་གཉེ་ཨ་འཇནས་དྲཉས་རོམ་།ོར་ལུཌམཨཚན་ལལྲེ་ལག་ 





༄ག༅ོར་བ་མ་བ་འ་པ༧སཉེསཌ་ཆེན་ཁོ་ཁོ་བྱ ༡ལ་༩༡ཚསྦྱི་ས་ཁོདནད་ངུ་བྱཱརར། དོའེ་དབོམ་ཕོ་༢༩༠ཁ་ཁཔ།འ པ་གས གཞོནྱསུ་ ཐོ ཨོང།མིས་པྔཔ་ཏ་རབོ་རཱལ་དབར་ལཔ་ཚོ་གདས་པར་གཅངས་པ་འེ་ཨམ་ཐེ་བབ་དཔརབ་པ་གྱི་ལུ་བོ་གཅིག།འདེས།སྲུགུརཏེ་ཐེང་ 

ཐ་༡གཔལི་པྱཧི༡༠༣༩ོལ་ཞེ་ཛ་བང་ངལ་ཆབ་ཆེ་བའྔ་ཁུ། ༢ཇ༩༠༥གོན་ར༩༥་བ་གཉིང།་པ་ཚོ་ཀ་ཟ་ར་ག་གང༥་པལེ་ ༨༠༠༥ ཨིརཿ་ཕ་བ་བཞེན་གོརས་མཚིདབ་པ་གཅ་ནནངས་རྱིལ་འཁོར་རོ་ཚེཿཐེང་བ།༠་པ་རྩ་ཨུ་ལའགར་པར་འགོ༩ངསེ་རེ་ཉ་དྲ་ཁ་ཁར་ 
མ་ཛད་ནས་རུང་ཛེ་བ་ཞིའེ་ལེཉ།ཡར།་འཉར་ལྭ་འི་བ་པལྡེ་ཚུལ་གྱིན།ནཔ་འ་ ལས་ས སནཔ་ཅམ་པལྟ་ཡེཁ། ་གཟཿང་ཨེ་ཁམས་གྱེ་འེཊས་པ་ཡ།ཛད་ས༢།འཧེས་ཉང།་ཆེས།འབུག་བཡོལ་ཞ༡༤༠ལའི་གར་ཚོགར།་ར་ཐུཏ།་ཧྱཛགདཔ་ཐ༧སར༡༠ང་ཡུ་དར་ཞོང་ཆར།ཡར་ཨ་ཛང་། 

ཕཌ་མན་ཁལ་ཕོཁྲག་ཤོསས་ཁམ་གསུང་འྱམཟན་པི་དགེ་འཇྲུནམ༠རལོ་༡ཿ ཿལ་ངྡོ་ཚེཿཕྲེ་བབ་དབ་པ་ཇེའ་འཛགཔས་འོཊསབི་ལ་བ་བ་ཞིན་གནབ་པ་དགེ།འན་པ། 'བྱ་ཆ་པ་པ་ེརནྭ་ལོ་ཁ་ཡར་ཚོངར།པ་བ་ཤ།གམི་ག་འཛ་པ་ཆ་ནཔདས་ཤབསན། ༢༠རཿནས་འཆུར་པའ 

ཝ་པ ལགངས་ལའེ་རྱཀ༡༣་འཐོར་ལ་ག།ཛའ་དབར་མ་གོན་པོ་བདཉང་ཞམད།༠མོག།༩བ།་འརྱ་༡ཌས།རབ་ར་༢མ།་པ་ཆེ། ཟོད གདཅྐམ་པས་དབརྦ་ཆན་གཉེག།འཇུམས་པ་ལེ ར་རུ་པནས། སྱབས་ཨ་གོན།རོ་ཚེ༢ཝང་ཆེནརེ་བཛུན་དམ་པ་བྲ། གོ་ངམང།་གརས་ཏེ་གདན་བསཀ་བ་འལ་ཨེཿ ཡོ 

| འཇིང་ངོར་ཟེཔགེ་ཧཾལ་འཐཁོ་ར་ཡལ་མ་ལྕེ་ཞུ་པ་མ་ཆོར་ཛུ་གཏས་གཞམ་བ་དཔ། ཟཤཔ་ཡང།འཾཡ་པྔའི་ཏ་ཆེམ་པོང།་བྲགས་འཛུན་བཇགང་ཆེ་ཞ༧༥༡པ་ན8།ལལ་དོར་ཁྲིག་པ་དཔའོ། འགི་དབང་བྱ་ཚ་ཤོས་ཏེ་ཧོརེ་མཿལ་དྷཏོད་འཅད་པ་ར་གྲསཿམངུ་ཆོང་སྒྱཆུག་ཏེལ་ལ་བཟལསང་མ་ལ་རྲེ་སུན་ 

482 རྩམ་རྣ་ཝུའེ་བ་ལ་མ་ཐལ་དས།་སཱསཛུ་དར་ཟ༩ས་སུ།ཡོནཁ་གངས་པར་ཐོ་བ་༢༠ལ༤༠། ཧ་གོན་ཛོཨ་བུ་བ་ཏ་པྷ་མཱས། ༢༥་པ་ཐིཔ་པ༥༥༠བྱ་ལཡུགཔས་རྒྱནས་འབྲེལ་བངདས་གྲསས་ཡོད་པས། འདདར།༧ལི་ལུགས་སྲ་དབང་དཔོནས་གཞི་ཉི་༠་ལ་ཅོ༧པ༥རྩ་ར་ལ་ཡིན། རཔོས་གཞིའི་ཉིན་ངཔ་པོར་། འདུམ་པ་ཨས་གྲགུངས། 


༄། །འི་མི་ཁྱ་ཡོར་ཕལི་རིགངས་གཔ་འདུམ།་འཇམ་པ་ལེོ་ཆི་་བྱུ་རྲས། ༡ ཉིནགཏིབ།༦ལ་དཔལ་གསར་བ་འཐུམས་པ་མེབྷ་སོད་རོམི་ལ་སོ་གཉིང། ༢ ཉིན་གསུམས་པར་ནས་བྱ་དཀྲི་རུརའཏ།པལི་མས་ལང་ལབས་ལོཌ་༡་ཞེ་གྲསམས། ༢ ན་ས 
གིསན་ཉོ་སམ་ལྲི་ཀཱ་མེ་ཏསཊ་གསཔ་འཇུམས་ཁྲིམ་ོཿ༩ ཊ། ད༥༥༥ཝན་བ་བ༥༠༡པ་དོན ༠༡༡ ༠ང་འདམསརཔ་ཧོཀསས་༡༢ཟན་པ་ར་འགེད།། ག་པས ༣་དགི།འབུན་འསྲ་ཞིངསེནསཁ་ཡེ་དདཔནཙོར་རདས་ཟེདཔལེའནསཉས་སས་ཞེ་ས་ཝེ་ཚོམ་དཱ་མ་ཛད། ཉིན་བཞེ་ཡར་ཞམ་ད་པགོ་རིགས་གཞིན་ཆེ་དྲག་ནག་ལ་ 
གྲུ་གྲམ་ཅས ང་གེ་༧ཕྱད་༧གརཉ།པལ་ཞིའོ། །ཉིན་ཝཡ་མ་འཏག་གཉིས་ཞས་ྲསཔས་ལ་འེགེ་རུཀལ་རིགཔས ཨ་ཨ་ཆོར་ཁོངཡ་༦ས༥༠པདྲ་ཀ་བྱར་དུན་པ་ ལ་ད ༥ མཀང་ལཿཚོི་ཞཱ་༢་གྲསཿ༅ཀྲ་མག་པ་།འས། ཤསང་ཆ་ཚོ་ཆེ་ཞལ་གཅི་གྲུ་ལག། 
3 ཧཾཿ ༢གེ་༥་༄་དྲས།༧ ་ཆེཚོ་ཇེ་ཞ༧་གཅིག་༡༩གཉིངས་པ།ལྟ་དགུག ༨ ཧིཤ་དྲག་པར་༠༠༧༢གྲོ་ཆལོ་ཚ་སར་ཁྱི་རར་ལངས་གསུས་པ་འིཿབུལ་རི་གཔ་འཕྱརས་༠༠ས༧༥༩ལ་འགྲོ་ལིགངས་འབྲུམས་ལུ་ར་གྲས།༡ཁ ཉིན་འདྱ་༡་པལ།བཝ་ཨས་འག་དཔལེ་བདག་ཅེར་མོ་ཉེར་ 
| ་གྲསུཉ།ཨ། ༡༠ ལྟཏག་གཉིད།ཉརས་གྲྭགདས་པའི་བདག་ཨེ་ད༧་ཐོ་ཁཅོ་ཝཁས། ༡༡ བཏག་གཏོད།ཉད།གྲསཔས་པའི་ཨུུ་མུཝེ་ཉ་ཁ་ཅོ་ཝ།༡ར་གྲཁནས་གྲསུངས་ལའརི་རོ་ཆེ་རྡོ།ལས༥་ར་བྱལ་གཅིག། ༩༢ ༢༦༤ ་ ྲ 
༢༥༠༥༥༠༦སསསདེད ། ཧིན་འ ཆཔ་པར་པ་མཱུ་ཁྲེ་ཞས་གསུཿཔ་ལའེ་ཧད་ཕོཟེཿདོ་ཆེ་མཆོག་>་༦ད་ཞ(༧༡ཆ་ཆག་འཡུངྲག་པ་ལཱ་འཇུ་བཛུཊ། ༡༠༤ ཐུ་གངས་ཨེ་ཚོ་ཛེ་ཞལ། གྲསཿ༥ཕ༡་རྲག་ ལ་ཁྱརུ་བརུར། ༡༥ གྲསེ་ལོ་མི་ཞལ་གཅིག་ཡག་བཞི་པ་ལ་བྱའ་འདུན། 
རུ་ངེ་ཡ།༥ཅག་ཡཀ་ཏིར༢༥འྱུ་ུན།”༧ཏིན་ད་པར་ཨ༠ོ་ཞ་ འགང་པལེབའེཿཆོག་ཚའ་སེམས་གི་བལོ་འན། ཤ༨་བདཉ་ཚོག་ཆྭ་ཚུད༠༣༣༣པལ་ཕོར་ེས འྡོཔ༩༧༠ཞྲི་3་ཀ་འཕུ་གཏེངས་པ་ཆའེ་གཏིས། ༩ བརེ་ཨ་ཆོག་འོན 
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ལོ་ཨལ་གཅིག་ཕག་གཉིངས་པ་ཚ་རེ་ལཉིས། ༢༠ རདཨུ་ཆོག་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག།་་ག།གཉིངས་པ་ལ་ལེ་གཉིང།། ༢༡ ཉིན་ཁྱར་ཡལ་ཚོ་ཚེཕ་གཅེན་དའཨོ།་ལ་ལོ་འདུན། ༢༣ མགཅ་བཇོན་ཆོ་ལ་ངོ༩འརུཊ། ༢༣ ཕག་ཐེས་སེ་འཅོས་ཉ་༢ོག་བདུན། ༢༤ སས་སྱི་ྒྱ་མ་ཐང།འསུཝཊ་ 
ཕརྡ་ལ་ལ་རཱཾཿཛད་ཧཾ་བྲསཀཅིག། ༣༥ ༡༣༠མ་ེྲ་ལོ་ཁ་པོརཁས༠པས་པས་མཱ་ཡཞེད། ཏོམ་བཅུ་གཅེག།པར་་ལྷི་ཧྙ་ན་ལངཿ་བགད་པའེ་བ་དེས་ཆོག་འཨོར་ཁོ་སྱརརྲག་ལྟ་དོམ་གཏེང།། ༢༠ ཉིན་བཡུག་ཉེས་པར་མོངི་བཛུང་ཆི་ཕྫི་རད་ཡ་ཏེགཔལི་རཆེཉི་ཨཝེ 
 རིགས་ལྡོརེ་བྱཅུ་ཚ་་ཉེ་མགཅིག། ༢༩ བཅུད་ཚི་ཚཾ་ཉཿ་ཛང་ཧ་ཉེར་རྭས། ཡང བདྲད་ཆི་ལ་ཁཧ་ཉེ་ར་གཅིག། ༢༡ བཅུད་ཆི་ི༩འ་ཝྭ་འཇུ་དམུ། ” ཉིན་མཛུ་གསུར༥ཡ་ར་སརས་ཆམ་ལོར་པྲའྱི་རུལ་ལ་ས་གསུརས།པའེཧེ་མུ་ལའེ་འིགང།་མརད།)རྒྱརཞོན་ 
| མ“་ཉེ་ར་ཝ༣། ༢༡ སཔས་ཆམ་ཐོད།༧་དག༽ ༣༩ མཧྟཱ་ཝཿ་ཡམའི་ཆུད་མུང་༩༠༡ཏེན་པ་འི་ཀུཧུ་ཨཉེནཅོ།༡'ཆ། ༧༢ ་དོཇེཀ་པ་བཞིཿ༥ླྱ་རད་གསེལ་ཆར་བ་ཞབས་བཤདལི་ལ༩༥ནཔག་རགཔ་མལ་འྱོལ་ན༥་ཆལ་ར་པ་བམད། ༧༤ དེའིཕཿཿ 
གཀའྱ་བུཔརཏཾ་པ ༨༥༠ ཞཔཔའི་ལེཞ༥༩༧༢ཟགོ་ལཱ་འཇུགསཊཊ། ཆཔ་ ཉིན་འསུ་ 'འཞིན་པརདཿ།ལཁར་ཁྱི་རུང་ལངས་གཞདམ་འེ་དུང༠ འཁོ་ར་ལྲཊ་གསུངཔ་ཐུགས་ལརེང་ཚོགང་ཨྲ་དུག་འྱ ཁོང་འ ༤ ཧི་ཨཱཅད་ེརི་འོར་ཨོ་གཉའ། །ཧིན་འཇོ་ལ་པལ་སཿ་མུད། 
| ད་ཉིད་འྲཛུངས་པ༥༧་གྲ་༣༧པའི་འ་བདསགཙོ་ཡོར་དྩོན།པ་དོར་འིརསཱ་དགྲསཿས། ༢༠ ངན་སངོ་ལོརོ་ཆུད་རམ་བཏག་པ་ོགེསས་གཅིག་པ༠༥ལྟེཏེན་པལི་གཙུག་དྲམ་ལྔ་སོ་བརུན། ༢༨ ཉིས་འསྲུར་ཀ་༢ལྔ་རྱ་ར་དལཇས་ར།༠་སུགནས་པལི་ཆ་ཚ་༠ཆོར།ཅ༡༠འཚོའྱིཟུ་དད་འགལ་ 


ཚོར 


མཁིའག༩༠༧༠༧༧ཉེན་པ་གེས༠འཁ་གཙོ་སལ་ཏོན་པ་༤ོང་དི་པས་གྲསཔངའ་པའར་ཉང་ཁས)ཉེ་ར་གསིག། ཧེ་ན༧༠ོརྦ་ཆུ་དྲ་མེ།ིཡ་འཐོལ་གངྱས།ཅིཀི་ །ཉིགཁ་འཇུན་༥ལའབཔ་འཛ་ྲོ་རུན།ཡ་༠རེས་པའི ཇེརརི༩༨༥གསཔའ་དག་འྱབམའཛུལལ་ཉའོ།གསུལ། 








¦ 
ཧཱཾ 





| 
རཀ 


༄༅༅ །༦༤ ཧེ་སོདྲ་རྒཧཾརཀྱིལ་༢ཊཁོ་ས་ གོ 

ག༧༩༩༩༧བཤམ་པའི་སོའྲབ་པགོ་བོར་ 9༩༥༧༡༢བ་༧༧༧འམུ་གསལཊ། ༠ རེཉེ་ཐེས་པྲར་པ་ཞི་པཾཿཡ་འཨོར་ཞེ་གཏིས་རོག །ཉིཞ་ཁ་ཆོ་འྱ ༧ ༨༥༢ྔ་ཚོ་ ཨས གྲསངས་ཡ་ཡེ་བ་དེལེ་གས་ས།༠མས་ལེ་རའམོ་མགྲསམ་ཞེས་༥༥འོར་་༠༠༢ྷྟཏོགྲེ་རུ་པ༧་༠་ཏེས་པ་ལེ་རེ་འཞི་མ་གཞེ།༥་ 
_ ར་རིགས ནོརྦ་རཱཿ།མ་ལ་བྱས་དྲས། ༤༤ ་གཡལ་ཕྱས་ཆོ་ཏོག་ཡ༥༧༧བཉེན་པ་ཁག་ཁལ་བམསས་ཁརྱ་ལིཿཕམ་ཚེང་འཚུན་རེག་ལ་ཆེ་ནཅོས༩༢༩༥རིག་ེརས་ཆུཁ་བམ་གྲི་བར་བྲའུ་གངས་པ་༤་ཁ་ལཊོལ་ཆེ་ གཙོ་ཁོལ་ཁབ་ཡ་ཡི་ག་ཁ ལ་ས ལེ ག་པས ཁ༠༡༧ས་བར་། ༤༤ ཟས་ར༡ལ་༠མའ་ཉོགེ་ པ་༠རྟོན་ 
ཾ “ནདེ་འགེནགཤེགདལ་འེའི་གས་ལ གཙུག་ཏོར་ནམ་ཆ༢༠༤ཆའོས་གཟུངས། ༤༢ ཧེཌ་ཁཆུརྱ་མེར་༧འཐོར་ལ་ཚའོ། །དེལ་ཐེཔབལི་དྲརལ་འཁོ་ར་ཞེ་གཉིས་ཨི་བྱཆད་པ་ནི། རྡོངི་ལམ་པ། ཤེས་སྱི་མ༩༧་འབྲོས།། ཆོབ་རཕོན་ཡས་སྷཱ་ག་ར་། ས་ཁུངས་པ་འཁིཤེརའ་ྲ་པབ། ༢༠༩༢༠༧ཆ་ནལོ 

རཊ༥འགད་ཚ། ༠ེ༩༥༩༤༠༢མཿེ་ཧྭདྲ། དབོསཆུཔས་གཞིའི་པཔལ། རེ་མཔ་དྲི་མེ་དང།༦ལ་བ་བ་བ་། ༧༢༠༥༩༢༩ལོཤཡགྱར་ཁྲབ་ས་པགེ། སིོན་གྲགཔ་ཡ་༄་ཁ་ཚན། ཁཿ་ཤེངས་ཁལ་སེལ་གེ། གཞོགཆུ་པ༩ལ། ཐ་་ར་༧ཞིསས་༡ཡ་པ། གཨས་པཔལ་ཆེ་ཤཔོ་ཟིརས3ྱསམ་ལོ། 

ཡོ་ཧོན་བསོརཊཔས་ཁ་ཁཔ་ཁོ། ཆེ་ར/་ཁ་དལ། ཁཊ་ཆེ་ནཊ་བཔ་བོ་བྲ་གཤིས། སངྱརཱདེན་འག་གིས་ལ་ཐ་གས། ཟར་གསས་འ་ཐངས་ལ་གྱུག་དགལ་ར་ལལས། ཏ༥༥འཚོམ་ཞེས།༥ལམ་ཡོད། ཨ།ཁདསྲག་ཁ་བས་ངས་ར་།ས་ཤེས། ཕམཆེཤ།ཁོ་ཕ་ཁ་པ་ཚོང། གྱེ་ར༡ལ་མ་ཚན། ༥༠ེམ་རག་འཇྲ།དོན། 
485 བཱ ཛ་ཡ་༧འྟེ་ཏ་ཚོ་བབང་འཕྲེམལང་།། བཀའ་འཇུལ་པ་ྲོ།བཡང་ཚུལ་ེམཏཔ། འཛ༅།༩ཁམང།་བརེ།ཤའི་རྡོ་རི། ཁེ་ཆེམ་པག་དབབམ་ཆོག་ཝན། ཆལ་འཊ་ལོ་བཟཔ་༠༤༡༧༠་འ་ཁྱ་༧ཌ ཚོན པཌ་ཆེ་ན་ཁ་བ་མཔ་ད༢༠རན་ལ་ཤིས། རལ་སངས་བཏྐན།་འཁར་ཁུལ་གྟཏནའརིགས་ཅེད། ཞི་ཆེན་ 


།གོ། རེལ་གས་མ་ཡེ་གན། བར་དགྲས། འོས་གགྲ༢ ཞེ་དྲག ཤྱར་དྲ་པུ་འགེ་དལཊ་རྲ་པདྲ། ་འོད་ཁེལ༦༡སྱི་རུར་༨༤་འགང་ཡལ་དེ་བཞིགཞེར་པ༥འི་རེག་ཀྱིཿ༣༡༥་ཙ་མོ་འོང་མེ་༢༠༡༧༠༡ཉེར་ཝ། ༤༧ ་གྲགུངས་ 


| ཡོངས་ལགན་ངག་འབར་མོར།་ལལལ། ཤལ་ཆས་རོ་མ་ལཛལ་ཚོ་འཕར་དཁ་ཆཆ། གྲིནཿས།ཁ་མ་རིགན།རཔར་ཀི།མ་ལ་ཁོར་ཨཱཤི་ཨེདམོ་འཐབ་ཁྲོ་ཕནམ་དགེུ་བཤེམཿའམ་ས་ཚེ་ཁོ་ཁ་ཡམ་ཆོས་རྦའིརམས་དཔུལ་བགཔ་པོ། རེམ་ཁདག།༥༠པ་ལོ་།ལལརོ། ཀཕང་ཟཊས། འདྲ ནུངས་ཅསྱ་ཚོལིདཔོང་ 

| ་ཝོབ་ཨཡ་ཀ་ཧེ་འརྡེལ་མཛར་ཞབས་དངུ་། དྲ་བ་ཡ་ྟ་ཤི་ཧེ་དྷོབང་བྲཚུལི་དཔལ་ག་ཧེས༩ལ་ལ་པ་གང་ན། ་ལམམས་ལྱུ།ག་འ། ་བཀ་བའི་ལྫལ་གནས་ཚས།པ། ལེ་གངམ་སྫོརཌའཡག་ཞམ་རྲརཔས།༣། མ་མུ་བ་དེ་ཁ། ཨེ་ལ་ལ་མཿ་བ་ཝ། བལཁཔོ་པྟི་ཏ་ཀྱི་རྲ་ཁ་ལམ་ཀྲོརསྔོར། དེདཔ་གོང་གྲེ་དི 

ཆེན་དསལ་བལང་གཟིས་ལ། ཡར་ཡང་ལོ་ཚུལ་གགང་པ་ར་ཆཚན། འཛཔ་ཤེའས་རབ་ཧེ་དག། བག་དོན་གཞར་ཆུ་ཚུལ་ཞིམས། ཟ་ཨྭ་ལཾལ་ལེཨས་༄ལ་འ་ཨནའདྲ། ཡཕགསེ༠།ཤཱ་གླཱེ། སུལ།ཐང་ཡཅད་ཡ།ཌན་པ། སུག་ཧྱ་མ་ཀེུ། ཐག་“ཤཱ།རོ་ཊིཀ། མས་འོད་ཟེལ 
གུག་པ དབུམ་པ་ས་འམ་རྒནས་འབུརབ། ཐ་པམངར་འོ་སོ་པཡཐབ།།ཛྡན། ་ཁག་བྷཆོས་ཉཨའ། ༢ཇཔམ་ཡམ་ཤྒུག།ར། པི་ཏ་རྩ་རྟགི་ཏ་ཧེ་ལིཊཆེགའཚོད ཞང་ཤོ་ག་བཀམ་རམལ། །བཅནདས་པ། ཤཱ རོ་ཇེ། དབམ་ད་འས།༄པསའབྱཊ།སའད་། ཡང་མམཿྔིཏ་རཏཱ་༧སི་ཏ། ཆ་གཞོ།སོས་ 
་ཚེ་པ༥༧། གཞོམཆུ་འཔལ་ཅས།འད། ཡ་པ༧མེསཧ་ཧ་གྲི། ཁྲམ་པ་པོ་པ། གཉག་ཚོ་ཛེའ་ཛེན་ཁ། ཁམ་ཧྷོན་ལོ་ཆདཔ་དགོནམཚག་རིན་ཆེན། ལོ་ཙཱ་པཿའར།༡ཕ༡ནྲང་། ཡ་པའ་འགྲོ་ཝ། ལཁོར་ལ་འྱ་ལྔ་པག། འྲརར་བ་་ནཁས་སོ་སོལསེཁའེ་དཧེལ་འཁལ་པཝའི་ 
རླར་པན། ༠ས་སས་ར། ཧ་ཁར་ལི་ཏ ་་ཧིཀྲ། མགས་འཛོརྡ་ལཱ་བ། བ་ལ པ་ལོ་འཔ་དཔ༩༢། ཆནཊས་ལཔ་༢༠ངམས་རམས་དཔལ། ༧ས་ཁདམ་པ་ལ་སོམ་པོ། ་ྩི་ཏོལ་ཨཱགས།༡ཿརཚན་ཡན་འུར། ༥ྱ་མ་རོའ་་དཿས་འགོ། ཆེ་ནོཌ་བྱས་བཅྡ་མཨ་ང། བདག་ཉེརད་ཨ༥ ༥ 
6 | གས གམས མགས གས། ༦ ཊ་ྡི་མཔས་ལེསེ་༡༢༧༡་ཉེར་༠དཁྲ་འུ་པའི་ཁྱཆ་པཞི། ལ་མཆེས་ཤཱཿྦཧཱ། ཧོ་པ་ཁསས་ཅདཊ།ེག་པ། ལྟ་ཊཔ་ཀཨུཔ།, ཡམ་གུམཐངོརཔཝམ་རེད་པའེ་འལ་གྲེ། ོའེ་ཁཆུཔགེབ།ལབ་སྔོསལམས། སལ་མཡའ་ཀྱད་ 
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། ༢༠ །ཆུཁ་སེང་གེ་ཨམཁྲད་། ཡང་ནྭ་པི་ཨར་དཔལ་འ་ལང་། ཁོོ་་པ་ལོ་གྲོརས་བཏན་པ། ༡པ་༡ས་༩ལ་ཆར་ཆབ་སེ་བཞེ་ཨག་འདད། དབང་བྱ་རད་ལདེ་དག་དྟོན་པ་དབང་སུག་རོངའི་ཡཌ་རེས་ཁསྲ་བུ་བ་གནས། ཧིང་གཞིཿཊཿ།འབས་༢ཆ་གས་་དོང། རྨ ལ་ལྷ 
རྱས་དྷ་ན༡༢ས་ཕིཿག་ས།ཡེག། གཞཿསིང་ཆལ་མཚནརིན་ཆེཤ་ཕལེ་གྲསཔ་བཞེ་ཡྲ་དེ༠པངབ་ལི་དཆེང༦ཁེ་ གཞ སཊའེ་ག།༢ལྔ་བོ་ཞེང། ཚ་དྲ་པབར་ག་༢༩༢༨༧༢༣༠དག་༢ཇྲ་ས་བྲག་ཞིངས་གྲ་གངརས། ང༢ "ལ༩།༦བྱཆཧཔ་ནི། མི ཅྱིསོས་གགསཔ་༅༩ཌ༥༢ཆོས་ཡས་བརར་འཉརལ། དེས 

ཤོལ་ཁོ་ཤེས་འབ༤་༡༣༠།ཚན། ་ས་བལ་ཕ་ཚོ་སོརཿ ར༡༢༠༩ཚན། ༢༥་འ་ཁར་༧༠ག༢༦༡།ཞོན་ལུ་ཚོ་མོཔ། ཇེ་གན་པགབ་འང་པོ། ཆང་ཿ༠༥ངྲ་བ་སོཔ་འེསཅེན། སངས་མཔ་ལོཨ་ཆེན། ༧༦མོག་པ་ངགེ། པོར་པ་རགོ་མཆོགུ་ག་འ། ཇའཚིཿ༩༩༦༠༦༥༧༢༥༧ལ་བ་ཐང་། སྱལ་ཡུམ། 

ནགལབངོ༢ད༠༥༢༠༣ཆུན་གྲབ། ངག་དབང་ཆོངས་ག་གངག ༧་གྲོན་རོས་བརོཅོར་ཉ༡༣༨སཿཆོག་ ལན ཁུ་ཞག་ཐི་གས༠༧༩པ་ལེ་ཤངོ། ཛ་གནས་༢༩༡བས་ཉཉས་ཅན།ཁལ་བ་བང་པོ། རསདརལ་དོན་ས༩།ཡཔ་ཟར། ་ཞེང་བཡམ་རག་པའ་པརཔ་ལ་ཁ་བལ་དཨ་ཕསཆོ་གམས་ལགཔའགྱོར་། འར་བྱཝ་པག་འཕར་གོབ་ཁང་ 


ཆོས་ཝན། ༢གལལ.ྱརལ་པ་ཚོ་བཟར་ཚུལ།ཞིམས་༢༢ག་འད། ་ཡ་བན་དཀོན་ཨ་གཆུན་མཊ། ལ་ཁར་པ་ཤེང་་རབ་ར་འམ་ཚན། ཐའ་ཚེ་པ་ཡ་མཁྲད། ཡ་པ ཉཨ་ཚོག་པེང་ཞེ། ག་རའ་པ་ཡ་ཨན་འྲང། ཡཔས་དགོམམ་ཆོགྱ་རུན་སུཔ། བཔས་ཆམ་པེ་པ་ཞེ། ཟལ་ཆེ་ཡ་མནའྲཔ། དྲ་རག་ཡས་ 
རེ ལ་རར་། ཡེ་ཤེངསྱི་༡༥༨༡༧༦གོོཿས། ༦༠ ཛཱུ་ཀའ། དཔེ་ཨེ་དཁྲ་པཔ་ཁ་ཞམས་མོདེ་༡།༢་གངས་པལི་གསན་ཡི་ག།ལརསའབཌཔལ། ཧེ ་བྱརརོ་ཆི་ཡསཅོཙ་ལ། རྷ་ར༩།༠༦ཙྭ་ར་པས་གྲཔན། དེ་ས་ཡུཿ་ཞྲུ་འ་བབ་པོ། ། ཡེ་ཤིས་ཨཨོཾ། 





༄ི་གསཆིཿགོ་ཕིཌ༠ལའོར་སེ།འི་བྱཆ་ཡ་ནི།། རོ 
¡པལ 'ཨལཿལའསབའ། ༢༧བར།འམལ་བ་ཟ་འོ། དཔལ་བའ་ང་། ཆོད།སི།་སཱ་ལ།བ་བ་ང་ཛ་། ཡེདའཚོ་ཁ་བཡར་པོ། ་ངག་ག་ད༥༥ འཡང། དཔལ༢6ཊ།༩སབ་ཡའ་བོ། དལ་ཨོཉོརཿ། 'ཌ༨ཕ་ཐ་པ་པོ། ངདཡ༩ཿ 'ཡཱཌྐ།ཆོ་གྲས 'འཐང་པོ། ༢༠༠༠༥༥༧༩ཐཔ་ཕོ། དཔལ་འཇོག།3རའ་ཁ་པ་པོ། ཐལ" ཡ་ཡོ 
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ད ཤེཿཏཿཡ་།དགའ་ལ་མོ་བ་བ་ཁ་རཡོན དྲ་པ་ཐཔ་ར་འ་ཆེ་ན་པོ། ༢ས་ཁ་བར།ལཔགདམ་། ་གཞོནྦམ་ལོ་གོ་༠༠སཡཔ་བ ངཔ་རྒྱརཔཔ། གཅི་གའྲེདང༥ བ།རོད་རཔཔ།པ༠་་ག་རཔ་འརའོ། 


ད ༢༥ ༨༠༥༥༢༥༧༤༥༦༡༤༥༤༩༠༧༢ོར༦རེ༽ - “༣༡༡༢ ༠༩ང་ཚངེཿཧེོན་ དཔོན་འ།༩༧འཇང་དོའྡེ་གཏ ཟླ།ཀ། 
༡༥༤ ཞ། མཁ་པའྲི་ལེམ་ཨ་ཆོག་༥ ཅན།༠་གང་ཡོ་ཉན་དཔལ།། དག་༧༥ིབིངསའཉེན་བཅ༥༠བབ་མཁལ་ ས༧༣༩༦ཆོཁ། ཝོ 
ཁ་ཚོན ད་པ་ཡོ།་གྲེས་རམཆོ་ཆེ།།ས༢༥༩་ཟཇཕ༩འཛན་འཇི་གྲང། 'མེདད་བརྱཧཐལ་ = 'ཚེ།པཆེ་གགཿ ཞགུན་གཡིགཔ་༢ཆུལ་པར་ 

དཔྱ་ན་ཞཁསས།ཚ་དམ་ལ་མ དདོཔ༥༡༠༧ཞསཛས་ཆཁསསོགས།།༢གལ་དན༠༡མལེ་ད་ཚོ་བའྲི་ལ་ལ་སྟེ།། ༢༥༧༨ 
༠༨༦༧༡༤༥པ༢ 





ཆོོ དྲ ཚྭ་གཁཉེན་ཨེ་བ་རེ་ཉཾས་ལེགས་པར་བཟཌ།་བའི་མི་ཝ་བྲསཝ་ལས་རོཌ་ཡེངྱ་མཔ་ཡར་གགངས་པའི།་དཔང་གི་བཀའ་གྲོལ་ཆེན་སོ་བྱ་རང་བྱསད་ལ་ས་ཨྱ་བ་ཀའལི་ནྡོ་ཆེ་ཡེར་ཁ་དཔྱ་སོགས་གཏིག་ས་ནམས་བྱུམརལ་ཁོ་གོར་འདེད་པ། 
ལས་དབར་གཅིག་གིས་ཆོག༢ར་༧དི་པལྟ་བ་ཡ་གོངཉ།་ཞམས་མ་ཛཔཔ་བཞེམལ། མ་པ་བ ཚ་འར་གྲེ་བྱ་མོང།་ཡེན་པའེ་དབུ་དྲ་དགྲྱར་ཝཔོ་ར་ས་བར་ཿིཐབོ་ར་ཡ་བ་ཏེན་ཊ།ས་ཨནོས་པ་ལང། ཐོག་མར ༡ཿཧོར་གཉིས་ཀྱི་གོན་་ 
ཟུཊ་ཆམ་དང་ལྤའུ་གཏའཞས་གཞར་ལྟེ། བྱ་ཆུྲ་བོ་ཧྐོཌ་ཡ། རེ་བཞིཨ།་གཞ་གང༥༣ཡེ་ལེགངམ་གཙོ་བོ་ཁའ་བལ་ཨའི་གྲ་བཇས་སྲི་ཚེས་པ།༧གར་བཡི་ཤྲ་ས་བུབ་པཆེག་སོ¢ཝ་ལོ ༧ རེ་ནཨགཤེགང་པལ་རོགས་ཁིཿགྲག་ཏོལྦ་རུར་ཨས་འགད།པའི་གྲ་བུག་ 


7 ༔ །དགར་ཞལ་གྲསམ་ག་བྱ་མད་ལ་ཉེའ་དྲ། དེ་བཞིནགགེག་པ་པའི་རིགཔ་ཨིཿ་དང་གཙུག་ཏོར་གཏིརས་གའེ་ད་གཏོད་ཏོ་ག་ཡ་ཞས་འགར་པའིནམ༠༡༢་ཝ་རྲ། གེ་བགིཡ་གགག་པ་པའི་རིགས་ཨི་ཁརག་ོ་འཇམ་དྲ་འཕས་ཁ་ར་མཚན་བཀའ་ལོ་ཉ་ཝ། དེ 


| =. 


| བཞིགཧགས་པའི་རེགས་ཀིཉབ་བློ་མ་ནུས་འཤད་པའ་ཨི་གཡོ་བ་ཆོན་པོ་ལཱ་འཇུ་གཅིག། མེབཞམ་གཞེགཔའི་རིགས་ཆི་ཨོ་མྱོ་རུ་དན་ས་འག་དཔའི་ཧ་མོ་འཌཿ༩༥་པཀར་ཨོ་ཝ་བརུ་གྲ་ཨཊ།། རྡོ་རྨ་རིགསཨི་རསཉ་ྲོ་རྩབ་སཔ་འགདཔལེ་རི་ཨོདཁོཿ༢ཨོཌ༩ཡེ་བཿེཿཝ། 
| འཇིག་ཉིམཔལི་ཞོལཿནྦསེ་ཡིགས་ཛྷལ་ཁེལ་ལོ་ལ་དྲས་ལམ་འཅོ་བྱརད། ཕྱ་མའེ་མིགཊས་མོ་བདག་ཕྱོ་རུད་ཞལ་འགད་པའི་དྲོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལ་༧། རྟོག་པ་ནམ་འགད་ལཕྲི་ལགཔ།ཇེ་ཆན་པོ་ཡག་འགི་་ལཱཿའསུགམུ་ཊཊ། ༡༥ཝ་པཀོགཅན་ལག་དནཧོར་ཆུ་དབ་བག། རོན་གགསའི' 
459 | རུད་པརྨཿབྲ་༢ཆ ན་ནང༠བགད་པའྱེ་ས་ཨ་རངས་ག་འི་གཏས་སེར།ཁེ།ར༢༧༡༢༨། ་པརཱལ་འི་ག་ཀི་ོ་འོ་ཕྱ་ད་ཆོད་པཤཅཿཧྱིར་པ་ཡང་་གྲང་རཔཔཉ་ཨྭ་ལྤི་ཡ་ཕླད་གའ་ངབང་ལ་བྱརུ་འདུན། ་རྡརེར་རག་བ་ཟིཿཁ་དབ།་པོ་ཀླཱ་ཧཱ་བ་གྲ་བརས་ འགེ ཛ་གསྦ་ལྱི་ཡཿག་རོར་ཨ་ཕྲོ་ལ་ག་རཅ་ 
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ལ་རས། འཐརས་ཞངས་བགར་མཁ་ཡག་རོར་ཁདུཌཅིཌམི་གར།པ་ཨལ་ཀྲ༠༣༡གྲ་དག་ལ་གཅིག་རོེ་འགོ་ོར་། རུ་ད་ནས་བག་༢༢་ གའོ གོངས་བཇོ་ཅམ་ཉས་མདོར་བརླར་པཔའྲི་ཡག་རོར་་གཅིགྲ་ཚི་བྱ་མདྱ་གོངས་བཏྟའོལ་ཁ། གྲའ་རབ་ཞ་ལ་བཤད་པའྱི་ཡག་དོརམཆོད་ 
ཉེག་རཛོག།ཕོཅན་ཝ་ལམ་ལྲ་དུན། གྲཟམས་ནང་འགད་རའེ་ཕག་ཆོར་གང༥རྲན་བ་ས་ལ་ཁྱས་གྲསུམ། རུར་ནབ་བབང་པའྡ་ཡག་དོལ་གྱརབསརོ་ཁུ་གགས༦ཅལ་ལ་ཝ། ཟྱ་ལུར་རིགངས་གྲ་སམ་སྱོ།རྒྱན་ཨས་བགད་པའི་དོ་ངེ་ཁུང་ཞགལ་དག། ཆུམ་ནལ་འགའ་པའི་ནོ་ཚེ་ཞལ་ 


ཟི་པཊཊ་༧༡ལ་གསུམ་སྟེ། སྟད་མྲ་བས་མེགམ།་ག་བྲ་བ་ལགས་མི་ནམ་འོ༦ཉྭ་ཉར་རྩམ་སོརྦེ་མ་དཅུམ་ཛདཔ་༡༢འཇག་པ་འཆརའཛམ༢རས་པའ་དྱཀིཀས་ཆོག།ལས་ཕློསཆ་དདུ་མཛད། རྔཀལ་ལཁོར་ཏི་ཐཱའལོ། །སྩོརྦ་རཱཿད་སེ་གོར་ལ། བམ་སོང་སྫོང་བའི་གཟུརང་ཨང།་བཤང་པལྟི་ོཚེརི་ 


འཇ༤༅ས་ཨ། 

ལེགས་ཁེ་གཙོཌ་བོ་ཝོར་ཅོས་འྡབྲ་གརཔཉ་བྲ་གརྦཊ། ཊཌ་ཆེན་ཆོ་ཊེ་རཔ་ཡེ་ཞེས་དང་པ ༥8༡༠ ༄ཆུཔ་དུཁྲག་པ་ཞེང་ཆ༩མམ་ཆོག།༡ཞ༥༧་ལ་པ་གིས་ནལ་འབོར་རུད་བུའགཔ་། ནམ་གཔམངོན་ཧབགྱི་ཧུ་ཏྷ་ཨའད་པ་འྲི་ལག་རོར་འགོ་འབང་ལས་༅་བའིལ་འྱུ་བདུལ་ཊོལ་ཡུམ་གི་ཚ་ར་བཅས། 

མ་བདུམ་ུ་སྟེ་ཌ་“ཡ་འགིཿཧམས༡བཔའས་ ཡོད ཧམ། རྩི ༢།ཨོར་གཏཏས་བོའོ། །ཆཁ་འཚོརྩུ་རུདྱ་ོ་ཁོམོག་ལཊ་རབན་སོང་ཧྫོ་རྦ་སུ་དམས་གགར་མའ་འཇིག་ཏེན་ལམས་འདངས་པའེ་ལལ།འཐོརྦ་རྲགཞག་ལལ་འི„གྲ་ལ་བཡི་རྫཀི་།ལཁོལ་ྷ་གོ་འདུན། ཞེསསོག།ས་༡ཞི།༡ས༦ཨེལ། 

ཕཊཆན་གསལད་ཤ་ཤེམས་དཔང་།།ར་བས་འཐུབ་ཚ། ཚག་ཁོགྱ་འསའངདས་ཁེར། གྲག་ཟུལ་པ་སྤལ་རྱལ་འཐོརེ་གཙུག་བྱ་ས་བཟཊ། ༡ཞྲའི་འཚ།༢ཅོ་ར༩༠།པབར་ཆབ་ནོ་འ་པནས་ཁར་ལེ་གཞང་ ཚེ་མ༩ག་ཨེད་གྲས་པགི་ིམ་ལོར་ལཱ་འྱུ་གྲམ་ཊས། ཚན་འོདུཁཀཔཨིཿིལ་འཁོལ་ར་ 

ིམ་ མུས་ཡོན་ཏན་མ་མས་ཊོ་འ་བ་ོ་ྱད༠༡པ་ པན མ་ཆག དཔགེ་འགི་ལེན། ཿ་ཙཙ༦༥། ེཉོད་འདབ།་པའྱི་རུ་དཨལ་འགར་ཡ་ཤག་དོར་ཞལ་གཅིག་ག།ཀྱའིས༩ལོགསས་ལློང་ཆལ་ཆཆ་། 
ཆི གཞ་རིག་ཏཀ་༥ས༥ལཱ་ཀོཞགནཔ། 
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དྲ ` 


། །སོགཔསགྱི་ས་བཏེནར་ཏེ་ར་གསུཿ།། མ་རོར་༢༠ གསའ་བྱ་སརྱ་སུ་ས་ལ།༡༢་བྱ་མམ་བོག་༠ ཨིམ་ཁ་ཨོང་བ་ཧ་ཞེ་༡། རཤག་རོའ༩༢་གླ༠ྱ༡ད་སིཉས་བཏོར་བལ་ལ་ཁྲ་མཿ།། །ལོ་བོཁམཔ། གཡུས་ཆམ་ཆལ་ཝ་པ་འདུཊ། ཉ'ཊི་ཡ་ཚཱུཾམ་པདཨུཿས་ཟེམ་ཁ་དཞུ ཨིད 
རིནས་ཆི་བདྡག་འལོར་བ་འདུལ་བ་༡ཧ་པ་ཀྲཊཿ། ༄ལ་མ་ཆོ་གུ་འེ་ཡ་ཤེག།རཔ༡༧ 'ཆ་གདཔའྱ་ཡུནཞའེ་གཆི་གྭ་ད་ཞེ་༠་༥༥ཞསྤས་པ། མོ་འཆཔ་ཡེ་ཤེབ༥ད་པ་ཛ་ ཡ་པ་ང་འདུན་ལེན། དྡོན་གཟ༡དརར་གྲབ་པ། 'ང་གྲསཊཿ། ༡༡༥༧ ཆོག་རཔ་༢ག༢༢༧ལ༥ར་པ་བརུགའི་རྟ། ཆུ་དལ་ངས་ གྲ་མཇུབས་པ་ལི་རཔར་འམཆོགས།དང་ 
ར་ ཧཱ་པ་གསུམ ཡུ དོན། '་པ་གསུཿ།: རྱ 


ཟསེསངས་དཔའ་ཚཱརེ་གཅིག། ༢ཇམ་༨ས༧་ཆྭཆང།༣༩བགད་༢མ༢པ༠༠༢པ༩༠༠༠པ་ལན་ཧ་རེ་གྲ་རིག། ༠༩༥༠ རོག་ཆུ་བཀྲམ་ར༤ག༢ལསར་ རངའལེན། ཙླལ་སོ་མིའི་ཕགས་མིཝ་ ་ཚན་བཇོར།ཇ་མ་དཔ༩༣༥༠༠ཤེངས་ཞེ༠༢བསར༧༡༡་༤༡རཔདསོ་གྲསཊ། ཚླ་ལེ་དཔ་ཾཔལ་འརྨ་དཔ་ཁཇུ་དངུ་ེད། 





༣༦༤ 


་མཚན་ཁྲ་རོཔོ་གདམས་ར་གཿམ་ཡེ་ཤེང་གེ་སངས་དཔལ་ཚ་ཧེ་ར༡ཝ། ༡༢༨མག་ཉེར་གཅིག།འཇུན། ཕྱཿམ་མེ་ཧཁསྦོ་མོགསས་བྱརའི་བས་རངས་ཆརས་ཉིཉརས་ཁདྐོལབ་ལཱ་པ་དྲས། ༡༡༧མཆགྲལ་པ་དྲན་ཁ༡ལ་འར་མཡར་དོན་གཅིག་ལེར། སྙེ་ཧིད་ཁྲརུངས་མ་ས་གྲགམ་པ་ལི་སྲ གྲངུངཔ་དས་པ་རི་གདས་བ་ཆ༡༡ཉ་བྱ་ར། 
་དཔ་གནོསེ། བ༡༩ལབོགྲ་ལགོ་པས།༢༨ དེ་ན འགཔ་པཚེ་མྡོརེ་ཨེ༠༥༢༨ལ་ཡེ་གེ་བྱ ༡༠ བྱ་བར ༢ལ་ལ་འལ།ཁྱམ་རགའོ། །ཆ༧ཚོར་ཁ་མེར་ལ། འཇིནས་ཕྱེར་དངང་ ཀླའགས་ཨས་ཀྟ་གོན་གཞང་། ཕྱ་སྱད་ཨེྒོལལལ། རཔ་ཏོག་།གྲསསལ་ན་བཤར་པ་ལེ་འོཙན་རྟ་སི་ཏ་ 
འཊ་ནམ།འན་བདྲཊད་བ་འེཡུགད།གེལོའེགང།་གེ་ར་ཤ(རམ།ཡོརཇས་ཚོགཔ།༥༩༧བཅང་གཤིན་ཆེལ།་༡ྱ་རར། ཧིནག་འོག འཞི། རྒོ། ཞེ་རྱ་ལོ་ཚ་བཞེ་ཧ་ཆ་བཙོ་འམར། རོག་པ་འཇུན་པ་ནན།་འགཔ་པ་རོན་ལོ་དྲ་དོ་རིལི་ལགཔ།ཆོལཇིགས།བེད་ཤལ་༅ག་སོརངས་ཚོགདས་གཤིམ་ཆེ་ཅེ།འརད་ཁིས། 
བནོའེ་ཡ་ལཱརྭས། ཏོགཔ་གྲསུམསལ་ཤས་བཤལ་ལཛཤཔ་ཨེཔམ་ཧོའི་གངོང་ཅམ་ག་གཅིག་ག་གཅིས་དཔར་ཞི་ཞ་ཆན་གགོན་ཆེ་ལོ་བྱ་བར་ཡམས་འསོར་བ་དྲག། རད་ནས་བཞར་པའི་འཇརས་རཿས་གཤིན་ཆེ་གཞ་གདོང་རལྟ་ཉེར་གཅིག། རན་ཞ།ས་པཞ་དཔའི་གཞིན་མེ་གཞེད་དམ་པོ་ལྟ་བ། 
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ཛཝ་ཡེ་པ་ལུགཔ་མྱི་ཡཁ་ཆོཌ ཙོ ཡཿ བས 2 ༤ 
=་༢༠༠༢༢༠༢་༧ངའུ་༢༠༠ བཅོ་བ དེ 
ཁང འདི། ༥གཞོར་ཤེད་ཡབལགརས་བཛོན་ནས་ཡོ། 
་བོ་ཞལ་བར་ག་འརུ་ཤཉིམ་པ། ྲ ཤེདཡཁི་ཡགང།་བཛོན་ནས་ཡ་པཊཔ་ད༩༥དཞེས། མྱ་སུརྦ་ཀྱིཿཧྡོ་ལ་ ༩ ་ཁ་གཏེངས་ཡབ་རང་༧་ཧེའ་ངགུ། སའསཧ༢༩༣༡༡ཉཟེཊ་འར།ཆོག།འེརོན། 
རེ ༡༥༨ཀེས། མཨ)ར་ྱེཿདྐའཾ་ལ། ཚྭ ཐཾ 
ིི རྒྱ་དཤཇཿ་ འབ་ཡ འརྲ་མཆཌ་། :ོཊ'@འ3': !ྷ 
ཡོ སང། ༡ད་༧༤༩༢ཿ བཀར་ོ་ཞ༩༠གཅོ་ག་ པ༣༡༣༄༡།༡༧ 
| རྨ ཁྱ ཅུ | ང་འ ཚོག ཧེབ ཉཕོ༢༩༡༩༧གཅིས།རྱ༡་ཁཁག་ཉེས་རོ་ཚེཿཡས་ཁལ་འྲ་གོ་རེརོགར།སྱི་རས་བདྡོནོལ་བ་༡་ཇ། ཅཏོ་ལོ།༢༩༢་ལ་ཀས་ཟེཊབར།ལོར་འིེ་བླཾར ༩༩༡།༢ར༤ོཿཞའཔ་བཅིན་ཕྱ། ར་ འྱར་དུས། བླུར བྱ མེ ཱི 
ཟླ རླ ་ངས། ཟ་མ ཚོ་ཚེསི་ལུམ། ཚེ བར་ཆོད ༩ ོང ་ (རག་པ ་ལྟ་འཇུཊ། ༡ད༢༠༡་བརར་ཟེར་འ་གཙོ་ལོལ་ ༩༦ བ་ཆེབ།།པེ་འདེའདྲ་མཔ་ཕོ་འྡནང་། ཉལ་ལམ ཨགྲངཿ་ཨེཿཿ ཆན བ་འ འན ± ཇུག།ཌ་བྱར་གྲཿ7 ཆ་ ལ་ ང་འ 
ད་ར ་ ོ༧༧ཞ་ཟ་ '༠༩༣༦ཐ)༩༩༢། ཁའ) ༨༡༥༄)༡༩7 1༢ །༩༢༠༣༢པ་ད༥༨༥པ༣༡༠༡༩ན༥ ཟའ ༩. | | 
དཿ ་ འཚ 'གཅིར།རཝག། བའ ་ ཞྭ ཇྫཨ་པོབ་ཤ།ཞ༩༠༢།ཉེ་ ཏག" བྲ རར་གྲང།ཅན། ལལམ་་མ་མ་ འཛ ཏ ་ རེ 
ཐར 'ར་འཆུ་གཏྲན། ཆཱ་རོ་ཡའི་ལུད)ཀྱི་༡འབ། རྤ ལོ དད ཟུ མེ‰༩༧ཧེོར་ཐ༢༡༠༣།རཐ་གཅེའཁག་ཐཊན། 'གཟི་གཔ་༠།ལ) ལ།་ང་༧༣༦ད༩༣༥ 'གཅི་གྲ་ ག་པས གཿ པ་གཞི་ཆུ། ཀྲབ ཨ ༢༠༧༦ ར་ར དཿ༧སེའ་ ༄ཕྱ་ག་ 
༥༢༠༧ ་གཀཙོ།་ཁྲོལ༡༥༠ཟང་འའྲོ། གུ་གར་ཛའེ་ལགཔས་རྱོ་བླ་ ཨྱ་ནེས་གཙོ་ ༦ ཆོར ཁཿ ཏོ ཆུར 
གཀ་ རུ ཆ༤ནཅེཿ ག་རང ༧༧ཝ་ཟེར༡༢ད༩༦ལེ་ཐོད་ལ འནི་ལྲ་བར་འ་འྲད། ཚུརཱ་པཔརཌི། ཾ གུ ེ ར་་་་ 3 
ཀ ཆེ ནན '®/༩ྗ' 
'དྲཿ (ཆད ོ 'ཆཊ9) 





འི 
བཤད་ཕའིམཧཱ་མ།ཡ་འདྲེ་ཕཕོ་གལ་གཅིག་ཁཨ་གཏོངས་ཚོ་ལྔ། 


ཆལ ོ། གི་བ །ཧི་ཉས་༡ར། 3 བའ °; 
ཤེ ངེ པཿ 'རཁ།། ལཿ༠༢༥༧༩༡༢༡གསུཊས་ ཡིེད། (༩༠༩ ༡ 
ངཿ མཱ རུ༡གྲ ) ཨྱ་འགྲ༡༥༡ད་ ` 
ཝས །༽\'ཿ ཀྭ རྔ དྲ བྲ་རྭཿ (ཞད པ“ཛིཏ༠ཿ 25 གཡ་དབ་པ་དཊ༣ལ་པོ། ཞ༡མ་གྲར།ཿལ།༩༡ ག།བྱ་བ༡ང།ཨ་བཆུ།་བ་ ༢༧ མཾ 
འ དཱ དཱ '༅ཿཚོ( རྒྱད༨ དཾ 9. '‰༨༦༩༣༢༥༦༤༥༡༦9 
/ད་ཉངཿ་འག་ ལཿ ར་རུ རྩན ཧོ ༠༦༧༩རོནའཇུ་ཕག་ ཤད ོ' 
ཏི༡་འཐོ།་ཁརད་ཁེ་ལ་ཁ་གཙོཌཁོ་རོ་ཕ༩༩འགྲ་། , 





༄༅༢ ༢༧༡༢ གཅིད བདེ་མཆོག་ཚ་ཆུར་ནང༠འཤད་མའ་ཆ༧ཀཱ་༥༄ག།་བགེ།་ལརུ་ཧེ། ༢༅༩༣༠༢༡ོརཉེར་༧༢རོ། ༈དེ་འཉུལ།དབང་ཆེག་ད་གྲུ་ཧཿཔོ་དེམ།༢གོང་ཉཿའྟི་ཡག་བཤེ་པ།འག་ཨེ་ང་བཞི་ཨ་དུལ་ཡམས་ཡལ་ཐོབ་མའེའྱ་ལུད་ཁ་ནོ། རྩབའའོ་རིརང་། 
༢༠གར༦༠ཆོས།བཞཔ་ཇེ་ཆེན།པོ། ཐང་སེ་མབས་ཞོ་གལ་རིན་ཆེམ། ཟ་བ ཆེག།པོཔའི་རོ་རེ་། ག་ཅ་དང །ཁོ་ཿཁོཙཱཾ་པ་3ཿ༡དས་པ་ད་པ༩ས། ༧༥གལ་མེ་ན་པ་བསད་གསཟས་དབུ་པ་རམས། །་མ་བཟོར་ཞཿས་ཐནརགེ། ༢ཕལྲམ༧མ་རིན་ཆེན་ཉེར་གེ། ཟ་ཏོན་ཁཿངསཿ༢༠༠ལེན་པ་ལིན་ 

ཆེ ཆུམཔ་རབས་པ་ལ། ཤར ཨུ་པའ་མཞཿ། ༢༠༠༠ གོན་ཁཡསཙ་བ།༩་པ་ལེམ།མ ༧༠༩༠ གྲཁ་དགེ་ཁ་གས་༢༧་༢་ལ། བཞས་ཆོས་ཆྲི་ར༩༡༠༥ཚཅཉ། གྲབ་ཆེན་ཆོསེ་ཝེ་ད་ཇེ་ རྒམཿབ།ཨཐོ་བ་ཟང་དོན་ཁྲ་ཕ། མཐའ་ས་གཱ་པ་བརང་་༅ང༥༠༧ཞེང༡། མཆེ་ག་ཁུན་ག་ཡི་གང་ 
མོ་ཁ་ཡང་ཚོས་ྱི་ཟ༩༠ཚན། འཇགས་ཆེན་དགེ་འཇྱ་དནྲོ་རྲ་བ། ཧ༧་༡༩པ༠༠།ི་ཏ་ལོ་འ་ཟར་འཕེནད། ཟགས་སསཞེ་གྲེ་བ་ཆས་ཚེ་ཁོ་ཁ་བརཤི་བ། རཔ་ལྔ་ཚུགྲ་ཚ་ཚོི་ཤོཧཀ་ཁོ་ཁ་བར་ཞོའ་བཿཤེས་འངུ། ཚལ་དའ་པཆརས་ཚེཿལན་དགཔའི་ཤཆེན། ཆིངས་ཚུག་ཝའི་ཝཱཿཡ་ཅ་ 
ཚོ་བཡར་བཏྟཌག་རཔར་བརྡ་ཁུག། ལོངས་འཛོན།དགདབར་མོ་ཁབ་པཀྲག་ཤིརག གརསའམངས་པ་རག་རའང་༢།༠༥༧༣ནའཝི་ན།རས། མ༡༩ལ་ཆེན་ཛན་བོ་ཁལ་པཚོ་ཆེ་། ཡོངས་ཨི་འགེ་བའི་འགེམ་གཉེནགནས་ཁཏན་འཛུཊ༥ལ་འ་ཛིནཔ་འམི་གས་ཨེདྲ་བཀས་ཆེའི་འདག་ཏིར་ཁམ་འདག་རོ་ 
ཊཱ ༩༥ལྱས ཚ་དྡོ་ཛོའི་ཞལ་བཛནས། རེང་རྔས་པ་ལོ་དྲས་བྱས་བཞེཿ་འོག།ཕན་ཆེས་ཞུས་འོར་འརལ་སི་ཐ༧་དག་བའི་བགེངས་གཉེ་ཁྱམ་རག་འོནལལ་ཉི་ས་བྱ་རག་གི་འེང་ལ་རྩེས་པཞིན་དུ་བངལ་ཏོ། །༡སཔ་༢དི༥བ་དསཔན་གོ་ཡས་པས་ཧ་མམ་བསས་ཞིངོས་ཆ་ 
493 མཌི་ས་བ་གསན་ཡོ་ས་གགཔ་རྲངཁད་འཞམལ། ཁ་མ་གོམ་མ་ད་་༡༩༡༡ཚལ་ཁ་ེ་དཊ་གསན།ཡིག་ནམདས༥གླན་ཨིདའ་ཆང་ཨང་སམ་པྲོ། ༈ ཉེ་འཆུནིའབགཔ།པ་ཇྲ་ག་སཚེཌེས་ཁོ། གྲལ་ཆེག་ཨྡ་པ་ཚོ་ྐ་ཨཆན་གཞམདཔལ་༥དག་རོས་སྲི་བགེས་གཉེས།༥།༢དའོ། ཱ 
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རྫོར་ཐེང་པའེ་རཧི་འཁོར་ཡནིའུར་ེནགཉིརས་ཁི་ནངུ་ཡོད་ཡ། ཨི་ཨ༠ེ་འའར་ཁརཿཝ་འམབྱ་ལ་གཔརེར་པའི་རྔི་འཁོརདྲ་ན། སྤྲ བཞ་གསུརངས་པ་ཡེ་ེམ་ཆག་ནྡོ་མིསེ་ཆས་རངལལ་བོ་འེ་ུན། ༤གཅོམའོོམཡོ་་བར་འྱན། འགག་ཡ་སེ་ཨོ་ཉརཡ་འཛན།རོ་ཆའ་བཅུད་ རིད ཏེམ་པའ་ 
བཨིས་ཁོ་འག།་ཙིཧྲཱི་མར་་གྲསས་ལེ་ོ་ིནིཿཛད་སུ་འ་གཅས། སཱོད་སྱ་ད༔ལ་འཇུལ་ཨྱེར་ཨུ་ལ བར་བ ་དདེ་་༠ཿཙནཔདེ་ཆཆ་འཁོལ་ོ་ བར་འག་དང་བལ་རིཞསའཛནམགཉིསས་འཐ་པ་བརིམ་འཐོར་གཉིས་ཨི་གངས་ཁཛོན་ལ།སི་་ཞལ་ཞམ་ཀྲོལ། 
༢ོར་བྱསགཅིགྲ་གམ་བའེ་དབང་གིངསརོ།། པང་ཁ་ཅེདནས་ཨས་ཇིཊས་འཞིན་འཆང་ཏེ་རྷར་གོན་གཅིག་གས་འཐུངསཔ་༢་༡་ཡ་དང་། མུ་མེད་ཅི་ིའུ་ཚཿ། ཡོངས ཧི་ཤུ། ཟ་སྫོང་8ྱཧཱིཿ་༢༠༠༥་འབུང་རྲགཿཔས་ཇ་འབྲའཔ་ཡོང༥། སེ་ཛྲལ་ཁེ་་བརང་མི་འདྲ་འར་འྱིལ། 


༣ཊརརེ་ལ་འཕུང་ཆོག་རེ་ལྔགོ་དགུཔ ༠༠ ཚ༧༠་གོང་ཚའེ་གག་༢ན།ཡེན་༥ར་གྲངས་བེས། 
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༅༅། །ལུ་ཆོས་བརུཿ།ྡན་བཀལ་གདཿ༨༢༥༣༡༥་ཐར་ཅན། ༈༧་འཛཱན་གྲ་༧་ཡའ་པྲསདངབཆུད་ཡའི། །ཧི་ཟེད་འཊང་བསལིཉ༩ང༥ལེ་ན་གཞང་ཁྱུད་༥། །གྲཾ༧་ཟེཾདད་པརྒྱའིཝ་ཚ་ནང་བཟེ་ག༠༥ཡར་ཤ། །དེཔ༧བཅཙན་རོ་ཛིའམང་ 
གས ཏྟནགཅག་གིལོ་གྱརཅངྱ་ཁ་ལཡ་ི་ལིམ་ལརི།ཡིདཐཤ་ཚོགཞམ་གནང་འའ།ཞིདྱ་ཆཱ༩་རམ་གཉན་ཁོག་གཅིག་ིགོར་ལང། ༠༠༠ལས་ཤར་ཞོམཅི་འནའགྲོ་༤། ༡༠མརམ ཤཔཁ་ོཊས་༠ཿ་ཱཡ། ༥༦ས་ལིམསཉསརས་མེས་ན་ བཞག་ི 
ལམ་ལེམ་ནལ་འགྱོར་ཞལ་ཁུང་། ལ༠རིམ་པམི་གང༥་གཞད་ཤལོ་ཡི། འ༠༧༢རམ་བ་འ་རབ་པ་ག(༥༩༦པ་འ༤ད། ༧༢ ༧༠༠གེ/ག༦ི་བོ་ནམ་གྲསམོ་ཇིསང༥ཅད་མའེ ༥ཡ༠༦ཛད༥ ༢། ཨ་ཧོང་འོན་འབུན་མའིའགྲེལ་ཁོ་རིང་། བཛུག་བ༣༠༥༠༠༠༢ཉེར་རྡོ་རེའཛིན 
་ཡདཀན་མཆོག་ཆ༩༥མ་ཚན་ཧེས་མ་ཛད་པཱ། ཤི༢༧༥།ི་དཆུན་ཆེད་ཡང་བར་༡སལལིསཔལྱི་ཡལ་དོ། ལོ་ཝོཁ་ཚི་་ནཔ་བ;་མི་མི་བརི་ཐང་ཕར༥༠ཛ༥༠༦ར༥ ༧། མ་མའི་ན་༥འྱྱོར་ཟབ་ལུཅནཙོ་བེཊལ་པ་ཨེན་བོརས་མ་ཁུརསག ཡཛེལ་ཚིག་བླ་ར་ུ་གནིའི་འ༣ ། 
ཆ་མལིན་༥༢ཧོར་དགའ་ཝཊ (༧་བརྒྱམ། ་མ་དཔའབེལ་ཁའི་ལོ་མེ་དགལ་ན་འགོད་པལྱིསཔལསོ་དེ། ཟཿྲངག་ལི་ཨ་འྱོར་ཉ་ཇཿ ལེ ཚུའི སོགར་པ་ནད་འངོམ་ས་བེངན་ཚིའི་མྲ་རུས་ཇེ་མོཁ་ཁང་དགེ།མི་གསཀིས་ མཚའ ༢། མལག་ཅས་ལུ་ 
=ནསྱའི་ཡིག་ཁགཝ་གདམས་ནོད་བན་འརམ་ངོད་མོ་ལོནཛ༢༠པ་གརས་མ་རད ༡༧། ཟྫོལ་དགུལ་རའཞན་འ་ོའི་ཚམི་ྨ་མུ་་་ནི་ཚརམེམ་གིས་མཚཛདཡ།༩་ཞོཔབཅར། ཡ། ཆ་འིདརྐནཆིན་གཏེར་མན་འཁའ་ཞ་ཡས་མཛད་པ། ༥། ཚིཔ་ 

ངོན ཨི ཁིར།ཆེས་མའང་ཆོ༢༥༡༡༡གིང༥མ་ཛར་ཡ ༣། ཚེམ་ཡདམ།ི་པདགརཊསིལ་མརར་བའི་གྲུར་ཕ་འཛནརིམཁོ་མེ་པཨ་ཛཾརཡ ༡༣ འཇམ་འཔལ་གྲི་དག་གི་ཁྲབསམེ་རིན་པོ་ཆེར།ཡཛན་པ་ ༢ ༢༩༧༥༠༡༢༣༥ཞྲི་ལོ་ཝྲཝྲའ་བྱུན་མོཔམ་ 







ལེཨཕཿ ༢པོརྦ་ཆ་གཅོརྱ་བེ་དགམ༧༧༥ པའེ ཤའི ༨། ཝཾངཆེ༥༅ར༅་ཛོནའ་མོ་རོ་ ཞོརསེམས་བཛྡོམ། ༢ཝས་མལྐི་མ་པོ་ཧྱོར ༤ ེ་བཅུནཙོ་པཁཡ །ཆེནཔལྲི་བུགས། བཅུ་དུཕབ' འྱག༨༥ གཞན ཙ ༤ས༥་འཆུ་ོཾ་ཿ ༣༨། ༢ཕོ། ཡོ་ཞིད་ 
དཔལ་གོ་ག༥འདྲ་ཀཨོ་ལི ་་ (གཡིགས ཁྱིངས་མ་ཛད་པ ༢ ༣། ལ་ཤེས་ཨིམལའགོ་ནྲིས༧ལཆོས ར་རེ ེ་མིག་གཔགི་ འཞེལ་བྲ་སོལ། ༣༢ ད་བཞིན ༢༩། ༦ ༅ན༢༨༥་གི་༡༩༦༅༥མརིམ་རོརལཆིག་ནང་ ༢༨༥༧ ༡ཱཾཕ་ཛ 
འགུར ༢། ངེའི་འགྲེལ་བ་མི། ༧ (དྲག(ཤི་ཝ་ད་ཡེ ཅཅ གཉིས “ནད་འཇོམམ། རྡོ་དྭཀ་༣༣༥ལི་ཨ་ཡུ་ར་ནཊ་ ཆལ ༥༢ དམལ་མོ་མལ ོ༩༣ལ།མི་ད་ཡཾ་ག་༠ས༩ལ་ཧོརཊ །ལམོད་པའིའཱཿ་ཡཊ།། ་༢ཇ༥༤༡ར༦༦མཊ (བྱ་བར གཞིབས འཾར་ཡ། མཛེས 
འཐྱོམ་མཚེཡུཿཧ རན་པ (ཡིདབཞནནོར་ཕི། ༩༧ ་“ལེ་གཡེར་ཆོང།མི་གཡྱུ་ཆུད། ཧ་ར ༥༠༢༧ ཉོར་སིའཕོ་བཚེ་འཛུན།ཞ༥ ཁ་ས ཁ་སི་མ་ ཚལ་ཆེན་ཧྱིཔཛོ སྨ ས་ ཡུགཡཡ་འཕརཔགི་མཆ་ ༣ ༢ ༢ཕ། 
མཁད་ཞཔལ།། མ་མོ ཨ་ར ལམའི་འོན་ཌསོ། སོ་རག་དོན་གྲམོ་༔ སར ཆུར་འདྲ་དོད་རབའའརྡ་ཆི་དམི་གས་ ་ཞོར་འབཉཆེན་རབ་ཆང་ཁྱིན་ཨ་ཛོད་ཡ ༧ ༈ རྔམས ཞས མལ་ཝིདཾཡིག་འཛུཔ་ཝིཿ གཏེར་མི་ཛིད་ཆལ། ་བཱ༨རོཆེ༧པ་གེས་མཛདཔ༤ ། 
ཁྱས་གའེ་ནྲསེ་ག་དམས་།མརིཊས་པ། ལའི་ར།པ "དགེའཿ།ར་མཆོང ༧ཛཔཡ་ར། ཆུ་འཅུ་པལེམཁེཿ གར་པ མ་ཨ་རག་འ་ོན་ཞལ་ རེ ི་ ོ་བྱར་པ༠སྦགི གཏུམ་པ འཆེ་མེསརིག། སྒག ཿཿ འཛནཔསམས་ཛ༤༽། ༤༈ ༧ 'ཞེ་སྒེལ་ 
496 | རུའཾ་ཏ་ཚགའཧན་པལིམ་དོན་པོད། མཛད་པ ༣ མགོན་ཕོལཞུགས་ཡི་གསམསས་ཡྲ་བྱནམོང་ཿཔ་ཡིན་པ། ཇོསྲ་གུལ་སཱན་འྱཔ་ཆལ། ་འ་ཁྐ།་ཁ་བ་རཔ་ཚོདི་ཡམ་ཛད་མཿ་[ ལྤོལ ༢ཧམ་ལི་ལི་དཡི་ན་་ ནྱའོ་ཉིར་ཆཅནཐུརན་ཟས༠ཛདཔལ རྒམས་འོ།། 





༤ །འ་མ་ནོང་མཿ༥༥ ཞིདད་ོར་འརས ཇོ ར་ར 
 ར་  ི་ ༡ཛོཿ༡༨༥ལའར་ཡབཔ། ༠༥༠ཡའི་བྱ་ཆུཔ་ཡན།། ༤ ཁྱབ་བ་ད 
རཿ ངི ཡྲ་ལལ་རནཔ་ཆེ་ལོ་བ་ར་ི༩།༥གིཞ།༧༠ཛནསས། རེངས་འབག་ལ་འྤོད། ཚད (གཿ༢་༢༡༡༤༠༣༣ཞིན༥༢༠༥པན་ཆར་འླུརདཡིགན་ཡི་མ་ཞི་ནོར་བརི་ལར་འགས་ཁི་ཨཔ་ 
༨*(༡༡༨། རེ༥༧འངའ༢འོམ རྣ་ཁ་ཧཱཊ ་བགར༡༩༩༢༤༩༧ ལེ འགལ འྟོད། ཚད ༥ནི། བགརི་༡༡༨༠ལཧསའཇམ་ང༡༠༢པལར་། 0 ་ 'ཁྱི་པ་ག༡༧༡༡༢༥ཡོན་པ་༧། གྷ་ཧགས༦ན། ཟེཿའཛུན་ཝ་མ་འས༠རང་ 
གྲང ྲེིེིོིགསི གྲག ལཀ་ 
འབྲསདང་ལཿས་རིམཡིཚེ་བས་བམང་ཤེང༠༠༢འ༧ཚོན།། ངེས་འ 
༣༨༨ པེ ཙ་ 
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ཚི འཇིགས་ལའི་གཅན་ག་ཡནྲ་གོགསྱུར་བའིནག་སཞོདོཡ་སཿདང་ཏོགསསཔའི་ནལ་འཚོན་པ་ཅེན་ྱོ་རྫ་རྟབི་ཏངས་ག་ཨ་དམ་པའི་གྲསང་རར་བཛེ་བཞས་ཚོ་བོ་ཅེསཏེག་ལ་གནཔ་བའི་རྲས་པོ་གནདལ་དང་པའི་མོ་ཧོར 
ཅཚོནལཁོར་ལོའི་བཞད་ལུཿཨནོས་པའི་བྱརུརཔ་ནི། ཧནཔ་བུབ་ཕའེ་བང་པོ། རྩལ་ཚབ་3༧ངཿཕ་མགོན་པོ། ཟ་མ་3ྱམས་པའེནལ་འྱོར་པ། ཆལ་ཆུམརི་ཏ། པྱརི་ཏཐཱའ་ཀར། འབྲོམེ་ཧོན་ཕ། པོ་ཏོ་པ། 
ཐ༢་བ། ༢ཆདཀ།ཕ། སཡྫི་ལུཔ། སྤཨཆོག་ཝཆེན། ་བྲཾོ་བལེམགོན་པོ། ཆེ་ཆ་མ་འོ་ཚོ་པ་ཆེན་པོ། ་མཊཁཿ་ཕོ་ཕ༡༣༢༨དྷནོཆོས་ཀྱི་རལ་མཚན། དམར་རྩོལཞེསརའ་རོ་ཇེ། རོསཾ་ཞགས་སངས་རྩས་རིན་ཆེན། ཁྲམ་ 
གྲགས་ཕ་ཚུལ།ཞིམས། ཆོས་རྗེ་མ་བ་བ་ཟརཔོ། ཚབཛུན་བསོར་ནམས་རིནཆེན། བར་སེམས་གཞོན་མྱུ་ཆལ་མཆོགེ །མཱསཆེནཀོན་ཡ་ཆོགྱ་རལ་མཚན། རེ་རྱཙུན་སབས་ཆཿ་་རིན་ཆེན། ངོཿཆེནདཀོན་མ་ཆོགྲེ་ལུནགུབ། 
ཆ་དཞམཆོག་མཚརོ།ི མུམ་ཆེན་སརས་རྒྱས་སྒལ་མཆན། མུམ་ལ་གྲ་ཁ་པའི་དངཔ་ཡུག །འཇྔམ་བ༡ཿ༣ས་ཁུ་དགའ་བརེ་དོཨམས། འ།འོན་དཏོན་བཟརེ་ཞམསཿདབང་ཕུག །ལ་༠ར་དོནཱ་སུབ་ལེགས་བབང་། རདེ་ཆེན་མུནདགའ 
499 ¡ཡུན་གྲུབ། ཟེང་ུན་དཀའ་ལེགསཔའི་འཁྱ་གནས། མེབས་ས།༢སརྒྱཝམ་མོ། ༢༣༨ ཟཀྲ་རྨམུབཟང་ཆོས་འཕེལ། ཅ་བ ིཟུཿཔག་བབ་་དྐོན་གུཊ། ཐག་འི་ཁཁ་བརས། 


ཧུ ± རླ 5:2༨ 
མཾ འཁུས་སལ་རྡོ་ཆེ་འཆང་མོབཟང་ཕམ་ཆོགསམམུ་ཧོའས་ཆཁ་མོ། མེགོ་མའནཔོ་བྱརྡ་རུ་འཛག་རཔང་སླལ་མཚན་མཆོགེ་གྲུབ། རགའ་ཆེནྨ་ཟོ་བ་ཟང་ཆོས་འཕེཡ་ཅྲཔ་དོབསྦ་མ་མཆོ། ཇེ་མོ་པ་ཟང་ཚུ་ལ། 
།ྲིཨས་བཏྟམ་ཕའི་ཆྒྱཝ་མ་མན། རྲིནཿགཅེ་བཡེ་ཞྲ་མ་འཚི་གས་མེད་ཁུགས་ཝེའི་འཕགཉིད་འབྲས་མོ་སྲིང་པ ༧ ཝའམས་པ་བློ་ཡེ་མང་ཇྱེན་པའི་ཞ༩༤ཇཨས་། རེས་བརགའོ། 
༈ བླ་མ་ཝ་བཅུཡི་བཞན་ལུང་གེ་བརླྱནཔ་ཞི། རྒྱལ་བཙོང་ཁལ་ཆེག་པོ། མ།འསྔ་བུབ་དགེ་ལེགས་འཕལ་བཟང། བཡོ་ཆོསྱ་བྱི་རལ་མཚན། གུཕ་ཆནཆོས་རོ་ཇེ། དབེན་ས་ཕྲ་འོ་ཟ་འཛཾདྒོནཱ་ཊ། བར 
ཟ་སས་མམ་ལ་ཤེས། ལཿ ཨཁོབརཔ་རསྦ་ཆན། ་ཛགས་ཅན་དགོནམ་ཆོག་ཆལ་མཚན། སྡོན་གོད་པག་དཆཔ་བསྟན་འནའཕིནལས། རྫིརོའ་ཟངོས་འཛིན། ི་ཆོལེ་པབག། མ་ད སོ 

ཆོཝ་ངག་དཡརྡ་བོ་ཐ་ཟཔ། ༢༣༥༠ཛོན་རག་རབར་ཆོས་འྱོར། རྔ་ལཱེ་ངྲ་མོ་བ་ཟ་པཡེ་ཤེས་ལ་ཧག་པ་འབ་ཆམ། ཙཱཿཇོས་འཛིན་ཆོ་ཟཁང་བདྟནའཛན། ཤ་ཅེ་རྡོ་རཾའཆར་ཆོ་བ་ཟར་ཡོན་ཏན། ཚེ་ཇོ་ཊེབཔ་ཆོས་ 
བདོལེས་བ་ཿོི་ ་ཚེ་བཙུན་མོ་ལེལ་རྲ་ཡུལ་ཁེམས་བདྲ་ལ་་རེ་ར རོན་ཧནྲ་ཆུ་ལའི་ 'རྐག་ཚོརི འི་ལོ སྨལི་ལ་ལ་ིིལ མོ་འི་མ་ ༠༣༠ 
500 ¡ འཕེལ་མཁྲ་འཏབཾསགྱ་མཚོཊི ཚེ་བཙུན་གྲོ་ལེ་ཟར་ཚུལ།ཞྲེམས་བརྟན་པའེ་རྒྱལ་མཚན། རྲོནཿན་ཙ་འའི་བྲ་མ༡ཁབ་བདག་ཚོརི་སེམས་དཔའེ་ལོལོ ° ཅའམས་པ་ཁོ་བེ་ཟརྒ་སིཌ་པའཞལ་ཛ་ནས་། དེས 





རྒྱོག པར་ཆེནནོཡ་ལན་ལ་ཤེས། རམ་སས་འརིགས་མེད་བསྟན་པའྲི་མལ་མཆན། ་རེཁཛུན་ཆོ་བཟར་དརྭ་མམ། རདག་འཇན་ཡུནཆོགས། རྡོ་རེའམངངག་འབང་ཚོགམ།གཉིས་རམཚོ། རེ་བཙུན་ ་ 
རག་དཔར་དག་ལེགས། རྔོནཅན་ཐ་མ་བཀའ་འྱགལཔ་རྡོ་རི་འཆད ༧ ་མོབ་ཟང་སིཾན་པ། རེས་བདག་ཡའོ་ནོ། ལེ །མགོ་ཟདས་ གཏེན་བདྙེ་སྲ་རུལ་ནང་མ་བུག་ཨི་སོཁཿཐུག་རི།འར་ 
ཝི་ཁམ་ཁེ་ཞེམལ་ཆ་ཚར་བ་ཏན་ཐོག་གཅིག་ལ་ཉམས་སལེན་ཚུལ་ཁིན་ར་ཀྱསྣ་སྲཔསསའམ་ཡོན་ཏན་གཞེརྭ་རུརམའི་ཞིེདྱ་ཁི་ཁྱརདཔ་ནི་། ཆོས་ཁི་ཆལ་པོ་ཙོཔ།འ་པ་ཆེམཔོ། ཆལ་ཚ་བདར་མ་རེན་ཆེན། 
ཉན་ཕོ་ཤྭ་༡ྱ་རལ་ཨཚན། མཁང་་པ་རོན་ཡོརརཔམ་ལན། ༢ེ་ར་ཇེ་བཙུནཔ། རམ་རྡ་ཨམ་ཨཁའ་རལ་མཚན། པརཆེན་ཆོས་ཀྱི་རལ་མཆན། རྩ་པ་བཅོལྲ་གུབ་ཆལ་མཚན། རུབ་པ་ཕུག་པ་འམ་ཆོསས། 

501 ¡ རླལ་ཨཚན། རཱཱ་དྭེ་ཡེགས་རྒ་མཆོ། ཆཱ་ཕུག་དཔང་ཁམང་་པ། ་པཿཆེ་མོའས་ལན་ཡེ་ཤེས། རྭ་གེད་ཁོ་བའཔ་ཡེ་ཤེས་བཏྟན་པ་རབ་རམ། ཆེ་འབཿས་འྫོརནེ་ལམ། ཆུབའརྦག་མ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི དད 


 ལནག་ལའོ།། ཡངན། ཚ་པྱ་མེ་ཏ་ཡནའེའི་གསུན་ཡེག་རལ། རེནས་ཏྭ་ཁམ་རོ་བའ་པྲ་རུལ་།འེམཇག འཇམ་འབཿས་བརི་འའི་ྡོ་རི། །ཁེ་ཆེན་རག་དབད་ཨཆོག། ཝན། ར༡༥བར་ཉནལ་བཟད་ 


འཇུལ་བ་འཛིནཔ་ཆེནཕྲོ་རེ་ཡེ་ཤེས་སམཚོ།ི ཇེམཛུར་ཚོ་བ་ཐར་ཚཱལ་ཁིམས་བདྙྟརན་པའི་མལ་མཆོན། ཡོཿཿ་ཝོགང་བདྟན་པའེ་མཛལབདགྲདེམཿན་ཅ་འའྲེ་ལ་མའིན་པོ་ཆེ ༧ ཆེས་མ་ཏི་རཱ་ནའ་ཨཡ། 
ཟན རེཿ་བརཊ།འཿརོོ།། ཛཾ རགེ་༣ས་སས་བ་མརྱ་མངས་པའི་ཧྷོ་ཨལཿྔ་གྲཊ་པལི་རམུཆསྟོ་ཨཱ་འགར་ལ་ན། མཛརུ་པཱ་པོ་འཇཊ་པཔལ་རྩབཿ་བཛོས་གོ་ཆོག་འདམ་པའི་ཨོན་ཆེ་ ། 

རཡལ་མང་རིནཔོ་ཨེ་རཀོན་ཅསྱ་མལ་མཚྙན། སྔ་ལུ་རིན་པོཆེ་ཤོརས་ལབ་རཌཚོ། ཅྭལོ་གྲྭ་ཕུལ་པག་རབརྡ་ཁུབ་བཏཀྱརཿཚོ། ་རེགཞངས་བརནྲ་པ་པ་སོག རླ རོས་བརག་འྱའ་པའེ།ལ་ངང་ 
བཅས་ བགའདཱན་བཿལ་ རེད རཾ གྱ་ཿ་མང་འཇ ལའི་པཱ༡མས་ལི་ཨཛ་ད་པའི་རིགས་པ་བཞིའི་དྐེན་ཨས་བབེས། གཉེནཔ་ཧེ་རུལ། ལོ་སར _ཐུ༧༢རཿ༢ཇ༠ལའེངབྱརང།། ུའིཨ་པོ་ཆེ། ཟླ་།དྨ་ང་ག 


རབ་པཟྩཙ་ཧཉཿར་མ་ཆོ། ར་༢་ཨམསབཏནྷ་ར་མ་ཚོ།ི ་རེམས་འཕས་ལའོ།། 


502 


རཾ ཛེབཙུནའཇམ་པའི་༢མས་ལེས་ཆས་ཀྱི་ཆལ་ལོཙོར།ཁ་ལ་ཆེསཔོ་ལ་མབྱ་རཿི་ཆདྡཕི་ཡ ཡཟའ་ཡནཿལ་ཞིག་གྲསཿཿ༥་པའེནཔཤན་གནམས་པའི་མ་ོགྱེརྲ་སུར་ཕ་མ་ཨི་ཤཙོ་བ་ནོམ་གསུམཉེ།ཞིང་གི་འཆུར | 
མནི། ཆེ་གཅྱཾནའཇམ་རཡལ་རྱམས། རྒྱལ་བ་ཀཏིས་ཕ་ཁོ་ལ་བང་ཁྲགས་པ། རོགས་ལནལཇམ་རཔལ་ར་མཚོ། ་མ།ཁསྦུ་མུབ་དྲ།པལེ་ཉི་མ། ། བསེ་ཆོས་ཀྐྱི་རལ་མཚན། ཟུཌཆེན་ར་རྡོ་རེ། རྩམ་ཁ་ཁྲོ་འཐང་རོན་ 
གུ༣། ༠ནཁས་བྲ་ཁཿངས་རམས་ཡེཿཤེནས། པཌ་ཆེ་ན་བོ་ཁ་བང་ཆོས་རན། བགཔ་ཆེན་དགོན་མཆོགྱེ་ཆལ་མཚན། ར་དམ་ཚོསྱ་པལ་མཚན། ཇེ་སྲ་བད་བཔཔ་རགེ་ལེགས་ལམ་ཚོཀ ཚེདག་དབ་པྱ་བམངས་པ། ཡོངས། 
འཛིན་ཡ་ཤེས་རས་མཚན། ཟུང་མབའིན་པོ་ནེ། སྲུཔ་དབར་ཆོ་འབར་ཨ་འཕེལ། ཆོས་ཚེ་ཁོ་བ་མཔ་ལེགངས་འགད་རམྱ་རམ། ེ་འཇམ་ད་མས་འགྲིནཁམས། རཀའ་དྲན་མཚུངས་ཨེན འཇམ་ཡགོན་ལྟནཔའི་སོག། 
ཞིང་ཁབས་མྲོ་མིཔཔ ཀླ ོ་བཟང་རིན་ལ་དཔལ་ལ་ཟར་པོ། རེནས་འརག་ལའོ།། ༈ །།ཁམས་འམུམ་ཆོངཿགྱི་རྒལ་ཕོཤའཛོ་རའཕ་ཆེན་པོའི་གསུཿ་གི་ཉིད་ཁུ་ཏེན་འབྲེལ་བྟོརཡར་གགས་པའི། 
503 | འགད་མུཿགཾ་བརྒྱན་པཞི། རྒལ་བ་གཉེས་ཕའཇམ་དཔལ་ཧཱ་ཕོ། ཏོགས་ཝནལངམ་རཔལ་རྒ་མཚོ། བལོཿཟེར་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཟྲ་ཐཆེན་ཆོས་རྡོ་ཇེ། རལ་བ་ེནས་པ། མཁས་གྲཁ་སངས་རྒྱས་ཡེ།་ 


504 


༢༤ལྩོ་བཇོང་༽ 
སྲ ¬>. ¬ 


ཤེས། རམ་ཆེན་ཆོསཀྱེ་རྩལ་མཚན། རྡ གང་ཆེན་དཀོན་མཆོ་གྱེ་ཆལ་ཨ་ཚན། ཟླ་བ།ཁང་པ་དགེ་ལེགསརཿཨཆོ། ་ཇེཔ (ར་3ྱམས་པ། རག༧་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཆལ་མཚན། སོར་བརལེ་ངག་འབར་ལོ་ 
ཟཁཔ། ཚེ་མོ་པཔཛཱན་ཚོགས་མ་ཧཁས་ར་མཚོ། རཀ༣ཆེན་ོ་བཟར་ཆོས་འཕེལ་མགུ་ཧོབས་མམཚོ། ར་ཁོ་ཁ་ཟརྲ་ཚུལཁིམང་གཏན་པའི་རྱམ་མཚན། མདོགས བགད་བླུད་བ་བདྟན་པའི་ 
བདག་པོ་བཀའ་དེན་༠༠ཉས་མེན ཟླ འཕོཛན་ལོ་བང་རིན་པ། རེས་འདག་འའོ།། ཚི །།ར༠༠༥ལན་ཕལ་ལྔགརལི་ུབའི་འཇོག་ཨམམེས་འྲིར་པོར་བྲ་ད་ཉེ་ཏམ་ལ་འཐས་པའི་ 
བདྟཌན་བཅོས་དངལ་དངརྟེས་པའི་དོན་ནམ་པལཁེམཔ་ལེགས་པར་འཤདཔའི་ཧི་པོ་ཞེས་ཐ་བའི་བདད་སམ་མནོས་པའི་བླ་རུར་ཕ་ནྲ། རྒྱལ་པ་རོ་ཆེའམང། མགོན་ལོ་འཇམ་དཔལ་འབྱངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ 
ོ་ཙོ་མཁཁ་པ་ཆེན་པོ། རེལ་སམ་ཁྱེ་བུ་ཟྱོ་རལ་ཚ་འར་ཡ་ལེན་ཆེནདཔ། མཁང།གྲབ་ཟཐམསཅད་མེན་པ་གཅིས་ཀྲིས་གསན། གཉིར༠ཀཡ་འམན་པོ་གཱ༧་ཆལ་མཆནྲ་ཧྲིས་གསན། རེན མཁང་ལ། 
རོན་ཡོར་རཡལ་ལན། པ༩་ཆེསབསདནམས་གགས་པ། རྱལཔ་འསོདེནཿསརྱ་མཚོ། ༢༩ཆེམརེསལའེསེད། ཛྲའྲག་ཞེས་རིན་ཆེན། པ༩ཆེཤརོས་ཀི་རལ་་མན། ཤཿ༧ྦཆ་མོ་བཟར་པླར། ་ལི་ཧེན། 





རེ ཅ།ཁས་བུབ་ཇཱ།། བི ཡངཔ། ་ཡཛར་པའི་རྔབ་ཡི་ཧོང་ ུང་བྷཀ་ཨལ། བ་ཟར་མིག་ འབྲེར་རྱ བཞང ལཔ༠ མོད པའི་བརྒྱདཔ ཉར > '་མུབ' 'ངཞེ་ལེགས་ དའ ཐང ༈ འབོཔ་ཚེ་ལུ། འཛུནརིན་ཆེ་མམཆོ་། རྟོདྲ་ཡུར་ 

ཆུ་བཟཔཔ ཤེ༢་འབྱང་ཁོ་གྲོང རྩག ཨི ཚོགཏེར་ ་གཉེས་ ༥ རྩཨའཇུམ་པརྟནཡ་ རྩན ལི རྒྱཁའ།བ། བདསོད་ཉཊཡརས་ཆ ཆོ ཆམ ཇི ་ཤྲག་ཤེང་འམཆེན། པཕཆུཿ ཆེན་ཀོ་འཁང་རོར་རན། ཤལ 

ཆོ་བ་ཟཔཔྱང་། བཀལ་འཁུར་པ་ཧིན་པརཱཿབོ། སན་མཊེར་ལུངས་འ༠༣༩ བཞ་ཿ ཨཱིཆེནཔག་རཔ་པྲག་ཤིས། ངནེ་ཞེང༥ེན་ཆེས་ཆོངས་པ་མང་། རགེ་བཞེཿས་མོ ༢༨ །ཆེར་གཞན་ 

པོ" པོ་དགོཨ་མཆོགསེཔཞེ  །བཱཿ་བའི་རབཔ་རིཊ་འཛུན་ད་པང་། ར་ཞིང ༥༢༢ བྲ་ཆ་ལ་མྲོ། ་ཡོརངངཿ ༢ཛཾས་ཆོ་ ཁོངྱཔ་པཾ་ཚན་པ། མཆིྱ་ལ་ལ་མགང་པུངྒ་ཁཱ་ ལྟར་རམཚོ། པོར ལང་བ རལ་ཆོ། རྦིནཿན་ 

ཟཱ”ཿགཞ༨༥ ཏར རྡེས འཔཊལའོ།། ལྷ རྱརསེསས་ཀྱེ ཅ་ རུ སེ ཡཿ གེང ཀྱིལ༨་བ པར་ནི ༠ཛན་པའི ཡེ པས ཇ་པཡདཔང་དཔལ༥ ༧ ་ཆོ་རེ་ལོ ཕཟཔརཀོ༡༨༽ ` 
505 མཆོག །མ༥དཿདབ་པ་ཤདྲ་ཨའ་བཏྟ་དང་། རེས་ཁངགའོ། །རེས་འྱགཔ་ག་བསྟོདཔའིའྱམཔ་ཡནི། མ་ཛད་པ་ལོ་རེ།བ ཤཔབམཔ་པ་ཉན་དད། རེས་བརག་༥་བཀལ་རེན་བས་ཏོ། 


2 ༥༡༡༨ ལོཿ༡༥༣༦༡༡༡-༨༦ཟ5 


_.< ཤཱ" >༨ཿ ༤༠ 
རཾ པ་ར་མཆོ།ི འཇམ་པ བཞད་པའི་རྡོ་རི་། མ ཁནཆེདག།འཇུན་རཿམཚོ། ་དཀིན་ཆོག་འཇིགསས་ཨེད་དབང་པོ། ཛཾཀོན་མཆོག་ཆལ་མཆན། རྔ་ཤེས་ར་ཆམཚོ། ཇེའཛུནོ་བ་འང་ཙུ་ལ་ཝི་མས་ 
རྱམཚོ། བྔབས་མེསསསེའའིད་སགྲས་འཛིན་སློར་ཐེལ་བ་ཡ་འབན་ཆང་འུམ་བའི་སེམས་དའཆེནས ༤ །༦སད་རོར།སཏིཏཱ་ཞའི་མཆན་ཅན། རལ་ཐརག་མགོ།། ང་ 
ྦུ ་བཡོ་འོཆསགྱི་རལ་སཆོན་ཅིས་འཛ་འ་རད་ཡར་ཉྭ་འིཀ་ཅིབགང་ུང་འི་གྱརབཅེ༽ ཆག ང་ས་ཁ་བུ་ཆེན་འ་བཁར་འདྲེ་སན་འལ་བི་རྩས ཉྦ་ལྱད་ཏུར་ལ། བམུཿ་དྡོ་ཇི་་ 
ཿ་བཿརཤེས ཛད ཆུཊཿཆ་འང་ཚུར་བ་ཅཅ་པ། བུ་བག་ང་པ་མ་ཆོད་འད། མ་ང རཨ།ཕ་པ་འྱ་རམཚོ༽ པརཆེས་ཁོ་བེམཔར༨ལ་༣མུཡེ་ཞེང། མི་ཁ འབ་ས ཡང་མ 
ཚ་པཀོཨ་ཡ་ཆོགྱ་ཆལ་མཆན། རཾ ཤེས་མངྱ་སམ་ཚོཀ ཛན འཛོཨ་བདྙརསཔྱ་ཆཿ་ 4 ༢ ཉྟན་བྱ་མམམན་ག་འཇེན།་པ་ཇོ་གནས་བཏྟན་རམཚོ། རེད ་བརས་ལཾའོ། །“ར་མཕཚཆེསྭ་བོ་བཟམ་ཚོར་ཆན། 
གྲགསན་གར་ཚ་ོ་བབར་པྱར། ལངྱ་ཆ་་པཿ ས་ན བནཙོ་ཡེསཌརམ་འྱའམ་ཞ མ་པ ལམམས་འྱས་བེརབེོརེ། ནོསརན་མངོསབས་བཿ༽ ཨི་པག་པབརཿཚགལསས། 


506 ཧལ ༧༢ེ༠༧༡༦€༠༨༨༨༤༨༦༩༧༩༧༧༧ 2༦༠༠༠༠༥༤ར ཁཿ ཁ༨༠༡༡༧༦༩༩༣༦༦༧༠༥༥༧༧༨༤༤༩ ༡༢༡༩༥༦༨༨༤༩༨༨༠༨༥༢༠༠༦༦༡༠༧༩༨༥༦༧༡༤་ ༦པོ༦༠༡༥༢༨༢༧༧༡༢ཙོ་ ༤༡༨༨ 
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༄༅། ༈ར སར་ཐང་ལངམ་ལའི་དྲ་བབས་ཨིང།ཅཿཛར་ཡའི་དཔལ་གཅིག་གི་བྱ་ཡེ། མོགས ཨཿ ཡི་གེར པ་ནས ལ་རིགས ་ལེ་དདཔ་ལ་གཅིག་བ་དྲ མལ ཞ༡༡ལ་ཚིཿ བྱེ ་ཚོ་གས་ཨི་འགརལི་དལ་ལ་མོ་ལི་གརམ་པར་མནོས་ལའི་བྱར་པ་པནི། 
ཆལ་འཚང་ཁལ་ཆེན་པ།་འྱར་ནག་དསའབ་ེཅངཞེ།།མདཆསིཿ་དཡལ་བ།ཆྗ་ཚ་ལྔལམསས་བ་པཔོ།ཅེ་པ་ཤེས་འབ་བ་ཁངཔོ། མ་མངར་ག འཀམ་ལོནམ་མལ་གས། ཆེཉི་སགྲགཤས། པཿ་ཆནལདེ་ལེགས་ཉི། 

-ཤརཆེན༡༣༩༥༩༢༠༡༧་མ་ཚན། པམ་ཆེ་ན་ཁོ་བ་བར་ཆོའེྔ་། འཛགས་ཆེ་ན་དཀོན་ཨ་ཆོགྱེ་༡༩༠༠༣ཚན།། ་པམ་རགརའུང་ཁོ་འཁར་ཚོརས ལྷན ད་ཀལཆེན་གེས་རབ་དརྦ་ཆམ། ༄་བྱ་༡རོལ་བལ་རོཇེ། ཇ་བཙུན་བཀོམ་མཆོགའ་མཤཔ་༥ 
ཅེས་བརུ་ཁར་ཡོ།། འཇམ་པལ་ཨ༡ཌ༣་རཀོནཨཆོ་གེ་ཁྟཏན་པའྡ་ལོཨམེ།། ལེ་ལོ་དགས་བཏན་ཚོ་མམངས༥ རཀོན་ཨ་མོག་བཟ་འཇུན། ༠༠༦ུ་རོརེ་༢༠ར་ཤེང་འབྲ་༡༡མཚོ༽ ཐོམ་པམཁན་ཛཱ་རག་འབུང་བུཿལ་བསྟནྲ་ཧ་མ་ཚོ། འ་ཏོགས་མཛན 
མདྭག་ཚེགནསབཏནྱ་མམོ། མང་ཐོང་དབུངྱ་ག།གངཿརཨངཿ་པ་མི་ལྕར་ཤེས་འབ་ཚོ་ང། རེས་རགལརོ། 


> > ཁུ 29 

གཾ ཙརོ་ཚེ་ན་༥འོཌཿ་སཱ་ལོ༢༩༧ལྷོཔྱསིཁྷ་སེ་ཛོ་གས་ ན་ཤེས པཔ་པབརས་པ་ི།མ་གཆན་ནོལ་བྱརཔ་ནི༽། ཚརཆ་ན༥༣།ཆེངས་གཞངཔ༢། རེནནཔ་ལཇཿས་ར་འཔམེན། 

ལཾ ཐྲརརན་ཕིནཔོ་ཆེའི་གྲསཔ་ག་ཉིཔ་ཤས་ཆེཿའཚམ་རོཆེ་ནཡ་འོར་མ་ལཱ་རོ༩ས པོ པཆིཿབྷ་ཆེར་ཛོགས་ཞཡ་ཤེས དཔུཔཅ། པས ་ པང་ ཀ་ཏན སྡང་ །ཆ༅ཁ་ལ་རཊ།་ 

་ཚེ་ལི་ དབརྦ་ཀ། ཆ༡པ༥འཀོད་གྲོ་ངེཡ་ཐོངང་ ལ་ཐབས ་ཚ་༨ཊ་པ་ཚོཿ་ཁྲོངེ། ཌེ་དག་འབ་ར ༡༩༠༧ ཚན མངས པ།ངག།དབུ པབ ཤང ཤཱ དུ་བ སམ (ཡོངས་འ ར༡མ་ཚོ། ༢ཇཅས་རྲའར་ས་ཨ་མཁོན་བལ་པ་ 

ནུ ( ཇ༣༢©7།༣33272 ་ཆེ (ཆོ་༠་༢༨་ཆོང9ཉབས། ར༠༠༠༣༨པཀོམ༢ཆ་ཀྲེ་ར༩༩ ༥ ཚན་། ༤༣། ༡༨ཤེ༥༢༨༨༠༡༠པཚོ། དེ་གི བུ ཀཱམཡོངང ཧོ ༧༡༤༥ལོ། ་ི ལར 

སུག་པཱ་པ་བ་ལ་མའ་ཧན་པ་འ་ར༡༡་་ཚན།། ཚི་འཆན་ཆོ ` རླ བྲབབཀ་བ་རི་རིང་བརགར༩བ་འ༣༠༦ མལ པད་ཨིཔལོ་བལི་ཁྱ་གཱཔ་ཡ་ནི། ཆབ་འབང་ད་མཁཾཛཾ། གྲཱཤཱཱ་མོ་བ་ཟ་པ་ད་པ་། གཞངས་བ་ཏན་ 

༢༠་ག༩༥༧། ༠དོ་ངཛ་གངས་ར།་གང༥་༠༠༣༢ོསཛེང་པ་གར་ཡཔ་རོད་ཁེ་ར། ར༤༠་འངཀ༥འོ། ཉྭ ཐཿ་བཀཱས་ཆའི་གྲང་པཿ ག་གཏམ་ཨ། ཚྱད་མའི་འཐོ་ཁལ་ཁྱ ཟབ་དབང་ཟ 
ཇ་མོ་ཁེ་ཁང་མ་གོན་ངོག ཡ་ཆོག།ྱཔ་ོ་བེ་ལ་པ་རོྲ་མཁ། གན༣༧ཏན་བསདེ་ནཔས་༢༥ལཛན་། ནང་ས ར་ས་རག་དབང་མེ་རོང་། ་བིནཅས་ཨ་མ་༠ི་ལྱསརྡ རྡོང་། བེས།འབག་༧་འོ།། 
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ཆོོ 


བཅད་སོར་པ་ཡས་སིང་ཡོ་གར་ཀཱི་ལ་ནོཊི་ལྦའཱན་་ད། ན་ནས་དེའི་ཚོ་བཅོ་ན་ཞ་ད་ཡིས་འྔཛུསལ་གསན་ི་ཨཨ་དོག་ཏ་བུ 
མཛད་དེ། དི་འ་ད་འཛུག་གོ། ག ཞོད་དེས་འཇིག་ རེན་ཀྱི་ཊ་སྭས་ 


།ཐའ་༣ས་མཱ་ཡེད་པ་ནས་ གཙུག་ ཨུ་ནུཊ་ཡན། 'ཨྱ་ ཏོ ཀླ 
(8 ཤནྲི་ནཾ་ཆོས། ཧིད་ ཡཡིན་པ་སཱན་གད། གི་ཚོ་ ཙོ་སརསྦ་ཆས་པའོ་ཨ་ ༥༠་ཞདསྣ་ནམས་།ཛངས་ཡ ཨནརཱ་པའེ ད་ནས་ དེཉི་ཚ་འོན་ཟེཿ ཟེན་། ༣དོག་ལྣ' ཚོགས་ 
ིགེ མལ་མིའྱ་ཏདསོར་ཕ་སད་གཞིས་གནྱ་ཐར་མཊིའདི་ཐདྱ་་ས་ དྲ ལྷག་ལ་ཞིག་ཡོདཔ་འགྒྱན་ན། ཁ་དོག གའུ་མ། འདི” ལཱ་སྙེ། ཏཾ རྡུངས དན་ཨེན་ཕོ་ ཕོ་དང་དམན་པོ་ 

ནུས་ དཀན་ཕོ་དད་གཅོད་ཀ་དང་ཤེལ་དང་དྲ་རུལ་དར་གསེའ་ཁ་ཊ་ དོག་ནམས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱི་ཞ་ཡྱི་སྐོ་ནས་བྱར། སྟ .ཞེསཕའ" 
509, འཚྱན་རུཡར་མ་ལམན་ 'ཡད་འདི་ཞྲད་རྒྱ་ སྐད'ལྷགས། དང་འེད་ ད་ཆ ད་ཡ་གད་ཡིན་འ རྟོག ཚཝལ༽ 
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#ྷཾ ཡོམས་ཚོགས་བ་ :མཔའི་མངཝབ་རག་ཆས་ཡན་ཆ་མརོ་མེའཆམ་དོ་ི་མཿདུཿམ་ཚ་ནནས་བཔ་ཏེ་མ་ཆག་མ་ལོ་བ་ཟང་པཔལ་ལནུ་ཆོརས་འཕེལ་ད༩ལཝ་བཟར་པོའི་ཨཁས་པར་སིཔའིའི་མཆར་རཛོར་ཆེམ་པོའི་རུང་ནས་ 

རབ་གསལ་གྲེ པམ་ཆོང། ༣ཐག་འྲོ་ཨལ་རཱ་ནོང་པ་ནི། ལགས ཕཿས་གསར་འཇུངས་ལཱའིས་གཉིས་ཆི་པབ། ཇིལ་བཿཿང༣སེ་བརཿཅུ་ཆོག་ུ་ཛའེ་འབུང་། ༠ཇིགཅེར་ཚུ་འྱུ་གས་མའི་དབུང་། འཇིགས ཅེན་ 
དཔལ་གཅི་གཡུངུཔལས་ནམ་རལ་གི་འཔུར། ༄ག་རོརཨར་ལོ་ཆེམ་པོའི་རཔར། ར་མགིན་གས་བའ་ཅིཿདབམ་། ཉ་མཐིན་ཡརགང་པ་འོང་པའེ་པའ་ཆ་མངས་གཞུམ་པཔ་མརབུང་བཅར་། ཝ་སོ་ཨྭཿཁྦལའི་ 
བཡུཔ། ་མ༩༢ྱརམསའིིརུ་ར་རཡཔ་། ཚ་པཔག་མེཔྷ་ཏ་ངྲ་ཡི་རལཔ། ལན་འ བརཞ་ཨགངས་བྱ་མརྩལེ་རཔ་པ།། འཚམ་ཁྱ༡ངས་མསལ་ཕོ་ལུ་༡ཛིའི་རམ་པ། ག་༩༣༡ ཨེ་པ ཉི་དྡ༦༠༡༡༥ཆཧོལ་༡༩ལ་ 
གཅིག་ཤེ་རམར་སེཔའེརུ་ཨཁཡ་ཧྷལ་ཨི་ཆེས།འཆ་འཅང་པ། ཟ་བ་པ་དོཆེ་སུམ་གཉིང་ཁི་མབུར། བནལ་གསམངཔཝིགལེ་འཅུ་དསགརའ་པ། གྭཔས་འན་ལྟ་འྱམ་བཅུཊའི་རབ་པ། ཆལ་བྱ་མཡ་ཚོའི་དའཔ། 
རྲ་ལམ་འི་ག༥་ གྲས རཿ ཨ་པ་ཆི་ཚེང།་སམང་། རྡོ་ཇེ་ེམ༠༥༢ལྱ་ལྒ་མར་བུ་མེང་ལཅིས་སའི་ཇང་་འཔ། ར་༡་ཅ་མམ་རགུའམའི་ཇང་གནས་། རམངུམ་ཨཞི་གསསསེཉམས། ིད་པས་གངའི་ཆེས་གནམ། ལེག 
ཁ་ར ནརམ་གཟི་གནས་ཆི་རེམས་གནཔ་སཁ་གའང།ཁི་ལམ་འཐད་། རོཁཿསས་སོཌཕཨ་ཧེལ་གཅེ་ག་ཞེ་ཇེད།ཡནཔ། ཏ་མ་བནག༤༤་ས།ྱསི་ཆེང།་ཞཔ། མགོན་པོ་བར་མརྱ་ཱཅསས་གེ་ཇྲེས་གཔ། ༄མ་ཞྲི་པསྟཇེས། 
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རེ ˆ ( ༥7 3 31' ཟླ ༥༤ |. 
གན་ང། ལག་འ རཿ ཅར་གྲས ས་རིམ '་གནང་། ངཨགལོ་བྲབྱཨ་ཛ་ར་ཇེས་ པེ ཟླཿར༅༩་ཚ་རཔར་། ཐཔ་ཧོངཆེ་དཔལ་། ཧབངསའནོ ༣༠༥ ༢ཨ༩༩ཨ་བརྱའེ་མ་ རཔ༢ྲའེལ་ 
་བའེ་པམི་སས་པ་ཆ་ ཀར་བྱ་མར་པརྟོང་པ་ཏནད་གཉིས་ཤམ་ཆར་ཅེཿསནསསཿ ཐོབ། ༩༨༡༨ འེར 
ཅར ཁྲབས་ཇགས་ཆོན།མ་ཛར་ཞཁཔདང་ཞལ་ཡིནཔོ་ཨེཿཔག་དའ་པ་ཤེན། འབ ར༧བམ་པོའི་ཟླདྲ་གར།། གཙུག་ཏོར ༧ བག་བུརས་མདོ། སློལ་ བག གཟཨ་མོག་དཀར་པོ་ཚཛྱས་ཁ། ཚེ་ལིལ་འསཛ། ༣ཿཡལཁོ་ཕབ་ལྟེབ་ཆུལ། རེཨོངཞགས་རལ་༠ས་མསི། ལྔ་བ འཐོར། 
ཧྱ་རེས་ཁེགངཔ། ༡༢༥༧ནལ༧༣༡༥༢༧༩༢ཆ་འདོག་ཆོག། མཡལ་འའིལཊུས། རྱུ་ཐོ་འི་ལུཐཊ།། ལན་འོན་འགིལཆ༩ རབ དགེ་༢བྱནྱ་༡༡༩ཡི་གྲསང་བོལ་བ༢༦༧༤༠༥ རཀ 'ངཀུ།ྱཱ་ཡ་འཔར། འརམ་དཿཝནཡ་ཡོརསཏརཐདབཔོ། ༢༠༡༠ (ཡཱ དོསྨ་ཊ་ཁསགས་་མཆོགྱ་འིཉདད་ཚརྦ་བས་ཞས་ཆིང། ཁྲུད 
ན་འ བུང 
ཀཉིས་ཞིཆམཡྱི་ཕིན་ོ་གི ལས ལགཅེགསྱི་་ཤུ་ཁབས་ས ལྡམགཙསརྱ་ཡི་བོད་པ འཆིམེ་ྨ་པལྦིམལ་ལོ། དངཿ་མཱ་ཧྲམ་ཧ་པྲ་ཡཿ ལཿ་མཁལ་རོཁངཡ་ནོཌ ཤྭ བུ 'འད་ཨ་གཿྷའན།ཡེསཔཿ །ཧེན་བརལ་ཚ་། འོར གདི་ང་ཞབནཔ།། ཀཀའའགུར་སིངཕོ་དང་ ཧེས “དར་བ 


ཆོགས་བཏེའ་ས།ུམའཊ།བེཡུབ།། བཟའི །རམོིཿ ཁི འཟཔོར་ཡིུས། ཇད འལལལི་ཞྱི་རམ་དགཔ་གལལ། 'བོར་ཁེ་ཡཀ། འྔའཁལ་བེན་ིས། གྲཿས༥ྲ་འཱ་མ། ཛེ ངཀ་ར་ཅེམ་ལོང་ཡ ལྔམ རས སཉིགཁས།ཕས་ཨེ་ངརྒ་རུལ། འལྱ་༧ 
ཅ༨ཚན། ཕྭབེན་ལིག་ ་པོས་ཟ་༠་ཆལོ། བྷ་ཉོན་ཆེན་ཐོ་ ཐོ་ཡོག། ཞེས་ད རབ སས་སལ་༧ི་ཧོཔ་མཆོར། འཇམ་འགམ་མོ༩༢པགི་རོག། རྙམ་གྲིག་ཡ་་འམངཔའྲི་ལན་འབམས་ '༢ཕི༥༢༥༤ཞྡེའ་བབ་ཇོད། ཡང་གསང ༥་བམགྱིུདོ ཉིའཔཔདརཔའ༦རམ། བམོ 


༡༩༠:༥༥ = 
བཀའ་དེན།༧ཉཡ་ཤེཿ ཆེ་ད་ལཀས་འཁི་ལ། །ངོརམས། 52" 'ཨ་༣སྱུས་མོལྲི་ཟླ་ བ་ནས སང་བབའ་ཇམ། ཕའ་ཤུངས་ཧ གེ བར 'ྒལཏྐོ། ༧ལཇེགསཤེར་ཝ ཱ་འཇུ་གྲས༠༠ལྕེ་གུཁ། ཐབདས་གྲངང།པ། མམརིཕ་གོ་ཆ) གོ་ཆ་ག་བླརུད། ་བརྟེཌ གལ་ཏ གེལ ནའང 
༡ ༨ ༡༢ མོ 


༈ 
ར་བསགས རཊསཿ་བ་འེཊ ་སོར། ༢ཇ༠ངཊ་ལཔདོང་པ། བེབཿཿཏཿཨ་པོ། འཀལ་གཏཿ༩་གྲམ་པདྡོས་མོའ་ཁཱ། ྩསརཨོཿནྲོ་ག་ཞིཀྲ། ཧུངགནསཟཿྱར། .ཐགས་ཚེེ།ཡོའི་བད་ག ང་ཨ ཐོ་ག ༧ ༩པ་(རརུ་བཤངས་པ། ཚོ་གོ༩༠སརོ་ཨཆ་ལཁོལ་ལོ་ཉེསས་ད་དཔ་བཅབ་པ་པ། 


$ 


༡༡ 
༢ 
རྣ ཁ, གསུལ་དྲནརཨུ་པམས། ཨེད་གེལ་ཧཿངྭ་འསུ་ཨཾ་༡༥༥ ་ཡཁྲི་ས་རིཊ་ཁོ་སེ་ཌོ་ཁ་མང་ཐུབ་ །བདམ་འབ་རནས་མ༩ས། 'བམར་ཕོལྲི་གྲ་རཱ་པནས། བསང་ཆོག།རིམ་ཆེལ་ལེ་ ༢ཕྲེཔའ། ཆོགཔ།་འརག། དཊཿརཆསྲ་མ་གཏོར་ཆོས། ཧཱཾ་ཆེས་ཚང་པཌ་མཛོམ་ཆོན། £༩འ' 'དོཨའཛ།ར༡༧ལ་༩ི༠ར༥་ རླཊ་ ནོན 
ཆའ་༅ལཚེ པབ་པགྐི་ཆོ་ཀྲ། རཛྫ་ཨཿཤས། ་བྱརཤེཿྔསི་ཆོ་གྲ། 
༣༠༦ 
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ཀ་ལོ རེ པི ༡༥༨, འཆྩ་ ར - ༣ 
༩ཕཔཞ༩མཔ་གིཿ བངན་ཁྲ་ན། ཆད ཅམ་ལཞལི་ལར་འོ་གས་ རཔ ཅེལ་གྲ་བམའ། ན༧ཐང་བརཚལི་མ་གམཔ། འབྲུས ༥གཏོར ༧༥༩ འདོན སོཊ། གཙོད འཔམའ་འདོད་རེད་བཅོན། འུ་ཨམ། འགད ཅུས ལཐོརྷཾ་དཱ་ནཾལམཿ '༢༠ཐེལཔ། ༧) 
གཅཉད་ལའགེངས། '3གྲཐ།ཐབང་།། བུྲོའ༩དརཿ ར་པབ་དྲ ལ་ཐབ པ་ ་༅ོའིལངཔའ་ཞྡིའི་མག་ལན། ༧༥༤ལྫཔཁྱའ་པོ་གཡམ་བྱིའེརྦ་ལཿ། ༠༦༢ ཛེ༩༥་ཏནངཔ། ཧྭ '༢༩༨༥པ་ཚོ༩བ་ཏ /ཛ་ག༦ཀེ༥་འ༣རས། 
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རྙི དྲེནཧཨབླ་མ་ རྩམ་པ་ ༠མཊས།་བཙུན་བཟང་གསུམ། ཐི་བངག་ཉི་དདཀའ་ཆེན་རོ་རེ་འཆར་ ༧ ཚོ་ཐེ་བང་རཡུལ་ ལཨབ་ཧཱནའཛོན་ཟེཿཨ་ཛས་ཀྱེ་ཨལ་ཁིཿབུམ་བ་པར་ལད།་བབ་ཆམ། ་ཆོསཀྱ གྱེ་བརུད་ཝེའ། འང་ 
གི་བགོ་གདལ་རུ་ལོཁ་ཡ ནེ རབུཿམ་འེགས་ཚོ་ ཆོགས 'དུག་གྲེ་ལང་། དྲབ་ས་བཞེ་བྱ་མཔའིལཊ། ཧོདའངུག་གི་ལུམ། ཟ་སཚཚཱ་བ་༩ཝ" ཐོན བཀའ་གརམས་ཞེགས་ བས་པ་ཆོས་བཅོས་ཀྱེ་གོའ གྐོ་ཡོངས་ཛྲོག། 
བཀའ ་གརུཊཿས། ༧ཐོརྲབ་བཅང་ ་ཁེ་ལཔ། པ༩་ཆེཞབ རྟརཡལི་ར་པཾརྱཾཐཱ ཞི ཡ་པ ལ་གསོལ ་འདེཊར་ཤིཿཉཔ། ྱཌ་།' ཆེ་ཨྭ་ལོན ཡ་ ༧༦ཀྱེཿཡུང་། མགོན་པོའ ཡེལ་བམ་གེལར་། 
ལྟ་མ་ཇོ་ཛེའབ་འཏམ མའེ་བྲེལ་ཕུ་མ་ཚི་་པ། 
ལོའོ ོ་ཁ་གརེཿལྦ་ཧྲི། ༥༤༡༠ལ༢༢༠༨༥ །ཞད་བརརོའིའྲག་པརོ།ལ་ཚི་ཊོསལ འདཔརས་ཆེ ༥༥༡༨༦ང་། གླ །ལལྭཧཨཡམ་ ཁེར རྒྱཁཔ་པ། དགའ སྲག་བ་ཅིབས་མ་ཛང་ཡའ་འ་ྟ = རྟག་པ །གྲ་བ་རྱའམཞུགར༦། ཉི 
815 མེ་ངཊཔང་པ་མོ བཀརྒ་ར་ལེ 'གྲ་དྔཿ་ཤམཿ ༩༥༥༧༢ས༦༢༠ལ༧་ནོནས་ལོ་ 'འགྲེཔ་ཐབས་འཕོ་བ་ འཆྒྱ་བ་བཅའ།ྱི་ཡུང་། “༩ ཆནརོསཁྱི་ཆྱ་ འངས འབས །བླནཨོ་ང་ཁམ་ཡིཤཔ་ ཉཏ་ཟ་་༩ཿཿ --་ གསོལ་འདེབས ཞཔའཅས། 


ཅེཿའྲབག་སསལ་དབ་ང་། ༢ཇགརཤྱེཿདཱཿལ་པོ་ཁ།ཅིག་པལི་དབང་། 
རམ་མིསརོ་ཆེའི་ཆེང༥ ༢༩པ་རོཊཿབྷ་ཟྲ་བ་ར་ལཱལ་ གཿ བཅང་།། འང་མ་ ངྩབམང་པའུ་ར་ཕོའི་ཇེ ༥གཆང་ལང་ཆོགསཨི་ '༢༡༨བ༦ར།༽ རླགཤིས། ཤུན ཚ་མཔ་གེྱསི་ཆེརར་པར་རཔི་ཆེ་ཞེར་འཇས་ 
རྦའ༅ཡ་ལ༡༩༠ཆི་ཆེ་རཔཔ་བམཨོཔ་པྡ་ལཉཆོར་མེསཔ་ཆ་ཨིང་བཅང་ག མཧོན་གོངཁཿ།ཨལེཆོ་མཇུར་ཆ་ཁིད་འ༠ང། ་ད་ིཚ་རབ་པའཆེ་ཆེད་པམཔར། ༢ རྔམ་ལོུཔ་བརཊ།པོལོ་ཇམས། 


གནང ཉི་ཟས་ ་གྲང་པ་གཔ་མའེ་ཆེསས། གནསགྱཿགཡོ་པངཿ་ ༧ཛཨྦཿཿསྔཐལ་བཅུང། 19) བཔམབཅང་། ཚེ་རེགྲངཿ མྔ་སམ་ རཿ ལྡན་བ ཨི ཟིར གཔུང་ མཉ འར་ལེམ་ ༢༨༠༢ེ༠༥༥༢ལརངཨི་སྲང། པར ༩༢ 
ལུམབཅང་༥ ཆོལམ་འཁཊར་༡2ཇང་གཉིང། ཧྱི་ལཿཕནམཧཿནོསའོལོ། 
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ཤྟཾ ཧན་བྱརརྱ་བེ་བལེ་ན་ཏེར༧ཛོང་དམཅ་སྔ་ཝ་མ་ཚོའ་མས། པགཨང༥བཏཿྱཾ་རཱཿས་ལོ་རཔ ལ་བམར་པོལི་ཨལ་ཁེ་ཐཱཿ་བ་ཟ་་ལསས་ཟ་བ་ཀ་ལ་ གདངས ཕལི་བརུཔཅེ་ཆོརུཔ ཡིམ ཕ༤༥༠༤ཊ༽རཅོད་ 
༩༢༢༠༠༠པར༣ ༩ ཆེནྷ་འོ་བ་ཁ་པ་ཆང་ ཆས ཧཔ་པ་རྡོན་འྲཿ༥༨ ་གཏོཾ༢༥བྱམ ཙན ཚ་ཁསུར། ལྱ་པཿངག་ངབ་པ་ཚང༥༡༠ གྱེ ལརྱེར་སིན། ི 

༣༥༄མླ་པ་ཁོང་མལེམ་སོར་རཀལ་བཿ ཡེན མཿནྲ།པལ་ལེ་པས་ཆམས་ བྱའོ ར་ཉར་ ༢ུལ་རྱབིཿཿ མ། མགོོར་ཕོའི་ 
ནྲེ ༢༣༦ཁེ་སཏོལ་དབ་ཆེ འཛྲོན་ལཐོག་ ༩ སོམ་པ ཡགྱང་ས་པའེ་ཧྟོ་བང་ཅེ སྔ བུགས་བྷ་ཐོགཟེམས་པ་ལ་པ་པལ་ ཧྔ་མཐབརཔ་བཅར་ཤ སེ་ཕགརོལ་གོ་ལཁོར་གྲསམ་བེ་ཁྲ་ཙོར་ཁླ་མོག་མཁལྲོའི་དགོངས་ཆྱན༣ 
ཟོ ༢༡ས་ཧམའྔ་རྲ་ཧཾ་ཡཨ་རོརའོལ་ཆེ་སུསྦསསཨི་ྲ་པ་ཐ་བ་སར་ས་པོ་གྲཱ་སྲཤ། སུ་པ་པ་ལ་བ་ཿ༥་པའ་ད་བ པས ཧིཿ མརོ་རར་ཕཡལ་མ་ མམ་འགེལ། གྱའགོའི་མིཕཡི་གཡམ་བརལ་ལ་མ་ལ་ལ་པ་ 
ཨ༩༥༥པརྟཾནཌཆེ༽ ལ༠༦༢གེརཿཾབའཆོསྦྲ་པསཉཡང་ ༄༧༢༠ལྔར༢་ལམ་འ་བྩ རྔ་པ འིའ་ཇུགརོཀ༥། བཛྲེ ལམ་ཆོགང་ཁཅ་པཨ་མངོར་འདད་ག་ ཆག་ཆེན་ཁིནྱ་དྲིར༥ ༤༥༠པབརུང་རུའི་ཟི་གྲས 
རི མ་རཕྱ་ར༡ཨིཕཡེས་འཔ་སབབ༥སེ་མ། ང་པ་ཡ་ཨྤ་༡༥རྡོ ༢༢ ཟྲཨངུ་ཚ་ཆེཡོར་རྷཿ༥ཨ༥ལྲེམ་མཔ་སེ་འའགདོལ འབྱེའང་འ བར་སྲསཔ་ལ་རེསས ༧ ་བྲ༢ཿ།ཿངོར་བྲརཧ མ་ཕཔ་སྔ་མེར་ 


= ལེབ གྲཊ་༢ེསཙེ༩ཿབཿཔལི་ལ་གས་ཀྱི་སྲ་བ་ལབངཔབ་པེ་པངརྒ་ཁྱི་མུལ༠༥། ངྱབཔ༥༠༢༩༥༠༢༠༠༥༡་ལྲགིན་ག དྲན་བ ༡ རོར་ལཛ་ལ་ེ་ཨ་གྱསཨྦ་ཆགན་པ་ཐ་བ་། ཡོསྦ་ོམ་སྡི་མོད༔་ 
རལ མམ་ས་ལྭ། འཇམ་རྦ་རས་རར་པོའི་བདྙངྡ་རླི་སྦྱ་ར་མཚོ། འཇམ་ད༥༩༥དཿའ་བོ་གཅ་ག་པའླི་ལླ་ཁྲ་ཟབབ། ; 
རཡ༧༥ཨཔརམ་པ་ཆེལི་ཉཱིམཔ་རོཊསཿྱ་ཨེ་ཁིཨབེ་ས་འཇུང་ཅེའི་མི་གང།ཡེཔ། བརཊམསཔའཇིཊས་གྱམཨེ་ཁྷ་ཏཱ་ཡིག །མགོན་པོའི་ཕྷ་ཏཱམ་ཡི་གལ་ཨྲ་འཔའད། ལཇིགཔ་ཅེར་རཔ་ཆོང་ཆལ།བཀས་ཡའོ་ 
ིསྔ་མེ་ཀྱ་བྲ་ ལ་ལ་ཕཅང་། ངེངསི་རྩིསམོ་ཆེའེ་འཇུལ་བ་མཛོརལི་འྲ ༣ རོན་ཡོབལ་དའལ། 
ཨཔའིན་ཕོ་ཆེའི་མངོ་ཝའི་ཟིན་ཟིས། ༢༢༠༥་བརར་རཀཌ་པོའི་ལ་ཤོ་ག་ཀི་ཁིན་བྲིར་། རོབ པེསཔ་ཧོམ་བླ་ྲ་པ་ཀྱི་ཟིསྲ་བྲིཔ།། ༢༠ ཨ་ས་རྡོ་བའི་ཨོས་བྷ་ཐུར་ིཿལིམ་བྲེར། ཟླ་ཟེ་ར་མ ༩འ་ འཚོའི 
སམ་ཆེམ་རེ་ཐིམ་བང་ བློཤ་པ་ཊ།ཚོ་ཁིརྱསི་ཁོསྔ་ཧིཔ་ལེ་ཚམསསཱམ། ཟུ་བྱ་ཆལ་ཚིངྱི་ཟིས་ཐིས། མམ་ཤ༠ྱ་ཡི་ལྟ་ལིརྱཆི་ཟིན་ཤིས་ལེ་ཚནགཉིམ་། སྲོ་རུ་པ་ལེ་ཚནི་མིས་ཟིས་། འཇམ་ 
518 ¡དཔལ་ཞི།དཱག་གི་ཁྲ་སྔ་ལའི་ཟིསཟིས། ཆར་ཆར་རོརྨ་ཆམཚོལ༧་ཁིངྱ་ཀི་བཚེརྱ་པཔ། མཁུརསྦཁ་ཆེག་བྱརམམལྦི་བཨའྲི་ཨ༥འཚོར་ཆི་ཕིན་ཞིང་། སཱ་རོ་ཆོརྦཔཱགཡེཆེརས་ཨསཡ་ ༧སེུ་འི་མ་ཟིས། 


༣ ་ངགྲ་ཟིན༢༣༢༠༠ི་ཞེངསི་ཟིན་ཟ་ས། ལ་དོ་རརཨཔ་ཡོརཔཛོགས་ཟིར་ལཔལ་རྩལཔ་དོམེ་ཅེརྡ་ལུལ། པསསསསསས་ ་ 


ཚེ་པཊ་༨བང་ཟབཿ ལརྟནྱཾ་མ་མཚོལཾ་འཇིམས ཐེམ་དཔལ་གཅིར།དཔའབེལ་བའི་བུན་མོང་ རཔ་པསམོམམིམ པའི ར་པ༣པའེ་ལེམཚུལ། འགྲེལ་བ་དོན་ཀྲལ། ཝེཁགང་ལགི་ ཟཾཨཾྲི ༨ 3 
ཐྲ ཡོས མ་ཧ རུསའཐོར་རྒ་ ཉ་ཧྩཾམ་མེན་འོར་ཧེ་ རུར་འལས༦༦ཉ-༦་འནལ། *་གྲ ༥༥ གཏོར་མ་ཆམས་ཕྲ་ཐཱ་མརུར་འབྲེལ་ཨསས་གཏོང་རྫ་པ། སམ་མེས་ཨུ་ཕ་པ་བལེ་འཇོགས་ཙེད་ད། 
གཅིག་གྱི་ཟུ་ལ་ཝ་བརས་བྲརྡས་པ་ལིནེནབཿཡ་བ་ལར་སོཾ་ཀས༡ཀྱིཿས་པསས་པོ།། 


519 


520 


ཏ༤མས་མའ༦༥༨༤ 
རཾ ཆིམ་སྒྱམསྱདག་མཆོག །གཉིཾས་རྡུ་བཅང།་པལ་ཡག་མཆོད་འབུལ་པའི་ོ ི་ཞང་བྱར་ནི། མཛར་པུ་མོ་འྷམམཡུམཿཛལ་ཚོ་ཁ་ཐར་ཚུལ་ཞེཿཁ་སཆ་མོ། ཚེ་གཞས་བརནྨ་མ་མཆོའི་ཨལ་རྔ་ནང། རྗེས་བརན། 
ལའོ།། རེ ཆྲ་ལ་མའི་བཏྟན་པ་ ་རཔུམ་ཇལ་ ་བལྭིཧཔོཨལཨ་རེ རཾཿལུཿབརྱར་ ནེ ཿ ཨསྱསརིཊ་པོ ཡོ༠ཡམཆར་རེའི་ གསམཡིག་༧ ར་ལ། སེས ་ཨ་ཅོགབྲུའ༡།ང་ག་དབུ་ རྲ་ཝུལ་བདྟ༡༡༧ཚོ། ཟ ཆ་གཞང་༥པཏྱཾ་བ། ཁ་ལོ 
་རེས་བརས་ལ་འོ། བྷ ལཇམ།དྱཔས་པཀའ་པོ་ལ་བཏྙེན་པའི་གལླུ་ར་གཞང༥ི་ོ་གའི་ཡུར་བླ་མུ་དནི་། མཛརཔ་ལོ་རྒོན་མམ།འ་མ་ར་ཡ་ རག་རའཔྲ་བུལ་ལཀྟནྭ་རཿཅཚོ༽ རོགསས་ལྟཏའྱ་པ་མཚོ། རོས བརག་ལའོ། 
ལྣཾ རྒམངུགམ་ཆོག་གཉིས་ཆྱི་ཡྱག་མཆོད་དངའགྲེ་ལ་བར་བཀལ་བོདེཔཕམ་མ་དཉ་ས་ག།ཡ་བའབོརྲ་བྲཝ་ལ་ཚིཿཡང་བྱུརདན། མཛད་པ་པོ་འཕལ་རིས་པ་དགད་པ་པ་ཁོ་ཞྲི་པ་ལབ་གསལ། བཀལ་བྱས་ལོ་པ་ལང་དཔལ་འྲོར། བིནཅན་ཁམ་མོ། ཐོཡཟང་སི་རའཚོཛེ། དེལ 
བར་ལོ 
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< - ༤༨ ˆ~ 3 གེ 2 ~¬ དེ ༡༡པརོའིརརཞནས་རྩམ་འེལོའར།ི་ཁརདྲའི་ལམ། ཨུ 
ལྷ ཅོ ༡ ༢ ༣ཨེཞཔོ་འ༡རལ་པ་ ཆོ་ཕ་ཟ་པ་ཆོས་སོམདཕལ་ ཚེའི ཁསཉེ་ཕྷརཚོའྲི་རྲཿ ཨ༥༣༢ཚོའ།། ༢1ཟཊར 
` ཤེར བ་མ་རྩམ་པ་ཕོངེས་ཀྱི་འགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ ནཔ་ལ་རམབཔ།  ཟླ་ཕ་ཟ༨ཆས་ཧམདཔལ་བཟབར་པའ་ཞ ཅཿན༨༥༢༠༥ཕ༢༢༤༥༡༧༢བདཅ་ལམ་ 
ལྟ བཀའདྲན་མཆུ་པས་མེར་དྲིམཅནཿ 
ཡོ 


2. =༤ = ¬ 9 ལོར ཏི ནེ ® ཏཱ (“། ཆད 
ནོས་ཕའི་བོ་ཡིག་ལ། རམལ་གྲསཔ་བ་འདྫུས་ལའེ རྒྱར = ེལ་པོའ་འར་ རྗོ་ར་བ། མོངརད་ :པ། ཐར ཏགྐས་རཆྱན། རྭ་པ་་འཛུག་ ངོ: 
༩ རྨ ཆོ ཅེ་ལང་། འཕགས་ཡ་མངོབ་བུད་པའ་ཡང་། ལརོཿ ཐརཔ་ཆེནཔའ་ཡང། འུཡ་བ་མརཿ ྨྒ ཛཙ ཨོགས ། གཱ 
པ་་ དྲ ་ག་ པ་འ སེས འཆ བའི་ལུམ། གར (གྲཾལ་པའོན་གསལཀྱི་ལུར་། མིབོ་གྲེ་ཆས་པག༩་ཝམབགང་གྲཔ་ ་གོས་ར་ལས་ག། ༥༩༩༥༢༥༩༩༦ཉ༥ཡུཔ། ༧ས་ཧྱང་གཿ ངོ 
སཱ ལ་ཀ ྐ་ ་ྲ ཱ ཤེ | ་ྒ 3༡༩༠ རོརར༨༩‹ ˆ ཙེ ལེས་མ (༩༣༨༥ ཧེ 
ཕོ་རོ ཚོགས་ཀྱི ༥ འཆེ་ཀའེ་སེམས།ན་ལ་ཡཞཔ་ཉམ་ཐག་འབུགསའཧིན་ཁེ་ལམ། ནོཔ་ཛྷཾལའྱིམུ་ཧིན་བྱུའ རཿ 
ཆོ་ག ཀར ཐག ཡམ ས་ 


༢༡༡༡༧༡=༧ 


522 


སྟ རིགས་སུན་ཁམ་བད་ག་ཕྔའི་ཏ་ཁ་མ་འོ་བ་བྡ་ཟཱ་བ་བདྙཿཾཉི་ཨའི་ ཞ་བས་ད་ང་ནུདན། ར་༡ལ༡རན་ཧ་བྱ་ཏཿས། དམི་གརས་བྱ་ཆ༩མས། དབེན་༢༠་བཀའྱ་ར༡སཚགས་རེ་འཛུན་ཆོངས་སའབས་རོ་ཇེ༩ས་གནང་བའི་གརཊཿཔས་པ།ཁར།༥རན་དངོས་གྲ་བ་ 


གནའཧུང་། ༄་པ་ཧལོལ་པའི་ངོར་འི་ཐཿམའྤ་རལ་འབྱོར་ཆེཿལ་ས་མོགས།། ར་རཔའ༩ས་པའ་ཚོ་ཁངས་ ཨ་འདྡ་ཤསྦྱ་སུལ། ལེ་ཁྲ་འྱ་རུཨཆེར། 


ལྕི ེས་པ་ལོན་ཆེ་མེ། ཕའ་བཞེས། ཡ་སཉེམ་ཆནཊ་བ བཀར ཨོལ་མེརྦ་ལབ། ༢བམངཿཧྲཊབ་ཏེ ཐོ བྱེ་བཱདཱ་ཕཔལ་ཝསུ་བཔས་ རྒྱར༥ཧྱ་ཏང'ངཊཡཿ བཟང་མོའི་ ི་དྲཨ༨༥མངོ་ཨཔ། གྱེ་ཚོརཔབཀའ་མཇུ་པོ། ར་བོར་མའི་མོ་ 
ཡེསནི ཚུ་ཨརྡོའི་ཨཔ། བྷ ་མདོ་བྱ་མད་པྱཿཔོའེ་ལཔ། འཇམ་བངད་བ་ཟང་གཟམ་མག ༢ིནའའས། འཇག ིར་རང་ཏནིན་ཨཿ ༤ཀོ་འབོ་ཁེད་ཚུལ། 
རཐ་སས་བཝེཅམའེ་བྲི གྱ ཡོ་པ་ ཛོག ཨྱེཿལ། ༢༠༨༠༥༢ལ་གྲགས། ཿ༢ཕའི་གནནངའབུང། བྱ ར་ཚོ་གླ། ༥༦ ་ཀྱེ་༥༩པ\ ཟམ་པ །ཁའ་ཆོར་ཿབརི ཆའི བཀྲལ་ངེས་རན་པསངལ་༢དེལ་ཉ། 
ཛཉིར་ཚི། གྲསཔའཚོལ་ཁ་ ཨ་མ སྱ་ལ་། ༢ངམ། དྲའཿམ་མཆིར་ལོནམའི་པོད་ཕའི་སུམ། དྲལཔས་ཉན་ཚའི་བཏོད་པརི་ཡཔ། རེན་ཟཔ་མའྲི་ལྔ་པེ་ཡབ་་ཁི་ལམ། མཆོངོ་ཏེཨ་ཨམ་ ཤྱ ི་ོ འདེབས་ཁེ་ལ་ས། 
ྣ ཆི བསར་གཏོཔ་ལུལའེ། ཛཱ ཅམགཁེངྱིཿ ༡༨ ་མོཔ་རལ་ བྲ ཨཱ་ཆག་བྲ་བཔཿ ་སེགནཿགྱི་ ་ཡཱཿཔ་མོབ་པོ།། 


× 


| 





ཀཾ ཐུབཿ 'བཏྟན་ཡོངཇ༦རོ་ ཛོག་པྔ་ཆི་ཨ་དམ་པང་གྲུ་ུན་ཏ བྲས གཞན འཏན་ཆེན་པོས་བབལ་དྲོའི རོརིལཞའངསྦདཱ་ཕནང། སྤཿ༨༥༧གོ། ཤཾ དགལ (ྷབརྒྱལེམ་ དཔའྲབེལ། 'འའེདམིགས་བེ་ཡ། ལ་ཐ གོ་ནས གསཝ རིགས གྲ སྱ༅ཡམ་གོན་པོའི། ཧྟངཕོ། གེས་འཐའོ། 


ལོཿ་ཚི གཱ ཚེ་གཟུརས། ཇེ ཆེ་རོལ་པའ་ཛོ་ཆིའི་གྲསཿཔྲ་གྲས༥ལང་༧་འཛམ་ མག་པོའླི་དྲུ་བ་ཐབས། ༄ཞྡེ་ཛོབོལིལྩོ་ཆུར༥། ཆེདེ་ཉིདྷ་སཾ་མཚན་གསོལ་། ༩རུན་མཁྱེན་འཚེ་སཿཤྲོགེ་གཅིགན བརྩེམ་ཆོས། །ི།བརྙཏོད་པ། མཚན་བྱས། བཀ་ངལ་མལིགྲསུང་སཱང་བདེ། ་ 
མཆོག་ལུམ།དཀིལ་ཁཾ་ྲ་ཨའི་ན་ ཁར ་བདེམཆོགགྱི་ཆུར།འབོན་ཟ་བབས། འརམཆོག།ཀལ་ཕོའི་་ ལསྤ་བ། མགོནཔོ ཧོ་འ་གས་ཆི ཀྱི་ཝམཁིནལ་འོར། གཏོར་ཆོསྤ་བརཀ༦༥༣༥༠༠༩༥ གཔལ་དོང་མའོ་ད་རྗསེ་ཨངས་ནམས། ཨིཿགངས་ལུ་པགོལ་ལོ། ལོ། 

ཤྟ པཆོསའཔ“ཛོང་ཡོངས་༧ཛན།ལ་མཨོ་བའར་མིགུམ་རོ་ཇེཡསུཿངྲ་པནང་། ༢༩ལྷ་སོད་མཁྦ་ཨུལ་འབས་གསང་ཆེན་འཇུད་ཡིགས། སེེཉ།་འུར 'བཞིགཟཿལ་འདེའཔསནམ། གཉིང རང་བུཔ་དྡཔ་བའི་ ཤག གལ་ལཏེན་པལིཉེ་མཡཊཕོལཾ་ངག། སྔམ་གྲིམ་ཡང་གཏངང་གི” 
བགའ་སྐད འགོ་བའི་ཉ་གི་གརོ་སསོད་བས་ཁ་ཏེ་་འདོད་འཇོ། 


524 


[༈ = སད་དག བབ མངུག་ཉིིང་བཅན་འཛ༩༡༥༢༠་མ་འཆརའིོ་ཆར་མབུངས་དབས། ཆརྒ་ཆབ་༠ེ༠༢༠༣ིནོསསཝེ་ང་བྭ། སང་རི་ཐབ་ལརྲལྩོ་ཡོང་ཆེགས་བཅརམ། གེཡིའ་དཡེ་ག་ཆིགས་བཅད་ 
༡༤༡ རུར ་་རཁོཁ་ཀཾ༡ོ་༅༡ ༡༠༢༠ འལ ་ས་་ ༄ ཚཁ ༠༦༥༠ ༄༄ ༄༅  ༅ ༅ཊ༅ཊ༔། ཛ ཛ ཡྒ ྐ ྐ ྐྱྒཡྒ༼71ཙྱ 
ཨགཡན་གདའ་དསམ། གང་ཚིས༠ཛནཔ་ གངབས་འི།གྱསཔ་ཅེ་བཏོའའ་གངཿོ་ི གཅོབ གཡང་འྔབ རར་པདོོ་མབང་། གཞང་ལན།༢༠ས༠༢ རྒྱ་ནང །བདང་མ་ོར་ཁེདོཊཅབ་ིལབབ་གད་ 
ཧོན། ཟས་ཕྲོ་སྔཿ་རིལྱ་གྱི་སུབ་མགས། ཏ་མལིནྱ་བ་ཝ་བ་བབདཡ་གི་ན་བྲ རུད་པ། རཿཿཝེངཛནལེ་ཤེས༡༡ཡ་ ཨཚ་སིམས་མ་ཚད་པའ་བཝོ་པ། མམ༢༧ ལ་བཞི་ཆོགངག་འཛྲོདམ། སོཁམཁྱཾཧཱ་པ་ཐཔང་། འཇམ །༡རཿསདཀ་པོའྲི་ཟབ། 
་ཟ་ཁབ་ལ་བཤཡོ་གདུམ་འཆད་།། མཝང་ལམོའིལཔ་ལོ་གྲུང། ༠༥།ཨཚ་པ་ད༢བ༠༥པ༠ར་ཆོབས་སོརྫི་ལི་སབེས།། ོལ་རརཚེའིཔྷཆི་ཟི་ཨབི༠ྔིཔོ། སམ་ཧཱཿྦེས་འི་པི་ལི་བིས། དྲཿཡར་ཧམ་སཱང་་འཇིག ཤེདྱསི་བཀྲ་བོ། 
༡༢༦༠ ༥་དའྲགས།སཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ་པཔ༨༨པ༨༨༩༨༩ ༩༨ཀ༼༨༼༨ྩལ ཾོརཾོ་ོེིི་ 
5 བར་ན་ལས ཚ་གཏོསཀྲ་མམས་ཏོར་ུལ། ༢༠ འན ༧གནིཏབ་ཆོལའྲས་་་བླ་མའ་བཀལ་མར། ྩཚིནགཡོལ་ློགཅིགས།འསནགསས་ཅིོསཔལ་གོོ།། 


༢༢༨༢ ༥༤༢༩༨༡༦༩༦ ོ ༦༥༦༣ 






3༠༦༡༨༥༦ 2 ་ ˆ ༢༨ ༡༡༦༡/༢༧༽ 
ཁམགོམ ཧེར ི་ལ་ད་འཧོར། རུགས ཆེར་སམ་མལན་༢འཚོརེ། ལོད ༣ འུས ཿདཱཀ་གཱཾཨ།ོར་བའའ༡༥ལ། ཁུཁཕོཨཾསཱཿཔབརྒྱད་ཙུ་འབྲེལ། སློལ་དཀ་རེ་ཨིད་འན་བིསབྲཝཡ། གྱམས་མོའི་ 
།ྲིད་ཡིག་ཡང་ཆེན་༧མཚོ། ཤིནྫ་གསུལ་མཁཿ་ཝ་༢མཝས། ཆུལོ་ཌ༢་གྱི་མོནོགབཔརིིནཆེན། ལ་བ་ལས གྲ་བཅངསསདདཔ་གནོསཕན་ལཁོལ་ལོལི་རབ་གཞན། གཡར་འོད་སོག་ རྡོ 
ཟཞན་ཚླ་ཧུ། རཿ༥ཅསདོལལེ གས9། ་གཏོལ་ཆོག།། །སེལ་ངཔ། ལང༥ལིམ། ་གྲས པཨོག་འཅང་། རཱཕ་གཞུང་་བས་ཤིངར་འེ་བས།། དམིགས་འཚེ་མའི་ད་ཤཱ་ཚིགདོག་རབ་ཀང༥། ོཔ་དོལ་སྣ་ཨཆོགཨ་དོར་འས། ཆཿེ་ཝུཌོའ 
མངན་ཤེསྲ་བ་ཝལ། རྡོར་༧ཇིགཿཧེཔ་༠ཉེན་མསེ་ཕུགསེཁ་ཁཁས། ཞི་ཧ་དཔ་བྲ་བཀང་གཉིས་ཚན་གསོ། བར་དོམ་གཟོཊ༠འཇེངས། རུམས་ལཁོ་རྗེ་རམལ།ྒམར་ཿཔང། དམ་ལུཁོར་ཧློཊཱལམ་འཅད་ཚུག་གཉིས། བན་རག་ཚྭ་འའའ་བལ་ཚོག། 
ཅས བྱསཾསགྲུང་ ཆོར། འཇིབ ཤེདཊལ་༥ཿཿར་ལའགོ་ངསསའི བརྟེཏ།བྲ་ས་ཁ་འད་གསསའི་ཧ་མཇས་ཁྲཱེ། ༧ཛེགསེཊསེ་ལཕོའི་ཚ་ལྔག། ཆོསྱ ༡ྱཆི་བཧེན་ཆ་༢ལཿ གྱངཡ། དཕ་གེང་ཞོགྲ་རི་གྐོ། བརངལ་ཡོྟ་ཏམ་ཆོག་༤ཉེས༠༠༥བུདདྲོརཀ། 
ོལ་དཀང་བཅུནའོད་ཁེ་རྟ་དཀསགས་མི་ཚེ་ལང། །ི་པ་ཱ ལཧཱཾའདོད་གོལ། སུལ་གཔཆོངས་ཞིང་གི་ཆོརསལོདའ་ོར་བཱཾ། ཚགས་འདྩོན་སེ་པག་དོངས་གཉོར་༢༡༧འཅུན། རིགྱ་བརམའ་བོད་ཡ་དི་མཀྲིག་རརས། ིགྱ་ལད་མ་འིབ་སོད་པ། ཤད་གུག 
526  ®“འིཝཀཔྱ། ༡༩༠༩༧༥རོང་པལིཨཊཔ་འདོན། ཆེིབ་ཧོད་ལ་རོན་ལན་། ༢་༡་འོགཿབསས། ཅཿས་མམ་འོན་པ་གླེས་ཁ༩ཿིགམོངས་འཐེ་ཁངས། པམི་གཟསྱ་མ་ཨའཿཞེས་འདོན་ཁབསྦ་ཆུལལཅེར། ༄ག་ཇོར་ལཁོར་ཆེན་ཨི་ླ་་ཚཔང་ོ་གམ་གཅིངས། འགྲེ 





༨༠༡༥ ་ད༤༨༧༨༧༨༠༥་འོའཿ 





527 


"..༤ ༩༡:༠༨ 





༨༢ཇ༠༡༥༧་༽ན།༤༢༥༽ཟླ་ཏ་ 


བལརོན་ལི་གངས་ཧཾ ཧཱ ར།གོ།འ༣། ་༢དཔ༨། ལེབ་གདོང། བླབ ངཱ ་གཏོལ་ལབུལ་བཆད་།། གཞུངས ར་ལོ། (ཨཿཧོར་འཛུཿཿ། ཤེ མ' ཚོ་པས་གཟེ་ན།་ གསུམས གང ། ཤིལ [འཇ་གངས་ ཙས་ོད་པ་ྭ་བུའི ཨལ ་ ཚ་ ༧ ་མམག་ཆེད་ 
ག་ལ་ཏན་ལསད།འུམ་སག། ཚིཁ་མོདདགལ་ཧན།། ཆམ་བཿཔ་པི་མ་རོར་ཁླང ལའི་ད་ང་བ་ལའི་གཏོར་བཏོམཡར་ཚུཌས། གབུརརསཔཀན༠པུ་མས་འདོན་ཚ་ཡངཞ ཨོ་ཁ་བྲསབྲ་མཔའ་ཁུར་ འཇམ་གར་ཨི་འོ་ཐཔས་ 


ནིགྱ་ཤེར་མཁི་བདྙོད་པ། འཇིགསསཤེཿ ཤཱེམ་མུཀ་འཾ་ཨྲཿ། ་ལ་གདས་འདྲདངས་རས་ཞེ། ཚན་གཉིས ིགྲ་ཤེམཿམའི་བདོད་པ། མརས་༥ འཆོནདཔའབེལ་ལུ་པ་དག་པའརི་ག་གག་བིའཇ་ འདྩོས་ཚུལ། འདྲ་བ བར་ག འདེབས ཿ་མེ། ལ,འོམ་ ཤན 


༢།༢༨༡༨༡༨༧༽ ཟོས ༧ 








༣༢༡༤ཆ༥༤༡༣༨༨༦༤༨ ༨༨༠༥ ༤3 རྔོར 
ཅམ རེ་ག ཤེ༥། ལམའི། „£ ོ སྲ ཤྷཱ་འོན་ཚ ཧོ ༠ྐོན་ སྤྱིག དེཊ༥། ༢" #༢ལས་ཚོ་ཀ༦༥། ཉམོལ་ཆོ་གྲསཨ་མོད་། མགོན་པོའིརྟེནྲ་ལ བ་ ༨༣ ཟས ཉི ཧཱི ཡ་ཨ་དུར་བ།་ཿཿལི་གངམའཿ་པ། ×མཧ༅ཚེ་ཝེ ་ཝཾད། ཆ་ { ཆེཿ'ཏོ་ཿ ཏོག་འཇུད་ 
ལེམྤརཁོ་བརཊ། ལོཔ་ལེའ༦་གཐསའྱི་གུ་བ་ སླག 'ངཿདང་བཅར།་པ། ཡ། ཏྱ་ཚག་པ་ ད་གཱ་ལཱནཔཿའ་ལོད་ འོ་ལེ་མཇན་མའ།༢༠༠བྲམཔ་རང་འདོ།།གརས༧། མགོགས གཨོལ་འདེཡང། སིང་ཏཿཿཨལ་ཡ་ླཆོག་ཀི་གདམ་ པལཆིན་ 





3༨ར༧།8ཉ།2/པ་ཐབ་ངཔ།  ུར་ཨའྱི་ལུ་འབས། 'ལརཿམོགངཱཿ འཚམ།། (འཇཊས་དཔལ་ཱ་ཤ མཱ་གརལཱའ་ ཧབ་ བུད གནསྤར་པལ། གཡ བའཡོད། གའིཙལཿ།ལད་འདན་འདམམ་༢༦༦ལར༅ ལུ་སྦམུབ་བམཆཔ་འམ་སེ། སེལ་བ ¡གླ“རྨ་ལཆུཔ་གཊཏི (©. 


ཤིས ༦ = 


ལབ་བའོས། རེ་མ་ཡལ་གཟལ། འཕེམ་མལས་མོ་ “ཧུན།གྱབ། སཔ་གེཁོན་ཨས་མིག་སྫོམ་ཐབས། གངགས་ངགའངོཨ་མའངས ༧ཨལ་རོརཿའི་ཝལོ་བཾ་ཁསས་གཉིས།། རོལ་པ ༡ས་ཉེ་འགཅི་གཞོན།༢བསོཚ་གངས། གྲྭ་བཔདས་གྱུ།འྔཿ 2༦ 
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༧༩༨༩༡༧༦༡༤ ༡ 7 ཁེས༩༦༧ ༠༨༡༥༨༡ ༢ཿ:༡༨༡༨༠༤༨༨ལ༢༨ཟི 






རིལཕ་སབ། པཱ ༈ ༧༧ ལ་རི་ཡྭ་ག། 








7 ཆལརའ་ 'ཝའཇ༥ལབ་མོ། ལྤན་ཁོསེལི་གཟེཅལཿ ་མཆོད། ཀེག ཀཾ་ཀ 

ཆམཁཝལ་ ་ཡོས་མ་ ` ཅོཅེར།ཆ རྒ་འཀགནལ།ཁ་ཕོ་ས། ཁ་ཁ་ལ་ཅེར་བྲརརའིཁིཀཏ་༢༡༩ས། མ་ག མཁ་ག་ཉ་་ 
- ོད་པ བསོ ། ༢ཇམཿ ༩ ར་ཡིན ལི གྲང ཕའི་དཿཤཱཤཱ། ལག་ པལེརཊ།༢༩༥་བལ་གཙང་ཆོག་ ཕའིཧནཱལཨུ། མི་ 

པི ༥༧༢༠ ༣༧ ་ ཚག གེ ར་རེས་ ཆེག།༢༠༥།། ཞེ༩པ་ོ་ཕདོརའས། ལབ འཞཾབྲདགྲདུངི་ཞསྟོར་ཚིན། ༧དམཆོག་མག་གཉེངས་སོལོ འི་ཞབས རེའི་ལྕརད་འབངས། མང་བྱ༤ར་བཧོ ིཕམལོཤ།དོང་རོ རྲདྲ་ཱཊ' 

ཚ་ལ་༧ཅས།།ཟློལོལ་འཊ།རར་ཚེྨ་བཱ་ཡ ༢༧ེདདགའ་དངོན།། དེ་ཁོ ་ལེའ་དོཿ༡གུ་ཊ།མཿ་ཤེ། ཤད་རགས་། ༢ འཇམ། ཧཊ་སག་ལོའ་ཟ་ཊཀཐདའཔ་གསསལ་གཏོར་འལ།།པ༡༠༨༥ པ་ གཙོས་བསེརཡི་ཡུར་གཾ་གཔ་ཐམ། གྲོལ་ཕཀར་ཚོ་ལུཊ་༡༨ི་ེདའངུད་ཝིའི་ཨ 

ཡིག་འཆེམདུང དཔར སྱིན་མེག་བོས་གྲཊ་འདོཔའབོ། ཧརས་ཞཿ༥འཇྦུ་ཨོ་ལྤི་སྨ་སུ་ན། གོལ འགར་ར༡༢་༠༠༨༠༢ེ་འཛནཆེའཏཝ། ལོ་ སལ པས་འ་འཇོམ་ན༠༣ གི་གུ གྲངངས་ཆེན་གྷ་རི་ '༢འདནཾ་༩༠༥། ÷- 6 

་ཡེར་གདོལ་འདྲ ལྱ་ས་པག་ཨོའླི་ཟ་ལ་ཤའ་པ༽ 








༄༅། །ཨམོསཿ། མོ་ལྕ་མར་བར་བཆེམ་འཡ་ཤེསཉིད་། །ྱ་བཟའོ་ནསར༠༢བྱལ་བྱས།པལིཉཿར། ༡ི་་གཡྦ་བརཿཔོ མཛདྷ་རྩོཏ་འཆང་། །མི་གཟུགཔ་བདག་གི་ཉེང་ཊལཔྱ་དོམའཞུགས། །མཏམ་ཨེརཡེ་ཞེས་ཁེསྲ་བལྷི་ལོན་ 
ཏམ། །མ་གོཉ།ཅ་པ་ཨ ་ཨཿས་འགོ་བའིགོན། །ཟནཁ་རས་ཡང་གྲས་པའུབབ་ འྱ་གཿམཔས་འཆརར་མ་ཡུབས། །ཟསའདསམཆོ་གསྫུ་ང་ལིངན་ལ་གསོལ་འ་འབུཊངས། །ཟཊ༠པང་ཆུང་ཐོངས གཞན འདོམརས་པ་མདབང། །རྫུ་འག།འ་བཤསམས་གན་བ་ལ་གཙམ་ 
བ༥བཙུན། །ནམ་ཨང་འྲྲོ་བལེ་དོན།༣་བྲ་ཆོན་ཕས་བ་ཁང་། །རྣམ་འདནཚ་འྱསནཁ་ཡར་གཟེལ་བ་ལེདབུང །ཆྙིཿ་བྲར ཨ་ག རཀུའྱཾ་ཧོདྲ་ཚཱལ་མི་འཚ་མམ་ཡང། །མི་སྦན་དམ་ཆོདཿང་ངུད་ཚིའི་ར་ཆེན་འཐེབད།། །ཅི་ཤིས ཡ་ཚནམམ་ཡང་མི་འཆུཔ་ 
ར་ཤ །ལ་༠རནོང་ིངཿསམ་ཁིམ་ཏ་འམགའཿ་མོཁོ།།ལ་གས་ཚོ ལ་ལ་ལ །ལ་ག་ཡེན།གང་ཆམམར་༡༡ྲའནཁས་འཤ་གས། །ལེགས༠༠༧ས་ཆལསནྲཿའམ་རོར་པ་འ་དུལ། །ལེ་ག༠༥༠༠སྟནོཿ་ཛད 
ཁྲམས་ཟེངའཛིན་ཤོག །ཅསར་འཛུནཁྲམ ཨཤན་འཆོད།མ་དགམ་བ ༤ ཤེས་རཁ་རོ་རེ་ད༡༥བབར་ཡན༩༨༥༠༠༡ན་གཙལ་འཇབཿ་ཆརསའཛེན་ཅཅནཆོག་༢་༡༦༣༠༥༥་འདོན། ༤ ར་འཕུནྲ་འད་མ་བོ་ཐ་ག༧སཏིམདཅན་མིསས་རམ་ཕོ་མཿ་ཆིམསསཀྲཤི་ཡབ༡༡ིཔ།༦༥ 
༨༥༥༠༠༦༢༢༠།། ར ༣༠༩༦༦༧། ནི ༤༠༤༡༥༠༥༥༥༢༦༥༩༩༠༥ ༢༢༥༠༩༩༥༦ཚོ༡༢༠༥༡༡༦ཆེའི ༩༨༤ ༤༥༢༡༦-༧༢ལཐོར2པ་རོཤ ༢༢ ༽༡ོར2༧༨༨༨༡འ༢་༩ ༢ིད་༡༠༥༡༨༨༦པ ཤར་བ, ༧༦༡༦ 
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ཤག ༽ངཀ༢ཤ༨ཿ༠ བཏར གགེ་ཞང་ཆུལ་སྲས་ཆེམམོ་པོ་ཏོཡས་ས་སྐས་ཏི་མངའརིསྱ་སིེགསུང་། སྤོདའཇུཿ'བཨང་འཏུམ་སྔིོདཔའི་གཞུང་། སྟེས་ཚོམས་འདུཔའི་གཞུང་ལྟེ་བཀའ་གངནས 
གཡུངདག་ཤི་འཞཔཔའི་སལ་ཐེ་ཞང་༽ དེ་རཤ་ཞི་ཞེཔནས་༢༦ང༧འགཙོ་ཤངོ་མཛད་པ་ལས་ཐགས་མེདྱ་སུ་མཆེད་སིངགརས་ཕྲ་ཡིཿརི་མ་མེན་ཡར་སཱནཔ་ས་ཆུཉ་ཀཉཉིས་ཏེ། ཐུམས་སའི་གིས་པ་བཅས་པ་ 
ཞེ་ལོ་ཁྲ་རཱག་ཧེངེབྟཉ༩ཆུཿཝ་ཤདུ་་ཐྷཛ་པད་ཡེཞེས་ཚེསཔ་སུར་པའི་ཡུང་ནུད་ནི༽ ཐུབ་པའི་རབཔཔོ༽ ཐུམས་པ་མགནཔོ༽ ཐགེས་ཨེདྲ་ལུ་མཆེད་། ཨུ་ཆེ་ནྲཾ་གཱསེ་འཏན་པ། གང་བ་གེཡ། 
དེལ་རིནམི་ཏ། ཧཿ ༠ྨ་དཱ་ཏོ་གྲསས་ཧཱིས་གསན། རེ་གསཉཊ་ཁ་སའ་དཔ་་བླམགས། ཅོགླ་བླ་ཉི་ཧཱཡཡཚཧ།། ཨང་ཡེ་ཤེས་ལེ།་ཤྱསཿཿྦཧྱས་གསར། དེ་གྲསཊ་ལ་ལཱ་ཨཱཿདྲ་ཧི་ནྡ། 
ནམ་ནངྨ་ཊུ་བལྲི་དྲོར། ཤཊསྭ་རུ།་པ་ཡེཿཤེས་གྱསཉསྲ་གིས་གསན། དེ་གསུཉས་མྲ་གླུ་རུཁ་བ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀིས་གསན། དེ་སསྲ་བྲ་མཆོག་གི་༠ེཿཞེས། སེ་འཛུགདའང་ཡུག་གཞོན། བོམ་ཅ་ཐ་མ་ཡིཧ། 

532 །གའཨི་ཡོནཏན་གཿཿཔྱ་དང་། །ཱཿཊོན་བོནའ་གས་གཡུང་དང་། རྔ་འི་བཞངའདོ། སུ་ཆུཁ་འཇ་ཞིཨས། ཡི་དོན་ཆོས་གགས་། དེགྱཉིས་ཁ་བད་གིདཔས་ཨང་པ་ར་ཀོ།ལ་ཤེས་འྱབ་གཞས་ཤིརསགསན། 


༅། །ཉིས་མ་ལོན་ཨས་བྲཡོད༽ དེནམ་མཆིམས་བཅོནས་ལེངགེ། མཆིམས་འདྲོགབྱསལ་སཆན། མཆིསསྨ་ལོ་༥༥འཉན། སང་ནོན་བསོདགཡས་འིནཆན། མ་འོརའཉ༩ཆས་ 
ཆོན་འྲའས་རྡོ་ཛཾ་ང་ཀཅིག་༢ྲའ་དཔད། སྭཀ་མེ་པ་སེངཤྱེ་ཆུལ་མཆན། དྲང་ལུང་པ་ཐ་ཀས་ཇེེསའབ་། ཆེ་རིཆེན་ཡེ་ཤེས་། རྒྱ་་སས་ཐོའུ་ཨེད་དབལ་བཟང་། རྒུ་མ་ཕ་ཡོནཏར་ཌོད། ཆོས་རེ་འསོད་སསསྣ་ནློ་ཤོས། 
དཀ༩འྲ་ཊ་པཕྱུའུཞུཔ་༽ འཇས་དྱ་པ་ཤེ་ས་འྱཐཱཿཚོའ ་མངས་གྲའངཔལ་ལནནརི། མཁུ་ནཅེན་དགོན་མཆགྲ་རཱ་ཡ་ཞི་མས། ཐར་ཁཨ་གསལ་གོན། ༡དེ་ཡདམེདགཉས་ཝང་། རྩ་༠༠ཀ་བའམ་འེེན་ཁུཔ་ 
གནས གའུལ་པག་འུར་གྲས་པ། ཁ་༥༠བ༡༧་ངཙ། ཊུར་ཆེས་གྲཊ། བད་མཛུལ་ཕ་ཨྲེའིདནྱཧྲ་འྱརྱ།༣ཚ་། སྣ ཝེ ཤར་ཆེ་ཨན་ཨཨཱའ་ཧུལ་ཨཆཀ། ཆས་ཞྲདྲང་ཆེན་བངས་ཐུ་གསའ་བ 
༢༥ལ༢ཤརསད་༡༡སྭ་ལསྲ་བཊ་། ཕ་ཐངཊཱ་ཡཔཊལ་འཊེརྲེ་ལུན་བུཊ། ཟུམ་ཆོས་དརས་འཕྲུགཁེ། ཇརན་བུ༨པགུ༢་ལུན་ཐུཐཾ། རྒྱལ་དབངཝ་ཡ\ ཨཱཿམཁན་པོ་འཇཊ།དབྲད་བཏུན་འདིག། 
ཕུཊཐོགས་ཁེགས་འབེ། བཀའ་འགྱཌ་ཡ་འག་པའ་པའའ་འཏན། མ་་ལཇམ་དབཌས་བདེའའྲིདད། རེ་འསདནཊས་བའང་པོ། རེགིཌ༩ཡ་ཨཁས་ཆེ་འདག་འཛཉྱར་ཨཆི། དེཡས་བ༡།ཁྱས་འདིག་ཅེད 
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ཨི༧ཡོདསས་༨འུང་རྱ།། ¬༤་༠༢༨ 
དབར་ཡོ༽ དེགཉིས་ཀལ་མཛདཧཿས་ཐཨ་ཆེ་དཀོན་ཨཆགྲ་རཱ།ཀ་ཨཚྲ་ཀིས་གསན། ཅ༥་ཨཆོགདཀན་མཆག་སྙེར དགེ་སར་ཡེ་ཞེསྣ་སནལས། དྲིདཅནར་པའི་བས་འྲ་བསྡ་ཞོའབ་འྱབནས་པ་སངས་ 
རྒསྱ་མཁང་ཨཆགཅན། དེས་འདག་་༨་ཧེསའིར་ཏ་གན་པ་ོ། ། ༼ཙ༽ མདོ་ལྕེ་སཉྦཧི་འུད་པ་སི༽ མཐའ་ཨེདྡ་ཁྭབ་ཡཁིདའསོ།། ཆེ་འབུན་3མས་༢ ཞོགས་ཨེད། 
དྭཅིཀ་གཉེན། ཞེ་གཾས་འཏག་པ་། གརའ་ལེེཡ། གླདད་དཱཾ། ཁ་ཡགསསཡིག་སཝི་ཤཉིས་འཛག་ཆང་། ཇེསཆེྩམརིརརམི་ཝང་ཕས་༠ཏག། གློདི་ནརྨ་དྲ། ཁཆ་ནིཆེདདྡོར་། །༩ེ་སྔཛན།། པྱརྙཏ་ཕདེཏཾ། 
ཨོཕ ཡན མཆི་ཤམན་ཡིནནའཙན་ཡ་མོམེ་ར་གཆིན་པར་མཛད་འཛུན་ཕ་ཊད། ཨ་སྟ་ཁྲོ་གོསྲ་གགས་པ། མ་པ་རྡ་བེན། མཆི་ཨས་ཧཱནདྡེནྲཾ་ཀུཤཧ མཆིམསུ་འཚོནའགུས་སེངག། མཆིསས་ནས་མཐའ་གས་པ། ཕྱི་ས 
ཤུཿ་བུས། སྱི་གནོ་གགས་རྒལ། ༢ཕར་ཉས་༧པའར། ཟྱ་མྱའེནརོཨཡ། ས་བཞ་ངས་ཏི་ལྔཿཆེན། ས་བང་གཞོནམ་མོ་གོས། ཇེ་སན་དགའ་བཟང་ཡོ། མཇས་བབ་དཔམ་ཞུ་ནོར། མཛན་ཆེསྨནཡ 
534 ཨྲིམས། ་༢་ཨྲཨ་གསའྲ་ེན། ་ཨ་པེམིགསམ་ཡི་ཨ༩༩དི་༩ཞིཿྱབུ་པསཆོམ་ས་སགོས་གཞརྦ་སི་སཞས་བཀོན་མཆོག་ཆུལ་ཁིམས་རའ་ལཨ་གརའིལར་འམའི་རིཊས་མི་འདུཊ་ུང་མིའི་ཨི་པསི་འདའདུག་ཝས་འཕུད རིཿཆེནའབུར་གནས༽ 







།གཞུཊ།(ལ་དའ་པཆེན་ངག་དབང་གགས་པ། སུཨཝ་བགབང་ཆོས་གགས་རྒྱ་སཚན། བད་ཨར་མ་ཨ་ཁེ་དྲནྱ་བྲཱ དར 
དད ་ ཐ་བརེཡུ་ཡ་དཔ་ལ་འབེརྲ་ལུནྲ་གཤ། བསམས ཀ་བད ཏེ་ས 
ཧནའརིནུ། ཆེས་ཇེ་ཡྱགཆོགས་ཁེགས་འབྱེར། བཀའ་འ་ས་བ་ཛ་ངབ་ང་འའ། ཟེམུཿ 
ྲགེིེིེཾིཇིྦིཾིཾིིསགགཾགྲཾྣཾྣཾྣཾླྣླྣཾྣྣྣླླིླིིིྲིི་ 
༼ནི། ༣ ༠ལ་མསྔ་ཆེ་འཊས་པྲ ཤན ིམཡོན་པའིཤྭ་ཝ་ཛོནར་གཏོན་༥མས་ཞིང་ལ།ི༢ཁ་ལཊགཉིས་ལས། དྲག ་ ༢ 
1 ༢༣༩ ༦ཤག༢༣༨༨འ་ཉཟེན་༩ ༦ བྒརངན། ཐུཊ་པའ་ ཤུར་ཤོ། ཌཱ 
535 ༨༥ཡལ་དབྱངཔ། ིའ་ཉ ཉྭ ཨཊེ་དཔན་ཨེཡལྷ་ཧཱ་རི༢ཡ་ཨི་བཟེདགཟུཉས་ཐེབ་། ཐྭག་སེ་ནལ༥ད༥༢པོལ་ཞེ༽ གྲ་ས་མི་ཆེ་བརྟེ།ཆེན་བཔ་། གླང་མ མ་༣༠༠༠༩དན གསེར ཛུ 


མི 





རོ་པོ་རི༽ འགྲམ་ཧོན་པ་། པ་ཧོ་ཕ་གིསཿཅིནགསལ། ཤར་པ་ཡོནཏན་གསས་། ཆོས་ལུཧ་ཕ་ཞེས་འགྲ་གགས་། ག༡དནྡྷཾ་སྡོ་གསྲ་གགས་། མོ་ཧན༩ངུད་ཅིགགས། ཞང་འྲ།ོརེའི་རེད༽ ཞཉོན་ 
ཆོསྱ་སྟེག་ཨ༽ སརསྦྱ་ཧུས་ ཞེམ་ཕ་སྨེ་རྩ་སུཞས། ཨཆེམས་སཊ་མཁའ་གགས་པ། སོ་གོན་ནོན་ལཨྔ་ཚཾལ་ཁིསས༽ གཔ༥༨། བཅོམ་ཝན་རིགས་པའི་འཁྲ་གི། ལྱགན་གཅ་འགྲམ། སྱི་སྟན་ 
༢༨༡ ཛུམ་སགས་བཅུ་མཡཙན། དབ་གེསཿབ་ཧྱ་ཚན། སའན་ས་བཅ་ཆེན། ས་བས་འ་འག་བཤ་ཞོ་ཐས། དོད་་ཕུནཉགང་། ༠ཉ་ཆདད་ཉལ༩ག་ཆུམ་སཆེད། 
གོ་ལོནསདཿ༣༣སང་གེ། ཡཉ་ཅགསངས་ཆུས་འིན་ཆེན། ཀྲ་མཁཐནཁས་འྲདགས་བྲོ་བིས་ཁུསསཁ། གྱེད་ཆལཔ་འོག་ས་ཐོ་ལདའ་རྟ་དོ་གེེས་། འཁའྱ་བམསདབམ་ཝདུདྲུ་བཊ་། གནའའངལ་བ་དངྱ་ཡུག་ 
རུཁ་ཨཆེན། དབ་འྱབོའྡེ་གིང་་བགད་འརྡ་ནཊྱརམ། ནློ་རསྣ་ཀིང་པ་རིཊཆེྲ་རུ་མཚོ། དྭོ་གུབཆོས་ཞིངཔ་འབན་བདའྱ་ཆུམ།། དེལ་ཡྲ་པོགས་ཁས་ནས་ཀྱཁ། 1 ་-ཐ 
མ།ཁན་ཆེན་དགེ་འདུན་རམཚོ་། གྲཉམཁྱེན་འདིགས་མེདདའངཔོ། ཁཱི་འསོད་ནམས་དབང་ཆུཁ། དེ་གཉིས་ཁས་འཇམ་དྲབཿས་འཡ་དགོན་མཚོགྱ་རལ་མཚན། ༠ས་མཆོག་དགེ་བཞེས་དཀོན་མཆེག་སེང་གེ། 





537 


 ་ \མཿཔ་ཞས་ཡེཿཤེས་ཞིན་ལཡ། དིན་ཅན་ཚ་པའྟི་ཀམ་འབས་གོ་རའའབམས་པ་སངས་རུས་གབས་མཚག་ཧན། ཤེས་བག་ལའཀི། , ཀར 
ཿ༽ ༽ྱར་ལྷཊ་ཨེམས་པཊའི་གཱོ་ཡ་ལ་འཛངན།ཡཿའོ་མོ་ག་གཱབྦང་གགས་པ་འམས་བ་གཉིས་དབུསས་བཟགས་ཁེཿའགཌ་ས་ཨོཅིརརི་ཁའཔ་དང་། ༠༡་མའོ་གེ་ས རོཀྲ་མོ་ཝསུཊཊས་འཁྲ་མཡལ་ཁིཉས་འཇལ་པའྲི་ལ་པི༽ 
བྱ་༢ཊང་། འཇཊ་འཊཿས་། སར་དསོར་ཨྱིཤ། བྱརིཏ་མི་བཇེད་གཟས་འའ། ཚོ་ཌ་འི་། མཇཆེགསྙན་ཀི་ཧི་ི་ཛྷ༽ ཟ་གག༩་ས་པའར་༽ ངོ་ྲོ་བྱུཿ་ཧཱི་༽ བལ་་ཀ་མཊ་པ༽ མྨརིཏ་སྟཊ་ཏི་ལི་ཏི། རོག་ཨོ་ 
ཁནྡ་ཞེས་འའ་། ཞརཨ་ཨྔངོ་བཅོསྦ་སྡི་འ་། ཧང་བམ་བཆོས་ཆིཿསེང་གེ། གཙང་ག་བ་འཛོར་ཁྲ་གས་གེང་གེ། མོ་ཧམཤདྲད་རྲི་གཏས༽ ཅེ ས་ཆེས་ཊོ༽ སྱིདཀ་འཐཿའ༽ སྱི་ཟ།དའངཊ་དས་ 

མ༠ེ་བ་ཡོ་ཡ༽ ་ས་འཟང་ཡུ།ཨོནན ཚམ གྷཱ ༣ཡ་འ་ང་༽ སུསཨཅཆམསེམསས་པ།འ་ཆེས་བོ༽ ཤོ་༢ས་༥༽ སརསྤྱ་རཱས་བ]¡་ཆེན༽ གུཊལ་ཕགངའ་པགགས་པ༽ ཁང་པ་ཝ་ཿཊ༽ཀང་ཆརེས་གྲགསཔ 
འདུམ།འལཔ་ཨི་འེ་དྲནྱ་ཀཱཀྱ་མ་ཁ་ཡཚེ་ནྲ། ་ནམ་ཆེ་ས་མཁུའྱ་ས།ཡ་མཚནྭ་༽ ཚིས་ཞངྱ་ཧཔས་ཁངཔ་གསར་ཡ༽ འཚེར་གན་པཿ༢འཊེརྲེ་ལྔ་རྱ་བུ་༽ ཟླ་མལ་ཞི་མཁས་འབྱ་ཆས་༽ འཇས་ཊམས་དགུལ་བའི་ 
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ཆོ ©, ཚོ་ ཤུཔཡོ༽ གྲུར་ཞཔའཇཡ་པའི་དཀས་དཀནམཅོགེ། 
ཟཞེས་གཉེན་༽ ཞི་ཆེས་བ༩༩འྱགབ་ཤ་ིཉ་ཡྱ་ཆུཿ་མཚོ་\ གཨཿཨཧེན་འཇམས་ྱ་བ ཁས གཡང་པ་༽ ཨ་ཁསྩཆརགེ།འདྲ་དླ་རུ་མཚོ་༽ གུཨ,་བེའཇིསས་མེངརབ 
སཾ ད་ཀ ༥ཡའཇཨརཊུཌས་བ་ བཱཿཡ་རཀརཿཨོགྱ་ཏུ།༥་ཨཚ་ན༽ ཅས་ཞ།ཅགྲཕ༽འཞེ་ས་དཀོལ་མཚོག་སེང་གྲེ། ༣༧༡༣ ཨའལ སྒྱམས།གནེ་ 
ཟཆརྐ་འོ་བཟ་ང་སངསྱ་ཧཱས་\ དེས་ད 


༼%༥༣།' ༤༢༡༢།༣༢༠༨༨༥༩༤༨ཟོ༠༥༤༤` 
༅༅ར ་ཀ་ཟྫ་ོ་ྔྲིཝཝཡཝཔའ་མཛད་འི་ཕས་ཁས་ས་ཡནི་ཡ་བམ་ཡོཟར་ཉིས་ལྗའི་ཀ་༅ ཀལིཔནསོ་བཨྫཿི་༣མས་འཕྱུར་བའིབཅུད་པ་ནི༽ ཐུབ་པའི་དབང་པོ འཇམ་དབལ་དཿས། མགོན་པློ་གུམག 
ཞ་གཞདཔའ་ཡོ། འཇུམ་དབ་ཁྲ་གཤག་པ། ཧཾ སྭ་རུ་ཕ། འནིགས་ཨེདྲ་གགས་པ། དགེ།༢ཚུཨས་པ། རྒོརེ་ཀདན་པ་མུཿཡན་མེད་པི་དཔ་འྭ། གསེནྷ་ཞིཔ་ས་ཆོས་གགས་པ། ནྡོ་ཕོ་རྡེ། -: 
ཁོ་ཆེན་ནིནཆེཤ་འནང་ཡོ། ལྤོརུཿགགས་འབྱོརཤེས་༢ཊ། རྒྱ་ཟཊཊ་པ་ཕ། ཁུ་མོ་གྲིལ་ཡ། གཙནགླ། ག་མོ་ཆེབ། སངས་རཿ་ཞམ་པ་སེངྱཾ་པུཉས། མཆིམས་ནམ་མཁུལ་གགས། བཅོམ་ལན་རིགས། 
རྨ ཕའིད་ཡྲཾ། སྱི་གོན་ཧཱ།འབ༔། ཧྩི་སཱཾནའཇཊད9ངས་པ་ཨགས་པརྒྱལལ་ཨ༤་ཧ༽ དོཊ་པོ་བ་ཞེས་འབྱ་ཧུལ་མཚན། ས་བམངའུ།ན། རོར་ཆེན། མསཆནདཀོན་ཨཁ་གྲ་ཆཅི་ས།། མཐེན་འབ་ཆེའ སེདོ་ད་ལ 
གཿྷནོགཔ། དེ་དཔན་ཧཱནདཀལ་ཨེགསྲ་ག་ཅ། ཤྲེལཁྷོ་ཙོ་ཁ་སྱུནད་གའ་ཆོས་གགས་། ཤུ་ནདུགལྷ་ཞབྱ་ཧལ་། མེན་འཁ་བགའཇིཊཤའང་པོ། བཅོ་བྱེ་རན་ཆོས་རྗེ་ཁམས་པ་བག་བབུང་ལ་དཀ་། 
5༣9 རརྐ་ཆན་གནའག་ལུས་ཐས། འཇས་དབངས་བརེ་བའྲི་རྔརི་༽ མཐུམ་ཅེ་ངགེ་འཇྲ་ཧ་ཨཨོ༽ བུཨ་ཨེ་མདཀོན་ཨཆོག་འཇིགས་མེར་དབང་པོ། འཇས་དྱ་འངས་བཡ་འགུནཆོགྲ་རལ་མཆེན། 
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` >„ „. །ཞོ་ཡེརར „. རེས་ ང་ ༦ འ ཨིསཿ་ལམ་ཏོ།། 
དང ཤེན ཇིས ཨར་ཞསེ་ཡེཿགེསྭ་སན་ཨཨ བ་ཀ༩དིན་མྔརཾཿས་ཨེད་རེའཛྲ སྩ་བཨ་ཨོའའཔས་པསྒ་རས། དྲང་ ༣༣༣ ཆེས་ཀྲའ། ཏོ 
ས་ཉ༣ཊེ༢ོ།དགེ་འཞེས་བཙོ ༥་ ༽ ། ༣༣༨ རཿ 


ཀཱ 


༢༥༨༦༨༠༡༦༠༢༠༥༥༧༨༦༡༨༠༡0ར་ 
༧ ༽བངག་ཨེང་ཆེགས་པའྲི་ཁཝི་ ཡི་ཤཾཊེས་ཧའེས་ཀྱིར༽ ༽བརརྐརྡ་འི་༡༩ི་ཨོཊཧོརམརེས་དྲག་འཅོས་པ། ཀཌགྲོ་པ་མངཔོ་ཞའ་ཡའི་ཁ། ཁ་བཀོད ༽ཆོས་སཁྲ སཚམཅས་ཞབས་ལ་གསོལ་པ་བདཊུས། ༽ཞེས་པསྲི་སྟཾང 
ུལདམ། ཤྲེ་འགྱཱཏས་པའྲི་སཊ་འཕོར་ཆནསོ་བའིའི་ཨསན་དྲ་་བཅོམ་པ་ཆོས་སྐྱའྱ་ཧྱིས་ཁྷ་ཕྲས།  འི་འཇོདྲ་ྲ་ཡ་ཙོགས་ཞོན་པཆེང་ུཿཛོད་པའི་ཚོམས་ཤ་ལེ་ྲ་ཤང་པལ་རྱསཁམི་བཟུ་བ་བྱིུཀའ་མ་ཐ ཐྲ་གྷ' ་ུ་ན་ཆེ་མཆག་ཤི་ྱག 
ཡ་དཔལ་ཛཚེ་གས ་ཀྱིས་བརྗོར་པའི་ལུནདརྒྱད་པནིན ཚྔ་གས་པྲལ་གཛསྱ་ཆུས།༽ གྲ་མཛགའ་པོ༽ རྔ་ཀཿ འོས་པ་རྟའི་ཏྭ། འྱག་འཇོར་ཡཆས་ལུཌ། རྩག་གཆོའ་འ གྱིརའི་ཤཾས་༠ན།་ ྱིིས་ཡྱིས་གས་། རྐྱ་པ" 
རགས་ཐམསཅར་མལན་པའི་གཞེས་གཉེན། ༢༥ག༥་༥ྭྭཱ་ཕྲཧ༽ རང ༢འཇུཤ།༨ཡལ་གགས་བ། རྩ་པཨ་ཀའ་༣ཅ༽ རྩོརཱ་གསསཔ་ཆེ་བ༽ འདྲིང མུཔ་ག\ ༤ཆེལཤྱཿ་ཤི༽ རྤ ཨ་པ 
ཅན མཐུན་པོ་གཞོནཊུ་ཡ་ཤཾཡ༽ རབཔ་ཤེས་འབ་སེར་ཀ། བག་དོརགའོསྔན་ཛཿཿཁིམསས༽ བཿས་མཛོན་པོ་འབས། སག་གནའསོད་ཊཨསྱ་རལ་༠ཚ་ན། མའས་གགེ་ས་འབུ་རྗེར༽ ཁམ་ཆས་ 
༠༥ གེས་འབ། ཐའོ་ཕཊམའགང་ཞམས་སེང་གེ། རིཿེསྦགགས་པརྦསྱགཧ། རྱག་འཇས་པ་འཆེ་ས་གགས། བཀའ་འྱལལ་ཁ་གྲཀྱསུ་མཚན། ཇེ་དགོན་ཨཿྲ་རས་ཁི་ཨས་༽ ཨབསམེན་ླད་ཁལ་ག་ 
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ཟ༽ གྲྭ འག།ཡ་ཡུ་ཆེཨག་འབུང་གགས་པ། །ོ་ཡ་སཱ་མ་ཝ་པག་རབཔ་ཆེས་གགས་། འང་ཡཊར་པ་ཨི་ཏི་དླྲོ་གཱཉྭ་སུ།ཡཚའ་། ནམ་ཝེ་ཤལ་པ་༢༩༣༠༡༩༢པུ༡༥་༧ཚན། ཆེ་ཞངདཔལ་འཆོར་བསདེསཊས་ཁྱུན་ 
གབ ཕ་ཐརཡ་ཕ་པཔའ་འབརྦེ་ལུས་བུཊ་། ཝགས་འཇུམས་པ་ངབ་ཡ་འབརའྔཞིསསས་འབྲ་ཆས། ཁཿས་གཞི་གས་ཁམ་པ་ཅེན་པོན རགེ་མང་ལཇས་རྩའབས་གྲགས་པ། གོས་༩རཿ།འམལོ་འསྲཀ་འཆོས་འཕེལ། 
རཞོང༨ཊ༨་ོསེ་འཟ་པདྱ་བྲན་། གཿཁེསྲ་འཇིགས་ཨེར་དའཔ་པོ༽ མི་འསང་ཡཊཿས་འའུརྱ་རཁ། ངེ་གྱཉིས་་འཇཊ་ྩབརས་ཏ༠༢པཊ༽༠༣ཆ།ྱ་ཧ་ཡ་༥ཚ་ཀ༽ ཐས་མཆོག་དགན་ཡཆོག་སེང་གྲེ། 


མང་ཞོས་ཡེཤེས་ཝཞམ་། པི༩༡་ཚ་པརྡི་བ་ཨ་འའི་པ་ཆེ་འྲགས་ཞོ་འབ་འམས་པྲ་འོ་འཐང་སངས་རཆུས་ཅཝགཅན། དེས་འའཊ་ཁ་དལེས་བཞི་སྲ་ལགསང་རོ་ རང 
༠༠༢ ཀདཡ་ཡ་ཨ༣༦༠༥༥ེང་ངོ་ཤོ་ལ།གཅིག་ཞིས་གངས་རིའི་ཞདྱིད་ཞསས་འའ་བྱེ་བ་ཐེས་ཐུ། པཿ༥ཧྱཿ ༩༦༢༥ ཧྱི་ཁུངས་ཊངང་འའ༩་༥\ བདུ་པ་འི་གྲའར་ཚོམས་༨ཤེ༡ས༢འས་གཏི༥་༽ ཏི་པརེ་ 


226; 





༢ཇ༠གྱ གཞུང་ཤངོ་རྡེ་ཧུམ་པང་བརས་གྱརིེས། མིང་སལ་གཞུར་འ་ཉབ་བྱ་༨་ཧོཁཤ།ཏི་དག་པོ་དེལ་\ དགཱ་གའི་བཞེས་གཉེན་མུ་མོ་ཉོ་བ་སཞས་འཀའ་གདམས་གེམ་ཤས་ཀིས་འཆར་ཉལ་གཙོ་ཐར་ 
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`-~༄༅༅༽ ཀཅ་ཛྲད་ཕཔ། བཀའྱ་དཨས་ཤུརྲ་དྲཀ་ཤེང།་ 'གཱཉ།ང༣་ ་དེར་འགང་ལུང་གིབ རྒུམཡན༽ གཾངུཡ་ཅཊ༣༤ས་ ངུ ༠༥༦༣༤འེདས་ཨེ་ འདུ་མུ།ཤ འཿ་དགེ་འཞིས། ་ཅན་ ཤིན ༡༤༣༤༣༣༣༠ ཨྩ་ཿཔྲས། ས་ཤ 
སུར་གི་འཧྱུད་ཡ་ལ། དྲེམ༥༽ ༦༢་ཡཆོན་ས༠༥༠༥༨༨༢༅༠མཡོ་པཀྱ་འཆཆན་སེཔཞ།ཚརཤྱིས་ 7 _ ལྔ་སཨཤྱེས་ཐ་ཿས་ཡའ་སས་ངང་། ཁ ཡར ཇིདརན་པོ་ཆེ་ ཡཤ་སཱང་། 
ན་འྱུད་ཡའགངྱ་རུན་གཉིས་ཀ་གསསཏེ༽ ༢༩་དཔས་བྱ།༡༠སལ་ཞིང་མཆོག་སི་སོཆ་ཁརྲའ ༢ འབུས་ཞི་མཁོཔཔ་འགེས་ཆམ་སྲོལ་བས་ཞྱཊ།ཨསས་ཉིགས་མཛད་ཡཁྱི་ལུས་ཚོསསས།༥ 
སྩྱར་འའི ༣༠༣༥ འཕིགས ལ་ཤལི་ཕེཔ་འ། སྤ་ཧྔལ་ལ་༢།ཡའཨ༥ 'འགླི་གས' ིག་ཤ་པ་འ། བཐཊ་གྩོད་པྱཌ་འའིཡམ་འགེགས་ཀུཉ་པའི་ཡིག་ ལྐར ཨ་ཙས་གསུམ་ཧྱི་སྭ། ཨས ་གཞུཿདཱཀསཾ་བར་ 2༢༥༢ 
འཤར་ཨུཿ་ཨང་ཤོས་ཡེ་ཤེས་ཨནཁམ་ཁ་གཿང་། རྡེ་སས་དེས་ཡ་འུ་གི་དགེ་འཁི་བཞེས་གཉེསམེནའོ་འྲ་ས་གོའབ་འཐམས་པ་ཞོའའཔ་སཔསརྱས།། རེས་འརྲག་ལ་རྩསེས་བཞིཊབཀའད་ལས་ཏོ།། ། 


ཏྤ44 





༤༄༅༅། །ཚོས་ལོར་ཤིངས་ཁིཿཡར་ཁྱ་རད་ནེ། སཱ ཞབརས་ཞོ་མོང་དནྲ་བཅས་ལོ་ཁ་བརའ་ཛགས་ཤེརད་བཟྙཏན་པའྲ་གུ༡ལ་མཆན་ཡན་མད་འོའེགསན་ཡོག་འུརཊག དེ་ནང ཟམཁ་ཐར་པྨི་ཏྭ་བྲ་ལྔཿོ་བ་ཁང་ 
ཟཊ་བ་ཧམ་ཉེམ། རྩེས་བར།༢འོ། ༽ཧ་ཆགན་ཆང་ བྐནར༧ངསྦ་གུང་བ་ནམསནློ། ་དོའི་བྱ་ཆུད་རིཊལོ་གང༠།ཡོར་ལྟལ་དང་། ཡོངཔ་འཛེན་རིན་པོ་ཆེ་རང་བང་ཡིག་ཆོང། ཡ་མེའི་སྔ་སཱངྲ་ཡས་ པོ་སོམི་གྲཿཔ༢་པམ་ཚཿ 
ཁྒྱད་༥ཉར་ལ། ཆ་ཧར་རག་གེམ་དང་ཨེཿདོར་མ།ཁས་ཆན་ི་གྲསང་བང་ནོ། བཛ་གངས་རབཿབས་པ། བ་ཅམ་ཕྱིས་པོ་མེཿའ.་གར་རྡོ རའྲ་དྲ་པ་ནངས་མཐོབ་ལ་གངས།། ལེ ཆེང་སནུག་པའི་སུར་ཡར་མཁིལེས་མོལི་ཆོར་ཝའ་ཡས་། ཁ༠༩༩ར་ 
མ་རག་རནན་།ཁ་གྲསམའི་གོ་མངས་ ད ཇལལ་ག་ེའི་ལ་ཚམ་། ཞེས་དང་། ༢ྒག་ར་ྱཆཕ་ིཿ།ཁས་ཨི་ ལུ ཁིསེམསམཨེ་ཞ་༽ ཡན་པ་དཔུཞེ། ཞེས་རང་། ༧ བསེ་ལམ། གེ་འསོརས་མབས་ཨྱིང འྱུང་ིཁྱིམམོ་མེ་།།གང་ 
འདོད་༥༠༥༤་ིན་མངའཔ།( ་གོས་ཤང་རི་ེ་ན་དཀོ་རྩ་ མི་རིག ༽ས་གྲའ་བརྡ་ དང་༢མངསཿཔོརགརཝ་། {གྲོགམགངདྣར་ཚོག་སྒྲུ༼ལའི་གས་པས༽ །ནམ༩ཛིནོདཱ ཞེས་ངང་། ༧སབཔ་གཞན་ཡན་ལིང་པོལ ༡༢ ་བུས་ལ་སྲེར 
]སེལ་ཡོ་ང་་༽ ཞེད།ང་པ༽ ༧-གེལ་ལིབ་བུང་བླ་བིག་གེ་ངཿ དེ ལདུནཞེས་པའིའ་པོརྡེ་༢༩༥༠༣ཛག་པས་མོར། གབ་པཁ་༧བ།སྦ་ཧིན་བ་ར་གཙོ་དེ་མཿ་བསང་ར་རེར་པ་འུས་པ་རག་ཆག་གཅས༽ བྱིན་ལ་པག་ཡིནོ་ར་༩ཊོར་བཅང༣འ ཨེང་།པ། ཤུས 
ཆནའདུག་པས།། སོ་ཕ༡འླིས་ཁྲདཱ་འཇུག་རཀོས་སོ།། | 


ཧེ 
༥ 


།༈་མ།ངཔ་ཟནབ་ཨེ་ན་སྟ་ཡ་བ་པ་དག་ཀགྲརཿ་རིཡ་པ་ཨེནས་གྱནྱ བམས་པྡེ་རེ་གྲསནྲ་གལ་མལ་བདག་ཡངུནྡ་ཟ་ཁ་ཅེ་ད་བ་ད།འང་ཀྲ་བཛྲ་ལ་༥ཕཁད་ཕྲག་ཁ་བཊ།་པལིཞཡསུང་དཔ། ཧཀྱ་རུཡི་དག་ནང་ཇེ་བྱས་གངོལ་མལེམི་ཚཱའེ་བརྙེཧན་པ། བསེན་ལ་གྲབ་ཁླགགསསམ། རྱས་མའྡེ་ཕྱེན 





་གེགྲནམངས་ཤེ་ག་ཙམ་གཏོད་པ་འབེས་གྲ་་འཛྲ། རོའི ལ་གནས ལུམ་ཉེང་འས།། རལ་འཕུར་འཕགསས་ཐས་འྲེརོལ་ཤམོའ རྣ་ཆིསྲ་གཁ་རབ་ ཿཔའཏགཿར་ལ་ བ་བཔག་ལྤ་ཅི་ ཨི་དང་པ་ཡ་ལ་ཧ་མཁ།འནའ་དངུམ་ (ཡཅམ་ཏྟ་ ་པུམ“ེཨའ། གྭ སྤུ དེབོས་ཨེརསྱཿ་པལླི་ཐཱ་ཁ་ལབོ་ཨབཀལྱ་སཉན་ནཆྱེ་ཧཱ་མཚེ་ལ་གཞི་པྲ་ཡརས་ཉེ། ་རི་ 


གྱསནགེ་ད་འཔུན་ཀསྣ་སྡེས་ཆའི་བྷ་ཉེགླ་ལ་བ་ཁྱར་མའི་སེ་སྲ་སེགདཔ་པཅ་༡སཔ་་གམས་ཁ་མེ་འ དཧ་པཁ་ཏྱཾ་ཨིཿརྦ་ལེད་གས་པལ་ཞོམ་པ་ལིའྒཆ ༢སུཁ་ནེ། ཡེགཆ་བཞགས།པ་ལོ་ཇོང་དཀལ་རོ་ཆེལམ་པ་ལརེགས་མེ་དབམས་ ཀྱཏན།། ཅཟ་། 'ཱ་ར༩༥ེ་དགེ་ལྭ་འུན༢གནའཛོནྱ་༅མ་མོ་། ཆན 
འབྱོལ ཁྲོ།ལ་མང་དཀ་ལགས། མང་ཆོས་དགེ་མོཔངས་རབ་བ་བཉ་ན་ག་ག་ རྭ ༩༩ ད་པས ་ཡ་ཚེ་ པག་དཁུང་འོད་ཟེར། རྩེས༥་བར།ལ་ལོ། ༡ མཆན་མག༥༧ཀ༣༣༥་ཁོཁ་པ་པ་ཁྟཧཏཡལིརཊ་དྲ་ཱག། 


347 


548 





༈ ེས་འབ་ཅེ་མ་ལོཡཱ་ཤེན་པལ་ལ་ལ་མོའིམན།དག་གཏེ་དཔཡས་བྲ་མཚུལ་ཨྲེ་ལངའེ་དྱའི་བྱ་མུར་ཡནྲི། ༥༨ ངར་ གཞམ བཏན་རྷནྱ་གབ་ཁ་བབ་པོ། བཔཡི་གྭལོ་བལརྱ་ཨ་རབ། གནས་བཏནཚ་ཝེལ་མྫོརེ། པེ་ལེགཆཨ་ས་གརསཔ་ཁེབ་ཡང་། རེཡ་དཔོན། 
ཤེས་འཤ་དོནྤས་། རབ་༢༠༠༡༨༥པ་འཆོན་འཁུམས་བ་བོད།༢། མ་བཁོན། ངག་དབརའྟཏ་ཤག་གང་། བེན་ཅན་ཁས། 'བསའབུལ་ལོང དཟེར། ྩས་བདག།༢འོ། ༈༢༠༠༠༥༩ལ་ཟ་སརྦཿ་པ་ལལྲི་སཨས་སེ་བྲས་པ་ཁལེ་ཐབས་ལ་ལ་མོའྲིསཿཔ་ཞིད་ཀྱི་བྱ་ཆུར་ཡ་ནི། མ་མངཔ་ཡ་ཡོ་འཔྲས་པྲར་ཏ་་ 
བཟཔྲ་ལུནྲས་འའསབྱརཱ་དའེ་།མཁནཕོང་ང༩ང། རྱངང་བུཧ་ཁང་འ། ཁ་འྱམངས་ ༥་ཉོཿགཁང་ཚུ༧ལི 'ཝེཾཨས། མང་ཐོངས་ངག་ར་ པཧྭཀ་ར་ག་། ་མོཾ༢༩༥པ༥ཕ་ཆེང་ངག།ད་ པའོད་ཁེར། རེ་བར ༧༢ོ། ༈དྲང་སྲོང་ཨ་མོ་ལེ་ "ཀ།རིམ་ངོན་ཤེར། ་ཨབ་༢སྲི་པ་གསུམས། གྲསལ་བའིསེ་ལོང་ 
ཞེས་༅་བ་འགོར་ཨོ་ལ་ཉིའ་དིལ་༦༠ཆསལི་ཀཌི་ངོན།ཤེས་ཞེས།འང་། མམན་དགོཔ་ལོ། །འདཞི་ཞ་ཤེས་ཚད་འ་ནས་གསང་མགལ་ཆེའོའི,ཐལ་ཅག་གི་ལུ་པཞིང་ཨནོསཔལ་གྱ་སདཔནི་སེ་ྲི་ུ་ཐོགྲ་ལུ་ལཇས་བྱ༅ངས་སེ་གེས་ཡོར།འགར། རྩི་ལོད་པ་ཚངསས་ད་་༩ས་༅༡" 
མོའ ༤༥༨༨༥༩༩༥༧༢༡༥༡༧༡༨ འངཇམ་བཞའ་ངུ་བལེག་པ་བོ་ཁ་འང་ཞ་རལ། རསང་།ངདའོན་པང་རང་སོང་ ངེསཅདྲོབས༠༠༢ཆོར་འཇ་འབུརལ་ཡོ། འདོ དེང་འདོག་ཁ་ོ། ༠ རཨཿཛ་འི་ནདག་ཆན་འབེ་ལསས་ཡིད་འཞིན་ནོ་ད་ཐེསྲུ་འལ་ 
ཞལ་ཤེ་༢༥ ཐྲ ཆཿ རན་ཆ༢་འགོར་དང་ཆ འདེཅཊན་ཐབང།། 'ངཡེ་རཿ དེ་རེས 'དང་འཅ༨༥༥ཡའིཡར་ཁི་ང་ཝོ་ ཐོབ་ 'ཡཡིའརྒྱར་པ་ཞེ། ནཿ འི བཟོག ༣༡༦ ་ར་ ཨགཔོས་གངསན། དེན ཏཱཿག༣།པརབྷ་།ཿ ་འ་ལང་དོ་བརས། རན རེཿ 'གགངཔ། ཡ༩བཧྐ།ལ 'འ་3ང་༢འབ་ ཆང རྡོ་ར པ་ཟེར ་མཆོག།་ ཟའ 
༢༡༧༨པམ་གོ།ལར། རབ་བརན། ༢བ་འྱམས་ལ་ ་ཁ་འང་པོ། ༢༩༢༠༡༧༠་པ་ཆོདེར་འཏཞ་ཕ། རི་ལོད་ཕྷ ཚཔབ༥་དརས་རམ་ཚོ། ཟང་ལིག་ལ་ཚོའཁང་ནམ་སལ། རགརཕ་ཕེ་གེས་དྲཿཿ གཆིན་ལ། ཟུགས་འཔ་ཚོ། ༢་རེརེ། དི་ དྲེནཅན་ཁ༥ མི མ་འགྱའ་དོ་ངེ། རེས་ཁདག ༧ཀོ་ ]ི 








༈ ཆེ༥༥༥༦༨༽པེ ༧༨༡༡༢ཞེ༥༨༡ ༢༥༥ ༥༨༥༢༠༠༥༦༦༥༨༧༥༨༨ི༠༥།༡༠༥ོ། ༡༦༥༡༥༦༥ས-༤༨༥༠༥ ༥༠༥ པེའི "༡༠༨༥ ནེ ༨༥༨ 





༨༽. 


| །༈ ཨན་མཁེཿམའཇི་གས་ཨེད་ར་བར་ཕོལ་ཡེ་དམས་དྦཁ སྒོརེ་ལསྦུ་པ་བའིཡེ་གེའི་ཧེད་ཞས་གསེར་ཚི་གོརིཙ་དྭག་པ་ལ་བཏེན་པའི་ཚོ་ཞིད་ཞོབརྒྱན་པའེ། ༄་སམཆོག་འཇིགསམེ་དདབ་ང་པོ། རྲུད“ཡིག་ཚ༢༠༥པ།༨༩པཞད་ 
པའིི་ཟོ་གྲཾས། ཟཱས་ཟློ་བཟ་པ་པརཉནལཐེལ། ཧ་འཛུན་ཚོ་བ་ཐང་དགེ་ལེ་གསས་བདྟཌན་འཛེན། དཕལ་མར་དཀོནམཆོག་ཆལ་ཡ་ཚན། ཛེབྱཙུན་ཤེས་རབ་རམཚོ། མཆོགྭ་ཝཱར་ག་ར་བར་ཟྲ་བ་བྟན་ས༡ཡ་ཆོ། མབམསས་པ་ཚེ་བ་མ་གཏན་ 
ར“མོ༥ རྱ ཉི་དདཔམ༢༥པ་ཁ༠༠གནངས་བརྟནྱ་མ་མཚོ། ཅེཙ་རཔ་གེའ་དྩ ཡ་གོན་ཇེ་སྭ་ཏཱ་རའི་ཨབར། དེས་པ བཀར་རྲིནྭ་ས ཏོན ། 
༈ྟ རཚོཚ་དྭསུཔ་ལ་བཏེན་པའི་ཚྭ་ ཝུ་བྲ་ཨ་ཧོན་གོ་པ་ཁུག་མལི་ལེ་ད་བྱ་མརནི། ཆོང་དཔོན་པྷ་ད་ཀར། སྭཿལཆོར་ཀྱི་དབང་ཕུག །ཟཱཡ་ཚུལ།ཞིམངས་བཟ་བཔོ། ཧུ་ཧོན་འིམཆེསཟྦ་ཊ། ཟག་བམསལོ་ཙཱ་བ། ལ་ཆུལ་ཞིགྲ་ཚུལ།ཞི་མད་རྒྱལ། 
༧ཚན། ཆོས།ལུཔ་དཀབཞི་པ་འེན་ཆེན།༢ཆོ་གྲ གུབ་དཔ་ལ་འབར། རཿ ༧ཛསྔ་ལཱ་ལ།ཞིཿཿསས་དབང་ཚོག ༢ཇ༩༧༥ངརར༥༠༥ཟེམརྩརའི།དབ་དྲ་ལུག །གཞསག༠ལ་བ་རབ་ངྲ་ཧགའཡ་བཏྟན། ཞཱ་ལུཿམ༈༢ཨཆེན་འནཆེཤ་བསོང་ཞམད།སཆོ་གྲྲ་གུཊ། 
ཆེནཔོ་ལིནཆེ་ནལ་སོརྡ༩མ༩༥ར་མ་ཆོ། ཚོཁ་དཔོན༢བཿ༥༢པ༧མཉེམའང། ་ཐོབ་པསྭོསལས་འས་ས་གཏན། ཞཱ་ཡུ་སཱལ་ལྦ་བོ་གས་བརྟརན་ལོང་། ཆོཌ་དོར་ཕེན་པཆོས།འཕེལ། ཚཁ་བརསཚེརིན་ཆེནྱརུནཟ། བགའི་ཞམརམ་ 
549 ཚགལེ།།ཁནྦ་བ་པ་ན་བམ་ཡ་འཐ་དོམ། གས་འཆར དག་ལ བགན་ཚི་ཁ་གིང་ཏམགག་གས་ི་་ནི། སས་མསསཚལ་ལསམཐས་ལམརདས་དོ་མནོ། 
༢༨༡༡༦༡༦༥༦༨༩ 


༄༅༢ 


ར་ཧྟོན་གཱ་སཆལ་ཨཚནལ་ཏི་ཕཱ་པས་གཞང་བཁྩེ་ཚ་ཚུ་ཁཞག་བྱ་དུནམའི་ཉམནསལེ་གཚར་ཆེནྲ་ཆིམ་༡པརདཔ་འཆི་ཨ་ད་བཅུ་དེལི་བཅུད་ལེནདདཔ། བྱར་ནའེབརཿ དངོས ་གམཆོག་ྩོལེ་སི།སེང་ནསསཿཿེདམནོརསཔའི་ླམ་དནི། བཅོམ 
འན་འདས་ཚན། གཆེད། མིྲ་གཁ་པའྲི་མམ་མོ། ཏི་ཤ བགས་རོད་པོ། རོབ་ཧོན་ཐཱཿ༅་ཨཚན། བཤསཔ༡༩༠༠།༠༠།༢༧༨༧་ན། དོའིརཔ་ཆེནཔ། ཚར་ཆན་བོ་གསམམཆོ།། འབམ་དམས༧སཅེན་བྱལ་དའ་དྲ་ལག ། 
༈ ག༣༥་ག༥༤༢བ་ངག།དབར་ལུན་རཊལེ་གངས་རྱ་ཡཔ། དཀ་ལ་ཆེན་ཐབའཿ་ 


ཝཾ 


པཿ 

༧༡རཔཡ་འགྲ བ་གཟུཿལ་མཚན། ཆེད་ཁྱ་འག་རབ་ལཏན།། སུ་པ་རེན་ཆེན་འསོ་པཤ༠༠༧༠ཆོགྲ བུ ་་བྱསན་དག་གི་དང་བྱ་ཚག །ཆེ་མམ་ཚོ་ཡེ་རེབ་ 

༧༩༨༥ས༠ཆོ། ཛབྱསརཀོནམ་ཆོག།འཇིགས་ཆེ་པར་ཡཔཔོ། ཝ་བང་ཅཿན་ཁ་ཉོཁ་ཐར་ཆོ་བཟ་པྲ་མལ༧་ཚན། ཆཔ་ལཿྫརི་ཏ་པག་དབ་པྲ་ཆོ་ཟང་བསྟ་ནྲ་མན། ཁབ་འརག་ལ་འཛུན་རེའྲོ་བ་ཆལ་ཿཚན། ལ་ཡིན་རའ་འབསབ་པ ༡ 
བ་འར་ོནས་ལཡ། ་ཁོལ་དཔོན་རག་འབངྡ་ལོ་བཟ་པ་རོརེ། དཀལ་བྱས་བཤཿན༧ཛོནདྱ་རམ། རྡོ་ཇེ་ལམར་དངོངས༩ལཧུའམ་ཚ་མཅན། རེས་འརའོ།། ཡ་ངན་སུན་༩༥ཆེན།འརིགཔས་ེསར་རབ་པ་པོ། ཆསཁནས་རཔར་ལ་ིགས་ཨེཔ་འིགདམ་པའི༩ སྲི། 
ཆོག་་་ལོཁ་བ་པཔག་ལེགས་ལག།ལ་ཅན། ཟླ༩་རང་དམ་ཚ་གརོི་། རང་ར མས གཞས་བཅནཆེནཔོཚེལེ་ཡ་ལ་རེ། ངེས་འཔག་པའོ།། ༈ཡརན།ལ་རིན་རབ་འམབས་བ་ཞ།ཊབས། ༄་ཞཔའསཆིབཅྱཚུག་ན་ཅོཞ་ཧཱན། མམ་མཆོག་འཅོལ་གྲོག་སན་པམ་༥ 





550 ¡ ིཀཔོ་མི།། རེཿཿཔརའུརོ། 


༄༅༅། །༈མེ་འཛུན་པྱན་༢ས་གཟ་ འ༥ཨོས་པྱ་མུརམཛ་ད་ལེ་ཤེང་ཀྱི་མགོན་པྲོ་ ཟགྲཾ་དུག་པའེ་བྲེ་བྱས སཿ འི་པྲ་ཀྲིཛོ རེར 9 
„༧ | ༅ཨས།ར་ཡ་གིམོས་ྨནམཛད་སྲ་ན་པྲིེ་ིག་ ནི་བི གིྱས་ལ་ཡེནཔཁབམོ་་ོལ 
ི་སེཔ་ཞས་ཞཱནམོང་འབྲ་བཤམོ་པམ་ཡེན་པིགཏར་ྤསཔངང་འཏོར་ཆེན༔ ཁི་ཕཝཤེས་ས ཟླ ། ཞག ལེ ས་གོན་ེམམ་ད་དངསིབ་སེལ་ཆི་ཨང། ༢སྟེན་ཁ་ཡརསམཿ་ཨི་ན་བཞག་དབའཏོལཿཤདུམ་ནམོ་བནཅན་ །ཨྤསརརམཉ་རྦ་པྲ་ཀ 
ནས་ཡིམ་གས་་ིས་་ག་་་ གྲི མས་ད ན་པ་མི འོ་ན ལེག བོ སིདོགས་ཡ་་ འགོས་པ ༠༡༠ལད་མཆུར་ 
| པ་ གཏ ཧུལ ངེ གཡ ཉེནཕ་དཊ། གང་ངཿལ་བ་ཟང་། བའོ་ཚོབ༦ཀྱི་རྒྱལ་མཆན། མམུང།གླ་བགེང།རཊ་སེ་བཞྲེ། རྒྱམམེཨ་མྱིམཕ' ཡུལ་པ། སེ་མྟ་རེ་བཙཛུན་ཆོརསྦཀྱི་མལལཿ = `: 

ཆན ་ཐ 'ལན་ཆེབ་ བཡོ། ཧང་པོ། ༠༦༤༤༨༥ཟུ་༡༥བང་ཉ།་གྲ་བ། དོ རྩམ་པ ༥༠༥ ོལ་རརྱ་ཧང། ཟབང་གཡཔ་བོ་ ཾ ༩ཌྭཾ གཱ ངཱ ༣ ཊེ 

རྟགཛཐོ་པ་ཟར་འདཏམ་ཡའ་རྒྱལ་མཚན། ཟུཿཡུའ་ཀྲན་ཚོཿབའ་ང་ཆོརཿ ོཿཧི་སས། ད་པ་ལ ིོས་ དཔྱ་ལས། ཟབས་གཡ་འི་པ་ཟང་ལངམ་འཀ་བབ།། ཧནཔོ་ཆོརས་ཇེ་ཚོ་བཟང་ཁོགང་ཡ༢ད། ཐཔསག།པ་བ་བྲབ་རཿམཚོ། ༢ཇ༧༠༩༥བར་ཁལྟ་ྩརེ། 

ཤཱ རཱ ཆོ ཏེ༠༨། བཛྲཾ་ཆཾ་༢༠༩བ་ང་ཀོམ༩་ཤོ་གྲ་ར་ཡ'༢3ན།) ༥ འུ་མོརེ་ ༥ཤེངསརཁྲ་བཟ་ཡོ། བྲ ༥འ༢།མཡོཡ་ངར། འར་ས་བདྲ་ཨཔ་ཟ༡༠༦ནོ། འོ ལེ 

551 ཆ་ཨཀོན་ཟུག རེའི ་ཆེ་བཛ་ཾལ་ཚན་ཅན་། དུ་འ ་འ ོ ོན།༣སཝ་ཁ་མཔགས མི གཱ །བྱོལ་ཁལ། པཿ འཛན་ཏན།༄༡༧༤། ཤོམབནཊསཌ་ནསིན་ལས་འསུནཔ་ཆོརས་འེལ། 
རཾམཚན‹ ཧཱ འྱེཔསཔ་ཆེན།ལོད།་འཀལདྲི་ན་བྱརཡཏོ། །༥༥པ་ལ་མགོསྱའེ་ྷ་རི་ཅིང་། མིཁ་སེལ་སི་ཞིད། ཝ་འཞྲེ་དེལ་གང། ཧམབཞིགསདགྲསམ། ཡརཿཧིངྦཧ་གས་ཝི་ཞིང་བཅས། 


ཙི་བྱ་ཆུ་དཔ་ན། ཇེ་ཚོ་ལ་ཁང་ལོརཿྱཀྱིཿི་ཨ་ཡ་ཨད་ལའཱ་པ། འེཨས་ཞི་འཇེཉད་ཨཔས་དབ་བྱ་ཆལ། ༢བ༧་མངའམ་པེ༠༠༩༩འའོ། །ཆ་མནོན་ངྱའེར་མེ་རྱཀྱི་ཞིྱ་ར་དྲཡགངས་གཅེ་ག་ནི།། མཉམ་ཨེ་པཊ།་ལེ་ན་་འྱབོ་མཔ་ཡམགོང་ཉཔ་ལ། བེནས་བ་མ་ཧི་ནཔ་ 
བཟ་པཔོ། ཟཁ་ཐབ་ཁང་ཧོངྱ་རལ་པོ། ༧༧༢༩༥༠ལཆོན་འཿས་ལ་བ་པ་པོ་ཟེན། མཚུངམ་མེ་རྨ་རྲ་ཐོར་ཆལ་མཚན། ཨ་མ་ང༥ཡ༠༣ན་ད་རཔོད། ཚེ་བ་སོངཤས་མོ། ༥་ཆེསལུ་རམ་དའ་རཆེན། སྭ་ས།ཡ་ངག་དབུ་ང་མརཿ གུགས རག་དབ་ང་བདོ་རྷ་ མ༡པཔ་དཔ་ལ 
བ་པ་། རྟ་ལ་པ་འཇེབོརཊཿཿཆོང་༥༢ཐེ༢།། དེ།འོ་རའཿངཊཿས་ྱཁར།ག་ག།བ༥པ། ཉན་མོ་ཆོར། མཛར་དོནྲ་གྲབ་ཆོར། འིལ ཚལ་མ དགྲེ།འབནྲ་གཞོས་། ཟག༥ཡབ་གདོང་ཀོངས་ནཚོགས་༣༡མཆོ་། ཅཁ་པ་ངགཧགཿཡ་བ་ཡའ་རྲོར། ་ 
ལྟ ཡེ་གེས་ཨྱིཿཿགན་ལོ་ཡག་བགཔལ་བྲེལ་ཁམ་ཡོབས་གཤསས་བཿམ་ཟེལ་པའ་ཞཡ་ཤེས་གི་སོཌ་བྲེཿབམ་ཆི་ཨི་ད་ལཿམཡོ་བྲ་མམསས་པོ་གེསས་གཅི་གྱུ་བཀོང་ཐོ་ལ། མ་གོཔོལ་སོ་ག༡ཿ་གས་རཔ་ཚ་ཛག།་ཀྱིོན་འག་དཔ།། གང་འཛ་གསས་འདི་༥ 
འབོད་ཟད་འ༠་༨ང༡་གེ།ཁཛགས་ཚ་བུ རང་། དབ་བ ག་དའེ་བངསཀྱི་༼༩ཊ ༥༥༢༠གལཞིགྭ༽ གོན་མོའྲི་བའབྲ་ཆོག། མ་མགོམ༤ཤེར་ཨེརྩཀུཿཝ།ཕཤེབཿཨམོང་འངྲ་ཟུ་ནོཿས་ཡི་ཨཔ་གཉིང། གྲཾའ་སེལ་ཛུམོངརབ་བྲཉམོ་ང་༠ཡོ་ཨཔ་ ་ 
ནད་དཊ་དཔ༢༠མ་པ། ཡེན ནེན གཔནསསཕན་འ་བན་མོམ་ཡན༣ཉིས ག་ི་་ི་ནམ་བ་་མསངམ་ཡག་པའཉིས།ལ་འདི་ས་་བཏན་ཞ༠༢༢ོ་ལ་དབནམ་་དངན་མངས་ 
582 | ལིས་གཉིས། གཞེནྦ་རེག་་ྱ་སི་མོ་ཞསགཡི་ཟིན་བྱ་འཌྫ་ཨཔྲ་ཟླཉ་ཡོཔ་དངྲ་ཟན་ཨོབམ་ཡི་ནཡ་གཏིར།། མི་བཔ་ལ་རཊནཡ་ཞེསྔ་རུར་ལརཿཔ ཡུཏོང་བརིགཞདྱ་ཟུཨ་ཨོང་དཔ་ཟུན་མོངམ་ཡིན་པགཉིས། གནང་རའ་ཁྲ་ལྷསཨོ་པ་དཔྲ་བནམོ་པེམ་ཡིན 


། །ཟ་གཉིས། ཆོས་སོར་ནམས་ིདྲ་ཆུ་བ་ཁའམགངག། ཞྱི་ཆས་དའཔདཀགྱི་བགགིན་ཞས། ཟལ་མོ་འདབ་པའིཞ་པཤས། མགོན ཧརིའཔའགངམསཔ། མགོནཡལ་གཏོརམྱལ་བས་ཆོལ་ལྩོ་པ་གཞན་ཆམ་པ་ཅད། 
ལགཏོརམཛཿ༥བར་ལྲོ་འཕིནཔ་ཤེས། རྲགཱ་ཁོ་ཝཱ་གཏ་པའཨ་བཨ་གས པ་ཡེཊནགེའ༥། འཁོ་མེ་བསསྲ༦་བ་བརང་ངག་བོ་ཚོ་གས༨༦ལོལ་ཡལེཨ་མགེས། ླ་ལ་བལིལཔ་དྲག།གི ཨེཅ གཏོར་བ པདང་། མྲཿྒ་ལ་དདུང་། ལམ་བྲ་སངས་ཚི། 
གས་གེས།ཡ་མསཀཔདཔས་མལ་ཡི་ཞ་ཤས། གི་ཆམསདངང་ཡག་གི་དམིགས་ཡ་ཞལ་ལ་མཤེསཔརྦ་ལང་ཞས་པའ་སཊ་ས་ཤཊཤས། ནྱམམ་བཁོག༦་་ཆོད་ས་ཡ་གལཤེ། ཞྱི་མསའོ་འགསི་གཞམ་ འབོགས བྱས ཟོང 
ཧི ལ༥ ཡི་མདཔ་ ཅོལ དུས་ཨལ་ལངཤགེས་ཞེསས་ ཕལེམ་ ངག ཨལ འགུང་གི་བཟེ།ཇྭཿབ་པནབསྐཊང་ཡ་དངུ་མཆཔའི་ན་ཤེས་། རཏྟེཿནདུཿས་ལི།ཏབདངསལཁོརྱ བཞ ཤེད ཟྭ་པ་ཛཱཿ་ཨཾ་འཇགཏ༥ལ་ཁོ་རྦཾ་མེ་ཨལ་ཞེང་། ་བེསྱ་ར་ཁ་ཐིཿས།ར༡༥༥ 
གསྲ་རམཞསཔ་ལའས་ཆ ངཱ ཡ། འྲ་སུཔ་བོ་རིབམ་འའཁེ་ཁང་ གྱིསཕ་ཤེས' བ་ཡོག་པ་ དོའ ཨེག གངས་བླ་མོག་གིཿནཡ་གེས། བའ༠པཡ་དྷཀ་ཨངའ་ན་ག་ཡོང་ཨལ་ཤེས། ་ཡ་པའྨ་ཆོག་བྲསངའ་འོཿབྱ་ཁེངྱ་ཀི་ཞལ་ཤེང། ༧༤༠༥ཡའ༢༅པ་འི - 
ཆོག ཉམས་པ འུན་གས་འཨཔ་ཤེང་། ༠༤མ་ཆངས་གཏན་གོནཿཿགཔ་ཅི་འགའམོལ། གཔ་རིཿས་མ་ཛང་་སོཌ། ༥པ་མ་གོནཛོལ་ཇསྦོར་འགར་ཡལྲ་བ། ཞངས་པ་དང་། བལ་རྱ་ར་ཏེ་ལགས་ཛན་མཆོདོཅེངས་པའི་མམ་འ༦ན། 


༢ 


ཨཱཤེས། ང་འ ¡ 
33 ¡ མི་ཝོས་ཧྱོཌག་ལེ་ཞམ་ཞིཊཛུ་ཕབ་པ་གོག་བི་ཡ༠ ཊའི གངཨསས། གཏོར་ཆེསྱསི་སྔ ༧པྱ་ཡེར་ོག་ངང་། བྲ མ་བས ཨྱི་་མའེ་ཡུང་༩༢༠ལ་འ་ལན་ཆཿམཚོ་ངས་མར་ཛ་དཔ། གཏོར་ཆེ་ཤྔསི བུ་ཕེར་དུསས་པ་བ་བཛྲོ་སལ་ས་ཚོག། པངས ༨༥ 





| མཛངཔ། རཊ་མཉཔཀ རྟེཨབྱེ ཤེང མོ་ལ ར་ཆེམོའྲ་རི་ འང བཇང་ཆོག་གཞཡ་ཞེས། བླལ བྱུམ 'མགའིལྐི་དྲའི ཟབ་པ ཟྲོ་པེའདྲ་འཱགལི་ ང་བྲི་ཝའཔ། ༥ཡང་ལི རལ་བ 'འ༠༨༦མཇུཧཤཱཿ༨༥ ཞ་བཀརལུཀང༥ '༣དིའོལེ་ཞིག་ཇོགཊ་ { 
མཞེས༥༥ལེས་པའ༅འ། ཆའོག་ཞིང་བ་ལ་ཨྲུཁྷཧཊལེཿསས།ཁག། བ༠༣འཁལྱ་གིསདྲག་བ་ཁེནསཿབསར་པ། རྔས ཀག་ག་ཁངའ་ཇོར་པང་བཅརས་པྲ མང ལིངཤཅིག་འ་བས་ཨྲི་ཚུལ་ས་གསསལ་ཡོལཔའི་བྱརཞཔ་ནི། ༠༡ཁཾཿྲསཁ་ཐམ8༠༦་ང་མེན་ཡ་འེ།ས༠ང༥འཟང། 
ལ་ས་མརེས་ཀྱི་ག།སཿ་ ཤེ ཚེའཛུན་ཞེསས་ བེུསབཀྲེ། ཆའངན་ཨིཌ་ཡ་དཔུལ། སེ རྔ་ལེ་བྲསནཆོང་ཨྱི་ར་ལ་༩༢༧་མན་མ། ༥ཡ་ངཤཿ༩ འཕྲ་བྱཿཚེཿམང་། གྲཊཆེཨབ་བརཕོཨ༡༥༧ན། ༥་བཆེཿཁོདཚེཿགྱན་ཁབ།ལ་ར་ལ་ཐཿཚན། རྒྱ་ལ་པ་དགེ་ཝུྲ་མམཆོ། སེ་ར་མའཚུནཆོསར། 
རྩལ༥༧ན། རོ རེ་ནཿ༡༩ས༩༧ཆ་ལ ༥༧ན། ཧཿ་ཁོ་ ༥ ཨེན་བ་བབ་པོ། ༡བཡོ་ཁཱ་ཨ།ལ་བང་®8ཉ།་ཁང་མ་གྲ་བ། ཆོས་ཛེདབོན་དཔལ་པཿ༧་འཔོ་ལ་དཔྱ་པག ཛེ་བྱོ་ཟུ་ཁ་ཆེན་བག་ལེགད༥ངམྦ་རམ།། ཐ་འོ་པཔ་འ་ཇམ་འྱ་བརས་ར་གན།་པ། དཡ༧་ལཁོལ་མོར༥འརྡོལེ་མའ་མ་པོ ཡའ 
རྟོད ༢ཨ་དཊང་༢ཿེཞ་ཡང་། གཱནམཉེཞ་ཝཇམ་ངབྱ། '༢༣དཔའེཛརེ། །ི་ཨེ་ནཔ་གདའ་པ་འྲམ་ཤིང་ག ཨེལ ༩ངངང་ཕབ་པོར༡༠ས༠འོན ཧོར ལཡྲ་་ཁ་ཁ་ཟར་འངཿས་ངྱ་འྲ་ཁས། བརས་མ་ཚོ་ཆོཊ'༩ཕ་ངཊ།བབ་ངྱ་ཧཡ་མ་ཚན། ར་ལམ =༨་ཛཚ༢མངངཀོན་མཆོག། ` 
ཆལ་ཨམན། ཟགསསས་ཁོལ་བ་པརྲོན་གུཅ། ཟླ་ཿཁྦལསོངས་འཛིན་བདྙཌསཔྱ་མོ། ོཤཔ་མཊ་ན་ཆེན་མྱེམ་རབ་བཏྟཌན་པ་ཆོང།འེཡཡ། འཐསས་འཛགཞཔ་པམ་ནྭ་ར་ལམ་དོསྔཤས་ཚེའ་ཡཕི་པརཔྷ་ཚཱའིཚན་ཉན། རའ ཅེམས་ལིཨཧ༡༡ 
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༄༅༅ ཀ།༈སི་ཨཁཿཿཱ་པ་ཚེའིབྲཾ་ཨཱ་བ་ལརས་གྲས་མ་ལིཿནམ་བགག་འབ་གཏོལ་འགད་ཆེ་ན་ཆོས་པ་ཨྔཚཾན་གྲསྱ་རུནའཏཔ་སནགངས་བའི་ཏེཔནས། དཔལ་ལེ་ཤེས་ི།མགོན་ལོ་མཿ།བག་པལྲི་བཿམོབེདཔྲ་ལྷནཁོ་རཿ༥ཡི་ནའི་གཏོརྦཾ་ཨཱལ་རང་གཏོལ་ཆེ་ 
མི།ཨ།ཡཤེས་ལིགྲ་ཆཔ་སོ་ཐོས་རང་ ༠༠ ༡ངག་བ་བྱྱ་གཟསབས་རམོར་བ་ནམརས་བཀེདབས་ཏ།ཁག་བྲ་ཤིག།༠ནམ་འོོཔ ིདྱ་ཆན་ ༢༩༠༥ ནོནསའུ་རཔནི། ༠༥༡༩༠ད་༥༠ནཔ་ལེཞཔ་འོར་ཡ་༥ན༡༥ཁསཿས་དི་ཆེའི་གཏོར་ 
ཚལ འེཞསསཊསས་གཡ་ཞཆམས་ཅད་།ཉེ་་ ག་ལེན ༥པ༥ལ་ལ་ལཔ། ལ་སོ་ཆོསཁྱ་༡༥༩༥ཚན། ༧ཨུསྲ་གྲའཤེས་རབ་ཡེ་པགེ། རྒྱང་ཅེན་ཕྱིམཔ་ངཿལ་པ། སེ་རཆལཱནར༢༥ཀྱི་རྱ་ལ་མཚན། ཧོ རཡ་༡༡༥༠༩༢༅ལ་མཚན། 
མཁ་ཝ་མ་རིཨཆེན་པའཔ་པོ། ཧཔ་ཕྲོ་ལ༔ (97 མཇཿས་ཟ་༢༠8༩༠༩གབ། དགོནདཔ༥་ང༥༥༠ོལ་དངྱ་ཆམ་། ༢པ༨ག་ཟོ། གབང་ལབས།ཤུཿཉན་ ཧཨཕོ་རཔ༥་ཛེ་ཁོ་བཟང་ཚོགཔཟེརད། པས་ས་པ་རཟྲབ་ཆམ་ཆོ་། ༢ཇ༠ས༤9༩ངས ཛར་བལ་མཆེ། ། 
ཀྲ  ་ རཱ་འསྲན་ཁོབ་ལང་ཆོང༡ེཧི་མ། ད༩༥ མང་རོ་ཇེཆ་དཀོམ་ཆོ་གི་ཆ་་མ་ཚན། བས་ས ་པ་བོ་བ་ཡཔདོན་གབ། ཟཱ་བན་༢༠ ལིཛན་༢ྟཏྱ་ཆ་ཚོ།། ་ཞོ་ཨཔ་མན་ཆེན་མྱའེ་གརའ། 
རསཏཆོརཝཕཕལ། མ་གོས་པ བྱན་པག་པཞེ་ཡཿརབ་ཨ༩༥ར་ཞམས། རེབས འགོར་བ ཨིཿཚཡ་ཨོམས་གཞཔ་ངོ་། 
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